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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahon tajribasiga ko„ra, 

inklyuziv iqtisodiy o„sish bandlik imkoniyatlarini yaratadi va odamlarni 

kambag„allikdan xalos qiladi.  

Shuningdek, u asosiy davlat xizmatlarini ko„rsatish maqsadida hukumatlar 

foydalanilishi mumkin bo„lgan resurslarni oshiradi. 2015-yilda BMTga a‟zo 

davlatlar 2030-yilgacha barqaror rivojlanish dasturini qabul qildilar. Ushbu dastur 

iqtisodiyotning inklyuziv o„sishini oshirish vazifasiga alohida e‟tibor qaratadi. 

Bugungi kunda iqtisodiy o„sishning tezlashtirilgan omillarini faollashtirishga 

dolzarb muammolardan biri sifatida qaralmoqda. 

Dunyoda barqaror iqtisodiy o„sishga erishishning bir qator muammolarini 

ilmiy hal etishga qaratilgan maqsadli ilmiy tadqiqotlar tashkil etilgan. Shu 

munosabat bilan yalpi ichki mahsulotning (YaIM)  o„sishi va uning omillaridan 

maqbul va oqilona foydalanish, bandlik darajasi va mehnat unumdorligini hamda 

samaradorligini oshirish, makroiqtisodiy siyosatning tegishli vositalarini qo„llash 

orqali barqaror iqtisodiy o„sish sifatini oshirish usuli asosida iqtisodiy o„sishning 

ijtimoiy jihatlarini rivojlantirish yondashuvlarni takomillashtirishga alohida e‟tibor 

qaratilmoqda. 

Mamlakatimizda iqtisodiy o„sish omillaridan samarali foydalanish 

masalalariga alohida e‟tibor qaratilmoqda. Yangi O„zbekistonning 2022–2026-

yillarga mo„ljallangan rivojlanish strategiyasida muhim vazifalardan biri 

“Fuqarolarning ijtimoiy himoyasini kuchaytirish va kambag„allikni qisqartirish 

davlat siyosatining ustuvor yo„nalishi sifatida belgilanib, aholini yangi ish o„rinlari 

va kafolatli daromad manbai, malakali tibbiy va ta‟lim xizmatlari, munosib 

yashash sharoitlari bilan ta‟minlash sifat jihatidan yangi bosqichga ko„tarildi” deb 

belgilandi.  Ushbu vazifalarni samarali bajarish bilan inklyuziv iqtisodiy o„sishga 

ta‟sir qiluvchi muhim omillarni aniqlash, ko„rsatkichning o„sishi innovatsiyalar va 

inklyuziv o„sishga qarab yalpi mehnat unumdorligi omillari, makro- va 

mikromiqyosli hisob-kitoblarning uslubiy bazasini takomillashtirish, innovatsiyalar 

dinamikasi va yalpi mehnat unumdorligi omillarining o„zgarishini hisobga olgan 

holda ko„p o„zgaruvchan prognozlarni tuzish bo„yicha ilmiy tadqiqotlar sohasini 

kengaytirish maqsadga muvofiq hisoblanadi.  

O„zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 2-dekabrdagi “2030-

yilgacha O„zbekiston Respublikasining “yashil” iqtisodiyotga o„tishiga qaratilgan 

islohotlar samaradorligini oshirish bo„yicha chora-tadbirlar to„g„risida”gi PF–436-

sonli, 2017-yil 7-fevraldagi “O„zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish 

bo„yicha Harakatlar strategiyasi to„g„risida”gi PF–4947-sonli, 2018-yil 1-

avgustdagi “O„zbekiston Respublikasida investitsiya muhitini tubdan yaxshilash 

chora-tadbirlari to„g„risida”gi PF–5495-sonli, 2019-yil 14-maydagi “O„zbekiston 

Respublikasining Investitsiya dasturini shakllantirish va amalga oshirishning sifat 

jihatidan yangi tizimiga o„tish chora-tadbirlari to„g„risida”gi PF–5717-sonli  va 

2019-yil 29-apreldagi “Respublika iqtisodiyotiga to„g„ridan-to„g„ri xorijiy 

investitsiyalarni jalb qilish mexanizmlarini yanada takomillashtirish chora-

tadbirlari to„g„risida”gi PQ–4300-son qaror va farmonlarida belgilangan muhim 



6 

vazifalarni amalga oshirishga mazkur dissertatsiya ishi muayyan darajada xizmat 

qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalarini rivojlantirishning 

ustuvor yo„nalishlariga muvofiqligi. Dissertatsiya tadqiqotlari respublika fan va 

texnologiyalari rivojlanishining I. “Demokratik va huquqiy jamiyatni ma‟naviy-

axloqiy va madaniy rivojlantirish, innovatsion iqtisodiyotni shakllantirish” ustuvor 

yo„nalishi doirasida bajarilgan. 

Muammoni o„rganilganlik darajasi. “Inklyuziv iqtisodiy o„sish” 

tushunchasi birinchi marta Jahon banki tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda 

qo„llanilgan. Jahon amaliyotida iqtisodiy o„sish sifati va ijtimoiy masalalar bilan 

uyg„unlikda talqin qilinadigan inklyuziv o„sishni xorijiy adabiyotlarda ko`rishimiz 

mumkin. Jumladan, ingliz tilida M.Spens, R.Solou, E. Korso, C. Sen, P.Vellala, M. 

Madala, U.Chhattopadxay, K.Aoyagi, G.Ganelli, R.Anand, S.Mishra, S.Peyris, 

A.Smit, D.Rikardo, J.Milla, Y.Shumpeter, E.Domar, J.Keyns, A.Xansen,  

R.Xarrod, D.Barro, P.Romera, R.Lukas, S.Rebelolar tadqiqotlar amalga 

oshirishgan
1
. 

Rus tilida amalga oshirilgan ishlarda ham mamlakatda inklyuziv o„sishga 

ta‟sir qiluvchi omillar tahlil qilingan. Jumladan, Баринова В.А., Земцов С.П., 

Левенков А., Клейнер Г.Б., Казакова А.А., Шарафутдинов Р.И., Измайлова 

Д.О., Ахметшин Э.М., Сморгунов Л.В., Андриевская В.Б., Цуранова С., 

Краснокутский П.А., Змияк С.С., Яровая Н.С. lar tadqiqotlar qilishgan
2
. 

O„zbekistonning texnik rivojlanishi, qayta ishlab chiqarishlarini rivojlantirish, 

tarkibiy o„zgarishlar, o„sish omillari va uning umumiy nazariy jihatlari asosida 

inklyuziv iqtisodiy o„sishni ta‟minlash bo`yicha tadqiqotlar amalga oshirilgan. 

                                                           
1 Bin Zhou, Xiaoyan Zeng, Lu Jiang, Bing Xue. Quality Economic Growth under the Influence of Technological Innovation 

Preferences in China: Numerical Simulation from the Perspective of Public Finance. Structural Change and Economic Dynamics. 

Volume 54, September 2020, pages 163-172. Quality of Growth: Monograph / V. Thomas, M. Dailami, A. Dhareshwar et al.: 

Salnikov A. - Moscow: VesMir, 2001. p. 29. Solow R. Growth Theory: An Exposition (2nd edition). Oxford: Oxford University 

Press, 2000. - 190 p.; Charles I. Jones. Introduction to Economic Growth / Charles I. J. Stanford University. 1997. - 200 p.; Lucas 

R. Lecture on Economic Growth / R. Lucas: Translated from English by D. Shestakova. - Moscow: Gaidar Institute Publishing 

House, 2013. - 288 p.; Keynes J. The General Theory of Employment, Interest, and Money. Selected Works / J. Keynes. - 

Moscow: Eksmo, 2007. - 960 p.; Growth Report. Strategies for Sustained Growth and Inclusive Development // M. Spence, R. 

Solow et al. VesMir, 2009.; K. Sen. Inclusive Growth: When to Expect It? When Not; P. Vellala, M. Madala, U. Chattopadhyay. 

Theoretical Model of Inclusive Economic Growth in the Indian Context; K. Aoyagi, G. Ganelli. A New Look at Asia's Quest for 

Inclusive Growth. 2015, International Monetary Fund; R. Anand, S. Mishra and S. Peiris. Inclusive Growth: Measurement and 

Determinants. 2013, International Monetary Fund; Lavrov E., Kapoguzov E. Economic Growth: Theories and Issues. - Omsk: 

Omsk State University Publishing House, 2006; Sharaev Y. Theory of Economic Growth / Y. Sharaev: State University of 

Economics - University of Economics. - Moscow: Publishing House of the Higher School of Economics, - 254 p.; Fiscal Policy 

and Economic Truth. International Bank for Reconstruction and Development / World Bank. 2007. 
2
 БАРИНОВА, В. А., & ЗЕМЦОВ, С. П. (2019). Инклюзивный рост и устойчивость регионов России. Регион: 

экономика и социология, (1), 23-46. ЛЕВЕНКОВ, А. (2015). Инклюзивный рост: понятие, индикаторы, 

международный опыт. Банковский вестник, (12), 41-46. Клейнер, Г. Б. (2022). Инклюзивный рост в 

экономике замкнутого цикла. Экономическое возрождение России, (3 (73)), 37-44. Казакова, А. А. (2016). 

Инклюзивный рост: проблема социологической концептуализации. Теория и практика общественного 

развития, (4), 33-36. Шарафутдинов, Р. И., Измайлова, Д. О., & Ахметшин, Э. М. (2018). Исследование 

национальных ключевых показателей эффективности инклюзивного роста и развития регионов Российской 

Федерации. Теоретическая и прикладная экономика, (3), 118-134. Сморгунов, Л. В. (2017). Государство, 

сотрудничество и инклюзивный экономический рост. Власть, (11), 22-30. Андриевская, В. Б. (2015). 

Эфективность государственного управления как необходимая предпосылка инклюзивного роста 

экономики. Идеи и идеалы, 2(1 (23)), 90-101. ЦУРАНОВА, С. (2018). Инклюзивный рост и роль финансового 

секторав его достижении. Банковский вестник, (7), 27-36. Краснокутский П.А., Змияк С.С., & Яровая Н. С. 

(2018). Концепция инклюзивного роста: новые возможности или осознанная необходимость? 

 Теоретическая экономика, (6 (48)), 77-86. 
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Jumladan, S.G„ulomov, K.Abdurahmonov, U.Madraimov, A.Xudoyqulov, 

K.Mambetjonov, Sh.Mustafoqulov, A.Usmonov, A.Bekmurodov, D.Artikova, 

I.Iskanderov, N.Toxliyev, O.Hikmatov, T.Jorayev, U.G„afurov, Sh.Shodmonov, 

M.Asqarova, A.Rasulev, A.Qodirov, M.Mamatov, M.Bostonov, N.Karimov, 

Sh.Yo„ldoshev, N Mahmudov, Y.Muhammedov, X.Abulkosimov, B.Berkinov, 

A.Vaxabov, S.Chepel, I.Qayumova, T.Shodiyevlarning ilmiy asarlarida yoritilgan
3
. 

Ushbu masalaning ilmiy-uslubiy jihatlarini ishlab chiqishga, milliy 

iqtisodiyotning barqaror o„sishi sifatini oshirishga ta‟sir ko„ratuvchi omillarni, 

tarmoqlarni tadqiq etish asosida bu bo„yicha amaliy takliflar va tavsiyalar ishlab 

chiqishga yetarlicha e‟tibor berilmayapti. Inklyuziv iqtisodiy o„sishni kompleks 

o„rganish ishlari olib borilmayotganligi, milliy iqtisodiy tizimning xususiyatlaridan 

kelib chiqqan holda ushbu masalani o„rganish zarurati ushbu mavzuni tanlash 

uchun asos bo„lib xizmat qildi. 

Tadqiqotning dissertatsiya bajarilgan oliy ta‟lim muassasasining ilmiy-

tadqiqot ishlari rejalari bilan bog„liqligi. Dissertatsiya ishi Toshkent davlat 

iqtisodiyot universiteti huzuridagi “O„zbekiston iqtisodiyotini rivojlantirishning 

ilmiy asoslari va muammolari” ilmiy-tadqiqot markazining “Ichki imkoniyatlarni 

aniqlash va zaxiralarni safarbar qilishning ilmiy-uslubiy asoslari” nomli OT-F1 - 

022 fundamental loyihasi doirasida amalga oshirilgan. 

Tadqiqotning maqsadi inklyuziv iqtisodiy o„sish omillaridan samarali 

foydalanish va metodologik asoslarni takomillashtirish bo„yicha taklif va 

tavsiyalarni ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 

mamlakatda inklyuziv iqtisodiy o„sishni ta‟minlashning nazariy va uslubiy 

jihatlarini tahlil qilish; 

3 Bekmurodov A. O'zbekiston iqtisodiy liberallashtirish davrida. Qismlar 1-5. - T.: 2005. - 310 b.; Abdurahmanov K. Dunyoni 

sevimli qilgan yurt. - T.: G'afur G'ulom nomidagi NMIU, 2016. - 252 b.; Abdurahmanov K. Inson omili va manfaatlar 

O'zbekistonda oliy qadriyatdir. – T.: G'afur G'ulom nomidagi NMIU, 2017. – 364 b.; O'zbekiston: bozor iqtisodiyotini 

shakllantirish yo'lida o'n yil // Mualliflar to'plami: R. Alimov, A. Berdintsev, A. Rasulov va boshqalar // Tahrir. A. Hikmatov. - 

T.: «O'zbekiston», 2001, - 352 b.; Shodmonov Sh., Alimov R., Jo'rayev T. Iqtisodiy nazariya. – T.: «Moliyа», 2002. – 416 b.; 

Iqtisodiyot va proporsionallikni ta'minlashning nazariy-metodologik asoslari. Sh. Shodmonov (va boshqalar): TDIU. 

Monografiya. - T.: ADIBNASHRIYOTI, 2010. 256 b.; O'zbekiston iqtisodiyotining raqobatbardoshligini oshirish muammolari: 

nazariya va amaliyot // Mualliflar to'plami: Alimov R., Rasulov A., Qodirov A. va boshqalar // Tahrir. G'ulomov S.S., 2006, - 

440 b.; Karimov N. Iqtisodiy integratsiya sharoitida investitsion faoliyatni moliyalashtirish bozor mexanizmlarini joriy etish 

masalalari. - T.: Fan va texnika, 2007. - 214 b.; Yo'ldoshev Sh. Milliy qayta ishlab chiqarishni liberallashtirishda iqtisodiy o'sish 

omili sifatida xorijiy investitsiyalar: Iqtisodiyot fanlari doktori dissertatsiyasi. Milliy nom. O'zbekiston, - T., 2001. - 350 b.; 

Mahmudov N. Iqtisodiy o'sish modellari va ularni makroiqtisodiy tahlilda qo'llash usullari // Iqtisodiyot va moliya. - T.: 2016 yil 

3-son. 2-8 b.; Mahmudov N.M. Pul-kredit siyosatining makroiqtisodiy barqarorlik va iqtisodiy o'sishni ta'minlashdagi rolini 

oshirish yo'llari // Respublika ilmiy-amaliy konferentsiyasi materiallari. - T.: TDIU. 2015, 23-29 b.; Muhammadov Yo. Barqaror 

ijtimoiy-iqtisodiy o'sish omillari va iqtisodiy modellar (O'zbekiston Respublikasi misolida): Iqtisodiyot fanlari doktori 

dissertatsiyasi. TDIU, - T., 2006. - 504 b.; Abulqosimov X., Berkinov B. Davlat makroiqtisodiy siyosati. - T.: TDIU, 2007. - 198 

b.; Abulqosimov X. O'zbekistonning makroiqtisodiy tartibga solish va barqaror rivojlanishi. Monografiya. - T.: TDIU, 2011. - 

188 b.; Vahobov A., Zaynitdinova Yu. Barqaror iqtisodiy o'sish omillari / Bozor, pul va kredit. - T.:, 6/2011. 38-42 b.; Vahabov 

A. Iqtisodiy o'zgarishlarni amalga oshirish va barqaror iqtisodiy o'sishni ta'minlash metodologik jihatlari // O'zbekiston 

iqtisodiyotining institutsional rivojlanishi: yutuqlar, muammolar, yechimlar yo'llari konferentsiyasi materiallari. – T.: TDIU, 

12.03.2016; Iqtisodiy o'sishning O'zbekistonda kam ta'minlangan aholining qisqarishiga ta'siri. Mualliflar to'plami tahrir. 

Chasovnya S. - T.: 2012; Qayumova I. O'zbekistonning yangi sifat bosqichi iqtisodiy rivojlanishi jarayonlarini iqtisodiy tadqiq 

qilish. Iqtisodiy fanlari doktori dissertatsiyasi. - T.:, 2012. - 289 b.; Shodiev T. Modernizatsiya, intellektuallashtirish va 

diversifikatsiya asosida iqtisodiy o'sish sifatini oshirish // Ilmiy elektron jurnal “Iqtisodiyot va innovatsion texnologiyalar». - T.: 

2011, № 1. S. Kapella «Iqtisodiy rivojlanishga o'tishda institutsional omilning roli”. “Modernizatsiya strategiyasi va uzoq 

muddatli barqaror iqtisodiy o'sishni ta'minlash” III O'zbekiston iqtisodchilar forumi nashrlar to'plami. IPMI, GIZ, BMTTD, 

Toshkent, 2017. 
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inklyuziv iqtisodiy o„sishni ta‟minlashda makroiqtisodiy strategiyalar, jahon 

tajribasi va O„zbekistonning qiyosiy tahlili asosida amaliy taklif va tavsiyalar 

ishlab chiqish; 

mamlakatda inklyuziv iqtisodiy o„sishga ta‟sir etuvchi omillarni 

tizimlashtirish, tahlil qilish, ta‟sir darajasini aniqlash; 

barqaror iqtisodiy o„sish sifatini tavsiflovchi ko„rsatkichlar tizimini 

shakllantirishga uslubiy yondashuvlarni ishlab chiqish va takomillashtirish,  ularni 

baholash; 

iqtisodiy o„sish ko„rsatkichlarining uslubiy jihatlarini tahlil qilish, ularni 

takomillashtirish bo„yicha takliflar ishlab chiqish; 

barqaror iqtisodiy o„sish darajasi va sifatini oshirishda davlat tomonidan 

yanada rag„batlantirish va qo„llab-quvvatlash bo„yicha takliflar ishlab chiqish; 

inklyuziv iqtisodiy o„sish omillarining ahamiyatini oshirishga qaratilgan taklif 

va tavsiyalar ishlab chiqish. 

Tadqiqotning obyekti O„zbekistonning iqtisodiy siyosati: o„sishni 

rag„batlantirishga qaratilgan joriy iqtisodiy siyosat choralarini va ularning 

inklyuzivlikni ta‟minlash nuqtayi nazaridan samaradorligini o„rganish hisoblanadi. 

Bunga soliq siyosati, investitsiya muhiti, kichik va o„rta biznesni qo„llab-

quvvatlash, kambag„allik va tengsizlikni kamaytirish choralarini tahlil qilish kiradi. 

Tadqiqotning predmeti inklyuziv iqtisodiy o„sishni ta‟minlash jarayonida 

yuzaga keladigan iqtisodiy va ijtimoiy munosabatlar hisoblanadi. 

Tadqiqotning usullari. Tadqiqot jarayonida statistik tahlil, iqtisodiy-

matematik, ekonometrik modellashtirish, prognozlash va monografik kuzatish 

usullari qo„llanilgan.  

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:  

mamlakatdagi ijtimoiy-iqtisodiy siyosatni rejalashtirishning aniqligi va 

asoslanganligini ta‟minlashda inklyuziv o„sishni hisoblashning bir nechta 

omillarga bog„liq bo„lgan usulini yangi inklyuziv rivojlanish indeksini qo„llash 

orqali takomillashtirilgan; 

aholining turmush sifatiga ta‟sir etuvchi omillarni hisobga olgan holda 

oilalarni kam ta‟minlanganlar ro„yxatiga kiritish mezonlarini takomillashtirish va 

kambag„allikni yengishga yordam berish mexanizmi sifatida “temir daftar”ni joriy 

etish orqali resurslarni samarali taqsimlash va ijtimoiy barqarorlikni 

mustahkamlash taklifi asoslangan; 

inklyuziv rivojlanishga ko„maklashishning muhim jihatlari yordamida 

inklyuziv iqtisodiy o„sishga makrodarajada ta‟sir qiluvchi asosiy omillarni aniqlash 

yondashuvi aholi barcha qatlamlarining haqiqiy ehtiyojlarini hisobga olgan holda 

iqtisodiy siyosatga maqsadli ta‟sir ko„rsatish darajasini oshirish nuqtayi nazaridan 

takomillashtirilgan; 

O„zbekistonda inson kapitalining ko„payishi bilan mamlakat inklyuziv o„sishi 

o„rtasidagi bog„liqlikni ifodalovchi ekonometrik model asosida 2028-yilga qadar 

iqtisodiy o„sishning prognoz ko„rsatkichlari ishlab chiqilgan. 
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Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

inklyuziv iqtisodiy o„sishni aks ettiruvchi va uning yalpi mehnat unumdorligi 

omillari ko„rsatkichi bilan yuqori darajada o„zaro bog„liq va to„g„ri mutanosib 

aloqasi asosida “inklyuziv iqtisodiy o„sish” ko„rsatkichi ishlab chiqilgan; 

mualliflik indeksi ishlab chiqilgan bo„lib, u mamlakatdagi tez o„sish 

omillaridan foydalangan holda umumiy tez o„sishni ifodalaydi, bu yalpi mehnat 

unumdorligi omiliga qaraganda soddaroq hisoblanadi, shuningdek, mamlakatda tez 

o„sishni hisoblash, zaif omillarni aniqlash va bartaraf qilish imkoniyatlari bo„yicha 

takliflar ishlab chiqilgan; 

intensiv investitsiyalar ulushini ekstensiv investitsiyalar ulushiga nisbatan 

bosqichma-bosqich oshirish bo„yicha takliflar ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Dissertatsiya tadqiqotida olingan 

ilmiy natijalarning ishonchliligi ishda metodologik yondashuv va usullardan, 

rasmiy manbalar ma‟lumotlari (O„zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi 

Statistika agentligi, O„zbekiston Respublikasi Bandlik va kambag„allikni 

qisqartirish vazirligi, O„zbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya vazirligi 

ma‟lumotlari)dan foydalanilganligi hamda keltirilgan xulosalar va takliflar tegishli 

tuzilmalarda amaliyotga joriy etilganligi bilan belgilanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati iqtisodiy o„sishning barqaror darajasi davomiyligiga katta ta‟sir 

ko„rsatadigan tarmoq va sohalarni, omillar va manbalarni aniqlash, inklyuziv 

iqtisodiy o„sish sifatini oshirish, mehnat va resurslarni oqilona taqsimlash orqali 

tarkibiy islohotlarni chuqurlashtirish, shuningdek, inklyuziv iqtisodiy o„sishni 

oshirish asosida iqtisodiyotni modernizatsiya qilishda foydalanish mumkinligi, 

shuningdek, konseptual asoslarni, baholash mezonlarini, usullarini va ekonometrik 

modellarni takomillashtirishga xizmat qilishi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati shundan iboratki, inklyuziv iqtisodiy 

o„sishning aniqlangan omillari va manbalaridan inklyuziv iqtisodiy o„sishni 

oshirishning istiqbollari, strategik omillari va ustuvorliklarini aniqlash, 

shuningdek, ishlab chiqilgan xulosalardan oliy o„quv yurtlarida o„quv 

adabiyotlarini tayyorlashda foydalanish mumkin. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Olib borilgan tadqiqotlar  natijasida 

quyidagi ilmiy natijalar va yangiliklar amaliyotga tatbiq etilgan: 

mamlakatda inklyuziv o„sishni baholash uchun ixtisoslashtirilgan indeks 

ishlab chiqildi, bu esa uni inklyuzivlikning turli jihatlariga asoslangan holda 

hisoblash metodologiyasini yaratishga olib keldi (O„zbekiston Respublikasi 

Iqtisodiyot va Moliya vazirligining 2023-yil 23-iyundagi 26-11668-sonli 

ma‟lumotnomasi). Ushbu uslub ijtimoiy-iqtisodiy siyosatni aniqroq va asoslangan 

holda rejalashtirish imkoniyatini yaratdi. 

2024–2028-yillarda O„zbekistonda inklyuziv o„sishni prognoz qilish uchun 

ekonometrik model yaratildi, bu inson kapitalining bir bandga ko„payishi inklyuziv 

o„sishning 0,7 bandga o„sishiga olib keladi (O„zbekiston Respublikasi Iqtisodiyot 

va Moliya vazirligining 2023-yil 23-iyundagi 26-11668-sonli ma‟lumotnomasi). 

Ushbu tadqiqot ta‟lim va sog„liqni saqlashga investitsiyalarning iqtisodiy 

rivojlanishining asosiy omillari sifatida muhimligini ta‟kidladi. 
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Aholining turmush sifatiga ta‟sir etuvchi ko„plab omillarni yetarlicha hisobga 

olmagan holda, oilalarni kam ta‟minlanganlar ro„yxatiga kiritish mezonlarini 

takomillashtirish va kambag„allikni yengishga yordam berish mexanizmini yaratish 

zarurligi asoslangan, bu esa “temir daftar”ni joriy etishga olib keldi, bu ijtimoiy 

muammolarni tizimli hal qilishni va muhtoj oilalarni qo„llab-quvvatlashni 

yaxshiladi (O„zbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va Moliya vazirligining 2023-yil 

23-iyundagi 26-11668-sonli ma‟lumotnomasi). Ushbu yaxshilanish resurslarni 

yanada samarali taqsimlashga va ijtimoiy barqarorlikni mustahkamlashga olib 

keldi. 

Inklyuziv iqtisodiy o„sishga makrodarajada ta‟sir qiluvchi asosiy omillarni 

aniqlash yondashuvi takomillashtirilgan, bunda inklyuziv rivojlanishga 

ko„maklashish uchun muayyan jihatlarga dastlabki e‟tibor berish muhimligiga 

e‟tibor qaratildi (O„zbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va Moliya vazirligining 

2023-yil 23-iyundagi 26-11668-son ma‟lumotnomasi). Ushbu yondashuv 

hukumatga aholining barcha qatlamlarining haqiqiy ehtiyojlarini hisobga olgan 

holda iqtisodiy siyosatga ko„proq maqsadli ta‟sir ko„rsatishga imkon berdi. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Dissertatsiya tadqiqotlari natijalari 4 

ta, shu jumladan, 2 ta respublika va 4 ta xalqaro ilmiy-amaliy konferensiyalarda 

muhokama qilindi. 

Tadqiqot natijalarining e‟lon qilinishi. Dissertatsiya mavzusi bo„yicha  

jami 11 ta ilmiy ish, shu jumladan, O„zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya 

komissiyasi doktorlik dissertatsiyalarining asosiy ilmiy natijalarini nashr etish 

uchun tavsiya etilgan ilmiy nashrlarda 8 ta ilmiy maqola, shulardan 3 tasi xalqaro 

jurnallarda, 1 tasi Scopus bazadagi jurnalda chop etilgan. Bundan tashqari, 1 ta 

ilmiy ishlanma bo„yicha Intellektual mulk agentligi tomonidan mualliflik 

guvohnomasi berilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, uchta bob, xulosa, 

adabiyotlar ro„yxati va ilovadan iborat. Dissertatsiyaning umumiy hajmi 166 

sahifani tashkil etadi. 
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DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

 

Kirish qismida dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati, tadqiqotning 

maqsadi va asosiy vazifalari, obyekti va predmeti asoslangan, uning respublika fan 

va texnologiyalarini rivojlantirishning ustuvor yo„nalishlariga muvofiqligi 

ko„rsatilgan, ilmiy yangiligi va amaliy natijalar yoritilgan, tadqiqot natijalarining 

ilmiy va amaliy ahamiyati ochib berilgan, ularni amaliyotga joriy etish, 

shuningdek, nashr etilgan ishlar va dissertatsiya tuzilishi haqida ma‟lumot berilgan. 

Dissertatsiyaning birinchi bobi “Inklyuziv iqtisodiy o„sishni ta‟minlashning 

nazariy va uslubiy jihatlari” deb nomlanib, unda inklyuziv iqtisodiy o„sishni 

ta‟minlashning nazariy va uslubiy jihatlari o„rganilgan. Ushbu bobda inklyuziv 

rivojlanishning asosiy tushunchalari va yondashuvlari, iqtisodiyotda inklyuziv 

o„sishni amalga oshirishga yordam beradigan asosiy tamoyillar va strategiyalar 

tahlil qilingan. Shuningdek, turli jihatlarda qo„llanilishi mumkin bo„lgan inklyuziv 

o„sishga xalqaro amaliyotlar va yondashuvlar ham o„rganilgan. 

Barqaror o„sish – bu kelajak avlodlarning o„z ehtiyojlarini qondirish 

qobiliyatiga putur yetkazmasdan, hozirgi zamon ehtiyojlarini qondirishga 

intiladigan iqtisodiy rejalashtirish yondashuvi. 

Ushbu yondashuv uchta o„zaro bog„liq ustunni o„z ichiga oladi: iqtisodiy 

o„sish, ijtimoiy inklyuziv va atrof-muhitni muhofaza qilish. 

Barqaror rivojlanishga qayta tiklanadigan energiyadan foydalanish, barqaror 

qishloq xo„jaligini qo„llab-quvvatlash va turmush sifatini yaxshilash uchun ta‟lim 

va sog„liqni saqlashga sarmoya kiritish kabilar misol bo„lishi mumkin. 

Inklyuziv o„sishning asosiy maqsadi daromad va boylik tengsizligini 

kamaytirishdan iborat. 

Bunga misol sifatida hayotning barcha qatlamlari uchun ish o„rinlarini 

yaratish, ta‟lim va sog„liqni saqlash xizmatlaridan teng foydalanish imkoniyatini 

ta‟minlash va kam ta‟minlangan va zaif aholini qo„llab-quvvatlashga qaratilgan 

iqtisodiy siyosatni ishlab chiqish kabilarni kiritish mumkin.  

Barqaror rivojlanish va inklyuziv iqtisodiy o„sishning ikkala konsepsiyasi bir-

biri bilan chambarchas bog„liq. Barqaror rivojlanish nafaqat ekologik jihatlarni, 

balki inklyuziv o„sish tamoyillariga mos keladigan ijtimoiy adolatni ham o„z ichiga 

oladi. Inklyuziv o„sish, o„z navbatida, barqaror rivojlanishga yordam beradi, 

chunki u ijtimoiy tengsizlikni kamaytirish va turmush sifatini yaxshilashga 

qaratilgan bo„lib, bu jamiyat va iqtisodiyotning uzoq muddatli barqarorligining 

kaliti hisoblanadi. 

Ushbu konsepsiyalar milliy va xalqaro miqyosda siyosat va strategiyalarni 

shakllantirishda muhim ahamiyatga ega, chunki ular iqtisodiy o„sish, ijtimoiy 

adolat va atrof-muhitni muhofaza qilish o„rtasidagi muvozanatni o„rnatishga 

yordam beradi. “Inklyuziv o„sish” atamasi so„nggi o„n yil ichida iqtisodiyotni 

rivojlantirishga bag„ishlangan munozaralarda muhim o„rin tutadi. Ushbu atama 

bilan birgalikda “umumiy o„sish (shared growth)”, “kambag„allikka yo„naltirilgan 

o„sish (pro-poor growth)”, “haqiqiy o„sish (equitable growth)” va boshqalar kabi 

tushunchalar ham qo„llaniladi. Inklyuzivlik deganda aholining turli guruhlari 

o„rtasida iqtisodiy o„sishdan olingan foydaning teng taqsimlanishi tushuniladi.  
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Yuqoridagi fikrlarga asoslanib, tadqiqotda inklyuziv o„sish muammosi 

bo„yicha muallifning talqinlari taklif qilingan: “Inklyuziv o„sish”, ijtimoiy-

iqtisodiy kelib chiqishidan qat‟i nazar, jamiyatning barcha a‟zolariga foyda 

keltiradigan iqtisodiy o„sish turi hisoblanadi. 

2017-yilgi Jahon iqtisodiy forumida (JIF) Davosda mamlakat iqtisodiy 

rivojlanishining yangi ko„rsatkichi – inklyuziv rivojlanish indeksi (inclusive 

Development Index, IDI) taqdim etildi. 

1-jadval 

“Inklyuziv o„sish” tushunchasi bo„yicha ilmiy-nazariy qarashlar,  

bildirilgan fikrlar
4
 

Ilmiy tadqiqot natijalari 

mualliflari 
Bildirilgan fikrlar 

M. Asqarova, 

T. Sadullayev 

“Inklyuziv o„sish” – bu mamlakatlarning ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlanishining sifat jihatlarini o„z ichiga olgan, ma‟lum bir 

mamlakat aholisining yashash sharoitlarini yaxshilash orqali 

jamiyatning tabaqalanishiga qarshi kurashish, shuningdek, tashqi 

samaralarning ularning turmush darajasiga ta‟sirini baholash 

imkonini beradigan tushuncha hisoblanadi 

A. Usmonov,  

B. Sh. Hamdamov 

Jahon banki, Osiyo taraqqiyot banki, Yevropa tiklanish banki, 

BMT va boshqa xalqaro tashkilotlar tomonidan mamlakatlar 

o„sishining global innovatsion, inklyuziv ko„rsatkichlari  hisobini 

yuritilmoqda. Birinchi maqsad – xorijiy investorlar uchun 

mamlakatdagi imkoniyatlar va xatarlarni baholash, ikkinchisi –

mintaqadagi muammolarni aniqlash, xalqaro fondlar orqali ushbu 

muammoni hal qilish uchun loyihalarni ishlab chiqish, 

mablag„larni yo„naltirish va barqaror rivojlanishni ta‟minlash 

T. Ishmetov 

Bu yerda shunchaki o„sish haqida emas, balki inklyuziv o„sish 

haqida gap bormoqda, ya‟ni undan ko„proq odamlar foyda 

olishlari mumkin. Shuning uchun mehnat unumdorligini, 

samaradorlikni oshirish va raqobat muhitini yaratish, inson 

kapitaliga sarmoya kiritish, ya‟ni yoshlarning biznes talablariga 

javob beradigan asosiy ko„nikmalarga ega bo„lishini ta‟minlash 

kerak 

M. Spence  

R. Solow 

Iqtisodiy o„sish modelining sifat jihatidan yangi bosqichga 

chiqishi inklyuziv o„sish hisoblanadi. Inklyuziv o„sishning eng 

muhim omillaridan biri bu inson kapitalining rivojlanishi 

hisoblanadi 

R.T. Burganov,  

L.A. Yelshin,  

A.R. Sharapov  

Inklyuziv iqtisodiy o„sish – bu ko„p tomonlama rivojlanish 

omillarini hisobga olgan holda mamlakatda mavjud mehnat 

resurslarini samarali taqsimlashni o„z ichiga olgan umumiy 

tushunchadir 

A. Levenkov 

Inklyuziv o„sish iqtisodiyotning muhim o„lchovidir, bu 

mamlakatning har bir iqtisodiy rivojlanish ko„rsatkichlarining 

aholi jon boshiga taqsimlanishida ularning har biriga nisbatan 

umumiy ehtiyojlarini ta‟minlaydi 

 

JIFning asosiy g„oyalaridan biriga ko„ra, iqtisodiy siyosatning ustuvor 

yo„nalishlari texnologik o„zgarishlar va globallashuv bilan birga keladigan 

                                                           
4 Muallif tomonidan tuzilgan. 
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ishonchsizlik va tengsizlikka qarshi yanada samarali kurashishga yo„naltirilishi 

kerak. JIF ma‟ruzada “Ayniqsa iqtisodiy imkoniyatlar, xavfsizlik darajasi va 

turmush sifatining o„sishi bilan bir qatorda aholi daromadlarining o„sishi bilan 

birga keladigan YaIMning o„sishi emas, balki barqaror, keng qamrovli taraqqiyot 

iqtisodiy rivojlanishning asosiy maqsadi sifatida tan olinishi kerak, deb 

ta‟kidlangan. 

Inklyuziv rivojlanish indeksi uchta guruhga birlashtirilgan 12 parametrni o„z 

ichiga oladi, bunda YaIM o„sishi ulardan biri hisoblanadi. IDIning uchta asosiy 

qismi
5
: 

o„sish va rivojlanish (YaIM o„sishi, bandlik, mehnat unumdorligi, umr ko„rish 

davomiyligi); 

inklyuzivlik (uy xo„jaliklarining o„rtacha daromadi, kambag‟allik darajasi, 

daromadlar bo„yicha jamiyatning tabaqalanish darajasi va boylik taqsimoti 

bo„yicha jamiyatning tabaqalanish darajasi); 

avlodlararo adolat va barqarorlik (jamg„arma darajasi, demografik yuk, davlat 

qarzi va atrof-muhitning ifloslanishi). 

Har bir guruhning ko„rsatkichlaridan avval guruh indekslari hisoblab 

chiqiladi, so„ngra yakuniy – ularning arifmetik o„rtacha qiymati shakllanadi. 

Inklyuziv rivojlanish indeksining (IDI) kamchiliklari quyidagi jihatlarni o„z 

ichiga olishi mumkin: 

Indeks turli parametrlarni o„z ichiga olgan bo„lsa-da, u turli mamlakatlardagi 

iqtisodiy va ijtimoiy jarayonlarning murakkabligi va xilma-xilligini to„liq aks 

ettirmasligi mumkin. Masalan, ko„rsatkichlar O„zbekistonning o„ziga xos madaniy 

va siyosiy jihatlarini hisobga olmasligi mumkin. 

IDI metodologiyasi turli ko„rsatkichlarni o„lchashni o„z ichiga oladi, bu esa 

ushbu ko„rsatkichlarning ahamiyatini baholashda subyektivlikka olib kelishi 

mumkin. Ayrim ko„rsatkichlar O„zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi 

Statistika agentligida hisobga olinmaydi. Ba‟zi ko„rsatkichlar yuqori vaznga ega 

bo„lishi mumkin, bu umumiy indeksga ta‟sir qiladi. 

Umuman olganda, inklyuziv rivojlanish indeksi turli mamlakatlar aholisining 

iqtisodiy rivojlanish darajasi va farovonligini baholash va solishtirish uchun 

qimmatli vosita bo„lsa-da, undan foydalanish va talqin qilishda e‟tiborga olinishi 

kerak bo„lgan bir qator cheklovlarga ega.  

Shu asosda 13 ta ko„rsatkichdan iborat yangi inklyuziv rivojlanish indeksi 

(inclusive Development Index, IDI) ishlab chiqildi. 

O‘sish va rivojlanish: 

1. Aholi jon boshiga YaIM: mamlakatning har bir aholisi uchun o„rtacha 

iqtisodiy daromadni aks ettiradi. 

2. Mehnat unumdorligi: ishchi kuchidan foydalanish samaradorligini 

o„lchaydi. 

3. Bandlik: aholining bandlik darajasini ko„rsatadi. 

4. Sog„liqni saqlash: o„rtacha umr ko„rish. 

                                                           
5 https://www.avcadvisory.ru/blog/indeks-inklyuzivnogo-razvitiya-budushhee-otsenki-potentsiala-stranovykh-ekonomik 
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5. Ta‟lim: ta‟lim xizmatlarining sifati va mavjudligini baholaydi (JIF 

indeksidan farqli o„laroq, ushbu indeks yangi hisoblanadi). 

Inklyuzivlik: 

6. O„rtacha daromad: aholining o„rtacha daromad darajasini o„lchaydi. 

7. Daromadlarni taqsimlash: daromadlarni taqsimlashdagi tengsizlik 

darajasini baholaydi. 

8. Boylikni taqsimlash: aholi o„rtasida boylikni taqsimlashdagi tengsizlikni 

tahlil qiladi. 

9. Iqtisodiy barqarorlik: iqtisodiy vaziyatning barqarorligini va iqtisodiy 

xavf darajasini baholaydi. 

Avlodlararo adolat va barqarorlik: 

10. Qarz yuki: davlat va xususiy qarz darajasini baholaydi. 

11. Uglerod intensivligi: YaIM birligiga to„g„ri keladigan karbonat angidrid 

chiqindilarini o„lchaydi. 

12. Tabiiy resurslarni saqlash: tabiiy resurslarning kamayish darajasini tahlil 

qiladi. 

13. Inson kapitaliga investitsiyalar: ta‟lim, sog„liqni saqlash va inson kapitali 

sifatini oshiradigan boshqa sohalarga investitsiyalar hajmini aks ettiradi. 

JIF inklyuziv rivojlanish indeksidan farqli o„laroq 5-indeks qo„shildi, 9-, 13- 

indekslari o„zgartirildi. Har bir guruhning ko„rsatkichlaridan avval guruh indekslari 

hisoblab chiqiladi, so„ngra yakuniy – ularning arifmetik o„rtacha qiymati 

qo„shiladi. 

 
1-rasm. Inklyuziv rivojlanish indeksining ko„rsatkichlari

6
 

 

Mamlakatdagi inklyuziv o„sishni hisoblash uchun mualliflik indeksi ishlab 

chiqildi, natijada bir nechta inklyuzivlik omillariga bog„liq bo„lgan inklyuziv 

o„sishni hisoblash usuli joriy etildi. 

LnΔY= 

(lnΔA+lnBΔ+lnΔC+lnΔD+lnΔE+lnΔF+lnΔG+lnΔH+lnΔI+lnΔJ+lnΔK+lnΔL+l

nΔM)/13 

                                                           
6 Rasm muallif tomonidan 2017-yilda Davosda bo„lib o„tgan Jahon iqtisodiy forumi doirasida qabul qilingan 12 ko„rsatkichdan 

iborat inklyuziv rivojlanish indeksi (inclusive Development Index, IDI) asosida ishlab chiqilgan. 
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Bu yerda: 

Ln – tabiiy logarifm,  

Δ – o„sish sur‟ati 

ΔY – inklyuziv o„sish sur‟ati; 

A – aholi jon boshiga YaIM; 

B – mehnat unumdorligi; 

C – bandlik; 

D – salomatlik; 

E – ta‟lim (PISA indeksi (Programme for International Student Assessment)); 

F – o„rtacha daromad (aholi jon boshiga yalpi milliy daromad (GNI per capita)); 

G – daromadlarni taqsimlash (Jini indeksi); 

H – boylik taqsimoti (Palma indeksi); 

I – iqtisodiy barqarorlik ((inflyatsiya darajasi+ishsizlik+ijtimoiy himoya tizimi 

darajasi+davlat qarzining YaIMga nisbati+byudjet taqchilligi foizi) / 5); 

J – qarz yuki (aholi jon boshiga davlat qarzi darajasi); 

K – uglerod intensivligi (YaIMga nisbatan CO2, tonna); 

L – tabiiy resurslarni saqlash (ekologik bosma indeksi (Ecological Footprint 

Index)); 

M – inson kapitaliga investitsiyalar (inson kapitali indeksi (Human Capital Index, 

HCI)). 

Dissertatsiyaning “Barqaror iqtisodiy rivojlanishni ta‟minlashda 

inklyuziv iqtisodiy o„sish omillarining o„zgarishi tendensiyasi” deb nomlangan 

ikkinchi bobida inklyuziv iqtisodiy o„sishga turli omillarning dinamikasi va ta‟siri 

hamda ularning barqaror rivojlantirishdagi roli ko„rib chiqiladi. Mazkur bobda 

ushbu omillardagi o„zgarishlarni va ularning iqtisodiy o„sish bilan o„zaro ta‟sirini, 

ayniqsa, butun aholi uchun qulay sharoitlar yaratish nuqtayi nazaridan tahlil 

qilingan. Inklyuziv o„sishda yanada adolatli va barqaror iqtisodiy rivojlanishga 

hissa qo„shishi mumkin bo„lgan usullar tadqiq etilgan.  

Hisob-kitoblarga ko„ra, aholi jon boshiga YaIM o„sishining 2018-yildagi 

9128,6 ming so„mdan 2022-yildagi 17807,3 ming so„mgacha o„sishi sezilarli 

iqtisodiy o„sishni ko„rsatmoqda.  

Salomatlik sohasida  (Health Nutrition and Population Statistics of World 

bank, 0-100) 2018-yildagi 11,6 dan 2022-yildagi 21,3 gacha sezilarli o„sish 

sog„liqni saqlash yaxshilanganligini ko„rsatadi. Daromad taqsimoti (Jini indeksi,  

0-1) 2018–2020-yillardagi 0,6 dan 2021–2022-yillardagi 0,5 ga kamaydi, bu 

daromadlar tengsizligining pasayishini ko„rsatishi mumkin. Uglerod intensivligi 

(YaIMga nisbatan CO2, tonna): 2018-yildagi 8 dan 2022-yildagi 19,2 gacha o„sish, 

bu iqtisodiyotning atrof-muhitga ta‟sirining kuchayganligidan dalolat beradi. 

JIF inklyuziv rivojlanish indeksi: 2018-yildagi 4,23 dan 2022-yildagi 4,43 

gacha bosqichma-bosqich o„sish, bu inklyuziv iqtisodiy rivojlanishning 

yaxshilanishini aks ettirishi mumkin. 

Dissertatsiyada SPSS Statistics 27 dasturida 2024–2028-yillarga 

mo„ljallangan prognoz ko„rsatkichlari aks ettirilgan holda O„zbekistonda inklyuziv 

o„sishni hisoblash uchun VAR ekonometrik modeli ishlab chiqilgan.  
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Natijada, inson kapitalining bir birlikka ko„payishi mamlakatning inklyuziv 

o„sishining 0,7 birlikka o„sishiga olib kelishi ilmiy asoslangan. 

 

Y= 0,7 х1+0,2х2+0,18 х3+3,4 

Bu yerda: 

Y – O„zbekistonning inklyuziv o„sishi; 

x1 – inson kapitali (inson kapitali indeksi (Human Capital Index, HCI)); 

x2 – aholi jon boshiga YaIM, x3 – ta‟lim. 

2-jadval 

O„zbekiston Respublikasining inklyuziv o„sish ko„rsatkichlari (2018-2022 yy)
7
  

 2018 2019 2020 2021 2022 

Aholi jon boshiga YaIM (ming so„m) 9128,6 10891,3 12122,2 14869,8 17807,3 

Mehnat unumdorligi (Total factor 

productivity (0-1) 
0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

Bandlik (0-1) 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 

Sog„liqni saqlash (Health Nutrition and 

Population Statistics of World bank (0-100)) 
11,6 12,7 13,1 18,8 21,3 

Ta‟lim (PISA indeksi) 0,6 0,7 0,7 0,7 0,7 

O„rtacha daromad (aholi jon boshiga yalpi 

milliy daromad (GNI per capita) (ming so„m) 
7302,88 8713,04 9697,76 11895,84 14245,84 

Daromadlarni taqsimlash (Jini indeksi) (0-1) 0,6 0,6 0,6 0,5 0,5 

Boylik taqsimoti (Palma indeksi) 0,6 0,6 0,6 0,5 0,5 

Iqtisodiy barqarorlik ((inflatsiya darajasi + 

ishsizlik + ijtimoiy himoya tizimi darajasi + 

davlat qarzining YaIMga nisbati+ byudjet 

taqchilligi foizi) / 5) 

10,6 12,2 13,1 13,8 14,3 

Qarz yuki (aholi jon boshiga davlat qarzi 

darajasi) (ming so„m) 
3651,44 4356,52 4848,88 5947,92 7122,92 

Uglerod intensivligi (YaIMga nisbatan CO2? 

tonna) 
8 10,5 12,6 16,5 19,2 

Tabiiy resurslarni saqlash (ekologik bosma 

indeks (Ecological Footprint Index) (0-1) 
0,5 0,6 0,6 0,5 0,5 

Inson kapitaliga investitsiyalar (inson kapitali 

indeksi (Human Capital Index, HCI)) 
0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 

JIF inklyuziv rivojlanish indeksi 4,23 4,28 4,33 4,38 4,43 

 

Ushbu tadqiqot O„zbekistonda barqaror va inklyuziv iqtisodiy o„sishga 

erishish uchun inson resurslarini rivojlantirish muhimligini ilmiy asoslaydi. 

Dissertatsiyaning “O„zbekiston Respublikasida inklyuziv iqtisodiy o„sish 

omillaridan foydalanishning asosiy yo„nalishlari” deb nomlangan uchinchi 

bobida barqaror rivojlanishni ta‟minlashda inklyuziv iqtisodiy o„sishni hisoblash 

usullarini takomillashtirish yo„nalishlari ko„rsatilgan, O„zbekistonda inklyuziv 

iqtisodiy o„sishning prognoz ko„rsatkichlari va ularni ko„paytirish yo„nalishlari, 

shuningdek, O„zbekistonda inklyuziv iqtisodiy o„sishni davlat tomonidan 

rag„batlantirishni kuchaytirish yo„llari hisoblab chiqilgan.  

Aholi jon boshiga YaIM 2023-yildagi 20744,8 dan 2028-yildagi 33061,5 

gacha doimiy ravishda o„sib bormoqda. Bu O„zbekistonda aholi jon boshiga 
                                                           
7 Jahon banki va O„zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi statistika agentligi ma‟lumotlari asosida muallifning hisob-

kitoblari. 
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iqtisodiy farovonlikning kutilayotgan o„sishini ko„rsatadi. Inson kapitali indeksi 

(HCI) davr mobaynida 0,6 dan 0,7 gacha o„zgarib turgan. Inson kapitali indeksi 

mamlakatning inson resurslari, jumladan, ta‟lim va salomatlik salohiyatini 

o„lchaydi. Ushbu diapazondagi qiymatlar inson kapitalining barqaror darajasini 

ko„rsatadi, ammo sezilarli o„sish kuzatilmagan. Ta‟lim (PISA index) 2024-yildan 

2027-yilgacha 0,7 darajasida barqaror bo„lib, 2028-yilda 0,8 ga ko„tarilgan. 
  

3-jadval 

O„zbekiston Respublikasining inklyuziv o„sishining prognoz ko„rsatkichlari 

(2024-2028 yy)
8
  

  2023 2024 2025 2026 2027 2028 

Aholi jon boshiga YaIM (ming 

so„m) 20744,8 22904,7 25443,9 27983,1 30522,3 33061,5 

Inson kapitali indeksi (Human 

Capital Index, HCI (0-1)) 
0.7 0.6 0.6 0.6 0.6 0.7 

Ta‟lim (PISA index) 0.8 0.7 0.7 0.7 0.7 0.8 

Inklyuziv o„sish indeksi 4,48 4,53 4,58 4,63 4,68 4,73 
 

Bu davr oxiriga kelib ta‟lim sifati yoki ta‟lim tizimining samaradorligi 

yaxshilanganligini ko„rsatishi mumkin. Inklyuziv o„sish indeksi ushbu indeksning 

2023-yildagi 4,48 dan 2028-yildagi 4,73 gacha bosqichma-bosqich o„sishi 

kuzatilmoqda. Inklyuziv o„sish indeksi nafaqat iqtisodiy o„sishni, balki uning 

foydalari aholi o„rtasida taqsimlanishini ham aks ettiradi. Ushbu ko„rsatkichning 

o„sishi daromad taqsimotining yaxshilanganligini va iqtisodiyotning adolatli 

rivojlanishini ko„rsatishi mumkin. 

 

4-jadval 

O„zbekiston Respublikasining inklyuziv o„sish ko„rsatkichlarini 

kroskorrelyatsion tahlil qilish (2013-2023 yy)
9
  

 
Inklyuziv o„sish 

Inklyuziv o„sish 
Pearson Correlation 1 

Sig. (2-tailed) 0 

Inson kapitali indeksi (inson 

kapitali indeksi, HCI) 
 

Pearson Correlation 0,913
**

 

Sig. (2-tailed) 0 

Aholi jon boshiga YaIM 
 

Pearson Correlation 0,899
**

 

Sig. (2-tailed) 0 

Ta‟lim Pearson Correlation 0,946
**

 

Sig. (2-tailed) 0 

Sig. (2-tailed) 0 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

                                                           
8 Jahon banki va O„zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi statistika agentligi ma‟lumotlari asosida muallifning hisob-

kitoblari. 
9 Jahon banki va O„zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi statistika agentligi ma‟lumotlari asosida muallifning hisob-

kitoblari. 
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Umuman olganda, ushbu ma‟lumotlar O„zbekistonda kutilayotgan ijobiy 

iqtisodiy o„sishni, ta‟lim va inson kapitali sohasida mo„tadil yaxshilanishni, 

shuningdek, iqtisodiy rivojlanishning inklyuzivligini yaxshilashni ko„rsatmoqda. 

Korrelyatsiya koeffitsiyentlarining ahamiyati ikki tomonlama ahamiyatlilik 

testi yordamida baholangan (4-jadvalga qarang). Qonun ustuvorligi ko„rsatkichi 

uchun ahamiyatlilik darajasi 0,01 dan oshganligi sababli, bu ko„rsatkich va boshqa 

omillar o„rtasidagi korrelyatsiya ahamiyatsiz, deb hisoblanadi. 

Ushbu omillar o„rtasidagi bog„liqlik mamlakatdagi iqtisodiy o„sishni tahlil 

qilish uchun qiziqarli bo„lishi mumkin. Iqtisodiy o„sish bilan yuqori 

korrelyatsiyaga ega bo„lgan davlat boshqaruvi sifati, korrupsiyani nazorat qilish, 

ishchi kuchi malakasi, innovatsiyalar va infratuzilma kabi bir qancha asosiy 

ko„rsatkichlar alohida olingan. 

O„zbekistonda 4-jadvalda keltirilgan miqdoriy ko„rsatkichlar asosida 

inklyuziv iqtisodiy o„sishni tahlil qilish uchun chiziqli regressiya modelini tuzish 

bo„yicha ishlar amalga oshirilgan. Shu maqsadda O„zbekiston Respublikasi 

Innovatsion rivojlanish vazirligi tadqiqotchilari SPSS ekonometrik tadqiqotlar 

dasturidan foydalangan, bu esa avtomatik ravishda chiziqli regressiya modellarini 

yaratishga imkon beradi. 

SPSS dasturidan foydalanish ma‟lumotlarni chuqur va keng qamrovli tahlil 

qilish imkonini beradi, bu esa turli iqtisodiy omillar o„rtasidagi munosabatlarni 

batafsilroq tushunish uchun imkoniyatlar ochadi. Bunday tahlil natijalari 

O„zbekistonda inklyuziv iqtisodiy o„sishni rag„batlantirishga qaratilgan siyosat va 

strategiyalarni ishlab chiqishda juda foydali bo„lishi mumkin, bu esa eng muhim 

omillarni aniqlash va ularning ta‟sirini baholash imkonini beradi. (2-rasmga 

qarang).  

 

 
2-rasm. Regressiya modelining xulosalari

10
 

                                                           
10 Muallif tomonidan tuzilgan. 

Gross efficiency factors 
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IBM SPSS dasturidan foydalangan holda O„zbekistonda inklyuziv iqtisodiy 
o„sishni tahlil qilish uchun yaratilgan regressiya modeli 97.4 % ishonchlilik 
darajasini ko„rsatdi. Bu shuni anglatadiki, model tahlil qilinayotgan ma‟lumotlar 
o„rtasidagi munosabatni juda aniq aks ettiradi va inklyuziv iqtisodiy o„sishni 
prognoz qilish yoki tushuntirish uchun ishonchli qo„llanilishi mumkin. 

Tahlil jarayonida IBM SPSS dasturida avtomatik ravishda yuqori darajadagi 
avtokorrelyatsiya va o„zaro bog„liqlik kuzatilgan omillar chiqarib tashlandi. Bu 
muhim qadamdir, chunki erkli o„zgaruvchilar o„rtasida kuchli o„zaro bog„liqlik 
model natijalarini xatolik bilan ko„rsatishi mumkin. Natijada, modelda faqat 
“davlat boshqaruvi sifati” va “innovatsiya” omillari qoldirildi, bu ularning 
O„zbekistondagi inklyuziv iqtisodiy o„sishiga sezilarli ta‟sirini ko„rsatadi. 

Ushbu yondashuv modelni yanada aniqroq qilish va ko„rib chiqilayotgan 
hodisaga eng katta ta‟sir ko„rsatadigan asosiy omillarga e‟tibor qaratish imkonini 
beradi. Bu, o„z navbatida, natijalarni talqin qilishni osonlashtiradi va siyosat ishlab 
chiquvchilarga iqtisodiy o„sishni rag„batlantirish uchun ustuvor yo„nalishlarni 
yanada samarali belgilashga yordam beradi. 

Tahlil natijalari shuni ko„rsatdiki, “davlat boshqaruvi sifati” omili 0.805 
koeffitsiyenti bilan yuqori ahamiyatga ega, “innovatsiya” omilining qiymati esa 
0.195 ni tashkil etib, unchalik ahamiyatli emas. Bu shuni ko„rsatadiki, davlat 
boshqaruvi sifatining O„zbekiston iqtisodiyotidagi jadal o„sishga ta‟siri 
innovatsiyalarning ta‟siri bilan solishtirganda ahamiyatliroqdir. 

Shuningdek, model konstantasi (Intercept = C) 8.023 qiymatiga ega ekanligi 
aniqlandi. Ushbu ma‟lumotlarga asoslanib, quyidagi turdagi chiziqli regressiya 
modeli ishlab chiqilgan: 

Y=0.576*x1+1.164*x2 +8.023 
Bu yerda:  
Y – umumiy mehnat unumdorligi omili (Total Factor Productivity); 
x1 – davlat boshqaruvi sifati indeksi; 
x2 – innovatsiya.  
Ushbu model davlat boshqaruvi sifati va innovatsiyalar O„zbekistondagi 

iqtisodiy o„sishga qanday ta‟sir qilishini namoyish etadi, shu bilan birga 
innovatsion faoliyat bilan solishtirganda boshqaruv omillarining muhim rolini 
alohida ta‟kidlaydi. 

Tadqiqot shuni ko„rsatdiki, O„zbekistonda davlat boshqaruvi sifatining 1 % 
yaxshilanishi umumiy mehnat unumdorligining (SFP) 0,576 %ga oshishiga olib 
keladi. Shuningdek, innovatsiyalarning 1 % o„sishi SFP ning 1.164 %ga o„sishiga 
olib kelishi aniqlandi. Ushbu xulosalar boshqaruv omillari va innovatsiyalarning 
mamlakat iqtisodiy samaradorligiga sezilarli ta‟sirini ko„rsatadi. 

Shunday qilib, davlat boshqaruvi sifatini oshirish va innovatsion faoliyatni 
rag„batlantirishga qaratilgan sa‟y-harakatlar O„zbekistonda mehnat unumdorligiga 
ijobiy ta‟sir ko„rsatishi va shu bilan barqaror iqtisodiy o„sishga yordam berishi 
mumkin. 

Tadqiqotlarimiz natijasida O„zbekistonda inklyuziv o„sishni oshirish 
mexanizmini ishlab chiqdik (3-rasmga qarang).  

Ushbu rasm yordamida biz O„zbekistonda jadal o„sishni oshirish mexanizmini 
ifodaladik. Agar ushbu 9 ta omil guruhining rivojlanishiga erishilsa, intensiv 
omillar ekstensiv omillardan  ustun bo„lgan mamlakatda iqtisodiy o„sishga erishish 
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mumkin. Bu, o„z navbatida, BMTning barqaror rivojlanish maqsadlariga erishishda 
muhim qadam bo„lib xizmat qiladi. 

O„zbekistonda jadal o„sishni oshirish mexanizmini amalga oshirishda, maxsus 
davlat dasturi va yo„l xaritasini ishlab chiqishda quyidagilarni hisobga olish kerak: 

 

 
3-rasm. O„zbekistonda inklyuziv o„sishni oshirish mexanizmi omillari

11
 

O„zbekistonda intensiv o„sishni oshirish mexanizmlarini tushunish uchun 
avvalo intensiv o„sish nima ekanligini aniqlash kerak. Intensiv o„sish – bu 
resurslardan samarali foydalanish orqali iqtisodiy o„sishni ta‟minlash jarayoni. Bu 
resurslarning miqdoriy o„sishiga emas, balki ulardan qanday foydalanilishiga 
bog„liq. Shu munosabat bilan O„zbekistonda quyidagi mexanizmlardan 
foydalanish mumkin: 

Texnologik yangilanishlar va innovatsiyalar: texnologik taraqqiyot va yangi 
ishlab chiqarish usullarini joriy etish orqali ishlab chiqarish samaradorligini 
oshirish. Buni, masalan, qishloq xo„jaligi, sanoat va xizmat ko„rsatish sohalarida 
amalga oshirish mumkin. 

Mehnat resurslari malakasini oshirish: O„zbekiston mehnat resurslarining 
malakasini oshirish orqali ularning unumdorligini oshirish. Buni o„rta va oliy 
ta‟lim, kasbiy tayyorgarlik va qayta tayyorlash dasturlari orqali amalga oshirish 
mumkin. 

Iqtisodiy islohotlar va ishbilarmonlik muhitini yaxshilash: iqtisodiyotni 
erkinlashtirish, biznes uchun qulay muhit yaratish va tadbirkorlikni rag„batlantirish 
orqali iqtisodiy o„sishga ko„maklashish. 

Xorijiy investitsiyalarni jalb qilish: xorijiy investorlarni jalb qilish orqali 
moliyaviy resurslar, ilg„or texnologiyalar va boshqaruv tajribasini jalb qilish. 

Eksportni rivojlantirish va diversifikatsiya qilish: eksport qilinadigan tovarlar 
va xizmatlar sifatini kengaytirish va yaxshilash orqali xalqaro bozorlarda 
raqobatbardoshlikni mustahkamlash. 

Atrof-muhitni muhofaza qilish va barqaror rivojlanish: atrof-muhitni 
muhofaza qilish va tabiiy resurslardan oqilona foydalanish 

                                                           
11 Muallif ishlanmasi. 
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Daromad darajasi 
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Siyosiy vositalar  
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Qonun hujjatlari 
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Milliy sug„urta 

Ijtimoiy adolat va 

innovatsiyalar 

Boshqaruv 

Shahar / qishloq 

Siyosat 

Pensiya 

ta‟minoti 

Moddiy 

farovonlik 

Subyektiv 

farovonlik 

Jamiyat darajasi Mintaqaviy tenglik 



21 

Tarmoqlararo iqtisodiy integratsiyani rivojlantirish: iqtisodiyotning turli 
tarmoqlari, masalan, qishloq xo„jaligi va sanoat o„rtasidagi aloqalarni 
mustahkamlash, shu bilan mahsulot va xizmatlarni qayta ishlash hamda 
qo„shimcha qiymat yaratish imkoniyatlarini kengaytirish. 

Ma‟lumotlarga asoslangan qarorlar qabul qilish: iqtisodiy siyosatni 
shakllantirish va amalga oshirishda ilg„or ma‟lumotlar va analitik usullardan 
foydalanish, bu iqtisodiy faoliyatni samarali rejalashtirish va boshqarish imkonini 
beradi. 

Kichik va o„rta biznesni rivojlantirish: kichik va o„rta biznesni rivojlantirish 
orqali ish o„rinlarini yaratish va mahalliy iqtisodiyotni diversifikatsiya qilish. 
Ushbu sektorga soliq imtiyozlari, kreditlar va boshqa moliyaviy yordam orqali 
erishish mumkin. 

Mahalliy resurslarni mahalliylashtirish va ulardan foydalanish: tabiiy 
resurslar, mehnat resurslari va madaniy meros kabi mahalliy resurslardan samarali 
foydalanish, shu bilan mahsulot va xizmatlarning raqobatbardoshligini oshirish. 

Ushbu strategiyalar O„zbekistonning iqtisodiy o„sishini jadal yo„nalishda 
rivojlantirishga yordam beradi, bunda asosiy e‟tibor samaradorlik va sifatga 
qaratilishi kerak. Ushbu jarayonda iqtisodiy, ijtimoiy va ekologik masalalarni 
muvozanatlash muhimdir. O„zbekistonda innovatsion rivojlanishning shartlari va 
omillari, shuningdek, ularni jahon amaliyotlari bilan taqqoslash (3.2.1-jadval) 
quyidagi xulosalar chiqarishga imkon beradi: innovatsion iqtisodiy o„sishning 
muvaffaqiyatiga ta‟sir etuvchi asosiy omillar qatoriga institutlarning 
rivojlanmaganligi va respublikada ilmiy va texnologik innovatsiyalarni yetarli 
darajada moliyalashtirmaslik kiradi. 

Adolatli usullar orqali raqobat kuchini oshirish, turli saylovlarni o„tkazish va 
innovatsion yarmarkalarni tashkil etish, shuningdek, tovar va xizmatlarning 
raqobatbardosh bozorlarini shakllantirishga qaratilgan korporatsiyalar tomonidan 
innovatsion rivojlanishning uzoq muddatli rejimlarini o„rnatish innovatsion 
faoliyatni kengaytirishga yordam beradi. 

 
XULOSA 

Tadqiqot ishimiz bo„yicha o„tkazilgan ilmiy tadqiqotlar va tahlillar quyidagi 
xulosalarni shakllantirishga imkon berdi: 

1. Makroiqtisodiy strategiyalar, inklyuziv iqtisodiy o„sishni ta‟minlash 
bo„yicha jahon tajribasi o„rganilgan va O„zbekistonning qiyosiy tahlili asosida 
xorijiy mamlakatlar tajribasidan foydalanish bo„yicha amaliy takliflar ishlab 
chiqilgan; 

2. Inklyuziv iqtisodiy o„sishni ta‟minlashda qaysi omillarga e‟tibor qaratish 
kerakligi aniqlangan, makrodarajadagi inklyuziv iqtisodiy o„sishga ta‟sir qiluvchi 
omillar tarkibini aniqlashga yondashuv takomillashtirilgan; 

3. O„zbekistonda umumiy mehnat unumdorligi koeffitsiyentlarining chiziqli 
regressiya modeli ishlab chiqilgan va kelgusi 5 yil uchun prognoz ko„rsatkichlari 
hisoblab chiqilgan; 

4. Inklyuziv iqtisodiy o„sishni aks ettiruvchi mualliflik ko„rsatkichi ishlab 
chiqilgan va u umumiy mehnat unumdorligi omillari bilan  kuchli korrelyatsiyaga 
ega hamda unga o„xshashligi aniqlangan; 
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5. Barqaror iqtisodiy o„sish darajasi va sifatini oshirishda davlat tomonidan 
yanada rag„batlantirish va qo„llab-quvvatlash bo„yicha takliflar ishlab chiqilgan. 
Jumladan, O„zbekistonda muqobil energiya manbalaridan, shu jumladan, quyosh 
elektr stansiyalaridan foydalanishni ko„paytirish maqsadida tadbirkorlik 
subyektlariga shu yo„nalishdagi daromad solig„i bo„yicha 50 foiz chegirma berish, 
jamoatchilik nazoratini kuchaytirish va qonun ustuvorligini yanada oshirish, 
xususan, jamoat tartibi va qonun hujjatlarini buzganlik uchun (o„g„irlik, 
pichoqlash, giyohvandlik, qimor o„yinlari va boshqalar) moddiy rag„batlantirish 
tizimini takomillashtirish taklif etilmoqda,  huquqni muhofaza qilish organlarini 
xabardor qilish (fotosurat, video, telefon qo„ng„irog„i) uchun aybdorlarga 
qo„yilgan jarimaning 5 foizini rag„batlantirish bo„yicha takliflar ishlab chiqilgan. 

6. Mamlakatimizda inklyuziv iqtisodiy o„sishni oshirish mexanizmi ishlab 
chiqilgan. Shu bilan birga, inklyuziv iqtisodiy o„sishga ta‟sir etuvchi omillarning 
bog„liqlik sxemasi va davlat dasturi loyihasi bo„yicha takliflar ishlab chiqilgan. 
Masalan, raqamli iqtisodiyotning imkoniyatlaridan foydalangan holda korrupsiyani 
kamaytirish, shaxsiy aloqani rivojlantirish va umumiy intensiv investitsiyalarga 
nisbatan ajratish uchun sarflangan mablag„lar miqdorini ko„paytirish, shuningdek, 
ommaviy axborot vositalari, shuningdek, davlat orqali diniy tomondan 
korrupsiyani taqiqlashga ko„maklashish taklifi berilgan. Boshqaruv sifatini oshirish 
va korrupsiyani kamaytirish maqsadida davlat idoralarining davlatdagi barcha 
xizmatlarini, shu jumladan, xizmat ko„rsatish agentliklarini to„liq raqamlashtirish 
va korrupsiyani kamaytirish zarurligi asoslangan. 

Yuqoridagi xulosalar asosida quyidagi takliflar ishlab chiqilgan: 
korxona foydasining intensiv o„sishi (korxonani modernizatsiya qilish, 

xodimlarning malakasini oshirish, ishlab chiqarish samaradorligi)ga yo„naltirilgan 
qismini daromad solig„idan ozod qilish; 

mehnat unumdorligining oshishi ish o„rinlarining qisqarishiga olib kelishi 
mumkin. Ushbu xavfning yechimi ish vaqtini qisqartirish, shuningdek, madaniyat 
sohasida yangi ish o„rinlarini yaratish hisoblanadi; 

O„zbekistonda tadqiqotlar natijasida ishlab chiqilgan tez o„sish omillarining 
chiziqli aloqasi tenglamalarini, shuningdek, omillarning o„zaro bog„liqligi 
korrelyatsion ko„rsatkichlarini hisobga olgan holda kelajakdagi davlat dasturlarini 
ishlab chiqish; 

intensiv investitsiyalar ulushining ekstensiv investitsiyalarga nisbatan 
bosqichma-bosqich o„sishi; 

aksiyadorlik jamiyatlarida xorijiy tajribani hisobga olgan holda, xodimlarning 
korxonani rivojlantirishga daxldorlik hissini oshirish maqsadida kompaniya 
qimmatli qog„ozlarining bir qismini – aksiyalarni xodimlarga sotish tizimini joriy 
etish; 

iqtisodiy o„sish ishchi kuchining malakasi va ko„nikmalariga chambarchas 
bog„liqligini hisobga olib, ishlab chiqarishni modernizatsiya qilish bilan bir vaqtda 
ishchi kuchining malakasini oshirish zarur. Birinchidan, mamlakatimizda ta‟lim 
sifatini yaxshilash; ikkinchidan, nufuzli xorijiy o„quv yurtlarida 
mutaxassislarimizning o„qishi, amaliyot almashishini faollashtirish, xorijda 
mutaxassislarni tayyorlash va vatandoshlar bilan muloqot qilish uchun “El-yurt 
umidi” jamg„armasi stipendiyalarining umumiy sonini yiliga 1000 kishiga 
yetkazish. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. Инклюзивный 

экономический рост согласно  мировому опыту, создает возможности для 

трудоустройства и избавляет людей от бедности. А также увеличивает 

ресурсы, доступные правительствам для предоставления основных 

общественных услуг. В 2015 году государства-члены ООН приняли 

Программу устойчивого развития до 2030 года. В этой программе особое 

внимание уделяется задаче повышения инклюзивного роста экономики. 

Сегодня активизация ускоренных факторов экономического роста в этом 

плане рассматривается как одна из актуальных проблем.  

В мире организованы целевые научные исследования, направленные на 

научное решение ряда проблем достижения устойчивого экономического 

роста. В связи с этим, особое внимание уделяется совершенствованию 

подходов развития социальных аспектов экономического роста на основе 

роста валового внутреннего продукта (ВВП) и оптимального и 

рационального использования его факторов; уровня занятости и повышения 

производительности труда, улучшения его эффективности; способа 

повышения качества устойчивого экономического роста путем применения 

соответствующих рычагов макроэкономической политики. 

В нашей стране вопросам эффективного использования факторов 

экономического роста уделяется особое внимание. В Стратегии развития 

Нового Узбекистана на 2022-2026 годы «Усиление социальной защиты 

граждан и сокращение бедности определены приоритетными направлениями 

государственной политики, на качественно новый уровень подняты 

обеспечение населения новыми рабочими местами и гарантированным 

источником дохода, квалифицированными медицинскими и 

образовательными услугами, достойными условиями жизни» определены как 

одна из важных задач. Сферу научных исследований желательно расширить 

в направлении развития выявления важных факторов, влияющих на 

инклюзивный экономический рост при эффективном выполнении этих задач, 

роста показателя валовой производительности в зависимости от инноваций и 

инклюзивного роста, совершенствования методологической базы макро- и 

микромасштабных расчетов, составления многовариантных прогнозов с 

учетом изменения динамики инноваций и факторов валовой 

производительности. 

Диссертационное исследование в определенной мере способствует 

выполнению задач, намеченных в указах Президента Республики Узбекистан 

№ ПП-436 «О мерах по повышению эффективности  реформ, направленных 

на переход Республики Узбекистан к «зеленой» экономике до 2030 года» от 

02 декабря 2022 года, № ПП-4947 «О стратегии дальнейшего развития 

Республики Узбекистан» от 7 февраля 2017 года, постановлений № ПП-5495 

«О мерах по коренному улучшению инвестиционной среды в Республике 

Узбекистан» от 1 августа 2018 года, № ПП-5717 «Переход на качественно 

новую систему формирования и реализации инвестиционной программы 
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Республики Узбекистан» от 14 мая  2019 года, № УК-4300 «О мерах по 

дальнейшему совершенствованию механизмов привлечения прямых 

иностранных инвестиций в экономику республики» от 29 апреля 2019 года и 

других нормативно-правовых документах, относящихся к данной сфере. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Диссертационное исследование 

выполнено в соответствии с приоритетным направлением I. «Духовно-

этическое и культурное развитие демократического и правового общества, 

формирование инновационной экономики» развития науки и технологий 

республики. 

Степень изученности проблемы. Понятие «инклюзивный 

экономический рост» впервые было использовано в исследованиях, 

проведенных Всемирным банком. В мировой практике стала использоваться 

концепция инклюзивного роста, трактуемая в гармонии с качеством 

экономического роста и социальными вопросами. 

Зарубежными учеными проведен ряд исследований
1
, связанных с 

инклюзивным экономическим ростом и повышением его качества. В 

частности, работы, связанные с исследованием критериев качества 

устойчивого роста таких, как повышение значимости факторов 

экономического роста М.Спенс и Р.Солоу; влияние экономического роста и 

изменения производительности труда на качество устойчивого роста 

Э.Корсо; влияние институциональных единиц на инклюзивные аспекты 

качества экономического роста К.Сен; инклюзивные показатели роста и 

методологические подходы к их оценке П.Веллала, М.Мадала, 

У.Чхаттопадхай; повышение качества устойчивого роста на основе 

макроэкономической политики, направленной на сокращение безработицы, 

повышение производительности труда и производства К.Аояги, Г.Ганелли. В 

исследованиях Р.Ананда, С.Мишры, С.Пейриса изучались 

макроэкономическая стабильность, человеческие проблемы повышения 

инклюзивного экономического роста на основе капитала, структурные 

изменения и внешняя торговля свободы. При этом экономический рост 

связан с конкуренцией, внешней торговлей, изменениями капитала и 

населения А.Смита, Д.Рикардо, Дж.Милла; инноваций, технико-

                                                           
1 Бин Чжоу, Сяоянь Цзэн, Лу Цзян, Бин Сюэ. Качественный экономический рост под влиянием предпочтения 

технологических инноваций в Китае: численное моделирование с точки зрения государственных финансов. 

Структурные изменения и экономическая динамика. 2020. Т. 54. Сентябрь. С. 163-172.; В.Томас, М.Дайлами, 

А.Дхарешвар и др. Качество роста: Монография. М.: Весь Мир, 2001. С. 29.; Солоу Р. Теория роста: изложение. 

Оксфорд: Оксфордский университет, 2000. 190 р.; Чарльз И.Джонс. Введение в экономический рост. Стэнфорд 

университет, 1997. 200 р.; Лукас Р. Лекция по экономическому росту. М.: Ин-т Гайдара, 2013. 288 с.; Кейнс Дж. Общая 

теория занятости, процента и денег. Избранное. М.: Эксмо, 2007. 960 с.; М.Спенс, Р.Солоу и др. Доклад о росте. 

Стратегии устойчивого роста и инклюзивного развитияю М.: Весь Мир, 2009.; Корсо Э. Инклюзивный анализ роста и 

ВСР: методологическое примечание. 2011.; Сен К. Инклюзивный рост: когда его ожидать? Когда нельзя?; Веллала П., 

Мадала М., Чхаттопадхьяй У. Теоретическая модель инклюзивного экономического роста в индийском контексте.; 

Аояги К., Ганелли Г. Новый взгляд на азиатские поиски инклюзивного роста. Международный валютный фонд, 2015.; 

Ананд Р., Мишра С., Пейрис С. Инклюзивный рост: измерение и определяющие факторы. Международный валютный 

фонд, 2013.; Лавров Е., Капогузов Е. Экономический рост: теории и проблемы. Омск: ОмГУ, 2006.; Шараев Ю. Теория 

экономического роста. М.: ГУ ВШЭ, 254 с.; Налогово-бюджетная политика и экономическая правда. Международный 

банк реконструкции и развития / Всемирный банк, 2007. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0954349X20300035#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0954349X20300035#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0954349X20300035#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0954349X20300035#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/0954349X
https://www.sciencedirect.com/science/journal/0954349X/54/supp/C
https://www.sciencedirect.com/science/journal/0954349X/54/supp/C
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технологического влияния Дж.Шумпетера; инвестиций, принципов 

мультипликатора и акселератора с совокупностью зависимости от спроса 

Э.Домара, Дж.Кейнса, А.Хансена, Р.Харрода; интерпретация накопления 

основного и человеческого капитала и устойчивый темп роста на основе 

технического прогресса освещена в научных исследованиях Д.Барро, 

П.Ромера, Р.Лукаса, С. Ребело и других. 

В научных трудах описаны: техническое развитие Узбекистана, развитие 

перерабатывающих производств, обеспечение устойчивого экономического 

роста на основе структурных изменений, факторы роста и его 

общетеоретические аспекты (С.Гулямов, К.Абдурахмонов, У.Мадраимов, 

А.Худойкулов, К.Мамбетжанов, Ш.Мустафакулов, А.Усманов, 

А.Бекмуродов, Д.Артикова, И.Искандеров, Н.Тохлиев, О.Хикматов, 

Т.Джораев, У.Гафуров, Ш.Шодмонов, М.Аскарова); влияние 

инвестиционного климата, прямых иностранных инвестиций и инноваций на 

устойчивость (А.Расулев, А.Кадыров, М.Маматов, М.Бостонов, Н.Каримов, 

Ш.Юлдашев); эконометрический анализ факторов, влияющих на связь роста 

(Н.Махмудов, Ю.Мухаммедов); роль государства в обеспечении устойчивого 

экономического роста (Х.Абулкосимов, Б.Беркинов); критерии 

эффективности и качества экономического роста (А.Вахабов); связь 

инклюзивного экономического роста с образованием и государственными 

институтами (С.Чепель); грамотность населения, уровень информационных 

технологий, влияние процессов диверсификации экономики на качество 

роста (И.Каюмова, Т.Шодиева)
2
. 

                                                           
2 Бекмуродов А. Узбекистан находится в периоде экономической либерализации. Т.,  2005. Ч. 1-5.  310 с.; Абдурахманов К. 

Земля, которая сделала мир любимым. Т.: Гафура Гулама, 2016. 252 с.; Абдурахманов К. Человеческий фактор и интересы 

являются высшей ценностью в Узбекистане. Т.: Гафура Гулама, 2017. 364 с.; Р.Алимов, А.Бердинцев, А.Расулев и др. 

Узбекистан: десять лет по пути формирования рыночной экономики / Под ред. А.Хикматова. Т.: Узбекистан, 2001. 352 с.; 

Шодмонов Ш., Алимов Р., Джораев Т. Экономическая теория. Т.: Финансы, 2002. 416 с.; Ш.Шодмонов и др. Теоретико-

методологические основы обеспечения экономии и пропорциональности: Монография. Т.: Адибнашриѐти, 2010. 256 с.; Р. 

Алимов, А. Расулев, А. Кадыров и др. Проблемы повышения конкурентоспособности экономики Узбекистана: теория и 

практика / Под ред. С.С. Гуломова. 2006. 440 с.; Каримов Н. Вопросы внедрения рыночных механизмов финансирования 

инвестиционной деятельности в условиях экономической интеграции. Т.: Наука и техника, 2007. 214 с.; Юлдашев Ш. 

Иностранные инвестиции как фактор экономического роста в либерализации национального воспроизводства Республики 

Узбекистан: Дис...док.экон.наук. Т., 2001. 350 с.; Махмудов Н. Модели экономического роста и способы их использования 

в макроэкономическом анализе // Экономика и финансы. Т., 2016. №3. 2-8 с.; Махмудов Н.М. Пути повышения роли 

денежно-кредитной политики в обеспечении макроэкономической стабильности и экономического роста: Материалы 

республиканской научно-практической конференции. Т.: ТДИУ, 2015. С. 23-29.; Мухаммедов Ю. Факторы и 

эконометрические модели устойчивого социально-экономического роста (на примере Республики Узбекистан): Дисс. Т.: 

ТДИУ, 2006. 504 с.; Абулкасимов Х., Беркинов Б. Государственная макроэкономическая политика. Т.: ТДИУ, 2007. 198 с.; 

Абулкасимов Х. Макроэкономическое регулирование и устойчивое развитие Узбекистана: Монография. Т.: ТДИУ, 2011. 

188 с.; Вахобов А., Зайнитдинова Ю. Факторы устойчивого экономического роста // Рынок, деньги и кредит.  Т., 2011. № 6. 

38-42 с.; Вахабов А. Методологические аспекты осуществления структурных преобразований в экономике и обеспечения 

устойчивого экономического роста / Институциональное развитие экономики Узбекистана: достижения, проблемы, пути 

решения: Материалы конференции. Т.: ТДИУ, 2016.; Влияние экономического роста на сокращение доли 

малообеспеченного населения в Узбекистане/ Под ред. С. Часовня. Т., 2012.; Каюмова И. Эконометрическое исследование 

процессов нового качественного этапа экономического развития Узбекистана: Док. ... дис. Т., 2012. 289 с.; Шодиев Т. 

Повышение качества экономического роста на основе модернизации, интеллектуализации и диверсификации производства 

// Научный электронный журнал «Экономика и инновационные технологии». Т., 2011. № 1.; Капелла С. Роль 

институционального фактора в обеспечении условий перехода к инновационной модели экономического развития/ 

Стратегия модернизации и обеспечения долгосрочного устойчивого экономического роста: Сборник публикаций III 

Форума экономистов Узбекистана. ИПМИ, GIZ, ПРООН, Т., 2017. 
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Вопросам разработки научно-методических аспектов и практических 

предложений и рекомендаций по повышению качества устойчивого роста 

национальной экономики на основе исследования влияния на нее факторов и 

отраслей уделяется недостаточно внимания. Отсутствие комплексного 

изучения инклюзивного экономического роста, необходимость исследования 

данного вопроса исходя из особенностей национальной экономической 

системы послужили основанием для выбора данной темы. 

Связь исследования с планами научно-исследовательской работы 

научного учреждения, где выполнена диссертация. Диссертационная 

работа выполнена в рамках фундаментального проекта № ОТ-Ф1-022 

«Научно-методические основы определения внутренних возможностей и 

мобилизации резервов» Научно-исследовательского центра Узбекистана при 

Ташкентском государственном экономическом университете. 

Цель исследования разработка предложений и рекомендаций по 

эффективному использованию факторов инклюзивного экономического 

роста и совершенствованию методологических основ. 

Задачи исследования: 

анализ теоретико-методологических аспектов обеспечения 

инклюзивного экономического роста в стране; 

разработка практических предложений и рекомендаций на основе 

макроэкономических стратегий, мирового опыта и сравнительного анализа 

Узбекистана в обеспечении инклюзивного экономического роста; 

анализ, определение уровня влияния, систематизация факторов, 

влияющих на инклюзивный экономический рост в стране; 

разработка и совершенствование методических подходов к 

формированию системы показателей, характеризующих качество 

устойчивого экономического роста, и их оценка; 

анализ методологических аспектов показателей экономического роста и 

разработка предложений по их совершенствованию; 

разработка предложений по дальнейшему стимулированию и поддержке 

со стороны государства в повышении уровня и качества устойчивого 

экономического роста; 

разработка предложений и рекомендаций, направленных на повышение 

значимости факторов инклюзивного экономического роста. 

Объектом исследования является экономическая политика 

Узбекистана: изучение текущих мер экономической политики, направленных 

на стимулирование роста, и их эффективность с точки зрения обеспечения 

инклюзивности. Это включает в себя анализ налоговой политики, 

инвестиционного климата, поддержки малого и среднего бизнеса, а также 

мер по сокращению бедности и неравенства. 

Предметом исследования являются экономические и социальные 

отношения, возникающие в процессе обеспечения инклюзивного 

экономического роста. 
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Методы исследования. В процессе исследования использовались 

методы статистического анализа, экономико-математического, 

эконометрического моделирования, прогнозирования и монографического 

наблюдения. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

1. Разработан авторский индекс для расчета инклюзивного роста в 

стране, в результате чего был внедрен метод расчета инклюзивного роста, 

который зависит от нескольких факторов инклюзивности. 

2. Была разработана эконометрическая модель инклюзивного роста в 

Узбекистане с прогнозными показателями на 2024-2028 годы. В результате 

было научно обосновано, что увеличение человеческого капитала на одну 

единицу приводит к росту инклюзивного роста страны на 0,7 единицы. 

3. Учитывая, что многие факторы, влияющие на уровень жизни 

населения, не были учтены, была обоснованна необходимость 

усовершенствования критериев включения в список малообеспеченных 

семей  и создания механизма помощи в преодолении бедности. В результате 

была внедрена система ведения «Железной тетради», что улучшило 

системное решение проблем семей с тяжелым социальным и жизненным 

положением и их социальную поддержку. 

4. Усовершенствован подход к определению факторов, влияющих на 

инклюзивный экономический рост на макроуровне, исходя из того, на какие 

факторы следует обращать первоначальное внимание для обеспечения 

инклюзивного экономического роста. 

Практические результаты исследования следующие: 

был разработан показатель «инклюзивного экономического роста», 

отражающий инклюзивный экономический рост и основанный на его 

высококоррелированной и правильной пропорциональной связи с 

показателем факторов валовой производительности; 

разработан авторский индекс, представляющий собой общий быстрый 

рост с использованием факторов быстрого роста в стране, который проще, 

чем совокупный фактор производительности, и разработаны предложения 

относительно возможности расчета быстрого роста в стране, выявления и 

устранения слабых факторов; 

разработаны предложения по постепенному увеличению доли 

интенсивных инвестиций по сравнению с долей экстенсивных. 

Достоверность результатов исследования. Достоверность научных 

результатов, полученных в диссертационном исследовании, подтверждается 

использованием в работе методологического подхода и методов, данными 

официальных источников (данные Агентства статистики при Президенте 

Республики Узбекистан, Министерства занятости и сокращения бедности 

Республики Узбекистан, Министерства экономики и финансов), а также тем, 

что приведенные выводы и предложения внедрены в практику в 

соответствующих структурах. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 
Научная значимость результатов исследования заключается в повышении его 
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качества на основе выявления секторов и отраслей, факторов и источников, 

сильно влияющих на продолжительность устойчивого уровня 

экономического роста, в модернизации экономики на основе повышения 

инклюзивного экономического роста, в углублении структурных реформ за 

счет рационального распределения труда и ресурсов, а также увеличения 

инклюзивного экономического роста. Работа определяется тем, что служит 

совершенствованию концептуальных основ, критериев оценки, методов и 

эконометрических моделей. 

Практическая значимость результатов исследования объясняется тем, 

что выявленные факторы и источники инклюзивного экономического роста 

могут быть использованы для определения перспектив, стратегических 

факторов и приоритетов повышения инклюзивного экономического роста, а 

также использования разработанных выводов учебной литературы в 

преподавании в высших учебных заведениях.  

Внедрение результатов исследования. В результате исследования 

были представлены и внедрены для использования на практике следующие 

научные результаты и инновации: 

был разработан специализированный индекс для оценки инклюзивного 

роста в стране, что привело к созданию методики его расчета, основанной на 

различных аспектах инклюзивности (справка № 26-11668 Министерства 

экономики и финансов Республики Узбекистан от 23 июня 2023 года). Эта 

методика обеспечила возможность более точного и обоснованного 

планирования социально-экономических политик; 

создана эконометрическая модель для прогнозирования инклюзивного 

роста в Узбекистане на 2024-2028 годы, доказывающая, что увеличение 

человеческого капитала на один пункт способствует росту инклюзивного 

роста на 0,7 пункта (справка № 26-11668 Министерства экономики и 

финансов Республики Узбекистан от 23 июня 2023 года). Это исследование 

подчеркнуло важность инвестиций в образование и здравоохранение как 

ключевых факторов экономического развития; 

в свете недостаточного учета многих факторов, влияющих на качество 

жизни населения, была обоснована необходимость улучшения критериев для 

включения семей в список малообеспеченных и создания механизма помощи 

в преодолении бедности, что привело к внедрению «Железной тетради»,  

улучшившей системное решение социальных проблем и поддержку 

нуждающихся семей (справка № 26-11668 Министерства экономики и 

финансов Республики Узбекистан от 23 июня 2023 года). Это улучшение 

привело к более эффективному распределению ресурсов и укреплению 

социальной стабильности; 

был усовершенствован подход к определению ключевых факторов, 

влияющих на инклюзивный экономический рост на макроуровне, с акцентом 

на важность первоначального внимания к определенным аспектам для 

способствования инклюзивному развитию (справка № 26-11668 

Министерства экономики и финансов Республики Узбекистан от 23 июня 

2023 года). Этот подход позволил правительству более целенаправленно 
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влиять на экономическую политику, учитывая реальные потребности всех 

слоев населения. 

Апробация результатов исследования. Результаты диссертационного 

исследования обсуждались на 4, в том числе 2 республиканских и 4 

международных научно-практических конференциях. 

Публикация результатов исследования. По теме диссертации 

опубликовано 11 научных работ, в том числе 8 научных статей в научных 

изданиях, рекомендованных к публикации основных научных результатов 

докторских диссертаций ВАК РУз, 3 из которых в международных журналах, 

1 в Скопусе. Кроме того, 1 научная разработка получила авторское 

свидетельство Агентства по интеллектуальной собственности. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трех глав, заключения, списка литературы и приложения. Общий объем 

диссертации составляет 166 страниц. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Во Введении обоснованы актуальность и востребованность темы 

диссертации, цель и основные задачи, объект и предмет исследования, 

изложено ее соответствие приоритетным направлениям развития науки и 

технологий республики, рассмотрены научная новизна и практические 

результаты, раскрыты научная и практическая значимость результатов 

исследования, их внедрение в практику, а также приведена информация об 

опубликованных работах и структуре диссертации. 

В первой главе «Теоретическо-методологические аспекты 

обеспечения инклюзивного экономического роста» исследованы 

теоретические и методологические аспекты обеспечения инклюзивного 

экономического роста. В ней анализируются ключевые концепции и подходы 

к инклюзивному развитию, основные принципы и стратегии, 

способствующие реализации инклюзивного роста в экономике. Также 

рассматриваются международные практики и подходы к инклюзивному 

росту, которые могут быть применимы в различных контекстах. 

Устойчивое развитие – это подход к экономическому планированию, 

который стремится удовлетворить потребности настоящего, не ставя под 

угрозу способность будущих поколений, удовлетворять свои собственные 

потребности. 

Этот подход включает в себя три взаимосвязанных столпа: 

экономический рост, социальное включение и защита окружающей среды. 

Примеры устойчивого развития включают в себя использование 

возобновляемых источников энергии, поддержку устойчивого сельского 

хозяйства и инвестиции в образование и здравоохранение для улучшения 

качества жизни. 

Основная цель инклюзивного роста – снижение неравенства в доходах и 

благосостоянии. 
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Примеры включают создание рабочих мест, доступных для всех слоев 

общества, обеспечение равного доступа к образованию и здравоохранению, и 

разработку экономических политик, направленных на поддержку 

малообеспеченных и уязвимых групп населения. 

 

Таблица 1 

Научно-теоретические взгляды, выраженные мнения по 

вопросу о понятии «Инклюзивный рост»
3
  

Авторы результатов 

научного исследования 

Выраженные мнения 

 

 

М.Аскарова,  

Т.Садуллаев 

 Инклюзивный рост – понятие, вобравшее в себя 

качественные аспекты социально-экономического 

развития стран, позволяющее бороться с их расслоением 

общества путем улучшения условий жизни населения той 

или иной страны, а также оценить влияние внешних 

эффектов на их жизненный уровень 

А.Усманов,  

В.Ш.Хамдамов 

 Всемирным банком, Азиатским банком развития, 

Европейским банком восстановления, ООН и другими 

международными организациями ведется учет 

глобальных инновационных, инклюзивных показателей 

роста стран. Первая цель – оценка возможностей и рисков 

в стране для иностранных инвесторов, вторая – выявление 

проблем в регионе, разработка проектов для решения этой 

проблемы через международные фонды, направление 

денег и обеспечение устойчивого развития  

 

T.Ишметов 

 Речь идет не о росте как таковом, а об инклюзивном 

росте, то есть из него больше людей могут извлечь 

пользу. Поэтому необходимо повышать 

производительность, эффективность и создавать 

конкурентную среду, инвестировать в человеческий 

капитал, то есть следить за тем, чтобы молодые люди 

приобретали базовые навыки, которые действительно 

отвечают требованиям бизнеса 

 

M.Spence,  

 R.Solow 

 Выход модели экономического роста на качественно 

новую стадию является инклюзивным ростом. Одним из 

важнейших факторов инклюзивного роста является 

развитие человеческого капитала 

 

R.T.Burganov,  

L.A.Yelshin,  

A.R.Sharapov  

 Инклюзивный экономический рост – это общее понятие, 

включающее в себя эффективное распределение 

имеющихся трудовых ресурсов в стране, учитывающее 

при этом факторы многостороннего развития 

 

 

A.Levenkov 

 Инклюзивный рост является важной мерой экономики, 

которая обеспечивает совокупные потребности каждого 

из показателей экономического развития страны в 

отношении каждого из них при распределении их на душу 

населения 

 

                                                           
3 Составлено автором. 
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Обе концепции устойчивого развития и инклюзивного экономического 

роста тесно переплетены. Устойчивое развитие включает в себя не только 

экологические аспекты, но и социальную справедливость, что согласуется с 

принципами инклюзивного роста. Инклюзивный рост, в свою очередь, 

способствует достижению устойчивого развития, поскольку он направлен на 

снижение социального неравенства и улучшение качества жизни, что 

является ключом к долгосрочной устойчивости общества и экономики. 

Эти концепции важны для формирования политики и стратегий на 

национальном и международном уровнях, поскольку они помогают 

устанавливать равновесие между экономическим ростом, социальной 

справедливостью и защитой окружающей среды. Термин «инклюзивный 

рост» занял немаловажное место в дискуссиях, посвященных развитию 

экономики за последнее десятилетие. Вместе с этим термином используются 

также еще и такие понятия, как «общий рост» («shared growth»), «рост, 

ориентированный на бедность» («pro-poor growth»), «истинный рост» 

(«equitable growth») и другие. Под инклюзивностью понимается равное 

распределение между различными группами населения прибыли, полученной 

от экономического роста.  

На основе вышеуказанных мнений, в исследовании предложены 

авторские интерпретации по проблеме инклюзивного роста: «инклюзивный 

рост», как вид экономического роста, приносящий пользу всем членам 

общества, независимо от их социально-экономического происхождения. 

На Всемирном экономическом форуме (ВЭФ) в 2017 году в Давосе был 

представлен новый показатель странового экономического развития – индекс 

инклюзивного развития (Inclusive Development Index, IDI).  

Согласно одной из ключевых идей ВЭФ, приоритеты экономической 

политики должны быть переориентированы на более эффективное 

противодействие незащищенности и неравенству, которые сопровождают 

технологические изменения и глобализацию. Именно устойчивый, 

всеобъемлющий прогресс, сопровождающийся ростом доходов населения 

наравне с ростом его экономических возможностей, уровня защищенности и 

качества жизни, должен быть признан главной целью экономического 

развития – а вовсе не рост ВВП, следует из доклада ВЭФа. 

Индекс инклюзивного развития включает 12 параметров, объединенных 

в три группы, причем рост ВВП – это только один из них. Три основные 

части IDI
4
: 

рост и развитие (рост ВВП, занятость, производительность труда, 

ожидаемая продолжительность жизни); 

инклюзивность (медианный доход домохозяйств, уровень бедности, 

коэффициент расслоения общества по доходам и коэффициент расслоения 

общества по распределению богатства); 

                                                           
4 https://www.avcadvisory.ru/blog/indeks-inklyuzivnogo-razvitiya-budushhee-otsenki-potentsiala-stranovykh-ekonomik. 
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межпоколенческая справедливость и устойчивость (уровень сбережений, 

демографической нагрузки, государственного долга и загрязнения 

окружающей среды). 

Из показателей каждой группы рассчитываются сначала групповые 

индексы, а затем складывается итоговый – их среднее арифметическое. 

Недостатки Индекса инклюзивного развития (IDI) могут включать 

следующие аспекты: 

Несмотря на то, что индекс включает различные параметры, он всѐ же 

может не полностью отражать сложность и многообразие экономических и 

социальных процессов в разных странах. Например, показатели могут не 

учитывать специфические культурные и политические аспекты Узбекистана. 

Методология IDI предполагает взвешивание различных показателей, что 

может привести к субъективности в оценке важности этих показателей. Учет 

некоторых показателей не ведется в Агентстве статистики при Президенте 

Республики Узбекистан. Некоторые показатели могут иметь более высокий 

вес, что повлияет на общий индекс. 

В целом, хотя Индекс инклюзивного развития является ценным 

инструментом для оценки и сравнения уровней экономического развития и 

благополучия населения разных стран, он имеет ряд ограничений, которые 

должны учитываться при его использовании и интерпретации.  

Исходя из этого был разработан новый Индекс инклюзивного развития 

(Inclusive Development Index, IDI), состоящего из 13 показателей. 

Рост и развития: 

1.ВВП на душу населения: отражает средний экономический доход на 

каждого жителя страны. 

2.Производительность труда: измеряет эффективность использования 

рабочей силы. 

3.Занятость: показывает уровень занятости населения. 

4.Здоровье: средняя продолжительность жизни. 

5.Образование: оценивает качество и доступность образовательных 

услуг (в отличие от инднкса ВЭФ данный индекс добавлен). 

Инклюзивность: 

6.Средний доход: измеряет средний уровень доходов населения. 

7.Распределение доходов: оценивает степень неравенства в 

распределении доходов. 

8.Распределение богатства: анализирует неравенство в распределении 

богатства среди населения. 

9.Экономическая устойчивость: оценивает стабильность экономической 

ситуации и уровень экономических рисков. 

Межпоколенческая справедливость и устойчивость: 

10.Долговая нагрузка: оценивает уровень государственного и частного 

долга. 

11.Углеродная интенсивность: измеряет количество выбросов 

углекислого газа на единицу ВВП. 
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12.Сохранение природных ресурсов: анализирует степень истощения 

природных ресурсов. 

13.Инвестиции в человеческий капитал: отражает объем инвестиций в 

образование, здоровье и другие сферы, повышающие качество человеческого 

капитала. 

В отличие от индекса инклюзивного развития ВЭФ добавлен 5, 

изменены 9, 13 индексы. Из показателей каждой группы рассчитываются 

сначала групповые индексы, а затем складывается итоговый – их среднее 

арифметическое. 

 

 
Рис. 1. Показатели индекса инклюзивного развития

5
 

 

Разработан авторский индекс для расчета инклюзивного роста в стране, 

в результате чего был внедрен метод расчета инклюзивного роста, который 

зависит от нескольких факторов инклюзивности. 

LnΔY= 

(lnΔA+lnBΔ+lnΔC+lnΔD+lnΔE+lnΔF+lnΔG+lnΔH+lnΔI+lnΔJ+lnΔK+lnΔL+l

nΔM)/13, 

где Ln – натуральный логарифм;  

Δ – темп роста; 

ΔY – темп инклюзивного роста; 

A – ВВП на душу населения; 

B – производительность труда; 

C – занятость; 

D – здоровье; 

                                                           
5 Рисунок разработан автором на основе Индекса инклюзивного развития (Inclusive Development Index, IDI), состоящего 

из 12 показателей, который был принят в рамках Всемирного экономического форума в Давосе в 2017 году. 
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E – образование (PISA index (Programme for International Student 

Assessment)); 

F – средний доход (валовой национальный доход на душу населения 

(GNI per capita)); 

G – распределение доходов (Индекс Жини); 

H – распределение богатства (Индекс Палмы); 

I – экономическая устойчивость ((Уровень инфляции + Безработица + 

уровень Система социальной защиты +  Отношение государственного долга в 

ВВП + Процент бюджетного дефицита)/5); 

J – долговая нагрузка (уровень государственного долга на душу 

населения); 

K – углеродная интенсивность (тонны CO2 на ВВП); 

L – сохранение природных ресурсов (Индекс экологического отпечатка 

(Ecological Footprint Index)); 

M – инвестиции в человеческий капитал (Индекс человеческого капитала 

(Human Capital Index, HCI)). 

Тaблицa 2 

Показатели инклюзивного роста Республики Узбекистaн (2018-2022)
6
  

 2018 2019 2020 2021 2022 

ВВП на душу населения (тыс сум) 9128,6 10891,3 12122,2 14869,8 17807,3 

Производительность труда (Total factor 

productivity (0-1) 
0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

Занятость (0-1) 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 

Здоровье (Health Nutrition and Population 

Statistics of World bank (0-100)) 
11,6 12,7 13,1 18,8 21,3 

Образование (PISA index) 0,6 0,7 0,7 0,7 0,7 

Средний доход (валовой национальный 

доход на душу населения (GNI per capita) 

(тыс сум) 

7302,88 8713,04 9697,76 11895,84 14245,84 

Распределение доходов (Индекс Жини) (0-1) 0,6 0,6 0,6 0,5 0,5 

Распределение богатства (Индекс Палмы) 0,6 0,6 0,6 0,5 0,5 

Экономическая устойчивость ((Уровень 

инфляции+ Безработица+Уровень Система 

социальной защиты+Отношение 

государственного долга в ВВП+ Процент 

бюджетного дефицита)/5) 

10,6 12,2 13,1 13,8 14,3 

Долговая нагрузка (уровень 

государственного долга на душу населения) 

(тыс сум) 

3651,44 4356,52 4848,88 5947,92 7122,92 

Углеродная интенсивность (тонны CO2 на 

ВВП) 
8 10,5 12,6 16,5 19,2 

Сохранение природных ресурсов (Индекс 

экологического отпечатка (Ecological 

Footprint Index)(0-1) 

0,5 0,6 0,6 0,5 0,5 

Инвестиции в человеческий капитал  

(Индекс человеческого капитала (Human 

Capital Index, HCI)). 

0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 

Индекс инклюзивного развития ВЭФ 4,23 4,28 4,33 4,38 4,43 

                                                           
6 Рaсчеты aвторa нa основе дaнных Всемирного бaнкa и Госудaрственного комитетa по стaтистике Республики 

Узбекистaн. 
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Во второй главе «Тенденции изменения факторов инклюзивного 

экономического роста в обеспечении устойчивого экономического 

развития» рассматриваются динамика и влияние различных факторов на 

инклюзивный экономический рост и их роль в продвижении устойчивого 

развития. Глава включает анализ изменений в этих факторах и их 

взаимодействие с экономическим ростом, особенно в контексте создания 

благоприятных условий для всего населения. Исследуются способы, с 

помощью которых инклюзивный рост может способствовать более 

справедливому и устойчивому экономическому развитию. 

На основе расчета выявлено, что увеличение роста ВВП на душу 

населения с 9 128,6 тыс сум в 2018 году до 17 807,3 тыс сум в 2022 году 

свидетельствует о значительном экономическом росте.  

В здоровье (Health Nutrition and Population Statistics of World bank, 0-100)  

значительный рост с 11,6 в 2018 году до 21,3 в 2022 году, указывает на 

улучшение здравоохранения. Распределение доходов (Индекс Жини, 0-1)  

уменьшились с 0,6 в 2018-2020 годах до 0,5 в 2021-2022 годах, что может 

указывать на уменьшение неравенства в доходах. Углеродная интенсивность 

(тонны CO2 на ВВП): рост с 8 в 2018 году до 19,2 в 2022 году, что является 

признаком увеличения воздействия экономики на окружающую среду. 

Индекс инклюзивного развития ВЭФ: постепенное увеличение с 4,23 в 

2018 году до 4,43 в 2022 году, что может отражать улучшение в области 

инклюзивного экономического развития. 

В диссертации была разработана эконометрическая модель VAR в 

программе SPSS Statistics 27 для расчета инклюзивного роста в Узбекистане с 

прогнозными показателями на 2024-2028 годы.  

В результате было научно обосновано, что увеличение человеческого 

капитала на одну единицу приводит к росту инклюзивного роста страны на 

0,7 единицы. 

Y= 0,7 х1+0,2х2+0,18 х3+3,4, 

где Y – инклюзивный рост Узбекистана; 

      х1 – человеческий капитала (Индекс человеческого капитала (Human 

Capital Index, HCI)); 

      х2 – ВВП на душу населения; 

      х3 – образование. 

Исследование научно обосновывает важность развития человеческих 

ресурсов для достижения устойчивого и инклюзивного экономического роста 

в Узбекистане. 

В третьей главе «Основные направления использования факторов 

инклюзивного экономического роста в Республике Узбекистан» 

рассматриваются направления совершенствования методов расчета 

инклюзивного экономического роста в обеспечении устойчивого развития, 

рассчитанны прогнозные показатели инклюзивного экономического роста в 

Узбекистане и направления их увеличения, а также пути усиления 

государственного стимулирования инклюзивного экономического роста в 

Узбекистане.  
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ВВП на душу населения постоянно увеличивается с 20 744,8 в 2023 году 

до 33 061,5 в 2028 году. Это указывает на ожидаемый рост в Узбекистане 

экономического благосостояния на душу населения. Индекс человеческого 

капитала (HCI) в течение периода колеблется от 0,6 до 0,7. Индекс  

человеческого капитала измеряет потенциал человеческих ресурсов страны, 

включая образование и здоровье. Значения в этом диапазоне 

свидетельствуют о стабильном уровне человеческого капитала, хотя нет 

значительного роста. Образование (PISA index) также остается стабильным 

на уровне 0,7 в период с 2024 по 2027 год и возрастет до 0,8 в 2028 году. 

 

Тaблицa 3 

Прогнозные показатели инклюзивного роста  

Республики Узбекистaн (2024-2028)
7
  

  2023 2024 2025 2026 2027 2028 

ВВП на душу населения 

(тыс сум) 
20744,8 22904,7 25443,9 27983,1 30522,3 33061,5 

Индекс человеческого 

капитала (Human Capital 

Index, HCI (0-1)) 

0, 0,6 0,6 0,6 0,6 0,7 

Образование (PISA index) 0,8 0,7 0,7 0,7 0,7 0,8 

Индекс инклюзивного 

роста 4,48 4,53 4,58 4,63 4,68 4,73 

 

Это может указывать на улучшение качества образования или 

эффективности образовательной системы к концу периода. В Индексе 

инклюзивного роста наблюдается постепенное увеличение этого индекса с 

4,48 в 2023 году до 4,73 в 2028 году. Индекс инклюзивного роста отражает не 

только экономический рост, но и распределение его выгод среди населения. 

Рост этого показателя может указывать на улучшение распределения доходов 

и более справедливое развитие экономики. 

В целом, эти данные указывают на ожидаемый положительный 

экономический рост в Узбекистане, с умеренным улучшением в области 

образования и человеческого капитала, а также на улучшение инклюзивности 

экономического развития. 

Знaчимость коэффициентов корреляции былa оцененa с использовaнием 

двухстороннего тестa знaчимости (тaбл. 4). Поскольку уровень знaчимости 

для покaзaтеля верховенствa прaвa превышaет 0,01, это ознaчaет, что 

корреляционнaя связь между этим покaзaтелем и другими фaкторaми 

считaется незнaчительной. 

Корреляция между этими фaкторaми может быть интересной для 

aнaлизa экономического ростa в стрaне. Выделены несколько ключевых 

покaзaтелей, тaких кaк кaчество госудaрственного упрaвления, контроль 

коррупции, квaлификaция рaбочей силы, инновaции и инфрaструктурa, 
                                                           
7 Рaсчеты aвторa нa основе дaнных Всемирного бaнкa и Госудaрственного комитетa по стaтистике Республики 

Узбекистaн. 
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которые, по-видимому, имеют высокую корреляцию с экономическим 

ростом. 

Тaблицa 4 

Кросскорреляционный aнaлиз покaзaтелей инклюзивного роста 

Республики Узбекистaн (2013-2023)
8
  

 
Инклюзивный рост 

Инклюзивный рост 
Pearson Correlation 1 

Sig. (2-tailed) 0 

Индекс человеческого 

капитала (Human Capital 

Index, HCI) 

Pearson Correlation 0,913
**

 

Sig. (2-tailed) 0 

ВВП на душу населения  Pearson Correlation 0,899
**

 

Sig. (2-tailed) 0 

Образование Pearson Correlation 0,946
**

 

Sig. (2-tailed) 0 

Sig. (2-tailed) 0 

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

В Узбекистaне былa проведенa рaботa по создaнию линейной 

регрессионной модели для aнaлизa инклюзивного экономического ростa нa 

основе количественных покaзaтелей, предстaвленных в тaбл. 3. Для этой 

цели исследовaтели Министерствa инновaционного рaзвития Республики 

Узбекистaн использовaли прогрaмму для эконометрических исследовaний 

SPSS, которaя позволяет aвтомaтически создaвaть линейные регрессионные 

модели. 

 

 
Рис. 2. Выводы регрессионной модели

9
 

                                                           
8 Рaсчеты aвторa нa основе дaнных Всемирного бaнкa и Госудaрственного комитетa по стaтистике Республики 

Узбекистaн. 
9 Состaвлено aвтором. 

Gross efficiency factors 
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Использовaние SPSS прогрaммы позволяет проводить глубокий и 

всесторонний aнaлиз дaнных, открывaя возможности для более детaльного 

понимaния взaимосвязей между рaзличными экономическими фaкторaми. 

Результaты тaкого aнaлизa могут быть полезны для рaзрaботки политик и 

стрaтегий, нaпрaвленных нa стимулировaние инклюзивного экономического 

ростa в Узбекистaне, позволяя идентифицировaть нaиболее знaчимые 

фaкторы и оценивaть их влияние (рис. 2). 

Создaннaя модель регрессии для aнaлизa инклюзивного экономического 

ростa в Узбекистaне, используя прогрaмму IBM SPSS, покaзaлa уровень 

нaдежности 97,4 процента. Это ознaчaет, что модель точно отрaжaет 

взaимосвязь между aнaлизируемыми дaнными и может быть нaдежно 

использовaнa для прогнозировaния или объяснения инклюзивного 

экономического ростa. 

В процессе aнaлизa в прогрaмме IBM SPSS aвтомaтически были 

исключены фaкторы, между которыми нaблюдaлaсь высокaя степень 

aвтокорреляции и взaимной корреляции. Это вaжный шaг, тaк кaк нaличие 

сильной взaимной корреляции между незaвисимыми переменными может 

искaзить результaты модели. В итоге, в модели были остaвлены только 

фaкторы «кaчество госудaрственного упрaвления» и «инновaции», что 

укaзывaет нa их знaчительное влияние нa инклюзивный экономический рост 

в Узбекистaне. 

Тaкой подход позволяет сделaть модель более четкой и 

сфокусировaнной нa ключевых фaкторaх, которые окaзывaют нaибольшее 

влияние нa рaссмaтривaемое явление. Это, в свою очередь, облегчaет 

интерпретaцию результaтов и помогaет рaзрaботчикaм политики более 

эффективно определять приоритетные нaпрaвления для стимулировaния 

экономического ростa. 

Результaты aнaлизa покaзaли, что фaктор «кaчество госудaрственного 

упрaвления» облaдaет высокой степенью вaжности с коэффициентом 0,805, в 

то время кaк знaчение фaкторa «инновaции» окaзaлось менее знaчимым, 

состaвив 0,195. Это свидетельствует о том, что влияние кaчествa 

госудaрственного упрaвления нa интенсивный рост в экономике Узбекистaнa 

является знaчительным по срaвнению с влиянием инновaций. 

Тaкже было выявлено, что констaнтa модели (Intercept = С) имеет 

знaчение 8,023. Исходя из этих дaнных, былa рaзрaботaнa модель линейной 

регрессии следующего видa: 

Y=0,576*x1+1,164*x2 +8,023, 

где Y – совокупный фактор производительности (Total Factor Productivity); 

      x1 – индекс кaчество госудaрственного упрaвления; 

      x2 –  инновaция.  

Этa модель демонстрирует, кaк кaчество госудaрственного упрaвления и 

инновaции влияют нa экономический рост в Узбекистaне, при этом особо 

подчеркивaется знaчительнaя роль упрaвленческих фaкторов по срaвнению с 

инновaционной aктивностью. 
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Исследовaние покaзaло, что в Узбекистaне 1 процент улучшения 

кaчествa госудaрственного упрaвления приводит к росту общей 

производительности трудa (СФП) нa 0,576 процента. Тaкже было 

устaновлено, что 1 процент роста в облaсти инновaций стимулирует 

увеличение СФП нa 1,164 процента. Эти выводы укaзывaют нa знaчительное 

влияние кaк упрaвленческих фaкторов, тaк и инновaций нa экономическую 

эффективность стрaны. 

Тaким обрaзом, усилия, нaпрaвленные нa повышение кaчествa 

госудaрственного упрaвления и стимулировaние инновaционной 

деятельности, могут окaзaть положительное воздействие нa 

производительность трудa в Узбекистaне, способствуя тем сaмым 

устойчивому экономическому росту. 

В результaте нaших исследовaний мы рaзрaботaли мехaнизм увеличения 

инклюзивного ростa в Узбекистaне (рис. 3). 

С помощью рисункa мы отобразили мехaнизм увеличения интенсивного 

ростa в Узбекистaне. Если будет достигнуто рaзвитие этих 9 групп фaкторов, 

то можно добиться экономического ростa в стрaне с доминировaнием 

интенсивных фaкторов нaд экстенсивными. Это, в свою очередь, служит 

вaжным шaгом в достижении целей ООН в облaсти устойчивого рaзвития. 

 

Рис. 3. Факторы мехaнизма увеличения инклюзивного ростa в 

Узбекистaне
10

 
 

При реaлизaции мехaнизмa повышения интенсивного ростa в 

Узбекистaне, при рaзрaботке специaльной госудaрственной прогрaммы и 

дорожной кaрты необходимо учитывaть следующее: 

Чтобы понять мехaнизмы, используемые для увеличения интенсивного 

ростa в Узбекистaне, необходимо снaчaлa определить, что тaкое 

                                                           
10 Aвторскaя рaзрaботкa. 
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интенсивный рост. Интенсивный рост – это процесс обеспечения 

экономического ростa зa счет эффективного использовaния ресурсов. Это 

зaвисит не от количественного ростa ресурсов, a от того, кaк они 

используются. В связи с этим в Узбекистaне могут быть использовaны 

следующие мехaнизмы: 

Технологические обновления и инновaции: повышение эффективности 

производствa зa счет технического прогрессa и внедрения новых методов 

производствa. Это можно сделaть, нaпример, в сельском хозяйстве, 

промышленности и сфере услуг. 

Повышение квaлификaции трудовых ресурсов: повышение 

производительности трудовых ресурсов Узбекистaнa зa счет повышения их 

квaлификaции. Это можно сделaть посредством прогрaмм среднего и 

высшего обрaзовaния, профессионaльной подготовки и переподготовки. 

Экономические реформы и улучшение деловой среды: содействие 

экономическому росту путем либерaлизaции экономики, создaния 

блaгоприятной для бизнесa среды и поощрения предпринимaтельствa. 

Привлечение инострaнных инвестиций: привлечение финaнсовых 

ресурсов, передовых технологий и опытa упрaвления путем привлечения 

инострaнных инвесторов. 

Продвижение и диверсификaция экспортa: укрепление 

конкурентоспособности нa междунaродных рынкaх зa счет рaсширения и 

улучшения кaчествa экспортируемых товaров и услуг. 

Охрaнa окружaющей среды и устойчивое рaзвитие: охрaнa окружaющей 

среды и рaционaльное использовaние природных ресурсов. 

Рaзвитие межотрaслевой экономической интегрaции: укрепление связей 

между рaзличными секторaми экономики, нaпример, между сельским 

хозяйством и промышленностью, тем сaмым рaсширяя возможности 

перерaботки продукции и услуг и создaния добaвленной стоимости. 

Принятие решений нa основе дaнных: использовaние передовых дaнных 

и aнaлитических методов при формулировaнии и реaлизaции экономической 

политики, что позволяет эффективно плaнировaть и упрaвлять 

экономической деятельностью. 

Рaзвитие мaлого и среднего бизнесa: создaние рaбочих мест и 

диверсификaция местной экономики зa счет рaзвития секторa мaлого и 

среднего бизнесa. Этот сектор может быть достигнут зa счет нaлоговых 

льгот, кредитов и другой финaнсовой помощи. 

Локaлизaция и использовaние местных ресурсов: эффективное 

использовaние местных ресурсов, тaких кaк природные ресурсы, трудовые 

ресурсы и культурное нaследие, тем сaмым повышaя конкурентоспособность 

продукции и услуг. 

Дaнные стрaтегии помогут рaзвивaть экономический рост Узбекистaнa в 

интенсивном нaпрaвлении, при этом основной aкцент должен быть сделaн нa 

эффективности и кaчестве. В этом процессе вaжно сбaлaнсировaть 

экономические, социaльные и экологические вопросы. В Узбекистaне 

условия и  фaкторы инновaционного рaзвития, a тaкже их сопостaвление с 
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мировыми прaктикaми позволяют сделaть следующие выводы: ключевые 

фaкторы, влияющие нa успешность инновaционного экономического ростa, 

включaют в себя отсутствие рaзвития институтов и недостaточное 

финaнсировaние нaучных и технологических инновaций в республике. 

Увеличение силы конкуренции через спрaведливые методы, проведение 

рaзнообрaзных выборов и оргaнизaция инновaционных ярмaрок, a тaкже 

устaновление долгосрочных режимов инновaционного рaзвития 

корпорaциями, нaпрaвленных нa формировaние конкурентоспособных 

рынков товaров и услуг, способствуют рaсширению инновaционной 

aктивности. 

 

ЗAКЛЮЧЕНИЕ 

 

Проведенные нaучные исследовaния и aнaлиз по нaшей 

исследовaтельской рaботе привели к формировaнию следующих выводов:  

1. Изучены мaкроэкономические стрaтегии, мировой опыт обеспечения 

инклюзивного экономического ростa и рaзрaботaны прaктические 

предложения по использовaнию опытa зaрубежных стрaн нa основе 

срaвнительного aнaлизa Узбекистaнa. 

2. Определено, нa кaкие фaкторы следует обрaтить внимaние при 

обеспечении инклюзивного экономического ростa, усовершенствовaн подход 

к определению состaвa фaкторов, влияющих нa инклюзивный экономический 

рост нa мaкроуровне. 

3. В Узбекистaне рaзрaботaнa линейнaя регрессионнaя модель 

коэффициентов вaловой производительности и рaссчитaны прогнозные 

покaзaтели нa ближaйшие 5 лет. 

4. Был рaзрaботaн покaзaтель aвторствa, отрaжaющий инклюзивный 

экономический рост и обнaружено, что он сильно коррелирует и aнaлогичен 

существующему покaзaтелю фaкторов вaловой производительности. 

5. Рaзрaботaны предложения по дaльнейшему стимулировaнию и 

поддержке со стороны госудaрствa в повышении уровня и кaчествa 

устойчивого экономического ростa. В чaстности, в Узбекистaне в целях 

увеличения использовaния aльтернaтивных источников энергии, в том числе 

солнечных электростaнций, предлaгaется предостaвить 50-процентную 

скидку по нaлогу нa прибыль для субъектов предпринимaтельствa в этом  

нaпрaвлении, усилить общественный контроль и усовершенствовaть систему 

мaтериaльного стимулировaния для дaльнейшего повышения верховенствa 

зaконa, в чaстности, зa нaрушения общественного порядкa и 

зaконодaтельствa (крaжa, поножовщинa, нaркомaния, aзaртные игры и т.д.) 

рaзрaботaны предложения по поощрению в рaзмере 5 процентов от 

нaлaгaемого штрaфa виновникaм для информировaния прaвоохрaнительных 

оргaнов (фото, видеозaпись, телефонный звонок). 

6. В стрaне рaзрaботaн мехaнизм повышения инклюзивного 

экономического ростa. При этом были рaзрaботaны предложения по схеме 

зaвисимости фaкторов, влияющих нa инклюзивный экономический рост, и 
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проект госпрогрaммы. Нaпример, в целях снижения коррупции, используя 

возможности цифровой экономики, увеличить соотношение суммы средств, 

зaтрaчивaемых нa рaзвитие личного контaктa и рaзъединения по отношению 

к тотaльным интенсивным инвестициям, a тaкже предложение содействовaть 

зaпрету (зaпрещению) коррупции с религиозной стороны через средствa 

мaссовой информaции, a тaкже госудaрства. В целях повышения кaчествa 

упрaвления и снижения коррупции обосновaнa необходимость полной 

цифровизaции всех услуг госоргaнов в госудaрстве, сервисных aгентств и по 

снижению коррупции. 

Нa основaнии изложенных выводов были рaзрaботaны следующие 

предложения: 

освобождение от нaлогa нa прибыль чaсти прибыли предприятия, 

нaпрaвляемой нa интенсивный рост (модернизaция предприятия, повышение 

квaлификaции рaботников, производительности производствa); 

увеличение производительности может привести к сокрaщению рaбочих 

мест. Решением этого рискa является сокрaщение рaбочего времени, a тaкже 

создaние новых рaбочих мест в сфере культуры; 

рaзрaботкa в Узбекистaне будущих госудaрственных прогрaмм с учетом 

урaвнений линейной связи фaкторов быстрого ростa, рaзрaботaнных в 

результaте исследовaний, a тaкже корреляционных покaзaтелей 

взaимозaвисимости фaкторов; 

постепенное увеличение доли интенсивных инвестиций по срaвнению с 

экстенсивными;  

с учетом зaрубежного опытa внедрение в aкционерных обществaх 

системы продaжи чaсти ценных бумaг обществa – aкций рaботникaм в целях 

повышения чувствa сопричaстности рaботников к рaзвитию предприятия;  

учитывaя, что экономический рост тесно зaвисит от квaлификaции и 

нaвыков рaбочей силы, необходимо одновременно с модернизaцией 

производствa повышaть квaлификaцию рaбочей силы. Прежде всего, 

улучшить кaчество обрaзовaния в нaшей стрaне; во-вторых, aктивизировaть 

обучение и стaжировку нaших специaлистов в престижных зaрубежных 

учебных зaведениях, увеличить общее количество стипендий фондa «Эл-юрт 

умиди» до 1 000 человек в год для обучения специaлистов зa рубежом и 

общения с соотечественникaми. 
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RESUME (abstract of PhD thesis) 

The purpose of the research is to develop proposals and recommendations 

for the effective use of inclusive economic growth factors and improvement of 

methodological foundations. 

The research object is the economic policy of Uzbekistan: The study of 

current economic policy measures aimed at stimulating growth and their 

effectiveness in terms of ensuring inclusivity. This includes an analysis of tax 

policy, the investment climate, support for small and medium-sized businesses, as 

well as measures to reduce poverty and inequality. 

The research objectives are: 
analysis of theoretical and methodological aspects of ensuring inclusive 

economic growth in the country; 

development of practical proposals and recommendations based on 

macroeconomic strategies, international experience and comparative analysis of 

Uzbekistan in ensuring inclusive economic growth; 

systematization of factors influencing inclusive economic growth in the 

country, analysis, determination of the level of influence; 

development and improvement of methodological approaches to the 

formation of a system of indicators characterizing the quality of sustainable 

economic growth, and their assessment; 

to analyze the methodological aspects of economic growth indicators, to 

develop proposals for their improvement; 

development of proposals for further stimulation and support from the state in 

improving the level and quality of sustainable economic growth; 

development of proposals and recommendations aimed at increasing the 

importance of inclusive economic growth factors. 

The scientific novelty of the research is as follows: 

1. An author's index has been developed to calculate inclusive growth in the 

country, as a result of which a method for calculating inclusive growth has been 

introduced, which depends on several factors of inclusivity. 

2. An econometric model of inclusive growth in Uzbekistan has been 

developed with forecast indicators for 2024-2028. As a result, it was scientifically 

proven that an increase in human capital by one unit leads to an increase in 

inclusive growth of the country by 0.7 units. 

3. Considering that many factors affecting the standard of living of the 

population were not taken into account, it was justified to improve the criteria for 

inclusion in the list of low-income families and create a mechanism to help 

overcome poverty. As a result, the "Iron Notebook" management system was 

introduced, which improved the systemic solution to the problems of families with 

difficult social and living conditions and their social support. 

4. The approach to determining the factors influencing inclusive economic 

growth at the macro level has been improved, based on which factors should be 

given initial attention to ensure inclusive economic growth. 
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Implementation of the research results. As a result of the research , the 

following scientific results and innovations were presented and implemented: 

A specialized index was developed to assess inclusive growth in the country, 

which led to the creation of a methodology for calculating it based on various 

aspects of inclusivity (Reference No. 26-11668 of the Ministry of Economy and 

Finance of the Republic of Uzbekistan dated June 23, 2023). This methodology has 

provided an opportunity for more accurate and informed planning of socio-

economic policies. 

An econometric model has been created to predict inclusive growth in 

Uzbekistan for 2024-2028, proving that an increase in human capital by one point 

contributes to an increase in inclusive growth by 0.7 points (Reference No. 26-

11668 of the Ministry of Economy and Finance of the Republic of Uzbekistan 

dated June 23, 2023). This study highlighted the importance of investments in 

education and healthcare as key drivers of economic development. 

In light of the insufficient consideration of many factors affecting the quality 

of life of the population, the need to improve the criteria for including families in 

the list of low-income and create a mechanism to help overcome poverty was 

justified, which led to the introduction of the "Iron Notebook", which improved the 

systemic solution of social problems and support for needy families (Reference 

Ministry of Economy and Finance of the Republic of Uzbekistan dated 23 June 

2023, No. 26-11668). This improvement has led to a more efficient allocation of 

resources and enhanced social stability. 

The approach to identifying key factors influencing inclusive economic 

growth at the macro level has been improved, with an emphasis on the importance 

of initial attention to certain aspects to promote inclusive development (Reference 

No. 26-11668 of the Ministry of Economy and Finance of the Republic of 

Uzbekistan dated June 23, 2023). This approach has allowed the Government to 

influence economic policy more purposefully, taking into account the real needs of 

all segments of the population. 

The structure and scope of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, three chapters, a conclusion, a list of references and an appendix. The 

total volume of the dissertation is 166 pages. 
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