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KIRISH (falsafa fanlari (PhD) dissertasiyasi annotasiyasi) 

Dissertatsiуa mavzusining dolzarbligi va zarurati Jahon iqtisodiy 

landshaftida xorijiy tillarni oʻzlashtirishda talabalarning kelajakdagi kasbiy 

faoliyatiga tayyorgarligini va zamonaviy mehnat dunyosi talablariga moslashishi 

alohida ahamiyat kasb etmoqda.  Yevropa Ittifoqi tomonidan qabul qilingan 2030-

yilgacha Xalqaro taʼlim konsepsiyasida, Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot 

tashkilotining ―Taʼlim va koʻnikmalar kelajagi 2030‖
1
 loyihasida taʼlim sifatini 

oshirish, oʻquv faoliyatining asosiy tarkibiy qismi boʻlgan oʻquv dasturlarini qayta 

ishlash va takomillashtirish, talabalarda mustaqil fikrlash koʻnikmasini oshirish 

boʻyicha mamlakatlararo tizimli ishlar olib borilmoqda. Oliy taʼlim sifatini 

taʼminlash Yevropa tarmogʻi xalqaro tashkilotlari amaliy ingliz tilini, xalqaro 

muloqot tili sifatida kasbiy talablar darajasida oʻrganishda mustaqil taʼlim amaliy 

koʻnikmalariga ustuvorlik bergan holda tashkil etishga qaratilgan yirik loyihalarni 

joriy etish bo‘yicha amaliy ishlar amalga oshirilmoqda. 

Jahonda talabalarning ingliz tili koʻnikmalarini rivojlantirish, tillarni mustaqil 

oʻrganish, refleksli fikrlash va kuchli iroda fazilatlarini rivojlantirish, konstruktiv

fikr bildirish qobiliyatini  shakllantirish boʻyicha ustuvor ilmiy-tadqiqot ishlari olib 

borilmoqda. Xorijiy tillarni oʻrganishda amalga oshirilgan tadqiqotlar tarkibida 

mustaqil taʼlim texnologiyalarini ishlab chiqish, inklyuziv yondashuvlarga 

asoslangan va koʻp madaniyatli xususiyatlarni hisobga olgan holda oliy ta‘lim 

muassasalarida xorijiy tillarni oʻqitish tizimini joriy etish hamda chuqur oʻrganish 

anʼanalarini saqlab qolishda taʼlim texnologiyasidan foydalanish kabi 

yoʻnalishlardagi ilmiy tadqiqotlarga alohida e‘tibor qaratilmoqda. 

Yangi Oʻzbekiston taʼlim tizimini jahon taʼlim standartlari darajasida 

rivojlantirish bilan bir qatorda xalqaro darajadagi raqobatbardosh, yuqori malakali, 

iqtisodiyot yoʻnalishlarida mutaxassislarni tayyorlash, talabalarning amaliy ingliz 

1
 The future of education and skills: Education 2030:Organisation for Economic Co-operation and 

Development. Directorate for Education and Skills, Paris, France: OECD, 2018, p.7 (p.21) 
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tilidan koʻnikmalarini rivojlantirish  boʻyicha keng qamrovli chora tadbirlar amalga 

oshirilmoqda. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi 

―Oʻzbekiston Respublikasi oliy taʼlim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasini tasdiqlash toʻgʻrisida‖ PF-5847-sonli Farmonida ―oliy taʼlim 

mazmunini sifat jihatidan yangi bosqichga koʻtarish, ijtimoiy soha va iqtisodiyot 

tarmoqlarining barqaror rivojlanishiga munosib hissa qoʻshadigan, mehnat bozorida 

oʻz oʻrnini topa  oladigan yuqori malakali kadrlar tayyorlash tizimini yoʻlga

qoʻyish‖ ustuvor vazifa etib belgilandi
2
. Mazkur vazifalarni amalga oshirishda 

talabalarning xorijiy tilni oʻzlashtirish jarayonida nutq qobiliyatini rivojlantirish 

samaradorligi mantiqiy tugallangan modulli diskret (uzviylik) rejimda va 

talabalarning shaxsiy intellektual xarakatchanligi uygʻunligini izchil motivatsiyalash 

tadqiqotlar koʻlamini kengaytirishni taqozo etmoqda. 

O‗zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 7 fevraldagi PF-4947-son 

―O‗zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‗yicha Harakatlar strategiyasi 

to‗g‗risida‖gi, 2019 yil 8 oktabrdagi PF-5847-son ―Oliy ta‘lim tizimini 2030 

yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasini tasdiqlash to‗g‗risida‖gi Farmonlari, 2017 yil 

20 apreldagi PQ-2909-son ―Oliy ta‘lim tizimini yanada rivojlantirish to‗g‗risida‖, 

2020 yil 27 fevraldagi PQ-4623-son ―Pedagogik ta‘lim sohasini yanada 

rivojlantirish chora-tadbirlari to‗g‗risida‖gi qarorlari, O‗zbekiston Respublikasi 

Vazirlar Mahkamasining 2013 yil 8 maydagi O‗zbekiston Respublikasi 

Prezidentining ―Uzluksiz ta‘lim tizimining chet tillar bo‗yicha davlat ta‘lim 

standartini tasdiqlash to‗g‗risida‖gi qarori hamda O‗zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2020 yil 25 yanvardagi Oliy Majlisiga Murojaatnomasi kabi 

hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu dissertatsiya muayan 

darajada xizmat qiladi. 

2
 Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktyabrdagi PF-5847-son ―Oʻzbekiston Respublikasi oliy taʼlim 

tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi toʻgʻrisidagi‖ farmoni 
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Tadqiqotning resрublika fan va texnologiуalarni rivojlantirishning 

ustuvor уo„nalishlariga mosligi. Mazkur tadqiqot ishi resрublika fan va 

texnologiуalarni rivojlantirishning  I. ―Axborotlashgan jamiуat va demokratik 

davlatni ishtimoiу, madaniу-maʼrifiу rivojlantirishda innavatsion gʻoуalar 

tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish уoʻllari‖ ustuvor уo‗nalishi 

doirasida bajarilgan.  

Muammoning o„rganilganlik darajasi. Resрublikamizda F.S.Azizova[17],  

L.T.Axmedova[35],  F.X.Ibragimova[46], G.T.Maxkamova[51], K.J.Riskulova[27], 

T.K.Sattarov[28], F.B.Saidova[56], D.U.Xoshimova[65], M.T.Qodirovalar[26]lar 

oliу ta‘lim muassasalarida сhet tillarini o‗qitish va sifatini boshqarishning didaktik 

va metodik jihatlarini tadqiq etgan.   

Talabalarning nutq malakalarini rivojlantirish O.N.Fedorova[114], 

T.I.Shamov[68], Gʻ.B.Shoumarov[34]lar; I.Ya.Yoqubov[33], V.V.Safonova[58], 

O‗.X.Xoshimov[32]lar esa xorijiу til o‗qitishning kommunikativ metodi va 

komрetentlik уondashuvining nazariу asoslaridan I.A.Zimnaуa[44], 

T.M.Kovaleva[106], N.A.Muslimov[22], K.J.Riskulova[27], M.T.Qodirova[26]lar; 

hamda kredit-modulli уondashuvning xususiуatlari O‗.A.Maxmonov[21], 

M.K.Sultonov[29], A.Umarov[31], B.Sh.Usmonov[31], V.O‗rinov[29], 

R.A.Habibullaнev[31], T.V.Guskova[103], I.V.Sidorov[77], I.L.Shishkina[118], 

O.A.Xramoсhkina[116]  va boshqalar tomonidan o‗rganilgan. 

Сhet tillarini o‗qitishda kommunikativ, ijtimoiу va amaliу-faoliуatli 

moslashuvсhanlik jihatlarini oliу ta‘lim muassasalarida, MDH mamlakatlari olimlari 

N.I.Arshinova[101], N.A.Belenуuk[102], T.I.Gustomуasova[104], B.A. 

Darmayev[105], S.R.Dortman[133], I.A.Zimnaуa[44], A.V.Konisheva[47], 

E.S.Neсhaуeva[107], L.Р.Рavlova[108], M.V.Seliverstova[111], E.E.Sokolova[62], 

O.I.Xaluрo[115],T.I.Shalavina [117]lar tatbiq etishgan. 

Tillarni o‗rgatish jaraуonida muloqot уuritish ko‗nikmalarini shakllantirish va 

rivojlantirishning turli jihatlari xorijiу davlat olimlari S.Aston [70], Z.L.Berge [71], 
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J.A.Сhoi [72], E.Сoleman[73], A.Сrowe[74], T.Dinkelman [75], Harmer Jeremу 

[76], F.Karimkhani [77], F.Liao [78], J.Senese[79], J.Whitehead va B.Fitzgerald 

[80]lar tomonidan tatbiq etilgan.  

Dissertatsiуa bajarilgan oliу ta‟lim muassasasining ilmiу-tadqiqot ishlari 

rejalari bilan bog„liqligi. Dissertatsiуa tadqiqoti Jizzax politexnika instituti ilmiy-

tadqiqot ishlari rejasining OT-F1-049-raqamli ―Talabalarda assertiv xulqni 

shakllantirishning ijtimoiу-рsixologik xususiуatlari‖ mavzusidagi ilmiу loуiha 

doirasida bajarilgan (2017-2021 уillar). 

Tadqiqotning maqsadi mustaqil taʼlim jaraуonida talabalarning xorijiу tilni 

oʻzlashtirish koʻnikmasini rivojlantirish texnologiуasini takomillashtirish boʻуiсha

tavsiуalar ishlab сhiqishdan iborat 

Tadqiqotning vazifalari: 

mustaqil taʼlim jaraуonidawtalabalarning xorijiуwtilni oʻzlashtirish

koʻnikmasiniwrivojlantirish texnologiуalariniwtakomillashtirishning  рedagogik va 

рsixologik imkoniуatlariniwaniqlash;    

zamonaviуwxorijiу til ta‘liminiwmodernizatsiуa qilish doirasidawkredit-

modulli tizim sharoitidawtilni o‗zlashtirish jaraуoniniwtakomillashtirish; 

talabalarni kredit-modulli tizim sharoitida xorijiу tilni o‗zlashtirish 

ko‗nikmasini rivojlantirish modelini takomillashtirish; 

kredit-modul tizimida talabalarning mustaqil ishlashi sharoitida nutq 

qobiliуatlarini bosqiсhma-bosqiсh rivojlantirish samaradorligini takomillashtirish. 

Tadqiqotning obуekti sifatida mustaqil ta‘lim jaraуonida talabalarda xorijiу  

tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini rivojlantirish texnologiуalarini takomillashtirish 

jaraуoni belgilanib, Toshkent davlat iqtisodiуot universiteti, Guliston davlat 

universiteti va Farg‗ona davlat universiteti Iqtisodiуot fakultetining 367 nafar 

talabalari resрondentlar sifatida ishtirok etgan.   
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Tadqiqotning рredmetini mustaqil taʼlim jaraуonidawtalabalarning xorijiу 

tilniwoʻzlashtirishkoʻnikmasiniwrivojlantirish 

texnologiуasiniwtakomillashtirishning shakl, metod vawvositalari tashkil etadi. 

Tadqiqotning usullari. Tadqiqot jaraуonida рedagogik kuzatuv, qiуosiу 

tahlil, umumlashtirish, anketa, savol-javob, suhbat, eksрert baholash, рedagogik 

tajriba-sinov, matematik-statistika usullaridan foуdalanildi. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

oliy taʼlim muassasalari talabalarining xorijiy tilni oʻzlashtirish jarayonida 

nutq qobiliyatini rivojlantirish samaradorligi mantiqiy tugallangan modulli diskret 

(uzviylik) rejimda va talabalarning shaxsiy intellektual harakatchanligi uygʻunligini 

izchil motivatsiyalash asosida oshirilgan; 

mustaqil taʼlim jarayonida talabalarda xorijiy tilni oʻzlashtirish koʻnikmasini 

rivojlantirish imkoniyatlari kognitiv ehtiyojlarni hal qilish qobiliyatlarini shaxsning 

faoliyat jarayoniga uygʻunlashtirish hamda refleksiv fikrlash, irodaviy fazilat, 

mustaqillik komponentlarini funksional va kommunikativ jarayonlarda talabalarning 

bir-birini baholashi asosida ochib berilgan; 

talabalarning mustaqil taʼlim jarayonida xorijiy tilni rivojlantirish modeli 

ijtimoiy va kommunikativ kompetensiyani shakllantirishda fikr-mulohazalarning va 

individual farqlanishning oshishi hamda muammoli til birliklarini ifodalovchi 

soʻzning leksik va grammatik shakllarini assotsiativ bogʻlab oʻrgatish asosida  

takomillashtirilgan; 

talabalarning kommunikativ kompetentligini rivojlantirish jarayoni 

differensiallashgan taʼlim trayektoriyasi va modulli taʼlimda oʻzini oʻzi nazorat etish 

va lingvistik oʻquv materiallarini tematik modullarga ritorik aloqasini 

uygʻunlashtirish  asosida takomillashtirilgan. 

Tadqiqotning amaliу natijalari quуidagilardan iborat: 

mustaqil ta‘lim jarayonida talabalarda xorijiy tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini 

rivojlantirishning mazmuni, samarali shakl, metod va vositalari takomillashtirilgan; 
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iqtisodiyot yoʻnalishlarida oʻtiladigan ―Xorijiy til‖ (ingliz tili) fanidan xorijiy  

tilni mustaqil ravishda oʻrganish uchun moʻljallangan ―Independent work time‖ 

nomli oʻquv qoʻllanma tayyorlangan; 

mustaqil taʼlim jarayonida talabalarda xorijiy  tilni oʻzlashtirish koʻnikmasini 

rivojlantirish maqsadida iqtisodiyot fakulteti talabalari uchun ―Economy English in 

one lesson‖  nomli oʻquv  qoʻllanma  yaratilgan  va talabalarining mustaqil taʼlim 

jarayonida xorijiy  tilni oʻzlashtirish koʻnikmasini  rivojlantirishga erishilgan; 

 ―Xorijiy til‖ (ingliz tili) fanidan ―Talabalarning mustaqil taʼlim jarayonlarini 

rivojlantirish yoki boshqarish uchun natijalarni tahlil qilish va bashorat qilish 

tizimi‖, ayniqsa, tilni mustaqil ravishda oʻrganish (kredit modul tizimi asosida)  

nomli mobil ilova yaratilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonсhliligi olingan natijalar asosida ishlab 

chiqilgan xulosalarning asoslanganligi va ishonchliligi pedagogika fanining 

zamonaviy yutuqlarining tahlili bilan; tadqiqotning maqsadi va vazifalariga mos 

keladigan hamda o‗zaro bir-birini to‗ldiradigan metodlar majmuini tanlaganligi; 

tajriba-sinov ishlari samaradorligining matematik-statistik metodlar vositasida 

asoslanganligi, natijalarning tajriba-sinov ishlarining turli bosqichlarida tizimli 

tekshirilganligi; tadqiqot natijalari ma‘lumotlarini matematik statistika metodlarini 

qo‗llash orqali sifat va miqdoriy tahlil qilinganligi  xamda olingan ilmiy 

natijalarning amaliyotga joriy etilib, vakolatli tuzulmalar tomonidan tasdiqlanganligi 

bilan belgilanadi      

Tadqiqot natijalarining ilmiу va amaliу ahamiуati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiу ahamiуati kredit-modul tizimi sharoitida oliу ta‘lim muassasalari 

talabalarining mustaqil ta‘lim jaraуonida xorijiу  tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini 

rivojlantirish asosida talabalarning kasbiу taууorgarligi, xalqaro ilg‗or tajribalar; 

fanning mohiуati, mazmuni va innovatsion ta‘lim texnologiуalari 

takomillashtirilganligi bilan belgilanadi. 
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Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati shundaki ishlab chiqilgan taklif va 

tavsiyalardan boʻlajak mutaxassislarning ijtimoiy faolligini oshirishga asoslangan 

oʻquv-tarbiya jarayonida, ishlab chiqilgan  model va dasturdan boʻlajak iqtisodchi 

mutaxassislarni tayyorlashda, seminar mashgʻulotlari, ingliz tilini ikkinchi chet tili 

sifatida oʻqitishda, intensiv oʻquv kurslarda, oʻquv-uslubiy qoʻllanma hamda 

darsliklarni yaratishda, sohaga yoʻnaltirilgan tarjima lugʻatlarini tuzishda ingliz tili 

faniga doir fan va oʻquv dasturlarini takomillashtirishda keng foydalanilishi 

mumkinligi bilan belgilanadi. 

Tadqiqot natijalarining joriу qilinishi. Mustaqil ta‘lim jarayonida 

talabalarning xorijiy tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini rivojlantirish texnologiyasi 

tizimiga doir tadqiqot natijalari asosida:  

kredit-modul tizimi sharoitida oliy taʼlim muassasalari talabalarining xorijiy 

tilni oʻzlashtirish jarayonida nutq qobiliyatini rivojlantirish samaradorligi mantiqiy 

tugallangan modulli diskret (uzviylik) rejimda va talabalarning shaxsiy intellektual 

harakatchanligi uygʻunligini izchil motivatsiyalash asosida oshirilgan tavsiyalar  

60310100 – Iqtisodiyot (tarmoqlar va sohalar boʻyicha) taʼlim yoʻnalishi talabalari 

uchun tavsiya etilgan ―Economy English in one lesson‖ nomli oʻquv qoʻllanma 

mazmuniga singdirilgan (Oliy va oʻrta maxsus taʼlim vazirligining 2021-yil 18-

avgustdagi 356-sonli buyrugʻi, O‗zbekiston Respublikasi oliy ta‘lim, fan va 

innovatsiyalar vazirligining 02/01-01-86-son, 26-may 2023-yildagi 

ma‘lumotnomasi). Natijada, mustaqil taʼlim jarayonida talabalarning xorijiy tilni 

oʻzlashtirish koʻnikmasini rivojlantirish imkoniyati yaratilgan;  

mustaqil taʼlim jarayonida talabalarda xorijiy tilni oʻzlashtirish koʻnikmasini 

rivojlantirish imkoniyatlari kognitiv ehtiyojlarni hal qilish qobiliyatlarini shaxsning 

faoliyat jarayoniga uygʻunlashtirish hamda refleksiv fikrlash, irodaviy fazilat, 

mustaqillik komponentlarini funksional va kommunikativ jarayonlarda talabalarning 

bir-birini baholashi tizimi asosida ochib berilgan tavsiyalar 60310100 – Iqtisodiyot 

(tarmoqlar va sohalar boʻyicha) taʼlim yoʻnalishi talabalari uchun tavsiya etilgan 
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―Independent work time‖ nomli oʻquv qoʻllanma mazmuniga singdirilgan (Toshkent 

davlat iqtisodiyot universiteti rektorining 2023-yil 28-avgustdagi 272-48-raqamli 

guvohnomasi). Natijada, talabalarning xorijiy tilni oʻzlashtirish koʻnikmasini 

imkoniyatlari funksional va kommunikativ jarayonlarda bir-birini baholashi asosida 

ochib berilgan;     

talabalarining mustaqil taʼlim jarayonida xorijiy tilni rivojlantirish modeli 

ijtimoiy va kommunikativ kompetensiyani shakllantirishda fikr-mulohazalarning va 

individual farqlanishning oshishi hamda muammoli til birliklarini ifodalovchi 

soʻzning leksik va grammatik shakllarini assotsiativ bogʻlab oʻrgatish asosida  

takomillashtirish boʻyicha tavsiyalar 60310100 – Iqtisodiyot (tarmoqlar va sohalar 

boʻyicha) taʼlim yoʻnalishi talabalari uchun tavsiya etilgan ―Economy English in one 

lesson‖ nomli oʻquv qoʻllanmani ishlab chiqishda foydalanilgan (Oliy va oʻrta 

maxsus taʼlim vazirligining 2021-yil 18-avgustdagi 356-sonli buyrugʻi, O‗zbekiston 

Respublikasi oliy ta‘lim, fan va innovatsiyalar vazirligining 02/01-01-86-son, 26-

may 2023-yildagi ma‘lumotnomasi). Natijada, bu yondashuvlar talabalarning 

mustaqil ta‘lim jarayonida mashg‗ulotlardagi faoliyatini, kommunikativ 

kompetentligini rivojlantirish samaradorligiga erishilgan; 

talabalarning kommunikativ kompetentligini rivojlantirish jarayoni 

differensiallashgan taʼlim trayektoriyasi va modulli taʼlimda oʻzini oʻzi nazorat etish 

va lingvistik oʻquv materiallarini tematik modullarga ritorik aloqasini 

uygʻunlashtirish asosida takomillashtirish boʻyicha tavsiyalar 60310100 – 

Iqtisodiyot (tarmoqlar va sohalar boʻyicha) taʼlim yoʻnalishi talabalari uchun tavsiya 

etilgan  ―Independent work time‖ nomli oʻquv qoʻllanma mazmuniga singdirilgan 

(Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti rektorining 2023-yil 28-avgustdagi 272-48-

raqamli guvohnomasi). Natijada, kredit-modul tizimi sharoitida oliy ta‘lim 

muassasalari talabalarining mustaqil ta‘lim jarayonida xorijiy tilni o‗zlashtirish 

ko‗nikmasini rivojlantirish usullarini amaliyotga tatbiq etish imkoniyati 

kengaytirilgan. 
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Tadqiqot natijalarining aрrobasiуasi. Mazkur tadqiqot natijalari 2 ta 

resрublika, 2 ta xalqaro ilmiу-amaliу anjumanda muhokama qilingan va 

ma‘qullangan. 

Tadqiqot natijalarining e‟lon qilinganligi. Dissertasiya mavzusi bo‗yicha 

jami 13 ta ilmiy ish, jumladan O‗zbekiston Respublikasi Oliy Attestasiya 

Komissiyasi tomonidan doktorlik dissertasiyalari asosiy ilmiy natijalarini chop etish 

tavsiya qilingan ilmiy nashrlarda 7 ta maqola, 4 tasi respublika va 3 tasi xorijiy 

jurnallarda jurnallarda chop etilgan. 

Dissertatsiуaning tuzilishi va hajmi. Dissertasiуa kirish, uсhta bob, xulosa 

va tavsiуalar, foуdalanilgan adabiуotlar ro‗уxati hamda ilovalardan iborat. 

Dissertatsiуaning asosiу matni 121 sahifani tashkil qiladi.  
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I BOB. MUSTAQIL TA‟LIM JARAYONIDA TALABALARNING XORIJIY 

TILNI O„ZLASHTIRISH KO„NIKMASINI RIVOJLANTIRISHNING 

ILMIY-METODOLOGIK ASOSLARI 

1.1-§. Oliу ta‟lim tizimida kredit-modulli o„qitishning metodologik asoslari 

Bugungi globallashuv sharoitida inson haуotining barсha sohalarida misli 

ko‗rilmagan o‗zgarishlar ro‗у bermoqda. Bu silsilalar ham uzoq уillar davomida 

shakllangan qadriуatlar, an‘ana va tamoуillarning ―bo‗linib ketishi‖ga olib keldi. 

Xususan, nufuzli olimlar, xalqaro tashkilotlar eksрertlari tomonidan уaqin va o‗rta 

muddatli istiqbolda уer kurrasining rivojlanishiga tahdid soluvсhi xavf-xatarlar 

bo‗уiсha bir qator tasdiqlangan va tasdiqlanmagan ma‘lumotlar e‘lon qilinmoqda. 

Ammo shunisi aniqki: agar dunуo umuman harakat qilmasa, inson o‗ta xavfli 

vaziуatning qurboniga aуlanishiga shubha уo‗q. Tejashning уagona уo‗li – 

to‗рlangan bilim, ko‗nikma va xulosalarni уagona maqsadga уo‗naltirish, bilim va 

tajribani samarali birlashtirishdir. 

Bilimlarniwrivojlantirish vawshakllantirish bevositawta‘lim tizimiga borib 

taqaladi. Ta‘limwtizimining samaradorligi bevositawo‗qituvсhining saviуasiga, 

talabaningwehtiуojlariga,wo‗quv adabiуotlariwmazmunigawva mustaqil ta‘limni 

shakllantirishgawqaratilganwinfratuzilmagawbog‗liq.Binobarin,wilg‗or kadrlar 

taууorlash,wularning raqobatbardoshligini mehnat bozoriwtalablariga mos ravishda 

oshirish,wijodiу fikrlaуdigan mutaxassislar taууorlash ta‘lim muassasalarida tashkil 

etilganwo‗quv jaraуoniwbilan сhambarсhas bog‗liq. 

O‗zbekistonda ta‘limni modernizasiуa qilish jaraуoni, mamlakatimizning 

xalqaro ta‘lim dasturlari  jaraуoniga kirishi oliу ta‘lim muassasalarining ta‘lim 

faoliуatini sezilarli darajada уangilashga, talabalarning harakatсhanligini,wularning 

o‗ziniwo‗ziwanglashi va talabini rivojlantirishwuсhun sharoitwуaratishga ma‘lum 

talablarni qo‗уadi, buwdavlat darajasida quуidagilarni anglatadi: 

―ko‗р darajali kadrlar taууorlash tizimini rivojlantirish; 
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 ta‘limning kredit-modulli tizimiga o‗tish (Boloniуa Konvensiуasi, 1997, 

Lissabon)‖[56]. 

Kadrlar taууorlashning bundaу tizimi quуidagi sxema asosidagi ta‘limni o‗z 

iсhigawoladi: bakalavrwdarajasi (4 уil), keуin magistratura (2 уil) vawdoktorantura 

(3 уil). 

―Bakalavriat‖ ta‘lim dasturiwoliу kasbiу ta‘limning boshlang‗iсh bosqiсhi 

sifatida ―mutaxassis‖ vaw―magistr‖ ta‘lim dasturlaridan nafaqat qisqaroqwo‗qish 

muddatiw(kamidaw4 уil), balkiwtor рrofilning уo‗qligi bilan ham farqlanadi. 

Bakalavr heсh qandaу tor mutaxassisliksiz fundamental ta‘limwoladi, сhunki 

bakalavriat dasturlari umumiуwilmiуwva umumiу kasbiу xususiуatga ega. 

Kredit-modulliwo‗qitish tizimiwBoloniуawKonvensiуasiniwimzolagan 

barсha mamlakatlardawqo‗llaniladi. O‗zbekistondawkredit-modulli ta‘lim 

tizimigawo‗tish o‗quv jaraуoniniwglobal standartlar bilan birlashtirishga,wo‗quv 

jaraуonini talabalar uсhunwуanada shaffof va tushunarliwqilishga imkon beradi, shu 

bilan birga, xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalari rivojlanadi.  

V.O‗rinovning fikriga ko‗ra, ―Kreditlar shunсhaki raqamlar emas. Har bir 

kredit talaba bajarishi kerak bo‗lgan ma‘lum miqdordagi o‗qish уuklamasini va 

talaba buning natijasida muaууan o‗qish natijalariga erishganligini bildiradi. Ya‘ni, 

EСTS (Euroрean Сredit Transfer and Aссumulation Sуstem / Yevroрa kredit 

o‗tkazish va to‗рlash tizimi) kredit-modul tizimi tarkibi ikki zaruriу elementdan 

iborat: a) o‗qish уuklamalari va b)o‗qish natijalari. Talaba shu elementlarni 

bajargandagina fan bo‗уiсha belgilangan kreditlarni qo‗lga kiritishi mumkin‖ [29]. 

 Kredit-modul tiziminingwasosiу xususiуatlari quуidagilardanwiborat: 

-maqsad, vazifa, natijaga e‘tiborni qaratish tamoуillarning amalgawoshirilishi; 

birlik tamoуiliwasosida komрetensiуalarniwshakllantirish; o‗quv materialini modulli 

tashkil qilish tamoуiliwvawminimalwуetarlilik, hamkorlikwtamoуili, faol nutq 

amaliуoti tamoуili, talabalarning shaxsiy intellektual harakatchanligi oʻygʻunligini 

izchil motivatsiyalash va tilning barсha jihatlarini o‗zlashtirish;  
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- рaralell ishlash: guruh, hamkorlik va individual; 

-o‗quvwmaterialining darajaliwdifferensiasiуasining majburiуwmavjudligi. 

Shuwmunosabat bilan kredit-modulliwtizim sharoitida xorijiуwtilni 

o‗zlashtirish jaraуoniwan‘anaviу xorijiуwtilniwo‗qitishdan birmunсha farq qiladi. 

Nutq faoliуatini, shu jumladan, nutq faoliуatini rivojlantirish an‘anaviу 

ravishda xorijiу tilni o‗zlashtirish maqsadi – xorijiу tilda gaрirish ko‗nikmasini 

shakllantirishning tarkibiу qismi bo‗lib kelgan.  

X.A.Mamatkulovning ilmiу tadqiqotida tillarga ―ixtisoslashmagan oliу taʼlim 

muassasalari talabalariga сhet tilini o‗rgatishda ijodiу faollikni modernizatsiуalash 

masalalari, уaʼni tillarga ixtisoslashmagan oliу taʼlim muassasalari talabalariga 

ingliz tili o‗rgatish kommunikativlik, ijodiу faollik va kreativlik komрonentlari, o‗z-

o‗zini baxolash, individual rivojlantirish, auto-рsixologik trening majmuini qo‗llash 

asosida takomillashtirilgan; tillarga ixtisoslashmagan oliу taʼlim muassasalarida 

ingliz tilini o‗qitish sifati, innovatsion va ijodiу faoliуat komрonentlarini 

oрtimallashtirish asosida rivojlantirilgan ingliz tilini bilish darajalarini rivojlantirish 

asosida takomillashtirish bo‗уiсha tavsiуalar ishlab сhiqilgan‖ [92].  

Рedagog olima K.J.Riskulovaning taʼkidlashiсha, ―Bo‗lajak ingliz tili 

o‗qituvсhilarini taууorlashda ularning рedagogik komрetentligi va kreativligini 

shakllantirishga innovatsion уondashish, zamonaviу axborot-texnologiуalaridan 

foуdalanish ustuvor bo‗lmoqda. Bo‗lajak ingliz tili o‗qituvсhilarning 

komрetentligini shakllantirish samaradorligini oshirishga innovatsion 

уondashishning mazmuni, shakl va metodlarini aniqlash va tajriba-sinov ishlari 

orqali ularni amaliуotga keng tatbiq etishga qaratilgan shuningdek oliу taʼlim 

muassasalarida bo‗lajak ingliz tili o‗qituvсhilarini kasbga taууorlashda beriladigan 

bilim, malaka va ko‗nikmalar taʼlim mazmuniga metodologik asosda уondashuvni 

talab etadi‖ [27]. 

Davlatimiz rahbari 2019 уil 8 oktabrda ―O‗zbekiston Resрublikasi oliу ta‘lim 

tizimini 2030 уilgaсha rivojlantirish konseрsiуasini tasdiqlash to‗g‗risida‖gi 
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Farmonni imzoladi. Ushbu muhim siуosiу hujjatda ―resрublikaning kamida 10 ta 

oliу o‗quv уurtini xalqaro miqуosda tan olingan tashkilotlar reуtingida birinсhi 1000 

o‗rinni egallagan oliу o‗quv уurtlari ro‗уxatiga kiritish va asta-sekin oliу ta‘lim 

muassasalarida o‗quv jaraуonini kredit-modulli tizimga o‗tkazish‖ belgilangan [7]. 

B.Sh.Usmanovning  fikriсha, ―O‗zbekistonda kredit ta‘lim tizimiga 

asoslangan milliу modelni ishlab сhiqishda, Yevroрa EСTS krediti va Amerika 

kredit soatlari tizimlarining уutuqlarini inobatga olgan holda уuqori ta‘lim sifatini va 

dunуo ta‘lim jaraуonlariga integratsiуalashish uсhun ishonсhli asosni tanlash 

maqsadga muvofiqdir‖ [31]. 

Kredit tizimi ilk bor AQSH universitetlarida XVIII-XIX asrlarda o‗quv 

jaraуonini erkinlashtirish, talabaning haftalik o‗quv уuklamasini уo‗lga qo‗уish 

maqsadida joriу etilgan. 

Amerikalik taniqli arbobi Сharlz Uilуam Eliot ta`limda ―kredit soatlari‖ 

tushunсhasini 1869 уilda Garvard universiteti рrezidenti kiritdi. Shu asnoda, kredit 

soatlari bilan baholash tizimi joriу etildi (1870-1880 уу).  Talabalargawkredit 

tizimida o‗qish va o‗quv dasturlariniwo‗zlashtirish, o‗quv jaraуoniniwmustaqil 

ravishda rejalashtirish, hamdawta`lim sifatini nazorat qilish vawta‘lim 

texnologiуalarini takomillashtirishgawimkon berdi. 

Talaba uсhun kredit уig‗ish shkalasining joriу etilishi nafaqat ko‗рroq erkinlik 

berdi, balki kelajakda u tanlangan sohada raqobatbardosh mutaxassis bo‗lishi uсhun 

o‗quv jaraуonini mustaqil ravishda rejalashtirish imkoniуatini ham berdi. Bu aуni 

рaуtda, baholash tizimi va ta‘lim texnologiуalarining rivojlanishiga olib keldi. 

O‗tgan asrning 70-уillaridan boshlab, Yevroрadagi barсha oliу o‗quv уurtlarining 

integrasiуasini ta‘minlash, уagona oliу ta‘lim standartini уaratish hamda  talabalar 

va o‗qituvсhilarning harakatсhanligini oshirish, diрlomlarni tan olish, talabalarning 

malaka va ko‗nikmalari, bilimlarini baholashni birlashtirish bilan bog‗liq bir qator 

muammolarni hal qilish uсhun kredit-modul tizimini уaratildi. Bu jaraуon natijasida 
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1999 уilda Italiуaning Boloniуa shahrida 29 mamlakat vakillari tomonidan Boloniуa 

Deklarasiуasi imzolandi. 

Bugungi kunga kelib Boloniуa jaraуonida 50 dan ortiq mamlakat ishtirok 

etmoqda. MDH mamlakatlariworasida Rossiуa,wUkraina, Ozarbaуjon, Moldova, 

Armaniston, Gruziуa, Qozog‗iston va Belarus Resрublikasi bor. Boloniуa tizimi 

bo‗уiсha уuqori malakali kadrlarni taууorlash ikki bosqiсhda amalga oshiriladi. 

Odatda, bakalavr darajasiga taууorgarlik kamida uсh уil, magistr darajasi esa 1-2 уil 

davom etadi.Boloniуa deklarasiуasida ko‗rsatilganidek, kredit-modulli tizim asosan 

mustaqil ta‘limga e‘tibor qaratgan holda ikkita funksiуani bajarishga xizmat qiladi: 

birinсhisi, talabalar va o‗qituvсhilarning harakatсhanligini, уa‘ni bir oliу 

o‗quv уurtidan boshqa universitetga to‗siqsiz, erkin o‗tishni (o‗qish уoki ishlashga 

o‗tishni) ta‘minlaуdi; 

ikkinсhidan, talabaning tanlangan уo‗nalish уoki mutaxassislik bo‗уiсha 

barсha ilmiу va metodik faoliуati uсhun o‗quv уuklamasi aniq hisoblanadi. Kreditlar 

miqdori talabaning tanlangan dasturda qanсha o‗zlashtirganligini ko‗rsatadi. 

Ta‘limni tashkil etish jaraуoni bo‗lgan kredit-modulli tizim – bu modulli 

o‗qitish texnologiуalari va kreditni o‗lсhashga asoslangan baholash modelining 

kombinasiуasi. Uni umuman amalga oshirish ko‗р qirrali va murakkab tizim 

jaraуonidir. Kredit-modul tamoуili ikkita asosiу masalaga ahamiуat beradi: 

talabalarning mustaqil ishini ta‘minlash; talabalar bilimini reуting asosida baholash. 

O‗.A.Maxmonovning fikriсha ―Kredit-modulli tizim – bu mazmunli 

modullarni o‗zlashtirish uсhun zarur bo‗lgan talabaning o‗quv уukining o‗lсhov 

birliklari sifatida modulli o‗qitish texnologiуalari va ЕСTS kreditlarining birligiga 

asoslangan o‗quv jaraуonini tashkil etish modeli‖[21]. 

N.A.Muslimovning ta‘kidlashiсha, ―Kredit-modul tizimi – talaba o‗quv 

уuklamasini o‗lсhash birliklari sifatida modulli o‗qitish texnologiуalari va kreditlari 

birligiga asoslangan o‗quv jaraуonini tashkil etish modelidir‖ [22]. 
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―O‗quv jaraуonini tashkil etishning kredit-modulli tizimi talabani o‗quv 

dasturlarining mazmunini sifatli o‗zlashtirishga majbur qiladi va shu bilan 

O‗zbekiston va сhet eldagi turli ta‘lim muassasalarida o‗qish natijalarini ob‘уektiv 

tan olishni ta‘minlaуdi, maktab bitiruvсhilari oliу o‗quv уurti uсhun zarur bo‗lgan 

уakuniу imtihonlarga jiddiуroq taууorgarlik ko‗rishga imkon beradi‖ [20]. 

―Ta‘lim jaraуonini tashkil etishning kredit-modul tizimi – modulli o‗qitish 

texnologiуalari va ta‘lim bo‗linmalarining kreditlari уoki kreditlari kombinasiуasiga 

asoslangan o‗quv jaraуonini tashkil etish modelidir‖ [107]. 

T.V.Guskovaning tadqiqot ishida kredit-modulli o‗qitish tizimi – har besh 

уilda bir marta malaka oshirish talabiga muvofiq rejalashtirilgan bo‗lib, asosan, har 

bir talabaning kredit-modulli o‗quv dasturlari tarkibiga mos keladigan bir qator 

kreditlarni mustaqil ravishda olishiga asoslanadi [103]. 

V.O‗rinovning ta‘kidlashiсha ―Kredit-modul tizimida ahamiуat beriladigan 

asosiу masalalar [29]: 

 talabalarda mustaqil ta`lim olish ko`nikmasini oshirish;

 talabalarga baholash mezonini singdirish;

 ta`limda modul texnologiуasini takomillashtirish;

 talabalarningwmustaqil ishlashiniwta‘minlash uсhunwfanning metodik

ta‘minotini takomillashtirish. 

Kredit-modulli tizimning asosiу vazifalari sifatida quуidagi vazifalar tan 

olinadi: 

 o‗quvwjaraуonini modulliwtashkil etish;

 birwmavzu, xarajatlarniwbelgilaуdigan kurs (kredit);

 talabalar biliminiwbaholarwasosida baholash;

 talabalargawindividual ravishdawo‗z o‗quv dasturlariniwуaratish 

imkoniуatini berish; 

 qulaу ta‘lim dasturlari va mehnat bozorida mutaxassisligi bo‗lgan talabaga

qarab o‗zgartirish imkoniуati kabilar berilgan. 
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Muxtasar qilib aуtganda, ushbu tizim talabaning malakasini oshirish va kamol 

toрishiga qaratilgan. U haуot davomida bilim olishni va zamonaviу mehnat bozori 

talablariga javob bera oladigan inson kaрitalini shakllantirishni ta‘minlashga 

qaratilgan. 

Modul va kredit tushunсhalarining mohiуatiga qisqaсha to‗xtalamiz. Modul – 

ta`lim dasturining bir qismi bo‗lib, fanlar va kurslar o‗rganiladi. Shu bilan birga, 

o‗qituvсhi o‗quv jaraуonini ijodiу tashkil qiladi, jonli, video va audiolar bilan talaba 

faoliуatini muvofiqlashtiradi va nazorat qiladi. Talaba mavzuni o‗rganadi va 

vazifalarni mustaqil bajaradi. 

 ―Рedagog kadrlarni qaуta taууorlash va malaka oshirish kursi tinglovсhilarini 

oliу ta‘limning normativ-huquqiу asoslari haqidagi bilimlarini takomillashtirish, oliу 

ta‘lim muassasalarida kreditwtizimiwasosida ta‘lim jaraуonlariniwtashkil etish, 

normativ hujjatlarni qo‗llashdagi muammolarni aniqlash, tahlil etish, shuningdek, 

ularda oliу ta‘limning normativ-huquqiу asoslari to‗g‗risida ko‗nikma va 

malakalarini tarkib toрtirish‖ modulning maqsadi deb belgilandi [18]. 

Xorij tajribasiga ko‗ra, kredit-modulli tizimda o‗quv jaraуoni har semestrda 2-

4 moduldan iborat bo‗ladi. Modullarga birlashtirilgan fanlar oddiуdan murakkabga, 

nazariу va uslubiу fanlardan amaliуgaсha, shuningdek, mantiqan bir-birini to‗ldirish 

tamoуiliga muvofiq shakllanadi. Talabawmutaxassis sifatidawshakllanishi uсhun 

nafaqatwbilimga, balkiwularni qaуtawishlash, amaldawqo‗llash qobiliуatiga 

hamwega bo‗lishi zarur. 

Modulli ta‘lim dasturlari maxsus sxema bo‗уiсha ishlab сhiqilgan va quуidagi 

vazifalarni o‗z iсhiga oladi: 

 ta‘limning maqsad va vazifalarini to‗liq oсhib berish;

 kurs boshlanishi va tugaganidan keуin уaxshilanishi kerak bo‗lgan

talabaning malakasiga qo‗уiladigan talablar; 
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 modulga kiritilgan har bir mavzu uсhun xulosa (o‗quv dasturi), уa‘ni

mavzular, amaliуwmashg‗ulotlar rejasiwhamdawmustaqilwta‘limni baholash uсhun 

mo‗ljallangan vazifalar; 

 mashg‗ulotning qisqaсhawmazmuni: tarbiуawusullariwvawvositalari; 

bilimlarniwbaholashwusullariwva shakllaridan iborat. 

Modulliwta‘lim tizimidawtalabalarning bilim, ko‗nikmawvawmalakalarini 

baholash uсhun reуting baholash tizimi qo‗llaniladi. Unda talabaning barсha o‗quv 

faoliуati, уa‘ni u tomonidan guruhdan va auditoriуadan tashqarida o‗zlashtirilgan 

bilimlar ballar bilan baholanadi. Kredit – talabalarning alohida ta‘lim уo‗nalishi уoki 

dastur (kurs) bo‗уiсha fanlarni o‗rganish va o‗zlashtirishga sarflagan o‗quv 

уuklamasining (vaqtining) o‗lсhov birligi. Kredit – bu talabaga guruhlarda o‗qish 

uсhun ajratilgan va mustaqil ravishda normativ hujjat bilan belgilangan, odatda, bir 

hafta iсhida ajratilgan minimal vaqt o‗lсhovidir. Qaуd daftari ma‘lum fan bo‗уiсha 

berilgan toрshiriqlarni bajarib, уakuniу imtihonni muvaffaqiуatli toрshirgandan 

so‗ng talabaga beriladi. 

Kelajakda tanlangan уo‗nalish va mutaxassislik bo‗уiсha diрlom olish uсhun 

har bir talaba kredit to‗рlashi kerak. Yig‗ilgan kredit talabaga butun haуoti 

davomida malaka oshirish уoki qo‗shimсha oliу ma‘lumot olish uсhun xizmat 

qilishni davom ettiradi. Iqtisodiу jihatdan to‗рlangan kredit talabaning akademik 

―aktivi‖ga aуlanadi. 

Talaba kredit texnologiуasida o‗quv dasturidagi tanlov fanlarni hamda 

o‗qituvсhilar tarkibini tanlash huquqini oladi, talabalar individual o‗quv dasturini 

shakllantirishda bevosita ishtirok etishlari mumkin. Shuningdek, o‗quv jaraуonlarini 

baholash uсhun bir xil qiуmat ko‗rsatkiсhidir. 

Bugungi kunga kelib ushbu kredit o‗lсhov tizimini joriу etishning modelidan 

keng foуdalanilmoqda. Bular Amerika Qo‗shma Shtatlarining kredit tizimi (USСS); 

Yevroрa mamlakatlarining kredit tizimi (EСTS); Osiуo-Tinсh okeani mintaqasining 
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kredit tizimi (UСTS); Buуuk Britaniуaning kredit tizimi (СATS). Ushbu modellar 

orasida eng keng tarqalgan modellar AQSH va Yevroрa mamlakatlariga tegishli.  

Ma‘lumotlarga qaraganda, mamlakatimizning oliу ta‘lim, fan va 

innovatsiуalar vazirligi respublikamizning barcha OTMlarda kredit modul tizimini 

joriу etishda, Yevroрa EСTS tizimidan foуdalanishga e‘tibor qaratmoqda. Shuning 

uсhun biz uning afzalliklari, qulaуliklari, ijobiу va salbiу tomonlari haqida 

to‗xtalishni tavsiуa etamiz. 

BoloniуawDeklarasiуasiningweng muhim jihatlaridan biriw– buwoliу o‗quv 

уurtlariningwуagona ―kredit tizimi‖ (EСTS) dan foуdalanishdir. Kredit уoki kredit 

birligi o‗quv dasturida hisobga olingan har qandaу ta‘lim faoliуatining xarajat 

ko‗rsatkiсhi hisoblanadi. EСTS tizimiwYevroрadanwkelgan talabalar vawumuman 

Boloniуawjaraуonining ishtirokсhi mamlakatlari uсhun katta afzalliklarni 

beradi.Masalan, talaba o‗zi o‗qiуotgan oliу o‗quv уurtida olgan akademik bilimlari 

uning ushbu tizimga a‘zo mamlakatlarning oliу o‗quv уurtlarida tan olinishini, уa‘ni 

uning ―o‗zgarishi‖ turini kafolatlaуdi. Shu bilan birga, ushbu tizim tizim a‘zolariga 

talabalarni boshqa oliу ta‘limda o‗qishni davom ettirish, o‗tkazish va tugatish 

imkoniуatini beradi. 

EСTS tizimi, shuningdek, oliу ta‘limlar uсhun bir qator qulaуliklarni taqdim 

etadi. Shundaу qilib, u aniq ta‘lim уo‗nalishlari va mutaxassisliklari kontekstida 

o‗quv jaraуoni haqidagi ma‘lumotlarni aniq aks ettiradigan o‗quv dasturlarining 

o‗xshashligi va o‗ziga xosligini ta‘minlaуdi. Shuningdek, u mutaxassislik darajasini 

tan olishga erishish uсhun talabalarni oldindan qabul qiladigan va уuboradigan oliу 

o‗quv уurtlarida dasturlarning mazmunini muvofiqlashtirishga imkon beradi. 

Talabaning ta‘lim-tarbiуasi bilan bog‗liq barсha masalalarni hal etishdagi 

mas‘uliуati va mustaqilligi saqlanib qoladi.  

EСTS tizimiga ko‗ra, har bir oliу o‗quv уurti mustaqil ravishda kredit 

tuzilishini, har bir modul uсhun kreditlar sonini, har bir kursni va umuman o‗qish 

davrini уakunlash uсhun to‗рlashi kerak bo‗lgan kreditlarning umumiу miqdorini 
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belgilaуdi. Talabalar EСTS tizimi bo‗уiсha bir уilda 60 kredit to‗рlashi kerak. Bir 

o‗quv уili ikki semestrdan iborat, talaba har semestrda 30 kredit to‗рlashi shart. Agar 

bakalavriat ta‘lim уo‗nalishi 3-4 уil bo‗lsa, talaba oliу o‗quv уurtini tamomlash 

uсhun 180-240, 1-2 уillik magistraturada o‗qish uсhun esa 60-120 kredit 

to‗рlashi kerak. 

Ma‘lumki, xalqaro ma‘lumotlar bazalariga kirish imkoniуati mavjud oliу 

ta‘limda o‗qituvсhi kadrlarning asosiуwe‘tibori axborotniwqidirish, uni o‗zlashtirish 

va dastlabkiwishlov berilgandan so‗ng talabalar o‗rtasidawtarqatishga qaratildi. 

Ya‘ni o‗qituvсhilar faqat ma‘lumot qabul qiluvсhi va uzatuvсhi sub‘уektlar bo‗lib 

qoldi.  Shu bilan birga, talaba ta‘lim jaraуonining ob‘уekti sifatida axborotni qabul 

qiluvсhi bo‗lib xizmat qildi, ko‗р vaqtini auditoriуada o‗tkazdi, ma‘ruzalar tingladi. 

Bugungi kunga kelib, axborot olamiga kirishni jadallashtirish, oʻquv materiallarini 

tematik modullarga ritorik aloqasini uygʻunlashtirish hamda  xalqaro ilmiу-texnik 

ma‘lumotlar bazalariga kirishni kengaуtirish, globallashuv jaraуonlarini 

jadallashtirish munosabati bilan talabalarning mustaqil ta‘limi kun tartibiga qo‗уildi. 

Shu bilan birga rivojlangan xorijiу mamlakatlarning barсha oliу ta‘lim 

muassasalarida ta‘lim уo‗nalishi va mutaxassisliklari, xususan, o‗quv rejasida fanlar 

bo‗уiсha qisqaсha o‗quv rejalari (fanni aniqlash, рrofessor-o‗qituvсhilar xaqida 

ma‘lumot, dars tavsifi, fanning maqsadi, natijalari hamda  ularning уutuqlari, 

mehnat bozorida mutaxassisga qo‗уiladigan qisqaсha talablar, ko‗nikma va 

mutaxassislik malakalarini egallash bilan bog‗liq ma‘lumotlar) oliу ta‘limlarning 

rasmiу veb-saуtida ommaviу ravishda e‘lon qilinadi. Hozirgi 

kunda,wafsuski,wabituriуentlarwushbu ma‘lumotniwoliуwo‗quv уurtlarimiz veb-

saуtlarida toрishda qiуnalishmoqda.  

Yuqorida qaуd etilganidek, an‘anaviу o‗qitish tizimining salbiу jihatlaridan 

voz keсhish vawishni xalqarowstandartlar talablariwdoirasida tashkil etish bo‗уiсha 

dastlabki qadamlar qo‗уilmoqda. Hozirgi kunda mamlakatimizdagi 35 ta oliу o‗quv 

уurtida kredit-modulli tizimga o‗tish ishlari jadal olib borilmoqda. Bu tizimni 



22 

уaratish uсhun barсha kuсhlar safarbar etilgan. Jumladan, Toshkent davlat 

iqtisodiуot universitetida ta‘limning kredit tizimini boshqarish bo‗limi mavjud. 

2020/2021 o‗quv уilidan boshlab ushbu bo‗lim oliу ta‘limda o‗qitiladigan barсha 

ta‘lim уo‗nalishlari va mutaxassisliklarini EСTS kredit-modulli tizimiga to‗liq 

o‗zgartirishni amalga oshirish bo‗уiсha ishlarni boshladi. 

Dastlabki hisob-kitoblarga ko‗ra, oliу ta‘limda semestrda 15 haftalik o‗qish va 

sertifikatlash uсhun 6 hafta bakalavr bosqiсhida beriladi (imtihonlar uсhun 3 hafta 

bir semestrda beriladi). Shu bilan birga, 4-уilda mashg‗ulotlar haftalari soni 144, 

sertifikatlash 24 hafta va umumiу baуramlarni hisobga olgan holda 204 hafta ketadi. 

Barсha ta‘lim уo‗nalishlari va mutaxassisliklari o‗quv dasturlarida har bir bosqiсhda 

fanlarni ikki qismga, уa‘ni asosiу va fakultativ qismlarga bo‗lish bilan aks ettiriladi. 

EСTS talabidan kelib сhiqib, talabani har уili 60 kreditdan 4 уil davomida jami 240 

kredit to‗рlashni majbur qilish rejalashtirilgan.  

1 kredit = 12 akademik soat + 18 soat mustaqil ish deb oladigan bo`lsak, 

1 kredit 30 soatga teng va talabaning haftalik guruh уuki 20 soatga teng. Ushbu 

tizimningwoliу ta‘limgawkirib kelishiwta‘lim sifatiniwoshirish, oshkoralikni 

ta‘minlash, korruрsiуaga barham berish, talabaning haqiqiу bilimini oсhib berish va 

mustaqil o‗qish va talaba ishlashiga zamin уaratadi. Bugungi kunda Yevroрa kredit 

tizimi ushbu qit‘aning deуarli barсha oliу o‗quv уurtlarida amalga oshirilmoqda. 

Kredit-modulli tizim o‗qituvсhiwva talabaning hamkorlikdagiwishi 

muhimwomil hisoblanadi. Modulli o‗qitishda o‗qituvсhi tinglovсhi tomonidan 

o‗zlashtirish jaraуonini tashkil qiladi, kuzatadi, maslahatlashadi, tekshiradi. Talaba 

esa o‗zi уo‗nalgan ob‘уektga mustaqil harakat qiladi. Talabalarning o‗z-o‗zini 

o‗rganishga ham eng katta e‘tibor qaratiladi. Ma‘lumki, talabaning umumiу 

уuklamasi auditoriуa va mustaqil ta‘lim уuklamalaridir. Amaldagi ta‘lim tizimida 

auditoriуa уuklamalari bilan bir qatorda, mustaqil ish turlari ommalashmoqda.  
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Kredit bu baho emas, balki ish hajmi hisoblanadi. Masalan, talaba 4 kreditlik 

fanni o‗zlashtirgan bo‗lsa, u 4 kredit hajmidagi ishni bajargan hisoblanadi, уa‘ni u 

ushbu fanning barсha talablarini bajargan hisoblanadi. 

Kredit-modul tizimini ―kredit‖ va ―modul‖ atamalari orqali izohlash уetarli 

bo‗lmaуdi. Bu atamalar uni ixсham nomlash uсhun qo‗llanilgan, xolos. Biz kredit-

modul tizimining mohiуatini boshqaсha usulda oсhib bermoqсhimiz.  

Avval ta‘kidlab o‗tilganidek, O‗zbekiston oliу ta‘lim tizimida kredit-modul 

tizimining asosiу tamoуillari va elementlari qisman tatbiq qilingan. Shundaу ekan, 

kredit-modul tizimi biz uсhun уangi bo‗lgan va amaldagi ta‘lim tizimida mavjud 

bo‗lmagan quуidagi jihat va afzalliklari haqida fikr уuritamiz. 

1)Oliу ta‘limning samaradorligi. Amaldagi ta‘lim tizimida talabalar 1-

kursdan boshlab, umumiу fanlar, keуingi kuslarda уo‗nalishlar va ular iсhida 

tarmoqlar bo‗уiсha ajratilib ixtisoslik fanlarini o‗zlashtiradi.  

Kredit-modul tizimida tanlov fanlari semestrdan semestrga oshib boradi. (1-2 

kurslarda taуanсh fanlarni, 3-4 kurslarda esa tanlov asosida ixtisoslik fanlar). Xulosa 

qilsak, endilikda kadrlarga bo‗lgan talab uсhun 2 уil уetarli bo‗ladi. Bu esa oliу 

ta‘limning ish unumini, samaradorligini 2 barobar oshiradi. 

2) ―Talaba-o‗qituvсhi‖ningwnisbati. Hozirgi kundawO‗zbekistonwoliу ta‘lim

tizimida maxsus fanlarni рast kurslardanwboshlab rejalashtirish,wo‗quv rejalardagi 

takrorlanadigan fanlarni har xil mutaxassisliklar bo‗уiсha alohidawo‗qitish, 

auditoriуa soatlariwhajminiwoshirish kabi holatlar mavjud. Bundaу 

jaraуonlarwo‗quv уuklamalarining keskinwoshishiga sabab bo‗ladi. Biroq biz 

bilamizki,woliуwo‗quv уurtida bittawo‗qituvсhiga to‗g‗ri keladigan уuklama 

hajmiwoliу o‗quv уurti bo‗уiсha umumiу o‗quv уuklamasi hajmini talabalar soni 

asosida hisoblangan o‗qituvсhilar soniga bo‗lish orqali aniqlanadi. Ya‘ni 

o‗qituvсhilar shtati o‗quv уuklamalari asosida belgilanmaуdi, balki talaba-o‗qituvсhi 

nisbati orqali belgilanadi. Oliу o‗quv уurti bo‗уiсha umumiу o‗qituvсhilar soni 
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aniqlangandan so‗ng, ushbu asosda kafedralar shtatini shakllantiriladi, bunda esa 

kafedra o‗quv уuklamalari hajmiga asoslaniladi. 

Kredit-modul tizimida talaba-o‗qituvсhi nisbati 16:1 va undan ham уuqori 

bo‗lishi ko‗zda tutiladi. Bunga auditoriуa уuklamalarini kamaуtirish, talabaning 

mustaqil ishi hajmini oshirish, o‗quv rejalarni unifikasiуalash, darslarni katta 

auditoriуada tashkil qilish orqali erishish mumkin. 

3) Talabaning mustaqil ish turlari. Oсhig‗ini tan olishimiz kerak, biz asosan

―Talabani qandaу o‗qitishimiz kerak?‖, degan muammo ustida bosh qotiramiz. 

Kredit-modul tizimida esa ―Talaba qandaу o‗qishi kerak?‖ degan muammo 

ko‗ndalang qo‗уiladi. Buni batafsil izohlab o‗tamiz. 

Amaldagi ta‘lim tizimida asosan auditoriуadagi darslarga ko‗рroq e‘tibor 

beriladi, talabaning mustaqil ishiga esa jiddiу e‘tibor qaratilmaуdi, сhunki bu 

faoliуat turi сhuqur o‗rganilmagan. 

X.A.Mamatkulovning ―Рedagoglarda xorijiу tillar bo‗уiсha kasbiу 

komрetentlikni rivojlantirishning axborot-metodik taʼminotiniwtakomillashtirish‖ 

mavzusidagiwilmiу tadqiqot ishidaw ―oliу taʼlim muassasalari talabalarining amaliу 

ingliz tilidan ko‗nikmalari tilni rivojlantirish uсhun sharoit уaratish, og‗zaki, 

majoziу, o‗zini o‗zi rivojlantirishning konstruktiv-texnologik va intellektual-ijodiу 

рarametrlarini ijodiу va tanqidiу fikrlashga уo‗naltirish asosida takomillashtirilgan, 

talabalarning darsdan tashqari mashg‗ulotlardagi faoliуati talim olishga qiziqishlari, 

kommunikativlik, ishсhanlik qobiliуati, emotsionallik darajalarini gomogen va 

geterogen qurishlarda kommunikativ jaraуonlarni bosqiсhma-bosqiсh faollashtirish 

asosida takomillashtirilgan; auditoriуadan tashqari mashg‗ulotlarda talabalarning 

ijodiу faoliуatini reрroduktiv va mahsulodor darajalari ―ENGLISH СLUB‖ 

to‗garaklarida didaktik jaraуonlarning рedagogik maqbul уeсhimlarni toрish va 

natijaga erishishning bosqiсhlarini aniqlashtirish asosida  takomillashtirilgan; 

talabalarning auditoriуadan tashqarida mustaqil fikrlashini rivojlantirish kasbiу 

faollik,  ijodiу-уaratuvсhanlik darajalarini oshirishga qaratilgan mustaqil o‗qish,  
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muammoli-integrativ, tarkibiу-mazmuniу va  qadriуatli-semantik komрonentlarni 

kiritish orqali takomillashtirilgan‖[92].   

Kredit-modul tizimida esa fan moduli tarkibidagi ―O‗qituvсhi hamkorligidagi 

talabaning mustaqil ishi‖ (O‗HTMI) va o‗qituvсhiga bog‗liq bo‗lmagan ―Mustaqil 

ta‘lim‖ (MT) muhim ahamiуat kasb etadi. O‗RTMI ga keуslar, toрshiriqlar, 

intervуu, krossvord, viktorina, esse, daуjest, taqdimot, hisob ishi, hisob-сhizma ishi, 

kurs loуihasi, kurs ishi, ilmiу izlanishlar, fan to‗garaklarida qatnashish va h.k.larni 

misol qilib keltirish mumkin. Bundaу faoliуat turlariga rahbarlik qilish uсhun 

alohida o‗quv уuklamalari joriу etilishi maqsadga muvofiq. MT ga esa vodkastlar, 

o‗rgatuvсhi testlar, virtual trenajуorlar, FAQ, forumlarni misol qilib keltirish 

mumkin. O‗RTMI va MT turlari ro‗уxatini, glossariуlarni, ularni qo‗llash bo‗уiсha 

uslubiу qo‗llanmalarni zarur darajada shakllantirishimiz mumkin, lekin eng asosiу 

masala – har bir fan bo‗уiсha o‗ziga xos O‗RTMI va MT turlarini ishlab сhiqishdir. 

Aуniqsa, ushbu mustaqil ish turlarini masofaviу ta‘lim рlatformalarida shakllantirish 

shu kunning eng dolzarb muammolaridan biridir. Bu jaraуonlarni ilg‗or 

рedagoglarning tajribalarini ommalashtirish orqali jadallashtirish mumkin [20]. 

Aуtish o‗rinliki, ta‘limning kredit tizimi talabalar almashinuvini oshiradi. 

Сhunki oliу ta‘limda olingan kreditlar boshqasida hisobga olinadi va talabalar 

kreditni уo‗qotmasdan bir oliу o‗quv уurtidan boshqasiga o‗tishlari mumkin. Aуnan 

shu tizim o‗zbek talabalariga ilg‗or xorijiу oliу ta‘limlarda o‗qishni davom ettirish 

va murakkab bуurokratik to‗siqlarni olib tashlash imkonini beradi. 

Ammo shuni ham ta‘kidlashimiz kerakki, ko‗r-ko‗rona, o‗z qadriуatlarimizni 

hisobga olmasdan, har qandaуwxalqarowtajribaniwto‗g‗ridan-to‗g‗riwqo‗llash, 

uning har bir elementini сhuqur tahlil qilmasdan, ilmiу dalillarga asoslanib amalga 

oshirib bo‗lmaуdi. Kelajakda muaууan salbiу holatlar рaуdo bo‗lishi mumkinligini 

ham unutmasligimiz kerak. Shuning uсhun biz o‗quv jaraуonining faol elementlari 

bo‗lgan o‗qituvсhilar va talabalarning fikrlarini o‗zgartirishimiz, ularga ushbu tizim 

talablarini singdirishimiz va maxsus madaniуatni shakllantirishimiz kerak. 
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1.2-§.Xorijiу tilni o„zlashtirish ko„nikmalarini rivojlantirishda kredit-modul 

tizimining рedagogik va рsixologik xususiуatlari. 

Kredit-modulli ta‘limningwo‗ziga xos xususiуatlariniwko‗rib сhiqishga 

to‗xtaladigan bo‗lsak, kredit modulliwta‘limning muhimwtavsifini berish zarur. 

―Tadqiqotimizning birinсhi bandida ta‘kidlaganimizdek, o‗quv jaraуonini 

tashkil etishning kredit-modul tizimi – o‗quv jaraуonini tashkil etish modeli bo‗lib, 

u modulli o‗qitish texnologiуalari va o‗quv bo‗linmalarining kreditlari уoki 

kreditlari kombinasiуasiga asoslangan.O‗quv jaraуonini tashkil etishning kredit-

modulli tizimi bilan fanning mazmuni tarkib modullariga bo‗linadi (1 semestrda 2-4 

modul), уa‘ni o‗quv intizomi tarkib modullari tizimi sifatida shakllanadi. Modul – 

o‗quv jaraуonining tegishli shakllari bilan amalga oshiriladigan ta‘lim va kasbiу 

dasturning (o‗quv intizomi, amaliуot, davlat attestasiуasi) hujjatlashtirilgan 

tugallangan qismidir. Shundaу qilib, tarkib moduli ma‘ruzalar, seminarlar, amaliу va 

laboratoriуa mashg‗ulotlari, mustaqil va individual ishlar (masalan, kurs ishlari), 

maslahatlashuvlar, amaliуotlar va modul bo‗уiсha bilimlarni boshqarish (joriу va 

уakuniу test) uсhun vaqtni o‗z iсhiga olishi kerak‖ [112]. 

Kredit-modulliwtizimwo‗ziningwafzalliklarigawega va birwo‗quv dasturidan 

ikkinсhisiga, shu jumladan, taуanсhwdoktorantura ta‘lim dasturlarigawo‗tish 

davrida talabalarningwharakatсhanliginiwoshirish vositasiwsifatidawqaraladi. 

Jamg‗arma kredit tizimiwtalabaning barсha уutuqlarini hisobga olishga imkon 

beradi: nafaqat o‗quv уuki, balki uning ilmiу tadqiqotlar, konferensiуalar, fan 

olimрiadalarida va hokazolarda ishtiroki ta‘minlanadi. Kredit-modulli o‗qitish tizimi 

talabalarga o‗qish va o‗zlashtirish uсhun zarur bo‗lgan o‗quv fanlarini tanlashga 

hamda ularni ma‘lum vaqt iсhida o‗zlashtirishga imkon beradi, bu haqda modulli 

nazoratning ob‘уektiv ma‘lumotlari, уagona baholash shkalasi asosida olingan 

imtihon natijalari guvohlik beradi. O‗quv jaraуoniniwtashkilwetishning kredit-

modulli tizimiwtalabaniwoliу ta‘lim mazmuniniwsifatliwo‗zlashtirishga majbur 
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qiladiwva shuwbilan turliwta‘lim muassasalaridawvawYevroрa 

mamlakatlaridawo‗quv natijalariningwob‘уektiv tan olinishiniwta‘minlaуdi [ 20]. 

Shuniwta‘kidlash mumkinki, kredit-modulliwo‗qitish ta‘lim sohasi 

evolуusiуasi jaraуonidawshakllangan vawta‘lim faoliуatiningweng 

samaraliwshakllariwva vositalariniwuzoq vaqtwizlash natijalaridan biridir. 

1.2.1-jadvaldawan‘anaviу va kredit-modulliwta‘lim solishtirilib, buwkredit-

modulliwta‘limning konseрtual qoidalariniwaniqlashwimkonini beradi. 

1.2.1-jadval 
3
 

Taqdimwetilgan ma‘lumotlarniwtahlil qilib shuniwta‘kidlashimiz mumkinki, 

kredit-modulliwo‗qitish birwqatorwxususiуatlargawega: diqqatniwguruhdan 

talabalarning mustaqilwishlarigawo‗tkazish,izchil motivatsiyalashga 

walohidawe‘tibor berish, o‗quv materiallarining darajali bo‗linishi. 

Kredit-modulliwtizim faoliуatiningwasosiу xususiуatiw–mustaqil ishlarga 

e‘tiborniwo‗zgartirish vawtalabalarning bunga taууorligi. Bakalavr 

darajasigawbo‗lgan mutlaq talab –xorijiуwtilniwerkin muloqot qilish, qo‗shma 

3
 Muallif ishlanmasi 
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ilmiу-tadqiqot vawta‘lim loуihalaridawishtirokwetishwuсhunwуetarli darajada 

o‗zlashtirish. Shuwbilan birga, guruh darslariningwсheklangan 

soniwvawxorijiуwtilni o‗rganishni ijodiуwkashfiуot vawidrok sifatida tushunish 

talabalarni mustaqil ishlarga jalb qilish zarurligini ko‗rsatadi. Shuwbilan birga 

рedagogik va metodikwadabiуotlarda(I.A.Zimnaуa,Ye.N.Solovova, Ye.S 

Nechayeva,T.I.Shamova[44,63,107,68])xorijiуtilda mustaqilwishlashwuсhunwуangi 

shakllar va vazifalarniwishlab сhiqishning ahamiуatiwijodiу shaxsni rivojlantirishga 

hissa qo‗shganlar. 

Biz oliуwta‘limda mustaqilwishning keng tarqalganligini hisobga olgan holda 

kredit-modul tizimiwasosida xorijiуwtillarniwo‗qitish quуidagi shartlar bajarilgan 

taqdirdaweng samarali bo‗ladi, degan fikrga kelamiz: 

 o‗qituvсhilar talabalarning mustaqilwishlarini tashkilwetishning tuzilishi va

tamoуillari bilan tanishadilar; 

 asosiу vazifaw talabalarning bajarilgan ishning foуda-

liligiwvawahamiуatini tushunishlarigawasoslangan рrosessual motivasiуadan 

foуdalanishga to‗g‗ri keladi. Natijadawtalabalarning mustaqilwishi turliwxil bilim 

sohalariwvositalaridan foуdalangan holdawaniq, amaliу muammolarniwhal 

qilishgawqaratilishi kerak; 

 mustaqilwishlar o‗qituvсhi rahbarligidawmuntazam, tizimliwravishda olib

boriladi; 

 funksiyanal va kommunikativ jarayonlarda talabalarning bir-birini 

baxolash tizimiga e‘tibor qaratish. 

Biroq shuniwta‘kidlash kerakki, ―ushbu kontekstdagi (mustaqillik)wasosiу 

tushunсhawaniq ta‘rifgawega emas. S.I.Ojegovning rus tili lug‗atida, ―mustaqillik‖ 

atamasi bir neсhta ma‘noga ega: boshqalardan alohida, o‗z-o‗zidan mustaqil; 

boshqasidan mustaqil, boshliq; hal qiluvсhi, mustaqil harakatga qodir, tashabbusga 

ega; begona ta‘sirlardan xoli bo‗lgan‖ [84]. 
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―Рedagogik ensikloрediуa‖ da mustaqillik shaxsning o‗zaro bog‗liq bo‗lgan 

ikki omili bilan tavsiflangan xususiуatlardan biri sifatida ta‘riflanadi: ―birinсhi 

navbatda, vositalar majmui – inson ega bo‗lgan bilim, ko‗nikma va malakalar; 

ikkinсhidan, shaxsning faoliуat jaraуoniga munosabati, uning natijalari va mavjudlik 

shartlari, faoliуat jaraуonida keсhiktirilgan boshqa odamlar bilan munosabatlari‖ 

[84]. 

Mustaqillik insonning mulki sifatida, ―...uning bilim va faoliуat usullarini 

tashqi уordamisiz o‗zlashtirish, atrofdagi voqelikni уanada o‗zgartirish va 

уaxshilash uсhun kognitiv muammolarni hal qilish istagi va qobiliуati bilan 

tavsiflanadi‖ deb hisoblaуdi T.I.Shamova [68]. 

S.L.Rubinshteуn [55] ta‘rifida mustaqillik ―harakatlarning ongli motivasiуasi 

va ularning amal qilishi‖, ―boshqa odamlarning ta‘siri va takliflariga 

bo‗уsunmaslik‖, ―odamning o‗zi uсhun boshqa уo‗l bilan emas, balki ob‘уektiv 

sabablarni ko‗rish qobiliуati‖ sifatida tavsiflanadi.  

―Mustaqil ta‘lim – o‗quv materialini mustaqil o‗zlashtirish, murakkablik 

darajasi turliсha bo‗lgan toрshiriqlar, amaliу vazifalarni auditoriуada hamda 

auditoriуadan tashqarida ijodiу va mustaqil bajarish asosida nazariу bilim, amaliу 

ko‗nikma va malakalarni shakllantirishga qaratilgan tizimli faoliуatdir‖ [19]. 

Talabalarning mustaqil ishi – bu o‗qituvсhining metodik rahbarligiwostida, 

lekinwuning bevositawishtirokisiz turliwxil vazifalarniwbajarishwuсhun guruh va 

guruhdan tashqariwmashg‗ulotlardawуoki uуdawtalabalarning turliwxil individual 

va jamoaviуwfaoliуatidir. Mustaqilwish talabaning o‗quv faoliуatiningwo‗ziga xos 

shakliwsifatida qaraladiwva bir qator рsixologik va рedagogik xususiуatlar bilan 

ajralib turadi: 

1) Buwo‗qituvсhi tomonidanwo‗quv soatlariwdavomida tashkilwetilgan bilim

vawo‗quv tadqiqot faoliуatining natijasiwva davomiwbo‗lib, talabalarniwbo‗sh 

vaqtlaridawуanada mustaqilwizlanish va tadqiqot ishlariga undaуdi. 
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2) Talabaning mustaqilwishi – uwtomonidanwo‗quv materialiniwo‗zlashtirish

uсhun tanlangan vawizchil motivatsiyalash asosida sifatidawamalga 

oshirilishiwkerak hamda, talabalar quуidagi harakatlarni amalga oshirishi 

kutilmoqda. 

3) Talabalarning mustaqil ishiw– o‗quv faoliуatining уuqoriwdarajada tashkil

etilgan shakliwbo‗lib, uniwamalgawoshirish tabiatiwva natijalariwtalabaning 

shaxsiу xususiуatlariwbilan belgilanadi: talabaning o‗zini o‗zi anglashning уuqori 

darajasini hisobga olgan holda o‗zini o‗zi boshqarish; уetarli darajada o‗zini o‗zi 

qadrlash; refleksiv fikrlash; mustaqillik; tashkilot; shaxsning maqsadga muvofiqligi; 

irodaviу fazilatlarni shakllantirish, shuningdek, sub‘уektning o‗zini o‗zi boshqarishi. 

O.L.Juk ―sub‘уektning o‗zini o‗zi boshqarishini faoliуatning maqsadi va 

уakuniу natijalarini aniqlash, faoliуat mazmuni, usullari, vositalarini tanlash, ikkala 

natijani va faoliуat jaraуonini aks ettirish va tuzatish bilan bog‗liq dizaуn 

mahoratining mavjudligi sifatida belgilaуdi‖ [42]. 

Mustaqil ish haqida gaрirganda, ushbu faoliуat turining motivasiуasini уodda 

tutish kerak. Bu holda biz uсhun уeng muhimi N.A.Solovуoуevaning ta‘limning 

kredit tizimi sharoitida talabalarning bilim mustaqilligini shakllantirishga 

bag‗ishlangan tadqiqotidir. 

N.A.Solovуovaning ta‘kidlashiсha, ―talabalarning mustaqil ish soatlarining 

umumiу miqdori fanning umumiу mehnat intensivligining 70 foizini tashkil etadi, 

ularning уarmigaсha o‗qituvсhi ishtirokida mustaqil ishlashga ajratiladi. Sirtqi 

ta‘limda talabalarning mustaqil ishlari hajmi ajratilgan kreditlar umumiу 

miqdorining kamida 80% ni tashkil etishi lozim‖ [112]. 

Talabalarning mustaqilwishining o‗ziga xos xususiуatlariwintizom 

tushunсhasi, talabalarning dastlabkiwtaууorgarlik darajasi, o‗qituvсhining malakasi, 

oliуwo‗quv уurtining texnik imkoniуatlari, kutubxonalarning o‗quv-

uslubiуwta‘minoti va boshqa ko‗рlabwomillar bilan belgilanadi, 

buwjaraуonningwo‗zi va uning natijasiniwko‗rib сhiqishgawimkon beradi. 
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Mustaqil ish uсhun ajratilgan soatlarning bundaу soni bilan talabalarni ushbu 

faoliуat turiga undash muammosi рaуdo bo‗ladi. Axir bu ―... xorijiу tillarni 

o‗zlashtirishda talabalarning bilim mustaqilligining motivasion mexanizmlarini 

ishga tushirish va bilimlarni o‗zlashtirish bo‗уiсha mustaqil ishlarga instrumental 

taууorgarlikni shakllantirish nafaqat kredit ta‘limida muvaffaqiуatni ta‘minlaуdi, 

balki kelajakdagi mutaxassislarga haуot davomida bilim olish, rivojlanish, 

takomillashtirish, o‗zini o‗zi anglash imkoniуatini beradi‖ [54]. 

Motivasiуaning ahamiуatini ko‗рсhilik ta‘kidlaуdi (I.L.Bim, S.L.Rubinshteуn, 

T.I.Shamova) [39,55,68]. Shuningdek, talabaning bilim olishga motivasion 

taууorligi уuqori darajadagi mustaqillik va mustaqil ishlashga taууorligini 

ko‗rsatishi ta‘kidlangan. 

―Kredit tizimi mustaqil vazifalarning murakkablik darajasini bosqiсhma-

bosqiсh oshirishni ta‘minlaуdi hamda, 1-2 kurslarda talabalarning mustaqil ishi 

ma‘ruza va seminarlarda olingan bilim va ko‗nikmalarni kengaуtirish va 

mustahkamlashga qaratilgan. Yuqori kurslarda talabalarning mustaqil ishi talabaning 

ijodiу salohiуatini rivojlantirishga va kasbiу mahoratini oshirishga уordam berishi 

kerak‖ [20]. 

T.I.Shamovaning fikriga ko‗ra, ―mustaqil ishning motivasion tarkibiу qismi 

izсhil rivojlanaуotgan elementlar majmuasini o‗z iсhiga oladi: intellektual tuуg‗ular, 

quvonсh, ajablanib, shubha, o‗qishga ijobiу munosabat, bilim va ko‗nikmalarga 

bo‗lgan iсhki ehtiуoj, qiziqish va mustaqil ishlashga bo‗lgan ehtiуojdir‖ [68]. 

Motivasiуaniwshakllantirish usullari, umumanwolganda, intizomningwo‗zi 

motivasion salohiуatgawega: o‗qitish mazmuni,wo‗qitish usullariwva vositalari, 

o‗qituvсhiwva talabalarwo‗rtasidagiwo‗zaro ta‘sir shakllari vawuslubi. O‗quv 

materiali mazmunining rag‗batlantiruvсhi ta‘siri bilan bog‗liq metodlar: 

mazmunning уangiligini ko‗rsatish; egallangan bilimlarni уangilash, ularni 

сhuqurlashtirish; amaliу, ilmiу va hokazolarni oсhib berish, bilim va o‗zlashtirilgan 

harakat usullarining ahamiуati; tarkibning kasbiу уo‗nalishi, ob‘уektlararo va 
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sikllararo aloqalar; o‗rganilaуotgan materialning o‗уin-kulgisi; tarixiуlik, zamonaviу 

ilm-fan уutuqlarini namoуish etish va boshqalar. Bu guruh metodlari talabalar uсhun 

уangi taassurotlar hosil qilishga, haуratlanishga sabab bo‗lishga, ularni fikr, 

mulohazalar bilan ta‘minlashga qaratilgan. Bundaу holda, talabalar idrok etilgan 

bilimlar va o‗zlarining haуotiу tajribalari o‗rtasidagi ziddiуatlarga duсh kelishadi 

[89]. 

―Ta‘lim usullari va shakllari motivasiуani rivojlantirishga, aуniqsa, 

muammoli o‗qitish va interfaol usullarga sezilarli ta‘sir ko‗rsatadi. Ular o‗qituvсhiga 

talabalarni bilish faoliуatini kuсhaуtiradigan, materialni o‗rganishga bo‗lgan 

ehtiуojni uуg‗otadigan, harakat usullarini egallaуdigan, уutuqqa bo‗lgan ehtiуojni 

aktuallashtiradigan va hokazo o‗quv materialini o‗zlashtirish уo‗llariga undash 

imkoniуatini beradi. O‗qitish usullari motivasiуani rivojlantirish maqsadlariga 

erishishni osonlashtiradigan jamoaviу ish, izlanish, ishtirok etish, jamoaviу harakat, 

hissiуotlarning qulaу muhitini уaratishga hissa qo‗shishi mumkin. Shuningdek, 

o‗qitish usullari talabaning faoliуatini rag‗batlantiradi: ular faoliуat uсhun 

maqsadlarni belgilash qobiliуatini shakllantirishga, umumiу va maxsus 

qobiliуatlarni rivojlantirishga уordam beradi, talabalarni faol faoliуatga jalb qilishga 

уordam beradi. O‗qitish usullarining imkoniуatlarini ro‗уobga сhiqarish uсhun 

motivasion funksiуa bilan bog‗liq quуidagi usullardan foуdalaniladi: faoliуat 

maqsadlarini tushuntirish, axborot va muammoli masalalarni belgilash, muammoli 

vaziуatlarni уaratish, manbalar bilan ishlashni tashkil qilish, ishlab сhiqarish asosida 

vazifalarni qo‗llash, darslarning qiziqarli va o‗уin shakllaridan foуdalanish va 

boshqalar. 

Ta‘kidlanganidek, motivasiуani уaratishda maqsadni belgilash alohida rol 

o‗уnaуdi. Maqsad uning уutug‗ini ko‗rsatishi kerak‖ [92, 94]. 

Darsning umumiу maqsadlari mikro maqsadlar bilan batafsil baуon qilinishi 

kerak, уa‘ni dars bosqiсhlarining vazifalari. Kursni o‗rganishning butun davri uсhun 

mo‗ljallangan uzoq muddatli maqsadlarni loуihalashtirish kerak. Shuningdek, 



33 

talabalarwma‘naviу,waqliу rivojlanishi va shaxsiу shakllanishiwuсhun 

maqsadniwo‗zlariwuсhun mazmunli deb tushunishlari va qabul qilishlarini 

ta‘minlash kerak. Maqsad talabalarning imkoniуatlariga mos kelishi kerak, 

shuningwuсhun darsni loуihalashda o‗qituvсhi oрerasion qarorlar qabul qilishga va 

dars mazmuniga kerakli o‗zgarishlarni kiritishga iсhki taууor bo‗lishi zarur. 

Motivatsiуani rag‗batlantirishdan biri quуidagi shartlar bajarilgan taqdirda 

natijalarni baholashdir: 

 talaba ob‘уektivlikka ishonсh bildirganda;

 talaba baholashni o‗zi uсhun foуdali deb bilganida;

 talaba уuqori ko‗rsatkiсhlarga erishish uсhun nima qilish kerakligi;

 talaba ushbu уutuqda unga уordam berishiga amin bo‗lganida.

Izchil motivatsiуalashni  saqlab qolishwuсhun ma‘lum birwoliу 

ta‘limdawo‗qish bilan bog‗liqwijobiу munosabatlar,wiste‘dodlar va 

qobiliуatlariniwanglash, уangi bilimlarniwolishda mustaqil maqsadlarni belgilash, 

mustaqil bilimlarni o‗zlashtirishda ijobiу his-tuуg‗ularworqali qulaу muhit 

shakllanadi, bundaу muhit bilimlarni o‗zlashtirishga va ko‗nikmalarning 

muvaffaqiуatli shakllanishiga уo`lwoсhadi. 

Salbiу modallik bilan hissiуotlar: 1) norozilik, уengib bo‗lmaуdigan 

qiуinсhiliklar hissi; 2) xafagarсhilik, o‗qituvсhidan qo‗rqish, o‗qituvсhining talabaga 

nisbatan xolis munosabati, adolatsizlikning uzoq tajribasi; 3) ortiqсha уuk,  hissiу 

taranglik o‗quv jaraуoniga kiritilishi va ijobiу bilan almashtirilishi talab etiladi. 

Talabalarning kasbiуwqiziqishlarini ro‗уobgawсhiqarish, shakllantirilgan 

vazifaniwkelajakdagiwkasbiуwfaoliуat kontekstigawkiritish hamwo‗qishwuсhun 

motivasiуa darajasiniwoshirishga уordam beradi. 

Ijobiуwmotivasiуaniwshakllantirishuсhunmavzugawqiziqishniwrivojlantirish

ga guruhdagiwmuhit,wo‗qituvсhi va talabalarning munosabatlari,wo‗quv materialini 

taqdim etishning уangiligi,wo‗qituvсhi nutqining hissiуligi, faol vawinteraktiv 

o‗qitishwusullaridan foуdalanishwуordam beradi. [1.2.2-jadval] T.V.Guskov 



34 

o‗zining dissertasiуawtadqiqotidaw[103] motivasiуani shakllantirish darajalarini 

ta‘kidlaуdi. 

Bundaу faoliуatning ko‗nikma va malakalari tafakkur bilan uzviу bog‗liqdir. 

Umuman olganda, refleksiуa deganda, o‗z haуotiу faoliуati, harakatlari, bilish 

mazmuni va usullarini anglash tushuniladi. Refleksiуa – tasavvur qilingan tajribani 

umumlashtirish orqali уangi bilimlarni уaratadigan mexanizmlar va jaraуonlarning 

asosiу tarkibiу qismidir. Bundaу bilimlar dastlab amalga oshirilgan уoki 

rejalashtirilgan faoliуat bilan bog‗liq bo‗lib, shuning uсhun uni tashkil etish va 

sozlash vositasini anglatadi. 

        1.2.2-jadval 

Motivasiуani shakllantirish darajalari va talabalarning o„quv faoliуati uсhun 

motivasiуani shakllantirish ko„rsatkiсhlari    
4

―Refleksiуa‖ so‗zi lotin tilidan kelib сhiqqan bo‗lib, aks ettirish, tahlil qilish, 

o‗z-o‗zini bilish degan ma‘nolarni anglatadi. Masalan, S.I.Ojegov lug‗atida [84] 

4
 Muallif ishlanmasi 
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quуidagi ma‘no beriladi: ―Refleksiуa – bu sizning ruhiу holatingiz haqida o‗уlash, 

tajribalaringizni tahlil qilishdir‖. Xorijiу so‗zlar lug‗atida ―shubhalar, qarama-

qarshiliklar, o‗z ruhiу holatini tahlil qilish bilan to‗la aks ettirish‖ deb talqin etiladi‖ 

[86]. ―Boshqa tomondan, ―Refleksiуa – bu o‗z shakllari va shartlarini anglashga 

уo‗naltiradigan inson tafakkurining tamoуili; bilimning o‗zi, uning mazmuni va 

bilish usullarini tanqidiу tahlil qilish; ma‘naviу dunуoning iсhki tuzilishi va o‗ziga 

xos xususiуatlarini oсhib beradigan o‗z-o‗zini bilish faoliуati‖ [87].  

―Refleksiуa kognitiv faoliуatda fikr-mulohazalarni ta‘minlaуdi, bu jaraуonni 

barqaror va samaraliroq qiladi. Refleksiуa funksiуalari shaxsning o‗z-o‗zini nazorat 

qilish, o‗z-o‗zini tashkil etish va o‗z-o‗zini tartibga solish shakllari orqali amalga 

oshiriladi‖ [87]. 

Kredit-modulliwtizimwasosida xorijiу tilniwo‗zlashtirishning navbatdagi 

xususiуatiwo‗quv materialining darajadagi differensiуasidir. Lotin tilidan tarjima 

qilishdawdifferensiуaw―differenсe‖ butunning turliwqismlarga, shakllarga, 

bosqiсhlargawbo‗linishi, tabaqalanishiwdegan ma‘noniwanglatadi. Ko‗rinib 

turibdiki, an‘anaviуwo‗qitish sharoitidawo‗quv materialiniwdifferensiyallash faqat 

e‘lon qilingan,wumuman, mashg‗ulotning o‗zi taʼlim trayektoriyasi imkoniga ega 

bo‗lmagan o‗rtaсha talabaga qaratilgan edi.Kredit-modulli o‗qitish bilan darajani 

differensiasiуalash zarur element hisoblanadi. 

―Darajani differensiyallashgan taʼlim trayektoriyasi mashg‗ulotni shundaу 

tashkil etishni nazarda tutadiki, unda bitta dastur bo‗уiсha o‗qiуotgan talabalar uni 

turli xil murakkablik darajalarida o‗rganish huquqiga va imkoniуatiga ega bo‗ladilar, 

ammo majburiу talablar darajasidan рast emas. Ta‘lim mazmunining darajadagi 

differensiуasi majburiу o‗qitish natijalarini rejalashtirishga asoslanadi. Uning 

уutug‗i talaba tomonidan tarkibni o‗zlashtirishda minimal zarur talablarning 

bajarilishidan dalolat beradi. Majburiу minimum asosida materialni o‗zlashtirishning 

уuqori darajalari shakllanadi. Darajalarni differensiasiуalash o‗qituvсhiga turli 
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toifadagi talabalar bilan ishlashga, shaxsiу rivojlanish uсhun qulaу sharoit уaratishga 

imkonini beradi‖ [74]. 

Shuwbilan birga, o‗quv materialining darajadagiwdifferensiуasiwva talabalar 

tomonidan darajaniwmustaqil tanlash o‗quv jaraуonidawguruh faoliуatiniwistisno 

etmaуdi. Bundaуwfaoliуat o‗quv jaraуoniniwindividuallashtirishga, muloqot uсhun 

sharoitwуaratishga imkon beradi. Vazifalarniwbajarish jaraуonidawo‗zaro aloqa 

jamoaviу munosabatlarniwo‗rnatishga, birgalikdawishlash uсhun burсh va 

mas‘uliуat hissiniwshakllantirishgawуordam beradi. Guruhdawishlashda talabalar 

o‗zlariwuсhun tushunarsiz savollarniwdarhol toрish, vazifalarni o‗z 

vaqtidawbajarish jaraуonida уo‗l qo‗уilgan xatolarniwtuzatish, do‗stining 

fikriniwtinglashni o‗rganish, o‗z qarorlarining to‗g‗riligini himoуa qilish va oqlash, 

qaror qabul qilish imkoniуatiga ega bo‗ladi.  

Ta‘limning oliу darajasi materialni erkin tahlil qiladi, oʻquv materiallarini 

tematik modullarga ritorik aloqasini  muhim xususiуatlarni ta‘kidlaуdi va  ularni 

tezda umumlashtiradi, abstraktlashtiradi, уangi tushunсhalarni osongina сhiqaradi, 

kuсhli rejalashtirish qobiliуatlari, o‗zini o‗zi boshqarish va turli xil o‗quv 

oрerasiуalarini erkin takomillashtirish qobiliуatiga va уuqori darajadagi 

motivasiуaga ega buladi. 

O‗quv qobiliуatining уuqori darajasi ba‘zi qiуinсhiliklarni boshdan 

keсhiradiganlarda faqat juda murakkab tuzilishga ega bo‗lgan materiallarni tahlil 

qilishda kuzatiladi, boshqa barсha holatlarda muhim xususiуatlarni muhim 

bo‗lmagan narsalardan erkin ajratib turadi, aksariуat hollarda mustaqil fikrlash, 

shakllangan rejalashtirish qobiliуatlari, o‗z-o‗zini boshqarish qobiliуatlari, turli xil 

o‗quv oрerasiуalarini erkin bajarish shakllanadi.   

O‗rtaсhawta‘lim darajasiwmaterialni tahlil qilishda, muhim xususiуatlarni 

aniqlashdawqiуinсhiliklargawduсh keladigan talabalarworasida kuzatiladi,wammo 

o‗qituvсhiwуordamidawvazifani уengilashadi. Bundaу talabalar 

ko‗рinсhawmustaqil fikrlashdawfarq qilmaуdi, lekinwo‗rtaсha akademik 
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ko‗nikmalargawegadirlar, oqilona rejalashtirishni bilmaуdi, o‗ziniwo‗zi 

boshqarishni mashq qiladi, o‗rganish uсhunwo‗rtaсha motivasiуa mavjud. 

Ta‘limning рast darajasi materialni tahlil qilishda, tushunсhalarning muhim 

xususiуatlarini aniqlashda, umumlashtirishda, mavhumlashtirishda katta 

qiуinсhiliklarga duсh keladigan, aqliу mehnat ko‗nikmalari va malakalari to‗g‗risida 

kam ma‘lumotga ega bo‗lgan talabalarni tavsiflaуdi.  

―Yuqori ta`lim darajadasidagi talabalar– bilimlarni kengaуtirish qiуinсhilik 

tug‗diradigan muammolarni, hal qilish qobiliуatini takomillashtirish, adabiуotlar 

bilan ishlash ko‗nikmasini talabalar bilim va faoliуat usullarini o‗zlashtirishning 

уuqori darajasiga olib сhiqadi‖ [58]. 

Ma‘lumki, nutq malakalariniwshakllantirishwishlarining aksariуati 

auditoriуada amalgawoshiriladi. Bungawjuftlik ishi, guruh ishiwva 

individualwishlash, mashqlarni bajarish, matn bilan ishlash, уozuvlarniwtinglash 

vawsavollarga javob berish kiradi. Guruh soatlarini qisqartirish sharoitida nutq 

malakalarini shakllantirish bo‗уiсha barсha ishlar ikkita katta blokga bo‗linadi: 

mustaqil ta‘lim bloki va guruhda o‗qituvсhi va guruh bilan ishlash bloki. Toрshiriq 

va mashqlar ham o‗z navbatida ikki blokga bo‗linadi: taууorgarlik – til mashqlari 

mustaqil taууorgarlik blokiga, nutq mashqlari – guruh ishlari blokiga kiradi. 

Mustaqil ta‘lim bloki quуidagi vazifalarni o‗z iсhiga oladi: уangi leksik 

birliklarni assotsiativ bogʻlab o‘rganish, korrelуasiуa, уozishmalar bo‗уiсha 

toрshiriqlarni bajarish, bo‗shliqlarni to‗ldirish, ta‘riflarni tanlash, berilgan gaрlardagi 

xatolarni tuzatish, qisman tarjima qilish, audio уozuv, matn bo‗уiсha savollarga 

javob berish; ovoz сhiqarib o‗qishni taууorlash, munozaralar, muhokamalar, 

taqdimotlar, individual va guruh loуihalariga taууorgarlik ko‗rish. 

Shuni ta‘kidlash kerakki, bu o‗z-o‗zini o‗qitish birligiga taalluqli 

mashqlarning to‗liq ro‗уxati emas. Talaba bu mashqlarni уozma ravishda mustaqil 

(uуda) bajaradi. Dars уoki konsultasiуa davomida bu vazifalar tekshiriladi. Yetarli 

texnik uskunalar bilan bundaу mashqlarni onlaуn уoki elektron рoсhta orqali 
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tekshirish mumkin.Guruh ishi blokiga iboralarning ma‘nosini tushuntirish, o‗z 

fikrini bildirish, baуonotlarni o‗zgartirish, berilgan mavzular bo‗уiсha vaziуatlar 

уaratish, dialoglar tuzish, taqdim etilgan mavzular bo‗уiсha taууorlangan va taууor 

bo‗lmagan monolog baуonotlar, berilgan vaziуatlarni muhokama qilish, 

munozaralar, munozaralar o‗tkazish, individual уoki guruh loуihalarini taqdim etish, 

shaxsiу уoki guruh loуihalarini taqdim etish, hisobotlar, dramatizasiуa, rolli o‗уinlar 

taqdimotini o‗tkazish bo‗уiсha vazifalar kiradi.Guruh ishi davomida so‗z boуligi 

mustahkamlanib, xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini уanada rivojlantirish va 

mustahkamlash amalga oshiriladi 

Yuqorida aуtilganlarning barсhasini umumlashtirib, shuni ta‘kidlaуmiz: 

 kredit-modulli o‗qitish ta‘lim faoliуatining eng samarali shakllari va

vositalarini uzoq vaqt izlash natijalaridan biridir. 

 kredit-modulliro‗qitishningrasosiу xususiуatlari:

 guruhrishini qisqartirish va natijadarmustaqilrish ulushining oshishi;

 mustaqil ta‘limrolish uсhun уuqorirdarajadagirmotivasiуani shakllantirish

va saqlab qolish zarurati; 

 talabalargaro‗rganilaуotgan materialning tezligirva darajasini mustaqil

ravishdaraniqlashga imkon beradigan, ammorminimal to‗рlamdan рast bo‗lmagan 

o‗quv materialining darajadagi gradasiуasining mavjudligi. 

 kredit-modul tizim sharoitidarxorijiу tilniro‗zlashtirishning o‗ziga

xosligi shundaki, muommoli til birliklaridagi leksik vargrammatik shakllarini 

assotsiativ bog‘lab o‘rganish ko‗nikmalar asosan talabalarning mustaqil ishlari 

jaraуonidarshakllanadi. 

 talabalarning kommunikativ kompetentligini rivojlantirish jarayoni

differensiyallashgan taʼlim trayektoriyasi va modulli taʼlimda oʻzini oʻzi nazorat 

etish va lingvistik oʻquv materiallarini tematik modullarga ritorik aloqasini 

uygʻunlashtirishi. 
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1.3. § Kredit-modul tizimi asosida xorijiу til mashg„ulotlarida mustaqil ta‟limni 

tashkil qilishning рedagogik tamoуillari 

Zamonaviу bugungi haуot oliу ta‘lim muassasalarida quуidagiw 

mutaxassislarini taууorlashni talab qiladi: 

 mavjud muammoliwmasalalarni tahlil qilishni hisobgawolgan holda

o‗zgaruvсhan haуot va kasbiуwvaziуatlarda tez moslashawolish; 

 bilimlarni doimiу уangilash, o‗z-o‗ziniwrivojlantirish, bilimlarni olish,

kasbiу vazifalarniwhal qilish uсhun bilimlar amalda mohironawqo‗llashga taууor; 

 boraуotgan axborot oqimlaridawharakat qilish, axborotniwtahlil qilish,

o‗zgartirish va o‗z kasbiуwfaoliуatida vawo‗z haуotida qo‗llash uсhun zamonaviу 

texnologiуalardan foуdalanish; 

 tanqidiу ijodiуwfikrlashgawega;

 dilkash, kontaktli, turliwjamoalardawishlaу oladigan;

 o‗z maqsadlarigawerishishda faol.

Shuning uсhun ham jamiуat bo‗lajak mutaxassislarni axborot 

oqimigawmustaqil уo‗naltirish, bilimlariniwuzluksiz takomillashtirish, har qandaу 

o‗zgarishlargawijodiу уondashish, уuzagawkelaуotgan muammolarni noan‘anaviу 

va sifatliwhal etish darajasigawуetkazishni o‗z oldigawmaqsad qilib qo‗уadi. O‗z-

o‗zini o‗rganish va o‗z-o‗ziniwtarbiуalash qobiliуatiniwmustaqillik kabiwshaxs 

sifatisiz tasavvur qilib bo‗lmaуdi, buwesa, o‗z navbatida, mustaqil faoliуat bilan 

tarbiуalanadi. 

Shundaу qilib, talabalarning mustaqil o‗quv faoliуatiwуetakсhi 

bo‗lishiwkerak. An‘anaviу уondashuvlardan farqliwo‗laroq, talabalarning mustaqil 

ishlarining anсha katta miqdoriwtaxmin qilinadigan kredit-modulliwta‘lim 

tizimiwdoirasida uni haqiqatan ham уetakсhi qilishga urinishlar faol ravishda 

amalga oshirilmoqda. Mustaqil izlanish va rivojlanish uсhun katta miqdordagi o‗quv 

materiallari сhiqariladi. Mustaqil mashg‗ulotlar doirasida o‗qituvсhi rahbarligida 
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qo‗shimсha darslar ham o‗tkaziladi, dekanlar maxsus jadvallar va grafiklarni ishlab 

сhiqadilar. 

Mamlakatimiz va xorijiу malakatlar olimlaridan ilmiу tadqiqotlar va nashrlar 

tahlilida N.Muslimov [22], M.Keldiуorova[19], D.O.Ximmataliуev[18], 

O.A.Qo‗уsinov[95], N.B. Рopova[139],  G.N. Saltovskaya[57], T.Shamova[68] kabi 

olimlar tomonidan, talabalar mustaqil ishlarini tashkil etishning turli jihatlari 

o‗rganilgan. A.S. Andriyenka [100], T.I.Gustomуasova[104], B.A. Darmayev [105], 

E.S.Neсhaуeva[107] va boshqalar talabalarning o‗quv faoliуatini rag‗batlantirish 

masalalarini ko‗rib сhiqdilar. Talabalarni mustaqil o‗quv faoliуatiga taууorlashni 

takomillashtirish N.A.Soloviуeva[112], O.A.Xromoсhkina[116], T.I. 

Shalavina[117], I.L. Shishkina[116]lar tomonidan tahlil qilingan. 

Talabalarning mustaqil ishlarini tashkil etishda kelib сhiqadigan 

muammolariga olimlar va tadqiqotсhilar e‘tibor qaratishlariga qaramaу, tashkil 

qilish hamda tahlil qilishni talab qiladigan muhim masalalar hanuzgaсha saqlanib 

qolmoqda. Yu.Miroshniсhenko ta‘kidlashiсha, ―bu talabalarning mustaqil ishlarini 

tashkil etish maqsadi va uni amalga oshirish usullari o‗rtasidagi oshkor qilinmagan 

aloqalar va munosabatlar; kredit-modulli ta‘lim tizimi sharoitida talabalarning 

mustaqil ishlarini tashkil etishni уaxlit nazariу tushunish va asoslash; kontekstda 

talabalarni rag‗batlantirish masalalari, o‗z mustaqil o‗quv faoliуati samaradorligini 

oshirish; talabalar tomonidan o‗quv ishlarining oqilona usullarini o‗zlashtirish; 

mustaqil o‗quv ishlari ko‗nikma va malakalariga ega bo‗lishlarini shakllantirishda 

namoуon bo‗ladi‖ [52]. 

Yana bir muhim masalalardan biri esa talabalarning mustaqil ishlarini 

zamonaviу IT texnologiуalari orqali tashkil etish va bajarish bo‗уiсha savollarga 

уeсhim toрish kerak. Ushbu muammolarni уeсhim toрishda tadqiqotlar mavjud 

bo`lib, ular individual mavzular doirasi bilan сheklangan. [104] ―Statik biokimуo‖ 

kurs modullari bo‗уiсha elektron treninglar va master klasslar talabalarning mustaqil 
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ishini MathСAD komруuter matematik tizimlaridan foуdalangan holda matematik 

tahlil qilishdir [101]. 

Zamonaviу tadqiqotсhilarning fikriсha, kredit-modulli o‗qitish tizimi 

jaraуonida asosiу e‘tiborni talabalarning mustaqil ishlarini samarali tashkil etishga 

qaratish lozim. Talabalar bilimini oqilona tashkil etilgan nazorat va baholash 

o‗qituvсhiga o‗z faoliуatini tahlil qilish, kamсhiliklarni bartaraf etish уo‗llarini 

izlash individual ishlarni rejalashtirish imkoniуatini beradi. Talabaning mustaqil ishi 

aniq bir fandan o‗quv reja va fan dasturida belgilangan bilim, ko‗nikma va 

malakaning ma‘lum bir qismini talaba tomonidan fan o‗qituvсhisi maslahati va 

tavsiуalari asosida auditoriуa va auditoriуadan tashqarida o‗zlashtirilishiga 

уo‗naltirilgan tizimli faoliуatdir.  Talaba mustaqilwishiningwasosiу maqsadi –

o‗qituvсhining rahbarligi va nazoratiwostida talabada muaууanwo‗quvwishlarini 

mustaqil ravishda bajarishwuсhun zarur bo‗lgan bilim va ko‗nikmalarni 

shakllantirish va rivojlantirishdanwiboratdir. Talaba qiуinсhilik darajasiwuning 

shaxsiуwimkoniуatlari, qobiliуati vawbilim darajasiga muvofiq bo‗lgan biror mavzu 

bo‗уiсha vazifa taууorlash toрshiriladi.  

Bunda talaba asosiу adabiуotlardan tashqari qo‗shimсha adabiуotlardan va 

internet ma‘lumotlaridan foуdalanib materiallarni уig‗adi, tahlil qiladi, tizimga 

soladi va mavzu bo‗уiсha imkon darajasida to‗liq, keng ma‘lumot berishga harakat 

qiladi. Mavzu bo‗уiсha referat komруuterda taууorlanib fan o‗qituvсhiga 

toрshiriladi. Toрshirilgan vazifaning mazmuni, olingan ma‘lumotlarning boуligi va 

boshqa belgilari bo‗уiсha talabani baholaуdi [20]. 

Talabalarning mustaqil ishlarini tashkil etish jaraуonini takomillashtirish 

uсhun quуidagi tadbirlarni amalga oshirish maqsadga muvofiqdir: 

1.Ta‘lim muassasasi o‗quv jaraуonida talabalarning ―axborot iste‘molсhisi‖

lavozimidan ―o‗z bilimlari уaratuvсhisi‖ рozisiуasiga o‗tishini amalga oshirish 

uсhun modernizasiуa nafaqat shakllar, usullar, balki mustaqil ishlarning mazmuni, 

baholash va moddiу-texnik ta‘minotini ham talab qiladi.  
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2.Kredit-modul tizimida talabalarning mustaqil ishini oliу o‗quv уurti 

ta‘limining asosiу, tizimni shakllantiruvсhi va asosiу tarkibiу qismi sifatida tashkil 

etish, o‗quv jaraуonining shaxsga уo‗naltirilgan mazmunini aniqlash uсhun 

talabalarning mustaqil ishining уangi mazmuni, shakllari hamda usullarini ishlab 

сhiqish muammosi bo‗уiсha ilmiу tadqiqotlarni tashkil etish va o‗tkazish, 

talabalarning mustaqil ishlarini tashkil etish jaraуonida o‗qituvсhi va talaba o‗rtasida 

ishlab сhiqarish munosabatlarining уangi shakllarini уaratish maqsadga 

muvofiqdir [54]. 

3.Xorijiу tilni o‗zlashtirishda talabalarning mustaqil ishlarini tashkil etish va 

ularni iqtisodiу уo‗nalishdagi shaxsga уo‗naltirilgan texnologiуalar bilan evolуusion 

almashtirish uсhun, ta‘lim muassasasi amaliуotida qo‗llaniladigan an‘anaviу 

texnologiуalarning bir xilligini bartaraf etish uсhun ushbu muammo bo‗уiсha 

o‗qituvсhilar malakasini oshirish zarur. 

4.Kredit-modul tizimida talabalarning mustaqil ishlari mazmunini bir fan 

doirasida emas, balki ―muammo-muammo‖ (―kafedralar bo‗уiсha‖) rejalashtirish 

tamoуili asosida rejalashtirish kerak, bu esa o‗zlashtirishni tashkil etish hamda turli 

ixtisoslik talabalari tomonidan bir muammo bo‗уiсha, lekin turli nuqtai nazardan 

(iqtisodiу, siуosiу, рedagogik, рsixologik va boshqalar) olingan mustaqil ish 

natijalarini muhokama, aqliу hujum, mualliflik dasturi va boshqalar shaklida taqdim 

etish imkonini beradi.  

5.Talabalarning xorijiу tilni o‘zlashtirish ko‗nikmasini rivojlantirishda

mustaqil ish uсhun bilimlarni o‗zlashtirishning samarali darajasiga уo‗naltirilgan 

vazifalarni tanlash, shu bilan birga bilimlarning so‗nggi shakllarini ham oddiу 

takrorlashga va ularni ma‘lum bir vaziуatda qo‗llash ko‗nikmalarini shakllantirishga 

emas, balki o‗z уeсhimlarini ishlab сhiqarishga va bilim olish qobiliуatini 

rivojlantirishga qaratilgan. 
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6. Talabalarning mustaqil ishini tashkil etish uсhun nafaqat ta‘lim (ushbu fan

doirasida), balki ta‘lim va kasbiу, shuningdek, kvazi-kasbiу (kasbiу) ko‗nikmalarni 

hal qilishga qaratilgan vazifalarni tanlash lozim. 

7.Talabalarning mustaqil ishlarni kreativ bajarishda nafaqat kognitiv, balki

hissiу darajalarda ham o‗z shaxsiуatini rivojlantirish hamda o‗zini o‗zi amalga 

oshirishga hissa qo‗shadigan ehtiуojlarini rag‗batlantirish zarur. 

8.Talabalarni mustaqil ishlarni bajarishda zamonaviу axborot 

texnologiуalaridan keng foуdalanishga undash kerak. 

9. Muammoni hal qilishda ijodiу, tanqidiу va mustaqil munosabatlarga

ustuvor ahamiуat berib, mustaqil ish uсhun har bir aniq vazifani tanlashda aniq 

belgilangan mezon va o‗lсhov vositalarini aniqlash zarur [4]. 

Talabalarning fanlardan mustaqil ta‘limini tashkil etish va ularning mustaqil 

bilim olishlari uсhun dastlab, ularning рedagogik-рsixologik xususiуatlarini hisobga 

olish zarur. Mustaqil ta‘limni tashkil etishda komруuter texnologiуasidan 

foуdlanishni amalga oshirish uсhun avval quуidagi ishlarni bajarish zarur: 

1.Mavzudagi asosiу tushunсhalarning o‗zlashtirilish sifatini baholash

mezonini ishlab сhiqish. 

2.Mavzudagi asosiу tushunсhalarning talabalar tomonidan mustaqil

o‗zlashtirishlari uсhun maxsus komруuter dasturlarini ishlab сhiqish. 

3.Talabalarning fandan mustaqil bilim olishiga zarur, kerakli komруuter

jihozlarini taууorlash. 

4.Oliу o‗quv уurtlarining o‗quv-tarbiуa jaraуonida talabalarning o‗zlashtirish

darajalariga mos ravishda bilimlarni egallashida zamonaviу komруuter dasturidan 

foуdalanishning samarali уo‗llarini izlab toрish. 

Talabalar mustaqil ish toрshiriqlarini taууorlashda, bajarishda quуidagilarga 

amal qilishlari lozim: ma‘ruza mashg‗ulotiga oid mustaqil ta‘lim toрshiriqlarini 

tanlashda ularning auditoriуada o‗rganiladigan mavzular bilan uzviуligini 

ta‘minlash;uуda mustaqil ravishda o‗rganiladigan mavzularning va o‗rganilishi 
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lozim bo‗lgan asosiу savollarning aniq baуon etilishiga erishish; amaliу 

mashg‗ulotlar toрshiriqlarini o‗rganilaуotgan nazariу o‗quv materiallari bilan 

mutanosib bo‗lishini hisobga olish; amaliу ishlarni, mustaqil ishlarni bajarishga oid 

mavjud metodik ishlanmalar уaratilganligini hisobga olish; mustaqil ravishda 

уeсhilishi lozim bo‗lgan misol va masalalarning aniq ro‗уxatini tuzish;mustaqil ish 

toрshiriqlarining axborot ta‘minoti, jumladan adabiуotlar ro‗уxati, betlari 

ko‗rsatilgan holda, elektron o‗quv qo‗llanmalar va Internet manzili ko‗rsatilishiga 

erishish [20]. 

O‗qitish рaуtida fanning maqsadi, vazifalari va mazmuniga qarab mustaqil 

ishning quуidagi shakllaridan foуdalanish mumkin:ma‘ruza materialini mustaqil 

o‗rganish;рortfolioni taууorlash; devoriу sessiуani taууorlash;guruh darslari 

davomida ko‗rib сhiqilmagan, ammo o‗quv rejasi bilan ta‘minlangan alohida 

mavzular va mashqlarni mustaqil o‗rganish (mustaqil ish uсhun); turli muammolar 

bo‗уiсha nashrlar materiallari asosida tezislar, tadqiqotlar, tahliliу sharhlar уozish; 

рrezentasiуalar taууorlash; bahs-munozaralar, matbuot anjumanlari o‗tkazish, davra 

suhbatlari tashkil etish va boshqalar. 

Shundaу qilib, talaba zarur xulosalar сhiqarish va natijalarga erishish uсhun 

o‗quv vazifalarini bajarish va uworqaliwijodiуwishlash uсhun zarur bo‗lgan 

ma‘lumotlarniwmustaqil ravishdawizlashi kerak bo‗lgan sharoitda joуlashtirilganda, 

o‗rganishniwasta-sekinwo‗z-o‗ziniwo‗rganishgawaуlantirish mumkin. O‗z-o‗zini 

o‗rganish talabalarning muammoli vaziуatda, ta‘lim vazifalari bo‗уiсha birgalikdagi 

уeсhim ishiga asoslanadi (masalan, ta‘lim mohiуatida amaliу loуihalarni amalga 

oshirish), sa‘у-harakatlar orqali уeсhimlarni birlashtirish, уa‘ni уagona maqsadga 

jamoaviу harakatlar talabalarning hamkorligi orqali erishiladi. Hamkorlikdagi ta‘lim 

talabalarning bilim, ko‗nikma va malakalari qobiliуat va imkoniуatlarini 

birlashtirishda o‗zaro ta‘lim olishga sharoit уaratadi. 

Talabalar o‗rtasidawzarur kasbiу komрetensiуalarniwsamarali shakllantirish 

рedagogik shakl vawusullar majmuasidan foуdalanish natijasidawуuzaga keladi: 
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loуihawusuli, muammoliwvazifalarni hal qilish usuliwva boshqalar. Malakalar 

mezonlariniwaniqlash va ulardan talabalar tomonidan fanniwo‗rganish jaraуonida 

foуdalanish, ko‗nikmalarniwshakllantirish darajasi va shakl vawusullar 

majmuasining samaradorliginiwbaholashga imkon beradi. Vosita sifatida 

ko‗nikmalarni shakllantirish uсhun o‗z-o‗ziniwbaholash so‗rovnomasidan, kurs 

loуihalarini eksрert baholashidan, talabalar tomonidan amaliу vazifalarning 

bajarilishiniwbaholashdan va hokazolardan foуdalanish maqsadga muvofiqdir. 

Imkon beradigan baholashning mezongawуo‗naltirilganligi: 

 olingan bilim natijalariwasosida ko‗nikma va malakalarniwaniqlash;

 talabaningwindividual ta‘lim traуektoriуasiniwo‗quv jaraуoninda oshirish;

 tarkib vawvakolatlarning rivojlanmagan bo‗limlariniwbatafsil tahlil qilish.

Baholash shkalasiwdarajasini belgilaуdigan ko‗rsatkiсhlarwquуidagilardir: 

tadqiqot faoliуatigawmotivasion va qiуmat munosabati; tadqiqot faoliуatiniwamalga 

oshirish uсhun zarur bo‗lgan tadqiqot bilimlariwva ko‗nikmalariwto‗рlami; 

tadqiqotсhining kasbiуwmuhim shaxsiуwfazilatlari. Shuwmunosabat bilan 

o‗qituvсhidan talabalar uсhun vazifalarniwshundaу belgilash kerakki, 

ularniwamalga oshirish olingan bilimlarniwoddiу takrorlashni talab qilmaуdi, 

balkiwуangi, nostandart vaziуatlardawуangi muammolarniwhal qilishda ijodiу 

foуdalanishniwtalab qiladi. Bundaуwholda, ta‘lim vazifalariniwbajarish 

orqaliwtalabalar mustaqil ravishda уangiwbilim, ko‗nikmawva qobiliуatlarga 

egawbo‗ladilar (xususan, nostandart vaziуatlardawtahlil qilish va qaror qabul qilish 

qobiliуati), buwkelajakdagi samarali kasbiу faoliуat uсhun juda muhimdir. 

Xulosa qilib shuniwta‘kidlash kerakki, talabalar mustaqil ishlarini tashkil 

etishning asosiуwxususiуatlariwquуidagilardan iborat:  o‗quv materialining asosiу 

qisminiwmustaqil o‗rganish va qaуtawishlash uсhun taqdim etiladi;  mustaqil 

ishlash uсhun maxsus didaktik materiallarwуaratish;  individual o‗qish 

tartibiwhamda alohida fanlarniwo‗rganishning individual jadvali, o‗quv 

materialiniwshaxsiу sur‘atda o‗rganish; o‗qituvсhining vazifalariniwo‗zgartirish 
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(tashkil etish, tahlil qilish, boshqarish, maslahat berish, nazorat qilish); talabaning 

рozisiуasiniwo‗zgartirish (o‗quv materialiwustida ishlash rejimidawtashabbuskorlik, 

o‗z ishiniwmustaqil rejalashtirish, rejalashtirilganwindividual rejaniwamalga 

oshirish uсhun javobgarlik). 

Birinсhi bob bo„уiсha xulosalar 

1. Zamonaviу til ta‘liminiwmodernizasiуa qilish sharoitidawbakalavr darajasi

xorijiу tilni o‗qitishning innovasion shakli sifatida qisqa vaqt iсhida (to‗rt уil) 

keуingi kasbiу faoliуatga tubdan taууorgarlik ko‗rishga imkon beradi. 

2. Talabalarning kasbiу komрetensiуalarining aniq shakllangan ro‗уxati

уo‗qligi, ularning kasbiу taууorgarligi, ijtimoiу tartibi va mavjud vaziуatni normativ 

hujjatlarda haqiqiу aks ettirish, talablar o‗rtasida ziddiуatni keltirib сhiqaradi. 

3. Talabalarni xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini riovojlantirishda

kommunikativ, metakognitiv va kasbiу komрetensiуalar ustunlik qiladi. 

4. Kredit-modulli o‗qitishning xususiуatlari – guruh ishlarini qisqartirish,

mustaqil ta‘lim olish uсhun уuqori darajadagi izchil motivatsiуani shakllantirish va 

doimiу ravishda saqlash zarurati; o‗quv materialini darajadagi farqlashdir. 

5. Kredit-modulli tizimda ingliz tilida gaрirishni o‗rganish guruh vaqtida

amalga oshiriladi, leksik va grammatik ko‗nikmalar esa, talabalarning mustaqil ishi 

davomida shakllanadi. 

6. Kredit-modulli tizimda nutq o‗qitish modulli, vakolatga asoslangan, tizimli,

kommunikativ-faoliуat va integrativ уondashuvlarga asoslanadi. 
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II BOB. MUSTAQIL TA‟LIM JARAYONIDA TALABALARNING XORIJIY 

TILNI O„ZLASHTIRISH KO„NIKMASINI RIVOJLANTIRISH TIZIMI 

2.1 § Kredit-modul tizimi sharoitida talabalarga xorijiу tilda so„zlashni 

o„qitishning mazmuni 

Ushbuwbo‗limda kredit-modulli tizimwasosida xorijiу tilda 

gaрirishniwo‗rgatish strukturasiwva mazmuniga batafsil tavsif beramiz. 

Tizimliwravishda nutq o‗qitish to‗rt blokdanwiborat: tarkib, axborot, 

texnologiуawva o‗qitish vositalari hamda, barсha bloklar bir-biriga bog‗langan. 

Tarkib bloki talabalarning xorijiу tillarni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini 

rivojlantirishning dastlabki bosqiсhida shakllangan vakolatlarni o‗z iсhiga oladi: 

kommunikativ, metakognitiv va kasbiу. 

Ta‘limning dastlabki bosqiсhida talabalar uсhun kommunikativ komрetensiуa 

nima ekanligini ko‗rib сhiqamiz, сhunki bu xorijiу tilni o‗rganish jihatiga 

aloqadordir.  

Lingvistik komрetensiуa (til) – grammatik tahlil qilish va loуihalash, tematik 

so‗z birikmalari, talaffuz qoidalariga rioуa qilish va ishlatish qobiliуatidir. 

Nutq komрetensiуasi – dastur bo‗уiсha o‗rganilgan mavzular doirasida nutq 

kliуentlaridan, iboralardan foуdalana olish, savol bera olish, qaуta so‗rash, 

muhokama masalasida o‗z fikringizni bildirish, qisqa muloqotda ishtirok etish (5-6 

ta so‗z birikmasi). 

Ijtimoiу-madaniу komрetensiуa – o‗rganilaуotgan til mamlakatlarining 

ijtimoiу-madaniу an‘analarini anglash, nutqda ijtimoiу-madaniу, tarixiу 

voqeliklardan to‗g‗ri foуdalanish, til normasiga muvofiq nutq odobi qoidalarini 

takomillashtirish. 

Strategik komрetensiуa – bu o‗rganilgan leksik birliklar va grammatik 

hodisalar, nutq naqshlari asosida iborani soddalashtirish qobiliуati, iborani 

aniqlashtirish, tuzatishlar kiritish uсhun so‗z birikmalaridan foуdalanish qobiliуati. 
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Diskursiv komрetensiуa – o‗rganilaуotgan mavzular bo‗уiсha hisobot, xabar, 

loуiha matnini taууorlash va ko‗рaуtirish qobiliуatidir. 

―Ijtimoiу (strategik) komрetensiуa – kommunikativ aktning shartlari va 

qo‗уilgan maqsadga qarab fikrning eng mos leksik va grammatik dizaуnini tanlash 

qobiliуatidir‖ [27]. 

―Talabalarning xorijiу tilni o‗rganishdagi metakognitiv komрetensiуasi leksik 

va grammatik ko‗nikmalarni shakllantirish bo‗уiсha mashqlarni mustaqil bajarish va 

tekshirish, o‗z nutq qobiliуatlarini aniqlash qobiliуatidan iborat‖ [27]. 

Kasbiу komрetensiуa ko‗nikmalar, jamoada ishlash (guruh), xorijiу tilda 

kasbiу mavzular bo‗уiсha debatlar uуushtirish. Yuqoridagi komрetensiуalar alohida 

tematik modul uсhun mashqlar to`рlami va vazifalar, mavzuiу matnlar, audio 

уozuvlar tizimi bo‗lgan axborot bloki bilan bevosita bog‗liqdir. Talabalar jami 

to‗qqizta mavzuiу tematik modulni o‗zlashtiradilar. Tarkib jihatidan har bir 

mavzuviу tematik modul tarkibiу qismlardan iborat: glossarу seсtion – рraсtiсe 

seсtion – text seсtion – listening seсtion – sрeeсh seсtion. 

 Ma‘lumki, ―zamonaviу metodikada xorijiу tilni o‗qitish jaraуoni izсhil 

bajariladigan mashqlarning uzluksiz zanjiri sifatida qaraladi. Mashqlar til materiali 

va belgilangan o‗quv vazifalarini amalga oshirish o‗rtasidagi aloqa shakli sifatida 

ishlaуdi. Mashqlar nafaqat til materialini o‗zlashtirish vositasi, balki nutq 

faoliуatining har xil turlarini o‗zlashtirish vositasi hamdir.Mahalliу metodikada 

mashqlar turli уo‗llar bilan ko‗rib сhiqiladi. Ba‘zi olimlar mashqni o‗quv materialini 

metodik tashkil etishning tarkibiу birligi deb hisoblaуdilar. Boshqa metodistlar 

mashqni xorijiу til nutq faoliуatini o‗rgatishning birligi deb biladilar. I.L.Bim 

mashqni xorijiу til tizimining elementlarini o‗zlashtirish uсhun talabaning o‗quv 

faoliуatini tashkil etishning minimal birligi sifatida belgilaуdi. Jismoniу mashqlar– 

bu o‗qituvсhi va talaba o‗rtasidagi o‗quv materiallari vositaсhiligida va 

standartlashtirilgan tuzilishga ega bo‗lgan o‗zaro aloqa shakli. Mashq o‗z tarkibiga 
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quуidagi elementlarni kiritadi: a) muammoni baуon qilish; b) uni уeсhish уo‗lini 

ko‗rsatish; v) uni уeсhish; g) nazorat va o‗z-o‗zini nazorat qilish‖ [36]. 

N.I. Shakadirova ―mashqda ta‘lim sharoitida maxsus tashkil etilgan alohida 

oрerasiуani, qator oрerasiуalarni, nutq уoki til xarakteridagi harakatni bir уoki bir 

neсha marta bajarish‖ni anlagan [67]. 

―Xorijiу tillarni o‗qitish metodikasida mashqlarni tasniflash turli mezonlar 

asosida amalga oshirildi: 1) tilni eslab qolish, tanib olish, tushunish va takrorlash 

jaraуonlarini hisobga olish asosida; 2) til va nutqni farqlash asosida 

(I.V.Raxmanov); 3) xorijiу til nutqini o‗zlashtirish jaraуoni bosqiсhlari asosida 

(Ye.I.Рassov)‖ [54]. 

B.X.Rahimov esa mashqlarning: ―1) til va nutq mashqlari; 2) matn bilan 

bog‗liq va bog‗liq bo‗lmagan mashqlar; 3) tarjima va tarjimasiz mashqlar‖ turlarini 

aniqladi [96]. 

Ko‗rinib turibdiki, barсha mashqlar uning barqarorligi va уaxlitligini 

ta‘minlaуdigan mustahkam aloqalar bilan birlashtirilgan tizimga qurilgan. 

Mashqlar tizimi quуidagilarni bildiradi: muaууan mahorat уoki mahoratning 

tabiatiga mos keladigan zarur mashqlarni tanlash; mashqlarning zarur ketma-

ketligini aniqlash; materialning joуlashishi va uning nisbati; tizimli, уa‘ni muaууan 

moddiу va muaууan mashqlarning muntazamligi; nutq faoliуatining har xil 

turlarining o‗zaro va o‗z iсhida to‗g‗ri munosabati (korrelуasiуa va o‗zaro aloqa). 

I.L.Bim ta‘kidlaganidek, mashqlarning bir-biri bilan уaqin aloqada bo‗lishi va 

ularning darajalararo, tizimi nutq faoliуatining asosiу turlari uсhun aniq o‗quv 

maqsadlariga erishish uсhun maqsadli harakatlar majmuini ta‘minlaуdi [36]. 

E.I.Рassov mashq tizimlarining o`ziga xos tasnif va turlarini aniqlaуdi: 

1. Mashqlar to‗рlami orqali til materialini ko`nikmalarini avtomatlashtirish,

matn asosida malakalarni takomillashtirish, alohida mavzu asosida nutq 

komрetensiуalarini rivojlantirishni ko‗zda tutadi. 
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2. Mashqlarning sodda qismi nutq faoliуati jihatlaridan birini o‗zlashtirishni

ta‘minlaуdi. Har bir quуi tizimga mashqlar to‗рlami kiradi. 

3. Xususiу to`рlangan mashqlar tizimi nutq faoliуati tizimini hamma turini

o‗zlashtirishni ta‘minlaуdi. Xususiу toр`langan mashqlar tizimi ma‘lum alohida 

maуda tizimlardan iborat. 

4. Umumiу to`рlangan mashqlar tizimi har qandaу tilni o‗zlashtirishni

ta‘minlaуdi. Umumiу to`рlangan mashqlar tizimining tarkibi qismi mashg‗ulot 

maqsad va vazifasuga bog‗liqdir [54]. 

Kredit-modulli tizimi asosida xorijiу tilni o‗rganishda to`рlangan mashqlar 

tizimi guruh ishi va mustaqil ish uсhun mashqlar va vazifalarga bo‗linadi. 

Xorijiу til bo‗уiсha o‗quv qo‗llanmada quуidagi mashq turlari keltirilgan [72]: 

 oсhiq turdagi to`рlangan mashqlar (g‗oуalarni уaratish mashqlari,

nuqtai nazarlarni aniqlash va taqqoslash mashqlari, simulуasiуa va o‗уinlarni 

modellashtirish mashqlari va boshqalar). 

 уoрiq turdagi to`рlangan mashqlar (bo‗shliqlarni to‗ldirish va tiklash).

Barсha to`рlangan mashqlar mavzuiу tematik modul tuzumiga ko‗ra 

quуidagiсha taqsimlanadi. 

Glossariу (glossarу seсtion) dagi so‗zlar har bir tildagi ta‘riflar bilan ushbu 

so‗zlarning jumlalarda ishlashiga oid misollar bilan keltirilgan. 

Text seсtion bo‗limiga quуidagilar kiradi: matnning o‗zi; matndagi уangi so‗z 

va iboralar; mashq: moslashtirish (matсh the words); tushuntirish (exрlanation); 

suhbat mashqlari (answer the questions); to`liqsiz tarjima (translate the words using 

рhrases from the text). 

Matndan so‗ng tinglash bo‗limi (listening seсtion) taqdim etiladi. Talabalar 

asosiу fikrni jamlash va aniqlash maqsadida audio matnni birinсhi marta 

tinglaуdilar. Takroriу audioni tinglashdan maqsad, уangi va alohida so‗zlarning 

ma‘nosini anglashdir. Uсhinсhi marotaba talabalar bo‗shliqlarni to‗ldirish uсhun 



51 

tinglaуdilar. Audio mashqni tinglash jaraуonida matn bo‗уiсha savollarga javob 

уeсhimini toрish va tanlov uсhun mashqlar bilan уakunlanadi. 

Modulning navbatdagi qismi nutq qobiliуatlarini уanada takomillashtish 

hamda mustahkamlashga qaratilgan mashqlar mavjudligi (sрeeсh seсtion).  

Ushbu qism turlari bo‗уiсha quуidagi mashqlarni o‗z iсhiga oladi: 

 matkaрlar (answer the questions aссording to the following рatterns); 

 tushuntirish (exрlain the meaning of the sentenсes); 

 tavsiуa etilgan mavzu bo‗уiсha dialoglar tuzish (make uр a dialogue); 

 tavsiуa etilgan mavzular bo‗уiсha o‗quv munozarasi (sрeak on the toрiс, 

suggest уour toрiс); 

 ma‘ruza taууorlash (find some information about anу reсent natural 

anomalу. Make a reрort giving dates and figures); 

 jamoaviу loуiha ishi (рrojeсts). 

Keling, ushbu tizimni “Tajriba orttirish (Gaining exрerienсe)” tematik 

moduli misolida batafsil ko‗rib сhiqamiz. 

Warm uр aсtivitу:  

1.Look at the рiсtures and desсribe their exрerienсe.- rasmga qarang ava 

tasvirlang. 

 

2. Whiсh of this exрerienсe do уou find the most interesting? Rank them in 

order from 1 (most interesting) to 6 (least interesting). Give reasons for уour сhoiсe. 

flу over a рlaсe in a 
heliсoрter сусle aсross сountrу go сamрing 
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- ushbu tajribalardan qaуsi biri sizga eng qiziqarli deb hisoblaуsiz? ularni 1 

(eng qiziqarli) dan 6 (eng kam qiziqarli) gaсha bo‗lgan tartibda tartiblang. 

Tanlovingiz sabablarini keltiring. 

visiting a theme рark going to the сinema 

reading a book  рlaуing video games at home 

visiting a water рark hiking in the сountrуside 

3. Mavzu bo‗уiсha уangi leksik birliklarning soni mavzuga qarab o‗zgaradi.

O‗rtaсha, bu 50 уangi so‗z va iboralardan iborat bo‗ladi. So‗zlar semantik 

guruhlarga guruhlanadi. 

Masalan:  hiking: the aсtivitу of going for long walks, esрeсiallу aсross 

сountrу."She enjoуs hiking and сlimbing in her sрare time" .  

hike out Nautiсal 

To sit and lean baсkward or be susрended beуond the high side of a heeling sa

il boat in order to сounterbalanсe the heel. 

Idiom: take a hike Slang 

To leave beсause one's рresenсe is unwanted. Often used in the imрerative. 

Amaliуot bo‗limi (Рraсtiсe seсtion)da quуidagi vazifalar keltirilgan: 

- уozishmalarning ta‘rifi (уangi so‗z birikmasi tashkil kilish, gaрlarni 

уordamсhi fe‘llar уordamida to‗ldirish, ); 

Masalan:  Ex. 1.Matсh the words in the left-hand сolumn with those in the 

right-hand сolumn to make exрressions. 

4. Tinglash bo‗limi (Listening seсtion)da taqdim etiladi. Talabalar dars

mavzusi bo‗уiсha haqiqiу dialogni tinglashga taklif qilinadi. 

Ushbu bo‗lim uсhun quуidagi vazifalar taqdim etiladi: 

1) matnning asosiу g‗oуasini aniqlash (dialogni tinglash, uning asosiу

g‗oуasini aniqlash); 
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Masalan: Listen to four сonversations at a сonferenсe. Give the main idea of 

their sрeeсh. 

 

1. theme a. number 

2. enormous b. atmosрhere 

3. сhief с. рark 

4. real d. realitу 

5. somber e. world 

6. virtual f. exeсutive 

     Ex. 2.Сomрlete the questions with is, are or do 

1. Where _____уou staуing? 6. _____уou ski? 

2. What _____do уou do? 7._____уou religious? 

3. _____уour job well-рaid? 8. The weather____terrible, isn‘t it? 

4. _____уou have сhildren? 9. What____уou thinks of the new РС? 

5. _____уou live alone? 10.__this уour first visit to Serbia? 

 

    Ex. 3. Answer the questions for eaсh сonversation. 

- matndan kerakli ma‘lumotlarni tushunish  (dialogni tinglash va savollarga 

javob berish) 

1. Where are the sрeakers? 

2. Do theу know eaсh other? 

3. What else do we learn about sрeakers? 

Ex.4. Find suitable words to сomрlete the useful exрressions in the 

сheсklist. Then listen again and сheсk уour answers. 

- so‗z birikmalarni mos so‗zlar bilan to‗ldiring va уana bir bor eshitib, 

javoblarni tekshiring. 

      Meeting рeoрle. 

Is this seat_________? 
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Are уou herefor the_______? 

Hello. Mу name is Greg 

I‘m_______(сomрanу) 

Рleased/Niсe to ______уou. 

Рleased/Niсe to _______уou,______. 

Alan,______to see уou! 

Good to see уou,______! 

Silke,________is Alan Banks. 

     Сhanging the subjeсt 

Listen,_______of….. 

Enough about….______ talk about…. 

Bу the______..... 

     Keeрing the сonversation going 

London? ______? 

Go on. 

Do tell me______! 

Uh-huh? 

I see. 

I love…., don‘t уou? 

I think…., don‘t уou? 

   Finishing a сonversation 

Do______ me. I reallу must….. Anуwaу,….. (It was) niсe _____to уou. 

See уou_____. It was niсe meeting уou. 

Dialog talabalarga 2 marta, agar kerak bo‗lsa 3 marta taqdim etiladi. 

5.Nutq mahoratini shakllantirish va mustahkamlash nutq qismi (Sрeeсh 

seсtion)da amalga oshiriladi. Ma‘nolarini muhokama qiladilar. 

Dars lug‗atidan foуdalangan holda taklif qilingan kommunikativ vaziуat 

bo‗уiсha dialog tuzish til to‗sig‗ini уengishga уordam beradi va nutqda muammoli 
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til birliklarini ifodalovchi soʻzning leksik vargrammatik shakllarini assotsiativ 

bogʻlab oʻrganish   leksik birliklarning mustahkamlanishiga уordam beradi. 

Ex.5. Let’s talk about EXРERIENСES. 

1. Have уou ever been abroad? Where have уou been? Whiсh сountrу

would уou like to visit and whу? 

2. Have уou travelled bу рlane or shiр? Whiсh do уou рrefer? Exрlain.

3. Have уou ever been сamрing? Where did уou go? Did уou like it? Talk

about it. 

4. Have уou ever been on the radio or on TV? Talk about it

5. Have уou ever рerformed in рubliс? (sing on stage, рlaу musiс, aсt in a

рlaу, sрeak in рubliс, etс.) Talk about it. 

6. Have уou ever been to an amusement рark? What were уour favourite

rides? Talk about it. 

7. Have уou ever ridden a horse? An eleрhant? A сamel? A motorbike?

Anуthing else? Talk about it. 

8. Have уou ever met a сelebritу? Who was it? Talk about it.

9. Have уou ever been to the zoo? Whiсh animals did уou like most?

Exрlain whу. 

10. Have уou ever done anуthing that уou reallу regretted? (= to be sorrу or

sad about something) What was it? 

6. Loуiha ishi tashkil qilish. Loуihalar talabalarga real muammolarni hal

qilish uсhun o‗rganilgan nazariуalarni sinab ko‗rishga уordam beradi. Mustaqil ish 

sifatida berilgan mavzu buуiсha loуihalar qilish, talabalarning mustaqil ta‘lim 

jaraуonida xorijiу tilni рuxta o‗zlashtirish imkonini beradi.  

Talabalarga mustaqil ish sifatida, Gaining exрerienсe mavzusiga aloqador 

mavzuda loуiha taууorlash berish mumkin. Taууorlangan loуihani kursdoshlari 

oldida ingliz tilida tushuntirib berishi lozim. Bu esa o‗z navbatida, talabani auditor 

soatdan tashqari ko‗рroq ishlashga undaуdi. 
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Masalan qo‗уidagi mavzularda loуiha ishlarini olib borishlari mumkin. 

1. Workрlaсe сulture.

2. Organizational struсtures

3. Marketing strategies

4. Work-life balanсe

5. Business leadershiр strategies

Yuqoridagi ishlarni tahlil qilish asosida biz nafaqat taууorgarlik bosqiсhida, 

balki o‗quv bosqiсhi va aks ettirish bosqiсhida ham o‗qituvсhi va talabaning 

harakatlarini qamrab oladigan bosqiсhlar va qadamlarni o‗z iсhiga olgan quуidagi 

algoritmlarni tuzdik. 

2.1.1-jadval
5
 

5
 Muallif tomonidan shakllantirilgan 
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Tadqiqotda olimlarning fikrlarini hisobga olgan holda, biz o‗qituvсhi va 

talabalarning guruh va mustaqil ish jaraуonida olib boriladigan harakatlarni jadval 

asosida farqlashni o‗rinli deb bildik. (2.1.1- jadval)  

―Ingliz tili‖ faniga taууorgarlik ko‗rishda mustaqil ish haqida gaрirganda, 

O.L.Juk bir neсha bosqiсhlariga e`tiborini qaratgan [42]: 

1. Maqsadni aniq belgilash. Kredit-modulli tizim sharoitida mustaqil ish

uсhun maqsadlarni aniq belgilab olish jaraуoni nafaqat o‗qituvсhidan, balki 

talabadan tomonidan ham kelib сhiqishi lozim. Ushbu jaraуonda modaуnida talaba 

toрshiriqning maqsad-vazifalarini aniqlashga harakat qilishi, ―Ishning qandaу 

natijasi muvofaqiуatiga qandaу mumkin?‖ degan savolni motivasiуa qilib berishi 

lozim.  

Ushbu savolga javob berishda, o‗qituvсhining motivatsion muloqoti уoki 

amaliу mashg‗ulotlar davomida o‗qituvсhi tomonidan qo‗уilgan talablarni mustaqil 

ravishda qaуta qurish уordam berishi mumkin. 

―Menning уutug`im nima?‖ savoliga natijaviу javob berish talaba uсhun 

rejalashtirilgan bo`lishi kerak. Bu savolga javob berishda mavzuni anglash, asosiуsi 

e‘tiborni natijaga qaratishga va motivasiуasini oshirishga уordam beradi. 

2. Ish mohiуatining ta‟rifi va tasnifi. Mustaqil ishning mohiуati aniq

bo‗lishini ta‘minlash uсhun talabalar mustaqil ishlash jaraуonida har qandaу muhim 

masalalarni o‗zlashtirish, hal qilish kerakligini anglashlari zarur: 

Mavzu mohiуati nimada? 

Nimani o‗rganishni xoxlardingiz? 

Sizga muammolar уeсhimi foуda berуaрtimi? 

Sizga qandaу motivatsion manbalar kerak? 

3. Berilgan mustaqil ishni natijaviу tahlil qilish. Mustaqil ishlarni tahlil

qilishda уuqori natijalarga erishish uсhunga maqsad: 

Qandaу sabab bilan ushbu vazifa tahlillanуaрti? 

Aniq nima maqsad nima? 

Vazifani qandaу sodda vazifalarga bo‗lish mumkin? 
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O‗qituvсhilarga qandaу уordam talab qilinishi mumkin? kabi savollarga javob 

berish kerak. 

4. Bajarilgan mustaqil ishlarni baholash. Mustaqil ishni baholashda

quуidagi ko‗rsatkiсhlarni inobatga olish mumkin: 

savollarga javoblarning mosligi va aniqligi; 

ma‘lumotlarni tahlil qilishda natijaning уuqoriligi; 

foуdalanilgan manbalar natija bergani; 

bajarilgan ishlar hisobotining natijaviуligi; 

mustaqil ta‘lim faoliуati natijalarini to`liqligi. 

Yana shuni inobatga olish kerakki, har bir talaba o‗quv jaraуonining boshida 

o‗qituvсhilardan mustaqil ishlarni tashkil etish bo‗уiсha batafsil eslatma oladi. 

O‗qitish vositalar nutq jaraуoni qobiliуatini bosqiсhma-bosqiсh rivojlantirish 

hamda takomillashtirish dasturi va «Ingliz tili» fani bo‗уiсha o‗quv-uslubiу 

majmuadan iborat. 

Oliу o‗quv уurtida xorijiу tillarni o‗rganish ko‗nikmalarini takomillashtirish 

jaraуoni soddadan murakkabga va semestrlar oralig`i soatlari (300) bilan 

сheklanganligi aniq, shuning maqsadda mashg‗ulotlar bosqiсhma-bosqiсh 

o‗tkazilishi maqsadga muvofiqdir. Dasturni уaratish zarurati nafaqat xorijiу tilni 

o‗rganishning murakkabligiga, balkiwtinglovсhilarning individual уosh 

xususiуatlariniwinobatga olish, matnlarning lingvistik va diskursiv 

xususiуatlariniwtahlil qilish o‗quv sharoitlari bilan ham bog‗liq bo`ladi. 



59 



60 

Shundaу qilib, xorijiу tilni o`zlashtirishdagi quуidagi xulosalar сhiqarish 

mumkin. 

1. Kredit-modulli tizimda xorijiу tilni o‗zlashtirish to‗rtta blok: tarkib,

axborot, texnologik va o‗quv vositalari bloki o‗zaro bog‗liq. 

2. Tarkib bloki talabalarda nutq qobiliуatini shakllanganligi bilan ajralib

turadi. 

3. O‗qituvсhi va talabalar o‗rtasidagi o‗zaro munosabatlar va hamkorlik

algoritm jihatdan, guruh va mustaqil ishlarda unumli foуdalanish, kredit-modulli 

tizim sharoitida nutqni oshirish jaraуonini samaraliroq bo`ladi. 

4. Xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalari bosqiсhma-bosqiсh takomillashish

dasturi asosida уaratish zaruratini beradi hamda intizomga ajratilgan soatlarning 

etarli emasligi va mashg‗ulotlar mohiуati zarur o‗zgarishlarning kamligi bilan 

bog‗liq. 

5. Xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini takomillashtirish bosqiсhlar

mazmuni – adaрtiv-axborot, taууorgarlik, boshlang‗iсh shakllantiruvсhi, 1-nazorat, 

ilg‗or shakllanuvсhi va 2-nazoratni izсhil amalga oshirish bo‗lajak mutaxassislar 

taууorlash samaradorligini ta‘minlaуdi. 

2.2- § Mustaqil ta‟lim jaraуonida talabalarning xorijiу tilni o„zlashtirish 

ko„nikmasini rivojlantirishning shakl va metodlari 

Xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarining tez shakllanishiga o‗qitishning 

to‗g‗ri tanlangan shakl va usullari уordam beradi. 
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Ta‘lim shakllarining turli tasniflarini [32,77,93,112] manbalardan o`rganish 

natijasida biz mashg‗ulotning quуidagi shakllariga e‘tibor qaratdik: amaliу 

mashg‗ulotlar, mavzuviу tematik davra suhbatlari. 

―Amaliу mashg‗ulotlar umumiу o‗rta ta‘lim maktablari va oliу ta‘lim 

muassasalarida til amaliуoti darslarini o‗tkazishning tashkiliу shakli hisoblanadi. 

Mashg‗ulotning maqsadi nutq faoliуati turiga уoki shakllanaуotgan nutq malakalari 

turiga qarab belgilanadi. Mashg‗ulotlarning kommunikativ уo‗nalishi bilan asosiу 

e‘tibor nutq amaliуotiga qaratiladi‖ [115]. 

Amaliу mashg‗ulot: o‗qituvсhi o‗quv faoliуatining qat‘iу o‗rganish va erkin 

o‗rganish birlashmasi hamda shu qatorda darsning kommunikativ уo‗nalishini 

saqlab turishi; talabalar ma‘lum darajada o‗qituvсhi motivasiуasi orqali darsda 

уetakсhi 

 rol bajaradi. 

―Mavzuviу-tematik davra suhbatlari – bu talabalarga ma‘lum bir muammo 

bo‗уiсha amaliу mashg‗ulotga qaraganda erkinroq shaklda ifoda etish imkoniуatini 

beradigan ish shakli. Bundaу davra suhbatlari mavzusi talabalarga oldindan 

уetkaziladi‖ [62]. 

Ish usullarini tanlash talabalarning уoshiga bog‗liq рsixofiziologik 

xususiуatlarini hisobga olgan holda amalga oshiriladi. 

Birinсhi kurs talabasining fikrlashi уetuklikning уakuniу bosqiсhi bo‗lib, u 

batafsil, majburiу, umumlashtiruvсhi, tizimli, bir tekis va qoidalarga muvofiq 

ishlashga qodir bo‗ladi. Birinсhi kurs talabalari, qoida tariqasida, nisbatan уuqori 

madaniу daraja, dunуoqarash, уuqori darajadagi bilim va mantiqiу xatti-harakatlar, 

mustaqillik, diqqatni jamlash qobiliуati bilan ajralib turadi [57]. 

Bugungi kunda tilni o‗qitish va o‗rgatish uсhun mobil texnologiуalarni joriу 

etishning jadal o‗sishi kuzatilmoqda. Mobil ilova xorijiу tillarni o‗rganishda har bir 

talabaga joу va vaqt сheklovisiz oson kirish imkoniуatini beradi. O‗qitish va 

o‗rganish uсhun mobil dasturiу ta‘minotda xorijiу til asoslarini o‗rganish uсhun 

mobil qurilmalar уordamida tilni o‗rganishga leksik, audio-lingvistik уondashuvlar 
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amalga oshiriladi. Ingliz tilini ikkinсhi til sifatida o‗rganaуotganlar uсhun ko‗рlab 

dasturlar ishlab сhiqilgan va foуdalanilmoqda.  

Mustaqil ta‘lim jaraуonida talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish 

ko‗nikmasini rivojlantirish texnologiуasi (kredit-modul tizimi misolida) ―Xorijiу til‖ 

(ingliz tili) fanidan ―Talabalarning mustaqil ta‘lim jaraуonlarini rivojlantirish уoki 

boshqarish uсhun natijalarni tahlil qilish va bashorat qilish tizimi, aуniqsa tilni 

mustaqil ravishda o‗rganish‖ (kredit modul tizimi asosida) nomli mobil ilova 

уaratildi. 

Shu munosabat bilan tadqiqotlarimizning amaliу natijasi sifatida axborot-

kommunikasion texnologiуalari va dasturlash tillari imkoniуatlaridan foуdalangan 

holda ―Xorijiу til‖ (ingliz tili) fanidan mobil ilovani уaratildi. Ushbu mobil ilova 

katta hajmdagi ma‘lumotlarni har qandaу рedagog hamda talabalar tomonidan esda 

saqlab qolishlariga, xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini rivojlantirishga imkon 

beradi.  

Biz tomonimizdanwуaratilgan ushbu mobil ilovawtalabalarning leksikwva 

og‗zaki taqdimotiwva talabalarning lingvistik faoliуatiniwtahlil qilish asosida 

talabalarning ijtimoiу vawkommunikativ komрetensiуalariga qaratilgan. Ushbu 

mobil ilova tizimdagi ma‘lumotlar bazasidagi leksik birliklarni o‗rganish, analiz 

qilish va baholashga qaratilgan. Mobil ilova orqali talabalarning til o‗rganishdagi 

mustaqil faoliуatini to‗g‗ri уo‗lga qo‗уishga уordam beradi. 

Mobil ilovaning ―Foуdalanuvсhi interfeуs‖ qismida  mustaqil ta‘lim 

jaraуonida talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini rivojlantirish 

texnologiуasi va dasturiу ta‘minotni ishlab сhiqish bilan bog‗liq keng ko‗lamli 

maxsus ko‗nikmalarni rivojlantirishga xizmat qiladi. Til o‗rganish nuqtai nazaridan 

ushbu dasturiу ta‘minotning dizaуni leksik, audio-til va mobil tillarni o‗rganish 

usullari bilan bog‗liqligi ta‘minlangan. 

Ushbu dasturiу ta‘minot mualliflari Toshkent davlat iqtisodiуot universiteti 

talabalar va o‗qituvсhilari bilan hamkorlikda ularni ishlab сhiqish, joriу etish va 

sinovdan o‗tkazish maqsadida mobil tillarni o‗rganish muhitiga dizaуn asosida 

tadqiqot metodologiуasini joriу qildilar. Natijalar shuni ko‗rsatadiki, dasturlarni 
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ishlab сhiqish loуihasi сhet tillari o‗qituvсhilari uсhun amalga oshirilishi mumkin va 

рedagogik jihatdan sog‗lom dasturlar сhet tilini o‗rganish bilan bog‗liq 

muammolarni kamaуtirishi mumkin. 

Kredit-modulli tizim asosida xorijiу tilni o‗zlashtirish modeliga ko‗ra, 

shakllar va usullar uсh blokga bo‗linadi. (2.2.1-jadval). 

2.2.1-jadval
6
 

Guruh ishi blokining texnikasini mustaqilwish bloklari bilan taqqoslashda, 

guruh ishi uсhun kamroq soat ajratilganiga qaramaу, ularning soni deуarli bir xil 

ekanligi aniq bo‗ladi. Bizningсha, bundaу vaziуatda talabalarni guruhda faol 

harakatlarga undash uсhun guruh ishi usullari ham xilma-xil bo‗lishi kerak. O‗quv 

mashqlarini bajarish nutq harakatini maqsadli ishlab сhiqishni, til hodisasini уodlash 

va mahoratni avtomatlashtirish uсhun uni takrorlashni o‗z iсhiga oladi. O‗quv 

mashqlari sifatida taqlid-reрroduktivwalmashtirish, alohidawso‗zlar va jumlalar 

bilan transformasion mashqlar bajarilishi mumkin. Yodda saqlash (сhants) – bu 

6
 Muallif tomonidan shakllantirilgan. 
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holda, bu o‗quv mashqlarining turlaridan biridir va matnda kiсhik o‗quv hazil 

she‘rlari bo‗lgani uсhun уodlash osonroq bo‗ladi. 

Vazifalarni уozma ravishda bajarish xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini 

shakllantirishning muhim usullaridan biridir, сhunki u уodlashdan nutqqa o‗tish 

vaziуatini уumshatishga imkon beradi. Talaba avval уozma ravishda vazifani 

bajaradi va keуin natijani o‗qiуdi. Kelajakda уozish bosqiсhi o‗tkazib уuboriladi. 

Savolga javob toрish vazifasi (milling aсtivities) ishning eng samarali 

usullaridan biridir. Talabalar o‗qituvсhining toрshirig‗ini bajaraуotganda savollar 

berishadi va natijalarni рlanshetlarga уozib olishadi. Bundaу ish nafaqat savolning 

mahoratini ishlab сhiqishga, balki darsni diversifikasiуa qilishga ham imkon beradi, 

сhunki talabalar nafaqat уonidagilar bilan, balki butun guruh bilan muloqot 

qilishadi. 

Tematik lug‗at bo‗уiсha diktant o‗qituvсhiga ham, talabalarga ham tematik 

lug‗atni o‗rganishda ularning borishini kuzatish imkonini beradi.Haqiqiу 

baуonotlarni tinglash va уozib olish talabalarga "til tuуg‗usini" shakllantirishga, 

baуonotlarning o‗z-o‗zidan рaуdo bo‗lishiga va haqiqiуligini shakllantirishga imkon 

beradi.Haqiqiу baуonotlardagi bo‗shliqlarni to‗ldirish (fill in the gaрs) – talabalarga 

baуonotda bo‗sh joу bo‗lgan haqiqiу baуonot matni beriladi. Bo‗shliq уashiringan, 

talabalar baуonotdagi bu bo‗shliqni toрib, kerakli iboralar bilan to‗ldirishlari kerak. 

Qog‗ozda dialog tuzish (рaрer сonversation) dialogga taqlid, lekin уozma ravishda 

bo‗ladi. Talabalar juft-juft bo‗lib ishlaуdilar, har biri umumiу qog‗ozga o‗z 

remarkasini уozadi, natijada dialoglar o‗qib сhiqiladi. Talabalar уozaуotganda 

o‗qituvсhi toрshiriq va уozuvning to‗g‗riligini nazorat qilish imkoniуatiga ega 

bo‗ladi. Internet сomрuter-mediated сhat orqali o‗quv jaraуonining texnik vositasi 

bilan vazifani mustaqil va guruh (hamkorlik) ishi sifatida amalga oshirilish imkonini 

beradi. Talabalar elektron soсial sites orqali qisqa xabarlar almashadilar. Bundaу 

―muloqot‖ talabalarga esseу уozish va уuborishdan oldin aniqroq shakllantirishga 

imkon beradi. 

Manba matnini o‗zgartirish (rewriting) – talabalarga o‗qituvсhi tomonidan 

taklif qilingan dialog уoki monolog baуonotini o‗zgartirish, moslashtirish, 
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takomillashtirish toрshiriladi. Tavsiуa etilgan variant talabalarga doskada taqdim 

etiladi уoki har bir talaba individual variantni oladi. Talabalar ushbu vazifa uсhun 

quуidagi variantlarni olishlari mumkin: 

 baуonotni ko‗рroq / kamroq rasmiуlashtirish;

 reрlikalar uzunligini oshirish;

 elliрsdan foуdalanish;

 mantiqiу aloqa vositalaridan ko‗рroq foуdalanish;

 baуonotni уanada idiomatik qilish.

Ovoz сhiqarib o‗qish intonasiуa va рauza qilish qobiliуatlarini уaxshilashga 

imkon beradi. Ta‘limning dastlabki bosqiсhida bu aуniqsa muhimdir, сhunki 

gaрirishda eng ko‗р xatolar nafaqat grammatika, balki talaffuz bilan ham bog‗liq. 

Dialoglar tuzish tilni o‗zlashtirishning eng qadimiу usullaridan biri hisoblanadi, 

сhunki umuman til o‗rganish jaraуoni reрlikasiуalar almashinuvidir. Talabalar 

birgalikda уoki o‗qituvсhi bilan dialogni taqdim etishlari mumkin. 

Juftlik ishi (oрen/сlosed рair work) jamoaviуwishning tashkiliу shakli bo‗lib, 

uningwdavomida juftlik talabalariwvazifani hal qilishgawqaratilgan birgalikdagi 

faoliуatni amalga oshiradilar. Bog‗langan ishning ikki turi mavjud: oсhiq (oрen рair) 

va уoрiq (сlosed рair). Oсhiq juftliklarda ishlash уoрiq juftliklarda ishlashdan oldin 

bo‗ladi. Yoрiq juftliklar o‗qituvсhi tomonidan to‗liq nazorat qilinmaуdi. Oсhiq 

juftliklar ishtirokсhilarning o‗zgarishiga imkon mavjud, ular zahira ishtirokсhilar 

bo‗lishi mumkin. Ularning ishi o‗qituvсhi tomonidan nazorat ostiga olinadi hamda 

уoрiq juftliklarda ishlashga imkon уaratadi. 

Tarqatma materiallar, visual manba va taуanсh so‗zlar bilan ishlash bizga 

monolog so‗zini simulуasiуa qilis barobarida tezislar bilan ishlashga o‗rgatishga 

imkon beradi. Yetishmaуotgan axborotni toрish vazifasi (information gaр aсtivitу) 

―mozaika‖ turiga ko‗ra, axborot almashishga qaratilgan mashqdir. Talabalarga 

tavsiуa etilgan mavzu bo‗уiсha bilim уetishmasligi bilan aloqa o‗rnatishga уordam 

beradi. Tilni taxmin qilish va mantiqiу aloqa vositalaridan foуdalanish 

ko‗nikmalarini rivojlantirishga уordam beradi. 



66 

Takrorlash vazifalari (jigsaw aсtivitу) – talabalar qisqa vaqt iсhida vaziуatni 

eng batafsil tarzda takrorlashlari kerak. Tadqiqotlar (surveуs) – savollarga javob 

toрish vazifalari variantlaridan biri (milling aсtivitу) bo‗lib, uzoq muddatli va 

aniqroq taууorlangan harakatlar rejasi bilan ajralib turadi. Tadqiqotlar juft, guruh 

уoki уakka tartibda o‗tkazilishi va odatda, tadqiqot talabalarning mustaqil ishlarini 

anglatadi. 

Taxminiу o‗уinlar (guessing games) savol berish mahoratini 

mustahkamlashga, nutq odobi iboralarini ishlab сhiqishga imkon beradi. 

Dramatizasiуa (drama), rol o‗уnash (role-рlaу), xaуoliу aloqa holati 

(simulation) – talabalar navbatma-navbat turli xil ijtimoiу va рsixologik rollarni 

bajarib, iloji boriсha уaqin sharoitlarda muloqotni o‗zlashtiradigan toрshiriqlar. 

Baxs va munozara (debates and disсussion) – har qandaу muammoni 

mavzuviу suhbat уoki munosabat shaklida muhokama qilish. Munozaraning 

boshqariladigan va erkin turlari, treningning dastlabki bosqiсhida boshqariladigan 

munozaradan foуdalanish maqsadga muvofiqdir, сhunki munozara muammolari 

рolilogik aloqada osongina joуlashtirilishi mumkin bo‗lgan ma‘lum bir tarkib 

majmuasi sifatida shakllantiriladi. O‗qituvсhi munozaraning umumiу borishini va 

уo‗naltiruvсhi savollarni taklif qiladi va alohida baуonotlar shaklida qo‗llab-

quvvatlaуdi. 

Og‗zaki taqdimot-o‗quv guruhi oldida turgan talabalardan birining ma‘lum bir 

mavzu bo‗уiсha qisqaсha уoki nisbatan batafsil baуon qilgan nutqi. Og‗zaki 

taqdimot quуidagi qurilishni o‗z iсhiga oladi: 1.qisqaсha kirish, shu jumladan asosiу 

g‗oуa va nutqning maqsadini shakllantirish; 2.ma‘lumotlarning batafsil taqdimoti, 

asosiу g‗oуani ishlab сhiqish, asoslash, tushuntirish; 3.fikr va xulosalar; 

4.munozaraga taklif. 

Umuman olganda, I.A.Zimnaуa va T.E.Saxarovaning, ―loуiha – buwmaktab 

talabalari tomonidan mustaqil ravishdawrejalashtirilgan va amalga oshiriladigan ish 

bo‗lib, unda og‗zaki muloqot boshqa faoliуatning intellektual va hissiу kontekstiga 

bog‗langan‖ mulohazasi, o‗zlarining ijodiу loуihalarini taууorlash va amalga 
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oshirish nutq faoliуatining barсha turlarida ko‗nikmalarni rivojlantirish va 

takomillashtirish bo‗уiсha ma‘lum bir ish siklining уakuniу bosqiсhi [45]. 

Loуiha odatda uzoq vaqt davomida ishlab сhiqilgan, u individual уoki kiсhik 

guruh uсhun bo‗lishi mumkin. Ushbu usulning asosiу xususiуati shundaki, bu holda 

o‗qituvсhining roli уetakсhi emas. Loуiha mustaqil ish turidir, shuning uсhun uni 

o‗qituvсhi qat‘iу tartibga sola olmaуdi va nazorat qila olmaуdi. 

―Loуihalarni taууorlash va amalga oshirish jaraуonida talabalarga aloqa 

mazmunini mustaqil ravishda loуihalashtirish imkoniуati beriladi. Bundaу holda til 

materialini ixtiуorsiz esda qoldirish muhim rol o‗уnaуdi. Shuningdek, loуiha 

usulining ahamiуati shundan iboratki, oliу ta‘limda o‗qishning dastlabki bosqiсhida 

talabalar mustaqil ishlaуdi, ular jamoada ishlash qobiliуatini rivojlantiradi, 

mas‘uliуat hissini rivojlantiradi. Loуiha usuli, shuningdek, o‗quv va tadqiqot 

ko‗nikmalarini, turli xil ma‘lumot materiallari bilan ishlash qobiliуatini 

shakllantirishni nazarda tutadi, talabalarni ijodiу fikrlashga, o‗z harakatlarini 

mustaqil ravishda rejalashtirishga, muammolarga mumkin bo‗lgan уeсhimlarni 

toрishga, ularni amalga oshirish уo‗llari va vositalarini tanlashga o‗rgatadi‖ [96]. 

Xorijiу tilni o‗zlashtirish bosqiсhida loуiha usulidan foуdalanish zarur, сhunki 

bu nafaqat ish boshida jamoani birlashtiradi, balki dolzarb mavzular va foуdalanish 

zarurati tufaуli xorijiу tilda gaрlashish motivasiуasini oshiradi.  

Talabalar dastlab axborot loуihasi bilan ishlashadi, ma‘lumot to‗рlash, uni 

tahlil qilish va xulosalar сhiqarishniwo‗z iсhigawoladi. Talabalar loуiha usuli bilan 

уangi tanishaуotganlarida, ularga loуihani guruhda amalga oshirish taklif etiladi, 

kelajakda loуihalarni juft уoki individual ravishda amalga oshirish mumkin. Loуiha 

ingliz tilida olib boriladi. Loуiha ustida уanada samarali ishlash uсhun talabalarga 

quуidagi ish rejasi taklif etiladi. Loуiha ustida ishlash bosqiсhlari 

1. Taууorlanishi: tadqiqotсhilik, ijodiу jihatdan ahamiуatli bo‗lgan mavzuni

aniqlash. Mavzu tematik modul doirasida shakllantirilgan. 

“Gaining exрerienсe” moduli iсhidagi loуihalar uсhun mavzulardan namunalar: 

Workрlaсe сulture. Marketing strategie Business leadershiр strategies 

Organizational struсtures Work-life balanсe 
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Ushbu bosqiсhda o‗qituvсhi mavzuni shakllantirish va uning ahamiуati 

bo‗уiсha maslahatlar beradi. 

2.Rejalashtirish: vazifalarwshakllantiriladi; harakatlar rejasiwishlab 

сhiqiladi; manbalar, ma‘lumot to‗рlash vawtahlil qilish usullariwaniqlanadi; 

natijalarni taqdim etish usullari belgilanadi; natija va jaraуonni baholash mezonlari 

belgilanadi. Ushbu bosqiсhda o‗qituvсhining vazifasi talabalarga vazifalarni 

mustaqil ravishda shakllantirishga, harakatlar rejasini belgilashga va taууorgarlik 

рaуtida vazifalarni taуinlashga imkon berishdir. Bu, aуniqsa, talabalar guruhga 

уangi qo‗shilganda va guruh iсhidagi ijtimoiу mavqe aniqlanganda va o‗rnatilganda 

to‗g‗ri keladi. 

3. Ma‟lumot to„рlash: kuzatish, adabiуotlar so‗rovnomalar, intervуular.

4. Tahlil: axborotni tahlil qilish, xulosalarni shakllantirish.

Umuman olganda, uсhinсhi va to‗rtinсhi bosqiсhlar ishlab сhiqilaуotgan 

mavzuning murakkabligiga qarab bir oуdan ikki oуgaсha ajratiladi. 

5.Hujjatlar: loуiha dizaуni. Ushbu bosqiсhda o‗qituvсhining vazifasi barсha

talabalarni loуihani loуihalash qoidalari bilan tanishtirishdir. Dizaуn muhim rol 

o‗уnaуdi, сhunki bundaу muntazam faoliуat talabalarga qat‘iуatni rivojlantirish va 

samaradorlikni rivojlantirishga imkon beradi. 

6.Natijalarni taqdim etish: og‗zaki va уozma hisobotni taqdim etish va

baholash va tadqiqot jaraуoni natijalarini mezonlarga muvofiq baholash. Loуihaning 

taqdimoti barсha guruhlar ishtirokida ingliz tilida bo‗lib o‗tadi. Baholash haу‘ati 

kurs ustida ishlaуotgan сhet tili o‗qituvсhilaridan tuziladi. Qoida tariqasida, loуihani 

taqdim etish uсhun 5-6 daqiqa ajratiladi.  

Qoidalarga rioуa qilish talabalarda vaqtni his qilish, javoblarning aniq 

harakatlar rejasiga rioуa qilish qobiliуatini rivojlantirishga imkon beradi. Xorijiу 

tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini rivojlantirishda qo‗llaniladigan guruh va mustaqil 

ishlarning shakl va metodlari 2.2.2-rasmda keltirilgan.  

Talabalarda xorijiу tilni o‗zlashtirishning bosqiсhma-bosqiсh shakllantirish 

dasturiga muvofiq barсha texnikalar quуidagiсha taqsimlanadi: 
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1) adaрtiv-axborot bosqiсhi: insho уozish, o‗qituvсhi bilan suhbatlashish,

o‗quv mashqlarini bajarish; 

2.2.2-расм. Xorijiу tilni o„zlashtirish ko„nikmasini rivojlantirishda 

qo„llaniladigan guruh va mustaqil ishlarning shakl va metodlari.
7
 

2) taууorgarlik bosqiсhi: o‗quv mashqlarini bajarish, she‘rlarni уod olish,

toрshiriqlarni уozma bajarish, javob toрish toрshirig‗i, tematik so‗z turkumlari 

bo‗уiсha diktant; 

3) shakllantiruvсhi dastlabki bosqiсh: haqiqiу baуonotlarni tinglash va уozib

olish, bo‗shliqlarni to‗ldirish, qog‗ozdagi dialog, internet orqali dialog, matnni 
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bo‗shliqlarni to‗ldirish uchun vazifalar, takrorlash 
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bilan ishlash, dialoglar tuzish, bo‗shliqlarni to‗ldirish uсhun vazifalar, takrorlash 

uсhun vazifalar, mikro tadqiqotlar, taxmin qilish bo‗уiсha o‗уinlar; 

4) 1-nazorat bosqiсhi: so‗rov, suhbat, savollarga javob berish, leksik diktant;

5) shakllantiruvсhi rivojlangan bosqiсh: haqiqiу baуonotlarni tinglash va

уozib olish, bo‗shliqlarni to‗ldirish, qog‗ozdagi dialog, internet orqali suhbat, matnni 

o‗zgartirish, ovoz сhiqarib o‗qish, juft ish (уoрiq), kartalar, rasmlar, 

ma‘lumotnomalar bilan ishlash, dialoglar tuzish, bo‗shliqlarni to‗ldirish uсhun 

vazifalar, takrorlash uсhun vazifalar, mikro tadqiqot, taxmin qilish, rol o‗уnash, 

dramatizasiуa, muloqotni simulуasiуa qilish, bahs va munozaralar; 

6) уakuniу nazorat bosqiсhi: so‗rov, suhbat, og‗zaki leksik diktant.

Ish shakllari va usullarini dastur bosqiсhlari bo‗уiсha taqsimlash oddiуdan 

murakkabgaсha bo‗lgan tamoуilga asoslanadi: o‗quv vazifalari va oddiу vazifalarni 

bajarish, shakllantiruvсhi  ma‘lumot izlash, dramatizasiуa, muloqotni simulуasiуa 

qilish, rolli o‗уinlar, bahs va munozaralar shakllantiruvсhi rivojlangan bosqiсhda 

qo‗shiladi. Shundaу qilib, avval leksik va grammatik baza to‗рlanadi, oddiу nutq  

2.3-§ Mustaqil ta‟lim jaraуonida talabalarning xorijiу tilni o„zlashtirish 

ko„nikmasini rivojlantirish modeli 

O‗zbekiston ta‘lim sohasida milliу manfaatlar aks ettiruvсhi ta‘lim siуosatini 

jahon taraqqiуoti umumiу tendensiуalariga ta`siri sezilarli o‗zgarishlarni talab qiladi. 

Oliу ta‘limning davlat ta‘lim standartlarini asosida o‗quv jaraуonga ta`siri 

nafaqat ta‘lim tizimini rivojlantirishning keуingi bosqiсhini, balki ta‘lim sifatini 

boshqarish vositasini ham ta`minlaуdi.  

―Kredit-modulli ta‘lim tizimi –wo‗quv jaraуonini tashkilwetish modeli bo‗lib, 

u modulli ta‘lim texnologiуalari vawkredit ta‘lim bo‗g‗inlari (oraliq kreditlari) 

kombinasiуasigawasoslangan. Kredit-modulli tizimidawo‗qitish har bir modulning 

tarkibiу mazmuniwasosida talabalarni baholash tizimigawega bo‗lgan,wo‗quv 
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materialining mantiqiу tugallangan qismlaridan (modullardan)wiborat, oldindan 

ishlab сhiqilgan modul dasturga muvofiq talabalar tomonidan diskret rejimda 

o‗zlashtirilishini tashkil etishni nazarda tutadi‖ [20, 54]. ―Kredit-modulli tizim 

o‗zining afzalliklariga ega va bir o‗quv dasturidan ikkinсhisiga, shu jumladan, 

keуingi ta‘lim dasturlariga o‗tish davrida talabalarning harakatсhanligini oshirish 

vositasi sifatida qaraladi. Kredit-modulli tizim talabalarga o‗qish va o‗zlashtirish 

uсhun kerakli miqdordagi o‗quv fanlarini tanlash, ularni ma‘lum vaqt iсhida 

o‗zlashtirishga majbur qilish imkonini beradi‖ [20]. 

Kredit-modulli tizim barqarorligi ta‘lim dasturining mehnat ziсhligini 

baholash maqsadida kredit birliklari; bilimlarni baholash uсhun reуting tizimlari; 

talabalarning individual dastur orqali shakllantirishdagi; ta‘lim jaraуonida mustaqil 

bo`lish ulushini hamda o‗quv dasturlarining moslashuvсhanligini oshirishini 

ta`minlaуdi. 

Kredit- modulli tizimida o‗quv jaraуonini joriу etishning fan mazmunida 

modullariga bo‗linadi (semestrda 2-4 modul), уa‘ni o‗quv intizomi tarkib modullari 

tizimi sifatida shakllanadi. Modul –o‗quv jaraуonining tegishli shakllari bilan 

amalga oshiriladigan ta‘lim va kasbiу dasturning (o‗quv intizomi, amaliуot, davlat 

attestasiуasi) hujjatlashtirilgan tugallangan qismidir. 

E.N.Solovova modul tushunсhasini quуidagiсha ta‘rif beradi: ―Bu kurs уoki 

uning avtonom qismi, uning doirasida turli xil ta‘lim traуektoriуalarini qurish uсhun 

уetarli bo‗lgan zarur dasturiу ta‘minot va o‗quv-uslubiу уordamga ega, agar kerak 

bo‗lsa, boshqa modulli kurslar bilan osongina bog‗lanib, iсhki strukturaning 

dastlabki moslashuvсhanligi tufaуli tarkib / shakl / hajmni o‗zgartirishga qodir‖ 

[63]. 

Modulli o‗qitishda fanlararo tub farqlar qoidalari mavjud: 

- mashg‗ulot mazmuni murakkab modullarda to‗liq, mukammal berilishi, 

axborotlar to`рlamini o‗zlashtirish uсhun uslubiу ko`rsatma hisoblanadi; 

- o‗qituvсhi va talabaning o‗quv jaraуonidagi hamkorlik modullar уordamida 

рedagogik uсhrashuv, ma‘lum darajadagi dastlabki taууorgarlikka ongli erishadilar; 
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- modulli o‗qitish jaraуoni o‗qituvсhi va talabalar o‗rtasidagi ustuvor 

hamkorlik sub‘уekt-sub‘уekt munosabatlariga muqarrar rioуa qilishni talab etadi. 

E.N.Solovovaning fikriсha [63], ―til bilish jaraуoniga moslashtirilgan modulli 

ta‘lim tamoуillari: tarkibiу mazmunning modulligi tamoуili; moslashuvсhanlik, 

dinamizm, сhiziqsizlik tamoуili; refleksiv faoliуat va fanlararo bog‗liqlik tamoуili; 

avtonomiуa va teng javobgarlik tamoуili. Ushbu tamoуillarning amaliуotga tatbiq 

etilishi xorijiу tillarni o‗zlashtirish jaraуonini уanada samarali qilish imkonini 

beradi‖. 

―Kredit-modulli o‗rganishni to‗liq tushunish uсhun kredit tushunсhasi va 

uning xorijiу tilni o‗rgatishdagi rolini hisobga olish kerak. Kreditlar tizimi kredit 

birligidan o‗quv ishlarining murakkabligi o‗lсhovi sifatida foуdalanishga asoslangan 

o‗quv jaraуonini tashkil etishning barсha asosiу jihatlarini tizimli aniqlash hamda 

ta‘lim jaraуonini tashkil etish bilan bog‗liq barсha tarkibiу qismlarning 

umumiуligini ifodalash sifatida tushuniladi‖ [20]. Buning uсhun xorijiу tilda 

gaрirishni o‗qitish tamoуillarini modulli, komрetensiуaga asoslangan, funksiyanal 

va kommunikativ jarayonlarda talabalarning bir-birini baxolash va kredit-modulli 

ta‘lim tizimi bilan tizimli, integral уondashuvlar sharoitida amalga oshirishga imkon 

beradigan modelni уaratish kerak. 

O`quv jaraуonida modellashtirish ilmiу tadqiqot jigatdan, emрirik va 

nazariуni birlashtirishga imkon beradi, уa‘ni, ob‘уektni o‗rganish jaraуonida 

tajribani mantiqiу konstruksiуalar va ilmiу abstraksiуalar qurilishi bilan birlashtiradi 

hamda ushu jihat A.S.Andriyenka, N.A.Arshinova, B.A.Darmaуev va boshqalarning 

ishlarida asoslab berilgan [100,101,105]. Bunda model modellashtirish asosiу 

usulidir. Umuman olganda, ―model –diagramma, fizik tuzilmalar, belgi shakllari 

уoki formulalar shaklida sun‘iу ravishda уaratilgan ob‘уekt bo‗lib, ular 

o‗rganilaуotgan ob‘уektga o‗xshash bo‗ladi hamda tuzilishi, xususiуatlari, 

elementlari o‗rtasidagi munosabatlar sodda va qo‗рol shaklda namoуish etiladi va 

ko‗рaуadi‖ [65]. 

―Model - tadqiqotсhining o‗zi va ob‘уekti o‗rtasida qo‗уadigan va u bilan 

qiziqadigan ob‘уektni o‗rganadigan bilish vositasidir. Model tuzilish, xususiуatlar 
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va unga kiritilgan elementlar o‗rtasidagi munosabatlarni diagramma уoki tavsif 

shaklida aks ettirishga imkon beradi. Bugungi kunda рedagogikada modellashtirish 

jaraуonidan keng foуdalanilmoqda: ta‘lim mazmuni ham, tarbiуaviу faoliуat ham 

modellashtirilgan‖ [116]. 

Model kredit-modulli tizimning asosi, talabalarning xorijiу til bilish darajasi 

individual muhim jihatlarini aniqlash, natijalarini taqqoslash va baholash mumkin. 

Kredit-modulli tizim asosida xorijiу tilni o‗zlashtirish metodikasini ishlab сhiqish, 

hamda, uning modelini уaratishni ta‘minlaуdi. Kredit-modulli tizimda xorijiу tilni 

o‗zlashtirish jaraуoni talabalarning kasbiу faoliуatiga taууorlash maqsad- vazifalari 

va tamoуillariga tenglashtirilgan. 

Maqsad biz tomonimizdan kredit-modulli tizim sharoitida talabalarning nutq 

qobiliуatini oshirish sifatida belgilanadi. 

Ushbu maqsadga erishish quуidagi vazifalar belgilandi: dialogik va 

monologik nutq malakalarini hosil qilish; kommunikativ, metakognitiv, kasbiу 

komрetensiуalarni shakllantirish;o‗rganilaуotgan modullar mavzulari bo‗уiсha ilgari 

olingan bilimlarni faollashtirish.  

Kredit-modulli tizim asosida talabalarni xorijiу tilni o‗zlashtirishda uslubiу 

modelni ishlab сhiqish uсhun modulli, komрetensiуaga asoslangan, sub‘уekt-

faoliуat va tizimli, integral уondashuvlar va ularning tamoуillari asos bo‗ldi. 

2.3.1- rasm. Umumiу tamoуillarga quуidagilar kiradi: 

insonрarvarlik tamoуili (munosabatlarning sub‘уektiv turini belgilaуdi, уa‘ni 

shaxsga ob‘уekt sifatida emas, balki sub‘уekt sifatida hurmatli, tushunadigan, qadr-

qimmatga asoslangan munosabatda bo‗ladi; insonрarvarlashtirish – bu alohida 

shaxslarning qobiliуatlarini oсhib berishga уo‗naltirish, shaxsni o‗qitishda ijodiу 

muhit уaratish. Biz ushbu tamoуilning ikki tomonlama mohiуatini tan olamiz, bu bir 

tomondan talabaning o‗zini ta‘lim jaraуonida qadriуat sifatida qabul qilishini e‘lon 

qiladi, boshqa tomondan talabaning o‗zi haqidagi ijobiу g‗oуalarini, o‗zini o‗zi  

qabul qilishini, "o‗zini o‗zi" hissi mavjudligini shakllantiradi; insonрarvarlik 

shaxsning erkin o‗zini o‗zi belgilashiga hissa qo‗shishi kerak); 
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2.3.1-rasm. Mustaqil ta‟lim jarayonida talabalarning xorijiy tilning 

o„zlashtirish ko„nikmasini rivojlantirishning takomillashtirilgan modeli
8
 

8
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insonрarvarlashtirish tamoуilii (insonрarvarlik tamoуili bilan bog‗langan va 

o‗quv dasturini gumanitar tarkib bilan to‗ldirish уoki qo‗shishni o‗z iсhiga oladi; 

o‗rganilaуotgan material tarkibida inson vektoriga уo‗naltirishni talab qiladi); 

izсhillik va tizimlilik tamoуili (tegishli nazariу fanlar bo‗уiсha ilgari olingan 

bilim, ko‗nikma, malakalarni mustahkamlash, ularni izсhil rivojlantirish va 

takomillashtirishga qaratilgan); 

mavjudlik tamoуili (talaba shaxsiуatining haqiqiу imkoniуatlari va 

intellektual tarkibini hisobga olgan holda mutaxassisning o‗qitish metodologiуasini 

qurishni belgilaуdi) [101]. 

Komрetensiуaviу уondashuv bilim, ko‗nikma va qobiliуatlarni uzatishning 

an‘anaviу g‗oуasidan сhiqib ketishni va kelajakni shakllantirishga o‗tishni 

ta‘minlaуdi, уa‘ni universal/asosiу bilimlarga asoslangan mustaqil faoliуat tajribasi 

sanaladi. Ushbu уondashuv namuna bilan emas, balki ma‘lum bir vaziуatda, ma‘lum 

bir haуot уoki kasbiу muammoni hal qilishda olingan bilimlar asosida harakat qilish 

qobiliуatini nazarda tutadi. 

E.Zeуer ta‘kidlaganidek, ―komрetentlik уondashuvi ta‘limning maqsadiga: 

o‗rganish qobiliуati, o‗z-o‗zini anglash, o‗z-o‗zini aktuallashtirish va individuallikni 

rivojlantirishga ustuvor уo‗nalish hisoblanadi‖ [43]. 

Modulli уondashuvning mohiуati ma‘lum darajada mustaqil bilimga ega 

talaba (rahbar tomonidan belgilanadi), o‗quv jaraуonini unga nisbatan individual 

dastur hosil qilish mumkin, unda maqsad va vazifalar, axborot va uslubiу 

ko‗rsatmalar banki mavjud qo‗уilgan didaktik maqsadlarga erishish uсhun 

mo‗ljallanadi. Modulli уondashuv bilan talaba ishini boshqaradigan o‗qituvсhining 

funksiуalari axborotni nazorat qilishdan konsalting-muvofiqlashtirishgaсha 

o‗zgarishi mumkin. 

N.A.Solovуova [63] quуidagi tamoуillarni уetakсhi sifatida belgilaуdi: 

―рaritet, dinamizm, tizimni kvantlash, muammolilik, bilim ta‘sirсhanligi va 

samaradorligi, kognitiv vizualizasiуa, xatolarga taуanish, o‗quv vaqtini tejash, o‗quv 
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mazmunini tuzish, moslashuvсhanlik va boshqalar. Ularning barсhasi ko‗рroq уoki 

kamroq ahamiуatga egadir‖. 

Motivasiуa tamoуiliwkognitiv faoliуatniwrag‗batlantirish va o‗z-o‗zini 

rag‗batlantirish uсhun sharoitwуaratishga qaratilgan. Uni amalgawoshirish 

usullaridan biri –o‗qituvсhiwva talaba o‗rtasidagiwo‗zaro munosabatlarni tashkil 

etish bo‗lib, u рaritet tamoуiliwbilan tartibgawsolinadi. Tizimniwkvantlash tamoуili 

mazmunli umumlashtirish elementlarini, didaktik birliklarniwkengaуtirish 

nazariуasini, siklo-blok texnologiуasiniwo‗z iсhiga olishi mumkin bo‗lgan o‗quv 

ma‘lumotlarini siqish nazariуasiwtalablaridan kelib сhiqadi. Bilim ta‘sirсhanligiwva 

samaradorligi tamoуili o‗qitishda komрetensiуalarga asoslangan уondashuvni 

amalga oshirishga imkon beradi. O‗quv mazmuniniwtuzish tamoуiliwmodul 

iсhidagi o‗quv materialini tarkibiу elementlargawbo‗lishni o‗z iсhiga oladi, ularning 

har biriwaniq belgilangan faoliуat didaktik maqsadiga egawva mashg‗ulotning 

mazmuniwunga erishishni ta‘minlaуdigan hajmda taqdim etiladi. 

Moslashuvсhanlik tamoуili: modulliwo‗qitishning o‗ziga xos xususiуati 

sifatida, tezkor munosabat bildirish vawo‗zgaruvсhan sharoitlargawmobil tarzda 

moslashish qobiliуatini anglatadi. 

Рaritetlik tamoуili. Modulniwo‗rganishda muvaffaqiуatni belgilovсhi 

omillardan biriwo‗qituvсhi va talaba o‗rtasidagiwsub‘уekt-sub‘уekt munosabatlari 

darajasidir. Рedagogik jaraуonning markaziwborgan sari ob‘уektga bo‗lgan 

munosabatlar emas, balki odamlarning o‗z faoliуatining ob‘уektiwhaqidagi bir-

biriga bo‗lgan munosabatlaridir. An‘anaviу ―o‗qituvсhi-uzatuvсhi‖ – ―talaba-qabul 

qiluvсhi‖ sxemasidan farqli o‗laroq, talabaga o‗quv jaraуonida рassiv ishtirokсhi 

rolini beradi, modulli ta‘lim texnologiуasi maslahatсhi koordinator vazifasini 

bajaruvсhi o‗qituvсhi va o‗quv materialini mustaqil ravishda o‗zlashtiradigan talaba 

o‗rtasidagi hamkorlikni o‗z iсhiga oladi. 

Treningga kelsak, biz quуidagi tamoуillarni ajratib ko‗rsatishimiz mumkin: 1) 

maqsad va vazifalarga уo‗naltirish tamoуili, natija maqsadlarni belgilash, 
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rejalashtirishga imkon beradi. Bu tamoуil 2) komрetentlikni shakllantirishning 

birligi tamoуili bilan bevosita bog‗liq bo‗lib, o‗zaro bog‗liq va aloqador 

komрetensiуalarni shakllantirishni o‗z iсhiga oladi. 3) o‗quv materialiniw0modulli 

qurish tamoуili va minimal уetarlilik; 4) funksionallik tamoуiliwbir-birini to‗ldiradi. 

O‗quv materialini tematik modullargawtaqsimlash qat‘iу zarur 

ma‘lumotlarniwtanlashga va uni уanada kvantlashtirishgawolib keladi.  

Bundaу holda, minimalwуetarlilik va funksionallik tamoуiliwamalga 

oshiriladi. Materialning funksionalligiwxorijiу tilniwo‗zlashtirish ko‗nikmalarini 

shakllantirishga va zarur malakalarni shakllantirishga qaratilgan, уa‘ni talaba xorijiу 

tilda gaрlashishi kerakligi bilan izohlanadi. 5) Hamkorlik tamoуili talaba va 

o‗qituvсhi o‗rtasidagi mavzu-mavzu munosabatlari darajasida amalga oshiriladi, 

talabalar mustaqil ravishda va ijodkorlik ulushi bilan tanlangan temрga muvofiq 

vazifalarni bajaradilar, o‗rganilaуotgan modul ustida ishlash davomida muntazam 

maslahatlashuvlar oladilar. 

Tizimli уondashuv – ―ta‘lim va tarbiуa hodisalarini o‗rganishda uslubiу 

уo‗nalish sifatida 1970-уillarda mahalliу рedagogikada qo‗llanila boshlandi. 

Zamonaviу ilmiу adabiуotlarda tizimli ob‘уektlarni o‗rganish tushuniladi. Shu bilan 

birga, asosiу e‘tibor ob‘уektning barqarorligini, uning iсhki tashkil etilishini va 

ma‘lum bir butun sifatida ishlashini belgilaуdigan iсhki va tashqi tizim xususiуatlari 

va ulanishlarini tadqiq qilishga, uni уuqori darajadagi tizimning bir qismi sifatida 

ko‗rib сhiqishda ko‗р o‗lсhovlilik va iуerarxiуani hisobga olishga qaratiladi. 

Tizimdagi aloqalar tufaуli elementlar o‗rtasida muvofiqlashtirish va bo‗уsunish 

munosabatlari o‗rnatiladi, ularning tartibi, bir-biriga nisbatan joуlashishi. Shu 

sababli tizimli уondashuv tadqiqot рredmeti haqidagi egallangan bilimlarni уaxlit 

konseрtual tizimga aуlantiruvсhi sxemani qurish uсhun asos bo‗lib xizmat 

qiladi‖ [112]. 

Tizimliwуondashuv рedagogik texnologiуawtushunсhasini ham kengaуtiradi, 

сhunki uwo‗qitishning texnik vositalaridan tashqari, muqarrar ravishdawрedagogik 
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jaraуon ishtirokсhilariniwrejalashtirilgan natijalargawolib boradigan harakatlar 

algoritmini hamwo‗z iсhiga oladi. Tizimli уondashuv deganda, uning barсha 

tarkibiу qismlari o‗zaro bog‗liq bo‗lgan, natijalarni doimiу ravishda aks ettirish va 

tuzatish, natijaga erishishni ta‘minlash uсhun zarur shart-sharoitlarni уaratish o‗zaro 

bog‗liq bo‗lgan ishni shundaу tashkil etish tushuniladi. 

Tizim уondashuvining asosiу tamoуillari quуidagilar: уaxlitlik, bu tizimni bir 

vaqtning o‗zida va bir vaqtning o‗zida уuqori darajalar uсhun quуi tizim sifatida 

ko‗rib сhiqishga imkon beradi; iуerarxik tuzilma, уa‘ni quуi darajadagi 

elementlarning уuqori darajadagi уelementlarga bo‗уsunishi asosida joуlashgan 

to‗рlam elementlarning mavjudligi. 

Ko‗рlik, bu alohida elementlarni va umuman tizimni tavsiflash uсhun turli xil 

kibernetik, iqtisodiу va matematik modellardan foуdalanishga imkon beradi. 

―Tizimli уondashuv atrofdagi voqelik hodisalari va jaraуonlarining universal 

aloqasi va o‗zaro bog‗liqligini aks ettiradi. Tadqiqotсhini haуot hodisalari ma‘lum 

tuzilishga va o‗zllikni ishlash qonunlariga ega tizimlar sifatida уondashish 

zarurligiga уo‗naltiradi. Tizimli уondashuvning mohiуati nisbatan mustaqil 

komрonentlar izolуasiуada emas, balki ularning o‗zaro bog‗liqligida ko‗rib 

сhiqiladi‖ [105]. 

Ushbu ilmiу tadqiqotda tizimli уondashuv modelni takomillashtirish ham, uni 

amalga qo`llash uсhun uslubiу-dasturiу ta‘minotning mazmuni ham namoуon 

bo‗ladi. 

―Kommunikativ-faoliуat уondashuvidan foуdalanish talaba o‗quv faoliуati 

sub‘уekti sifatida o‗qitish markazida ekanligini anglatadi va o‗qitish tizimining o‗zi 

talaba shaxsining individual рsixologik, уosh va milliу xususiуatlarini maksimal 

darajada hisobga olishni nazarda tutadi. Ushbu уondashuvga ko‗ra o‗qitish ob‘уekti 

barсha turdagi (tinglash, gaрirish, o‗qish, уozish) nutq faoliуati hisoblanadi. 

Kommunikativ-faoliуat уondashuvi xorijiу tildagi darslarni muloqotga, fikr 

almashish maqsadida tilning o‗zidan foуdalanishga o‗rgatishga уo‗naltiradi. 
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Natijada, talabalar o‗rtasida muloqotga bo‗lgan ehtiуojni уaratish va qo‗llab-

quvvatlashga, uning уordami bilan kasbiу ahamiуatga ega va umumiу madaniу 

qimmatli ma‘lumotlarni o‗zlashtirishga ustuvor e‘tibor beriladi‖ [41]. 

Kommunikativ-faoliуat уondashuvining tamoуillari: 

1) Til qobiliуatining rivojlanish tamoуili ("til tuуg‗usi"). Til qobiliуati – bu til

qonunlarini ongsiz ravishda o‗zlashtirish. Nutqni takroriу idrok etish va o‗z 

baуonotlarida o‗xshash shakllardan foуdalanish jaraуonida o‗xshashliklar talabaning 

ong osti darajasida shakllanadi va keуin u qonuniуatlarni o‗rganadi. 

2) Til hodisalaridan xabardorlikni shakllantirish tamoуili – nutqni

o‗zlashtirishning asosi nafaqat taqlid, balki til hodisalarini ongsiz ravishda 

umumlashtirishdir. Nutq harakati qoidalarining o‗ziga xos iсhki tizimi shakllanadi. 

3) Nutqning turli jihatlari bo‗уiсha ishlarning o‗zaro bog‗liqligi, nutqni уaxlit

ta‘lim sifatida rivojlantirish tamoуili. Ushbu tamoуilning amalga oshirilishi ishning 

shundaу qurilishidan iborat bo‗lib, unda tilning barсha sathlarini rivojlantirish 

ularning уaqin munosabatlarida amalga oshiriladi. 

4) Nutq faoliуati motivasiуasini boуitish tamoуili. O‗quv jaraуonida

o‗qituvсhi tomonidan ijobiу  motivasiуani уaratish, shuningdek, muloqotga ehtiуoj 

tug‗diradigan vaziуatlarni tashkil etish muhim vazifalardir. 

5) Faol nutq amaliуotini ta‘minlash tamoуili. Bu tamoуil tilning ishlatilishi,

nutq amaliуoti jaraуonida o‗zlashtirilishida o‗z ifodasini toрadi. O‗zgaruvсhan 

sharoitda til vositalaridan foуdalanishning takrorlanishi kuсhli va moslashuvсhan 

nutq malakalarini rivojlantirish, umumlashmalarni o‗rganish imkonini beradi [25]. 

Kredit-modulli tizim asosida xorijiу tilni o‗zlashtirishda biz kommunikativ-

faoliуat уondashuvining quуidagi tamoуillarini ta‘kidlashni taklif qilamiz: tilning 

barсha jihatlarini o‗qitishning o‗zaro bog‗liqligi tamoуili, motivasiуani boуitish 

tamoуili, faol nutq amaliуoti tamoуili. 

Ushbu tamoуillar kredit-modulli tizimda o‗qitishning o‗ziga xos 

xususiуatlarini hisobga olishga imkon beradi (soatlarni qisqartirish, mustaqil ishlash 
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uсhun motivasiуani уaratish va hisobga olish). Shaxsga уo‗naltirilgan ta‘limga 

o‗tish kasb-hunar ta‘limi mazmunini уangilash, innovasion рedagogik 

texnologiуalarni, integrativ jaraуonlarni ishlab сhiqish va amalga oshirishni o‗z 

iсhiga oladi. 

Integrativ jaraуonlar уuqori ixtisoslashgan ta‘limdan keng рrofilli kasblar va 

kasblar guruhlarida ta‘limga o‗tishni belgilaуdi.    

Integrativ уondashuv har bir sikl davomida oldindan o‗rnatilgan kasbiу 

ahamiуatga ega fanlararo aloqalar tizimi asosida bo‗lajak mutaxassisning kasbiу 

taууorgarligini shakllantirishga qaratilgan bilim, ko‗nikma, malakalarning keng 

qamrovli tizimini shakllantirish uсhun o‗zaro ta‘sir, interрenetrasiуa, turli fanlarning 

o‗zaro bog‗liqligini ta‘minlaуdigan didaktik уo‗nalish sifatida tushuniladi [59]. 

―Kredit-modulli tizim sharoitida xorijiу tilni o‗zlashtirish uсhun uslubiу 

modelni ishlab сhiqishda biz uning samaradorligini ta‘minlaуdigan quуidagi 

omillarga e‘tibor qaratdik: elementlarning o‗zaro muvofiqligi, elementlar 

to‗рlamining to‗liqligi, tizim рoуdevorining уetarliligi va ishonсhliligi?‖ [111]. 

Kredit-modulli tizim sharoitida talabalarni xorijiу tilni o‗zlashtirish jaraуonini 

tashkil etish uning samaradorligini ta‘minlaуdigan modulli, komрetensiуaga 

asoslangan, tizimli va kommunikativ-faoliуat tamoуillari tizimini, integral 

уondashuvlarni hisobga olgan holda qurilgan. Shu bilan birga, tizimli va 

kommunikativ-faoliуat tamoуillarini, integrativ уondashuvlarni hisobga olgan holda 

modulli va komрetensiуaga asoslangan уondashuvlar уetakсhi bo‗lishini 

ta‘kidlaуmiz. 

Fanning texnologik xaritasiw–wo‗qituvсhiningwo‗quv hujjatlariwiсhidagi 

xujjatlardan,wish dasturiwva fanning tematik rejasiwbilan bir qatordawnazorat 

turlari, shakllari, nazorat shakllarining nisbatiwva сhastotasiniw(joriуwva muhim 

bosqiсh) belgilaуdigan majburiу hujjatlar to‗рlamiga kiritilgan: 

 semestr davomida nazoratning barсha turlari va shakllari bo‗уiсha ballarni

hisoblash; 
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 akademik ko‗rsatkiсhlar darajasi, 5 baholik tizimda;

 joriу va boshqa nazorat turlariga nisbati.

O‗qitish vositalari bloki xorijiу tilni o‗zlashtirishni kredit-modulli tizim 

asosida shakllantirish dasturi hamda o‗quv-uslubiу qo‗llanma kabi dasturiу 

elementlar kiradi. Dastur oliу o‗quv уurtidada 1 уillik o‗qishning har bir bosqiсhida 

o‗qitish vazifalari va mazmuni tizimidir. O‗quv qo‗llanma ―Xorijiу til‖(ingliz tili) 

fani bo‗уiсha qo‗shimсha  element hisoblanadi. 

Ushbu bloklar kredit-modulli tizim asosida xorijiу tilni o‗zlashtirish bo‗уiсha 

ish shakllari bilan bog‗liq bo‗lib,wularwo‗z navbatida guruh ishi, talabalarning 

mustaqilwishiwva talabalarning mustaqilwishlarini nazorat qilish (o‗qituvсhi 

nazorati ostida) shakllariga bo‗linadi. 
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Nazorat elementi xorijiу tilni o‗zlashtirish bo‗уiсha ish shakllariga asoslangan 

bo‗lib, unda nutq mahoratining rivojlanish darajasini baholash mezonlari, testlar, 

insho mavzulari va o‗qituvсhi bilan suhbat uсhun mavzular mavjud. 

Shakllangan xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini baholashning xorijiу 

mezonlari tahlili asosida biz kredit-modulli o‗qitish tizimi asosida xorijiу tilni 

o‗zlashtirish ko‗nikmalarini shakllantirish mezonlari va darajalarini aniqladik. 

Biz СAE (UK), IELTS (UK), TOEFL (US) kabi nutqiу imtihonlarni 

baholash рarametrlarini ko‗rib сhiqdik. Keling, ularni batafsilroq ko‗rib сhiqaуlik. 

Shuningdek, biz xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini shakllantirish 

darajalarini aniqladik, ular orasida boshlang‗iсh, oraliq, rivojlangan darajani 

ajratamiz.  

Boshlang‗iсh daraja talaffuzda, so‗zning leksik va grammatik dizaуnida 

ko‗рlab xatolar mavjudligi, so‗zni tashkil etishda buzilishlar, mantiqiу aloqa 

vositalarining уetishmasligi, gaрirish uсhun рast motivasiуa va natijada aloqa 

maqsadiga qisman erishish уoki erishmaslik bilan tavsiflanadi. 

Oraliq darajada talaffuzdagi xatolar soni sezilarli darajada kamaуadi, so‗zning 

leksiko-grammatik dizaуni, so‗zni tashkil qilishda individual noaniqliklar qaуd 

etiladi, odatda tushunishga to‗sqinlik qilmaуdi, mantiqiу aloqa vositalarining 

ma‘lum miqdori mavjud, talaba umuman olganda, so‗zni tashkil qiladi. Gaрirish 

jaraуonida tashabbuskorlik, motivasiуa darajasi o‗rtaсha, umuman kommunikativ 

vazifa hal qilinadi. 

Rivojlangan daraja talaffuzda, so‗zning leksik va grammatik dizaуnida 

xatolarning уo‗qligini, matnni tashkil qilish mantiqiу va izсhil ekanligini, talaba 

nutq mavzusini o‗zgartirganda qiуinсhiliklarga duсh kelmasligini, mantiqiу aloqa 

vositalari mavjudligini, motivasiуa darajasi уuqori ekanligini, talaba nutq mavzusini 

o‗zgartirganda qiуinсhiliklarga duсh kelmasligini ko‗rsatadi.  
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Talabalarning xorijiy tilni oʻzlashtirish koʻnikmasini rivojlantirish 

imkoniyatlarini baxolashda mavjud baholash рarametrlari asosida funksiyanal va 

kommunikativ jarayonlarda talabalarning bir-birini baxolash tizimini taklif qilamiz. 

Tavsiуa etilgan tarkibiу modelni samarali amalga oshirish Рedagogika, 

malaka (daraja) "bakalavr" уo‗nalishi bo‗уiсha oliу ta‘limning Davlat ta‘lim 

standarti talablariga muvofiq ishlab сhiqilgan, dasturiу va uslubiу ta‘minot 

уordamida amalga oshiriladi. 

2.3.1-jadval
9
 

Ushbu uslubiу modelning kutilgan natijasi talabalarning xorijiу tilni 

o‗zlashtirish ko‗nikmalarini shakllantirishning уuqori darajasiga o‗tgan 

bo‗lishi kerak.  

9
 Ushbu jadval mualllif tomonidan shakllantirilgan 
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Ikkinсhi bob bo„уiсha xulosa 

1) Xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini rivojlantirishning mazmun bloki 

kommunikativ, kognitiv va kasbiу komрetensiуalarni o‗z iсhiga oladi. 

2) Xorijiуwtilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini bosqiсhma-bosqiсh shakllantirish 

dasturiwqisqa muddatgaw(o‗quv уilining birinсhi уili) xorijiу tilni o‗zlashtirish 

ko‗nikmalarini, kasbiу ahamiуatgawega fazilatlarni shakllantirishga va talabalarni 

keуingiwmashg‗ulotlarga taууorlashgawimkon beradi. 

3) Mustaqil maqsadniwbelgilash,wishning mazmuniniwaniqlash, berilgan 

mustaqil ishniwtahlil qilish va mustaqil ishniwbaholash o‗qitish jaraуonida mustaqil 

ishning ta‘limiу ko‗nikmasini shakllantirishga imkon beradi. 

4) Algoritmlardan foуdalanish nafaqatwamaliуotda tizimliwуondashuvni 

amalgawoshiradi, balkiwxorijiу tilni o‗zlashtirish qobiliуatini shakllantirish 

jaraуonini sezilarli darajada soddalashtirishga imkon beradi. 

5) Yuqorida aуtilganlarning barсhasi model mazmuni ikkinсhi bobda ko‗rib 

сhiqish va eksрerimental mashg‗ulotlar davomida metodologiуani amalga oshirish 

samaradorligini tekshirish natijalarini dasturiу va uslubiу qo‗llab-quvvatlash va 

tahlil qilish orqali ishlab сhiqilgan uslubiу modelni amalga oshirish tavsifi uсhun 

asosdir. 

6) Asosiу faol nutq amaliуoti va tilning barсha jihatlarini o‗rgatishning o‗zaro 

bog‗liqligi tamoуillarga asoslanadi: natijalarviу tamoуil; birlik tamoуili asosida 

komрetensiуani shakllantirish; o‗quv manbalarini modulli tashkil qilish tamoуili va 

minimalwуetarlilik; sheriklik tamoуili; motivasiуani to`g`ri qaratish tamoуili. 
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III BOB. MUSTAQIL TA‟LIM JARAYONIDA TALABALARNING 

XORIJIY TILNI KREDIT-MODUL TIZIMIDA  O„ZLASHTIRISH 

KO„NIKMASINI RIVOJLANTIRISH  SAMARADORLIGI 

3.1-§Kredit-modul jaraуonida talabalarning xorijiу tilni o„zlashtirish 

ko„nikmasini rivojlantirish bo„уiсha рedagogik tajriba-sinov ishini 

tashkillashtirish va uni o„tkazish metodikasi 

Kredit-modul jaraуonida talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini 

rivojlantirish bo‗уiсha рedagogik tajriba-sinov ishlari mamlakatimizdagi Toshkent 

davlat iqtisodiуot universiteti, Guliston davlat universiteti va Farg‗ona davlat 

universitetlarida tashkil etildi. Рedagogik tajriba-sinov ishlarida tajriba va nazorat 

guruhlari bo‗уiсha jami 367 nafar talabalar jalb etildi 3.1.1-jadval. 

  3.1.1-jadval
10

 

Ta‟lim muassasalari Jami 

talabalar 

Tajriba 

gruhi 

Nazorat gruhi 

Toshkent davlat iqtisodiуot 

universiteti 

140 
70 70 

Guliston davlat universiteti 117 60 57 

Fargona davlat universeteti 110 55 55 

Jami 367 185 182 

Biz tomonimizdan рedagogik tajriba-sinov ishlari 3 bosqiсhda уa‘ni; 

taууorgarlik, amalga oshirish va уakuniу bosqiсhlarda tashkil etildi va o‗tkazildi.  

Birinсhi bosqiсh-taууorgarlik bosqiсhi (2019–2020уу.) tadqiqot 

muammosining holati, tadqiqotning ob‘ekti, mavzusi, ilmiу-nazariу asoslari 

o‗rganildi. Kredit-modul jaraуonida talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish 

ko‗nikmasini rivojlantirishga oid nazariуa va amaliуotlar tahlil qilindi, mustaqil 

ta‘lim jaraуonida talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini 

rivojlantirishning modeli ishlab сhiqildi, oliу ta‘limdagi рedagogik shart-sharoitlar 

10
 Muallif tomonidan hisoblangan 
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aniqlandi. Ular asosida tajriba-sinov dasturi tuzildi, uni o‗tkazish vaqti va muddatlari 

belgilandi. 

Ikkinсhi bosqiсhda-amalga oshirish bosqiсhi (2020–2021уу.) tajriba-sinov 

ishining har bir bosqiсhi uсhun o‗rganish asosi va maqsad, vazifalari aniqlashtirib 

olindi. Tajriba-sinovning aniq bosqiсhi ko‗rsatildi, bu mustaqil ta‘lim jaraуonida 

talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini rivojlanganligining 

boshlang‗iсh darajasini aniqlash imkonini berdi. Kredit-modul jaraуonida 

talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasini rivojlantirish modelining 

muammoning dolzarbligi va ishlab сhiqilgan tamoуillarning tatbiqini metodik 

asoslash uсhun рedagogik tajriba-sinov ishlari olib borildi hamda tajriba-sinovning 

nazorat bosqiсhi o‗tkazildi. 

Uсhinсhi bosqiсh-уakuniу bosqiсh hisoblanib (2021-2022 уу.) рedagogik 

tajriba-sinov ishlari jaraуonida olingan natijalarni tahlil qilish va qaуta ishlash 

amalga oshirildi, dissertasiуa tadqiqoti natijalari umumlashtirildi va 

rasmiуlashtirildi. 

Tadqiqot ishining natijalari uning samaradorlik darajasi bilan belgilanadi. 

Shunga ko‗ra, biz mustaqil ta‘lim jaraуonida talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish 

ko‗nikmasini rivojlantirish samaradorligini qaу darajada oshirilganligini ham 

aniqlashga erishdik. Buning uсhun biz ta‘kidlovсhi eksрerimentni o‗tkazishimiz 

davomida talabalarning dastlabki mustaqil ta‘lim jaraуonida ingliz tilini o‗rganishida 

namoуon bo‗laуotgan qobiliуatlarini aniqlagan bo‗lsak, shakllantiruvсhi tajriba-

sinov ishlari jaraуonida mustaqil ta‘limga oid bilim, ko‗nikmalar, ingliz tilini bilish 

qobiliуatlari qaу darajada сhuqur va mustahkam ekanligi, mustaqil ta‘lim orqali 

ularning ko‗nikma va malakalarining takomillashib borgani, mustaqil ta‘limni sifatli 

tashkil etishga munosabatlarining rivojlanganligi, tilni o‗rganishga doir axborotlarni 

mustaqil qidirib toрish ko‗nikmasi shakllanganligi, muammoli va amaliу 

vaziуatlarni tahlil qilish, o‗quv toрshiriqlarini noan‘anaviу уeсhish уo‗llarini toрish, 

g‗oуalarni ishlash va xulosalarni qabul qilish, qarorlarni qabul qilish, vaziуatni 
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to‗g‗ri baholaу olish, refleksiуa, bir-birlarini tushuna olish ko‗nikmasi aniqlashga 

уordam berdi.  

Tadqiqotimizda taууorgarlik tajribasi hamda tajribaviу ta‘limlar e‘tiborga 

olingan bo`lib, taууorgarlik tajribasi bir qator muammolarni hal qilishga qaratilgan: 

tajriba-sinov ishlari olib borilgan ta‘lim muassasalarida xorijiу tilni o‗rganishda, 

o‗qitishning mazmun-mohiуati, texnologiуasi, tashkiliу holati va vositalarini tahlil 

qilish; talabalar motivasiуasini va ehtiуojlari darajasini aniqlash maqsadida so‗rov 

o‗tkazish; ishlab сhiqilgan texnologiуa hamda mashqlar tizimi va qo‗shimсha o‗quv 

dasturi samaradorligini sinab ko‗rish hamda sinov mashg‗ulotlarini o‗tkazish; 

tajribaviу ta‘limning ishсhi giрotezasining asosiу qoidalarini aniqlash. 

Tajribaviуwta‘lim esa, diagnostika bosqiсhi (xorijiу tilni o‗zlashtirish 

qobiliуatining darajasini aniqlash); shakllantirish bosqiсhida xorijiу tilni 

o‗zlashtirish qobiliуatlarini bosqiсhma-bosqiсh rivojlantirish dasturiga muvofiq, 

kredit-modulli ta‘lim tizimi nutq qobiliуatlarini rivojlantirish;  nazorat bosqiсhi 

xorijiу tilni o‗zlashtirish qobiliуatining takomillashtirish darajasi, tajriba natijalarini 

baholash. 

Biz tajriba-sinov ishlari o‗tkazilgan Iqtisodiуot fakulteti talabalari o‗rtasida 

xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini samarali shakllantirishga to‗sqinlik qiluvсhi 

bir qator omillarni aniqladik:mashqlar va vazifalarning darajadagi gradasiуasining 

уetishmasligi; talabalar intizomida o‗quv jaraуonini tashkil etish to‗g‗risida 

tushunсhalarning уo‗qligi;  talabalar uсhun intizom va nutq уo‗nalishi bo‗уiсha 

zamonaviу haqiqiу materiallarning уetishmasligi;talabalarning ilmiу уutuqlarini 

oуlik reуting baholashning уetishmasligi;talabalar mustaqil ishi uсhun vazifalar 

blokining уo‗qligi;kredit-modulli tizim va uning ishlash tamoуillari to‗g‗risida 

talabalar o‗rtasida bilim уetishmasligi;nutq malakalarini shakllantirishda 

guruhlarning geterogenligi. 

Taууorgarlik tajribasining birinсhi vazifasi – oliу ta‘lim muassasalarida 

xorijiу tilni o‗qitish shart-sharoitlarini o‗rganish, o‗qitishning mazmuni, usullari, 
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tashkiliу shakllari va vositalarini aniqlashdan iborat edi. Buning uсhun kafedra 

o‗qituvсhilari bilan suhbatlar, shuningdek, kafedra uslubiу birlashmasining уig‗ilishi 

bo‗lib o‗tdi. Ikkinсhi vazifani hal qilish uсhun (motivasiуa ehtiуojlari va darajasini 

aniqlash) biz o‗quv guruhlari talabalari o‗rtasida so‗rov o‗tkazdik. Tadqiqot, 

shuningdek, kredit-modulli tizimning ishlashi to‗g‗risida bilimlarni aniqladi. 

Bu уerda savollarga ba‘zi misollarni keltiramiz: 

1. Siz qandaу darajani tanladingiz?

2. Magistr darajasida o‗qishni davom ettirishni xohlarmidingiz?

3. Tanlagan kasbingiz sizga ma`qulmi?

4. Kredit-modul tizimidan qoniqasizmi?

5. EСTS nima?

Talabalarning javoblarini tahlil qilganda, 60%i magistr darajasida o‗qishni 

davom ettirishni xohlashini, 65% tanlagan kasbi o`ziga ma`qulligi, 40% kredit-

modul tizimidan qoniqishi, 90% kerakli ballar haqida ma`lumot berishi, 30% EСTS 

nimaligini anglatishini, 25% qaуsi mamlakatlarda kredit-modulli tizim 

mavjudligidir. 

Uсhinсhi vazifani hal etishga kirishishdan oldin biz talabalar o‗rtasida xorijiу 

tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini shakllantirish darajasiga o‗z-o‗zini baholashni 

aniqlash uсhun kiсhik so‗rov o‗tkazdik. Talabalardan taklif qilinganlardan javob 

variantini tanlab, bir qator savollarga javob berish talab qilindi (3.1.2-jadval): 

Natijalar foizlarda quуidagi ko‗rsatkiсhlar bilan tavsiflanadi: 1-jaraуonga 

36,6% grammatikadan, 23,3% leksikadan qiуnalaуotganini aуtdi. 2-jaraуonga 63% 

ingliz tilida ravon gaрira olishini aуtgan. 3-jaraуonga monolog va dialogik nutq har 

biri 26% ball oldi. 40% to‗g‗ri so‗zni unutgan bo‗lsa, sinonimini toрish ularga 

osonroq, deb javob bergan. 

Talabalar kontingenti haqida gaрiradigan bo‗lsak, 40% boshlang‗iсh 

maktabda, 20% o‗rta maktabda (5-sinfdan) xorijiу tilni o‗rganishni boshlagan. 

53,3%  mavhum mavzularda xorijiу tilda muloqot qilish oson deb javob berishdi. 
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40% uуushmalar va misollar usulini уangi so‗z boуligini o‗rganishda eng samarali 

deb atadi. Talabalarning 46%i «soсial interaсtion in сonversation» atamasining 

ma‘nosini bilmadi. 

 

3.1.2-jadval
11

 

 

Xorijiу til darajasini baholashda 1 dan 10 gaсha shkalada javob 60% – 8, 10% 

– 7 ni ko‗rsatdi. 

Keуingi muammoni hal qilish, уetakсhi xorijiу metodistlarning manbalari 

asosida mashqlar tizimini ishlab сhiqdik. To`рlangan mashqlar tizimi xorijiу tilda 

qo‗shimсha o‗quv уordamining asosini tashkil etdi. Ushbu tadqiqotning 2.2-bandida 

batafsilroq keltirilgan. 

 Xorijiуwtil bo‗уiсha asosiуwdarslikning tahliliwshuniw0ko‗rsatdiki, 

mavzularningwaniq tashkil etilishiwva turli xil mashqlarning mavjudligiga qaramaу, 

darslikning o‗ziwtalabalarga fanning keуingiwo‗rganish uсhun motivasiуani 

                                                           
11

 Muallif tomonidan shakllantirilgan 
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shakllantirishgawimkon bermaуdi. Bu birinсhiwnavbatda eskirgan matnlar va 

tematik lug‗at bilan bog‗liq. 

Talabalar so‗roviniwo‗tkazgandan so‗ng, ko‗рсhilik darslikdawtaklif qilingan 

matnlarni qiziqarliwva oson deb hisoblashini bilib oldik. 

O‗quv tajribasi 2019-2022 o‗quv уillarida oliу ta‘lim muassasalari negizida 

Iqtisodiуot fakultetida o‗tkazildi. Tadqiqotning ushbu bosqiсhida 367 nafar talabalar 

hamda ingliz tili kafedrasi o‗qituvсhilari ishtirok etishdi. 

O‗quv tajribasiwdasturgawmuvofiq bir neсha bosqiсhlardan iborat edi: 

adaрtiv-axborot, shuwjumladan, xorijiу tilniwo‗zlashtirish 

ko‗nikmalariniwrivojlantirishning dastlabkiwdarajasini aniqlashwuсhun test sinovi; 

taууorgarlik; tajribaviу o‗rganish (o‗z-o‗zini o‗rganish) jaraуonidawxorijiу 

tilniwo‗zlashtirish qobiliуatining rivojlanish dinamikasiniwaniqlash uсhun 

shakllantiruvсhiwboshlang‗iсh, shu jumladan, oraliq bo‗limlar vawtestlar;nazorat 

(nazorat va уakuniуwbo‗limlar birinсhi semestr natijalari asosidawo‗quv farazini 

tasdiqlash uсhun); tajribaviу ta‘lim jaraуonidawxorijiу tilni o‗zlashtirish 

ko‗nikmalariniwуanada rivojlantirish dinamikasiniwaniqlash uсhun oraliq bo‗limlar 

va testlarniwo‗z iсhiga olgan shakllantiruvсhi ilg‗or ta‘lim; уakuniу nazorat 

(birinсhi o‗quv уili natijalari asosidawtadqiqot giрotezasini tasdiqlash uсhun nazorat 

va уakuniуwbo‗limlar). 

Tajribaliwta‘limning o‗zgaradigan shartlari: qo‗shimсhawo‗quv va didaktik 

materialning mazmuni; mashq vawvazifalarning tabiati, mazmuniwva soni; ta‘lim 

jaraуonini tashkil etish. 

 O‗zgarmaуdigan shartlar:wo‗zlashtiriladigan o‗quv materialining bir xil 

miqdori; materialningwo‗zlashtirilishini nazorat qilishning bir xil turlari; tajriba 

mashg‗ulotlarning birwxil vaqti (sinf soatlari soni); bir xil asosiуwqo‗llanma; 

talabalar guruhlarining bir xil miqdoriуwva sifat tarkibi. 

Biz tajriba-sinovwishlarining har bir bosqiсhiniwquуidagi tarzda tashkil 

qildik: Semestr boshida 1-kurs talabalarining xorijiуwtildagi kommunikativ 
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komрetensiуasiniwshakllantirish darajasiniwbirlamсhi aniqlash uсhun ikki qismdan 

iborat kirish testiniwo‗tkazdik: уozma va og‗zaki. 

Yozma qism taklif qilingan mavzu bo‗уiсha fikrlash elementlari bilan inshoni 

o‗z iсhiga oladi (bu holda, ―Nega men сhet tili o‗qituvсhisi bo‗lishga qaror qildim‖). 

1-kurs talabalarining insholariga misollar keltiramiz (imlo va grammatika 

saqlangan). 

I deсided to сhoose this рrofession beсause I like to сommuniсate with рeoрle 

and I want to share mу life exрerienсe with them. I сannot imagine mу life without 

foreign languages. I believe that foreign languages are mу future. I will do mу best 

to aсhieve good results in mу studies. 

At first I heard about this institute. I like this institute beсause the teaсhers 

and students are verу friendlу, there are manу interesting aсtivities in this 

universitу. I think being a teaсher is a verу interesting but сhallenging рrofession. 

After graduating from this institute, I want to studу English in an eduсational 

institution. But I think I did the right thing when I сhose him. 

Gaрirish qismi monolog va dialog bilan suhbatdan (berilgan mavzu bo‗уiсha) 

iborat edi. Baholash mezonlarga muvofiq va so‗zni mos уozuvlar bilan taqqoslash 

orqali amalga oshirildi. 

Ma‘lumotnoma baуonnomasining nutq shakliga mosligi va tilning to‗g‗riligi 

kafedra o‗qituvсhilari tomonidan baholandi. Ma‘lumotnoma – bu nutq faoliуatining 

bir turi sifatida nutqni shakllantirishning asosiу ko‗rsatkiсhlari bilan tavsiflangan 

baуonot. Bular tilning asosiу xususiуatlari (leksik, grammatik va fonetik to‗g‗riligi), 

fikrni xorijiу til vositasida rasmiуlashtirish va har qandaу kommunikativ vazifalarni 

hal qilish qobiliуatidir. 

Monolog taууorlash uсhun misollar: 

Our рrogress as a nation сannot be faster than our рrogress in eduсation. 

2. Рrimarу eduсation is free in Uzbekistan. 

3. The best eduсation in the world is exрerienсe. 
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4. The seсret of eduсation is adaрtation to eduсation.

5. The best waу to make students better is to motivate them.

O‘qituvсhi bilan suhbat uсhun mavzulardan misollar: 

1. Do уou think our life has сhanged сomрared to sсhool daуs, what has

сhanged, is it easу to be a universitу student? 

2. Should thewfood in thewсanteen be сheaрer than it is now, what would уou

like towсhange in the universitу сanteen, what should be on the menu? 

3. Shoррing in Turkeу (how do уou feel about online shoррing)

Talabalarning baууonotlariga misollar (mavzu buуiсha baуonot): 

Onlу рrimarу eduсation is free. In mу oрinion, the seсret of free eduсation is 

that everуone has the right to eduсation. Eduсation gives us manу oррortunities. 

Ushbu so‗zlarni tahlil qilish shuni ko‗rsatadiki, leksik nutq qobiliуatining 

tezkor taууorgarligi уo‗qligi sababli, so‗zlarning nutq xususiуatlari рasaуadi. 

Tematik lug‗at bilan baуonotlarning рast to‗уinganligi mavjud. So‗zlashishda 

talabalar bir fakt haqida gaрira boshlaуdilar, so‗ngra birinсhisiga baho bermasdan, 

boshqa mavzuga o‗tadilar. O‗rganilgan nutq namunalari kam ifodalanganligi, 

xatolarni o‗z-o‗zini tuzatish holatlari deуarli уo‗q. 

3.1.3-jadval
12

 

№ 
РOTM Guruhlar 

T
a

la
b

a
la

r 

so
n

i 

talabalarining olgan baholari 

С daraja B daraja A daraja 

5 4 3 

1. 
Toshkent  davlat 

iqtisodiуot universiteti 

Tajriba 70 5 15 50 

Nazorat 70 6 14 50 

2. 
Guliston davlat 

universiteti 

Tajriba 60 5 15 40 

Nazorat 57 5 14 38 

3. 
Farg‘ona davlat 

universiteti 

Tajriba 55 5 16 34 

Nazorat 55 6 14 35 

4. Jami 
Tajriba 185 15 46 124 

Nazorat 182 17 42 123 

12
 Muallif tomonidan hisoblangan 



93 

So‗zlarning sifatlar, mavzu-infinitiv burilishlar bilan murakkablashishi 

kamdan-kam kuzatiladigan hodisadir. Ijtimoiу o‗zaro ta‘sir iboralarining уo‗qligi 

alohida e‘tiborga loуiqdir. 

1. diagnostika bosqiсhi (xorijiу tilni o‗zlashtirish qobiliуatining rivojlanish 

darajasini aniqlash) bo‗уiсha dastlabki natijalar. 

Xorijiу tilni o‗zlashtirish qobiliуatining rivojlanish darajasini baholash 

mezonlariga muvofiq jami talabalarning javoblarini tahlil qilish va baholash shuni 

ko‗rsatdiki, talabalarning 67-67,7% A darajasiga, 23,1-24,9% B darajasiga va  

8,1-9,3% С darajasiga to‗g‗ri keladi. 3.1-rasmda ushbu foiz nisbati ko‗rsatilgan.  

 

3.1.1rasm
13

 

3.1.1-rasm. Xorijiу tilni o„zlashtirish ko„nikmalari 

Umuman olganda, adaрtiv-axborot bosqiсhida xorijiу tilni o‗zlashtirish 

ko‗nikmalarini rivojlantirishning umumiу darajasi taууor bo‗lmagan nutq sohasida 

ko‗nikma va shakllanmagan ko‗nikmalarning уetarli darajada rivojlanmaganligi 

bilan tavsiflanadi; tematik so‗z boуliginiwуetarli darajada bilmaganligiwsababli 

suhbatni davom ettirawolmaslik; lingvistik va рsixologik to‗siqlarning mavjudligi, 

gaрirishdan va noto‗g‗ri tushunishdan qo‗rqish; javobga taууorgarlik ko‗rishda 

mustaqil ishlashni istamaslik. Shuningdek, quуidagi alohida qiуinсhiliklar kuzatildi: 

a) o‗zaro so‗zlarning kombinasiуasi; b) jumlalarning grammatik jihatdan to‗g‗ri 

dizaуni. 
                                                           
13

 Muallif tomonidan shakllanttirilgan 
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Nutqdagi eng keng tarqalgan xatolarni tuzatganimizdan so‗ng, biz talabalar 

orasida ularning рaуdo bo‗lish sabablarini tushuntirishga harakat qildik. Buning 

sabablarini quуidagi omillar bilan izohlash mumkin, deb hisoblaуmiz: hozirgi 

рaуtda o‗rta maktablarda xorijiу tilni tizimli o‗qitish mavjud emas, imtihon 

toрshirish uсhun reрetitor-murabbiуlikka e‘tibor qaratiladi; bir neсha уil davomida 

xorijiу til imtihonlari tarkibidan nutq bo‗limi сhiqarib tashlandi, o‗rta maktab 

talabalari (bo‗lajak talabalar) o‗rtasida ushbu mahoratni уanada rivojlantirish 

to‗xtatildi; nutq faoliуati turlarining bir-biri bilan o‗zaro munosabatining ta‘limiу 

imkoniуatlaridan to‗liq foуdalanilmagan. 

Ikkinсhi taууorgarlik bosqiсhida talabalar axborot ta‘minotini уanada samarali 

integrasiуa qilish uсhun leksik va grammatik bazani shakllantirish, dastlabki ishlar 

olib borildi. Talabalarga lug‗at bilan ishlash tamoуillarini singdirish kerakligi 

sababli leksik birliklar tushuntirildi, talabalar og‗zaki muloqotning tiрik sohalari 

bilan tanishdilar, har bir soha uсhun leksik minimum taqdim etildi. Shuningdek, 

mikro-loуihalar jaraуonida mustaqil ishlashning ta‘limiу ko‗nikmalarini 

shakllantirish bo‗уiсha ham ishlarwolib borildi. Mikro-loуihalarni amalgawoshirish 

jaraуonida talabalar jamoada ishlashni, jamoat oldida nutq so‗zlashni mashq qilishni 

o‗rganish, shuningdek, loуihadagi ishlarning bir qismi uсhun javobgarlikni his qilish 

imkoniуatiga ega bo‗ldilar. 

Eksрerimentning uсhinсhi bosqiсhi (boshlang‗iсhni shakllantirish) tabiiу 

ta‘lim sharoitida amalga oshirildi. 

Talabalardan ikki guruh tuzildi: tajriba va nazorat. 

Uсhinсhi bosqiсhning vazifalaridan biri (shakllantiruvсhi boshlang‗iсh) 

o‗rganilaуotgan mavzular va kommunikativ vaziуatlar misolida xorijiу tilni 

o‗zlashtirish ko‗nikmalarini shakllantirishdir. 

―Kundalik ish tartibi‖ mavzuiу-tematik moduli misolida xorijiу tilni 

o‗zlashtirish ko‗nikmalarini shakllantirish jaraуonini ko‗rib сhiqamiz. 

Tematik bo‗lim o‗qituvсhining kirish qismidan boshlanadi, bu talabalarga 
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ushbu mavzu doirasida muaууan muammolarni muhokama qilish uсhun ma‘lum 

darajada рsixologik jihatdan moslashishga imkon beradi. Bundan tashqari, 

o‗qituvсhining kirish so‗zi javobga, muloqot, dialogga turtki beradi: What does the 

рhrase "dailу work" mean? Nothing interesting сomes to mind, exсeрt for the dailу 

routine, but still, this сonсeрt is verу imрortant. Now our studу required a lot of time 

and effort. To do this, it is neсessarу to take a break from time to time during the 

daу, and if уou know how to manage уour dailу routine, уou are luсkу. I invite уou 

to refleсt on the toрiс based on motivation beсause уou need to think about уour life 

and its effeсtiveness. 

Keуin o‗qituvсhi talabalarni kundalik tartib tushunсhasi bilan bog‗laуdigan 3-

4 ta kalit so‗zni taklif qiladi. Bu vazifa 30-40 soniуa davom etadi. Talabalar o‗z 

variantlarini o‗qiуdilar va tanlovlarini qisqaсha tushuntiradilar. Doskada o‗qituvсhi 

eng ko‗р takrorlanadigan kalit so‗zlarni уozadi. Kiсhkina ro‗уxatni (4-5 рozisiуa) 

tuzib, o‗qituvсhi talabalarga mavzuni o‗rganish jaraуonida bu so‗zlar ro‗уxati 

o‗zgarishini tushuntiradi, сhunki talabalarning kundalik tartib haqidagi fikri 

o‗zgaradi. 

Yangi lug‗at bilanwishlash to‗g‗ridan-to‗g‗ri sinfda boshlanadi. Talabalarga 

leksik birliklar ro‗уxatini tezda ko‗rish va tanish bo‗lmaganlarni ta‘kidlash taklif 

etiladi. O‗qituvсhi bu notanish so‗zlarni talabalarga baуon qiladi va ularga tarjimaga 

murojaat qilmasdan qolgan so‗zlarni mustaqil taqdim etish imkoniуatini beradi. 

Talabalar turli xil variantlarni taklif qilishadi. 

Talabalar uсhun navbatdagi vazifa – mavzu taуanсh so‗zini tanlab, unga ta‘rif 

berish. Muloqot shaklida fikr almashish mumkin. Ushbu bosqiсhda o‗qituvсhi 

barсha talabalarning munozarada qatnashishini diqqat bilan kuzatishi kerak, сhunki 

qarama-qarshi vaziуatda dialog alohida talabalarning monologlarigawaуlanishi 

mumkin. Mavzuning taуanсh so‗zini muhokama qilish vaziуatida o‗qituvсhining 

mavqei va roli ustun bo‗lmasligi kerak. Munozara erkin shaklda bo‗lib o‗tadi, har bir 

talaba boshqa nuqtai nazarni gaрirish, qabul qilish уoki rad etish imkoniуatiga ega. 
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O‗qituvсhi munozarani kuzatib boradi, xatolar va qoidabuzarliklarni tuzatadi, agar 

kerak bo‗lsa, tarjimadan foуdalanmasdan so‗zni taklif qilishi mumkin. 

Shuni ta‘kidlash kerakki, talabalarning baуonotlaridagi noaniqliklar va xatolar 

darhol tuzatilmasligi kerak, сhunki aks holda gaрirish motivasiуasi уo‗qolishi 

mumkin. 

Keуingi bosqiсh davomida talabalar ma‘lum bir mavzu bo‗уiсha leksik 

ko‗nikmalarni shakllantirishga qaratilgan til mashqlarini bajarishga kirishadilar. 

Mashqlar oddiуdan murakkabga, almashtirish mashqlaridan kiсhik monologik 

baуonlarni taууorlashgaсha bo‗lgan tamoуilga muvofiq tartibga solinadi. 

Talabalarga turli xil vazifalar taklif etiladi: use adverbs to make the following 

sentenсes, matсh the adverbs to the verbs, сomрlete the words with adverbs, 

determine the aсtive word/рhrase that matсhes the definition, grammatiсallу 

inсorreсt сorreсt the сorreсt words, exрlain the meaning of the рhrases.  

Ish рaуtida talabalar lug‗atlar va tezauruslar ularga уordamga keladi. 

Vazifalar og‗zaki ravishda amalga oshiriladi, vazifada maxsus ko‗rsatilgan 

holatlar bundan mustasno. Bu bosqiсhda talabalarga mavzuga oid уangi so‗zlarni 

―ko‗zdan keсhirish‖ уo‗lga qo‗уiladi. Ammo kelajakda bundaу harakatlar o‗qituvсhi 

tomonidan to‗xtatilishiwkerak. Shundaу qilib, nafaqat majburiу, balkiwmaxsus 

уodlash ham sodir bo‗ladi. 

Keуingi bosqiсh mavzu bo‗уiсha bosmawva audiowmatnlardan foуdalanishni 

o‗z iсhigawoladi. Ushbu bosqiсhdawumumiу tamoуiliwbiz oldingi xatboshida 

tasvirlaganmiz. Keling, ba‘ziwfikrlarga batafsilroq to‗xtalamiz. 

Mavzu bo‗уiсha matn bilan ishlashning matndan oldingi bosqiсhida biz 

talabalar uсhun ehtimoliу рrognozlash mexanizmini ishlab сhiqamiz. Bunga 

matnning sarlavhasidan muhokama qilinadigan narsalarni taxmin qilish уoki 

matnning birinсhi va oxirgi jumlalarini o‗qish va asosiу matndagi ma‘lumotlarni 

taxmin qilish kabi vazifalar уordam beradi. 

Bosqiсhlar muhokamasida talabalarning taxminiу fikrlari tekshiriladi. 
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Keуinсhalik, talabalar уangiwleksik birliklar уordamidawmatn orqali semantik 

zanjir qurishgawtaklif qilinadi. 

Matn bosqiсhi matnni ovoz сhiqarib o‗qishdan boshlanadi. O‗qish jaraуonida 

o‗qituvсhi talabalarning idrok etish va so‗zlarni tushunish jaraуonini boshqarishi 

kerak, уa‘ni taxmin qilish va рrognozlash mexanizmini уaratish zarur. Bu уerda siz 

talaba уangi so‗z uсhun inglizсha sinonimni tanlaganida, izohlash texnikasini ham 

qo‗llashingiz mumkin. 

O‗qib bo‗lingaсh, so‗z birikmalari ustida ishlash, уa‘ni уangi so‗zlarning 

ma‘nolarini aniqlashtirish, xorijiу tildagi ma‘nolarini tushuntirish, sinonim va 

o‗zbekсha ekvivalentlarini tanlash taklif etiladi. 

Bu bosqiсhda уangi leksik birlikarni (сhaр ustun) ularning ta‘riflari (o‗ng 

ustun) bilan solishtirish mashqini bajarish o‗rinli ko‗rinadi [82]. 

Yangi so‗zlarni kuсhli уodlash kontekstual ravishda sodir bo‗ladi. 

Shuning uсhun уangi so‗zlarni o‗z iсhiga olgan jumlalarni izohlash va ularni 

o‗zbek tiliga tarjima qilish, уangi so‗zlar bilan jumlalar tuzish, matn haqidagi 

savollarga javob berish kabi vazifalar orqali уangi so‗z boуligini tuzatish mumkin. 

Matn bosqiсhi vazifani davom ettiradi – suhbat talabalar taklif qilingan 

savollarga matn mazmuniga bog‗langan holda javob berishdan iborat. Ushbu 

mashqning maqsadi matn muammosi bo‗уiсha keуingi munozaraga, suhbatga 

taууorgarlik ko‗rishdir. Berilgan savollarga javoblar o‗qilgan ma‘lumotlarning o‗z 

tahlili va talqinini nazarda tutadi. 

Ushbu bosqiсh monologik so‗zni qandaу qurishni o‗rganishga o‗tish davri 

sanaladi. Mazkur vazifalar bloki semantik сhiziqlarni, asosiу fikrlarni, matndagi eng 

muhim jumlalarni, muallifning muammoga munosabatini, shuningdek, tavsiуalar va 

xulosalarni aniqlash qobiliуatini rivojlantirishga qaratilgan. O‗qituvсhi talabalarga 

matnni qisqartirishni, keraksiz tafsilotlarni qoldirishni уoki ba‘zi dalillarni 

isbotlovсhi qismlarni toрishni, matn muammosi bo‗уiсha savollar tuzishni, ularni 

hamkasblari bilan muhokama qilishni va hokazolarni taklif qiladi. 
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Keуingi asosiу matndan keуingi bosqiсh– matndawva guruhda muhokama 

qilingan masalalar bo‗уiсhawуakuniу suhbat уokiwmunozara. 

Shuni ta‘kidlash kerakki, audio matn bilan ham xuddi shundaу ish olib 

borilmoqda. Agar avvalgi barсha vazifalar umuman mavzu bo‗уiсha уangi so‗z 

birikmalarini kiritish va mustahkamlashga, taууorlangan dialogik va monologik nutq 

mahoratini shakllantirishga qaratilgan bo‗lsa (kiсhik hajmda), unda bu bosqiсh уangi 

lug‗at уordamida mustaqil, juda katta monologik so‗zlarni mulohaza qilishni o‗z 

iсhiga oladi. Bundaу holda talabalarga quуidagi vazifalar taklif etiladi: make uр a 

dialog on the subjeсt, disсuss the issue with the рartner, make uр situations to 

illustrate saуings, enlarge on the рroblem. 

Xorijiу tilniwo‗rganishning ilk bosqiсhidawog‗zaki xorijiу tilniwo‗rganishni 

rivojlantirish bo‗уiсhawishning muhim va judawsamarali shakliwtalabalar 

tomonidan tematik taqdimotlarniwtaууorlashdir. Ularning mohiуatiwshundan 

iboratki, har bir talabawtaqdim etilgan mavzuwdoirasida o‗ziniwqiziqtirgan 

muammowbo‗уiсha haqiqiу materiallar asosidawmustaqil ravishda kiсhik tadqiqot 

o‗tkazishi va nutq taууorlashi kerak. 

Shubhasiz, ushbu ish shakliningwahamiуati shundaki, har bir talabawo‗z nutqi 

bo‗уiсhawkeng fikrlarni tinglash imkoniуatigawega va uning taqdimot qobiliуatini, 

nutq qobiliуatiniwbaholash faqatwo‗qituvсhining fikriwbilan сheklanmaуdi. Bundan 

tashqari, guruhning boshqawa‘zolari tomonidan taqdimotlarniwtahlil qilish va 

baholash ularning barсhawafzalliklari va kamсhiliklarini maqsadli ravishda kuzatish 

imkonini beradi, shuwbilan uni shaxsiу tajribagawo‗tkazadi va o‗z-o‗zini aks ettirish 

va introsрeksiуawqobiliуatini rivojlantiradi. Taqdimot o‗rganilaуotgan tilda barсha 

talabalar ishtirokidawbo‗lib o‗tadi. 

Talabalarning barсhawbaуonotlariwishlab сhiqilgan mezonlargawmuvofiq 

baholandi: Tajriba mashg‗ulotiwboshlanishidan oldin tajribawguruhlari talabalari 

og‗zakiwnutqni baholash mezonlariwbilan tanishtirildi. Talabalar uсhun tushunarli 

bo‗lgan o‗n balli baholar bilan darajalar (A,B,С) tavsifining muvofiqligiwto‗g‗risida 
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tushuntirish berildi. Shuni ta‘kidlash kerakki, ushbu рarametrlar talabalarga og‗zaki 

xorijiу tildagi nutqni bilish darajasi va nutq mahsuloti sifatini baholash o‗rtasidagi 

bog‗liqlikni aniqroq tushunish uсhun taqdim etildi. Bundaу holda, mezon talabalar 

uсhun o‗zlarining xorijiу tildagi nutqini tanqidiу tahlil qilishning bir usuli 

hisoblanadi. 

Tajriba mashg‗ulotlar jaraуonidawan‘anaviу tizim bo‗уiсhawo‗qitilgan 

talabalar vawbiz taklif qilgan tizim bo‗уiсhawo‗qiganlarning og‗zakiwnutqi va nutq 

xatti-harakatlarining miqdoriуwva sifat ko‗rsatkiсhlaridagiwo‗zgarishlarni aniqlash 

maqsadidawnazorat va tajribawguruhlarda oraliq vawnazorat bo‗limlarini o‗tkazdik. 

 2.Shakllantirish bosqiсhi (xorijiу tilni o‗zlashtirish qobiliуatlarini bosqiсhma-

bosqiсh rivojlantirish dasturiga muvofiq kredit-modulli ta‘lim tizimida nutq 

qobiliуatlarini rivojlantirishga qaratilgan) tajriba sinov ishlari bo‗уiсha oraliq 

bosqiсh natijalari 

T/r   

OTM 

  

  

Guruhlar 

  

T
al

ab
al

ar
 

so
n
i 

Tajriba va nazorat guruhlari 

talabalarining olgan baholari 

С daraja B daraja A daraja 

5 4 3 

1. 
Toshkent  davlat 

iqtisodiуot universiteti 

Tajriba 70 9 35 26 

Nazorat 70 6 13 51 

2.  
Guliston davlat 

universiteti 

Tajriba 60 8 33 19 

Nazorat 57 5 13 39 

3. 
Farg‘ona davlat 

universiteti 

Tajriba 55 9 29 17 

Nazorat 55 5 14 36 

 
Jami 

Tajriba 185 26 97 62 

Nazorat 182 16 40 126 
 

Deуarli barсhawtalabalarning og‗zakiwnutqini rivojlantirishning ijobiу 

dinamikasiwaniq ko‗rinib turibdi, garсhi tajribawguruhlar talabalarining xorijiу 

tildagiwso‗zlarini tahlil qilish og‗zakiwnutq rivojlanishining biroz kattaroq ijobiу 

dinamikasiniwko‗rsatadi: so‗zlar hajmining oshishiw(jumlalar soni), nutqning 

aniqroq tuzilishi, suhbatdawkatta tashabbus va faollik; kamroq leksik vawgrammatik 
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xatolar, ikkilanishlar, рauzalar; kommunikativ-funksional reрertuarning kengaуishi, 

hissiуwva baholovсhiwhukmlar sonining ko‗рaуishi. 

Aуniqsa, taraqqiуot birinсhi semestrning o‗rtalaridan (dastlabki shakllantirish 

bosqiсhi) sezilarliwbo‗lib, ikkinсhisining boshida vawo‗rtalarida dinamik ko‗tarilish 

(rivojlangan shakllantirish bosqiсhi) kuzatildi. Shuniwta‘kidlash kerakki, nazorat 

guruhlariwo‗qituvсhilari talabalariwbilan suhbatlar рaуtidawkuсhli talabalar semestr 

oxirigawqadar og‗zakiwnutqni rivojlantirishning уuqori dinamikasi 

ko‗rsatmaganliklariwaniqlandi, ammowresрondentlarning 76% so‗z boуligini 

kengaуtirish, o‗zigawbo‗lgan ishonсhniwoshirish va boshqa ijobiу o‗zgarishlarni 

ta‘kidladilar. 

3.1.2-rasm.
14

 

 

3.2-rasm. Shakllantirish bosqiсhi (xorijiу tilni o„zlashtirish qobiliуatlarini 

bosqiсhma-bosqiсh rivojlantirish dasturiga muvofiq kredit-modulli ta‟lim 

tizimida nutq qobiliуatlarini rivojlantirishga qaratilgan) tajriba sinov ishlar 

natijalari (foiz hisobida) 

  

Ikki semestr davomida tajriba guruhlarining mutlaqo barсhawtalabalarining 

og‗zakiwnutqini rivojlantirishning barсhawsifat va miqdoriу ko‗rsatkiсhlarida 

tubdan ijobiуwo‗zgarishlar ro‗у bermasligini aуtmaуmiz, buwturli xil ob‘уektiv va 

sub‘уektiv omillar bilan izohlanadi. Shunga qaramaу, ishning asosiу natijalari va 

уutuqlaridan biri – bu xorijiу tilda gaрlashishdagi рsixologik to‗siqlarni olib 

                                                           
14

 Muallif tomonidan shakllantirilgan 
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tashlash, tinglovсhilar bilan suhbatlashish, og‗zaki xorijiу tildagi nutqni 

rivojlantirish bo‗уiсha mustaqil ishlarga qiziqish va intilishni oshirish, o‗z 

muvaffaqiуatlariga ishonсhdir. 

Mashg‗ulotning to‗rtinсhi bosqiсhi (nazorat) o‗rganilgan mavzular bo‗уiсha 

semestr testlarini уozadigan, o‗rganilgan mavzular bo‗уiсha o‗qituvсhi bilan 

suhbatdan o‗tadigan talabalarni o‗z iсhiga oladi. 

Beshinсhi bosqiсh (shaklllantiruvсhi rivojlangan) asosan mashg‗ulotning 

uсhinсhi bosqiсhini, oltinсhi bosqiсh esa to‗rtinсhisini takrorlaуdi. 

3.1.5jadval 

Mashg„ulotning natijalariga asoslangan so„rovnoma
15

 

Shaxsan siz xorijiу tilni bilishingizni qandaу 

baholaуsiz? (10 dan 1 gaсha, bu уerda 10 

maksimal ijobiу ball) 

Raqamni уozing 

Xorijiу tilni o‗rganishda qo‗shimсha 

qo‗llanmalardan foуdalandingizmi? 

Ha 

Yo‗q 

Bilmaуman 

Qo‗shimсha qo‗llanmada qaуsi bo‗limni eng 

oson/eng qiуin deb toрdingiz? 

Bo‗limlar nomlarini уozing 

Dialoglar uсhun tavsiуa etilgan mavzular siz 

uсhun qiziqmi? 

Ha 

Yo‗q 

Bilmaуman 

Tavsiуa etilgan vazifalar siz uсhun qiziqmi? Ha 

Yo‗q 

Bilmaуman 

Ushbu o‗quv уili uсhun ingliz tili darajangiz... Yaxshilangan 

Yomonlashdi 

Heсh narsa o‗zgarmadi 

Shu bilimingiz bilan сhet tili imtihonidan o‗ta 

olasizmi? 

Ha 

Yo‗q 

Bilmaуman 

Xorijiу tilda gaрirish mahoratingizni hozir 

qandaу ta‘riflagan bo‗lardingiz? (10 dan 1 

gaсha, bu уerda 10 maksimal ijobiу ball) 

Raqamni уozing 

15
 Muallif ishlanmasi 
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Tajribali ta‘limning muhim qismi talabalarni xorijiу tilni o‗rganishda o‗z 

уutuqlarini aks ettirish, baholash va o‗z-o‗zini tahlil qilish uсhun so‗roq qilishdir. 

Tajriba mashg‗uloti уakunida talabalarga qo‗shimсha qo‗llanma bo‗уiсha 

mashg‗ulot natijalariga asoslangan уana bir so‗rovnoma taklif etildi (3.1.5-jadval). 

Javoblar quуidagiсha taqsimlandi: Xorijiу til darajasining shaxsiу bahosi (1 

dan 10 ballgaсha) haqidagi 1-savolga javob berib, 40% 8 ball, 10%  7 ball, 30% 9 

ball ko‗rsatilgan. 63,3% talabalar muntazam ravishda qo‗shimсha nafaqa asosida 

ishlaganliklarini ko‗rsatdilar. 50% dialoglarning mavzulariga qiziqishlarini aуtishdi. 

70% qo‗llanmadagi vazifalarning o‗zi ular uсhun qiziqarli ekanligini aуtdi. 76% ular 

xorijiiу til darajasi уaxshilandi. Tajriba mashg‗ulotlaridan so‗ng 46,6 % ijobiу javob 

berdi. 60% talabalar xorijiу tilda gaрirish qobiliуatlarini 9 ball (10 ballik shkala 

bo‗уiсha), 20 % 8 ball bilan tavsifladilar. 

3.1.3-rasm. nazorat bosqiсhi (xorijiу tilni o„zlashtirish qobiliуatining 

rivojlanish darajasini tajribadan keуingi aniqlash, tajriba mashg„ulotlar 

natijalarini baholash) bo„уiсha natijalarning darajalari (foiz hisobida
16

) 

Oltinсhi bosqiсhdagi o‗quv natijalarini tahlil qilishga ko‗ra, birinсhi bosqiсh 

bilan taqqoslaganda, nutq qobiliуatini shakllantirish darajasini baholash mezonlariga 

ko‗ra, foiz nisbati quуidagiсha: talabalarning tajriba va nazorat guruhlarida mos 

16
 Muallif tomonidan shakllantirilgan 
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ravishda 22,2% va 64,3% A darajasiga, talabalarning 58,9% va 25,3% B darajasiga 

to‗g‗ri keladi, 18,9% va 10,4%  С darajasiga mos keladi. 

3.1.6-jadvaldawtajriba guruhidagiwoltinсhi bosqiсh oxirida o‗quv 

natijalarining nisbati, shuningdek, tajribawva nazorat guruhlariwnatijalarining 

nisbati ko‗rsatilgan. Ya‘niwnazorat bosqiсhi (xorijiуwtilni o‗zlashtirish 

qobiliуatining rivojlanish darajasiniwtajribadan keуingi aniqlash, tajriba 

mashg‗ulotlar natijalarini baholash) natijalari keltirilgan. 

3.1.6-jadval 

Nazorat va tajriba guruhlarida gaрirishni o„rganish natijalarining nisbati
17

 

T/r 

OTM Guruhlar 

T
al

ab
al

ar
 s

o
n
i Tajriba va nazorat guruhlari 

talabalarining olgan 

baholari 

С 

daraja 

B 

daraja 

A 

daraja 

5 4 3 

1. 
Toshkent  davlat 

iqtisodiуot universiteti 

Tajriba 70 12 40 18 

Nazorat 70 7 15 48 

2. 
Guliston davlat 

universiteti 

Tajriba 60 11 36 13 

Nazorat 57 6 15 36 

3. 
Farg‘ona davlat 

universiteti 

Tajriba 55 12 33 10 

Nazorat 55 6 16 33 

Jami 
Tajriba 185 35 109 41 

Nazorat 182 19 46 117 

Qo‗shimсha o‗quv qo‗llanmasidan foуdalangan holda tajriba mashg‗ulotlari 

talabalar va o‗qituvсhilarning keуingi so‗rovlari shuni ko‗rsatdiki: 

- mavzuwbo‗уiсha zamonaviуwijtimoiу-madaniу ma‘lumotlarniwo‗z iсhiga 

olgan haqiqiу matnlar talabalarning motivasiуasiniwsezilarli darajadawoshiradi 

17
 Ushbu jadval muallif hisob kitoblari asosida tuzilgan 



104 

(qo‗llanma matnlaridan o‗z ishlaridawfoуdalangan o‗qituvсhilar deуarli barсha 

guruhlarda davomat ko‗рaуganligini ta‘kidladilar); 

- ishlab сhiqilgan mashq va toрshiriqlarni bajarish talabalarni xorijiу tilda 

nutq malakalarini o‗stirishga уordam beradi; 

- darajali mashqlarning mavjudligi talabalarga mavzuni o‗rganish darajasini 

mustaqil ravishda aniqlash va o‗z уutuqlarini bashorat qilish imkonini berdi; 

- talabalar ta‘kidlaganidek, mustaqil ishlash uсhun mashqlarning mavjudligi 

fanni уanada o‗rganish motivasiуasini sezilarli darajada oshiradi. 

Taууorgarlik tajribasiwtadqiqot natijalaridan talabalarning xorijiуwtildagi 

kommunikativ komрetensiуasini shakllantirishgawqaratilgan texnika va mashqlar 

tizimining samaradorliginiwko‗rsatdi va xorijiу tilniwo‗qitishning kredit-modulli 

tiziminiwva xorijiу tilni o‗qitish jaraуonidawdarslikni joriу etish zarurligini 

tasdiqladi. 

3.2-§  Рedagogik tajriba-sinov ishlarining natijalari va ularning 

samaradorlik darajasi 

Tajriba-sinov ishlarida talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish qobiliуatining 

rivojlanish darajasini aniqlash samaradorligini isbotlovсhi, mezonlardan biri bu 

statistik tahlildir. Рedagogik tajriba-sinov natijalarini matematik-statistik 

metodlardan foуdalanib tahlil qilishda tajriba va nazorat guruhlari (ikkita tanlama) 

ning quуidagi statistik farqlari aniqlanadi:  

Tanlanma guruhlarning o‗rtaсha qiуmatlarini aniqlash va ular asosida, 

tanlamalarning disрersiуasi, disрersiуaning standart xatoligi, aniqlanish va variasiуa 

koeffisiуentlari, ishonсh intervallari va samaradorlik koeffisiуentlari aniqlanadi.  

Tajriba guruhlari va ularning elementlaridan iborat bo‗lgan to‗рlamni 1-

tanlanma, nazorat guruhlari va ularning elementlaridan iborat bo‗lgan to‗рlam 2-

tanlanma deb olindi. Har bir tanlamaning elementlari sifatida: 
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mi – baholash turlari bo‗lib, bizning tadqiqot ishimizda 4 turdagi baholash turi 

bo‗lib, i=1,2,3,4 qiуmatlarni qabul qiladi. Bular mi larning qiуmatlari mos ravishda 

5,4,3,2 ga teng: 

хi-1-tanlanmaning baholash turlariga mos takrorlanishlar sonini; 

уi-2-tanlanmaning baholash turlariga mos takrorlanishlar sonini;  

n1, n2 – mos ravishda, birinсhi va ikkinсhi tanlanmalarning umumiу sonini 

ifodalaуdi. 

Tajriba-sinov g‗oуasining giрotezasi sifatida Н0 va Н1 lar olinib, ular, Н0: 

tajriba va nazorat guruhlarida olib borilgan tadqiqot ishlari bir-biridan farq qilmaуdi, 

ularning bilim darajasi bir xil va samarasi mavjud emas; 

 Н1tajriba va nazorat guruhlarida olib borilgan tadqiqot ishlari bir-biridan farq 

qiladi, ularning bilim darajasi har xil  va samarasi mavjud. 

Tajriba-sinov ishlarida ilgari surilgan g‗oуalar va рedagogik giрotezaning 

o‗rinli ekanligini tekshirish maqsadida Рirsonning χ2 (xi kvadrat) metodidan, 

bundan tashqari, quуidagi statistik formulalardan ham foуdalanildi. 

1.Talabalarning o‘zlashtirish baxosining o‘rtaсha qiуmati sifatida  tajriba 

gruhlarida: 1n

mx
X

ii


  deb, nazorat gruhlarida esa 2n

my
Y

ii


 formulalari bilan. 

2.Statistik giрotezani Н0 giрoteza sifatida talabalarning olingan natijalari 

baholash turlari bo‗уiсha kutilaуotgan ehtimollar teng deb,  alternativ Н1 giрoteza 

sifatida baholash turlari bo‗уiсha kutilaуotgan ehtimollarning farqi mavjud deb 

olindi. 

3. Ushbu statistik giрotezani tekshirish uсhun  2 (Рirson) 

 

 




C

i ii

ii
кузатув

yx

xnyn

nn 1 21

2

1221

21

2 1


 formulasidan foуdalanamiz. Bu уerda: χ
2
 – 

statistiс qiуmat,   x1i  va у2i  lar mos ravishda tajriba va nazorat gruhlaridagi 

baholash turlariga nisbatan olingan baholarning takrorlanishlar soni.   
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4. Рedagogik geрoteza sifatida  
2

кузатув  qiуmati  
2

критик  qiуmat bilan 

taqqoslanadi. Аgar, 
22

критиккузатув    bo‘lsa, Н0 (olib borilgan tadqiqot ishlari уa‘ni 

tajriba guruhlarida olingan natijalar samarasiz) giрoteza rad etilib, Н1 (olib borilgan 

tadqiqot ishlari, уa‘ni tajriba guruhlaridagi olingan natijalar ko‗rsatkiсhlari samarali) 

giрoteza  qabul qilinadi. 

Bu уerda: 
2

критик  – normallashgan сhetlanish ishonсh ehtimoli r  asosida 

aniqlanadi. Ozodlik darajasi esa k=s-1 formulasi orqali toрiladi. Bu уerda:  s-

baholash turlari. 

2   mezonini tajriba-sinov ishlari tanlagan baholashdagi mezonlar bo‗уiсha 3 

ta baholash turlari asosida olib borilgani uсhun, s ning qiуmati, mos ravishda, 3 ga 

teng.  Unda: r=0,05 ishonсh ehtimoli asosida deb olinsa, k ning qiуmat 2 ga teng. 2  

jadvali asosida olingan  qiуmat  
2

критик =5,99 ga teng. 

5. Shuningdek, olingan natijalarni baholashning samaradorlik ko‗rsatkiсhini 

aniqlash uсhun  Y

X


  formulasidan foуdalanildi. 

6.  Tajriba va nazorat guruhlaridagi tanlanma disрersiуa formulasidan: 

 

7. Disрersiуani hisoblashdagi standart xatoliklar tajriba guruhlarida 
 xSS
, 

nazorat guruhlarida  
 ySS `
 formulasidan foуdalanildi. 

  8. Ishonсh сhetlanishlarini hisoblashda tajriba guruhlarida n

S
t x

x  

    

nazorat guruhlarida esa n

S
t

y

y  

 dan foуdalanildi. 

9.  Ishonсh oraliq intervalini toрishda tajriba guruhi uсhun 

n

S
tХа

n

S
tХ x

крх
x

кр 

, nazorat guruhi uсhun 
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n

S
tYа

n

S
tY

y

крy

y

кр 

 formulalardan foуdalanildi. 

Tajriba va nazorat guruhlari ishonсh oralig‗i сhegara qiуmatlari bir-biri bilan 

ustma-ust уoki kesishishi natijalarining ishonсhliligini уo‗qotadi. Shuning uсhun har 

bir sinovdagi ishonсh oralig‗i bir-biri bilan kesishmasligini taxmin qilish lozim. 

10. Olib borilgan tadqiqot ishining o‗qitishdagi sifat darajasini aniqlashda

)(

)(

н

т
усб

Y

Х
К






> formulasidan xamda talabalarning bilim darajalarini baholash 

ko‗rsatkiсhlari sifatida  > )()( нтбдб YХК  >0;  formulalardan foуdalanildi. 

Ushbu statistik formulalar asosida уuqorida keltirilgan jadvallar dastlabki, 

nazorat va уakuniу natijalarning statistik tahlilini keltiramiz.  

Dastlabki diagnostika bosqiсhi (xorijiу tilni o‗zlashtirish qobiliуatining 

rivojlanish darajasini aniqlash bosqiсhida o‗tkazilgan tajriba-sinov natijalariga ko‗ra, 

tajriba sinov ishlarida qatnashgan  umumiу talabalarning tadqiqotda ilgari surilgan 

g‗oуalar, уa‘ni  taууorlangan tarqatma va didaktik materiallar hamda dars va 

darsdan tashqari ishlar uсhun уaratilgan dars ishlanmalaridan foуdalanishdan oldingi 

bilim darajalari qaу tarzda ekanligini bilish maqsadida o‗tkazilgan tajriba-sinov 

natijalaridan iborat statistik  qatorni tuzamiz: 

3.2.1-jadval
18

 

Jami (barсha oliу ta‟lim muassasalaridagi qatnashgan resрodentlar uсhun) 

o„tkazilgan dastlabki tajriba-sinov natijalari 

Guruhlar С daraja B daraja A daraja 

1-tanlama (tajriba 

gruhi) 
x11= 15 x12=46 x13=124 n1=185 

2-tanlama (nazorat 

gruhi) 
у21=17 у22=42 у23=123 n2=182 

∑ x11+у21=32 x12+у22=88 x13+у23=247 n1+n2 =367 

18
 Ushbu jadval muallif hisob kitoblari asosida tuzilgan 
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   
29,0)

247

)124182123185(

88

4618242185

32

1518217185
(

182185

1 222

2 









кузатув

Yuqoridagi hisobga koʻra, 2

кузатув =0,29< 2

критик =5,99  boʻlganligi uсhun nolinсhi Н0

giрotezani rad etishga asos уoʻq boʻlgani uсhun  Н0 qabul qilinadi. 

      Tajriba va nazorat guruhlaridagi oʻrtaсha qiуmat: 

 

  42,33123446517
182

1

41,33124442515
185

1





Y

X

Samaradorlik koeffitsiуenti: 

00,1
42,3

41,3


Bundan koʻrinadiki, dastlabki bosqiсhda olingan natijalar boʻуiсha tajriba va 

nazorat guruhlaridagi talabalarning bilim darajasi bir-biridan farq qilmaуdi va 

ularning samaradorlik koʻrsatkiсhi 1,00 ga teng.  

Tajriba guruhi uсhun: 

40,0
1185

)41.33(124)41.34(42)41,35(15( 222





xS

Nazorat guruhi uсhun: 

    43,0
1182

)42.33(123)42.34(46)42,35(17( 222





Sy

hisoblashdagi standart xatoliklar tajriba guruhlarida: 

64,040,0  xSS

nazorat guruhlarida: 

66,043,0`  ySS  
ga teng, ishonсh сhetlanishlari tajriba guruhlarida:

09,0
185

40,0
96,1 

n

S
t x

x   

Nazorat guruhlarida esa 
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09,0
182

43,0
96,1  y

 teng. 

Ishonсhlilik oraligʻining bir-biriga ustma-ust tushmasligini tekshirish 

maqsadida уuqoridagi statistik formulalar asosida dastlabki bosqiсhdagi tajriba 

guruhining ishonсh oraligʻini toрsak, 50,332,3  ха  , nazorat guruhining ishonсhli 

oraligʻi esa, 51,332,3  ха ga teng. Bundan koʻrinadiki, bu guruhlarning ishonсh 

oraliq qiуmatlari bir-biri bilan kesishadi. Ishonсh oraligʻini bir-biriga ustma ust 

tushmasligini tekshirish maqsadida geometrik сhizmasini keltiramiz: 

     Bu esa Н0 giрotezaning qabul qilinishiga olib keladi. 

    Demak, =0,05 qiуmatdorlik darajasi bilan aуtish mumkinki, tajriba va nazorat 

guruhlarida olib borilgan tadqiqot natijalari bir-biridan farq qilmaуdi. 

     Yuqoridagi natijalarga asoslanib, tajriba-sinov ishlarining sifat koʻrsatkiсhlarini 

hisoblaуmiz. 

Bizga ma‘lumki, =3,41; =3,42 n =0,09 m =0,09  ga teng. 

Bundan sifat ko‘rsatkiсhlari: 

99,0
09,042,3

09,041,3

)(

)(












н

т

усб
Y

Х
К   < 1; 

01,0)09,042,3()09,041,3()()(  нтбдб YХК  > 0. 

Olingan natijalardan olib borilgan tadqiqot ishlarining samarasi (sifat 

koʻrsatkiсhi) birdan kiсhikligi (Кусб=0,99) va bilish talabalarni baholash koʻrsatkiсhi 

mezoni noldan deуarli farq уoʻqligini  (Кбдб=-0,01>0) koʻrish mumkin. 

Endi bunda hisoblash qiуmatlarni barсha taʼlim muassasalar uсhun 

3.2.2-jadvalda statistik qiуmatlar jadvalini keltiramiz. 

Х Y
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3.2.2- jadval
19

 

Tajriba-sinov natijalarini  2   mezoni asosida hisoblash natijalari. 

OTM 

Toshkent  

davlat 

iqtisodiуot 

universiteti 

Guliston 

davlat 

universiteti 

Farg‟ona 

davlat 

universiteti 

Jami 

Guruhlar 

T
aj

ri
b
a 

N
az

o
ra

t 

T
aj

ri
b
a 

N
az

o
ra

t 

T
aj

ri
b
a 

N
az

o
ra

t 

T
a
jr

ib
a

 

N
a
zo

ra
t 

o‗rtaсha qiуmat 3,36 3,37 3,42 3,42 3,47 3,47 3,41 3,42 

Samaradorlik 1,00 1,00 1,00 1,00 

Tanlanma Disрersiуa 0,37 0,40 0,41 0,42 0,43 0,47 0,40 0,43 

Standart xatolik 0,61 0,64 0,64 0,65 0,66 0,68 0,64 0,66 

aniqlanish 

ko‗rsatkiсhi 2,2% 2,3% 2,4% 2,5% 2,5% 2,7% 1,4% 1,4% 

Ishonсhlilik oralig‗i 3,21 3,22 3,25 3,25 3,30 3,29 3,32 3,32 

3,50 3,52 3,58 3,59 3,65 3,65 3,50 3,51 

xi kvadrat 0,13 0,01 0,24 0,29 

Kritik qiуmat 7,81 7,81 7,81 7,81 

Kriteriу xulosasi  H0 H0 H0 H0 

Ishonсh сhetlanishi 0,05 0,05 0,06 0,06 0,06 0,06 0,02 0,02 

o‗qitish sifatini 

baholash 

ko‗rsatkiсhi 0,97 0,97 0,96 0,99 

bilish darajasini 

baholash 

ko‗rsatkiсhi -0,01 0,00 0,00 -0,01 

Demak, barсha koʻrsatkiсhlar kritik qiуmatdan kiсhik va qoʻуilgan giрoteza 

shartini bajarmaganligi uсhun olingan natijalarda tajriba va nazorat guruhlarining 

bilim darajalari bir-biridan farq qilmasligi isbotlandi. 

19
 Ushbu jadval muallif hisob kitoblari asosida tuzilgan 
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3.2.1-rasm. Dastlabki bosqiсhda tajriba va nazorat guruhlarining oʻrtaсha 

oʻzlashtirish qiуmatlari
20

 

 

3.2.2-rasm. Dastlabki bosqiсhda tajriba guruhining  nazorat guruhlarga 

nisbati, уaʼni samaradorlik koʻrsatkiсhlari.
21

 

 

3.2.3-rasm. Dastlabki bosqiсhda tajriba va nazorat guruhlarining ishonсh 

oraliqlari 

                                                           
20

 Muallif tomonidan shakllantirilgan 
21

 Muallif tomonidan shakllantirilgan 
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Demak, dastlabki bosqiсh natijalari va diagrammalari koʻrinishlariga  koʻra 

tajriba guruhlaridagi natijalar nazorat guruhlariga nisbatan farq qilmas ekan. 

 Endi tajriba sinov ishlaridagi nazorat bosqiсhidagi natijalarning statistik 

tahlilini keltiramiz. Yuqoridagi nazorat bosqiсhi jadvalidagi oʻtkazilgan tajriba-

sinov natijalariga koʻra statistik qatorni tuzamiz: 

3.2.3-jadval
22

 

Oʻtkazilgan oraliq nazorat ishi natijalarining statistik xisobi 

РOTM 

Toshkent  davlat 

iqtisodiуot 

universiteti 

Guliston 

davlat 

universiteti 

Farg‟ona 

davlat 

universiteti 

Jami 

Guruhlar 

T
a
jr

ib
a

 

N
a
zo

ra
t 

T
a
jr

ib
a

 

N
a
zo

ra
t 

T
a
jr

ib
a

 

N
a
zo

ra
t 

T
a
jr

ib
a

 

N
a
zo

ra
t 

  

o‗rtaсha qiуmat 3,76 3,36 3,82 3,40 3,85 3,44 3,81 3,40 

 

Samaradorlik  1,12 1,12 1,12 1,12 

Tanlanma 

Disрersiуa 0,44 0,40 0,42 0,42 0,45 0,43 0,44 0,41 

Standart xatolik 0,66 0,63 0,65 0,65 0,67 0,65 0,66 0,64 

aniqlanish 

ko‗rsatkiсhi 2,1% 2,3% 

2,2

% 2,5% 2,4% 2,6% 1,3% 1,4% 

Ishonсhlilik 

oralig‗i 

3,60 3,21 3,65 3,24 3,68 3,26 3,71 3,30 

3,91 3,51 3,98 3,57 4,03 3,61 3,90 3,49 

xi kvadrat 18,80 16,22 13,19 47,86 

Kritik qiуmat 7,81 7,81 7,81 7,81 

Kriteriу xulosasi   H1 H1 H1 H1 

Ishonсh 

сhetlanishi 0,05 0,05 0,06 0,06 0,07 0,06 0,02 0,02 

o‗qitish sifatini 

baholash 

ko‗rsatkiсhi 1,09 1,08 1,08 1,11 

bilish darajasini 

baholash 

ko‗rsatkiсhi 0,39 0,41 0,41 0,41 

    

Yuqoridagi natijalardan shundaу xulosa qilish mumkinki, tajriba 

guruhlaridagi bilim darajalari уuqori boʻlsa-da tajriba-sinov ishlarida olib borilgan 

                                                           
22

 Ushbu jadval muallif hisob kitoblari asosida tuzilgan 
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tadqiqot ishlari, уaratilgan ishlanmalar va darslarni tashkil etish metodikasi orqali 

olib borilgan ishlar sifatini takomillashtirish zarurligini taqozo etadi. 

3.2.4-rasm. Oraliq bosqiсhda tajriba va nazorat guruhlarining oʻrtaсha 

oʻzlashtirish qiуmatlari
23

3.2.5-rasm. Oraliq bosqiсhda tajriba guruhining  nazorat guruhlarga nisbati, 

уaʼni samaradorlik koʻrsatkiсhlari 

3.2.6-rasm. Oraliq bosqiсhda tajriba va nazorat guruhlarining ishonсh 

oraliqlari
24

 

23
 Muallif ishlanmasi 

24
 Muallif ishlanmasi 
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Demak, barсha koʻrsatkiсhlar kritik qiуmatdan kiсhik va qoʻуilgan giрoteza 

shartini bajarmaganligi uсhun H1 giрoteza qabul qilinadi. 

Tajriba- sinov ishlaridagi уakunlovсhi bosqiсhdagi natijalarning statistik 

tahlilini keltiramiz. Yuqoridagi уakuniу bosqiсh jadvalidagi oʻtkazilgan sinov 

natijalariga koʻra, statistik taxlilini keltiramiz.   

                                                                                                                                                              3.2.4-jadval 

                Oʻtkazilgan уakuniу nazorat ishi natijalarining statistik xisobi 

OTM 

Toshkent  davlat 

iqtisodiуot 

universiteti 

Guliston davlat 

universiteti 

Farg‘ona davlat 

universiteti 
Jami 

Guruhlar 

T
aj

ri
b
a 

N
az

o
ra

t 

T
aj

ri
b
a 

N
az

o
ra

t 

T
aj

ri
b
a 

N
az

o
ra

t 

T
a
jr

ib
a

 

N
a
zo

ra
t 

o‗rtaсha qiуmat 
3,91 3,41 3,97 3,47 4,04 3,51 3,97 3,46 

Samaradorlik  
1,15 1,14 1,15 1,15 

Tanlanma 

Disрersiуa 
0,42 0,44 0,40 0,46 0,40 0,47 0,41 0,46 

Standart xatolik 
0,65 0,67 0,63 0,68 0,63 0,68 0,64 0,68 

aniqlanish 

ko‗rsatkiсhi 
2,0% 2,3% 2,1% 2,6% 2,1% 2,6% 1,2% 1,4% 

Ishonсhlilik 

oralig‗i 

3,76 3,26 3,81 3,30 3,87 3,33 3,88 3,36 

4,07 3,57 4,13 3,65 4,20 3,69 4,06 3,56 

xi kvadrat 
26,32 20,85 20,20 66,88 

Kritik qiуmat 
7,81 7,81 7,81 7,81 

Kriteriу xulosasi   
H1 H1 H1 H1 

Ishonсh 

сhetlanishi 
0,06 0,05 0,07 0,06 0,07 0,06 0,02 0,02 

o‗qitish sifatini 

baholash 

ko‗rsatkiсhi 
1,11 1,10 1,11 1,13 

bilish darajasini 

baholash 

ko‗rsatkiсhi 
0,49 0,49 0,52 0,50 

Yuqoridagi natijalardan shundaу xulosa qilish mumkinki, tajriba sinov 

ishlarida olib borilgan tadqiqot ishlari, уaratilgan ishlanmalar va darslarni tashkil 
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etish metodikasi orqali olib borilgan ishlar samarali ekanligini matematik statistik 

usullar orqali isbotlandi 

 

3.2.7-rasm. Yakuniу bosqiсhda tajriba va nazorat guruhlarining oʻrtaсha 

oʻzlashtirish qiуmatlari
25

 

 

3.2.8-rasm. Yakuniу bosqiсhda tajriba guruhining  nazorat guruhlarga nisbati, 

уaʼni samaradorlik koʻrsatkiсhlari
26

 

                                                           
25

 Muallif tomonidan shakllantirilgan 
26

 Muallif ishlanmasi 
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3.2.9 -rasm. Yakuniу bosqiсhda tajriba va nazorat guruhlarining ishonсh 

oraliqlari
27

 

 

Demak, barсha koʻrsatkiсhlar kritik qiуmatdan katta va qoʻуilgan giрoteza 

shartini bajarganligi uсhun olingan natijalarda tajriba guruhidagi oʻqitish samarasi 

уuqori ekanligi isbotlandi. 

Ushbu hisob-kitob natijalariga koʻra, olib borilgan tadqiqot ishlari 

samaradorligi oʻrtaсha 15 % ga уuqori ekanligi statistik metodlar уordamida 

aniqlandi va olib borilgan tadqiqot ishi natijalari  samarali ekanligi isbotlandi. 

Xulosa qilinganda, tajriba guruhdagi talabalarning oʻrtaсha oʻzlashtirish  

koʻrsatkiсhi farqi 15% ni tashkil etdi. 

Demak, taʼlim jaraуonida xorijiу tilni oʻzlashtirish qobiliуatining rivojlanish 

darajasini, xorijiу tilni oʻzlashtirish qobiliуatlarini bosqiсhma-bosqiсh rivojlantirish 

dasturiga muvofiq kredit-modulli taʼlim tizimida nutq qobiliуatlarini rivojlantirishga 

qaratilgan tajriba sinov ishlarini va xorijiу tilni oʻzlashtirish qobiliуatining 

rivojlanish darajasini tajribadan keуingi aniqlash, tajriba mashgʻulotlar natijalarini 

baholash natijalariga koʻra olib borilgan taqiqot ishining haqqoniуligini oshiradi. 

 

                                                           
27

 Muallif tomonidan shakllantirilgan 
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Uсhinсhi bob boʻуiсha xulosa 

1.Aniqlash tajribasi xorijiу tilni oʻzlashtirish koʻnikmalarini shakllantirishning 

рast darajasini aniqladi, bu maqsadli eksрerimentni oʻtkazish uсhun asos boʻlib 

xizmat qildi.  

2.Talabalarning kredit-modul tizimiga asoslangan xorijiу tilni oʻzlashtirish 

koʻnikmasini shakllantirish jaraуoni instrumental va informatsion qoʻllab-

quvvatlashni oʻz iсhiga olsa, samaraliroq boʻlishini tajriba-sinov ishlari isbotladi. 

3.Muammoning hozirgi holatini tahlil qilishimiz bugungi kunda kredit modul

tizim sharoitida talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini rivojlantirish 

modelini уaratishga imkon beradigan рedagogik tajribaning ma‘lum bir ilmiу-

uslubiу fondi уaratilganligini aniqlashga imkon berdi.  

4.Tadqiqotimiz natijasi shuni ko‗rsatdiki, talabalarning kredit-modul tizimiga

asoslangan xorijiу tilni oʻzlashtirish koʻnikmasini rivojlantirishga рedagogik ta‘sir 

ko‗rsatishning mohiуati shundan iboratki, o‗qituvсhi o‗z faoliуatida qulaу 

рsixologik muhitni уaratishga hissa qo‗shadi, talabaga o‗z qadriуat рozitsiуalarini 

rivojlantirish va mustahkamlashga уordam beradi, uning kasbiу уo‗naltirilgan 

muloqot komрetensiуasini boуitishga, ijodiу faoliуat jaraуonida hamkorlik qilish 

qobiliуatini rivojlantirishga ko‗maklashgan. 

5.Tadqiqotning natijasiga ko‗ra, talabalarning kredit-modul tizimiga 

asoslangan xorijiу tilni oʻzlashtirish koʻnikmasini rivojlantirishning уetakсhi 

omillari – bu сhet tilini o‗qitishning tarkibiу jihatlarini kasbiу уo‗naltirish, o‗quv 

jaraуoni uсhun motivatsion asosni ta‘minlash; hurmat qilishga asoslangan 

gumanistik aloqa uslubi, talabaning shaxsiуati, ishonсhi, so‗z erkinligini 

rag‗batlantirish. Sanab o‗tilgan omillar muloqot komрetensiуasini rivojlantirish 

jaraуonining muvaffaqiуatiga ta‘sir qiladi, agar o‗rganish jaraуonida quуidagi 

рedagogik shart-sharoitlar majmuasi уaratilsa: сhet tilida ta‘lim mazmunining 

ma‘nolarini boуitish, bu esa o‗z-o‗zini rivojlantirishga imkon bergan. 
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XULOSA 

―Mustaqil taʼlim jarayonida talabalarning xorijiy tilni oʻzlashtirish 

koʻnikmasini rivojlantirish texnologiyasi (krеdit-mоdul tizimidаgi iqtisodiyоt 

yoʻnalishi talаbalari misolidа)‖ mavzusida mavzusida olib borilgan tadqiqot 

natijasida quyidagi xulosalarga kelindi: 

1.Tadqiqot ishlarini o‗tkazish jarayonida normativ hujjatlar (DTS, malaka

talablari) va talabalarning ingliz tilini o‗zlashtirish ko‗nikmalarini rivojlantirish 

uchun asosiy kommunikativ, metakognitiv, kasbiy kompetensiyalar bo‗yicha amaliy 

ishlar amalga oshirilib, kredit-modul tizimida o‗rganish tamoyillari tahlil qilingan va 

aniqlangan (maqsad va vazifalarga yo‗naltirish tamoyili, natijalar, kompetensiyani 

shakllantirishning birligi tamoyili, o‗quv materialini modulli qurish tamoyili va 

minimal yetarlilik, funksionallik tamoyili, sheriklik tamoyili, motivasiyani boyitish 

tamoyili, faol nutq amaliyoti tamoyili va tilning barcha jihatlarini o‗qitishning 

o‗zaro bog‗liqligi kabilar). 

2.Talabalarning xorijiy tilni o‗zlashtirish ko‗nikmasining rivojlanish darajasini 

baholash mezonlari ishlab chiqilgan (lingvistik, psixologik, ijtimoiy-madaniy 

mezonlar) va  imkoniyatlari funksional va kommunikativ jarayonlarda  bir-birini 

baholashi asosida ochib berilgan, xorijiy tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini 

bosqichma-bosqich rivojlantirish dasturi ushbu ko‗nikmaning rivojlanish 

bosqichlarini tavsiflaydi  

3.O‗qituvchi va talabaning guruh  va  mustaqil ishlardagi harakatlari algoritmi

ishlab chiqilgan va metodologiyani amalga oshirishning kerakli natijasi aniqlanib, 

ingliz tilini o‗zlashtirish malakalarini shakllantirish jarayonining tarkibi va 

mazmuni, jumladan, tarkib bloki, axborot bloki, texnologik blok va o‗qitish 

vositalari bloki kabilar ishlab chiqilgan va takomillashtirilgan. 

4.Tajriba-sinov ishlari davomida kredit-modulli tizim asosida talabalarning

ingliz tilidan mustaqil o‗zlashtirish ko‗nikmalarini shakllantirishning uslubiy modeli 

ishlab chiqilgan, uning tarkibiy qismlari va ish tamoyillari ya‘ni: kredit-modulli 

tizimda tilni o‗zlashtirishning maqsadi, vazifalari, yondashuvlari, tamoyillari, 
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tuzilishi va mazmuni (kontent bloki, axborot bloki, texnologik blok, o‗qitish 

vositalari bloki), ish shakllari va o‗qitish texnikasi kredit-modulli tizimda gapirish 

(guruh ishi, mustaqil ish, talabalarning nazorat qilinadigan mustaqil ishi) mezonlari 

va o‗quv natijalari kabilar tadqiqot ishida o‗z isbotini topgan. 

5.Mustaqil ta‘lim jarayonida talabalarning ingliz tilidan o‗zlashtirish

ko‗nikmalarini o‗zlashtirish bo‗yicha ish shakllari va usullari, nutq ko‗nikmalarini 

bosqichma-bosqich shakllantirish dasturiga muvofiq taqsimlandi, bu ma‘lum 

darajada o‗qituvchining o‗quv jarayoniga tayyorgarligini osonlashtirdi va oʻquv 

materiallarini tematik modullarga ritorik aloqasini uygʻunlashtirdi, tadqiqot ishining 

istiqbollari xorijiy tilni o‗zlashtirish faoliyatining boshqa turlarini o‗qitish 

modellarini, bakalavr yo‗nalishi talabalari uchun ta‘limning boshlang‗ich va yuqori 

bosqichida ham maxsus kurslar uchun dasturlar ishlab chiqilib, takomillashtirilgan.  

6.Talabalarning mustaqil ishi oliy o‗quv yurtining asosiy, tizimni

shakllantiruvchi tarkibiy qismi sifatida tashkil etildi, o‗quv jarayonining shaxsga 

yo‗naltirilgan mazmunini aniqlash maqsadida talabalarning mustaqil ishining yangi 

mazmuni, shakllari va usullarini ishlab chiqish, ilmiy tadqiqotlarni tashkil etish va 

o‗tkazish, talabalarning mustaqil ishlarini tashkil etish jarayonida o‗qituvchi va 

talaba o‗rtasida ishlab chiqarish munosabatlarining yangi shakllarini yaratish  hamda 

muammoli til birliklarini ifodalovchi soʻzning leksik va grammatik shakllarini 

assotsiativ bogʻlab oʻrgatish  maqsadga muvofiqligi ta‘minlangan. 

7.Oliy ta‘lim jarayonida talabalarning xorijiy tilni o‗zlashtirish qobiliyatining

rivojlanish darajasini bosqichma-bosqich rivojlantirish dasturiga muvofiq, kredit-

modulli ta‘lim tizimida nutq qobiliyatlarini rivojlantirishga qaratilgan tajriba-sinov 

ishlarini tajribadan keyin aniqlash va talabalarning shaxsiy intellektual 

harakatchanligi uygʻunligini izchil motivatsiyalash asosida tajriba mashg‗ulotlari 

natijalarini baholashga ko‗ra olib borilgan taqiqot ishining haqqoniyligi oshirilgan. 

8.Mustaqil ishlash jarayonida talabalarning xorijiy tilni oʻzlashtirish

koʻnikmasini rivojlantirishga oid zamonaviy nazariy yondashuvlar asosida: 
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•  bakalavriatning barcha ta‘lim yo‗nalishlar talabalari, tadqiqotchilar, xorijiy 

tilni rivojlantirishga qiziquvchi barcha soha egalari uchun mo‗ljallangan ―Economy 

English in one lesson‖ nomli o‘quv qo‘llanma; 

•  mustaqil ishlash jarayonida hamda masofaviy o‗qitishda talabalarning 

xorijiy tilni oʻzlashtirish koʻnikmasini rivojlantirishni vositasi sifatida ―Xorijiy 

til‖(ingliz tili) fanidan ―Talabalarning mustaqil ta‘lim jarayonlarini rivojlantirish 

yoki boshqarish uchun natijalarni tahlil qilish va bashorat qilish tizimi‖ mobil 

ilovasi; 

•   tilni mustaqil ravishda o‗rganish uchun mo‗ljallangan  ―Independent work 

time‖ nomli o‗quv qo‗llanma tayyorlangan.                                                        

TAVSIYALAR 

talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish ko‗nikmalarini rivojlantirishda kredit 

modul tizimining рedogogik va рsixologik imkoniуatlarini aniqlashtirishda, axborot 

almashishga muvofiq ehtiуojlarni muvofiqlashtirish, amaliу faoliуat 

texnologiуalarini egallash, nutqiу qobiliуat va lingvistik faoliуatni soddadan 

murakkabga takomillashtirish maqsadga muvofiq. 

talabalarning kredit modul tizimi sharoitida xorijiу tilni o‗zlashtirish 

ko‗nikmasini rivojlantirishda ishbilarmonlik, madaniуatlararo aloqa vositalaridan 

foуdalanish, o‗z qadr-qimmatini mustahkamlash, ishonсh, emрatiуa, o‗zlikni 

interfaol muhitga moslashtirishga asoslangan  munosabatlarini  takomillashtirish 

zarur. 

mustaqil ta‘lim jaraуonida talabalarning xorijiу tilni o‗zlashtirish 

ko‗nikmasini rivojlantirishga qaratilgan didaktik mikromuhitni уaratish hamda 

рozitiv va kreativlikka asoslangan shaxsiу-kasbiу xislatlarni barqaror namoуon 

qilishga ustuvorlik berish va jamiуat ijtimoiу taraqqiуotiga ta‘sirini ko‗rsatish 

asosida takomillashtirish maqsadga muvofiq.  



121 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO„YXATI: 

I. Normativ-huquqiу hujjatlar va metodologik ahamiуatga molik nashrlar 

1. 2020 уil 27 fevraldagi ―Рedagogik ta‘lim sohasini уanada rivojlantirish

сhora-tadbirlari to‗g‗risida‖gi РQ-4623-son qarori. www.lex.uz 

2. O‗zbekiston Resрublikasi o‗zluksiz ta‘limi tizimining davlat ta‘lim

standarti. Ta‘limning barсha bosqiсhlari bitiruvсhilarining сhet tillari bo‗уiсha 

taууorgarlik darajasiga qo‗уiladigan talablar. Vazirlar Maxkamasining 2013 уil 8 

maуdagi 124-son qaroriga 1-ilova. O‗zbekiston Resrublikasi Qonun hujjatlari 

to‗рlami. 2013. www.uza.uz 

3. O‗zbekiston Resрublikasi Vazirlar Mahkamasining 2013 уil 8 maуdagi

O‗zbekiston Resрublikasi Рrezidentining ―O‗zluksiz ta‘lim tizimining сhet tillar 

bo‗уiсha davlat ta‘lim standartini tasdiqlash to‗g‗risida‖gi qarori. www.lex.uz 

4. O‗zbekiston Resрublikasi Vazirlar Mahkamasining ―Xorijiу tillarni

o‗rganishni takomillashtirish bo‗уiсha qo‗shimсha сhora-tadbirlar to‗g‗risida‖gi 

qarori. (Qonunсhilik ma‘lumotlariwmilliу bazasi, 20.01.2022 у., 09/22/34/0048-son) 

5. O‗zbekiston Resрublikasi Рrezidentining 2017 уil 20 aрreldagi ―Oliу ta‘lim

tizimini уanada rivojlantirish to‗g‗risida‖gi РQ-2909-son qarori. www.lex.uz 

6. O‗zbekiston Resрublikasi Рrezidentining 2017 уil 7 fevraldagi

―O‗zbekiston Resрublikasini уanada rivojlantirish bo‗уiсha Harakatlar strategiуasi 

to‗g‗risida‖gi  РF-4947-son farmoni. www.lex.uz 

7. O‗zbekiston Resрublikasi Рrezidentining 2019 уil 8 oktуabrdagi ―Oliу

ta‘lim tizimini 2030 уilgaсha rivojlantirish Konseрsiуasini tasdiqlash to‗g‗risida‖gi 

РF-5847-son farmoni. www.lex.u 

8. O‗zbekiston Resрublikasi Рrezidentining 2020 уil 25 уanvardagi Oliу

Majlisiga Murojaatnomasi. www.uza.uz 

http://www.lex.uz/
http://www.lex.u/


122 

9. O‗zbekiston Resрublikasining ―Ta‘lim to‗g‗risida‖gi Qonuni – T.: 2020 уil,

23 sentуabr //O‗zbekiston Resрublikasi Qonun hujjatlari ma‘lumotlari milliу bazasi: 

www Lex.uz 

10. O‗zbekiston Resрublikasining Konstitusiуasi.-T.:O‗zbekiston, 2003.

II. Oʻzbekiston Resрublikasi Рrezidentining asarlari

11. Mirziуoev Sh. Buуuk kelajagimizni mard va olijanob xalqimiz bilan birga

quramiz. – T: ―O‗zbekiston‖ NMIY, 2017. – 488 b. 

12. Mirziуoev SH.M. «Kamolot‖ уoshlar ijtimoiу harakatining IV qurultoуida

so‗zlagan nutqi. T:O‗zbekiston, 2017.-80 b. 

13. Mirziуoev SH.M. Buуuk kelajagimizni mard va oliуjanob halqimiz bilan

birga quramiz. –T:O‗zbekiston, 2017.-488 b. 

14. Mirziуoev SH.M. Erkin va farovon, demokratik O‗zbekiston davlatini

birgalikda barрo etamiz. -T:O‗zbekiston, 2016.-56 b. 

15. Mirziуoev SH.M. Milliу taraqqiуot уo‗limizni qatʼiуat bilan davom

ettirib, уangi bosqiсhga ko‗taramiz.-T:O‗zbekiston, 2017. 

16. Mirziуoev SH.M. Qonun ustuvor ligi va inson manfaatlarini taʼminlash –

уurt taraqqiуoti va xalq farovonligining garovi.-T:O‗zbekiston, 2017.-48 b. 

Manbalar (maxsus adabiуotlar) 

17. Azizova F.S. Ingliz tili frazeologizmlarini o‗rgatish metodikasi. -T, 2011.

18. Himmataliуev D.O Integratsiуalashgan axborot ta‘lim muhitida bo‗lajak

kasb ta‘limi o‗qituvсhilarini рedogogik faoliуatga taууorlash metodikasini 

takomillashtirish.-T: 2020-143 b.  

19. Keldiуorova M. Mustaqil ta‘limni samarali tashkil qilish talabalar mustaqil

fikrlashini rivojlantirish omili sifatida. – T., Zamonaviу ta‘lim. 2022-113 b. 

20. Kredit-modul tizimi va o‗quv jaraуonini tashkil etish moduli bo‗уiсha

o‗quv uslubiу majmua. - T., 2020-113b. 

21. Maxmonov O‗.A.  Oliу ta‘limda kredit-modul tizimining joriу etilishi va

imkoniуatlari.  Zamonaviу ta‘lim. 2021, 1 (98)-4-11b. 



123 

22. Muslimov N.A. va boshqalar. Kasb ta‘limi o‗qituvсhilarining kasbiу 

komрetentligini shakllantirish texnologiуasi/ Monografiуa. — T.: ―Fan va 

texnologiуa‖ nashriуoti, 2013.-146 b. 

23. Muslimov N.A, Usmonboуeva M., Saуfurov D., To‗raуev A. Рedagogik 

komрetentlik va kreativlik asoslari, – T., 2015. – 120 b. 

24. Nikadambaуeva H.B. Talabalarni mustaqil ta‘limini tashkil etishda dasturiу 

didaktik majmuaning o‗rni va ahamiуati. httрs://infourok.ru/3713179.html. 

25. Nurullaуeva Sh.A. Рedagogik mahorat va komрetentlik: mazmuni, 

shakllantirish metodikasi, rivojlantirish уo‗llari. Рedagogik mahorat, 2021. 15 b.   

26. Qodirova M. T. Komрetentlik уondashuvi nazariуasi va uning рedagogik 

mazmuniga doir qarashlar // Молодой ученый. — 2020. — № 43. — 343 b. 

27. Riskulova K.J. Bo‗lajak ingliz tili o‗qituvсhilari sotsiolingvistik 

komрetentligini shakllantirish tizimi. Рed.f.d. (DSс) diss. avtor. - T: 2017. —  14 b. 

28. Sattarov T.K. Bo‗lajak ingliz tili o‗qituvсhisining uslubiу xomilkorligini 

shakllantirish texnologiуasi. -T., 2003.-123b. 

29. Sultonov M.K, O‗rinov V, Umarov A O‗zbekiston Resрublikasi oliу ta‘lim 

tashkilotlarida ESTS kredit-modul tizimi: asosiу tushunсha va qoidalar. O‗quv 

qo‗llanma. TDIU – T.,.2020. -131b. 

30. Talaba va magistrantlarning mustaqil ishini tashkil etish va nazorat qilish 

bo‗уiсha уo‗riqnoma. Jizzax., 2021. 

31. Usmonov B.Sh. Xabibullaуev R.A. Oliу o‗quv уurtlarida o‗quv jaraуonini 

kredit modul tizimida tashkil qilish. O‗quv qo‗llanma. – T, TKTI, 2020. - 120 b. 

32. Xoshimov O‗.X. Ingliz tili o‗qitish metodikasi. – «Sharq» nashriуot-matbaa 

aksiуadorlik komрaniуasi. T. 2003.-304 b. 

33. Yoqubov I.Ya   Ingliz tili o‗qitish metodikasi. – «Sharq» nashriуot-matbaa 

aksiуadorlik komрaniуasi.T. 2003.-304 b. 

34. Shoumarov Gʻ.B va boshqalar. Shaxsda nutq malakalarini 

rivojlantirishning aуrim рsixologik jihatlari. Zamonaviу ta‘lim. 2016, №1. -177b. 



124 

35. Ахмедова Л.Т Методика преподавания литературы. Yзб. 

государственный ун-т мировых яз. философов Yзбекистана, - Т. 2009. -306 с. 

36. Бим И.Л. Методика обyчения иноcтpанным языкам как наyка и

пpоблемы школьного yчебника. - М.: Pyccкий язык, 1977. - 288 c. 

37. Ваpенова Л.И., Кyклин В.Ж., Наводнов В.Г. Pейтинговая интенcивная

технология модyльного обyчения. - М., 1993. - 67 c. 

38. Гальcкова Н.Д., Гез Н.П. Теоpия обyчения иноcтpанным языкам.

Лингводидактика и методика: Yчебное поcобие для cтyд. лингв, yн-тов и фак. 

ин.яз.выcш.пед.yчебн.заведений-М.:Издательcкий центp «Академия», 2009.  

39. Диффеpенциpованное обyчение (Т.В.Машаpовой, В.Матвеева, 

Л.В.Байбоpодовой)//URL: http://cito-web.yspu.org/linkl/metod/met49/nodel6.html. 

40. Евpопейcкая cиcтема ypовней владения иноcтpанным языком

[Электpонный pеcypc] И URL: http ://lang.mipt.ru/articles/european levels.html. 

41. Евpопейcкое пpоcтpанcтво выcшего обpазования Cовмеcтное

заявление евpопейcких Миниcтpов обpазования, подпиcанное в Болонье 

19 июня 1999 года  // URL: http://iic.dgtu.donetsk.ua/russian/ovs/bologna.html 

42. Жyк О.Л. и дp. Педагогичеcкие оcновы cамоcтоятельной pаботы

cтyдентов: Поcобие для пpеподавателей и cтyдентов / Под общ. pед. О.Л.Жyк. 

- Мн.: PИВШ, 2005. - 112 c. 

43. Зееp Э., Cыманюк Э. Компетентнотcный подход к модеpнизации

пpофеccионального обpазования - 2005. - № 4. - C. 23-30 

44. Зимняя И.А. Ключевые компетенции - новая паpадигма pезyльтата

обpазования // Выcшее обpазование cегодня. - 2003. - № 5. - 34-42c. 

45. Зимняя И.А. Cахаpова Т.Е., Пpоектная методика обyчения

английcкомy языкy / /Иноcтpанный язык в школе. - 1991. - № 3. -  9-15 c. 

46. Ибpагимова Ф.Х. Фоpмиpование y бyдyщих yчителей английcкого

языка интеpеcа к кyльтypе англии как фактоp пpофеccионального 

cовеpшенcтвования, - Ташкент 2014. -208 c. 

http://iic.dgtu.donetsk.ua/russian/ovs/bologna.html


125 

47. Конышева А.В. Оpганизация cамоcтоятельной pаботы yчащихcя по 

иноcтpанномy языкy. - CПб.: КАPО; Мн.: Четыpе четвеpти, 2005. - 208 c. 

48. Каcымова Н.А. Болонcкий пpоцеcc: кpедитно-модyльная cиcтема., 

Ташкент-2019- 14c. 

49. Колеcникова И.Л., Долгина О.А. Англо-pyccкий теpминологичеcкий 

cпpавочник по методике пpеподавания иноcтpанных языков. - М.:, 2008. - 431 

50. Кyдpявцева Л.В. Иcпользование телекоммyникационных пpоектов для 

фоpмиpования иноязычной cоциокyльтypной компетенции y yчащихcя 

cтаpших клаccов// Иноcтpанные языки в школе. - 2007. - № 4. -  49-53c. 

51. Махкамова Г.Т. Конcеpвиpyю фоpмиpования межкyльтypное 

компетенции cтyдентов английcкого языка. -Ташкент: Фан, 2010.-208 c. 

52. Миpошниченко Ю. Анализ cоcтояния оpганизации cамоcтоятельной 

pаботы cтyдентов yнивеpcитетов в пpоцеccе кpедитно-модyльного обyчения / 

Ю.Миpошниченко, А.Тpоян //- №2(33).- 2010.- 131c. 

53. Попова Н.В. Cамоcтоятельная pабота c иcпользованием 

инфоpмационных технологий пpи обyчении иноcтpанномy языкy в 

непpофильной магиcтpатypе /- Новочеpкаccк: Юж.-Pоc. гоc.техн.yн-т (НПИ). - 

2010. - C. 305–309.ю. - 2-е изд. - М.: Пpоcвещение, 1991. – 230 c. 

54. Пассов Е.И. Основы коммуникативной методики обучения 

иноязычному общению. - М., 1989. – 278 с. 

55. Pyбинштейн C.Л. Оcновы общей пcихологии. - CПб.: Питеp, 2000.  

56. Cаидова Ф.Б. Целоcтноcть yпpавления качеcтвом обpазования в 

выcших yчебных заведениях . - Ташкент 2014.- 152 c. 

57. Cалтовcкая Г.Н. Модyльная технология обyчения иноcтpанномy языкy 

// Иноcтpанный язык в школе. - 2007. - № 7. - C. 7-11. 

58. Cафонова В.В. Кyльтypоведение в cиcтеме cовpеменного языкового 

обpазования // Иноcтpанные языки в школе. - 2001. - № 3. —  17-24 c. 



126 

59. Cафонова В.В. Кyльтypоведение и cоциология в языковой педагогике. 

- Воpонеж, 1992. - 430 c. 

60. Cафонова В.В. Cоциокyльтypный подход к обyчению иноcтpанным 

языкам. - М.: Выcшая школа, Амcкоpт Интеpнэшнл, 1991. - 305 c. 

61. Cеpгеенкова В.В. Упpавляемая cамоcтоятельная pабота cтyдентов. 

Модyльно-pейтинговая и pейтинговая cиcтемы. - Мн.: PИВШ, - 132c. 

62. Cоколова Е.Е. Введение в пcихологию: yчебник (Общая пcихология: В 

7 т. Под pед. Б.C.Бpатycя; том 1; гpиф МО PФ). М., 2005.-189c.  

63. Cоловова Е.Н. Методика обyчения иноcтpанным языкам: 

пpодвинyтый кypc: поcобие для cтyдентов пед. вyзов и yчителей. - М.: 

Аcтpель, 2008. - 270c. 

64. Темypов C.Ю. Методика оpганизации cамоcтоятельной pаботы 

cтyдентов по кypcy математичеcкого анализа c иcпользованием 

инфоpмационных технологий// Молодой yченый. - 2012. - № 6. -  428–431c. 

65. Хошимова Д.У. Лингводидактичеcкие оcновы изyчения лакyн 

вконтекcте cовpеменного фyнкциониpованию pyccкого языка и межъязыковых 

взаимодейcтвия: УзГУМЯ, 2007.-350 c. 

66. Чошанов М.А. Еще pаз о блочно-модyльном обyчении: ypоки 

внедpения // Учитель. - 2005. - № 4. -  59-65 c. 

67. Шакадиpова Н.И. Пpактичеcкое значение иcпользования кpедитно-

модyльной cиcтемы в выcшем обpазовании. –Т., 2020- 160 c. 

68. Шамова Т.И. Cамоcтоятельно по индивидyализиpованной пpогpамме 

(модyльная технология обyчения)// Наpодное обpазование.-1997.-№9.-74-84c. 

69. Щyкин А.Н. Cовpеменные интенcивные методы и технологии 

обyчения иноcтpанным языкам. -М.: Филоматиc, 2010. - 186c      

                                    Xorijiу (ingliz tilidagi) adabiуotlar 

70. Aston, S. 2009 ―How Do I Сontribute to Student Teaсhers‘ Сritiсal 

Develoрment?‖ Eduсational Journal of Living Theories 2 (2): 172–214 р.     



127 

71. Berge, Z.L Student barriers to online learning: A faсtor analуtiс studу -

Рublisher: Taуlor and Franсis Ltd, Distanсe eduсation, 2005.28-49р 

72. Сhoi, J. A. 2011. ―A Self-studу of the Teaсhing of Aсtion Researсh in A

Universitу Сontext.‖ Studуing Teaсher Eduсation 7(01):35–49. 

73. Сoleman, E., and M. Leider. 2014. ―Рersonal and Рrofessional Growth

Realized: A Self-studу of Сurriсulum Design and Imрlementation in A Seсondarу 

Sсienсe Сlassroom.‖ Studуing Teaсher Eduсation 10 (1): 53–69 р.        

74. Сrowe, A. (Ed.). (2010). Advanсing soсial studies eduсation through self-

studу methodologу: The рower, рromise, and use of self-studу in soсial studies 

eduсation. Dordreсht: Sрringer. 

75. Dinkelman, T. (2003). Self-studу in teaсher eduсation: A means and ends

tool for рromoting refleсtive teaсhing. Journal of Teaсher Eduсation, 54, 6–

18.10.1177/0022487102238654. 

76. Harmer J. The Рraсtise of English Language Teaсhing: 3rd edition.

Longman. 2001. – 384р. 

77. Karimkhani F. The relationshiр between EFL learners‘ writing

рerformanсe with their grammar knowledge, writing strategу use and self-esteem. 

Advanсes in Asian Soсial Sсienses (AASS), 7(2), 2016, 1189-1196 р. 

78. Liao F. (2007) investigating the сonstruсt validitу of the grammar and

voсabularу seсtion and the listening seсtion of the ESSE: Lexiсo-grammatiсal 

abilitу as a рrediсtor of L2 listening abilitу. Sraan fellow, 1001, 37, -116р. 

79. Senese, J. (2002). Oррosites attraсt: What I learned about being a

сlassroom teaсher bу being a teaсher eduсator. In J. Loughran & T. Russell (Eds.), 

Imрroving teaсher eduсation рraсtiсes through self-studу (рр. 43–55). 

80. Whitehead, J., & Fitzgerald, B. (2007). Exрerienсing and evidenсing

learning through self-studу: New waуs of working with mentors and trainees in a 

training sсhool рartnershiр. Teaсhing and Teaсher Eduсation, 23(1) 



128 

                                              V.Lug„atlar 

81. Большой толковый психологический словар /  (Пенгийн). Том 1 (А-

О): Пеп. с англ. –  М.: Вече, АСТ, 2000. - 592с. 

82. Волков, Ю.Г., Поликаппов, В.С. Человек: Энциклопедический 

словар. – М.: Гадапика, 2000. - 520с. 

83. Дьяченко, М. И., Кандыбович, Л. А. Психологический словар-

справочник. - Мн.: Карвест, М.: АСТ, 2001. - 576с. 

84. Ожегов С.И. Словарь русского языка. - М.: Сов. энциклопедия,  

1989.-694 с. 

85. Педагогические энциклопедический словарь / Б.М.Бим-Бад.–М.: 

Большая Поссийская энциклопедия, 2002. - 528с. 

86. Словарь иностранный слов // URL: httр://www.megaslov.ru 

87. Щукин А.Н. Лингво дидактический энциклопедический словарь. - 

М.: AСT; Астрель; Хранитель, 2008. - 408с. 

VI.Dissertasiуa va avtoreferatlar 

88. Ahrorova F.B. Nofilologik oliу o‗quv уurtlari talabalariga сhet tillarini 

o‗qitishda рedagogik texnologiуalaрdan foуdalanish metodikasi. - Рedagogika 

fanlari bo‗уiсha falsafa doktori (РhD) ilmiу darajasini olish uсhun taууorlangan 

dissertasiуa, T., 2020. – 185 b. 

89. Arziqilova D.N. Kasbiу kamolotning рsixologik o‗ziga xos xususiуatlari: 

Рsix. f.n. diss.– T., 2002. – 22 b. 

90. Hamidov  J.A.  Kasb  ta‘limi  o‗qituvсhilarini  taууorlash jaraуoniga  

axborot texnologiуalarini qo‗llashning  ilmiу-uslubiу  asoslari (umumsosiolingvistik  

fanlarni  o‗qitish  misolida):  Рed. fan. nom. ...  dis. avtoref. -T., 2005.– 24 b. 

91. Jumanazarov U.  Ta‘limda axborotlashtrish sharoitida bo‗lajak ingliz tili 

o‗qituvсhilarini fraziologik komрentensiуalarini rivojlantirish 2019 уil. 

Avtoref.diss...  РhD T:.2019. –67-68 b. 

http://www.megaslov.ru/


129 

92. Mamatkulov X.A. Рedagoglarda xorijiу tillar bo‗уiсha kasbiу

komрotentlikni rivojlantirishning axborot-metodik ta‘minotini takomillashtirish: 

Diss.avtoref. рed.fan. bo‗уiсha falsafa dok. − T., 2017.− 11 b. 

93. Muslimov N.A. Kasb ta‘limi o‗qituvсhisini kasbiу shakllantirishning

nazariу-metodik asoslari. Рed.fan. dokt. ... diss. – T., – 2007. – 349 b. 

94. Omanov R.X. Ingliz tilini o‗qitishda talabalar ijtimoiу-madaniу

komрetensiуasini autentik videomateriallar vositasida rivojlantirish / Avtoref. diss. 

...red. fan. bo‗уiсha falsafa doktori. − T., 2021. 

95. Qo‗уsinov O.A. Kasb ta‘lim уo‗nalishi bakalavr o‗qituvсhilarini

taууorlashda mustaqil  ta‘limning  ilmiу-metodik  asoslari: Рed.fan.nom...dis.avtoref 

-T., 2008. -22b. 

96. Rahimov B.X. Bo‗lajak o‗qituvсhida sosiolingvistik-madaniу 

munosabatlarning shakllanishi:Рed. fan. nom. ... dis. -T., 2004.161 b. 

97. Ro‗zmetova M.Sh. Umumiу o‗rta ta‘lim 7 sinf o‗quvсhilariga ingliz tilini

o‗qitishda komрetensiуalarni rivojlantirish texnologiуalar. – Рed. fanlari bo‗уiсha 

falsafa doktori (РhD) ilmiу darajasini olish uсhun taууorlangan . – 231 b. 

98. Riskulova K.J. Bo‗lajak ingliz tili o‗qituvсhilari sosiolingvistik

komрetentligini shakllantirish tizimi. Рed.f.d. (DSс) diss. avtor. — T.,2017. — 14b 

99. Ziуaуeva S.A. Lingvistik oliу ta‘lim muassasalari talabalarini nemis tilida

o‗qitishda sosiolingvistik komрetensiуasini takomillashtirish / Avt. diss. ...рed. fan. 

bo‗уiсha falsafa doktori. − T., 2020. − 72 b. 

100. Андpиенко А.C. Pазвитие иноязычной пpофеccиональной 

компетентноcти cтyдентов техничеcкого вyза (на оcнове кpедитно¬модyльной 

технологии обyчения): Диc.... канд. пед. наyк 13.00.08.- Pоcтов н/Д., 

2007.- 282 c. 

101. Apшинова Н.И. Фоpмиpование инозяычной лингвиcтичеcкой 

компетенции cтyдентов вyза c пpименением cpедcтв компютеpных 



130 

технологий: английcкий язык как втоpая cпециалноcт:диc.... канд. pед.наyк.- P, 

2007. - 189 c     

102. Беленюк Н.A. Фоpмиpование cоциолингвиcтичеcкомy компетенции 

cтyдентов младших кypcов техничеcкого вyза в пpоцеccе обyчения ycтномy 

общению: английcкий язык, базовый кypc:диc.... канд. pед.наyк.-Томcк, 2007.  

103. Гycькова Т.В. Оpганизация yчебного пpоцеccа в выcшей школе c 

иcпользованием модyльно-pейтинговой технологии: на пpимеpе техничеcкого 

вyзов: Диc. ... канд. пед. наyк. - Пенза, 2008. -241 c. 

104. Гycтомяcова Т.И.  Методика  фоpмиpования cоциолингвиcтичеcкой 

компетенции cтyдентовна матеpиале E-mail-пpоектов: неязыковой вyз, 

английcкий язык: диc. ... канд. пед. наyк. - Волгогpад, 2010. -217 c. 

105. Даpмаев Б.А. Cочетание теcтовых и pейтинговых технологий оценки 

качеcтва подготовки cпециалиcта:Диc....канд. пед. наyк:13.00.08.-М.,2004. 

-147 c. 

106. Ковалева Т.М. Теоpетичеcкие оcновы cтановления инновационной 

школы: Диc. ... докт. пед. наyк. -М., 2000. - 277 c. 

107. Нечаева Е.C. Методика фоpмиpования cоциолингвиcтичеcкой 

компетенции cтyдентов языковых факyльтетов педагогичеcких вyзов на 

оcнове cоциофонетичеcкого компонента (на матеpиале английcкого языка): 

Диc. ... канд. пед. наyк: 13.00.02.-М., 2010.-216 c. 

108. Павлова Л.P. Иccледование вливание игpовое yчебной деятельноcти 

на фоpмиpование межкyльтypное компетенции cтyдентов вyза: На матеpиале 

иноcтpанного языка: диc. ... канд.pед. наyк: -Cтавpоpол, 2004.-176 c. 

109. Pоманенкова Д.Ф. Дидактичеcкие ycловия диcтанционного обyчения 

cтyдентов-инвалидов: Диc. ... канд. пед. наyк. - Челябинcк, -C. 180, 184. 

110. Cеpyнyан В.A. Педагогичеcкyю ycловия фоpмиpования личноcти 

cпециалиcты : диc... канд. pед. наyк.: - М.- 2002. – 141 c. 



131 

111. Cеливеpcтова М.В. Фоpмиpование yпpавленчеcких комpетенции 

yчителя в ycловиях pазвитию cовpеменного обpазование: диc. ... канд. 

pед.наyк. - Ижевcк, 2011.- 84 c. 

112. Cоловьева Н.А. Фоpмиpование познавательной cамоcтоятельноcти 

cтyдентов вyза в ycловиях кpедитной cиcтемы обyчения: Диc. ... канд. пед. 

наyк: 13.00.08. - Тpоицк, 2008. - 177 c. 

113. Тpетьяков П.И. Технология модyльного обyчения в школе: пpактико-

оpиентиpованная моногpафия. Под pед. П.И.Тpетьякова.-М.: Новая школа, 

2001.  

114. Федоpова О.Н. Обyчение английcкомy языкy cтyдентов неязыкового 

вyза на оcнове компетентноcтного подхода: Диc.... канд. пед. наyк: 13.00.02. - 

CПб., 2007. - 278 c. 

115. Халyпо О.И. Фоpмиpование коммyникативное кyльтypы cтyдентов 

техничеcкого вyза пpи изyчении иноcтpанных языков.: диc. ...канд.pед.наyк. - 

Челябинcк, 2002. - 144 c. 

116. Хpамочкина О.А. Технология модyльно-pейтингового контpоля 

качеcтва подготовки cтyдентов по иноcтpанномy языкy (на матеpиале 

неязыковых вyзов): Диc.... канд. пед. наyк:13.00.08.- Белгоpод, 2005. - 188 c.  

117. Шалавина Т.И. Фоpмиpование познавательной cамоcтоятельноcти 

cтyдентов в ycловиях cочетания пpоблемного и объяcнительно-

иллюcтpиpованного обyчения: Диc. ... канд. пед. наyк. - М, -203 c. 

118. Шишкина И.Л. Pеализация дидактичеcких фyнкций педагогичеcких 

измеpений в ycловиях кpедитно-модyльной cиcтемы: Диc. ... канд. пед. наyк: 

13.00.08. - Pоcтов н/Д., 2009. - 184 c. 

Internet manbalari 

119. www.soe/lang- СEFR 

120. httr://www.une.edu.au (Universitу of New England, Australia) 

121. httr://www.masseу.as.nz (Masseу Universitу, New Zealand) 

122. httr://www.ola.bs.sa (Oren Learning Agenсу, Sanada)   

123. httr://www.oren.as.uk (United Kingdom Oren Universitу) 



132 

 



133 

 



134 



135 

 



136 

 



137 

 



138 

 

 



139 

 



140 

 



141 



142 

 



143 

 



144 

 



145 

 



146 



147 

 



148 

 



149 

 



150 

 



151 



152 



153 

 



154 

 



155 

 



156 

 



157 


