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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Hozirgi davrda dunyo 

mamlakatlari aholisining iqtisodiy farovonligiga oid tegishli maʼlumotlar turli 

manbalarda taqdim etib kelinmoqda. Jahon Banki guruhining 2024-yil yakunlari 

yuzasidan taqdim etgan hisobotida, xususan, Birlashgan Millatlar Tashkilotining 

Aholishunoslik boʻlimi rasmiy maʼlumotlariga koʻra, dunyo aholisi 8,14 milliard 

kishidan oshgan1. Yer yuzi aholisining bunday sezilarli darajada jadal ortib borishi, 

jahon iqtisodiyotini rivojlanishiga hamda mamlakatlar aholisining iqtisodiy 

farovonligiga albatta oʻz taʼsirini koʻrsatmasdan qolmaydi. Shu nuqtayi nazardan 

Oʻzbekistonda aholining iqtisodiy farovonligiga taʼsir qiluvchi omillarni oʻrganish, 

ushbu yoʻnalishda olib borilayotgan islohotlarning samaradorligini tahlil qilish, 

aholi iqtisodiy farovonligini oshirishga qaratilgan takliflarni ilmiy jihatdan asoslash 

muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. 

Jahon tajribasi shuni koʻrsatadiki, aholi iqtisodiy farovonligini oshirish 

mamlakatlar rivojlanishining asosiy strategik yoʻnalishlaridan biri hisoblanadi. 

Dunyoda aholining turli ijtimoiy guruhlarini, xususan, moddiy yordamga muhtoj 

boʻlgan aholi qatlamlarini qoʻllab-quvvatlashga, ularga ijtimoiy xizmatlar koʻrsatish 

taʼminotining mexanizmlarini yanada takomillashtirishga bagʻishlangan ilmiy 

izlanishlar olib borilmoqda. Shuningdek, Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot 

tashkiloti (OECD) tomonidan jahonda iqtisodiy farovonlik boʻyicha soʻnggi global 

tadqiqotlar, jumladan, iqtisodiy oʻsishni taʼminlash, iqtisodiyotni yuksaltirish va 

aholi turmush darajasini yaxshilash, moliyaviy barqarorlikni saqlab turish kabi bir 

qator yoʻnalishlarda doimiy ravishda ilmiy izlanishlar davom ettirilmoqda2. Jahon 

bozori mamlakatlardan erkin raqobatga kirishishni talab etayotgan bir vaqtda 

dunyoning koʻpchilik mamlakatlari iqtisodiy inqirozga duch kelmoqda. Bunday 

global raqobat sharoiti har bir mamlakatdan oʻzining kompleks chora-tadbirlarini 

ishlab chiqishni talab etadi. 

Oʻzbekistonda ham soʻnggi yillarda olib borilayotgan keng qamrovli islohotlar 

natijasida mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy va demografik rivojlanishida dunyo 

hamjamiyatining eʼtiboriga loyiq katta natijalarga erishildi. Xususan, Yangi 

Oʻzbekistonning taraqqiyot strategiyasiga tayanilgan holda “inson qadri uchun” 

tamoyili asosida xalqimizning farovonligini yanada oshirish, iqtisodiyot 

tarmoqlarini transformatsiya qilish va tadbirkorlikni jadal rivojlantirish, inson 

huquqlari va manfaatlarini soʻzsiz taʼminlash hamda faol fuqarolik jamiyatini 

shakllantirish3 yuzasidan izchil islohotlar amalga oshirilmoqda. Ushbu amalga 

oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarning pirovard maqsadi vatanimiz 

iqtisodiyotini rivojlangan mamlakatlar iqtisodiyoti qatoridan oʻrin olishi va ular 

darajasidagi aholining iqtisodiy farovonligiga erishishidir. Ammo, aholining 

iqtisodiy farovonligini oshirishda erishilgan yutuqlar bilan bir qatorda hal etilishi 

lozim boʻlgan muammolar ham mavjud. Ushbu yechimini kutayotgan muammolar 

                                                           
1 https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.TOTL. 
2 https://uz.wikipedia.org/wiki/Iqtisodiy_hamkorlik_va_taraqqiyot_tashkiloti. 
3 Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi “2022–2026-yillarga moʻljallangan Yangi 

Oʻzbekistonning taraqqiyot strategiyasi toʻgʻrisida”gi PF–60-son farmoni. 
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qatoriga mamlakat aholisining kambagʻallik darajasini past emasligi, mehnatga 

layoqatli aholi oʻrtasida ishsizlikning mavjudligi, inflyatsiya darajasini saqlanib 

qolayotganligi kabi bir qator omillarni qoʻshish mumkin. Jahon iqtisodiyotiga 

globallashuv sharoitida Oʻzbekistonda aholining iqtisodiy farovonligini oshirish 

jarayonini iqtisodiy-statistik tadqiq etish, unga taʼsir etuvchi omillarni baholash 

dolzarb masala hisoblanadi. 

Dissertatsiya ishi Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil  

3-dekabrdagi “Mahallada tadbirkorlikni rivojlantirish, aholi bandligini taʼminlash va 

kambagʻallikni qisqartirish boʻyicha davlat siyosatining ustuvor yoʻnalishlari 

toʻgʻrisida”gi PF–29-son farmoni, 2022-yil 28-yanvardagi “2022–2026-yillarga 

moʻljallangan Yangi Oʻzbekistonning taraqqiyot strategiyasi toʻgʻrisida”gi  

PF–60-son farmoni, 2023-yil 11-sentyabrdagi ““Oʻzbekiston – 2030” strategiyasi 

toʻgʻrisida”gi PF–158-son farmoni, 2020-yil 11-avgustdagi “Kambagʻal va ishsiz 

fuqarolarni tadbirkorlikka jalb qilish, ularning mehnat faolligini oshirish  

va kasb-hunarga oʻqitishga qaratilgan hamda aholi bandligini taʼminlashga oid 

qoʻshimcha chora-tadbirlar toʻgʻrisida”gi PQ–4804-son qarori, Oʻzbekiston 

Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2024-yil 15-martdagi “Mahallabay ishlashga 

masʼul boʻlgan shaxslar faoliyatini va hamkorligini samarali taʼminlash hamda 

“Mahalla yettiligi” faoliyatini tashkil etish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi  

137-son qarori hamda mazkur faoliyatga tegishli boshqa meʼyoriy-huquqiy 

hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu tadqiqot ishi muayyan 

darajada xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalar rivojlanishining ustuvor 

yoʻnalishlariga mosligi. Ushbu dissertatsiya tadqiqot ishi respublika fan  

va texnologiyalar rivojlanishining I. “Demokratik va huquqiy jamiyatni  

maʼnaviy-axloqiy va madaniy rivojlantirish, innovatsion iqtisodiyotni 

shakllantirish” ustuvor yoʻnalishlariga muvofiq bajarilgan. 

Muammoning oʻrganilganlik darajasi. Turmush farovonligi masalasining 

dolzarbligi uni tahlil etishga koʻpgina olimlar, mutaxassislar va xalqaro tashkilotlar 

diqqatini oʻziga qaratdi. 

Bozor iqtisodiyotidagi farovonlikni u yoki bu darajada koʻpgina xorij olimlari 

tahlil etib kelishgan. Bu muammoni daromadlar va isteʼmol nuqtayi nazaridan 

A.Smit, D.Rikardo, A.Marshal, M.Keyns, F.Xayek, G.Sidjvik, K.Viksell, L.Valras 

kabi olimlar tadqiq etishdi4. Uni maxsus oʻrgangan Gʻarb olimlari sirasiga 

Dj.B.Klark, A.Pigu, V.Paretolarni kiritish mumkin5. Ularning asarlarida real 

daromadlar mohiyati, ularning oʻsish omillari, daromadlardagi tengsizlik, aholi 

isteʼmoli, uning tarkibi kabi masalalar koʻrib chiqilgan. Mazkur olimlar turmush 

darajasini tahlil etishning metodologik tamoyillarini ishlab chiqishdi. Hozirgi zamon 

“Ekonomiks”lari mualliflari P.Samuelson, K.Makkonnell, S.Bryu kabi olimlar 

                                                           
4 Смит А. «Исследование о природе и причинах богатства народов». – М.: Эксмо, 2009; Риккардо Д. «Начала 

политической экономии и налогового обложения: избранное». – М.: Эксмо, 2009; Маршалл А. «Основы 

экономической науки» – М.: Эксмо. 2008; Кейнс Дж.М. «Общая теория занятости, процента и денег. 

Избранное».  – М.: Эксмо. 2009; Майнбурд Е.М. Введение в историю экономической мысли, от пророков до 

профессоров. – М.: 1996; Блауг М. Экономическая мысль в ретроспективе. – М.: 1994. 
5 Кларк Д.Б. Распределение богатства. – М.: 1992; Майнбурд Е.М. Введение в историю экономической мысли, 

от пророков до профессоров. – М.: 1996. 
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asarlarida esa, aholi daromadlarining shakllari, ularning nisbati, daromadlar 

tabaqalanishi va aholi farovonligi masalalari yoritiladi6. 

MDH olimlaridan aholi farovonligiga doir masalalarni V.Mayer, N.Volgin, 

R.Odegov, V.Jerebin, A.Romanov va boshqa olimlar oʻrganishgan7. 

Oʻzbekiston olimlari qalamiga mansub ishlarda, aholi daromadlari, uning 

turlari asosan umumiy tarzda koʻrib chiqilgan. Bu boradagi tadqiqot ishlari 

A.V.Vahobov, R.R.Hasanov, U.S.Yuldasheva, S.L.Alibekova, B.B.Ahmedov, 

R.F.Jumanova, M.K.Abdullayev, O.X.Mahmudovlar tomonidan amalga oshirilgan 

boʻlib8, ularda aholi farovonligi masalasi chuqur tahlil etilgan, aholi 

daromadlarining ijtimoiy-iqtisodiy mohiyati, shakllanish mexanizmlari, bozor va 

nobozor daromadlarning farqlanishi, ular nisbatining oʻzgarishi, aholi farovonligiga 

taʼsiri hamda kambagʻallik muammolari, Oʻzbekiston aholisi pul daromadlarining 

turlari, aholi isteʼmol xarajatlarining tarkibi, aholi turmush darajasi koʻrsatkichlari, 

oilalarning iqtisodiy barqarorligini taʼminlash va farovonligini oshirishning 

metodologik masalalari tadqiq etilgan. Jumladan: 

A.V.Vahobovning monografiyasida9 ijtimoiy fondlarning mohiyati, tarkibiy 

tuzilishi, shakllanishi va aholi farovonligini oshirishdagi roli chuqur tahlil etilgan. 

R.R.Hasanovning monografiyasida10 aholi daromadlarining ijtimoiy-iqtisodiy 

mohiyati, shakllanish mexanizmlari, bozor va nobozor daromadlarining farqlanishi, 

ular nisbatining oʻzgarishi, aholi farovonligiga taʼsiri hamda kambagʻallik 

muammolari tahlil etilgan. U.S.Yuldashevaning nomzodlik dissertatsiyasida11 

daromadlarni taqsimlash va qayta taqsimlash mexanizmlari tahlil etilgan. 

S.L.Alibekovaning nomzodlik dissertatsiyasida12 Oʻzbekiston aholisi pul 

daromadlarining turlari, aholi isteʼmol xarajatlarining tarkibi oʻrganilgan. 

B.B.Ahmedovning nomzodlik dissertatsiyasida13 ham Oʻzbekiston aholisi pul 

daromadlarining turlari, mulkiy farqlari, tarkibiy tuzilishi va uni oshirish yoʻllari 

koʻrib chiqilgan. R.F.Jumanova dissertatsiyasida14 aholi turmush darajasi kategoriya 

                                                           
6 Самуэльсон П. Экономика. Т.2. – М.: “АЛГОН” ВНИИСИ, 1992; Макконнелл К., Брю С. Экономикс: 

Принципы, проблемы и политика. Т 2. – М.: 1992. 
7 Майер Ф.В. Уровень жизни  населения СССР. – М.: Экономика, 1987; Волгин Н.А., Одегов Ю.Г. Экономика 

труда (социально-трудовые отношения). – М.: Экзамен, 2003; Жеребин В.М., Романов А.Н. Уровен жизни 

населения. – М.: ЮНИТИ. 2002. 
8 Vaxobov A.V. Bozor munosabatlari tizimidagi ijtimoiy fondlar. – T.: Sharq, 2003; Xasanov R.R. Bozor 

munosabatlari: mohiyati, tarkibiy tuzilishi va tabaqalanishi. – T.: 2004; Yuldasheva U.S. Iqtisodiyotning 

transformatsiyalanishi jarayonida aholi daromadlarining shakllanishi va taqsimlanishi: i.f.n. dis. avtoref. – T.: 2001; 

Алибекова С.Л. Формирование  и  факторы роста уровня жизни населения Узбекистана: автореф. дис., 

к.э.н. – Т.: 2003; Ахмедов Б.Б. Денежные доходы и расходы населения Республики Узбекистан в условиях 

переходной экономики: автореф. дис., к.э.н. – Т.: 2002; Djumanova R.F. Aholi turmush darajasi: koʻrsatkichlari 

va uni oshirish yoʻllari: i.f.n. dis. avtoref. – T.: 2008; Abdullayeva M.K. Ijtimoiy himoya va uni tartibga solishni 

takomillashtirish yoʻnalishlari. i.f.n. dis. avtoref. – T.: 2008; Maxmudov O.X. Oilalarning iqtisodiy barqarorligini 

taʼminlashning metodologik asoslari. DSc dis. avtoref. – T.: 2022. 
9 Vaxobov A.V. Bozor munosabatlari tizimidagi ijtimoiy fondlar. – T.: Sharq, 2003: 320-B. 
10 Xasanov R.R. Bozor munosabatlari: mohiyati, tarkibiy tuzilishi va tabaqalanishi. – T.: 2004: 192-B. 
11 Yuldasheva U.S. Iqtisodiyotning transformatsiyalanishi jarayonida aholi daromadlarining shakllanishi  

va taqsimlanishi: i.f.n. dis. avtoref. – T.: 2001: 21-B. 
12 Алибекова С.Л. Формирование и факторы роста уровня жизни населения Узбекистана: автореф. дис., 

к.э.н. – Т.: 2003: C. 24. 
13 Ахмедов Б.Б. Денежные доходы и расходы населения Республики Узбекистан в условиях переходной 

экономики: автореф. дис., к.э.н. – Т.: 2002: C. 21. 
14 Djumanova R.F. Aholi turmush darajasi: koʻrsatkichlari va uni oshirish yoʻllari: i.f.n. dis. avtoref. – T.: 2008:  

26-B. 
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sifatida, uning modellari va koʻrsatkichlari, daromadlardagi tengsizlik masalalari 

nazariy jihatdan baholangan. M.K.Abdullayevaning nomzodlik ishida15 ijtimoiy 

himoyaning mohiyati, modellari tahlil etilgan, uni taʼminlashda mikrokreditning roli 

ochib berilgan. O.X.Mahmudovning doktorlik ishida16 oilalarning iqtisodiy 

barqarorligini taʼminlash va farovonligini oshirishning metodologik masalalari 

tadqiq etilgan. 

Yuqorida qayd etilgan dissertatsiyalarda aholi farovonligi masalasi nominal 

daromadlar tahlili asosida yoritilgan boʻlib, ularda real daromadlarni tahlil etishga 

jiddiy eʼtibor berilmagan, farovonlikning aniq omillari va kelajakdagi oʻsish 

imkoniyatlari chuqur koʻrib chiqilmagan. 

Dissertatsiya tadqiqotning dissertatsiya bajarilgan oliy taʼlim 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bogʻliqligi. Dissertatsiya 

tadqiqoti Toshkent davlat iqtisodiyot universitetining ilmiy-tadqiqot ishlari rejasi 

doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi. Yangi Oʻzbekiston sharoitida aholi iqtisodiy 

farovonligini izchil oshirishning nazariy asoslarini takomillashtirishga qaratilgan 

ilmiy taklif va amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari. Qoʻyilgan maqsadga erishish uchun quyidagi 

vazifalar belgilandi: 

aholi iqtisodiy farovonligi tushunchasining nazariy asoslarini ilmiy jihatdan 

tadqiq qilish; 

aholining umumiy daromadlariga taʼsir etuvchi omillarni tahlil qilish; 

xorijiy mamlakatlarning aholi iqtisodiy farovonligini oshirishdagi tajribasini 

oʻrganish; 

аholi iqtisodiy farovonligini oshirishda ijtimoiy sohalarning taʼsirini koʻrib 

chiqish; 

oʻrta istiqbolda Oʻzbekistonda aholi iqtisodiy farovonligini qay darajada 

oʻzgarishi yuzasidan prognoz ishlab chiqish. 

Tadqiqotning obyekti sifatida Oʻzbekiston aholisining iqtisodiy farovonligini 

oshirishga xizmat qiluvchi sohalar olingan. 

Tadqiqotning predmeti boʻlib aholi iqtisodiy farovonligini oshirish 

jarayonida yuzaga keladigan iqtisodiy munosabatlar hisoblanadi. 

Tadqiqot usullari. Tadqiqot ishini bajarishda ilmiy mushohada, statistik 

guruhlash, qiyosiy tahlil, tizimli yondashuv, ilmiy mantiqiy umumlashtirish, 

ekonometrik tahlil hamda prognozlashtirish usullaridan foydalanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

nazariy-uslubiy yondashuvga koʻra, “aholi iqtisodiy farovonligi” tushunchasi 

klassik iqtisodiy maktabning farovonlik darajasini bozor mexanizmi va erkin 

raqobat taʼminlashi, marjinalistik maktabning farovonlikni asosiy oʻlchovi sifatida 

resurslarni samarali taqsimlanishi, keynscha maktabning ish bilan taʼminlanganlik 

va davlatning iqtisodiyotdagi roli kabi qarashlarini uygʻunlashtirgan holda ekologik 

                                                           
15 Abdullayeva M.K. Ijtimoiy himoya va uni tartibga solishni takomillashtirish yoʻnalishlari. i.f.n. dis. avtoref. – T.: 

2008: 23-B. 
16 Maxmudov O.X. Oilalarning iqtisodiy barqarorligini taʼminlashning metodologik asoslari. DSc dis. avtoref. – T.:  

2022: 32-B. 
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barqarorlikni taʼminlash hamda tabiiy resurslardan oqilona foydalanish nuqtayi 

nazaridan takomillashtirilgan; 

nazariy-uslubiy yondashuvga koʻra, aholi farovonligini oshirishga bandlik 

darajasining taʼsir jihatlarini hisobga olgan holda mahallalarda oilaviy tadbirkorlik 

va aholining biznes tashabbuslarini qoʻllab-quvvatlash, shuningdek, yoshlar va 

xotin-qizlarning daromad keltiruvchi ishlarda bandligini taʼminlash uchun imtiyozli 

kreditlar ajratish taklifi asoslangan; 

tadbirkorlik faoliyatini boshlayotgan ishsiz fuqarolarga tadbirkorlik subyekti 

sifatida davlat roʻyxatidan oʻtgandan soʻng dastlabki uch oy mobaynida olingan bino 

va inshootning ijara toʻlovini toʻlash uchun aholini tadbirkorlikka jalb qilish 

jamgʻarmasi mablagʻlari hisobidan bazaviy hisoblash miqdorining 10 baravarigacha 

miqdorda subsidiya ajratish taklifi asoslangan; 

Oʻzbekistonda aholi iqtisodiy farovonligi darajasiga taʼsir qiluvchi omillar 

oʻrtasidagi korrelyatsion-regression bogʻliqlikning ekonometrik modeli asosida 

farovonlik darajasining 2030-yilga qadar prognoz koʻrsatkichlari ishlab chiqilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

nazariy tadqiqotlar asosida uslubiy yondashuvga koʻra, “aholi iqtisodiy 

farovonligi” tushunchasi ekologik barqarorlikni taʼminlash hamda tabiiy 

resurslardan oqilona foydalanish nuqtayi nazaridan takomillashtirilgan; 

aholi iqtisodiy farovonligini oshirish maqsadida davlatning yangi ish oʻrinlarini 

yaratgan tadbirkorlarga imtiyozli kreditlar ajratilishi yuzasidan keng koʻlamli 

moliyaviy dasturlarini yanada jadallashtirish borasida imtiyozli kreditlar ajratish 

talablarini yengillashtirish taklifi ishlab chiqilgan; 

aholining jon boshiga umumiy daromadlariga taʼsir etuvchi omillarni 

ekonometrik model asosida baholash boʻyicha tahlillar amalga oshirilgan; 

ishsiz aholini ish bilan taʼminlashga qaratilgan davlatning bandlik siyosatini 

yanada jadallashtirish yuzasidan tadbirkorlik faoliyatini boshlayotgan ishsiz 

fuqarolarga subsidiyalar ajratish taklifi asoslangan; 

iqtisodiy farovonlikni oshirishga qaratilgan makroiqtisodiy darajadagi takliflar 

ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Tadqiqot ishini tayyorlashda 

Oʻzbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya vazirligi, Oʻzbekiston Respublikasi 

Kambagʻallikni qisqartirish va bandlik vazirligi, Oʻzbekiston Respublikasi 

Markaziy banki, Jahon Banki, Oʻzbekiston Respublikasi Milliy statistika 

qoʻmitasining rasmiy maʼlumotlaridan foydalanilganligi, ishda qoʻllanilgan 

yondashuv va usullarning maqsadga muvofiqligi va ilmiy asoslanganligi, keltirilgan 

xulosa, taklif va tavsiyalarning Oʻzbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya 

vazirligi hamda Oʻzbekiston Respublikasi Oliy taʼlim, fan va innovatsiyalar 

vazirligining Oliy taʼlimni rivojlantirish tadqiqotlari markazi tomonidan joriy 

qilinganligi bilan belgilanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. 
Tadqiqot natijalarining ilmiy ahamiyati aholi farovonligini yuksaltirishga 

bagʻishlangan ilmiy tadqiqotlarni amalga oshirishda foydalanish mumkinligi bilan 

belgilanadi. 
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Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati shundan iboratki, ishlab chiqilgan 

ilmiy taklif va amaliy tavsiyalardan ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyot dasturlarini ishlab 

chiqishda, shuningdek, oliy taʼlim muassasalarida “Iqtisodiy nazariya”, “Yashil 

iqtisodiyot” fanlarini takomillashtirish boʻyicha darsliklar, oʻquv va uslubiy 

qoʻllanmalar ishlab chiqishda foydalanish mumkinligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Aholi iqtisodiy farovonligini oshirish 

boʻyicha ishlab chiqilgan ilmiy taklif va tavsiyalar asosida: 

nazariy-uslubiy yondashuvga koʻra, “aholi iqtisodiy farovonligi” tushunchasi 

klassik iqtisodiy maktabning farovonlik darajasini bozor mexanizmi va erkin 

raqobat taʼminlashi, marjinalistik maktabning farovonlikni asosiy oʻlchovi sifatida 

resurslarni samarali taqsimlanishi, keynscha maktabning ish bilan taʼminlanganlik 

va davlatning iqtisodiyotdagi roli kabi qarashlarini uygʻunlashtirgan holda ekologik 

barqarorlikni taʼminlash hamda tabiiy resurslardan oqilona foydalanish nuqtayi 

nazaridan berilgan taklifidan 70310103-Makroiqtisodiyot hamda  

70310301-Mintaqaviy iqtisodiyot magistratura mutaxassisliklarida oʻqitiladigan 

“Yashil iqtisodiyot” fanidan darslik hamda oʻquv dasturini tayyorlashda 

foydalanilgan (Oʻzbekiston Respublikasi Oliy taʼlim, fan va innovatsiyalar vazirligi 

huzuridagi Oliy taʼlimni rivojlantirish tadqiqotlari markazining 2025-yil 25-iyuldagi 

02/01-01-298-son maʼlumotnomasi, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti 

rektorining 2024-yil 27-dekabrdagi 448-sonli buyrugʻi). Ushbu taklifning 

amaliyotga joriy etilishi iqtisodiyot nazariyasini ilmiy-nazariy jihatdan boyitishga 

hamda 70310103-Makroiqtisodiyot, 70310301-Mintaqaviy iqtisodiyot magistratura 

mutaxassisliklari boʻyicha tahsil olayotgan magistrlar va shuningdek, ilmiy 

tadqiqotchilarda “aholi iqtisodiy farovonligi” tushunchasining iqtisodiy mazmuniga 

oid bilim va koʻnikmalarining rivojlanishiga hissa qoʻshgan; 

nazariy-uslubiy yondashuvga koʻra, aholi farovonligini oshirishga bandlik 

darajasining taʼsir jihatlarini hisobga olgan holda mahallalarda oilaviy tadbirkorlik 

va aholining biznes tashabbuslarini qoʻllab-quvvatlash, shuningdek, yoshlar va 

xotin-qizlarning daromad keltiruvchi ishlarda bandligini taʼminlash uchun imtiyozli 

kreditlar ajratish taklifi 70310103-Makroiqtisodiyot hamda 70310301-Mintaqaviy 

iqtisodiyot magistratura mutaxassisliklarida oʻqitiladigan “Yashil iqtisodiyot” 

fanidan darslik va oʻquv dasturini tayyorlashda hamda Oʻzbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2023-yil 31-yanvardagi PQ–39-son “Oilaviy tadbirkorlikni 

rivojlantirish dasturlari doirasida aholining biznes tashabbuslarini  

qoʻllab-quvvatlashni yangi bosqichga olib chiqishga doir qoʻshimcha  

chora-tadbirlar toʻgʻrisida”gi Qarorida oʻz aksini topgan (Toshkent davlat 

iqtisodiyot universiteti rektorining 2024-yil 27-dekabrdagi 448-sonli buyrugʻi, 

Oʻzbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya vazirligining 2025-yil  

10-yanvardagi 14-son maʼlumotnomasi asosida amaliyotga joriy etilgan). Mazkur 

ilmiy taklifni amaliyotga joriy etilishi natijasida mahallalarda oilaviy tadbirkorlik va 

aholining biznes tashabbuslarini qoʻllab-quvvatlashning iqtisodiy mazmuniga oid 

bilim va koʻnikmalarining rivojlanishiga hissa qoʻshgan hamda mamlakatimizda 

davlat tomonidan tegishli tartibda garovsiz kreditlar ajratish amaliyoti yoʻlga 

qoʻyilgan; 
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tadbirkorlik faoliyatini boshlayotgan ishsiz fuqarolarga tadbirkorlik subyekti 

sifatida davlat roʻyxatidan oʻtgandan soʻng dastlabki uch oy mobaynida olingan bino 

va inshootning ijara toʻlovini toʻlash uchun aholini tadbirkorlikka jalb qilish 

jamgʻarmasi mablagʻlari hisobidan bazaviy hisoblash miqdorining 10 baravarigacha 

miqdorda subsidiya ajratish taklifi Oʻzbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya 

vazirligi tomonidan qabul qilinib amaliyotga joriy etildi (Oʻzbekiston Respublikasi 

Iqtisodiyot va moliya vazirligining 2025-yil 10-yanvardagi 14-son 

maʼlumotnomasi). Mazkur taklifning amaliyotga joriy etilishi natijasida 

shaxslarning resurslardan foydalanish samaradorligiga taʼsir etuvchi omillarga 

qaratilgan dasturlarni ishlab chiqish, Oʻzbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya 

vazirligi Subsidiyalar portali (www.subsidiya.mf.uz)da ishsiz, kam taʼminlangan 

oilalar aʼzolari, tashqi mehnat migratsiyasidan qaytib kelgan shaxslarga qishloq 

xoʻjaligi kooperativlari ustav fondiga ulush sifatida kiritish rukni qoʻshilib, aholini 

tadbirkorlikka jalb qilish imkoniyatlari oshgan; 

Oʻzbekistonda aholi iqtisodiy farovonligi darajasiga taʼsir qiluvchi omillar 

oʻrtasidagi korrelyatsion-regression bogʻliqlikning ekonometrik modeli  

asosida farovonlik darajasining 2030-yilga qadar prognoz koʻrsatkichlaridan 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 11-sentyabrdagi PF–158-son 

““Oʻzbekiston–2030” strategiyasi toʻgʻrisida”gi Farmonini ishlab chiqishda 

foydalanilgan (Oʻzbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya vazirligi 2025-yil 

10-yanvardagi 14-son maʼlumotnomasi). Mazkur ilmiy taklifni amaliyotga joriy 

etilishi natijasida Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 11-sentyabrdagi 

“Oʻzbekiston – 2030” strategiyasi toʻgʻrisidagi PF–158-sonli Farmonining barqaror 

iqtisodiy oʻsish orqali aholi farovonligini taʼminlash boʻlimida “2030-yilga qadar 

iqtisodiyot hajmini 2 barobar oshirish va daromadi oʻrtachadan yuqori boʻlgan 

davlatlar qatoriga kirish” vazifasi sifatida oʻz aksini topgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Dissertatsiyaning asosiy gʻoyalari  

va xulosalari 2 ta xalqaro va 5 ta respublika ilmiy-amaliy konferensiyalarida 

muhokama qilingan. 

Tadqiqot natijalarining eʼlon qilinganligi. Dissertatsiyaning asosiy ilmiy 

natijalari dissertant eʼlon qilgan 15 ta ilmiy ishda, jumladan, 7 ta respublika va 1 ta 

xorijiy ilmiy jurnallarda chop etilgan ilmiy maqolalarda oʻz ifodasini topgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya tarkibi kirish, uchta bob, 

xulosa va foydalanilgan adabiyotlar roʻyxati, ilovalardan tashkil topgan. 

Dissertatsiyaning umumiy hajmi 123 betni tashkil etadi. 

 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

 

Dissertatsiyaning kirish qismida dissertatsiya mavzusining dolzarbligi  

va zarurati, uning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yoʻnalishlariga mosligi asoslab berilgan. Unda muammoning oʻrganilganlik 

darajasi, dissertatsiya bajarilgan oliy taʼlim muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari 

rejalari bilan bogʻliqligi, tadqiqotning maqsadi hamda vazifalari bayon etilgan. 

Tadqiqotning obyekti, predmeti, usullari, ilmiy yangiligi aniq ifodalab berilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari, natijalarning ishonchliligi, ularni ilmiy va amaliy 
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ahamiyati, natijalarning joriy qilinishi, aprobatsiyasi hamda eʼlon qilinganligi, 

dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi yuzasidan asosli maʼlumotlar keltirib oʻtilgan. 

Dissertatsiyaning “Aholi iqtisodiy farovonligi va uning darajasini 

baholashning nazariy-uslubiy asoslari” deb nomlangan birinchi bobida 

tadqiqotning ilmiy-nazariy, metodologik jihatlari tadqiq etilgan, jumladan, aholi 

iqtisodiy farovonligi toʻgʻrisidagi nazariyalarning mazmuni va asosiy gʻoyalari, 

farovonlikka ham bozor mexanizmi, ham davlatning iqtisodiyotdagi roli orqali 

erishilishini, farovonlikning iqtisodiy va ijtimoiy jihatlari, aholi iqtisodiy 

farovonligini oshirishda nominal va real daromadlarning roli bayon etilgan, aholi 

iqtisodiy farovonligi toʻgʻrisidagi nazariy qarashlar tahliliga asoslanib, aholi 

iqtisodiy farovonligi tushunchasiga mualliflik taʼrifi keltirilgan, aholi iqtisodiy 

farovonligi darajasini baholashning uslubiy masalalari oʻrganilgan. 

Turli xalqaro iqtisodiy tashkilotlar tahlillariga koʻra, xususan, Jahon banki 

tadqiqotlarining yillik hisobotlarida inson taraqqiyoti indekslariga qarab 

mamlakatlardagi farovonlikka baho beriladi. Butun dunyoda aholi farovonligi va uni 

yuksaltirish taraqqiyotning bosh masalasi sifatida qaralib kelinadi. Maʼlumki, aholi 

iqtisodiy farovonligi iqtisodiyot nazariyasi fan sifatida shakllangan davrdan boshlab 

hozirga qadar u yoki bu darajada oʻrganilib kelingan. Iqtisodiy boylik aholi 

farovonligining asosiy manbai sifatida baholangan. Hozirgi nazariy tahlillarga 

tayanib, iqtisodchi olimlar va dunyodagi turli xalqaro ilmiy, statistik tashkilotlar 

farovonlikning ikkita jihati borligini, bular aholining iqtisodiy farovonligi hamda 

aholining ijtimoiy farovonligi ekanligini qayd etishadi. Iqtisodiy farovonlik aholi 

isteʼmolining hajmi, tarkibi va uning jamgʻarishi bilan tavsiflansa, ijtimoiy 

farovonlik aholining hayot kechirish sharoitining qulayligini bildiradi. 

Aholi iqtisodiy farovonligi xususidagi nazariy qarashlar toʻplangan boy nazariy 

merosga tayanadi, biroq keyingi vaqtda yuz bergan koʻplab keng koʻlamli doimiy 

oʻzgarishlarni umumlashtirib, ularga aniqlik va yangiliklar kiritiladi. 

Aholi farovonligi toʻgʻrisidagi bildirilgan ilmiy nazariy qarashlar tahliliga 

asoslanib, aholi iqtisodiy farovonligi tushunchasiga mualliflik taʼrifimizni keltirib 

oʻtamiz. 

Olib borgan ilmiy izlanishlarimiz natijasida “aholi iqtisodiy farovonligi” 

tushunchasini ekologik barqarorlikni taʼminlash hamda tabiiy resurslardan oqilona 

foydalanish nuqtayi nazaridan takomillashtirish taklif etilgan. 

Bizning fikrimizcha, nazariy-uslubiy yondashuvga koʻra, “aholi iqtisodiy 

farovonligi” bu klassik iqtisodiy maktabning farovonlik darajasini bozor mexanizmi 

va erkin raqobat taʼminlashi, marjinalistik maktabning farovonlikni asosiy oʻlchovi 

sifatida resurslarni samarali taqsimlanishi, keynscha maktabning ish bilan 

taʼminlanganlik va davlatning iqtisodiyotdagi roli kabi qarashlarini 

uygʻunlashtirgan holda ekologik barqarorlikni taʼminlash hamda tabiiy resurslardan 

oqilona foydalanishdir. 

Bizningcha, aholi iqtisodiy farovonligi birinchi navbatda, aholining yuqori 

daromadlarga ega boʻlishi, mamlakatdagi kambagʻallik darajasining past 

koʻrsatkichlarda boʻlishi, ish oʻrinlarining barqarorligini saqlanishi hamda 

jamiyatning umumiy boyligi kabi bir nechta omillarga bogʻliq boʻladi. Shuningdek, 

bu tushuncha iqtisodiy siyosat, inflyatsiya darajasi, investitsiyalar va resurslarning 
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samarali taqsimlanishiga ham bogʻliqdir. Jamiyatdagi ekologik barqarorlik va tabiiy 

resurslardan oqilona foydalanish iqtisodiy farovonlikning muhim va ajralmas qismi 

hisoblanadi. 

Atrof-muhitni imkon qadar asl holida saqlab qolish, eng asosiysi unga zarar 

yetkazmasdan izchil rivojlanish, shubhasiz ekologik barqarorlikni taʼminlaydi. 

Atrof-muhitning ifloslanib borishi hamda tabiiy resurslarning ortiqcha isrof qilinishi 

aholining sogʻligʻiga bevosita salbiy taʼsir koʻrsatadi, bu esa oʻz navbatida iqtisodiy 

farovonlikka toʻgʻridan-toʻgʻri ziyon keltiradi. 

Yuqoridagi fikr-mulohazalardan kelib chiqib, “aholi iqtisodiy farovonligi” 

tushunchasini ekologik barqarorlikni taʼminlash hamda tabiiy resurslardan oqilona 

foydalanish nuqtayi nazaridan takomillashtirish quyidagi rasm orqali ifodalangan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1-rasm. “Aholi iqtisodiy farovonligi” tushunchasining zamonaviy talqini17 

                                                           
17 Muallif tomonidan ishlab chiqilgan. 

Farovonlik darajasini bozor 

mexanizmi va erkin raqobat 

orqali taʼminlash haqidagi 

nazariyalar 

Aholining ish bilan bandligini 

oshirish va iqtisodiy 

inqirozlarni yengib oʻtish 

uchun davlat siyosati asosida 

talabni boshqarish orqali 

iqtisodiy farovonlikni 

taʼminlash 

Keynscha maktab 

Tabiiy resurslardan oqilona 

foydalanish orqali 

kambagʻallikni kamaytirish, 

ijtimoiy adolatni taʼminlash va 

barcha uchun barobar 

imkoniyatlar yaratish 

“Aholi iqtisodiy farovonligi” tushunchasining klassik talqini 

Marjinalistik maktab 

Resurslarning samarali 

taqsimlanishi va iqtisodiy 

farovonlikni oshirish uchun 

isteʼmolchilar va ishlab 

chiqaruvchilarning 

qarorlarini tahlil qilish 

Klassik iqtisodiy maktab 

Tabiat va iqtisodiyot 

muvozanati orqali ekologik 

barqarorlikka erishish 

Tabiiy resurslarning  

oqilona hamda samarali 

boshqarilishi 

“Aholi iqtisodiy farovonligi” tushunchasining mualliflik yondashuvi talqini 

Ekologik barqarorlikni taʼminlash hamda tabiiy resurslardan oqilona foydalanish 
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Dissertatsiyaning “Aholi iqtisodiy farovonligini belgilovchi omillar” deb 

nomlangan ikkinchi bobida daromadlar taqsimotining aholi iqtisodiy farovonligiga 

taʼsiri tahlil qilingan, bozor va nobozor daromadlar resurslarga qarab va ijtimoiy 

zarurat tufayli taqsimlash qonunining bosqichlari koʻrib chiqilgan, aholi iqtisodiy 

farovonligini oshirishda davlatning roli ochib berilgan, ijtimoiy sohalarni 

rivojlantirish orqali aholi iqtisodiy farovonligini taʼminlash oʻrganilgan, aholi 

daromadlariga taʼsir qiluvchi omillar oʻrtasidagi korrelyatsion-regression 

bogʻliqlikni ekonometrik modellar asosida tahlili amalga oshirilgan. Aholi 

farovonligini oshirishda bandlik darajasining taʼsir jihatlari hisobga olingan, 

tadbirkorlik va aholining biznes tashabbuslarini qoʻllab-quvvatlash uchun imtiyozli 

kreditlar ajratish taklifi hamda tadbirkorlik faoliyatini boshlayotgan ishsiz 

fuqarolarga subsidiyalar ajratish taklifi asoslangan. 

Iqtisodiy farovonlikning resurslari ishlab chiqarishga bogʻliq boʻlsada, ular 

yaratilgan tovar va xizmatlarning taqsimlanishi natijasida shakllanadi. Bozor 

iqtisodiyotining oʻziga xos taqsimot qonuni mavjud boʻlib, unga asosan 

iqtisodiyotning har bir subyekti oʻziga tegishli resurslarning miqdori, sifati va 

ishlatilish samaradorligiga binoan yaratilgan tovar va xizmatlarning bozor 

qiymatining bir qismini oʻzining daromadi sifatida oʻzlashtiradi. 

Aytilgan bozor taqsimoti qonuni taʼsirida bozor daromadlari shakllanadi.  

Biroq hozirgi aralash iqtisodiyotda bozor munosabatlari ustuvor boʻlgani bilan 

birgalikda nobozor munosabatlar ham mavjudki, bular resurslarni hisobga olmagan 

holda, daromadlarni qisman taqsimlanishiga olib keladi.  

Daromadlar resurslarga qarab va ijtimoiy zarurat tufayli taqsimlash qonuni 

taʼsirida shakllanadi. Bu qonunlar daromadlarni taqsimlashga koʻp bosqichli 

xarakter beradi. 

Birinchi bosqich dastlabki boʻlib, bu yerda yalpi mahsulot qiymati ishlab 

chiqarishda qatnashgan resurslarning egalari, yaʼni ishchilar, tadbirkorlar, yer 

egalari, pul egalari oʻrtasida taqsimlanadi. Natijada, ular ish haqi, foyda, renta va 

foiz shaklidagi daromadga ega boʻladilar. Bular birlamchi va asosiy daromadlar 

hisoblanadi. 

Ikkinchi bosqichda asosiy daromadlar ularning egasi bilan davlat oʻrtasida 

taqsimlanadi, natijada bu daromadda majburiy tarzda undirilgan soliqlar va boshqa 

toʻlovlar davlatning daromadiga aylanadi. 

Uchinchi bosqichda davlat daromadlari taqsimlanib, davlat tizimida band 

boʻlgan, yaʼni byudjet tashkilotlarida ishlovchi ishchi va xizmatchilar daromadi 

shakllanadi, bular birinchi darajali hosila daromadlar hisoblanadi. Ammo bu 

daromaddan undirilgan soliqlar yana qaytadan davlat daromadiga aylanadi. 

Byudjetga va undan tashqari fondlarga oʻtkazilgan daromadlarni fiskal daromadlar 

deb aytish mumkin. 

Toʻrtinchi bosqichdagi taqsimlash birinchi darajali hosila daromadlarining 

egalari bilan nodavlat-notijorat tashkilotlari oʻrtasida boʻladi. Uning natijasida shu 

tashkilotlarning daromadi paydo boʻlib, bu ikkinchi darajali hosila daromadlarni 

tashkil etadi. 
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Beshinchi bosqichda barcha iqtisodiyot subyektlari oʻz daromadlarini oʻzi 

taqsimlaydi. Bu taqsimlashning yakuniy bosqichi boʻlib, bundan soʻng daromadlar 

isteʼmol yoki jamgʻarish uchun yuboriladi. 

Xulosa qilib aytganda bozor tizimidagi taqsimlash koʻp bosqichli boʻlib, uning 

natijasida aholining asosiy va hosila, shuningdek, bozor hamda nobozor daromadlari 

yuzaga keladiki, bular farovonlikning aniq manbai hisoblanadi. 

Oʻzbekistonda yuzaga kelgan erkin bozor tizimi daromadlarning 

diversifikatsiyasini, yaʼni yangi turlarini roʻyobga chiqaradi. Bular jumlasiga 

tadbirkorlikdan olinadigan daromadlar, uning koʻrinishlaridan biri boʻlgan yakka 

mehnat faoliyati natijasida ishlab topilgan daromadlar hamda mulkiy daromadlar 

kiradi. 

Yakka farovonlik darajasini oxir-oqibatda har bir kishining isteʼmoli 

belgilaydi, bu esa mamlakatlar aholisining jon boshiga hisoblangan daromadlariga 

bogʻliq. Mamlakatda ishlab chiqarish qanchalik koʻp boʻlsa, pul daromadlari 

shunchalik koʻp boʻladi. Ammo aholining iqtisodiy farovonligi ortishi uchun yalpi 

daromadlar hajmi aholi soniga nisbatan jadalroq oʻsishi zarur. Buni dunyo 

mamlakatlari amaliyoti tasdiqlaydi (1-jadval). 

1-jadval 

Dunyo miqyosida aholi jon boshiga hisoblangan daromadlarning oʻzgarishi18 

 

Koʻrsatkichlar (%) 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Yalpi milliy daromad  

hajmining oʻsishi 
3,2 2,7 2,0 -4,4 6,7 3,2 2,6 

Jon boshiga hisoblangan  

daromad hajmining oʻsishi 
3,0 1,0 1,0 -5,0 4,0 2,7 2,2 

Aholi sonining  

oʻsishi 
1,0 1,2 1,0 1,0 0,8 0,9 0,9 

 

Jahonning yalpi milliy daromadi hajmi jahon aholisining sonini oʻsishiga 

nisbatan yil sayin jadalroq oʻsib borganligi sababli jon boshiga hisoblangan oʻrtacha 

aholi daromadlari ham ortib borgan. Biroq, iqtisodi rivojlangan mamlakatlarda 

aholining gʻoyat sekin oʻsishi iqtisodiy oʻsish sharoitida jon boshiga hisoblangan 

oʻrtacha aholi daromadlarining tez oʻsishiga olib keladi. Aksincha, iqtisodi zaif 

mamlakatlarda aholining tez oʻsishi jon boshiga hisoblangan oʻrtacha aholi 

daromadlarining koʻpayishini sekinlashtiradi. 

Mamlakat aholisi sonining iqtisodiyoti bilan muqobilligini oʻsha mamlakatdagi 

iqtisodiy vaziyatga nisbatan baholash toʻgʻri boʻladi. Aholining soni va uning tarkibi 

daromadlarga taʼsir etadi, lekin bu farovonlikni belgilovchi asosiy omil emas, 

                                                           
18 https://data.worldbank.org/indicator/NY.GNP.MKTP.KD.ZG. Jahon Bankining rasmiy maʼlumotlari asosida 

muallif tomonidan ishlab chiqilgan. 

https://data.worldbank.org/indicator/NY.GNP.MKTP.KD.ZG
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chunki asosiy omil bu ishlab chiqarish salohiyati boʻlib, daromadlar eng avval 

shunga bogʻliqdir. 

Oʻzbekistonda davlatning iqtisodiy siyosatini ikkita eʼtiborli jihati bor, ya’ni: 

1. Davlat asosiy islohotchi sifatida bozor islohotlariga boshchilik qildi, uning 

rahbarligida bozor iqtisodiyotiga asos solindi. Natijada, bozor mexanizmi yuzaga 

keldiki, bu farovonlikka xizmat qiladi. 

2. Davlat yangidan shakllangan iqtisodiyotni oʻz holiga tashlab qoʻymay, uni 

tartiblab turish chora-tadbirlarini izchillik bilan amalga oshirdi. Natijada, iqtisodiyot 

barqaror va jadallashib oʻsib bordi. Bu bilan farovonlikni oʻsishi uchun asos 

yaratildi. 

Bu shundan darak beradiki, davlat iqtisodiyotni oʻsib borishini taʼminlash 

uchun qulay shart-sharoitlarni yaratib bergani holda, aholi iqtisodiy farovonligini 

ortib borishiga hissa qoʻshadi. Bu davlatning farovonlikni taʼminlashdagi bilvosita 

ishtiroki hisoblanadi. 

Davlat barcha choralar bilan yangi ish oʻrinlari yaratilishini ragʻbatlantiradi, 

yangi ish oʻrinlarini yaratgan tadbirkorlarga imtiyozli kreditlar ajratilishi yuzasidan 

keng koʻlamli moliyaviy dasturlarni amalga oshiradi. 

Respublikamizdagi tijorat banklari tomonidan ajratilgan jami kreditlar miqdori 

2020-yil 127 207,5 mlrd. soʻmni tashkil etgan boʻlib, bu tijorat banklarining jami 

366 121,1 mlrd. soʻmlik aktivlarini 34,7 foizini tashkil etgan. 2024-yilga kelib 

ajratilgan jami kreditlar miqdori 287 181,5 mlrd. soʻmni tashkil etgani holda bu 

tijorat banklarining jami 769 330,4 mlrd. soʻmlik aktivlarini 37,3 foizini tashkil 

etgan. 

2-jadval 

Tijorat banklari tomonidan ajratilgan kreditlar, (mlrd. soʻm)19 
 

Davr Hammasi 

Ajratilgan kreditlar 

milliy valyutada chet el valyutasida 

jami 
yuridik 

shaxslarga 

yakka  

tartibdagi 

tadbirkorga 

jismoniy 

shaxslarga 
jami 

yuridik 

shaxslarga 

yakka  

tartibdagi 

tadbirkorga 

2020 127207,5 79040,6 48010,0 2564,0 28466,6 48167,0 48064,8 102,1 

2021 166673,5 102258,6 58637,8 3099,9 40520,9 64415,0 64161,7 253,3 

2022 203126,6 132662,3 64324,4 3049,4 65288,5 70464,3 69804,2 660,2 

2023 251401,5 173498,9 69353,8 3910,4 100234,8 77902,6 75830,5 2072,2 

2024 287181,5 193262,9 80031,0 8556,9 104675,0 93918,6 89462,6 4456,1 

 

                                                           
19 https://cbu.uz/oz/statistics/buleten/2664797/ Oʻzbekiston Respublikasi Markaziy bankining statistik byulleteni  

5.3.3-jadvali asosida muallif tomonidan ishlab chiqilgan. 

https://cbu.uz/oz/statistics/buleten/2664797/
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Respublikamizdagi tijorat banklari tomonidan ajratilayotgan kreditlarning eng 

koʻp qismi yuridik shaxslarga, undan keyin esa jismoniy shaxslarga hamda yakka 

tartibdagi tadbirkorlarga ajratilayotganini koʻrish mumkin. 

Olib borgan ilmiy izlanishlarimiz natijasida aholi iqtisodiy farovonligini 

oshirish maqsadida davlatning tadbirkorlarga imtiyozli kreditlar ajratilishi 

yuzasidan keng koʻlamli moliyaviy dasturlarini yanada jadallashtirish borasidagi 

imtiyozli kreditlar ajratish talablarini yengillashtirish taklif etilgan. 

Bizning fikrimizcha, nazariy-uslubiy yondashuvga koʻra, aholi farovonligini 

oshirishga bandlik darajasining taʼsir jihatlarini hisobga olgan holda mahallalarda 

oilaviy tadbirkorlik va aholining biznes tashabbuslarini qoʻllab-quvvatlash, 

shuningdek, yoshlar va xotin-qizlarning daromad keltiruvchi ishlarda bandligini 

taʼminlash uchun davlat tomonidan imtiyozli kreditlar, jumladan, garovsiz kreditlar 

ajratish lozim. 

Davlatning aholi iqtisodiy farovonligini oshirishdagi ishtiroki uning olib 

boradigan bandlik siyosati bilan ham amalga oshiriladi. Bu siyosat aholining 

bandligini oshirishga, yangi yaratiladigan ish oʻrinlarini koʻpaytirishga qaratiladi. 

Mamlakat aholisi sonining koʻpayib borishi ishlab chiqaruvchilar sonining ham 

koʻpayib borishini bildiradi. 

Jahon Banki oʻzining rasmiy sayti orqali taqdim etib boradigan maʼlumotlariga 

koʻra, 2024-yilda dunyo aholisi soni 8,14 mlrd. kishini tashkil etgan boʻlib, ushbu 

dunyo aholisining 17,4 foizi (1,42 mlrd. kishi) yuqori daromadli iqtisodiyoti 

rivojlangan mamlakatlarda yashagani holda jahon YaMD hajmining (hozirgi 

xalqaro dollarda hisoblanganda 196,1 trln. dollar) 48,0 foizini (hozirgi xalqaro 

dollarda hisoblanganda 94,1 trln. dollar) yaratdi. Jahonning boshqa iqtisodiyoti 

jihatidan pastki oʻrta hamda kam daromadli rivojlanmagan mamlakatlarida esa, 

dunyo aholisining 46,1 foizi (3,75 mlrd. kishi) yashagani holda, jahon YaMD 

hajmining 16,5 foizi (hozirgi xalqaro dollarda hisoblanganda 32,3 trln. dollar)gina 

qismi yaratildi xolos20. 

Oʻzbekistonda ham soʻnggi yillarda doimiy yashovchi aholi sonining jadal 

surʼatlar bilan oʻsishi kuzatilmoqda. Xususan 2017-yilda mamlakatdagi doimiy 

yashovchi aholi soni 32,1 million kishini tashkil etgan boʻlsa, 2024-yilda 

36,8 million kishini tashkil etdi. Davlat oʻzining qoʻlidagi mavjud vositalari orqali 

ish oʻrinlari yaratilishini ham qoʻllab-quvvatlaydi, xususan yangi ish oʻrinlarini 

yaratganlarga subsidiyalar taqdim etadi. 

Bundan tashqari doimiy ravishda mamlakatning aholi bandligini oshirishga 

doir davlat dasturlari ishlab chiqiladi. Mazkur aholi bandligini oshirishga doir davlat 

dasturlariga binoan har yili respublikada koʻplab yangi ish oʻrinlari yaratilib, 

ularning soni yanada ortib boradi. 

Respublika aholisi orasida ish bilan bandlar soni 2017-yilda 13 520,3 ming 

kishini tashkil etgan boʻlsa, 2024-yilga kelib esa, 14 260,0 ming kishini tashkil 

etgan. Aholining umumiy daromadlarini oʻsishida bandlikning oshib borishi asosiy 

omillardan biriga aylandi. 

                                                           
20 https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.TOTL. Jahon Bankining rasmiy maʼlumotlari asosida muallif 

tomonidan hisoblab chiqilgan. 

https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.TOTL
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2-rasm. Oʻzbekistonda yangi yaratilgan ish oʻrinlari soni, (dona)21 

 

Aholi bandligini oshirishga qaratilgan davlat dasturlari yangi ish oʻrinlarini eng 

avvalo kichik korxonalarda, yakka tartibdagi tadbirkorlik, kasanachilik, fermer va 

dehqon xoʻjaliklari kabi sohalarda yaratishni koʻzda tutadi, chunki bu sohalar 

sermehnat boʻlganidan ish oʻrinlari kapital sigʻimining kichikligi, yuksak malakaga 

ega boʻlish kadrlar talab etilmasligi, kengayib borayotgan ichki, xususan, mahalliy 

bozorga ishlashi bilan tavsiflanadi. Bu aholi bandligini oshirishning eng qulay 

sohalari hisoblanadi. 

Olib borgan ilmiy izlanishlarimiz natijasida ishsiz aholini ish bilan 

taʼminlashga qaratilgan davlatning bandlik siyosatini yanada jadallashtirish 

yuzasidan tadbirkorlik faoliyatini boshlayotgan ishsiz fuqarolarga subsidiyalar 

ajratishni taklif etmoqdamiz. 

Bugungi kunda Oʻzbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya vazirligining 

Subsidiyalar portali orqali 156 turdagi davlat subsidiyalari, kompensatsiyalari va 

grantlari ajratilib kelinmoqda. Xususan, ushbu portal orqali 9 ta sohaga tegishli 

boʻlgan subsidiyalarni olish mumkin. Bular Aholini bandligini taʼminlash hamda 

tadbirkorlikni qoʻllab-quvvatlash, qishloq xoʻjaligi va agrosanoat, taʼlim sohasini 

rivojlantirish, chorvachilik, parrandachilik va baliqchilik sohasini rivojlantirish, 

eksport faoliyatini qoʻllab-quvvatlash, turizm sohasini rivojlantirish, geologiya va 

neft-gaz kompleksi, transport sohasini rivojlantirish, uy-joy sotib olish yoki yakka 

tartibdagi uy-joylarni qurish va rekonstruksiya qilish uchun fuqarolarga ajratiladigan 

subsidiyalardan iborat. 

                                                           
21 siat.stat.uz/reports-filed/4544/table-data. Oʻzbekiston Respublikasi Milliy statistika qoʻmitasining rasmiy 

maʼlumotlari asosida muallif tomonidan ishlab chiqilgan. 
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Oʻzbekiston Respublikasi Iqtisodiyot va moliya vazirligining Subsidiyalar 

portali orqali yuridik shaxslarga ajratilgan subsidiyalarni tahlil qiladigan boʻlsak, 

solishtirish uchun qishloq xoʻjaligi va agrosanoat yoʻnalishida 29 129  ta yuridik 

shaxslarga subsidiyalar toʻlab berilgan boʻlsa, aholini bandligini taʼminlash hamda 

tadbirkorlikni qoʻllab-quvvatlash yoʻnalishida esa 5 884 ta yuridik shaxslarga 

subsidiyalar toʻlab berilgan22.  

Bizning fikrimizcha, tadbirkorlik faoliyatini boshlayotgan ishsiz fuqarolarga 

tadbirkorlik subyekti sifatida davlat roʻyxatidan oʻtgandan soʻng dastlabki uch oy 

mobaynida olingan bino va inshootning ijara toʻlovini toʻlash uchun aholini 

tadbirkorlikka jalb qilish jamgʻarmasi mablagʻlari hisobidan bazaviy hisoblash 

miqdorining 10 baravarigacha miqdorda subsidiya ajratish lozim. 

Oʻzbekistondagi iqtisodiy salohiyatning ortib borishi mamlakat aholisi 

sonining oʻsishiga qaramay aholi daromadlarining jadal oʻsishini taʼminladi. 

Soʻnggi yillarda aholining kam taʼminlangan va ijtimoiy himoyaga muhtoj 

qatlamlarini ijtimoiy himoya qilishda real sifatli oʻzgarishlarga erishildi. 

Belgilangan huquqiy va institutsional mexanizmlar, ayniqsa, bolali oilalar, qariyalar 

va nogironlar orasidagi kambagʻallik darajasini pasaytirish imkonini berdi. 

Oʻzbekistonda aholining jon boshiga umumiy daromadlari jadal surʼatlar bilan 

oshib borayotgan sharoitda unga taʼsir etayotgan omillarni ilmiy jihatdan baholash 

maqsadga muvofiq hisoblanadi. 

Shu maqsadda mamlakatimiz aholisining jon boshiga umumiy daromadlariga 

taʼsir etuvchi omillarni ekonometrik usullardan foydalangan holda tahlil qilindi. 

Buning uchun respublikamizning 14 ta hududi kesimida aholi jon boshiga 

umumiy daromadlar hajmining 2017–2024-yillardagi koʻrsatkichlari bilan unga 

taʼsir etuvchi omillar oʻrtasidagi bogʻliqlik munosabatlarini aks ettiruvchi panel 

maʼlumotlariga xos boʻlgan ekonometrik modellardan foydalanildi. 

Ekonometrik modellarga kiritiladigan natijaviy omil sifatida – aholi jon 

boshiga umumiy daromadlar hajmi (joriy narxlarda ming soʻm) Y; taʼsir etuvchi 

omillar sifatida esa – yalpi ichki mahsulot hajmi (joriy narxlarda, mlrd. soʻm) X1, 

yakuniy isteʼmol xarajatlari hajmi (joriy narxlarda, mlrd. soʻm) X2, yalpi jamgʻarish 

hajmi (joriy narxlarda, mlrd. soʻm) X3, davlatning ijtimoiy soha xarajatlari hajmi 

(joriy narxlarda, mlrd. soʻm) X4, isteʼmol narxlari indeksi (yillik dinamika, foiz) X5 

olindi (omillarning oʻlchov birliklarining koʻrsatkichlar turlicha boʻlganligi sababli, 

ularning qiymatlari logarifmlab olindi). 

Maʼlumotlar boʻyicha tavsifiy statistika oʻtkazildi. Tavsifiy statistika 

maʼlumotlarni umumlashtirish, maʼlumotlar taqsimlanishini tahlil qilish, anomal 

kuzatishlarni aniqlash, turli guruhlarni taqqoslash, maʼlumotlar mosligini tekshirish 

uchun qoʻllaniladi. 

Panel maʼlumotlari asosida tuziladigan ekonometrik modelga omillarni tanlab 

olish uchun korrelyatsion tahlil oʻtkazildi. Buning uchun omillar oʻrtasida xususiy 

va juft korrelyatsiya koeffitsiyentlari hisoblab chiqildi. Taʼsir etuvchi omillar 

oʻrtasida multikollinearlik aniqlanmadi. 

                                                           
22 https://subsidiya.mf.uz/uz/statistics.  
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Panel maʼlumotlari maʼlumotlar tarkibidan (strukturasidan) kelib chiqib turli 

modellardan, yaʼni Pooled OLS estimator (POLSE), Fixed effects estimator (FEE) 

hamda Random effectsestimator (REE) modellaridan foydalanishga imkon beradi. 

Jumladan: 

1. Umumlashtirilgan regressiyali modellar Pooled OLS estimator (POLSE) bu 

individual va vaqt farqlarini hisobga olmaydigan (barcha obyektlar bir xil (masalan 

viloyatlar) hech qanday alohida individual xususiyatlar mavjud emas) modellardir. 

2. Oʻzgarmas samarali modellar Fixed effects estimator (FEE) panel obyektlari 

oʻrtasidagi individual farqlar bogʻliq oʻzgaruvchiga taʼsir qilishi kutilganda hamda 

bu farqlarni hisobga olish kerak boʻlganda (vaqt oʻtishi bilan oʻzgarmaydigan 

(masalan viloyatning barqaror xususiyatlari) individual xususiyatlarni hisobga 

oladi) foydalaniladi. 

3. Tasodifiy samarali modellar Random effects estimator (REE) bunda agar 

individual farqlar taʼsir etuvchi omillar bilan bogʻliq emas deb hisoblansa, tasodifiy 

taʼsir modellaridan foydalanish (bu model ham individual xususiyatlarni hisobga 

oladi, lekin ular tasodifiy va taʼsir etuvchi oʻzgaruvchilar bilan bogʻliq emas deb 

hisoblaydi) mumkin. 

Olib borilgan hisob-kitoblar natijalariga asosan umumlashtirilgan regressiyali 

modellar, oʻzgarmas samarali modellar va tasodifiy samarali modellardan qaysi biri 

ilmiy tadqiq etayotgan jarayonimizga toʻla mos kelishini aniqlash hamda ularni 

tanlab olish uchun Xausman testidan foydalanildi. Bu esa bizga xulosa qilish uchun 

eng yaxshi modelni tanlash imkonini beradi. 

Xulosa qilib aytganda olib borgan tadqiqotimiz natijalari Oʻzbekistonda 

aholining jon boshiga daromadlarini ilmiy jihatdan tahlil qilishda hamda oʻrganishda 

oʻzgarmas samarali modeldan foydalanish maqsadga muvofiq ekanligini koʻrsatdi. 

Bunda eng asosiy sabab sifatida modellar sifatini baholash uchun foydalanilgan 

determinatsiya koeffitsiyenti natijalari hisobga olindi. Jumladan, oʻzgarmas 

samarali modelda determinatsiya koeffitsiyentining qiymati R2=0,9945 ga teng, 

tasodifiy samarali modelda determinatsiya koeffitsiyentining qiymati R2=0,9896 ga 

teng, umumlashtirilgan regressiyali modelda determinatsiya koeffitsiyentining 

qiymati R2=0,7417 ga teng. Demak, oʻzgarmas samarali model determinatsiya 

koeffitsiyentining qiymati eng yuqori natijani qayd etdi. 

Bundan tashqari oʻzgarmas samarali modelda Darbin-Uotson mezonining 

qiymati DW=1,1303 ga, tasodifiy samarali modelda Darbin-Uotson mezonining 

qiymati esa DW=0,9941 ga teng ekan. Bu esa natijaviy omil lnY qatorida 

avtokorrelyatsiyaning mavjudligini koʻrsatmoqda. 

Oʻzgarmas samarali modelning hisoblangan parametrlarini tahlil qilgan holda 

quyidagi xulosaga kelindi: 

Yalpi ichki mahsulot hajmining (lnX1) oʻrtacha 1,0 foizga ortishi, aholining jon 

boshiga umumiy daromadlarini (lnY) oʻrtacha 0,249 foizga ortishiga, yakuniy 

isteʼmol xarajatlari hajmining (lnX2) oʻrtacha 1,0 foizga ortishi, aholining jon 

boshiga umumiy daromadlarini (lnY) oʻrtacha 0,427 foizga ortishiga, ijtimoiy soha 

xarajatlari hajmining (lnX4) oʻrtacha 1,0 foizga ortishi, aholining jon boshiga 

umumiy daromadlarini (lnY) oʻrtacha 0,217 foizga ortishiga olib kelishi, 

shuningdek, yalpi jamgʻarish hajmining (lnX3) oʻrtacha 1,0 foizga ortishi, aholining 
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jon boshiga umumiy daromadlarini (lnY) oʻrtacha 0,145 foizga kamayishiga, 

isteʼmol narxlari indeksi yillik dinamikasining (lnX5) oʻrtacha 1,0 foizga ortishi, 

aholining jon boshiga umumiy daromadlarini (lnY) oʻrtacha 0,187 foizga 

kamayishiga olib kelishi aniqlandi. 

Tadqiqotning soʻnggi “Oʻzbekistonda aholi iqtisodiy farovonligini oshirish 

yoʻnalishlari” deb nomlangan uchinchi bobida mahalliy shart-sharoit va 

imkoniyatlardan samarali foydalanish orqali aholi iqtisodiy farovonligini oshirish 

yoʻllari taklif etilgan, dunyoning turli mamlakatlarida aholi daromadlari oʻrtasidagi 

tengsizlik oʻrganilgan, Oʻzbekistonda aholi iqtisodiy farovonligini taʼminlashga oid 

milliy dasturlar samaradorligini oshirishga doir takliflar berilgan hamda oʻrta 

istiqbolda 2030-yilga qadar prognoz koʻrsatkichi ishlab chiqilgan. 

Oʻzbekiston aholisining iqtisodiy farovonligi oshib borayotganligining 

eʼtiborli jihati, aholining jon boshiga hisoblangan real daromadlari muttasil oshib 

borishi hisobidan, uning isteʼmoli tarkiban yangilanib, aholi hayot kechirishining 

qulay sharoitlariga ega boʻlib borishi kuzatilmoqda. Oʻzbekiston farovonlikning 

umumlashgan koʻrsatkichi hisoblangan inson taraqqiyoti indeksi va barqaror 

rivojlanish maqsadlariga erishayotganligini, mamlakatning ijtimoiy reytingi oshib 

borishini xorijlik mutaxassislar, xalqaro tashkilotlar eʼtirof etishmoqda. 

Oʻzbekiston iqtisodiyotining barqaror va jadal rivojlanishi, davlatning faol 

ijtimoiy siyosati aholi farovonligini yangi bosqichga olib chiqdi. Aholining 

daromadlari va farovonligini oshirish borasida ham sifat jihatidan chuqur ijobiy 

oʻzgarishlar yuz bermoqda. Bunday ijobiy oʻzgarishlarni kelajakda ham davom etib 

borishini kutish mumkin. Shu bois farovonlikni oshirish dasturlarini ilmiy jihatdan 

prognozlash asosida ishlab chiqish talab qilinadi. 

Aholi farovonligining oʻsish istiqbollarini buyuk kelajak nuqtayi nazaridan 

ham baholash mumkin. Buyuk kelajak bu Oʻzbekistonni iqtisodiyoti rivojlangan  

mamlakatga aylanishini bildiradi. Jahon Banki klassifikatsiyasiga binoan 

Oʻzbekiston dunyoda 2017-yilda daromadi oʻrtachadan pastroq mamlakatlar 

qatoridan oʻrin olgan edi. Oʻzbekistonda aholi jon boshiga hisoblangan YaIM hajmi 

2017-yil uni joriy narxlarda hisoblaganda 2 167,0 dollarga, 2024-yilga kelib esa 

aholi jon boshiga YaIM hajmi 3 123,6 dollarga teng boʻldi23. Buyuk kelajak nuqtayi 

nazaridan qaralganda istiqbolda Oʻzbekistonda YaIM aholi jon boshiga 11,0 ming 

dollarga yetishi kerak boʻladi. 

Shu sababli bu moʻljalga bosqichma-bosqich boriladi. Jumladan: 

1. Birinchi bosqichda Oʻzbekiston dunyoda pastki oʻrta daromadli mamlakatlar 

qatoridan oʻrin olishi; 

2. Ikkinchi bosqichda Oʻzbekiston dunyoda yuqori oʻrta daromadli 

mamlakatlar qatoridan oʻrin olishi; 

3. Uchinchi bosqichda Oʻzbekiston iqtisodiy rivojlangan mamlakatlarga yetib 

olishi mumkin. 

Oʻzbekiston hozirchalik birinchi bosqichdagi marralarni moʻljallashi mumkin. 

Buning uchun real daromadlarni aholi jon boshiga 4,0 ming dollarga yetkazish zarur. 

                                                           
23 https://stat.uz/uz/rasmiy-statistika/national-accounts-2, https://siat.stat.uz. Oʻzbekiston Respublikasi Milliy 

statistika qoʻmitasining rasmiy maʼlumotlari asosida muallif tomonidan hisoblab chiqilgan. 

https://stat.uz/uz/rasmiy-statistika/national-accounts-2
https://siat.stat.uz/
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Bu, oʻz navbatida, YaIM hajmini jadal oʻsishini, undagi isteʼmol fondi hajmining 

hissasini hech boʻlmaganda 70,0 foiz atrofida doimiy saqlanib turishini talab qiladi. 

Oʻzbekistonda 2024-yilda yalpi jamgʻarish hajmi YaIM hajmining 33,3 foizini, 

yaʼni 484 325,0 mlrd. soʻmni tashkil etdi. Bunday koʻrsatkichni eng kamida 

30,0 foiz atrofida saqlab turish barqaror iqtisodiy oʻsishni va shunga koʻra aholi 

iqtisodiy farovonligini jadal surʼatlar bilan oshib, yuksalib borishini taʼminlaydi. 

Bizning hisoblashimizcha, Oʻzbekistonda aholi sonining oʻsish surʼatlari 

soʻnggi 18 yil davomida, yaʼni 2007–2024-yillarda oʻrtacha 101,9 foizni (yiliga 

oʻrtacha 582,6 ming kishiga koʻpaygan) tashkil etgan24. Demak soʻnggi 

18 yillikdagi aholi sonining oʻsish surʼatlari oʻrtacha 101,9 foizni tashkil etganini 

asos qilib oladigan boʻlsak, oʻrta istiqbolda, yaʼni 2030-yilga borib mamlakat 

aholisining soni 41,2 million kishiga yetishini taxmin qilish mumkin boʻladi. 

Aholini iqtisodiy farovonligi istiqbollarini belgilashdan oldin iqtisodiyotni 

oʻsish surʼatlarini prognozlash zarur boʻladi. Buning uchun esa YaIM hajmining bir 

necha yillar davomidagi oʻsish surʼatlarini tahlil qilish talab etiladi. Oʻzbekistonda 

soʻnggi 18 yil davomida, yaʼni 2007–2024-yillarda YaIM hajmining real oʻsish 

surʼatlari oʻrtacha 106,7 foizni tashkil etgan25. Demak soʻnggi 18 yillikdagi YaIM 

hajmining real oʻsish surʼatlari oʻrtacha 106,7 foizni tashkil etganini asos qilib 

oladigan boʻlsak, oʻrta istiqbolda, yaʼni 2030-yilga qadar YaIM hajmining real 

oʻsishi yiliga oʻrtacha 106,0 foizni tashkil etishini kutish mumkin boʻladi. 

Bizning hisob-kitoblarda iqtisodiyotni, yaʼni YaIM hajmining real oʻsishi 

yiliga 6,0 foizni tashkil etgan sharoitda, yakuniy isteʼmol xarajatlarini YaIM 

hajmidagi hissasi avval (2027-yilga qadar) 75,0 foizni, soʻngra (2030-yilga qadar) 

70,0 foizni, aholining real umumiy daromadlarini YaIM hajmidagi hissasi esa avval 

(2027-yilga qadar) 65,0 foizni, soʻngra (2030-yilga qadar) 60,0 foizni tashkil 

etishidan kelib chiqib quyidagi natijani kutish mumkin boʻladi. 

3-jadval 

Oʻzbekistonda aholi iqtisodiy farovonligi darajasining 2030-yilga qadar 

prognoz koʻrsatkichlari26 

Koʻrsatkichlar 2025 2026 2027 2028 2029 2030 
Oʻsish, 

marta 

Real YaIM 
trln. 

soʻm 
1541,8 1773,1 2039,1 2345,0 2696,7 3101,2 2,41 

Yakuniy isteʼmol 

xarajatlari 

trln. 

soʻm 
1156,4 1329,8 1529,3 1641,5 1887,7 2170,8 2,04 

Aholi real 

daromadlari 

trln. 

soʻm 
1002,2 1152,5 1325,4 1407,0 1618,0 1860,7 2,27 

Aholi soni 
mln. 

kishi 
37,5 38,2 38,9 39,7 40,4 41,2 1,12 

 

Prognoz natijalari shuni koʻrsatmoqdaki, yakuniy isteʼmol xarajatlari 

hajmining va aholi real daromadlari hajmining oʻsish surʼatlarini iqtisodiyotning 
                                                           
24 https://siat.stat.uz/reports-filed/246/table-data. Oʻzbekiston Respublikasi Milliy statistika qoʻmitasining rasmiy 

maʼlumotlari asosida muallif tomonidan hisoblab chiqilgan. 
25 https://api.siat.stat.uz/media/uploads/sdmx/sdmx_data_582.pdf. Oʻzbekiston Respublikasi Milliy statistika 

qoʻmitasining rasmiy maʼlumotlari asosida muallif tomonidan hisoblab chiqilgan. 
26 Muallif tomonidan ishlab chiqilgan. 

https://siat.stat.uz/reports-filed/246/table-data
https://api.siat.stat.uz/media/uploads/sdmx/sdmx_data_582.pdf
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oʻsish surʼatlariga yaqinlashuvi uchun YaIM hajmining oʻzinigina jadal oʻsishi 

kifoya qilmaydi. Buning uchun YaIM hajmidagi yakuniy isteʼmol xarajatlari 

hissasini ham hech boʻlmaganda barqaror holatda saqlab turish zarur boʻladi. 

Yakuniy isteʼmol xarajatlari hissasini doimiy ravishda oshirib borib boʻlmaydi, 

chunki iqtisodiy oʻsish zarurati jamgʻarishni ham oshirishni talab qiladi. Shuni 

nazarda tutib, prognozda yakuniy isteʼmol xarajatlari hajmini va aholi real 

daromadlari hajmini YaIM hajmidagi hissasini dastlab yuqoriroq qilib olindi. 

Olib borgan ilmiy izlanishlarimiz natijasida Oʻzbekistonda aholi iqtisodiy 

farovonligi darajasiga taʼsir qiluvchi omillar oʻrtasidagi korrelyatsion-regression 

bogʻliqlikning ekonometrik modeli asosida farovonlik darajasining 2030-yilga 

qadar prognoz koʻrsatkichlari ishlab chiqildi (3-jadval). 

 

XULOSA VA TAKLIFLAR 

 

Dissertatsiya tadqiqoti doirasida olib borilgan ilmiy izlanishlar natijasida 

quyidagi xulosalar shakllantirildi: 

1. Iqtisodiyot nazariyasidagi turli oqimlar va maktablar vakillari tomonidan 

farovonlik xususida bildirilgan ilmiy fikr va mulohazalarda umumiylik boʻlib, bu 

ishlab chiqarishning pirovard natijada isteʼmolga qaratilishi, jamiyatning umumiy 

farovonligi aholi turmush darajasi va uning sifati bilan baholanishi, aholining 

iqtisodiy farovonligi esa real daromad hajmi, isteʼmol hajmi, isteʼmol tarkibi va 

nihoyat kelajak isteʼmoli yoʻlidagi individual jamgʻarish hajmi bilan baholanishi 

eʼtirof etilgan. 

2. Nazariy-uslubiy yondashuvga koʻra, “aholi iqtisodiy farovonligi” 

tushunchasi ekologik barqarorlikni taʼminlash hamda tabiiy resurslardan oqilona 

foydalanish nuqtayi nazaridan takomillashtirildi. 

3. Bozor iqtisodiyotining oʻziga xos taqsimot qonuni mavjud boʻlib, unga 

asosan iqtisodiyotning har bir subyekti oʻziga tegishli resurslarning miqdori, sifati 

va ishlatilish samaradorligiga binoan yaratilgan tovar va xizmatlarning bozor 

qiymatini bir qismini oʻzining daromadi sifatida oʻzlashtiradi. Bu qonun bozor 

daromadlarini yuzaga keltiradi. Biroq aholining bir qismi nobozor daromadlarga ega 

boʻladiki, bu bozor qoidalariga emas, balki insonparvarlik tamoyillari asosida 

shakllanishi hamda ijtimoiy zarurat yuzasidan taqsimlanishi aniqlandi. 

4. Bozor tizimi uchun iqtisodiy farovonlikdagi tengsizlik tabiiy boʻlib, aholini 

boy, oʻrtahol va kambagʻal qatlamlarga ajralishini bildiradi. Farovonlikdagi 

tengsizlik muqarrar boʻlsa-da, uni davlat yoʻli bilan chegaralash mumkin hamda 

bunga davlatning faol ijtimoiy siyosat olib borishi orqali erishiladi. 

5. Nazariy-uslubiy yondashuvga koʻra, aholi farovonligini oshirishga bandlik 

darajasining taʼsir jihatlarini hisobga olgan holda mahallalarda oilaviy tadbirkorlik 

va aholining biznes tashabbuslarini qoʻllab-quvvatlash, shuningdek, yoshlar va 

xotin-qizlarning daromad keltiruvchi ishlarda bandligini taʼminlash uchun imtiyozli 

kreditlar, jumladan, garovsiz kreditlar ajratish taklifi asoslandi. 

6. Tadbirkorlik faoliyatini boshlayotgan ishsiz fuqarolarga tadbirkorlik 

subyekti sifatida davlat roʻyxatidan oʻtgandan soʻng dastlabki oylarda olingan bino 

va inshootning ijara toʻlovini toʻlash uchun subsidiyalar ajratilishi taklifi asoslandi. 
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7. Oʻzbekiston aholisining jon boshiga umumiy daromadlariga taʼsir etuvchi 

omillar ekonometrik usullardan foydalanilgan holda tahlil qilindi. Tahlillar 

natijalariga koʻra, mamlakat yalpi ichki mahsulot hajmining oʻrtacha 1,0 foizga 

ortishi, aholining jon boshiga umumiy daromadlarini oʻrtacha 0,249 foizga 

ortishiga, yakuniy isteʼmol xarajatlari hajmining oʻrtacha 1,0 foizga ortishi, 

aholining jon boshiga umumiy daromadlarini oʻrtacha 0,427 foizga ortishiga, 

ijtimoiy soha xarajatlari hajmining oʻrtacha 1,0 foizga ortishi, aholining jon boshiga 

umumiy daromadlarini oʻrtacha 0,217 foizga ortishiga olib kelishi, shuningdek, 

yalpi jamgʻarish hajmining oʻrtacha 1,0 foizga ortishi, aholining jon boshiga 

umumiy daromadlarini oʻrtacha 0,145 foizga kamayishiga, isteʼmol narxlari indeksi 

yillik dinamikasining oʻrtacha 1,0 foizga ortishi, aholining jon boshiga umumiy 

daromadlarini oʻrtacha 0,187 foizga kamayishiga olib kelishi aniqlandi. 

8. Oʻzbekistonda aholi iqtisodiy farovonligi darajasiga taʼsir qiluvchi omillar 

oʻrtasidagi korrelyatsion-regression bogʻliqlikning ekonometrik modeli asosida 

farovonlik darajasining 2030-yilga qadar prognoz koʻrsatkichlari ishlab chiqildi. 

9. Aholining iqtisodiy farovonligini oshirishga bevosita xizmat qiluvcha yangi 

ish oʻrinlarini yaratgan tadbirkorlik subyektlari uchun davlat tomonidan 

subsidiyalar, garovsiz kreditlar, imtiyozli kreditlar, shuningdek, soliq imtiyozlari 

berish tizimlarini yanada takomillashtirish tavsiya etiladi.  
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

 

Актуальность и необходимость темы диссертации. В настоящее время 

соответствующая информация об экономическом благосостоянии населения 

стран мира представлена в различных источниках. В докладе Группы 

Всемирного банка по итогам 2024 года, в частности, по официальным данным 

Управления народонаселения Организации Объединенных Наций, население 

мира превысило 8,14 миллиарда человек27. Такой значительный рост 

населения Земли неизбежно оказывает влияние на развитие мировой 

экономики и экономическое благосостояние населения стран. С этой точки 

зрения изучение факторов, влияющих на экономическое благосостояние 

населения в Узбекистане, анализ эффективности реформ, проводимых в этом 

направлении, научное обоснование предложений, направленных на 

повышение экономического благосостояния населения, имеет важное научно-

практическое значение. 

Мировой опыт показывает, что повышение экономического 

благосостояния населения является одним из основных стратегических 

направлений развития стран. В мире проводятся научные исследования, 

посвященные поддержке различных социальных групп населения, в 

частности, слоев населения, нуждающихся в материальной помощи, 

дальнейшему совершенствованию механизмов предоставления им 

социальных услуг. Кроме того, Организация экономического сотрудничества 

и развития (ОЭСР) проводит последние глобальные исследования 

экономического благосостояния в мире, в том числе непрерывные научные 

исследования по ряду направлений, таких как обеспечение экономического 

роста, развитие экономики и повышение уровня жизни населения, 

поддержание финансовой стабильности28. В то время как мировой рынок 

требует от стран свободной конкуренции, большинство стран мира 

сталкиваются с экономическим кризисом. Такая глобальная конкуренция 

требует от каждой страны разработки собственных комплексных мер. 

В результате широкомасштабных реформ, проводимых в Узбекистане в 

последние годы, достигнуты значительные результаты в социально-

экономическом и демографическом развитии страны, заслуживающие 

внимания мирового сообщества. В частности, опираясь на Стратегию развития 

Нового Узбекистана, на основе принципа «во имя чести и достоинства 

человека» осуществляются последовательные реформы по дальнейшему 

повышению благосостояния народа, трансформации отраслей экономики и 

ускоренному развитию предпринимательства, безусловному обеспечению 

прав и интересов человека, формированию активного гражданского 

общества29. Конечная цель этих широкомасштабных реформ заключается в 

том, чтобы экономика нашей страны заняла место среди экономик развитых 

                                                           
27 https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.TOTL. 
28 https://uz.wikipedia.org/wiki/Iqtisodiy_hamkorlik_va_taraqqiyot_tashkiloti. 
29 Указ Президента Республики Узбекистан от 28 января 2022 года No УП-60 "О Стратегии развития Нового 

Узбекистана на 2022-2026 годы." 
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стран и достигла экономического благосостояния населения на их уровне. 

Однако, наряду с достигнутыми успехами в повышении экономического 

благосостояния населения, существуют и проблемы, которые необходимо 

решить. К числу проблем, ожидающих своего решения, можно добавить ряд 

факторов, таких как невысокий уровень бедности населения страны, наличие 

безработицы среди трудоспособного населения, сохраняющийся уровень 

инфляции. Экономико-статистическое исследование процесса повышения 

экономического благосостояния населения в Узбекистане в условиях 

глобализации мировой экономики, оценка факторов, влияющих на него, 

является актуальной задачей. 

Диссертация подготовлена на основе Указа Президента Республики 

Узбекистан от 3 декабря 2021 года № ПФ-29 «О приоритетных направлениях 

государственной политики по развитию предпринимательства на местах, 

обеспечению занятости населения и сокращению бедности», Указа № ПФ-60 

от 28 января 2022 года «О Стратегии развития нового Узбекистана на  

2022–2026 годы», Указа № ПФ-158 от 11 сентября 2023 года «О Стратегии 

«Узбекистан-2030», Указа № ПФ-118 от 11 августа 2020 года  

«О дополнительных мерах по привлечению малообеспеченных и безработных 

граждан к предпринимательству, повышению их трудовой активности и 

обучению их профессиям и обеспечению занятости населения». Данная 

исследовательская работа в определенной мере послужит реализации задач, 

обозначенных в Постановлении № ПП-4804, Постановлении Кабинета 

Министров № 137 Республики Узбекистан от 15 марта 2024 года «О мерах по 

эффективному обеспечению деятельности и взаимодействия лиц, 

ответственных за работу махалли организацию деятельности «Махаллинской 

семерки» и других нормативно-правовых актов, регулирующих данную 

деятельность. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Данное диссертационное исследование 

выполнено в соответствии с приоритетным направлением развития науки и 

технологий республики I. «Духовно-нравственное и культурное развитие 

демократического и правового общества, формирование инновационной 

экономики». 

Степень изученности проблемы. Актуальность вопроса благосостояния 

обратила внимание многих ученых, специалистов и международных 

организаций на его анализ. 

Многие зарубежные ученые в той или иной степени анализировали 

благосостояние в рыночной экономике. Эту проблему с точки зрения доходов 

и потребления исследовали такие ученые, как А.Смит, Д.Рикардо, А.Маршалл, 

М.Кейнс, Ф.Хайек, Г.Сиджвик, К.Викселл, Л.Валрас30. К числу западных 

                                                           
30 Смит А. “Исследование о природе и причинах богатства народов”. – М.: Эксмо, 2009; Риккардо Д. “Начала 

политической экономии и налогового обложения: избранное.” – М.: Эксмо, 2009; Маршалл А. “Основы 

экономической науки” – М.: Эксмо. 2008; Кейнс Дж.М. “Общая теория занятости, процента и денег. 

Избранное” – М.: Эксмо. 2009; Майнбурд Е.М. Введение в историю экономической мысли, от пророков до 

профессоров. – М.: 1996; Блауг М. Экономическая мысль в ретроспективе. – М.: 1994. 
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ученых, специально изучавших его, можно отнести Дж.Б.Кларка, А.Пигу, 

В.Парето31. В их трудах рассматривались такие вопросы, как природа 

реальных доходов, факторы их роста, неравенство доходов, потребление 

населения и его структура. Эти учёные разработали методологические 

принципы анализа уровня жизни. В трудах таких учёных, как П. Самуэльсон, 

К. Макконнелл и С. Брю, авторов современной «Экономикс», 

рассматриваются формы доходов населения, их соотношение, 

стратификационные структуры и благосостояние населения32. 

Среди ученых СНГ вопросы благосостояния населения изучали В.Майер, 

Н.Волгин, Р.Одегов, В.Жеребин, А.Романов и другие ученые33. 

В работах узбекских ученых доходы населения и их виды 

рассматриваются в основном в общих чертах. Исследовательские работы в 

этой области проведены А.В.Вахобовым, Р.Р.Хасановым, У.С.Юлдашевой, 

С.Л.Алибековой, Б.Б.Ахмедовым, Р.Ф.Жумановой, М.К.Абдуллаевым, 

О.Х.Махмудовым34, в которых глубоко проанализирован вопрос 

благосостояния населения, исследованы социально-экономическая сущность 

доходов населения, механизмы их формирования, различие рыночных и 

нерыночных доходов, изменение их соотношения, влияние на благосостояние 

населения и проблемы бедности, виды денежных доходов населения 

Узбекистана, структура потребительских расходов населения, показатели 

уровня жизни населения, методологические вопросы обеспечения 

экономической стабильности и повышения благосостояния семей. В том 

числе: 

В монографии А.В.Вахобова35 глубоко проанализированы сущность, 

структура, формирование и роль социальных фондов в повышении 

благосостояния населения. В монографии Р.Р.Хасанова36 проанализированы 

социально-экономическая сущность доходов населения, механизмы их 

формирования, различие рыночных и нерыночных доходов, изменение их 

соотношения, влияние на благосостояние населения и проблемы бедности. В 

кандидатской диссертации У.С.Юлдашевой37 проанализированы механизмы 
                                                           
31 Кларк Д.Б. Распределение богатства. – М.: 1992; Майнбурд Е.М. Введение в историю экономической 

мысли, от пророков до профессоров. – М.: 1996. 
32 Самуэльсон П. Экономика. Т.2. – М.: “АЛГОН” ВНИИСИ, 1992; Макконнелл К., Брю С. Экономикс: 

Принципы, проблемы и политика. Т 2. – М.: 1992. 
33 Майер Ф.В. Уровень жизни  населения СССР. – М.: Экономика, 1987; Волгин Н.А., Одегов Ю.Г. Экономика 

труда (социально-трудовые отношения). – М.: Экзамен, 2003; Жеребин В.М., Романов А.Н. Уровен жизни 

населения. – М.: ЮНИТИ. 2002. 
34 Vaxobov A.V. Bozor munosabatlari tizimidagi ijtimoiy fondlar. – T.: Sharq, 2003; Xasanov R.R. Bozor 

munosabatlari: mohiyati, tarkibiy tuzilishi va tabaqalanishi. – T.: 2004; Yuldasheva U.S. Iqtisodiyotning 

transformatsiyalanishi jarayonida aholi daromadlarining shakllanishi va taqsimlanishi: i.f.n. dis. avtoref. – T.: 2001; 

Алибекова С.Л. Формирование  и  факторы роста уровня жизни населения Узбекистана: автореф. дис., 

к.э.н. – Т.: 2003; Ахмедов Б.Б. Денежные доходы и расходы населения Республики Узбекистан в условиях 

переходной экономики: автореф. дис., к.э.н. – Т.: 2002; Djumanova R.F. Aholi turmush darajasi: koʻrsatkichlari 

va uni oshirish yoʻllari: i.f.n. dis. avtoref. – T.: 2008; Abdullayeva M.K. Ijtimoiy himoya va uni tartibga solishni 

takomillashtirish yoʻnalishlari. i.f.n. dis. avtoref. – T.: 2008; Maxmudov O.X. Oilalarning iqtisodiy barqarorligini 

taʼminlashning metodologik asoslari. DSc dis. avtoref. – T.: 2022. 
35 Vaxobov A.V. Bozor munosabatlari tizimidagi ijtimoiy fondlar. – T.: Sharq, 2003: 320-B. 
36 Xasanov R.R. Bozor munosabatlari: mohiyati, tarkibiy tuzilishi va tabaqalanishi. – T.: 2004: 192-B. 
37 Yuldasheva U.S. Iqtisodiyotning transformatsiyalanishi jarayonida aholi daromadlarining shakllanishi va 

taqsimlanishi: i.f.n. dis. avtoref. – T.: 2001: 21-B. 
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распределения и перераспределения доходов. В кандидатской диссертации 

С.Л.Алибековой38 изучены виды денежных доходов населения Узбекистана, 

структура потребительских расходов населения. В кандидатской диссертации 

Б.Б.Ахмедова39 также рассмотрены виды, имущественные различия, структура 

денежных доходов населения Узбекистана и пути их увеличения.  

В диссертации Р.Ф.Жумановой40 теоретически оценены уровень жизни 

населения как категория, его модели и показатели, вопросы неравенства 

доходов. В кандидатской работе М.К.Абдуллаевой41 проанализированы 

сущность и модели социальной защиты, раскрыта роль микрокредитования в 

ее обеспечении. В докторской работе О.Х.Махмудова42 исследованы 

методологические вопросы обеспечения экономической устойчивости и 

повышения благосостояния семей. 

В вышеупомянутых диссертациях вопрос благосостояния населения 

освещается на основе анализа номинальных доходов, в них не уделяется 

серьезного внимания анализу реальных доходов, не рассматриваются 

конкретные факторы благосостояния и возможности будущего роста. 

Связь диссертационного исследования с планами научно-

исследовательских работ высшего образовательного учреждения, где 

выполнена диссертация. Диссертационное исследование выполнено в 

рамках плана научно-исследовательских работ Ташкентского 

государственного экономического университета. 

Цель исследования. Целью исследования является разработка научных 

предложений и практических рекомендаций, направленных на 

совершенствование теоретических основ последовательного повышения 

экономического благосостояния населения в условиях Нового Узбекистана. 

Задачи исследования. Для достижения поставленной цели были 

определены следующие задачи: 

научное исследование теоретических основ понятия экономического 

благосостояния населения; 

анализ факторов, влияющих на совокупные доходы населения; 

изучение опыта зарубежных стран в повышении экономического 

благосостояния населения; 

рассмотрение влияния социальной сферы на повышение экономического 

благосостояния населения; 

разработка прогноза изменения экономического благосостояния 

населения Узбекистана в среднесрочной перспективе. 

                                                           
38 Алибекова С.Л. Формирование и факторы роста уровня жизни населения Узбекистана: автореф. дис., 

к.э.н. – Т.: 2003: C. 24. 
39 Ахмедов Б.Б. Денежные доходы и расходы населения Республики Узбекистан в условиях переходной 

экономики: автореф. дис., к.э.н. – Т.: 2002: C. 21. 
40 Djumanova R.F. Aholi turmush darajasi: koʻrsatkichlari va uni oshirish yoʻllari: i.f.n. dis. avtoref. – T.: 2008: 26-

B. 
41 Abdullayeva M.K. Ijtimoiy himoya va uni tartibga solishni takomillashtirish yoʻnalishlari. i.f.n. dis. avtoref. – T.: 

2008: 23-B. 
42 Maxmudov O.X. Oilalarning iqtisodiy barqarorligini taʼminlashning metodologik asoslari. DSc dis. avtoref. – T.:  

2022: 32-B. 
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Объектом исследования являются сферы, способствующие повышению 

экономического благосостояния населения Узбекистана. 

Предметом исследования являются экономические отношения, 

возникающие в процессе повышения экономического благосостояния 

населения. 

Методы исследования. При выполнении исследовательской работы 

использовались методы научного наблюдения, статистической группировки, 

сравнительного анализа, системного подхода, научно-логического 

обобщения, эконометрического анализа и прогнозирования. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

согласно теоретико-методологическому подходу, понятие 

«экономическое благосостояние населения» усовершенствовано с точки 

зрения обеспечения уровня благосостояния классической экономической 

школы рыночным механизмом и свободной конкуренцией, эффективного 

распределения ресурсов как основного критерия благосостояния 

маржиналистской школы, обеспечения экологической устойчивости и 

рационального использования природных ресурсов, сочетая такие взгляды 

кейнсианской школы, как занятость и роль государства в экономике; 

согласно теоретико-методологическому подходу, с учетом аспектов 

влияния уровня занятости на повышение благосостояния населения, 

обосновано предложение о выделении льготных кредитов для поддержки 

семейного предпринимательства и бизнес-инициатив населения в махаллях, а 

также обеспечения занятости молодежи и женщин на приносящих доход 

работах; 

обосновано предложение о выделении безработным гражданам, 

начинающим предпринимательскую деятельность, субсидии в размере до  

10-кратной базовой расчетной величины за счет средств Фонда привлечения 

населения к предпринимательству для оплаты арендной платы за здания и 

сооружения, приобретенные в течение первых трех месяцев после 

государственной регистрации в качестве субъекта предпринимательства; 

на основе эконометрической модели корреляционно-регрессионной 

зависимости между факторами, влияющими на уровень экономического 

благосостояния населения в Узбекистане, разработаны прогнозные показатели 

уровня благосостояния до 2030 года. 

Практические результаты исследования: 

на основе теоретических исследований, согласно методологическому 

подходу, усовершенствовано понятие «экономическое благосостояние 

населения» с точки зрения обеспечения экологической устойчивости и 

рационального использования природных ресурсов; 

в целях повышения экономического благосостояния населения 

разработано предложение об упрощении требований к выделению льготных 

кредитов для дальнейшего ускорения масштабных финансовых программ 

государства по выделению льготных кредитов предпринимателям, создавшим 

новые рабочие места; 
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проведен анализ оценки факторов, влияющих на общий доход на душу 

населения, на основе эконометрической модели; 

обосновано предложение о выделении субсидий безработным гражданам, 

начинающим предпринимательскую деятельность, в целях дальнейшего 

ускорения государственной политики занятости, направленной на 

обеспечение занятости безработного населения; 

разработаны предложения на макроэкономическом уровне, 

направленные на повышение экономического благосостояния. 

Достоверность результатов исследования. Достоверность результатов 

исследования определяется использованием официальных данных 

Министерства экономики и финансов Республики Узбекистан, Министерства 

занятости и сокращения бедности Республики Узбекистан, Центрального 

банка Республики Узбекистан, Всемирного банка, Национального комитета 

Республики Узбекистан по статистике при подготовке исследовательской 

работы, целесообразностью и научной обоснованностью подходов и методов, 

использованных в работе, внедрением выводов, предложений и рекомендаций 

Министерством экономики и финансов Республики Узбекистан и Центром 

исследований развития высшего образования Министерства высшего 

образования, науки и инноваций Республики Узбекистан. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования определяется тем, что они 

могут быть использованы при проведении научных исследований, 

посвященных повышению благосостояния населения. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в том, 

что разработанные научные предложения и практические рекомендации могут 

быть использованы при разработке программ социально-экономического 

развития, а также при разработке учебников, учебных и методических пособий 

по совершенствованию предметов «Экономическая теория,» «Зеленая 

экономика» в высших учебных заведениях. 

Внедрение результатов исследования. На основе разработанных 

научных предложений и рекомендаций по повышению экономического 

благосостояния населения: 

Согласно теоретико-методологическому подходу, концепция 

«экономического благосостояния населения» была использована при 

подготовке учебника и учебной программы по предмету «Зеленая экономика», 

преподаваемому по специальностям магистратуры 

70310103- Макроэкономика и 70310301-Региональная экономика, с точки 

зрения обеспечения уровня благосостояния классической экономической 

школы, эффективного распределения ресурсов как основного критерия 

благосостояния маржиналистской школы, обеспечения экологической 

устойчивости и рационального использования природных ресурсов путем 

гармонизации взглядов кейнсианской школы на занятость и роль государства 

в экономике (справка № 02/01-01-298 от 25 июля 2025 года Центра 

исследований развития высшего образования при Министерстве высшего 

образования, науки и инноваций Республики Узбекистан, приказ ректора 
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Ташкентского государственного экономического университета  

№ 448 от 27 декабря 2024 года). Внедрение данного предложения в практику 

способствовало научно-теоретическому обогащению экономической теории и 

развитию знаний и навыков магистрантов, обучающихся по специальностям 

магистратуры 70310103-Макроэкономика, 70310301-Региональная 

экономика, а также научных исследователей по экономическому содержанию 

понятия «экономическое благосостояние населения»; 

Согласно теоретико-методологическому подходу, с учетом аспектов 

влияния уровня занятости на повышение благосостояния населения, 

предложение о выделении льготных кредитов для поддержки семейного 

предпринимательства и бизнес-инициатив населения в махаллях, а также 

обеспечения занятости молодежи и женщин на приносящих доход  

работах отражено в подготовке учебника и учебной программы по предмету 

«Зеленая экономика,» преподаваемой по специальностям магистратуры 

70310103-Макроэкономика и 70310301-Региональная экономика, а также в 

Постановлении Президента Республики Узбекистан от 31 января 2023 года No 

ПП-39 «О дополнительных мерах по поднятию на новый уровень поддержки 

бизнес-инициатив населения в рамках программ развития семейного 

предпринимательства» (Внедрено в практику на основании приказа ректора 

Ташкентского государственного экономического университета № 448 от  

27 декабря 2024 года, справки Министерства экономики и финансов 

Республики Узбекистан № 14 от 10 января 2025 года). В результате внедрения 

данного научного предложения в практику внесен вклад в развитие знаний и 

навыков, связанных с экономическим содержанием поддержки семейного 

предпринимательства и бизнес-инициатив населения в махаллях, а также 

налажена практика выделения государством беззалоговых кредитов в нашей 

стране в установленном порядке; 

Предложение о выделении безработным гражданам, начинающим 

предпринимательскую деятельность, субсидии в размере до 10-кратного 

размера базовой расчетной величины за счет средств Фонда привлечения 

населения к предпринимательству для оплаты арендной платы за здания и 

сооружения, приобретенные в течение первых трех месяцев после 

государственной регистрации в качестве субъекта предпринимательства, было 

принято и внедрено в практику Министерством экономики и финансов 

Республики Узбекистан (справка Министерства экономики и финансов 

Республики Узбекистан № 14 от 10 января 2025 года). В результате внедрения 

данного предложения в практику были разработаны программы, 

направленные на факторы, влияющие на эффективность использования 

ресурсов лицами, на Портале субсидий Министерства экономики и финансов 

Республики Узбекистан (www.subsidiya.mf.uz) была добавлена рубрика для 

безработных, членов малообеспеченных семей, лиц, вернувшихся из внешней 

трудовой миграции, в качестве вклада в уставный фонд сельскохозяйственных 

кооперативов, что увеличило возможности привлечения населения к 

предпринимательству; 
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На основе эконометрической модели корреляционно-регрессионной 

зависимости между факторами, влияющими на уровень экономического 

благосостояния населения в Узбекистане, прогнозные показатели уровня 

благосостояния до 2030 года были использованы при разработке Указа 

Президента Республики Узбекистан от 11 сентября 2023 года № УП-158  

«О Стратегии «Узбекистан-2030» (Справка Министерства экономики и 

финансов Республики Узбекистан от 10 января 2025 года № 14). В результате 

внедрения данного научного предложения в практику в разделе обеспечения 

благосостояния населения за счет устойчивого экономического роста Указа 

Президента Республики Узбекистан от 11 сентября 2023 года № УП-158  

«О Стратегии «Узбекистан-2030» отражена задача «увеличить объем 

экономики в 2 раза и войти в число стран с доходом выше среднего  

к 2030 году». 

Апробация результатов исследования. Основные идеи и выводы 

диссертации обсуждались на 2 международных и 5 республиканских научно-

практических конференциях. 

Публикация результатов исследования. Основные научные результаты 

диссертации отражены в 15 научных работах, опубликованных диссертантом, 

в том числе 7 в республиканских и 1 в зарубежных научных журналах. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, трех 

глав, заключения, списка использованной литературы и приложений. Общий 

объем диссертации составляет 123 страницы. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Во введении диссертации обоснованы актуальность и востребованность 

темы диссертации, ее соответствие приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. В нем изложена степень изученности 

проблемы, связь диссертационного исследования с планами научно-

исследовательских работ высшего образовательного учреждения, где 

выполнена диссертация, цель и задачи исследования. Четко сформулированы 

объект, предмет, методы, научная новизна исследования. Приведены 

обоснованные сведения о практических результатах исследования, 

достоверности результатов, их научной и практической значимости, 

внедрении, апробации и публикации результатов, структуре и объеме 

диссертации. 

В первой главе диссертации, озаглавленной «Теоретико-

методологические основы оценки экономического благосостояния 

населения и его уровня», исследованы научно-теоретические, 

методологические аспекты исследования, в том числе содержание и основные 

идеи теорий об экономическом благосостоянии населения, достижение 

благосостояния как через рыночный механизм, так и через роль государства в 

экономике, экономические и социальные аспекты благосостояния, роль 

номинальных и реальных доходов в повышении экономического 

благосостояния населения, на основе анализа теоретических взглядов на 
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экономическое благосостояние населения дано авторское определение 

понятия экономического благосостояния населения, изучены 

методологические вопросы оценки уровня экономического благосостояния 

населения. 

Согласно анализу различных международных экономических 

организаций, в частности, в ежегодных отчетах исследований Всемирного 

банка, благосостояние в странах оценивается на основе индексов 

человеческого развития. Во всем мире благосостояние населения и его 

повышение рассматриваются как главный вопрос развития. Известно, что 

экономическое благосостояние населения изучалось в той или иной степени с 

момента формирования экономической теории как науки. Экономическое 

богатство оценивалось как основной источник благосостояния населения. 

Основываясь на современном теоретическом анализе, ученые-экономисты и 

различные международные научные и статистические организации мира 

отмечают, что существует два аспекта благосостояния: экономическое 

благосостояние населения и социальное благосостояние населения. Если 

экономическое благосостояние характеризуется объемом, структурой 

потребления населения и его накоплением, то социальное благосостояние 

означает благоприятные условия жизни населения. 

Теоретические взгляды на экономическое благосостояние населения 

опираются на богатое теоретическое наследие, но обобщают и уточняют 

многочисленные масштабные постоянные изменения, произошедшие в 

последнее время. 

Основываясь на анализе высказанных научно-теоретических взглядов на 

благосостояние населения, приведем наше авторское определение понятия 

экономического благосостояния населения. 

В результате наших научных исследований было предложено 

усовершенствовать понятие «экономическое благосостояние населения» с 

точки зрения обеспечения экологической устойчивости и рационального 

использования природных ресурсов. 

По нашему мнению, согласно теоретико-методологическому подходу, 

«экономическое благосостояние населения» - это обеспечение уровня 

благосостояния классической экономической школы рыночным механизмом 

и свободной конкуренцией, эффективное распределение ресурсов как 

основного критерия благосостояния маржиналистской школы, обеспечение 

экологической устойчивости и рационального использования природных 

ресурсов, сочетая такие взгляды кейнсианской школы, как занятость и роль 

государства в экономике. 

На наш взгляд, экономическое благосостояние населения в первую 

очередь зависит от нескольких факторов, таких как высокий доход населения, 

низкий уровень бедности в стране, сохранение стабильности рабочих мест и 

общее богатство общества. Это понятие также зависит от экономической 

политики, уровня инфляции, эффективного распределения инвестиций и 

ресурсов. Экологическая устойчивость в обществе и рациональное 
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использование природных ресурсов являются важной и неотъемлемой частью 

экономического благополучия. 

Сохранение окружающей среды в ее первозданном виде и, самое главное, 

устойчивое развитие без ущерба для нее, несомненно, обеспечит 

экологическую стабильность. Загрязнение окружающей среды и чрезмерные 

потери природных ресурсов оказывают непосредственное негативное влияние 

на здоровье населения, что, в свою очередь, наносит прямой ущерб 

экономическому благосостоянию. 

Исходя из вышеизложенных соображений, совершенствование понятия 

«экономическое благосостояние населения» с точки зрения обеспечения 

экологической устойчивости и рационального использования природных 

ресурсов представлено на рисунке ниже. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1. Современная трактовка понятия «экономическое 

благосостояние населения»43 

                                                           
43 Разработано автором. 
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Во второй главе диссертации, озаглавленной «Факторы, определяющие 

экономическое благосостояние населения», проанализировано влияние 

распределения доходов на экономическое благосостояние населения, 

рассмотрены этапы закона распределения рыночных и нерыночных доходов в 

зависимости от ресурсов и социальной необходимости, раскрыта роль 

государства в повышении экономического благосостояния населения, изучено 

обеспечение экономического благосостояния населения за счет развития 

социальной сферы, проведен анализ корреляционно-регрессионной связи 

между факторами, влияющими на доходы населения, на основе 

эконометрических моделей. Учитываются аспекты влияния уровня занятости 

на повышение благосостояния населения, обосновано предложение о 

выделении льготных кредитов для поддержки предпринимательства и бизнес-

инициатив населения, а также предложение о выделении субсидий 

безработным гражданам, начинающим предпринимательскую деятельность. 

Хотя ресурсы экономического благосостояния зависят от производства, 

они формируются в результате распределения созданных товаров и услуг. 

Существует специфический закон распределения рыночной экономики, 

согласно которому каждый субъект экономики присваивает часть рыночной 

стоимости товаров и услуг, созданных в соответствии с количеством, 

качеством и эффективностью использования принадлежащих ему ресурсов, в 

качестве своего дохода. 

Рыночные доходы формируются под влиянием упомянутого закона 

рыночного распределения.Однако в современной смешанной экономике, 

наряду с преобладанием рыночных отношений, существуют также 

нерыночные отношения, которые приводят к частичному распределению 

доходов без учета ресурсов. 

Доходы формируются под влиянием закона распределения в зависимости 

от ресурсов и социальной необходимости. Эти законы придают 

распределению доходов многоуровневый характер. 

Первый этап является предварительным, где стоимость валового 

продукта распределяется между владельцами ресурсов, участвующих в 

производстве, то есть между рабочими, предпринимателями, 

землевладельцами и владельцами денег. В результате они получают доход в 

виде заработной платы, прибыли, ренты и процентов. Это первичные и 

основные доходы. 

На втором этапе основные доходы распределяются между их владельцем 

и государством, в результате чего налоги и другие платежи, принудительно 

взимаемые с этого дохода, становятся доходом государства. 

На третьем этапе распределяются государственные доходы и 

формируются доходы рабочих и служащих, занятых в государственной 

системе, то есть работающих в бюджетных организациях, которые считаются 

первичными производными доходами. Однако налоги, взимаемые с этого 

дохода, вновь превращаются в государственный доход. Доходы, 

перечисленные в бюджет и внебюджетные фонды, можно назвать 

фискальными доходами. 
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Распределение на четвертом этапе происходит между владельцами 

первостепенных производных доходов и негосударственными 

некоммерческими организациями. В результате этого возникает доход этих 

организаций, который составляет вторичные производные доходы. 

На пятом этапе все экономические субъекты самостоятельно 

распределяют свои доходы. Это заключительный этап распределения, после 

которого доходы направляются на потребление или накопление. 

В заключение можно сказать, что распределение в рыночной системе 

многоуровневое, в результате которого возникают основные и производные, а 

также рыночные и нерыночные доходы населения, которые являются 

конкретным источником благосостояния. 

Сложившаяся в Узбекистане система свободного рынка способствует 

диверсификации доходов, то есть реализации новых видов доходов. К ним 

относятся доходы от предпринимательства, доходы, полученные в результате 

индивидуальной трудовой деятельности, являющейся одним из ее видов, и 

имущественные доходы. 

Уровень индивидуального благосостояния в конечном итоге 

определяется потреблением каждого человека, которое зависит от доходов на 

душу населения стран. Чем больше производство в стране, тем больше 

денежных доходов. Однако для повышения экономического благосостояния 

населения объем валовых доходов должен расти быстрее, чем численность 

населения. Это подтверждает практика стран мира (таблица 1). 

Таблица 1 

Изменение доходов на душу населения в мировом масштабе44 

Показатели (%) 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Рост объёма валового национального 

дохода 
3,2 2,7 2,0 -4,4 6,7 3,2 2,6 

Рост объёма дохода на душу 

населения 
3,0 1,0 1,0 -5,0 4,0 2,7 2,2 

Рост населения 1,0 1,2 1,0 1,0 0,8 0,9 0,9 

 

В связи с тем, что объем валового национального дохода мира с каждым 

годом увеличивался быстрее, чем рост численности населения мира, 

увеличивались и средние доходы на душу населения. Однако в экономически 

развитых странах чрезвычайно медленный рост населения приводит к 

быстрому росту среднедушевых доходов в условиях экономического роста. 

Напротив, в странах со слабой экономикой быстрый рост населения замедляет 

рост среднего дохода на душу населения. 

Правильнее будет оценить соотношение численности населения страны с 

экономикой по отношению к экономической ситуации в этой стране. 

Численность и состав населения влияют на доходы, но это не основной фактор, 

определяющий благосостояние, поскольку основным фактором является 

производственный потенциал, от которого в первую очередь зависят доходы. 

                                                           
44 https://data.worldbank.org/indicator/NY.GNP.MKTP.KD.ZG. Разработано автором на основе официальных 

данных Всемирного банка. 
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Экономическая политика государства в Узбекистане имеет два важных 

аспекта. 

1. Государство, как главный реформатор, возглавило рыночные реформы, 

под его руководством была заложена основа рыночной экономики.  

В результате появился рыночный механизм, который служит процветанию. 

2. Государство последовательно осуществляло меры по регулированию 

вновь сформировавшейся экономики, не оставляя ее на произвол судьбы.  

В результате экономика росла стабильно и ускоренно. Это создало основу для 

роста благосостояния. 

Это свидетельствует о том, что государство, создавая благоприятные 

условия для обеспечения роста экономики, способствует повышению 

экономического благосостояния населения. Это косвенное участие 

государства в обеспечении благосостояния. 

Государство всеми мерами будет стимулировать создание новых рабочих 

мест, реализовать масштабные финансовые программы по выделению 

льготных кредитов предпринимателям, создавшим новые рабочие места. 

Общий объем кредитов, выделенных коммерческими банками 

республики в 2020 году, составил 127 207,5 млрд. сумов, что составляет 34,7% 

от общих активов коммерческих банков на сумму 366 121,1 млрд. сумов.  

К 2024 году общий объем выданных кредитов составил 287 181,5 млрд. сумов, 

что составляет 37,3% от общего объема активов коммерческих банков на 

сумму 769 330,4 млрд. сумов. 

Таблица 2 

Кредиты, выделенные коммерческими банками, млрд. сум45 
 

Период Все 

Выделенные кредиты 

в национальной валюте в иностранной валюте 

всего 

юридичес-

ким 

лицам 

частному 

предприни-

мателью 

физичес- 

ким  

лицам 

всего 

юридичес-

ким  

лицам 

частному 

предприни-

мателью 

2020 127207,5 79040,6 48010,0 2564,0 28466,6 48167,0 48064,8 102,1 

2021 166673,5 102258,6 58637,8 3099,9 40520,9 64415,0 64161,7 253,3 

2022 203126,6 132662,3 64324,4 3049,4 65288,5 70464,3 69804,2 660,2 

2023 251401,5 173498,9 69353,8 3910,4 100234,8 77902,6 75830,5 2072,2 

2024 287181,5 193262,9 80031,0 8556,9 104675,0 93918,6 89462,6 4456,1 

 

                                                           
45 https://cbu.uz/oz/statistics/buleten/2664797/ Статистический бюллетень Центрального банка Республики 

Узбекистан Разработано автором на основе таблицы 5.3.3. 
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Можно увидеть, что наибольшая часть кредитов, выделяемых 

коммерческими банками в нашей республике, выделяется юридическим 

лицам, а затем физическим лицам и индивидуальным предпринимателям. 

В результате наших научных исследований было предложено 

упростить требования к выделению льготных кредитов для дальнейшего 

ускорения масштабных финансовых программ государства по выделению 

льготных кредитов предпринимателям в целях повышения экономического 

благосостояния населения. 

По нашему мнению, согласно теоретико-методологическому подходу, 

учитывая аспекты влияния уровня занятости на повышение благосостояния 

населения, для поддержки семейного предпринимательства и бизнес-

инициатив населения в махаллях, а также для обеспечения занятости 

молодежи и женщин на приносящих доход работах необходимо выделение 

государством льготных кредитов, в том числе беззалоговых. 

Участие государства в повышении экономического благосостояния 

населения осуществляется также проводимой им политикой занятости. Эта 

политика направлена на повышение занятости населения и создание новых 

рабочих мест. Увеличение численности населения страны означает 

увеличение числа производителей. 

Согласно данным, предоставляемым Всемирным банком через свой 

официальный сайт, в 2024 году численность населения мира составила 8,14 

млрд. человек, при этом 17,4% населения мира (1,42 млрд. человек) 

проживает в странах с развитой экономикой с высоким уровнем дохода, что 

составляет 48,0% мирового ВВП (196,1 трлн. долларов в текущих 

международных долларах) (94,1 трлн. долларов в текущих международных 

долларах). В то время как в других развитых странах с низким уровнем 

дохода и низким уровнем дохода проживает 46,1% населения мира (3,75 

млрд. человек), в них создано лишь 16,5% мирового ВВП (32,3 трлн. 

долларов в современных международных долларах)46. 

В Узбекистане в последние годы наблюдается быстрый рост 

численности постоянного населения. В частности, если в 2017 году 

численность постоянного населения страны составляла 32,1 миллиона 

человек, то в 2024 году она составила 36,8 миллиона человек. Государство 

также поддерживает создание рабочих мест посредством имеющихся у него 

инструментов, в частности, предоставляя субсидии тем, кто создает новые 

рабочие места. 

Кроме того, постоянно разрабатываются государственные программы 

по повышению занятости населения страны. В соответствии с этими 

государственными программами по повышению занятости населения 

ежегодно в республике создается множество новых рабочих мест, и их 

количество будет увеличиваться. 

                                                           
46 https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.TOTL. Рассчитано автором на основе официальных данных 

Всемирного банка. 
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Численность занятых среди населения республики в 2017 году составила 

13 520,3 тыс. человек, а к 2024 году - 14 260,0 тыс. человек. Рост занятости 

стал одним из основных факторов роста совокупных доходов населения. 

 
 

Рисунок 2. Количество вновь созданных рабочих мест  

в Узбекистане (шт.)47 

 

Государственные программы, направленные на повышение занятости 

населения, предусматривают создание новых рабочих мест, прежде всего, на 

малых предприятиях, в таких отраслях, как индивидуальное 

предпринимательство, надомный труд, фермерские и дехканские хозяйства, 

поскольку эти отрасли трудоемки, рабочие места характеризуются низкой 

капиталоемкостью, отсутствием потребности в высококвалифицированных 

кадрах и работой на расширяющемся внутреннем, в частности, местном 

рынке. Это наиболее благоприятные сферы для повышения занятости 

населения. 

В результате наших научных исследований мы предлагаем выделить 

субсидии безработным гражданам, начинающим предпринимательскую 

деятельность, для дальнейшего ускорения государственной политики 

занятости, направленной на обеспечение занятости безработного населения. 

На сегодняшний день через Портал субсидий Министерства экономики и 

финансов Республики Узбекистан выделяется 156 видов государственных 

субсидий, компенсаций и грантов. В частности, через этот портал можно 

получить субсидии, относящиеся к 9 сферам. Это субсидии, выделяемые 

гражданам для обеспечения занятости и поддержки предпринимательства, 

                                                           
47 siat.stat.uz/reports-filed/4544/table-data. Разработано автором на основе официальных данных Национального 

комитета Республики Узбекистан по статистике. 
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развития сельского хозяйства и агропромышленного комплекса, сферы 

образования, развития животноводства, птицеводства и рыбоводства, 

поддержки экспортной деятельности, развития сферы туризма, развития 

геологии и нефтегазового комплекса, сферы транспорта, приобретения жилья 

или строительства и реконструкции индивидуального жилья. 

Анализируя субсидии, выделенные юридическим лицам через Портал 

субсидий Министерства экономики и финансов Республики Узбекистан, для 

сравнения, субсидии были выплачены 29 129 юридическим лицам в сельском 

хозяйстве и агропромышленном секторе, в то время как субсидии были 

выплачены 5 884 юридическим лицам в сфере обеспечения занятости 

населения и поддержки предпринимательства. 

По нашему мнению, безработным гражданам, начинающим 

предпринимательскую деятельность, следует выделять субсидии в размере до 

10-кратной базовой расчетной величины за счет средств Фонда привлечения 

населения к предпринимательству для оплаты арендной платы за здания и 

сооружения, приобретенные в течение первых трех месяцев после 

государственной регистрации в качестве субъекта предпринимательства. 

Растущий экономический потенциал Узбекистана обеспечил быстрый 

рост доходов населения, несмотря на рост численности населения страны. В 

последние годы достигнуты реальные качественные изменения в социальной 

защите малообеспеченных и социально уязвимых слоев населения. 

Установленные правовые и институциональные механизмы позволили 

снизить уровень бедности, особенно среди семей с детьми, пожилых людей и 

инвалидов. 

В условиях стремительного роста совокупного дохода на душу населения 

в Узбекистане целесообразно научно оценить факторы, влияющие на него. 

С этой целью с использованием эконометрических методов были 

проанализированы факторы, влияющие на совокупный доход на душу 

населения нашей страны. 

Для этого были использованы эконометрические модели, характерные 

для панельных данных, отражающие взаимосвязь между показателями общего 

дохода на душу населения в 2017-2024 годах и факторами, влияющими на 

него, в разрезе 14 регионов нашей республики. 

В качестве результирующего фактора, включаемого в эконометрические 

модели, был взят объем совокупного дохода на душу населения (тыс. сум в 

текущих ценах) Y; а в качестве влияющих факторов - объем валового 

внутреннего продукта (в текущих ценах, млрд. сум) X1, объем расходов на 

конечное потребление (в текущих ценах, млрд. сум) X2, объем валовых 

сбережений (в текущих ценах, млрд. сум) X3, объем расходов государства на 

социальную сферу (в текущих ценах, млрд. сум) X4, индекс потребительских 

цен (годовая динамика, процент) X5 (поскольку показатели единиц измерения 

факторов были разными, их значения были логарифмированы). 
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Была проведена описательная статистика по данным. Описательная 

статистика используется для обобщения данных, анализа распределения 

данных, выявления аномальных наблюдений, сравнения различных групп и 

проверки соответствия данных. 

Для выбора факторов для эконометрической модели, построенной на 

основе панельных данных, был проведен корреляционный анализ. Для этого 

были рассчитаны коэффициенты частной и парной корреляции между 

факторами. Мультиколлинеарность между влияющими факторами не 

выявлена. 

Данные панели позволяют использовать различные модели в зависимости 

от структуры данных, а именно Pooled OLS estimator (POLSE), Fixed effects 

estimator (FEE) и Random effectsestimator (REE). Включая: 

1. Обобщенные регрессионные модели Pooled OLS estimator (POLSE) - 

это модели, которые не учитывают индивидуальные и временные различия 

(все объекты одинаковы (например, регионы) без каких-либо отдельных 

индивидуальных характеристик). 

2. Постоянно эффективные модели Fixed effects estimator (FEE) 

используется, когда ожидается, что индивидуальные различия между 

панельными объектами влияют на зависимую переменную, и эти различия 

необходимо учитывать (учитывая индивидуальные характеристики, которые 

не меняются со временем (например, устойчивые характеристики региона). 

3. Случайные эффективные модели Оценка случайных эффектов (REE) 

предполагает, что случайные эффекты могут быть использованы, если 

предполагается, что индивидуальные различия не связаны с влияющими 

факторами (эта модель также учитывает индивидуальные характеристики, но 

предполагает, что они случайны и не связаны с влияющими переменными). 

На основе результатов проведенных расчетов использовался тест 

Хаусмана для определения того, какие из обобщенных регрессионных 

моделей, моделей постоянной эффективности и моделей случайной 

эффективности полностью соответствуют нашему научно-

исследовательскому процессу, а также для их выбора. Это позволяет нам 

выбрать наилучшую модель для вывода. 

В заключение можно сказать, что результаты нашего исследования 

показали целесообразность использования неизменной эффективной модели 

при научном анализе и изучении доходов на душу населения в Узбекистане. 

При этом в качестве основной причины были учтены результаты 

коэффициента детерминации, использованного для оценки качества моделей. 

В частности, в модели с постоянной эффективностью значение коэффициента 

детерминации равно R2=0,9945, в модели со случайной эффективностью 

значение коэффициента детерминации равно R2=0,9896, в модели с 

обобщенной регрессией значение коэффициента детерминации равно 

R2=0,7417. Следовательно, значение коэффициента детерминации постоянной 

эффективной модели дало наивысший результат. 



44 

Кроме того, в модели постоянной эффективности значение критерия 

Дарбина-Уотсона составляет DW=1,1303, а в случайной эффективной модели 

значение критерия Дарбина-Уотсона составляет DW=0,9941. Это указывает на 

наличие автокорреляции в результирующем факторе lnY. 

Анализируя рассчитанные параметры модели постоянного эффекта, был 

сделан следующий вывод. 

Установлено, что увеличение объема валового внутреннего продукта 

(lnX1) в среднем на 1,0%, увеличение совокупного дохода на душу населения 

(lnY) в среднем на 0,249%, увеличение объема расходов на конечное 

потребление (lnX2) в среднем на 1,0%, увеличение совокупного дохода на 

душу населения (lnY) в среднем на 0,427%, увеличение объема расходов на 

социальную сферу (lnX4) в среднем на 1,0%, увеличение совокупного дохода 

на душу населения (lnY) в среднем на 0,217%, а также увеличение объема 

валовых сбережений (lnX3) в среднем на 1,0%, снижение совокупного дохода 

на душу населения (lnY) в среднем на 0,145%, увеличение годовой динамики 

индекса потребительских цен (lnX5) в среднем на 1,0%, снижение совокупного 

дохода на душу населения (lnY) в среднем на 0,187%. 

В третьей главе исследования «Направления повышения 

экономического благосостояния населения в Узбекистане» предложены 

пути повышения экономического благосостояния населения за счет 

эффективного использования местных условий и возможностей, изучено 

неравенство доходов населения в разных странах мира, даны предложения по 

повышению эффективности национальных программ по обеспечению 

экономического благосостояния населения в Узбекистане, а также разработан 

прогнозный показатель до 2030 года на среднесрочную перспективу. 

Примечательным аспектом повышения экономического благосостояния 

населения Узбекистана является то, что за счет постоянного роста реальных 

доходов на душу населения наблюдается обновление его потребления и 

создание благоприятных условий жизни для населения. Зарубежные эксперты 

и международные организации признают, что Узбекистан достигает индекса 

человеческого развития, который считается обобщенным показателем 

благосостояния, и целей устойчивого развития, а также повышает социальный 

рейтинг страны. 

Устойчивое и динамичное развитие экономики Узбекистана, активная 

социальная политика государства вывели благосостояние населения на новый 

уровень. Происходят глубокие качественные позитивные изменения в плане 

повышения доходов и благосостояния населения. Можно ожидать, что такие 

позитивные изменения будут продолжаться и в будущем. Поэтому 

необходимо разработать программы повышения благосостояния на основе 

научного прогнозирования. 

Перспективы роста благосостояния населения можно оценить и с точки 

зрения великого будущего. Великое будущее - это развитая экономика 

Узбекистана 
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становится страной. Согласно классификации Всемирного банка, 

Узбекистан в 2017 году входил в число стран с доходом ниже среднего. В 2017 

году ВВП на душу населения в Узбекистане в текущих ценах составил 2 167,0 

долларов, а к 2024 году ВВП на душу населения составил 3 123,6 долларов. С 

точки зрения великого будущего, в перспективе ВВП Узбекистана должен 

достичь 11 000 долларов на душу населения. 

Поэтому эта цель достигается поэтапно. Включая: 

1. На первом этапе Узбекистан войдет в число стран с уровнем дохода 

ниже среднего в мире; 

2. На втором этапе Узбекистан войдет в число стран с высоким средним 

уровнем дохода в мире; 

3. На третьем этапе Узбекистан может догнать экономически развитые 

страны. 

Узбекистан пока может ориентироваться на первом этапе. Для этого 

необходимо довести реальные доходы до 4 тысяч долларов на душу населения. 

Это, в свою очередь, требует ускоренного роста ВВП и поддержания доли 

фонда потребления в нем как минимум на уровне 70,0%. 

В Узбекистане в 2024 году объем валовых сбережений составил 33,3% от 

объема ВВП, то есть 484 325,0 млрд. сумов. Поддержание этого показателя на 

уровне не менее 30,0 процентов обеспечит устойчивый экономический рост и, 

соответственно, ускоренный рост и повышение экономического 

благосостояния населения. 

По нашим расчетам, темпы роста населения Узбекистана за последние 18 

лет, то есть в 2007-2024 годах, составили в среднем 101,9% (увеличивались в 

среднем на 582,6 тыс. человек в год). Таким образом, если исходить из того, 

что темпы роста населения за последние 18 лет составили в среднем 101,9 

процента, то в среднесрочной перспективе, то есть к 2030 году, можно 

прогнозировать, что численность населения страны достигнет 41,2 миллиона 

человек. 

Прежде чем определять перспективы экономического благосостояния 

населения, необходимо прогнозировать темпы роста экономики. Для этого 

необходимо проанализировать темпы роста ВВП за несколько лет. За 

последние 18 лет, то есть в 2007-2024 годах, реальные темпы роста ВВП в 

Узбекистане составили в среднем 106,7 процента. Таким образом, если 

исходить из того, что реальные темпы роста ВВП за последние 18 лет 

составили в среднем 106,7 процента, то в среднесрочной перспективе, то есть 

до 2030 года, можно ожидать, что реальный рост ВВП составит в среднем 

106,0 процента в год. 

В наших расчетах, исходя из того, что реальный рост экономики, то есть 

объема ВВП, составляет 6,0 процента в год, доля расходов на конечное 

потребление в объеме ВВП составляет сначала (до 2027 года) 75,0 процентов, 

затем (до 2030 года) 70,0 процентов, а доля реальных совокупных доходов 
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населения в объеме ВВП составляет сначала (до 2027 года) 65,0 процентов, 

затем (до 2030 года) 60,0 процентов, можно ожидать следующий результат. 

Таблица 3 

Прогнозные показатели уровня экономического благосостояния 

населения в Узбекистане до 2030 года48 

Показатели 2025 2026 2027 2028 2029 2030 Рост, раз 

Реальный ВВП 
трлн. 

сум 
1541,8 1773,1 2039,1 2345,0 2696,7 3101,2 2,41 

Расходы на конечное 

потребление 

трлн. 

сум 
1156,4 1329,8 1529,3 1641,5 1887,7 2170,8 2,04 

Реальные доходы 

населения 

трлн. 

сум 
1002,2 1152,5 1325,4 1407,0 1618,0 1860,7 2,27 

Население 
млн. 

чел. 
37,5 38,2 38,9 39,7 40,4 41,2 1,12 

 

Результаты прогноза показывают, что для приближения темпов роста 

объема расходов на конечное потребление и объема реальных доходов 

населения к темпам роста экономики недостаточно быстрого роста объема 

ВВП. Для этого необходимо будет поддерживать долю расходов на конечное 

потребление в ВВП как минимум на стабильном уровне. Невозможно 

постоянно увеличивать долю расходов на конечное потребление, поскольку 

необходимость экономического роста требует увеличения сбережений. 

Учитывая это, в прогнозе изначально был принят более высокий вклад объема 

расходов на конечное потребление и объема реальных доходов населения в 

ВВП. 

В результате наших научных исследований на основе эконометрической 

модели корреляционно-регрессионной взаимосвязи между факторами, 

влияющими на уровень экономического благосостояния населения в 

Узбекистане, были разработаны прогнозные показатели уровня 

благосостояния до 2030 года (см. таблицу 3). 

 

ВЫВОДЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

 

В результате научных исследований, проведенных в рамках 

диссертационного исследования, были сформулированы следующие выводы: 

1. В научных мнениях и суждениях, высказанных представителями 

различных течений и школ экономической теории о благосостоянии, есть 

общность, признается, что в конечном итоге производство ориентировано на 

потребление, общее благосостояние общества оценивается уровнем и 

качеством жизни населения, а экономическое благосостояние населения 

оценивается объемом реального дохода, объемом потребления, структурой 

потребления и, наконец, объемом индивидуальных сбережений на будущее 

потребление. 

                                                           
48 Разработано автором. 
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2. Согласно теоретико-методологическому подходу, понятие 

«экономическое благосостояние населения» усовершенствовано с точки 

зрения обеспечения экологической устойчивости и рационального 

использования природных ресурсов. 

3. Существует специфический закон распределения рыночной 

экономики, согласно которому каждый субъект экономики присваивает часть 

рыночной стоимости товаров и услуг, созданных в соответствии с 

количеством, качеством и эффективностью использования принадлежащих 

ему ресурсов, в качестве своего дохода. Этот закон создает рыночные доходы. 

Однако было установлено, что часть населения получает нерыночные доходы, 

которые формируются не на основе рыночных правил, а на основе 

гуманитарных принципов и распределяются по социальной необходимости. 

4. Для рыночной системы неравенство в экономическом благосостоянии 

является естественным и означает разделение населения на богатые, средние 

и бедные слои. Хотя неравенство в благосостоянии неизбежно, оно может 

быть ограничено государством и достигается посредством активной 

социальной политики государства. 

5. Согласно теоретико-методологическому подходу, с учетом аспектов 

влияния уровня занятости на повышение благосостояния населения, 

обосновано предложение о выделении льготных кредитов, в том числе 

беззалоговых, для поддержки семейного предпринимательства и бизнес-

инициатив населения в махаллях, а также обеспечения занятости молодежи и 

женщин на приносящих доход работах. 

6. Обосновано предложение о выделении безработным гражданам, 

начинающим предпринимательскую деятельность, субсидий на оплату 

арендной платы за здания и сооружения, приобретенные в первые месяцы 

после государственной регистрации в качестве субъекта 

предпринимательства. 

7. Факторы, влияющие на совокупный доход на душу населения 

Узбекистана, проанализированы с использованием эконометрических 

методов. По результатам анализа установлено, что увеличение объема 

валового внутреннего продукта страны в среднем на 1,0 процента приведет к 

увеличению совокупных доходов на душу населения в среднем на 0,249 

процента, увеличение объема расходов на конечное потребление в среднем на 

1,0 процента, увеличение совокупных доходов на душу населения в среднем 

на 0,427 процента, увеличение объема расходов на социальную сферу в 

среднем на 1,0 процента приведет к увеличению совокупных доходов на душу 

населения в среднем на 0,217 процента, а также увеличение объема валовых 

сбережений в среднем на 1,0 процента приведет к снижению совокупных 

доходов на душу населения в среднем на 0,145 процента, увеличение годовой 

динамики индекса потребительских цен в среднем на 1,0 процента приведет к 

снижению совокупных доходов на душу населения в среднем на 0,187 

процента. 
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8. На основе эконометрической модели корреляционно-регрессионной 

зависимости между факторами, влияющими на уровень экономического 

благосостояния населения в Узбекистане, разработаны прогнозные показатели 

уровня благосостояния до 2030 года. 

9. Рекомендуется дальнейшее совершенствование системы 

предоставления государством субсидий, беззалоговых кредитов, льготных 

кредитов, а также налоговых льгот для субъектов предпринимательства, 

создавших новые рабочие места, непосредственно способствующие 

повышению экономического благосостояния населения. 
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INTRODUCTION (annotation of the dissertation of  

Doctor of Philosophy (PhD)) 

 

Research objective. Development of scientific proposals and practical 

recommendations aimed at improving the theoretical foundations of a consistent 

increase in the economic well-being of the population in the conditions of New 

Uzbekistan. 

Research objectives. To achieve the set goal, the following tasks were 

identified: 

scientific research of the theoretical foundations of the concept of economic 

well-being of the population; 

analysis of factors affecting the total income of the population; 

studying the experience of foreign countries in improving the economic well-

being of the population; 

consideration of the impact of social spheres on increasing the economic well-

being of the population; 

development of a forecast on the degree of change in the economic well-being 

of the population of Uzbekistan in the medium term. 

The object of the research is the spheres that serve to improve the economic 

well-being of the population of Uzbekistan. 

The subject of the research is the economic relations arising in the process of 

increasing the economic well-being of the population. 

Research methods. In carrying out the research work, methods of scientific 

observation, statistical grouping, comparative analysis, systematic approach, 

scientific logical generalization, econometric analysis, and forecasting were used. 

The scientific novelty of the research is as follows: 

according to the theoretical and methodological approach, the concept of 

"economic well-being of the population" has been improved from the point of view 

of ensuring the level of well-being of the classical economic school by the market 

mechanism and free competition, the effective distribution of resources as the main 

measure of well-being of the marginalist school, ensuring environmental 

sustainability and rational use of natural resources, combining the views of the 

keynesian school on employment and the role of the state in the economy; 

according to the theoretical and methodological approach, taking into account 

the aspects of the impact of the employment level on the well-being of the 

population, the proposal to allocate preferential loans to support family 

entrepreneurship and business initiatives of the population in mahallas, as well as to 

ensure the employment of young people and women in income-generating jobs, is 

substantiated; 

a proposal has been substantiated to allocate a subsidy to unemployed citizens 

starting entrepreneurial activity in the amount of up to 10 times the basic calculated 

value from the funds of the Fund for Attracting the Population to Entrepreneurship 

for the payment of rent for a building and structure received within the first three 

months after state registration as a business entity; 
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based on the econometric model of the correlation-regression relationship 

between factors influencing the level of economic well-being of the population in 

Uzbekistan, forecast indicators of the level of well-being until 2030 have been 

developed. 

The practical results of the study are as follows: 

according to the methodological approach based on theoretical research, the 

concept of "economic well-being of the population" has been improved from the 

point of view of ensuring environmental sustainability and rational use of natural 

resources; 

in order to improve the economic well-being of the population, a proposal has 

been developed to simplify the requirements for the allocation of concessional loans 

in order to further accelerate large-scale financial programs for the allocation of 

concessional loans to entrepreneurs who have created new jobs; 

analysis was carried out on the basis of an econometric model to assess the 

factors influencing the total per capita income of the population; 

the proposal to allocate subsidies to unemployed citizens starting 

entrepreneurial activities in order to further accelerate the state employment policy 

aimed at providing employment to the unemployed population is substantiated; 

proposals at the macroeconomic level aimed at increasing economic well-being 

have been developed. 

Reliability of the research results. The reliability of the research results is 

determined by the use of official data from the Ministry of Economy and Finance of 

the Republic of Uzbekistan, the Ministry of Employment and Poverty Reduction of 

the Republic of Uzbekistan, the Central Bank of the Republic of Uzbekistan, the 

World Bank, the National Statistical Committee of the Republic of Uzbekistan in 

the preparation of the research work, the expediency and scientific validity of the 

approaches and methods used in the work, the implementation of the presented 

conclusions, proposals and recommendations by the Ministry of Economy and 

Finance of the Republic of Uzbekistan and the Center for Research on the 

Development of Higher Education of the Ministry of Higher Education, Science and 

Innovation of the Republic of Uzbekistan. 

Scientific and practical significance of the research results. The scientific 

significance of the research results is determined by the possibility of their use in 

conducting scientific research devoted to improving the well-being of the 

population. 

The practical significance of the research results lies in the fact that the 

developed scientific proposals and practical recommendations can be used in the 

development of socio-economic development programs, as well as in the 

development of textbooks, educational and methodological manuals for improving 

the disciplines "Economic Theory," "Green Economy" in higher educational 

institutions. 

Implementation of research results. Based on the developed scientific 

proposals and recommendations for improving the economic well-being of the 

population: 



53 

according to the theoretical and methodological approach, the concept of 

"economic well-being of the population" from the point of view of ensuring the level 

of well-being of the classical economic school by the market mechanism and free 

competition, the effective distribution of resources as the main measure of well-

being of the marginalist school, ensuring environmental sustainability and rational 

use of natural resources by harmonizing the views of the Keynesian school, such as 

employment and the role of the state in the economy, was used in the preparation of 

textbooks and curricula for the subject "Green Economy," taught in the master's 

specialties 70310103-Macroeconomics and 70310301-Regional Economics 

(certificate of the Center for Research on the Development of Higher Education 

under the Ministry of Higher Education, Science and Innovation of the Republic of 

Uzbekistan dated July 25, 2025 No. 02/01-01-298, order of the rector of the Tashkent 

State University of Economics dated December 27, 2024 No. 448). The 

implementation of this proposal into practice contributed to the scientific and 

theoretical enrichment of economic theory and the development of knowledge and 

skills in the economic content of the concept of "economic well-being of the 

population" among masters studying in the specialties 70310103-Macroeconomics, 

70310301-Regional Economics, as well as scientific researchers; 

according to the theoretical and methodological approach, taking into account 

the aspects of the impact of the employment level on the well-being of the 

population, the proposal to allocate preferential loans to support family 

entrepreneurship and business initiatives of the population in mahallas, as well as to 

ensure the employment of young people and women in income-generating jobs, is 

reflected in the preparation of textbooks and curricula for the subject "Green 

Economy," taught in the master's specialties 70310103-Macroeconomics and 

70310301-Regional Economics, as well as in the Decree of the President of the 

Republic of Uzbekistan dated January 31, 2023 No. PP-39 "On additional measures 

to raise support for business initiatives of the population to a new level within the 

framework of family entrepreneurship development programs" (Implemented on the 

basis of the order of the rector of the Tashkent State University of Economics No. 

448 dated December 27, 2024, and the certificate of the Ministry of Economy and 

Finance of the Republic of Uzbekistan No. 14 dated January 10, 2025). As a result 

of the implementation of this scientific proposal, it has contributed to the 

development of knowledge and skills related to the economic content of supporting 

family entrepreneurship and business initiatives of the population in mahallas, and 

the practice of providing unsecured loans by the state in the appropriate manner has 

been established in our country; 

the proposal to allocate a subsidy to unemployed citizens starting 

entrepreneurial activity in the amount of up to 10 times the basic calculated value at 

the expense of the fund for attracting the population to entrepreneurship for the 

payment of rent for a building and structure received within the first three months 

after state registration as a business entity was adopted and put into practice by the 

Ministry of Economy and Finance of the Republic of Uzbekistan (Reference No. 14 

of the Ministry of Economy and Finance of the Republic of Uzbekistan dated 

January 10, 2025). As a result of the implementation of this proposal in practice, the 
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development of programs aimed at factors affecting the efficiency of resource use 

by individuals has increased the possibilities of attracting the population to 

entrepreneurship by adding a column on the Subsidy Portal of the Ministry of 

Economy and Finance of the Republic of Uzbekistan (www.subsidiya.mf.uz) for 

unemployed, members of low-income families, persons returning from external 

labor migration, as a contribution to the authorized capital of agricultural 

cooperatives; 

based on the econometric model of the correlation-regression relationship 

between the factors affecting the level of economic well-being of the population in 

Uzbekistan, forecast indicators of the level of well-being until 2030 were used in the 

development of the Decree of the President of the Republic of Uzbekistan dated 

September 11, 2023 No. UP-158 "On the Strategy "Uzbekistan-2030"" (Reference 

of the Ministry of Economy and Finance of the Republic of Uzbekistan dated 

January 10, 2025 No. 14). As a result of the implementation of this scientific 

proposal into practice, the Decree of the President of the Republic of Uzbekistan 

dated September 11, 2023 No. UP-158 "On the Strategy "Uzbekistan - 2030" in the 

section on ensuring the well-being of the population through sustainable economic 

growth is reflected as the task of "increasing the size of the economy by 2 times by 

2030 and entering the ranks of countries with above-average income." 

Approbation of the research results. The main ideas and conclusions of the 

dissertation were discussed at 2 international and 5 republican scientific and 

practical conferences. 

Publication of research results. The main scientific results of the dissertation 

are reflected in 15 scientific works published by the dissertation, including scientific 

articles published in 7 republican and 1 foreign scientific journal. 

Structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, three chapters, a conclusion and a list of references, appendices. The 

total volume of the dissertation is 123 pages.  
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