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Диссертацияда ахолининг турмуш сифати тушунчаси ва унинг 
такрибий кисмлари уРганилган х,амда ахолининг турмуш сифатини 
белгиловчи асосий курсаткичларни хисоблаш ва тадкик этиш усуллари 
тадкик этилган.

Кдшкадарё вилоятида ахоли турмуш даражасининг асосий 
курсаткичлари тахдил кшшнган ва динамик узгариши уРганилган* 
Шунингдек, ишда Кдшкадарё вилоятида ахоли турмуш даражасини бахолаш 
негизида уни юксалтиришнинг стратегик йуналишлари белгилаб берилган.

The dissertation examined the concept of the quality of life of the population 
and its components, and also investigated methods for calculating and studying key 
indicators that determine the quality of life of the population.

In the Kashkadarya region, key indicators of the standard of living were 
analyzed and dynamic changes were studied. Also in the Kashkadarya region, 
strategic directions have been defined for raising the standard of living of the 
population.

В диссертации рассмотрено понятие качества жизни населения и его 
компонентов, а также исследованы методы расчета и изучения ключевых 
показателей, определяющих качество жизни населения.

В Кашкадарьинской области были проанализированы ключевые 
показатели уровня жизни и изучены динамические изменения. Также в 
Кашкадарьинской области определены стратегические направления 
повышения уровня жизни населения.

Магистрлик диссертация иши “Макроиктисодиёт” кафедрасида 
дастлабки химоядан утган.
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Кириш

Диссертация мавзусининг долзарблиги. Х,ар кандай мамлакат 

ахолисининг турмуш фаровонлигига таъсир этувчи асосий омилларнинг 

таъсирини кучайтириш, даромадлар тенгсизлигини юмшатиш буйича бир 

катор ислохотлар олиб боради. Ахоли даромадларини ошириш ва турмуш 

даражасини яхшилаш бевосита уларнинг даромад манбаларига боглид. 

Давлатнинг ахоли даромадларини ошириш хамда турмуш даражасини 

яхшилаш вазифаси бугунги кундаги энг долзарб масалалардан бири б^либ 

хисобланади.

Узбекистан Республикаси Президента Шавкат Мирзиёев таъкидлаб 

утган л ариден: “Мамлакатимизда олиб борилаётган кенг куламли ислохотлар 

халкимиз томонидан к^ллаб-нувватланмокда. Бу узгаришларнинг дастлабки 

натижалари ахолимиз хаёти ва кундалик турмушида Узининг яккол 

ифодасини топмовда, эл-юртимизнинг ижтимоий фаоллиги, эртанги кунга 

ишончи усиб бормовда”1.

'Утган йиллар оралигида давлат томонидан олиб борилган окилона 

ижтимоий сиёсат уз самарасини берди. Иктисодиётимизнинг жадал ва 

мутаносиб ривожланиб бораётгани ахоли хаёт даражаси ва сифатини изчил 

ошириш учун мустахкам замин яратмовда. Бюджет ташкилотлари 

ходимларининг иш хаки, пенсия ва стипендиялар хажми 2017 йилда 1,15 

бараварга ошди. Ахолининг жон бошига т$три келадиган реал даромадлар 

эса 10,3 фоизга к^пайди. Ахолининг умумий даромадлари таркибида 

тадбиркорлик фаолиятидан олинаётган даромадлар улуши тобора ортаб 

бормовда.

Ахоли турмуш даражасини барчамиз ахоли жон бошига т$нри келадиган 

даромадлар мивдори ва истеъмол хажми мивдорининг орташи ёки камайиши 

билан бахолашга одатланганмиз. Ахоли турмуш даражаси унинг сифат

1 O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning. “2017-yilda amalga oshirilgan asosiy ishlar yakuni va 
0 ‘zbekiston Respublikasini 2018-yilda ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirishning eng ustuvor yo‘nalishlariga 
bag‘ishlangan” Oliy Majlis va Qonunchilik palatasiga murojaatnomasi. -T.: “O’zbekiston”. www.xabar.uz.
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