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1. ДИССЕРТАЦИЯШШГ УМУМНИ ТАВСИФИ
Мавзунинг долзарблиги. Мамлакатимизда таълим тизими тубдан 

ислох хилинаётган хозирги даврда академик лицейлар (АЛ) нисбатан ёш, 
шунинг билан бир каторда мухим тармок хисобланади. AJI ларда турли 
шароитли мактаблардан келган, хар хил даражада билим, куникма, малакага 
эга султан укувчилар билан ишлашга тугри келади. Барча фанлардаги 
сингари физика фанини укитишда хам укувчининг индивидуал 
хусусиятлари, имкониятларини хисобга олиш, физикани укитишда турли 
педагогик технологиялардан фойдалаииш дарсларни ДТС талабларига 
мувофик ташкил этишнинг макбул йули хисобланади. «Кадрлар тайёрлаш 
миллий дастури»нинг 3.3.3. -булимида таълимни ташкил этиш ва 
ривожлантириш учун «янги педагогик ва ахборот технологиялари, 
тайёргарликнинг модул тизимидан фойдаланган холда талабаларни 
укитишни жадаллаштариш» кадрлар тайёрдашнинг миллий модели 
элемента ва мухим вазифа сифатида белгилаб куйилган. Эндиликда 
таълимнинг кейинги боскичларида -  олий таълимда ва кейинги касбий 
тайёргарлик даврларида масофадан туриб укитиш, мустакил таълимга кенг 
эътабор берилаёттанлигини инобатга олсак хамда физика таълимига 
синергетик ва интегратив нуктаи назардан карасак, АЛ ларда физика 
таълимини педагогик технологиялардан бири — модулли укититп 
технология™  асосида ташкил этиш максадга мувофик булади.

АЛ ларда физика таълими жараёнида модулли укитишни куллаш ва 
такомиллаштиршп шахсга йуналтирилган таълим усули сифатида 
укувчиларда мустакил таълим олиш куникмаларини хосил килиш ва 
ривожлантиришга хизмат килади. Шулшнгдек, модулли укитиш АЛ 
укувчиларининг у ^ ш Д 311 кейинги касбий фаолият даврида билим ва 
малакаларни мустакил эгаллашлари, истакболда олий таълим тизимида 
дистант 5датишга тайёрлаш учун анъанавий ва масофавий таълим уртасида 
куттрик вазифасини утайди.

Физик ани укитишнинг модулли тизими асосида таълим 
самарадорлигини ошириш, лойихаланган укув натижаларига берилган вакт 
ичида ва берилган шароитларда эришишни кафолатлаш учун таълимни 
тулик бошкариш гояси ётади. Таълимга модулли ёндашишнинг мохията 
таълим жараёнини маълум педагогик тамойиллар буйича узига хос деталь 
ва элементларга ажратиш хамда уни муайян изчиллик ва кетма-кетлик 
асосида ана шу' таркибий кисмлар асосида шакллангаришдан иборат.

Модулли укитиш тизими замонавий дидактик таълимотлар 
ривожланиш динамикаси таъсирида уларпиш купгина хусусиятларини 
узида мужассамлаштирган булиб, таълим мазмунини танлаш, уни акс 
эттириш, укув жараенини ташкил эташда турлича ёндашувлардан унумли 
фойдалаииш имконини беради. Мана шу нарса модулли укитишни турли 
таълим технологиялари ва концепциялари билан биргалшсда куллаш 
мумк1шлигини курсатади.

AJI ларда физикани укитиш жараёни кузатилганда куйидаги хуло- 
саларга келинди:
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-  мустакил таълим услубиёти кали талаб даражада ишлаб чикилмаган;
-  укувчиларда дарслик ва турли манбштар билан ишлаш куникмалари 

етарли шаклланмаган;
-  уз фикрларини огзаки ва ёзма ифода этишда кийналишади.
Оммавий ахборот воситалари, Интернет оркали келаётган турли

мазмундаги катта хажмли ахборотлар хам укувчиларнинг мустакил 
фикрлаш фаолиятини четлаб угиб, уларнинг китоб укиш, маълумотномалар 
ва энциклопедиялар билан ишлашларига маълум маънода халакит бермокда.

Хозирги кун талабларига куфа усиб келаётган авлодни укитиш 
уларнинг билим и, талаби, имкониятларини хисобга олган холда шахсга 
йуналтирилган, ривожлантирувчи хусусиятларга эга булиши керак. Айнан 
шунинг учун хам бугунги кунда янги педагогик технологияларни, жумладан 
модулли укитиш технологиясини куллашга хам катта ахамият берилмокда.

М уаммонинг урганилганлик даражаси. Модулли укитиш гояси 
дастлаб Б.Ф.Скинер ишларида илгари суршгган булиб, хориж олимлари 
Ж.Рассель, Б.Гольдшмид ва М.Гольдшмид, К.Курх, Г.Оуене тадкикотларида 
назарий асосланган хамда ривожлантирилган.

1974 йилда Парижда утказилган ЮНЕСКО конференцияси модулли 
укитиш технологиясини куллашга яна бир туртки булди ва унда фан, ишлаб 
чикаришнинг узгарувчан талабларига, махаллий шароитларга мослашиш 
имконини берадиган, таълим, касбга укитишшшг очик хамда ихчам 
шаклларини яратиш тавсия этилди. Модулли технология блоклардан ихчам 
мазмун ярата олиш, фуитишнинг турли куриниш в а шаклларини 
интеграциялаш, булардан таълим олувчиларнинг муайян гурухи учун мос 
булгашши танлаш имкониятини берганлиги учун бу талабларга энг яхши 
жавоб бера оларди.

Модулли укитиш буйича утказилган тадкикегглар турли максадларга 
эришишга каратилган: Б.Гольдшмит, М.Голъдшмит хамда Ж.Рассель уз 
изланишларида модулли таълим олувчига кулай суръатда ишлаш, муайян 
шахе учун укитиш усулини таила шга харакат килишган; Ж.Клингстед 
С.Курхлар коррекцияловчи модулларни куллаб укувчиларга узларишшг 
кучли ва заиф томонларини аншугашлари, мустакил шугулланишлари учун 
имкон берганлар; В.М.Гареев, С.И.Куликов, Е.М.Дурко, Г.Оуенслар 
модулли технология хамда укитишнинг турли метод ва шаклларини 
интеграциялаганлар; В.Б.Закоюркин, В.И.Панченко, Л.М.Твердинлар укув 
материалининг модулли технология асосида шакллантирилган бирликлари 
асосида таълим мазмунини ихчамлаштиришга харакат килганлар; 
М.А.Чошанов ва П.Юцявичинелар модулли укитиш технологияси асосвда 
укув чини касбий фаолиятга тайёрлашда юкори натижаларга эришиш 
усулларишт ишлаб чикишган; В.В.Карпов, М.Н.Катханов, М.А.Анденколар 
модулли укитиш асосида фанлараро алока урнатиш ва олий мактаб махсус 
кафедралари хамкорлигн муаммоларини тадкик этишган; М.Д.Миронова, 
М.Г.Тересявичинелар укув фани буйича билим ва куникмаларни 
тизимлаштириш устида изланишган.
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Мамлакатимизда хам таълимга модулли укитиш тизимини олиб 
кириш борасида анча ишлар килинган. Жумладан, Б Фарберманнинг 
таълимга технологик ёндашнш буйича ишларини, Х,.Н.Авлиёкуловнинг 
педагогик технологияни лойидалаш боскичлари ва модулли укитиш 
тамойилларинн ишлаб чнкиш борасидаги изланишларини, Г.Ж.Йулдошев, 
А.Абдукодиров, У.Нишоналиев, А.Е.Х,айиговларнинг хозирги педагогик 
технологияларнинг умумий асосларини ёритишга багишланган 
тадкикотларини мисол килиб келтириш мумкин.

Педагог олимлар И.А.Аллаёров, Б.М.Мирзахмедов, Э.Турдикулов, 
Ш.А.Тошхужаев, Д.Ш.Шодиев, Ю.Пулатов ва бошкалар томонидан 
умумий дидактик ва методик аспектда утказилган тадкикотларда таълим 
жараёнини ташкил этиш, таълим муассасаларида физика укитишни 
такомиллаштириш хусусида оригинал, салмокди фикрлар айтиб утилган 
булса-да, модулли укитиш тизимини физика таълимига, хусусан урта. 
махсус таълимга олиб кириш муаммолари етарлича урганилган эмас. 
К.Турсунметов, С.Кдххоров ишларидаги ихчамлаштирилган бирликлар 
асосида физикани укитиш гоялари модулли технология хусусиятларига 
бирмунча яхин келади.

Диссертациянииг назарий гояларини ишлаб чикишда ва урта махсус, 
касб-хунар таълими назарияси ва амалиёти буйича У.И.Иноятов, 
Р.Х.Жураев, Х,.Ф Рашидов, КД.Олимов, А.Р.Ходжабаевларнинг 
фундаментал тадкикотлари урганилди.

AJI ларда физикани биз тавсня этаётган модулли укитиш тизими асос 
сифатида Д.Б.Эльконин, В.В.Давидовларнинг ривожлантирувчи укитиш 
технологияси, И.С.Якимннскийнинг шах era йуналтирилган укитиш гоялари, 
А.Г.Ривин, В.К.Дьядченколарнинг гурухли технологиялари элементларидан 
юзага келган замонавий анъанавий укитиш технологиясига таянади. 
Модулли укитишда В.Ф.Шаталов, С.Д.Шевченколарнинг укув 
материалининг схемали ва белгили моделлари асосида таълимни 
жадаллаштириш, шунингдек, И.С .Якиминскийнинг шахсга йуналтирилган 
ривожлантирувчи укитиш элементларидан фойдаланилади. Тадкикотда 
П.А.Юцявичгшеншп' модулли технология сохасидаги ишлари асос килиб 
олинган.

Диссертация ишининг илмнй-тадкикот ишлари режалари билан 
богликлиги. Диссертация иши «Кадрлар тайёрлаш миллий дастури»нинг 
4.13. «Фан билан таълим жараёни алокаларини ривожлантириш» банди 
мазмунига мувофик келади. Шунингдек, «Кадрлар тайёрлаш миллий 
дастури»нинг З.З.З.-булимида таълимни ташкил этиш ва ривожлантириш 
учун «янги педагогик ва ахборот технологиялари, тайёргарликнинг модул 
тизимидан фойдалангаи холда талабаларни укитишни жадаллаштириш» 
кадрлар тайёрлашниш миллий модели эл ем ен т  ва мухцм вазифа сифатида 
белгилаб куйилган.

Т адкикот м аксади мамлакатимиз уРта махсус таълими (академик 
лхщейлар) мисолида физика укитишнинг модулли тизимини тавсифлаш, 
физикани модулли технология асосида укитиш методикаси ва намунавий
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укув модулларини ишлаб чикиш, модулли укитиш самарадорлигини 
педагогик тажриба-синовда урганшндан иборат.

Тадкикот вазифалари:
-  AJI ларда физикани укитиш жараёнини модулли технология 

асосида ташкил этиш имкониятларини назарий в а методик асослаш;
-  модулли укитишнинг илмий асосланган тамойиллари асосида АЛ 

лар шароитида физика укув жараёнини лойихалаш ажоритмини ишлаб 
чикиш;

-  АЛ укувчиларининг укув модуллари асосида физикадан назарий 
билимлар ва амалий фаолият усулларини мустакил эгаллашларига имкон 
берувчи укитиш технологиясини ишлаб чикиш;

-  физикадан модулли дастурлар ва укув модулларини ишлаб 
чикишнинг асосий услублари, уларнинг таркиби ва структурасини асослаш;

-  модулли укитиш тизими асосидаги физика таълимининг педагогик 
самарадорлигини экспериментал зфганиш.

Тадкикот объектн: AJI ларда физикани модулли технология асосвда 
укитиш жараёни.

Тадкикот предмети: АЛ ларда физика таълимини такомиллаштириш 
ва самарадорлигини оширишга каратилган модулли укитиш 
технологиясининг методик асослари ва воситалари.

Тадкикот методлари: мамлакатимизда таышм тугрисида кабул 
килинган меъёрий хужжатларни урганиш ва тахлил этиш; тадкикот 
мавзусш а овд психологик-педагогик ва методик адабиётларни тахлил этиш; 
АЛ ларда физикани укитиш буйича ДТС талабларини урганиш; АЛ ларда 
физика таълими жараёнини кузатиш, физика укитувчиларининг иш 
тажрибаларини урганиш, умумяаштириш, укитувчилар ва укувчилар билан 
сухбатлашиш, суровнома утказиш; педагогик тажриба утказиш, 
натижаларш! математик статистика усулвда т а . х д н л  этиш.

Тадкикотнинг методологик асоси: Президент И.А.Каримовнинг 
таълим тизимггаи узлуксиз такомиллаштириб бориш тугрисидаги 
курсатмалари, Узбекистон Республикасининг «Таълим тутрисвда»ги 
Кону ни, «Кадрлар тайёрлаш миллий дастури», янги турдаги таълим 
муассасаларида таълим-тарбия шпишг ислох квдишга багишланган 
фундаментал изланиш натижалари, файласуф, психолог ва педагог 
олимларнинг педагогик технология ва модулли укитиш тугрисидаги 
карашлари AJI ларда физика таълимини модулли технология асосида 
такомиллаштиришга багишланган мазкур тадкикот ишига асос килиб 
ОЛИНДИ.

Тадкикотда синергетик ёвдашув методологик мулжал олиш воситаси 
сифатида модулли таълим технологияси шароитида укувчилар 
фаолиятининг узини узи ташкил этиш жараёнидаги умумий конуниятларни 
ашпшаш имкошпш берди. Тадкикотнинг илмий концепциясини ишлаб 
чикшпда П.А.Юцявичине, Г.В.Лаврентьев, М.А.Чошанов, П.Н.Третьяков,
Н.Б.Сенновскийларнинг модулли укитиш сохасвдаги назарий ишларвдан 
фойдаланилди.



Модулли укитишда укув фаолияти муаммоларини ишлаб чикишда 
методологик асос сифатида физика укитиш жараёнида: укувчиларнинг 
ижодий кобилиятларини устириш хакидаги В.Г.Разумовскийнинг назарий 
концепциясига; П.Я.Гальперин, Н.Ф.Тализиналарнинг аклий ва амалий 
харакатларни боскичма-боскич узлаштириш концепциясига; физика 
таълими мазмунининг инвариант ва вариатив ташкил этувчиларига оид 
Б.Мирзахмедов тадкикотларига; физика укитишда ноанъанавий ёндашув 
гоясига оид Ю.Махмудов, Э.Имамов, А.Бойдедаевнинг карашларига; 
СД.Кдххоровнинг физика таълимини даврий ташкил этиш гояларига 
таяш 1лди.

Х,имояга олиб чикилаётган асосий холатлар:
1. Физикани модулли укитиш технологияси укувчиларнинг укув- 

билув фаолиятига йуналтирилган максадли ва жараёнли компонентлардан 
иборатдир. Физикадан укув модули укувчиларнинг хусусияти, укиш 
сурьати, талаблари, мустакил ишлашига мувофик шахсга йуналтирилган 
укув дастури сифатида намоён булади.

2. Физикани модулли укитиш жараёнинида муайян алгоритм асосида 
лойихаланувчи модулли дастурлар укув модуллари в а укув элементлари 
хамда уларга мос ва дидактик максадлар тизимидан фойдаланилади.

3. Физикани модулли технология асосида укитиш элементлари: 
автоном блоклар куринишидаги укув мазмуни, модули дастурлар, назорат- 
диагносш ка материаллари, таянч схемалар ва конспектлар куринишида 
намоён булади.

4. Физика таълимига модулли ёндашув укув жараёнини рационал 
таш иш  этишга ва гакомиллашувига олиб келади, жумладан:

-  укувчи шахсининг физикадан мустакил укув-билув фаолиятини 
амалга ошириши учун оптимал шароит яратилади;

-  модуллар шаклидаги физикавий укув-дидактик блоклар ва махсус 
технологик усулларни куллаш асосида укувчиларнинг укув фаолиятини 
бошкариш таъминланади;

5. Модуллар тизимшш физика л аълимини такомиллаштиришга татбик 
килиш ва педагогик тажриба асосида унинг самарадорлигиш! урганиш.

Илмий янгилигн:
-  АЛ ларда физикани модулли технология асосида укитишни 

конструкциялаш, ташкил этиш ва такомиллаштиришдаги асосий тушунча, 
тамойил ва гоялар очиб берилди;

-  физика![и укитиш жараёнининг модулли технология асосидаги 
назарий билимларш! ва фаолият усулпарини эгаллашни кузда тутувчи 
ташкилий педагогик модел хшшаб чикилдй;

-  укув максадлари режаси, фаолият усуллари, назорат ва уз-узини 
назорат этшп буйича методик курсагмани уз ичига олувчи физикадан 
модулли дастур ва укув модулларининг мазмуни хамда структураси 
асосланди;
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-  модулли укитиш технологиясини куллаш асосида укувчиларнинг 
физикадан билув фаолиятини фаоллаштариш. физика укув жараёнини 
такомиллаштириш усуллари аникланди;

-  AJI ларда физикани модулли технология асосида укдггиш 
методик аси, намунавий укув модуллари ишлаб чикилди ва тажриба- 
синовдан утказилди.

Г ад кн кот натижаларинннг илмий ва амалий ахамняти:
АЛ ларда физикани укитиш модулли технология асосида укитиш 

усули билан бойитадди, модулли укитишни татбмк этиш, бошкариш, 
назорат этишга оид илмий-методик тавсиялар ишлаб чикилди.

Таклиф этилган физикани модулли укитиш технологиясидан АЛ 
ларда, касб-хунар коллежларида физикани укдтишда, шунингдек, 
тадкикотда илгари сурилган гоялардан бошка фанларни модулли укитишни 
ташкил этишда фойдаланшп мумкин.

Физикани модулли укитиш тамойиллари ва хусусиятларидан янги 
авлод физика дарсликлари, укув кулланмалари, электрон дарсликлар, укув 
кулланмаларининг структурасини ва мазмунини ишлаб чикишда, 
такомиллаштиришда, шунингдек, укитувчнларшгнг малакасини ошириш ва 
кайта тайёрлаш тизимида, таълимнинг бошка боскичларида хамда 
масофавий таълимда фойдаланиш мумктш.

Нэтижаларнинг жорий кнлннншн: Ишнинг асосий гояси АЛ ларда 
физика таълимини модулли укитиш технологияси асосида 
такомиллаштиришдан иборат. Тадкикот давомида муаллиф томонидан 
яратилган методик кулланма ва ишланмалар Бухоро ва Навоий 
вило5гтларидаги АЛ ларда синовдан утказилган ва укув жараёнида 
кулланилм окда.

Ишнинг синовдан утиши Тадкикот натижалари халкаро ва 
республика микёсидаги анжуманларда (Тошкент -  2002, 2005, 2008, Карши 
-  2005, 2007, Самарканд — 2004, 2005, 2006, Термиз -  2001, 2002, Гулистон -  
2005, 2006, Наманган -  2003, 2005, Бухоро - 2006), Бухоро давлат универ­
ситета профессор-укитувчиларининг анъанавий анжуманларида (2002, 
2003, 2004, 2006) мухокама этилган. Шунингдек, илмий рисола, услубий 
кулланма, илмий-услубий макола, тезислар шакгаща эълон килинган.

Натижаларнинг эъ,юн кнлинганлигн тадкикотнинг асосий 
мазмуни ва натижалари муашшфнинг 17 та илмий ва илмий-методик 
ишларида баён этилган. Жумладан, 3 та услубий кулланма, журналларда 
чоп этилган 7 та илмий-услубий макола, илмий-назарий ва илмий-амалий 
анжуманлар тупламларида 7 та маъруза тезислари куринишида эълон 
килинган.

Дисссртациянннг тузилнши ва хажми: Диссертация 135 бет 
хажмида булиб, кириш, уч боб, умумий хулоса ва гавсиялар, 178 номдаги 
фойдаланилган адабиётлар руйхати ва иловадан иборат.
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2. ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ

Диссертациянинг киршп кисмида мавзушшг долзарблиги, 
муаммонинг урганилганлик даражаси, тадкикот объекта, предмета, 
мадсадп, вазифалари, тадкикотнинг назарий ва амалий ахамията, химояга 
олиб чидиладиган асосий холатлар уз ифодасиш 1 топтан.

Диссертациянинг биринчи боби «Физика таълиминн модулли 
технология асосида такомиллаштнришнинг назарий асослари» деб 
номланиб, унда физика таълимида замонавий педагогик технологияларни 
куллаб самарали натажаларга эришиш имкониятлари баён этилган. 
Модулли укитиш физика таълимини такомиллаштаришнинг мухим ом ил 
эканлиги, мазкур укитиш методи сифат жихатдан тадкид этилган.

Тадкидотда модулли технология асосида физика таълимини 
такомиллаштиришда модулли укув дастурларини ва укув материалларини 
лойихалашнинг технологик тизими аникланди.

Физика таълимида модулли укитиш технологияси (саноатда хар бир 
махсулот учун ишлаб чидариш технологияси алохида яратилганидек) укув 
фанининг хар бир булими учун алохида лойихаланади. Бунда модулли 
укитишнинг асосий тамойилларига таянилади. Мазкур модулли укититп 
технологияси кузланган укув натижаларита эришишни кафолатлайди. 
Физикани модулли укитиш удитувчи учун хар бир укувчига индивидуал 
ёндашишнинг самарали воситаси хисобланади.

Физикани модулли укитиш укув жараёнида мустакил таълимнинг 
салмоги ва ахамияти ортишйга олиб келади, укувчпларни мустакил 
ишлаш га, ташаббускорлик ва ижодкорликка ундайди. Физика таълимини 
модулли технология воситасида такомиллаштириш асосини мавжуд укув 
дастурларнга мое келувчи модулли даспурларни, укув модулларини яратиш 
хамда шулар асосида дарсларни ташкил этиш гояси ташкил этади. Модулли 
дастурлар ва укув модулларини лойихалаш ва конструкциялашда муайян 
дидактик конуният, модулли укшишнинг тамойил хамда коидаларига амал 
килинади ва асосий эътибор укувчгшинг мустакил таълим олишига 
каратилади.

Физикани модулли технология асосида укитишда укувчи шахсининг 
мутаносиб ривожланиши учун укитувчидан куйидаги вазифаларни 
бажариш талаб эттгиади:

-  уктечиларшшг физикадан укув-билув фаолиятини рагбатлантариш, 
уларнинг билим, куникма ва малакаларни эгаллашлари учун билув 
фаолиятларини ташкил этиш;

-  укувчиларнинг шахсий индивидуал хусусиятларини хисобга олган 
холда физикавий ходисалар, жараёнлар тугрисида мустакил фикрлаш, 
хотара, ижодий иштиёкини ривожлантириш учун шароит яратиш. -

Тадкикотда физика таълимида модулли ёндашув укув максадлари, 
таълим мазмуни хамда укув -бил\'в фаолиятини бошкаришни баъзи дидактик 
категориялар нукгаи назаридан тахдил килинади. Модулли таълимда укув 
максадлари куп боскичли булади: машгулотшшг тури буйича тезкор
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(оператив) укув максадлари; предметнинг укув максадлари; укитишнинг 
умумпедагогик максадлари.

Тадкикотчи диссертацияда физикани модулли укитиш бошланишида 
модулни укув мазмушг сикик (ихчам) тасвпрланган блок-схема куршшшида 
беришни тавсия этади. Модул якуннда эса бутун модулдаги физикавий 
маълумотларни кулай ва ихчам куриншнда ифодаловчи кискача компакт- 
схема билан якунлаш афзаллигини таъкидлайди.

Физика таълимида модулни узлаштиришнинг самарадорлиги факат 
ундаги укув материалини тасвирлаш усулига эмас, физика фани укитувчиси 
томонидан топширикдар тупламшшнг канчалик малака билан ишлаб 
чикилиши ва тузилишига боглик. Топширик физика укув предмети 
мазмунишшг асосий структура бирлиги хисобланади.

Физикани модулли укитишнинг дидактик тизими бошка дидактик 
тизимлар сингари укитиш максадларига мувофик, умумдидактик 
тамойиллар ва мезонлар асосида физика таълими мазмунини лойихалашнн 
такозо этади. Физика таълимида модулли дастурларни лойихалашнинг бир 
канча усуллари мавжуд. Укув модулларининг мазмуни физика таълими 
мазмунини структуралаш тамойиллари асосида шакллантирилади ва 
дидактик материаллар, муаммоли хамда амалий топширикдар билан 
таъминланиб, лунда, кургазмали килиб ифода этилнши керак.

AJI ларда физика таълими жараёнини модулли технология асосида 
такомиллаштириш укувчининг билим олиш фаолиятини тезлаштиради, 
харакатларгши мужассамлаб билим олишга йуналтиради, назорат килиш, 
хатоларни тузатиш каби амалларни бажаришга асос булади. Физика 
таълими жараёнига модулли технология асосида ёндошиш уни аник 
режалаштириш, таълим натижасини олдиндан кайд килиш имкониятини 
беради, келажакда мустакил ва масофали таълимда истикболли укитиш 
усули сифатида кулланилиши мумкинлигини курсатади.

Ишнинг 2-боби «Физика таълимини модулли технология асосида 
такомиллаштириш методикаси» деб номланиб, унда модулли укитиш 
асосида физика таълимини такомиллаштириш методикаси, анъанавий 
укитиш жараёнининг ижобий томонларини сакдаган холда кемтик 
жойларини тулдириш, замонавий педагогик технологняларга утиш 
зарурлиги тадкик килинади.

Тадаикотда модулли укитиш технологиясининг мохияти ва дидактик 
асослари нималардан иборат эканлиги асосланди. Укувчиларнинг усул, 
харакатларгши маълум кетма-кетликда бажариши таълггмга модулли 
ёндошишни таъминлайдиган дидактик тизим оркали изохланади. 
Укувчиларнгшг мустакил билим олиши ва ижодий фаолиятини ташкил 
килишнинг турли усул ва воситалари умумий мантикий, модулли укитиш 
тамойилларгши амалга оширшпга хизмат килади. Шу мажмуалар уз 
навбатида модулли укитшпшшг технологик асосини ташкил этади. Факат 
шундай асосда курилган дгадактик тазим ва педагогик жараён синалган 
усул, воситалар, укитиш технологияси сифатида хизмат килиши мумкин.
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АЛ ларда физикани модулли укитишнинг асосий шарти даре жараёни- 
да укув модулларидан фойдаланиш хисобланади. Уз навбатида укув модули 
компонентлари сифатида куйидагилар назарда туталади:

-  тугалланган ахборот блоки;
-  укувчи фаолиятининг максадли дастури;
-  укувчи фаолиятига рахбарлик килиш.
Укитувч1Ш1щг бу жараёндаги роли -  укувчи ларда урганиш 

мотивациясини бошкариш. Физикани модулли укцташда укитувчи 
фаолиятининг кетма-кетлиги куйидагилардан иборат булади:

1. Предметда укув курсининг илмий гоясини белгилаш.
2. Х,ар бпр укув семестри буйича технологик харита тузиб чикиш.
3. Комплекс дидактик максад (КДМ) сари йуналтирилган модулли 

дастурни ишлаб чикиш (1 -раем).
4. КДМ дан интеграцияловчи дидактик максад (ИДМ) ларни ажратиш 

ва модулларни шакллантириш.
5. Хдр бир интеграцияловчи максаднн укув элементларига (УЭ) 

ажратган холда хусусий дидактик максадларга (ХДМ) булиб чикиш.
Натижада шундай максадлар тизими юзага келадики, у билан укув 

мазмунини тула таркиб топтириш мумкин.

КДМ

ИДМ

ХДМ

1-расм. Модулли дастурда максадлар тизими.

Куйидаги 4 та укув элемента (УЭ)ни барча укув модуллари таркибига 
киргггиш лозим булади: бошлангич назоратни уз ггчига олувчи О-УЭ; модул 
максади ифодаланган 1-УЭ; умумлаштариш, хулосалаш амалга 
ошириладгдан (п-1)-УЭ; модулнинг якунловчи назората утказиладиган п- 
УЭ. Физикадан укув модулининг умумий куриниши куйидагича 
тасвирланиши мумкин (1 -жадвал):

1-жадвал
Укув модулннннг куринншн______________

Модул Ук;ув
элементлари

Укувчиларга бериладиган, 
максад в а тош ирш утр 

Kypcanuiraii укув 
матери али

У кув чилар учу н 
шарх,

Модулли дастур

11



AJI ларда намунавий укув дастури асосидаги 1-курснинг 1-укув 
жараёни учун мулжалланган физиканинг «Механика» булими учун тузилган 
модулли дастурни мисол килиб келтириш мумкин (2-расм):

2-раем. «Механика» модулли дасгурининг структураси.

0-М -  КДМ (комплекс дидактик максад);
1-М -  «Кинематика»;
2-М -  «Динамика асослари»;
3-М -  «Ииг ва энергия»;
4-М -  «Статика»;
5-М -  «Суюклик ва газлар механикаси»;

Мисол тарикасида механика булимидан «Иш ва энергия» деб аталувчи 
укув модулининг укув элементларига ажратилишини куйидагича тасвирлаш 
мумкин (3-расм):

/

3-модул 
«Ишва энергия»

/

0-5Э 1-УЭ 2-УЭ  | з А э 4-1Ь 5-1Ь 6-У~Э 7-УЭ 8-?Э 9-S 3  || 10-УЭ

3-расм. «Иш ва энергия» укув модулнда укув элементларининг 
таксимланшии.

(0-У Э -  бопшангич назорат);
1-УЭ -  интеграцияловчи максад;
2-УЭ -  механик иш -  физикавий катталик;
3-УЭ -  кувват -  механизмлар таъсирининг' унумдорлиги сифатида;
4-УЭ -  кинетик энергия -  харакатланувчи жиемнинг энергияси;
5-УЭ -  потенциал энергия -  жиемлар узаро таъсир энергияси.
6-УЭ -  механика ва табиатда энергиями ш' сакланиш конуни;
7-УЭ -  физика масалаларини ечишда механик энергия ва импульснинг 
сакданиш конунпарини куллаш;
8-УЭ -  машина ва механизмларнинг фойдапи иш коэффициента;
9-УЭ -  хулоса;
10-УЭ -  якугшовчи назорат.

Диссертацияда модулли укитишни лойихэлаш, укув модуллари 
ёрдамида физикавий укув материалини ургатиш, укув материалининг турли 
шакллари асосида фаолият курсатишда укувша фойдаланадиган укув 
воситалари та.\лили келтирилган.
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Физика таълимининг ижтимоий институт сифатида амал килишида 
хам укитиш фаолиятида, \ам  укиш фаолиятида шакл ва мазмун 
узгаришлари юз беради. Ш акл узгаришлари физика таълими субъектлари -  
укитиш ва укишнинг физикавий укув материалига таъсиридан, мазмун 
узгаришлари эса аксинча, физикавий укув материалининг укитиш ва укиш 
фаолиятига таъсиридан юзага кела бошлайди.

Физика модулли технология асосида укитилганда укув материалини 
тулик узлаштириши учун укитувчи таълимга модуллар оркали укув 
муаммолари, топширикдарини татбик этади, укувчига машкпар ва тестлар 
тупламини бажартиради, мустакил ишларини ташкил килади, Такрорлаш, 
топширик, муаммо, манщ, тест воситасида укувчи уз фаолиятининг бир 
туридан иккинчисига утади. Модулли технология асосида укувчилар 
узлаштиришнинг билим, куникма даражаларидан олдин малака, сунгра эса 
тушунча даражасига кутарилиш йули уларни физикавий мавзуни тулик 
узлаштириш томон етаклаб боради. Укитувчи мавзу буйича янги физикавий 
укув материалини ургатиши учун физика таълими вазифаларига риоя 
Кнлган холда уни боскичларга ажратши ва хар бир боскичга мос педагогик 
максадларни белгилаш йулларини хам пухта эгаллайди. Интеллекту'ал 
салохиятли, тажрибали, илтор, ижодкор укитувчишшг мустакил фикрлаши, 
идрок этиши ва унинг уз педагогик максадларини амалга ошира бориш 
жараёни диссертацияда батафсил баён этилган.

Физика таълимида модулли укититда укув материалини ургатиш 
жараёнида укитувчи мавзу буйича муаммолар куйиш, олдин урганилган 
физикавий билимларни такрорлаш, укувчи хотирасидан уттан далилларни 
фаоллаштириш йули билан уни янги физикавий мавзуни урганишга 
тайёрлайди. Педагогик максадларни куйиш -  мавзуга мувофик муаммони 
танлаш, урганилган таъриф, ковдаларни такрорлаш, далилларни эслатиш 
максадларини аник тасаввур этиш ва мустакил фикрлашга ундайди.

Модулли технология асосида физика таълими жараёнида юз 
берадиган шаклий ва мазму'н узгаришлари амал килиши учун учта доимий 
компонент -  укитиш фаолияти, укиш фаолияти, укувчиларнинг ёши ва 
тайёргарлик даражасига мос укув материалининг булиши такозо этилади. 
Укув материали таълим субъектларининг хар иккаласини -  хам укитувчини, 
хам укувчини кизиктирадиган педагогик ходиса. Модул асосида кнритилган 
шакл узгаришларининг хар бири укитувчи ва укувчининг диккатини 
тортади, укув материали уларнинг маълум нуктаи назарга жамланишини 
таъминлайди. Кйзикшн, диккатни туплашдан физика таълимининг доимий 
компонентлари — укитиш, укиш ва укув материали уртасидаги турли 
богланиш, алокадорлик юзага келади.
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Диссертацияда физикани модулли технология асосида укитиш «Иш ва 
энергия» хамда «У згармас ток хонунлари»укув модуллари мисолида тахлил 
килинган.

Хар бир янги физикавий мавзу модулли технология асосида 
укитилиши учун укув материали асосида лойихалаш тизими амалга 
оширилади. Укув материали тула узлаштирилиши учун укитувчи уз олдига 
модуллар асосида аник педагогик максадларни куйиши керак.

Биринчидан, укувчини модул буйича укув материалларини ургатишга 
тайёрлаш, муаммолар куйиш, укувчи диккатини мазкур муаммога алокадор 
булган маълумотларга жалб этиш лозим.

Иккинчидан, укувчини ургатилаётган мавзу буйича янги билимларни 
идрок этишга, олдингиларни эслашга ундаш.

Учинчидан, укувчини мустакил фикрлашга, мустакил ишлашга жалб 
этиш, унинг хотирасидаги билимларни умумлаштириш, тахлил килишга 
ургатиш.

Укувчининг бир укув моду лини узлаштирмасдан туриб иккинчи укув 
модулига утишига йул куйилмайди. Ш унингдек, укув модули таркибидаги 
укув элементларининг муайян изчиллик ва кетма-кетликни таттткил этиши 
улар укувчилар томонидан бирин-кетинликда батафсип узлаштирилишини 
таъминлайди. Факат шу йул билангана физика укув материалини укувчи 
томонидан тулик узлаштирилшпини ва укув максадларига эришишни 
кафолатлаш мумкин.

Физика таълимини модулли технология асосида ташкил этиш 
методикаси куйвдаги омилларга эътиборни каратшшш такозо этади: 
физикани кизикарли, содда, оддий, ихчамлаштирилган элементлар асосида 
укигиш; укув материали мазмунини укувчига кайси методлар билан 
уйгунликда етказиш масаласи; укувчиларнинг шахсий сифатларини 
инобатга олиш.

Модулли укитишнинг яна бир афзаллиги унда ушбу технология 
укитувчи фаолиятига, ижодкорлигига чегара куймаслигидадир. Модулли 
укигиш технологиясига утиш учун укитувчидан олдин узи урганган 
технологиядан воз кечиш талаб эгилмайди. Модул таркибидаги укув 
топширикларида ва модулни куллаш жараёнида укгггувчи исталган 
педагогик технология элементларини шплатиши мумкин. Шу йул билан 
муаммоли-модулли, модулли-хамкорлик кабн туташ, гибрид укитиш 
технологиялари вужудга келади.

Диссертацияда физика таълимини модулли укитиш технологияси 
асосида амалга оширишда умумийлик, уз шахси ва бшшмига танкидий 
караш, ахборотларни тахдил килиш, улардан кераклиспш! ажрата олиш, 
мустакил таълим олишга ургатиш нмкониятлари кенглиги изохлаб берплди.
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Диссертациянинг 3-боби «Педагогик тажрнба-синовнннг мазмунн 
ва унинг натижалари тахлил и» деб номланади. Унда утказилган 
педагогик тажриба методикаси ва олинган натижаларнинг тахлили 
келтирилган.

Тадкикот буйича утказилган тажриба-синов ишлари 2002-2007 
йиллар давомида бир-бири билан боглик буж ан уч боскичда олиб борилди 
Физика таълими мазмунини модулли технология асосида 
такомиллаштиришга тегшпли муаммоларни хал килиш максадида Бухоро ва 
Навоий вплоятларида фаолият курсатаётган АЛ ларининг табиий ва аник 
фанлар йуналишларидаги гурухлари танлаб олинди хамда тажриба-синов 
ишлари утказилди.

Тажриба-синов ишн биринчи боскичинннг (2002/2003 укув йили) 
максади танланган муаммони АЛ даги холатини урганиш, укувчиларда 
мустакил билим олиш куникмаларининг шаклланганлик даражасини 
аниклаш мезонини ишлаб чикишдан иборат булди. Бунинг учун АЛ 
укувчиларининг физикадан назарий ва амалий машгулотлардаги фаолияти 
ургашищи. Умумий урта таълим мактаби, АЛ ва касб-хунар коллежлари 
учун физика укув дастурлари тахлил этапди. Мазкур боскичда табиий 
фанлар йуналиши ва ихтисослашган физика гурухларидаги физика дарслари 
кузатилди.

АЛ ларда анъанавий усулда укитиладиган физика дарсларида 
укувчиларнинг узлаштириш даражаси текширилди. Бунинг учун укувчилар 
билан алохида сухбат, анкета суровномалари, огзаки • савол-жавоблар ва 
тест утказилди. Жавоблар тахлили натижаларидан лицей укувчиларнинг 
купчшшги физикадан укув материалларини талаб даражасида узлапгшра 
олмаётганликлари аён булди. Уларнинг янги укув материали устида 
етарлича мустакил ишлай олмасликлари, эгаллаган билимлари яхши 
тизимга со нинмагаплиги, муаммоли вазиятларни хал этишда дарслик ва 
кулланмалардан мустакил фойдаланиб, билимларининг к ем и к  жойларини 
мустакил тулдира билмасликларн аникланди.

Тажрнба-синовнинг иккинчи боскичда (2003/2004 укув йили) АЛ 
укувчиларини (аник ва табиий фанлар йуналиши гурухдари) модулли 
технология асосида укитишда физикадан укув материалини узлаштириш 
даражаларининг холати аникланди, модуллгг укитишнинг мустакил таълим 
олиш куникмаларини шакллантиришдаги имкониятлари изланди

АЛ лар учун мулжалланган физика укув дастурлари ва ДТС асосида 
модулли укув дастурлари лойихаланди. Ишда баён эталганидек, хар бир 
ярим йиллик укук жараёни учун физикадан алохида-алохида модулли 
дасту'рлар тузилди. «Механика» модулли дастурига тегишли «Иш в а 
энергия», «Молекуляр физика ва термодинамика» модулли дастурига 
кирувчи «Термодинамика асослари», «Электр» модулли дастурига 
тааллуклп «Узгармас ток конунлари» каби укув модуллари ишлаб чикилди 
Тажрибаншп: бошланишида узлаштириш даражалари бир-бирига якин 
бутгган укувчилар гу'рухлари танланди. Тажриба-синов жараёнида 
укувчиларнинг физика укув материалини узлаштиришларида анъанавий
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укитиш усули билан физикани модулли укитиш усули ургасида кескин 
тафовут мавжудлиги аникланди.

Тажриба-синов жараёнининг учинчи боскичида (2004/2005, 
2005/2006, 2006/2007 укув йиллари) ишлаб чикипган физикани модулли 
укигиш технологиясини апробация килиш масалалари хал этилди. Мазкур 
боскичда физикани модулли укитишни такомиллаштириш, у̂ У® 
модулларига тегишли узгартиришлзр киршиш, укувчиларнинг УКУ6 
модуллари асосида мустакил иш фаолиятини ташкил килиш, тест 
назоратларини утказиш оркали таълим самарадорлигини аниклаш асосий 
максад килиб олинди. Биринчи ва иккинчи боскич тажрибалари хулосаларга 
таянган холда тавсия этилаётган методикага тузатишлар киритилди, 
Тажриба-шшов ишларининг натижалари умумлаштирилди ва уларни тахлил 
этишда математик статистика (Стьюдент мезони) усулидан фойдаланилди.

АЛ ларда физикани модулли технология асосида укитишда олиб 
борилган тажрибаларнинг умумлаштирилган статистик тахлили 2-жадвалда 
келтирилган.

2-жадвал.
Тажрибаларнинг умумлаштирилган статистик тахлили натижалари

Утказилган
тажрибалар

Т ажрибада 
иштирок 

этган 
гурухдар

Укув-
чилар
сони

Бахолар Бахо-
ларнинг
Зфтача
КИЙ-
мати

Эхти-
моллик
оралиги

Сама-
радор-

лик
«5» «4» «3»

1 -тажриба.

1 -тажриба 
гурухи

100 37 45 18 4,19 0,021296 7 = 1 ,0 9

2-тажриба
гурухи 98 43 36 19 4,25 0,022473 77=1,11

Назорат
гурухи 96 21 39 36 3,84 0,021824

2-тажриба

1 -тажриба 
гурухи 98 35 45 18 4,17 0,021549 77 = 1,12

2-тажриба
гурухи 97 45 41 16 4,37 0,022203 77=1,15

Назорат
гурухи 95 18 36 41 3,57 0,023147

3-тажриба
Тажриба
гурухи 103 46 42 15 4,43 0,022272

<DIIS>

Назорат
гурухд 101 22 30 49 3,77 0,022144

4-тажриба
(тест)

Т ажриба 
гурухи 103 47 40 16 4,43 0,022272 77 =  1,16

Назорат
гурухи 101 21 31 49 3,76 0,022306
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Мазкур жадвалдаги баколар уртача кийматлари динамикасшшнг 
диаграмма куриниши куйидаги 4-расмда тасвирланган.

Бу диаграммадан AJI ларда утказилган педагогик тажрибаларда 
физика модулли укитиш технологияси асосида укитилганда 2-тажриба 
гурукида бахоларнинг уртача киймати буйича усиш тенденцияси савланиб 
колинганлиги куриниб турибди. Назорат гурухдарида эса ушбу курсаткич 
буйича аксинча манзара кузга ташланади.

4-расм. Баколар уртача кийматлари динамикасининг диаграмма
куриниши

Тажрибалар натижаларини математик статистика усули ёрдамида 
тахлил этиш оркали тавсия этилган модулли технология асосидаги укитиш 
анъанавий укитиш методикасига нисбатан самарали эканлиги исботлаб 
берилди. Тадкикот натижалари илгари сурилган илмий фаразнинг тугри 
эканлишни курсатди.

З.ХУЛОСА
Физика таълими мазмунини модулли технология асосида 

такомилланшфишнинг назарий ва методик асосларини ишлаб чикиш, 
модулли укигишга оид педагогик, психологик адабиётларни тахлил килиш, 
AJI да физикани модулли укитишнинг дидактик тизимини ишлаб чикиш, 
физика таълим ва укув материалларини лойихалаш, модулли технология 
асосида укитиш воситаларини ажратиш, укувчиларнинг узлаштириш 
курсаткичларини аникпаш тадкикотчининг шахсий тажрибасига суянган 
кол да кал кшшнди.
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Олиб борилган илмий тадкикот иши натижаларига асосланилган 
холла куйидаги хулосаларга келинди:

1. Тадкикот мавзусига тегишли дидактик, педагогик, психологик, 
шунингдек, физика таълими буйича адабиётларни тахлил этилганда хамда 
АЛ ларда укувчиларнинг физикадан укув материаллари билан мустакил 
ш\тулланиш холатлари урганилганда уларнинг билимларни мустакил 
узлаштириш фаолиятгши фаоллаштиршп зарурлиги аникланди хамда буни 
амалга оширишда модулли уки™ш технологиясини куллаш максадга 
мувофик деб топилди.

2. Модулли технология асосидаги ёндашув физика таълими 
жараёнини рационал тяпткил этишга ва унинг такомиллашувига олиб 
келиши аникданди, жумладан:

-  укувчи шахсининг физикадан укув-билув фаолиятини амалга 
ошгфиши учун оптимал шароит яратилади;

-  модуллар шаклидаги физикавий укув-дидактик блоклар ва махсус 
технологик усулларни куллаш асосида укувчиларнинг укув фаолиятини 
бошкариш таъминланади;

-  укувчиларнинг тайёргарлик в а мустакил билув фаолияганинг 
шаклланганлик даражаси асосида физика укитишнинг гурухли ва якка 
шакллари орасида узаро алокадорлик таъминланади

3. Физика таълимини такомиллаштиришни таъминловчи модулли 
укитиш технологияси учун назарий-методик структурасининг илмий асоси 
ишлаб чикилди. Физикани модулли укитишда максадлар тизимини 
белгилаш, фаннинг технологик харитасини тузиш, модулли дастурларни ва 
укув модулларини лойихалашнинг умумлашган алгоритми таклиф этилди.

4. Утказилган тадкикот шиида физика таълимида кулланиладиган 
укув модули куйидагича таърифланди: физикадан укув модули деганда 
физика фани укув дастурининг шюбатан мустакил ташкилий-мазмуний 
бир лиг и тугаунилади ва унда физика таълимининг мохияти ёритгшади.

5. Физикани модулли укитиш технологияси укувчиларнинг укув- 
билув фаолиятига йуналтирилган максадли ва жараёнли компонентлардан 
иборатлиги аникланди. Физикадан укув модули укувчиларнинг хусусияти, 
укиш суръати, талаблари, мустакил ишлашига мувофик шахсга 
йуналтирилган укув дастури сифатида намоён булиши кайд этнлди.

6. АЛ укувчиларининг укув модуллари асосида физикадан назарий 
билимлар ва амалий фаолият усулларини мустакил эгаллашларига имкон 
берувчи укитиш технологияси ишлаб чикилди.

7. Модулли усул асосида асосида лойихаланадиган физика укитиш 
технологиясининг максади ва мазмуни тизимлилик, кетаа-кетлик, 
модуллилик, динамиклик, мослашувчанлик, мустакнллик тамойиллари 
асосида аникланиши кайд этилди. Физикани модулли технология асосида 
укитиш элементлари: автоном блоклар куринишидаги укув мазмуни, 
модулли дастурлар, назорат-диагностика материаллари, таянч схемалар ва 
конспектлардан иборат булиши курсатилди.
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8. АЛ ларда физикани модулли технология асосида укитшцда 
кулланилиши мумкин булган намунавий укув модуллари ишлаб чикилди ва 
улар асосида физика дарслари ташкил этилганда самарадорлик анъанавий 
укитишга нисбатан уртача 14,5 фоизга ошиши педагогик тажрибада 
аникланди.

Тадкикот натижалари асосида илгари сурилаётган гоялардан дамда 
физика таълимини такомиллаштиришда тавсия килинаётган укитишнинг 
модулли технологиясидан АЛ лар ва КХ,К ларида физика ва бошка 
предметларни, касбий фанларни укитишда, укув адабиётларининг янги 
авлодни яратишда, таълимнинг бошка боскичларида, укитувчилар 
малакасини ошириш ва кайта тайёрлашда, истикболдаги масофавий укитиш 
тизимларида хдмда укитишнинг янги шакл ва услубларини яратишда 
фойдаланши мумкин.
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Педагогика фанлари номзоди илмий даражасига талабгор Даминов 
М ирзохид Исломовичнинг 13.00.02 -  таълим ва тарбия назарияси ва 

методикаси (физика) ихтисослиги буйича «Физика таълимини модулли 
технология асосида такомиллаштириш (академик лицейлар мисолида)» 

мавзусидаги диссертациясининг

Р Е З Ю М Е С И

Таянч сузлар: модулли укитиш, модули технология, (тдгтиш
тамойиллари, модулли дастур, физика укитишни лойихалаш, укув модули, 
укув элементлари, технологик харита, комплекс дидактик максад, 
интеграцияловчи дидактик максад, хусусий дидактик максад, мустакил 
таълим, уз-узини назорат килиш.

Тадкикот о б ъ е к т : академик лицейларда физикани модулли
технология асосида укитиит жараёни

Мшнинг максади: мамлакатимиз урта махсус таълими (академик 
лицейлар) мисолида физика укитишшшг модулли тизимини тавсифлаш, 
физикани модулли технология асосида укитиш методикаси ва намунавий 
укув модулларини ишлаб чик?пы, модулли укитиш самарадорлигини 
педагогик тажриба-синовда урганишдан иборат.

Тадкикот методлари: меъёрий хужжатлар, тадкикот мавзусига оид 
адабиётлар тахдили; кузаташ; сухбат; тест, педагогик тажриба упсазиш ва 
натижаларни статистик тахлил этиш

Олинган натижалар ва уларнинг ннгилиги: академик лицейларда 
физика укитишни модулли технология асосида такомиллаштиршцдаги 
асосий тушунча, тамойил ва гоялар очиб берилган; модулли технология 
асосида физика укитиш жараёнининг педагогик модели ишлаб чикилган; 
физикадан модулли дастур ва укув модулларининг мазмуни хамда 
структураси асосланган; физикани модулли укитиш технологияси асосида 
укувчиларнинг билув фаолиятини фаоллаштиршп, физика укув жараёшши 
такомиллаштириш усуллари аникланган; академик лицейларда физикани 
модулли укитиш методикаси, намунавий укув модуллари ишлаб чикилган 
ва тажриба-синовдан утказилган.

Амалий ахаминти: физикани модулли укитиш технологиясидан 
академик лицей, касб-хунар коллежларида, укитувчиларнинг малакасини 
ошириш ва кайта тайёрлаш тизимида, таълимнинг бошка боскичларида, 
масофавий таълимда, ишда илгари сурилган гоялардан эса янги авлод 
физика дарсликлари, электрон кулланмаларнинг структураси ва мазмунини 
ишлаб чикишда, такомиллаштиришда фойдалаииш мумкин.

Татбик этиш даражаси ва икггнсодий самарадорлнгн: 
диссертащининг асосий гояларт ва олинган натижалар тадкикотчининг 
илмий-услубий маколаларида ёритилган ва илмий-амалий анжуманларда 
мухокама килинган. Тадкикот давомида яратилган услубий кулланма ва 
ишланмалар Бухоро ва Навоий вилоятларидаги академик лицейларда 
синовдан утказилган ва укте жараёшлда кулланплмокда

Кулланнлиш сохаси: академик лицейларда физика таълими жараёни.
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Р Е З Ю М Е

диссертации Даминова Мирзохида Исламовича на тему: 
«Усовершенствование обучения физики на основе модульной 
технологии (на примере академических лицеев)» на соискание ученой 
степени кандидата педагогических наук по специальности 13.00.02 -  теория 
и методика обучения и воспитания (физика).

Ключевые слова: модульное обучение, модульная технология, 
принципы обучения, модульная программа, проектирование обучения 
физики, учебный модуль, учебные элементы, технологическая карта, 
комплексная дидактическая цель, интегрирующая дидактическая цель, 
частная дидактическая цель, самостоятельная работа, самоконтроль.

Объекты исследования: процесс обучения физики на основе
модульной технологии в академических лицеях.

Цель работы: охарактеризовать модульную систему обучения физики 
на примере средне-специального образования (академические лицеи), 
разработка методики обучения физики на основе модульной технологии и 
образцовых учебных модулей, изучение эффективности модульного 
обучения в педагогическом эксперименте.

Методы исследования: изучение нормативных документов, анализ 
литературы по теме исследования; наблюдение; беседа; тест; проведение 
педагогического эксперимента и статистическая обработка результатов.

Полученные результаты и их новизна: раскрыты основные понятия, 
принципы и идеи усовершенствования обучения физики по модульной 
технологии; разработана педагогическая модель процесса обучения физики 
на основе модульной технологии; обоснованы содержание и структура 
модульных программ и учебных модулей по физике; определены методы 
активации познавательной деятельности учеников, усовершенствования 
учебного процесса по физике на основе модульной технологии обучения; 
разработаны методика модульного обучения физики в академических 
лицеях, учебные модули и проведены педагогические опыты на их основе.

Практическая значимость: технологии модульного обучения
физике можно применять в академических лицеях, профессиональных 
колледжах, в системе переподготовки и  повышения квалификации 
учителей, а предложенные идеи в работе можно использовать в процессе 
разработки и усовершенствования структуры и содержания новых 
поколений учебников, электронных пособий по физике.

Степень внедрения и экономическая эффективность: основные 
идеи диссертации и полученные результаты опубликованы исследователем 
в научно-методических статьях, обсуждены на научно-практических 
конференциях. Методические пособия и указания разработанные в процессе 
исследования апробированы и применяются в учебном процессе в 
академических лицеях Бухарских и Наваинских вилоятов.

Область применения: процесс обучения физики в академических
лицеях.
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R E S U M E

Thesis of Daminov Mirzohid Islamovich on die scientific degree competition of 
tiie candidate of pedagogical sciences on specialty 13.00.02 -  theory and 
methodics of teaching and up-bringing (physics), subject: “Improving the study of 
physics on the base of module technologies”

Key words: modular education, modular technology, principles o f 
teaching, modular program, projecting of physics teaching, educational module, 
elements of teaching, technological map, complex didactic aim, integrated 
didactic aim, private didactic aim, independent job, self-checking.

Subjects of research: process of physics teaching on the base of module 
technology in academic lyceums.

Aim of the inquiry: characterization of physics teaching module system in 
the example of secondary special teaching (academic lyceums), working out 
methodics of physics teaching on module technologies and exemplary educational 
modules, learning an effectiveness of module teaching on the base of pedagogical 
experiments.

Methods of inquiry: study of direct and standard documents, analysis of 
literature on the theme of research, observation, conversation, tests; spending 
pedagogical experiments and results’ statistical working out.

The results achieved and their novelty : main meanings, principles and 
ideas of improving of physics teaching on the base of module technology are 
shown; pedagogical model of physics teaching on the base of module 
technology is worked out; tire structure and content of the module programs and 
educational modules on physics are determined, methods of improving physics 
teaching process, activating pupils’ knowledge on physics on the base of module 
technology are established; methodics of physics' module teaching program, 
educational modules are and pedagogical experiments are spent on their base.

Practical value: technology of physics’ module teaching can be used in 
academic lyceums, professional colleges, in the system of teachers' qualification 
improving, and suggested ideas can be used in the process of working out and 
improving structure and content of new' generation textbooks, e-books on physics.

Degrees of embed and economic effectiveness: main ideas of the thesis 
and obtained results are published by the author in scientific-methodical articles, 
discussed in scientific-practical conferences. Methodical brochures and 
instructions worked out in the process of research are tested and used in the 
educational process of academic lyceums of Bukhara andNavai provinces

Sphere of use: process of physics teaching in academic lyceums.
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