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Maskyp napcnuk yMmymuit ncuxonoris danura 6arunuianran 6yan6, MCHXONIOrUATa KUpPHII,
MlaXC Ba YHHHT WHAMBHIYal-THIOJOTHK XyCYCHATIADH TYFPHCHIArd MaTepPHAUIapHH ¥3unma
My>accaMJIaITHpraH. JlapCIHKHUHT YTMHIIONUIAPUAAH GapKH MIyHAAKH, yHAa 6apda ICHXOIOTHK
KaTeropusiiap, MyaMMOJap fHTHYa METOJNONOTHK EHJAIlyB HErH3Hra CySHTaH XOJIJa TalIKHH
KWIMHAAH. YHUHT 6ol KMCMHJIA TICHXOMOTHSHHHT NIPEMETH, TAIKUKOT METOUIApH, NPHHIMIIAPH,
NCHXHKAHHHT  DBOJIONHOH  TapaKkKWMETH, (aonMAT Ba OHTHHHI IICHXOJNOTHK  TAXJIMIH
YMyMJIALITHPAIITAH.

JapciMkHHHT KeHMHTM caxudajiapuia Diaxc TYFpUCHAA TYIOyH4Ya, YHHHT Ty3HIMacH,
HA3apHAIapH, AacocHi METOIIapH, MIAXC OXTHENIIAPH, MOTHBALMACH, KH3UKHUIIH, 3MOLHMACH
(xuccuérn), XapakTepH, UpOAacH, KOOWIHATH, TEMIIEPAMEHTH, OVIHII JKapaéHnapy XaMza yJIapHHHT
KaXOH IICUXONOTHACH (paHuaa YpraHWIUINH MacaiaaapH ¥3 nboJaCHHU TONTAH.

JlapcIMK  mCHXOnor MyTaXacCHCNapHM Hasapuil Ba amalHii MabayMomiap GumaH
KYPOJUIAaHTHPHII HMKOHHATHTA 9Ta.

JlapciMK IICHXOJIOT MYTaXacCHCHapra, aclHpaHTiapra Ba oiuii MakTa® YKuTyBuUMIapura
MY IKaJLIaHraH.

TAKPHU3 Takpnsunnap: Huzomuii Homuparu TOIIKEHT AaBJaT NEHaroruka yH-T, ICHXOJOTHA
¢dannapu goxropu 3.H.Humonora. Mup3o YmyrGex HommmarH Y3MY MKTHMOUH ICHXONOTHs
KaepacH IOOLEHTH, ICuxojorHs (parnapn Hom3oau JI.C. TypcyHOB.
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MYKAJJIUMA

Murupma GupuHuM acp (aH Ba TEXHMKAHWHT SHr¥ GHp FOKCATHIN [aJUIacHra
KHPFaHIMTH OUIaH, OIyHHHTAEK, Kapama-Kapiiy TH3AMIap 0apXaM TOITaHIHIH CHIlaH
y3ura xoc axammiT kacO sTamu. XXI acp KaxOH IMBWIM3AIHATa OJITHH Xapdrap
OunaH GUTHIITAH COH-CAHOKCH3 3ap Baporyiapra sra 6ynumm OuimaH Gupra 3KOJOrHs
MyaMMOJIAPMHHHT K)3aTa YHKAPraliry Tyaimm Gollka acpiapiaH KECKUH aXpaiuo
Typaau.

Ep xyppacuaa (apOBOHIMK, MYI-KYIUWIHK, THHY, ocofimmTa Xaér GYymumm
y4yH KUTBAIapapo, MHIATIAPApo XaMKOPNHK Hyira KYHMIMIIK, SKOJIOTHSIHU
MycadhGOoNAMTUPUII YIYH CTPATETHK KypOJLIap Ba TEXHOJIOTHAHH 3apapCH3/aH THPHIL,
OHA 3aMHMHHM Ba MOBMI OCMOHHH aBaiiiam 103uM. Ep ¢ap3anmn aeran HyKrau Hasap
GUIaH KaxXOHAATd MHJUIAT Ba JJATIapHH XAMKOPIHKKA YHAAm OpKamu abainuiinuk
KOHYHUATHHM caKIab KOJIMII MyMKHH, X0JIOC.

MabiayMKH, )KaMuAT Ba TabHaT ypracumary MyHocabaTiapHH TaJKHKOT STHINra
Myxkamianran Qannapaad Ourracd ncuxosmords  xucoOmaHanu.  fIcuxonoruk
OWIMMIApHH MKTHMOHMM XaéTHHHr Oapda xabXamapupa TarOMK OTHII KJIaMu
KEHraiin6 GOpHIIM YHUHT Machy/IMATH Ba Hy(dy3H OpTaéTraHIMIHAaH Aanonar Gepamn.
Xyaau 1my GoWC TICMXONOT MyTaxacCHchapra HUC6aTaH HXTHMOMH OYyHOPTMaHHHT
KYTalnnIM yIapHH X03MPrH 3aMoH Tanabura xxapob Gepaauran japaxana Tan€puanHu
TaKo30 KuwiMoxaa. Mcruknon mapodaru tydaiinu unMuid €nnanrysiapra, ORJUHTH
METOIOJIOTHK MyaMMOJIapra XOJHCOHa MyHocabaTga O¥iIMIN MMKOHUATH BYXyAra
kemmn. Mamiakatumus npesuments  MLA.Kapumos  acapnapuna,  Y36ekucToH
Pecny6mmkacuumnar «TabiuM TYFpUCHAard KoHyH»za, «Kaapnap Taiépnam mumnmmil
macTypu»ia, «Muumi ros Ba MWUIMH HCTHKION MadKypachm» XyXoKaTHaa
MyTaxacCHCiap OJJura yJikaH Tanabiaap Ba MachyJ Basudanap 0KI1aMoKJa.

Ana my Basudanapun aMamuéraa ¥3 uGONACHHM TONTHPHILAA YMYMHH
ncuxonorus (aHu MyxuM ponbk yHHalHam. Myrtaxaccucnap Taii€pram skapaéHuzga
yMyMmuii ncuxonorus ¢aHm kacOuii OmIMMIap, KYHHKManap Ba MajJaKaJapHU
makpraHTapum  6opacuna ycryBop YpuH orawraiian. lysuer yuyH mcmxonor
HXTHCOCHUTHTa ymby ¢aH yd iun MobaiHHAA YKUTHIAIH.

Maskyp Japciuk yMyMuii ICHXOJIOTHS JaCTyPHTa acoCTaHraH X0j14a ApaTuiran
6ynn6, tanabanap ydyH 3apyp MaTepHaUlap H3YWJ paBMIlia, MyaiisH TapTHOIa
)oHmamrnpwirangup. Jlapcnukaa yMyMHMHA ITICHXOJOrMATa KHpPHIN, WIAXC Ba YHHHT
HHIUBUAYA-THIIOIOTHK XYCYCHSTIIapH, OWINII >kapaHiapy 103aCHIAH MabIyMOTIap
yMmymnanrrupuiand. Hasapuii Ba amanuii MaTepuaiap HHCOAaTH MaKcaira MyBOQHK
TakcuMianran OynuG, Hazapus Owinan aManué€r OMPNUrH MPHHUANMIA TYNAa PHOL
KWJIMHTaH.

Jlapcnuk NCHXONOTHA MYTAaXacCHCIMTHHMHT OakanaBpuarypa OOCKUYM Y4yH
MY KaJINnaHTaH.




BUPUHYU BY.JIUM
IICUXOJIOTUAT A KHPUIII

1BOB.
IICHUXOJIOTHSA PAHUHMHT IPEAMETHA

1. IIcHxonorus XaKkuaa TyuryH4a

XKaxon @QaHnapuHUHT MyajifH KOHYHMSTIApra acociaHub TypKymuapra
KHPUTHWIHMIINIA Kypa, NCUXonorus (anu Oy Tu3uMIa Hy(dysaH YpMH STalLIallIATa
6apua OOBEKTHB IIapT Ba MIAPOMTIAP E€TApPIMAHP. KaTbHH MIIOHY OwWjiaH aiTWiran
(GUKpHUHT 3aMHpHIa OHp KaTOp MYXHM XaM Tabumit, XaM M)KTHMOMH OMMILIap ETHILM
wak-ory6xacusaup. YyHkH ncuxonorua GaHu MHCOHHAT TOMOHHMIAH Kaml( KMIHHIAH
(daHIapHHHT WYHIA SHT Mypakkabu 6Yau6, 6uochepHK TaBIUMOTAAH KeaHO 4MKKAH
X004 TICMXMKAa IOKCaK Aapakaja TallKiil TONTaH MAaTEpPUSHHMHT XYCYCHATHHHM aKcC
STTHPYBYH KaTeropusa cudarnja ypraHunn® kenuHraH. JlekuH OyryHrH xyHzaa
Heochepuk TabauMoTra OMHOAaH (a30BHHi MyHOcabaTiap, cahépanapapo anokanap,
y3apo Tabcuplap, MOAJANAp, 3appavaiap, HypJIap XapakaTH, aIMAallHHHLIH,
KYIIWIMIIA TYFpUCHAA Mynoxasanap, (apasuit acocma Gynca xaM, OpPUTHIMOKIA.
AlinuKca, 6uoctepara kupu® kenaérraH MOQTaNapHHUHI ¥3apo GHPHUKYBH, MyaisH
¢a3oBui MallIOHHHHT XOCHJI KWIHIIH, TYIUIAHULIK WHCOH TaHa ab30JIapura MkoGHit
TabCHP KYPCAaTHINH, HATHXaxa (haBKyJIoAMard Xojaariap coqup 6ymumm, kamduérmap
103 GEpHINN, HHTYHTHB (JOTHHYA intueri CHHYKOBJIHK, AHKKAT OHIaH KapaMoK &Kku
HYKH CE3THUPNHMK AEMaKAMp) INAKINArd PyXUH XONATIapHHHT KydaHWIIH HaMOEH
6ymun MyMmkuH. Bynap karopura tenenaTHK(lOHOH4YA tele y3oKHH pathos cezaman
IeraH MabHO aHIJIaTaJu) camapanap, YyTa Ce3THUpJMK, SKCTPACEH3UTHBIMK (JIOTHHYA
extra yTa sensus Ce3rHplIHK EraHu), SKCTPACEHCIHK (JOTHHYA eXtra yTa, sensus Xuc
KHllaMaH MapHOCHHM Owigupaau) Kabu IICUXOJOTHK XOJNAUIADHHHT KEYHINH
cababmapunu kuputca Gynamu. lllyHuHroex, OMaiCH3NMK, MYHKHIUIHK, KaCATHHMHT
HMHTH30p KyTHUINH, Hacub 3TMaciWK, MUIIKMHA KeYWHMauap, Tyliaa aéH Oynum xabu
pyxuit xonariaap, XoAucanap XaHys3rada HIIOHWIM AaTHuiap OHIaH TYIIYHTHPHO
Gepwiranu HyK. AmMo Oy Oopama Owmim o6bekTH (oTHH. Objectum kucM
neMmakaup) OunaH cyObeXTHHUHT (JOTHH. Subjectum TalIKU OJaMHH OMIIYBYH HHCOH)
OMpHKYBHIA NICHXONOTHSIHUHI KyJlail MMKOHHMATTA 3ra SKaHIMWTHHH TabKHUIA0 YTUII
YpUHIUAMD.

Vmby GUKpHH AKKOUIAIITHPHIN Makcaguia aipHM MHCOJUIAp Ba TaJKHHIIAPHH
KafTagaH Ttaxmwn Kwinb Yramms. JKymnmamaH, uyakanok AyHE IO3MHHM KypuILnaH
3pTHOOpaH HIAPOKHAA TeBapak-aTpod)HH Ba yHra MEXpHUTHECH OMIAH TepMHIAéTraH
KHIIMIap MYXHTHHH aKC 3TTHpa OOILUTaiigH, AacTaBBall OOBEKTHB (TAILKK) Ba
cyOBeKTHB (MYKH, Ofamiap ypTacHiard) MyXHTra MOCHALUMII COANA MHCTHHKTIAp
(not.instinctus TabuHi KY3FaTyBuM, TyFMa XyCyCHST AEMaKIHp), WAPTCH3 peduiekcuap
(not.reflexus akc 3TTUpHIN) EpramMuia OMAMA TAbCHPIAHHII Ba TAaCCypoT Tap3uia
Hamo€H Oynamyu. TapakkMETHHHT Ma3Kyp AaBpHJa y V3JAMIHHH TYLUIyHA Ba aHTIait
onMafiau, Xarto OYHHHI 03ara KeJHIIM XaKuAa MYJIoXa3a IOPHTHINM XaM acio
MyMKHH 3Mac. boma 6up €mraga gaspna Tes cypbamiap GHIIAaH PHUBOXKIAHATH, HHI



JaBOMHIA YHMHT JKACMOHHMH ab3oiapu 50 ¢omsraya TakOMH/UIAIIMIIM MYMKHH.
XKucmonuii ycHII-ICHXUK (PyXHid) TapaKKMETHM TE3NAIUTHPHINTa ITyXTa 3aMHH
XO3UpIIaiiau, HaTHXKa/a KYPHII, YIUIANI, IOPHIL, TAIIWHHIN, Fa3abJaHHIl Ba KyBOHHII,
CaMUMHUIIMK XaM OeryOOpIMK CHHIapH WHCOHHMH TyWFynapu BYXKyAra Kelaad, HyTK
daonuATH maiao OYIMIIM YHHHT TyIIYHHUI AapakacuHM SHru OHp cHdar HocKHumra
Kyrapanu. IIcHXuKaHHHT MyaiisH XyCyCHATIIapH, X0JIATIapH, XoAuCaJapH, XoccalapH,
cudariapy, bhasunamiapy, KOHYHHATIApH OpKaid MOAAMH AyHEHH TynryHa Oopaau Ba
yHIa ¥3 GaonMATHHHHT MasMyHuna Oapua oObeKDIapHH aMaira ommpa Gomumainu.
Bomanuk ayHECHHMHT WYkM Mypakkal KarnaMlapHJaH acTa-CeKHH «Y3JIHK»HH,
OIAXCHH «MEHMIHKHH TYUIYHUII TYHFYCH, CE3MIl, XUC KWIHIN apaéHIapH IIaK/LIaHa
Gonutaiiin xamma y €ku Oy Xap XM XyCYCHSATIH TYCHKJIApHH €HTMII HMKOHMSTH
pyébra unkamu. Ma3kyp Tapakku€T GOCKHYHM mcHXonorua QaHuaa «MeH» JaBpH €KH
«Y3IMK»HM aHrJanl JaBpu Ae0 iopuTunaad, y Oonaja HyTK naimo OynraHugaH
Gomrnanu®, Gup Heya PUBONUIAHHII OOCKUYIapHHH ¥3 HuMra Kampalb omagu. «Men»
JABpUHUHT AHIJIAIIMAraH IIaK/UIapd Ba KYPHHUIUIADHHAHT HaMO€H OYnuiun
YCMHDIMK [aBpWra TYFpH KeNalM. YCMHPIMK JaBpHja VFHI Ba KM3JAPHHHT
PYXHATH/A ¥3TMKHHM aHTiamra GofiuK Oup Tamail MyaMMOJM caBOJUIAp Ba yJapHHHT
TypMyLJIa Kapop TONTHPHII TyHFyJIapH, UCTAKIapH, Op3yJIapH maigo 6516, kymuHga
Oy Hapcanmap fKKa IUaXCHUHT «KHMIHMIH», «KaHIAMINIH», «KHMra Ba HHMa Y4YyH
KEpaknuIuy»ra HyHarTHpuiaad. BoJaHUHT IICHXHK XYCYyCHATNApH, GyHKIHUAIApH (JIOT.
functio mwxpo 31im, Haxkapui JeraH MaBHO aHINIATAAH) YHH Kypiiad Typrad >XOHNH Ba
HOHCH3 TabuaT akKOMMOOTIAPUHM KUCMOHHA Ba IKTHMOMI BOCHTanap OpPKaH
SrajUtall YYyH XH3MAT KHIa/dH.

Xymau OryHra yXmam Y3UUTHHM adrianl okapa€HH HHCOHMATHHHT Oapua
Tapuxdil Ba 3BOMIOLMOH (yoT. evolutio Tabumid paBMIIma ¥3rapunn) TapakKuéTd
JaBpiapura Xoc XycycusaT caHanagu. WOTHOOMH >KaMUSTAa KUDIMIADHHHT Kyd-
KyBBaTH AlIall yYyH Kypallla Ba Talllky AyHEHHM dSrajUlalira capdiaHrad, aHa mry
Tapuka Tabuar Xakugard JacTiabku Owuimumiap, Taxpuba caboKIapd OpKaiH
y3namrrapunrad. SipuM HUPTKHUY XOIATAard aXA0[UTapUMK3 OJIOBHHU Kalld KuIraHap,
€BBOWH XaWBOHJIApHH OBJaraHiap, Tabuar HesMaTiapuiaH OaxpamaHzx OynaraHmap Ba
Xynou iy Kabwima Ttabuar Ounan Tanuma OonpiaraHiap, MoOIHH TyHEMMHT
caxuidnury, TabMaTHMHT O3XCOHNapd Ba odarTiapd, XalBOHOT  OJAMHUHH
MaJaHMHNAINTHPUID  (XOHAKMWJIAIUTHPHIU), e€p WIMMHH  ypraHum  Oyiinua
OHIMMIAPHUHT TYIUIAHWINM HATIDKACHIa WMHCOH TaGHaTHMHI KY/UIMTHIAH KyTHIa
Gopran CoHMAIaH 3HTHOOPaH Y3NMMIMHH (KAMIMIHHHW) aHCanl WMKOHHSATH TYFHIa
Sonrnaran. JIekuH y JaBpHHHT ofamiIapH Gonara yxmab ¥3IMruHA OKHIOHA, OMHIIOHA,
OMIJIKOpJIHK OHJIaH TacaBBYp 3Ta oiaMaranap. VIHCOHHAT TapaKKMETHHHHI TapHXHA
JaBpiiapyia KHMIDWIApAa WYKH PyXHMH HMMKOHMATIAp Io3ara yuka OoluiaraH, TyFMa
Maiin Ba aékatiiap aJOMaTIapH acTa-CEKHH MCTEBJOAra, KoOumusaTra aitana 6opran.
Ammo Oy >xapa€H OMPMHUHI YpHHIa MKKMHYHCHHH MeXaHMK (oHOH4Ya mechanike
Kypoll €KM cojia Tap3ia AEMakAMp) pPaBHIgA 103ara KEITaHIATHHH OWIAMPMAaMu,
Ganky, akcuHYa, Mypakkab cHdar Y3rapHimiapy, OpraHIapHHHI TAKOMUILIALIYBH,
Taxpubanapaa Tymianrad TaTOMKMA Ownumiap TapTHOra CONHHAETTaHIMIMHH
ubonanaifimn. VHCOHHMHT >KMCMOHMH (OHONMOrMK), PyXHi (IICHXHK), HKTHMOHM
(commarn) pHBOMUIAHHIIM HATHXKAcHIA €p KyppacHa MOIUIHI TyHE, MABHABUAT, E3yB,




caHbaT, agabuér, dax, TEXHAKA APATHNraH. BylTapHUHT 3aMupuaa HHCOH TadakkypH,
OHIH, aKJI-3aKOBAaTH, Ky4IM HPOJAcH, MYyCTaxKaM Xapakrepu (FOHOHYa charakter
ku€da, xHcnar AeraHW), MWKOAUETH, xaémaTH Eraad. MHCOHHAT TapaKKUETMHHHT
MyaiidH GOCKMYMOA 0oJaM ¥3MHH XaspKOHJAaHTHpraH, TaaioKybra conraH caBoJuIapura
#apo0 H3JIalll MMKOHMATH ByXyara xenrad. byHuHr HaTmkacuna «VHcoH Kanmait
ouxpnaiigu?», «OmaM KaHZal AHTWIMK APaTHINA MYMKHH?», «VDKOA KWIMII Kai
#ycunna maino 6ynamu?», «Momuii JyHEHH Kali TapHKa GYHCYRTMPHII MyMKHH?Y,
«AKn-3aKOBaTHUHT ¥3u HHMa?», «MHCOHra YHHMHI HWYKM pPyXHH XyHECH Xaiick
KOHyHJIap acocuna Oyiicysamu?», «MHCOH ¥3ura ¥3M TabcHp YTKasa OJaguMu?»,
«Y3ranapra-un?» xabu TYpIH-TyMaH MyaMMONAp CUMMHMHHM KHIMPHMINTa XapakaT
Kidagd. Masa 6yHuHr 6ap9acH NICHXOJIOTHK OMIIMMIIap TyFHIIMII HYKTaCHHH BYXKY/ra
KeITHpaAX Ba aHa Iy AaKMKaJaH Oomurab MHCOH Y3WMHM ¥3M aHmIaiau. BunoOapuw,
ICHXOJIOTHK OCHIMMIap HAMOEH OYmuIuM Y3MHH ¥3H aHITalIHM OMHMIIMIA ailaHagH,
ynap Gopral cap ToOopa yHFyHnamm6, MyTaHOCHOIAIING Gopub, M3UMII, Y3ITYyKCH3
anokara Ycub yraau. Bebaxo axamusaTra sra 6Y/IraH WHCOHHUATHHHT OYIOK IOTYFH - Oy
TahakKypHHHT Kali() KWIMHHMIINIAZ OMMO KelAW. ABBaUIApH YHUHT (UKpH, Xaénu
TaIIKA TyHEHH sramnamra Kapatwiran 6ynca, Tadakkyp kKamd KWIMHTaH IaBpJaH
6omnab cyObekT-00heKT (HHCOH (puKpnamm TAallK oflamMra KapaTWiraH) MyHocabaTu
VpHUHH CyObeKT (MHCOHHMHI (HMKpM ¥3MHM ¥3u aHIWamra HyHaJITHPHITaH)
MyHocalOaTH srayuiail Gopaau. Jlemax, uHcon 00bEKTHB TyHEHH CyOBEKTHB Tap3aa akc
STTHPHII OPKATHM ¥3MHM Y3 TAaAKUK KWIMIIACK Mypakkad, KalTHC HIIHH aMaira
ONIMpHINTa Kapop Kwiaad. AHa ury GoucaaH, IICHXONOTHA (aHMHHWUT Basudanapu
KynaMM KeHrainau, mypaxkabnaman, wuxd Tapkubuna keckud Oypwimim scalb, ¥3
IpeaMeTHra HHCOHHH MIIMHH JXHXaTAaH ypraHHINaH TAIIKapH Y3UHU Y3 aHTIIAIIHH
XaM KHPHUTIH.

Ilcuxomorus ¢anuHur Oomika ¢aH coxaiapuiaH ¢apKid TOMOHHM IIyHAaH
HOOpaTKH, YHHHI aMaiui, TaTOMKHH JKMXATlOapd MaBxyn OFamu6, mKTUMOMIA
TypMymHMHT Oapua xabxanapuza GeBocHTa KaTHallafW, MyalsH Japaxaza Tabcup
yTkazamu. Ilcuxomorms Oomka <annapmad  dapxkimu  yaapoxk V3 TaTOmkuid
MabiIyMOTJIapH, HATWXAJAPWHUHI KYIKUppa, KynékiaMa sKammrn OunaH TyOmaH
axpamub Typaau Ba MyTiako Oomka cudar xypcarkudura sra. AlHMKca, 6y Gopana
Y3uHY ¥3u OOMIKApHII aJoXWia axamMusarT Kach oTaiu, INYHHHr YYyH y TabMaTHM
yprauuin WIMHAAH TaQOBYTJIAHHMO, Y3MHMHT ICHXHK Xapa€HnapH, GyHKUHSUIapH,
XOJIaT/IapH, XHCCUETH, HPOJACH, XapaKkTepH, TEMIlepaMeHTH KabunapHu Gomkapumina
¥3 akcunn tonamu. MHCOH y3unu aHrnai Gopub, §3 MHCOHMH XMCIATH, XYCYCHATH,
cudaTH, XyIKHHH Y3rapTHPHII HIMKOHHUATHTA 3ra 6y1amm.

Xo3upra KyHaa KaxoH ncuxonoruscu damu Y3uHM Y3um Oowmkapuim Ba
TAKOMWUIAIITHPHII, Y3MHH ¥3M Kyira onum, y3ura y3u OyHpyk Oepuil, ¥3uHH y3u
Tapbusanam O¥iuga 6oif Marepumainap TymiaaraH, 6y sca ¥3 Habaruia HHCOH
MyHoca0aTH, MAKCaIH, X0JaTH, KEYUHMAaNapy Y3TapHIlM Ba SHTHAaH SpATHIIH XaKuaa
AIMHH-TaTOMKMA Mabaymornap Oepaad, KyHAQIHK TYpMYII ICHXOJOTMACH paHTI-
GapaHrIMTHHM TabMMHIA0 Typand. I[ICHXOMOTHMS HMHCOH IICHMXMKACHHH aHHKJALI,
MIAKJUTAHTUPHIL, SHIM IIApOMTra KYYHpHO], TAaKOMHILIAIUTHPHIL, PHBOMXIAHHII
JMHAMMKAcCHHH TabMMHIANI, SHrH cdapar Oockuaura YTHINMHM Kala Kwidim
HAMKOHMSATH O0pIury Ounad yTa amanuii, TatOMKHii dadra ainanraugup. [lcuxonorus



GdaHMHUMHT COXAJapH YHHHI aMalHéT ydyH MYXUM axaMHAT KacO STHIIHJaH Jajiofar
Gepan (XyKyKUIYHOCTHK IICHXOIOTMSACH, KIMHHK IICHXOJIOTHS, MEXHAT IICHXOJIOTHICH,
CaBIO [ICHUXOJIOTHSCH, COLHAal MCHXOJIOTHA, IEeJarordK [CHXOJOTHA, Maxcyc
NCHUXOJIOTHA, CIOPT MCHXONOTHACH Ba XOKa3o). llcuxomorms amamuit, TaTOMKui
KHXaTHaH ¥3 npeametura sra 6¥1u6, aMamuii colya ICHXOJIOr, HHXeHep (MyXaHJHcC)
IICHXOJIOT, OMJIABHM IICHXOTEPANeBT, THOOMET MCHXOJIOTH, MAKTab MCUXOIOTH Kabu
COXaJapHH ¥3 HuMra Kampal ojrasmup.

IOkopuna Ouwnaupwiran ¢ukpnapra skyH scab, LIy HapcaHH allOXuzma
TapKUIab YTHOI KEPaKKM, ICHXOIOTHS (aHU KYXHA Tapuxra ra 6ynumura xapamaii,
y XKyZAa HaBKUPOH (paHAWp, YyHKH UIMMH MICHXOJOrHs HEMHC ncuxonord B, Bymar
toMouuaan 1879 immma JleWmuur (I'epMaHus) yHHBEpCHUTCTHAA acoC COJHMHIaH
GupUHYH SKcTlepuMeHTa Jabopatopus oumnuummaaH Oomnlanagu. IyHMHT ygayH
anguruHa pednexcusunu (lotuH4Ya reflexus Y3HHUHT pyxHil XOJAaTHHH TaX M KUIHII
JeTaHW) WIMHH JKMXATHaH YPraHUUIHKM IICHXoJorus ¢aHH MpeaMeTH TapKuGura
KHPHTHII AaBPU (MaBpHAM) KEIIIH.

IIcuxomorus (anu TabuaturyHocnuk dannapu Ba Qancada nermsmma naiino
Gynran Gynmu0, TO XaHy3raya YHHHT Ha TyMaHWTap, Ha Tabuui danmap KaTopura
KHPUTWIMINK QHUKJIAHTAaHH HYK, JIEKHH IOyHra KapamacZaH, yHH Xap HKkaia
Wynamuuigard  coxajap Oyiiuuya  TYMIaHraH ~— MabBIyMOTIap,  KOHYHHATIAp
OUpIanIyBUHUHT Maxcynu e0 atam MyMKHH. AMMO [ICUXOJOTMSTHHHT TapKuOHaa xaM
TYMaHHTap, XaM IKTHMOHH OMnuMiIap MaBXyA OYnuMUINIaH KaThH Haszap, y alloxuia
XycycusaTra 3ra OynraH mycrakun ¢anmgup. busHunrya, (3.F), YHHHI MOXHSATHHH
éputum yuyH Oomika MaHOara MypokaaT KWIMII XaKMKAITa SKUHPOK MAabIyMOT
Oepumn  3xTUMoi. UYyHKH ncuxonorus GaHH SKKON HHCOH (hasunatd, MyaisH
TapaKKUET XyCYCHITIapH, MEXaHH3MIIApH, KOHYHHUSATIApH, Y3UTra XOCIHK, ATOXAIAIIHK,
SKKaXOoJUIMK Tabmatu 1o3acHiaH Oaxc roputamu. [lcmxonorus ¢aHHHM TaXJIHI
KWIHIIZa YHMHT Kaii ¢aH coxXach OWiaH alOKaCHHHM AHUKIAUIJAH Kypa HWIMHHA Ba
KyHOAIUK TYPMYII IICHXOJOTHACH ypracujara MyHocabaT Tyrpucuga MyJoxasa
IOPUTHII MaKcaara MyBohuKIup. MasmyMku, Xap Kanaaid ¢paH Herusuaa oJaMIaAPHUHT
TypMyll Ba amamuii Ttaxpubacn MyalisH napaxana ¥3 akcHHM TtomraH O¥mamu.
Macanan, XAME TIpeAMETH MOAJANAPHHHI XYCYCHATIAPH, YIAPHUHT 3HYIHCH,
OFHPIHTH, ¥3apo OHPHKYBH TYFPHCHAArH KyHAIHMK TYPMYII OHiIuMMiapura cysHamH,
Marematuka GaHH COHJIAp, MHKIOpPHH MyHocabariap, TeOMETpHK UIAKIIAPHUHT
XOCCaJIapy, TPUTOHOMETPHMK (YHKIMANIAp XaKUOard HMHCOH TacaBBYpJIAapH acoCHra
Kypunagu. JIGKHH TICHXONOTHSA [03aCHIaH aHa IIyHAad MynoXasanap IOpUTHII EKd
OMnaupuI MyMKHH 5Mac, YyHKH, YHHHT 3aMHpHIa TyOJaH Oomikauya y3ura XOCIHK
érann. Xap Kalicu Maxc KyHIAINK TYPMYLUTHAHT Y3UTa XOC NCHXOJIOMK CHIHMMIIADHHA
srajularad 6ymu6, ¥3 caBHUACH, CaNOXUATH OWIaH TypiaMYa KaMOJIOT KYpCaTTHYHra
3rafp, XaTTo TypMyl TaKpHOacuaa TYIUIAHTaH OWIAMIAD HIMHHA HCHXOJOTHK
OunMMIapaaH YCTYHPOK TYPHIIH XaM MyMKHH (kapu GuiraHHM-nmapu Ounmac). Yynxu
Hupuk é3yBumnap (uraxciaapapo MyHocabaT Ba MyoMana, MYJOKOT XyCyCHATNIApH
103acuiaH  Ky3aTyBYaHJIMKKA 3rajupiap), Bpadnap, YKUTYyBUMIap, PYyXOHHMitiap,
caBiorapiap Y3MyKCH3 paBHHIIa KHIIWIAp OWaaH MyoManara KHpHIIMIUIApH
HATHXXKAcHJAA YNapHUHT WYKH JYyHECH Ba XYJK-aTBOpHra ouj OMmuMiap GunaH IOKcak
Japaxkaia KyposulaHraHaupiaap. JIekuH xap KaHAali HHCOHIa XaM O3MH €KH KYIMH



IICHXOJIOTHK OMinuMIap MaBXymmup, OyHuur mamunmu cudaruia OJaMiIapHHHT Oup-
GHpNapyvHH TYUIYHHIIUTApH, TABCHD YTKA3HIWLIAPH, XYJK-aTBOP OKUOATHHH ONIMHIAH
famopar KWIHIL, KHIIHHHHT SKKAXOJ XyCYCHATIAapHHM XHCO6ra OJraH XOnha YHTa
épnaM KypcaTHIUHY Tabku1al YTHIHUAHT Y31 Kuos.

OHIM KYHNAIHK TYPMYIUHHHT [CHXOJIOTHK OWIMMIapH OWIaH HIMHUM
ICHXONOTUK GHaMMiap ypracupard TadoByT/Nap ¥03acHAaH MyJoXasa IOPUTHII aiHH
Mynpaoaup. Kynpamik TypMymira oM NCHXOJNIOTHK GWiMMIap, IaCTaBBal, SKKOJ Ba
10XH/1a OJIMHIaH XOJIAT, BA3HATHU ¥3 uumra Kampab onagu. Macaias, cunukos Gona
¥3 MyJUTaOCHTa E€THII Y4YH OTACHTa, OHacHra, 0yBacHra, Omacy XaMAa akacura Xap XHil
yciy6 GHnaH Tabeup YTkasaaM, TypiMua BoCUTanapiaad QoimanaHamu. Y xy3iaHraxn
MaKcaJura JpHIUMIN y4yH Karra Emigard OJAMJIAPHHHT WHIHBHIYal-THIIOJIOTHK
XycycHATIApUHM XHcobra onraH xonma Mm TyTagu. KyHpamk TypMymra omp
NCHXONOTMK OwiMMIap aHHK BasWATra KapaTWITaHJIMrd, OMpop miaxcra
AYHaNTHPHIITaHAUTY OWIaH WIMHH ICHXONOIMK OHIHMIIapAaH (papK KHiIaju.

Wimuit ncuxonorus 3ca MyaitsiH MeTo/ulap, BOCHTanap, ycayOmap, ycymnap,
onepauMsap €paaMHMAa MabRIyMOTIap TYIJIall Ba YJIapHH YMyMJIAIUTHPHIITa
HHTHIAAM, W3aHAa€ITaH OOBEKTHUHI XYCYCHATH, X0JIaTH, MyHocabaTu, GOrnaHMINM
KaOHIapHM aKc 3TTHPYBUM WIMMH TylIyHYanap, Taspudiiap, KOHyHHATIAp, Xoccauiap
épraMHia IICHXOIOTMK MeXaHH3MIIAp Kaui) KHIHINTa XapaKaT KiTaiH.

Oparna WwaxcHUHT Xycycusatnapd, cudariapu, ¢asunariapi, XHCIAaTIapH,
XyJK-aTBOpJIapH, XaTTH-XapakarTiapy OyHudya TypMmym mapouTHiaru Ownax dax
onaMpAarwiap (Xarro WIMHHA TyIIyHYaiap, aTaManap) ysapo yxmab kerca-na, JIeKuH
HIMPH TICHXOMOTHK Ma3MyH, MOXHAT, MaXMya Y3WHMHT TY3WIMIOM, TapKuOu,
aHHMKIMIH, MAaHTHKAaH HM3TWUIMTH, MABHOHHHT HUFHMKIMTH OunaH KecKHH axpannd
Typangd.

IOkopunma ropuTHiaraH Mynoxasanap KyHOUIHK TypMyll Taxpubacuzaa
TYIUIaHAaAUTaH ICHXOMOTUK OrumMiIap OunaH HiMHi OMIHMIIap opacHIaru AacTiabku
(6upuHvH) ¢apKHM LapxjJanmra HYHAITHPUITAHIMTH GOMC amoxuaa axaMusar Kach
atamu. JlekuH Iy HapcaHM €AaH YMKAPMACIHUK KEpPaKKH, TypMyIlra OHJ aMaliui
[ICHXOMOTHUK OUIMMIapra acociaHMachaH TypuO, WIMHI NCHXONOTHK Ha3apusIapHH
SpaTHIl MYMKHMH 3Mac. XonOyku HIyHpai 3KaH, aMaauil OMIMMIAP TeHETHK KelHO
YUKUIIK HYKTaH Ha3apuiaad OMpiamM4u XxucoOnaHaay.

Iy wHapcanu amoxuaa TabKuAna® YIUIN 3apypKd, KYyHAQIMK TYpMYII
ICUXONOTHK OMIHMIIapH aKcapuAT Xoiuiapaa (apocaTiIHIINK, Ce3rHPIMK, TONKHPIHK
XyCYCHATH aCOCHAZ WHTYHTHB Tap3Ja HaMOEH OymmiM Ky3atwiagd. ByHuHr acocwii
cababu INykH, KymuHEYa oSramnaHaérran Ounumiuap xaéTuil Taxpubaga yuparad
BOKenuKka HHcGaran MyHocabaT, aMaiMii CHHOBIIAp HETM3HAA BYXYAra KeJaju,
KeHMHYANNK YHIOard aipuM JaFaliuK Ba HyKCOHMAp cHUIHMKiIaHaad. llynuur yuyn
yHIaM TCHXOJIOTHK OuimMiap maxcyc yciaybmap épAammaa kabyn KWIMHAOH, aMMo
MaHTHKHI TaxJul KWIMHMAacJaH TypuO TYFpHAAH-TYFpH MyOMajia TH3HUMHIa
Y3aTWIAIH.

TypMynina yupaiiauraH ryaakiapHHHT Xap XM HIaKJard Xapxaniaiapyd Ba
yNapHAHI MaKcaJra SpUIIMIN MCTAKIapd KyHAAIUK XaéTHH TaxpHOamapHUHT
CHHOB/Iapua ToONaHamu, ce3rup Oonanap karra EITard OoJamJIapHUHr 3and Ba
MycTaxkaM TOMOHJIApUHM IIyxTa YypraHagumap, Oy Oopaga MyaiissH Xapopra



KENTaHIapUIaH CYHI Xap KalCH Inaxcra SKKaxol EHIaNIMIIMHM aMaluérra TaTOHK
KWIHO Kypamuiap. AHa LIy TapuKa aManui NCHXOJOTMK OMIMMIAp MabIyM TH3HMIa
KHPUTUIIAM, YIapHUHT ©apKapop XycycHAT kacl6 »3TraHimapu 3ca TypMyliza
K¥IU1aHmIa OolUIaHa IH.

Woxtumounii xaéraa (MyXHTAa) KyJaa Kyo yupaiiaurad, aifHHUKCa, YKUTyBUHIIAD,
MypalObuiinap, Tpenepnap, paxbapnap, Bpawiap GaommuaTina HamoéH OFmyBun
TAbNAMMHM, TapOusaBuii, THOOMH ycmy® apsuMac HxOOHH CHDKHMIIHM NadKaul
MMKOHHMSTHHH SpaTagu. AMaiui daonusrna spummirag ymoéy camapa NCHXOIOTHK
TaxJIWIra MyXTOKAUP, YYHKA YHM KEITHPHUO YHKapyBUH OOBEKTHB EKH CyOBEKTHB
OMWUIaPHM Jaldwiall aHya MyMKyaaup. ByHHHT ydyH §3ranapra TasCHp YTKasHil
yCyad, ynapAa HUKH HMKOHHMATIa UIIOHY TYHFYCHHH YHFOTHII KY3FOBYMCH, TAbCHPra
GepuIyBUAHIIMKHN Ky4alTHpyBuM MoOTHBNap (dpaHmyszua motif kysraryBun cabab
MAabHOCHHH OWILIMpati) TaGHaTHHA YyKyp TaxIwl Kuiui kepak. daxar MaHa ury #yn
OWIaHrMHA CH/DKMIIHMHI TICHXOJOTHK MabHO KacO 3THINMHHM JaTHUIAIl MyMKMH,
Xonoc.

XaéTHii NCHXOJOTHK GUIHMITADHHHT WIMHI IICHXOJIOTHK CHIMMIApIaH ¢apKu
nIyHAaad M00paTKy, WIMMH KMXATAAaH acOCIaHrad OMIMMIIAp aHTJIAIINIITaH, MAHTHKHHA
IyXTa, OKWIOHAJIMK XyCycusaTHra 3ra 0¥nagu. MnMuit ncuxonoruk 6nanmMiap dapas Ba
FOANIApHY WITapH CYPHII JaKWKacupaH 6oiutabox makiaiaHa 6opaay, ynapiaH Keaub
YMKagurad oKHOaTIapHM MaHTHKaH TEKUIMpHII OnnaH skyHIaHagu. byHna xaM onra
CYypWIraH FOsU1ap TEKIIMPHII XapaéHuna OMpoH-OMp TacquK €KH MHKOP MabHOCHTA
SpUIICArvHA WIMHH NCUXOMOTHK OMINMIAp TH3UMHUIa KUPHTHIIATH.

XaéTuii TICMXOJOTHK OWIHMMIIADHHHI WIMHHA ICHXONOTMK OHiMMmiap Ouman
KHECIIAHUIHA JaBOM 3TTHPCAK, YHJa ynap Ypracunaru tagoByTiap sHala SKKOJIPOK
K¥3ra Tamasa Goummaimu. Y3unad §3u MabIyMKH, XaéT ICHXOJOTHACHIA TYIUTAHTaH
6rmumMitapau Mepoc cudarupa GeBocHTa KONTMPHII EKHM YNApHH €I aBIOX OHTHra
KaicHuup iyn OwigaH y3aTHIl HMKOHHMATH ¥Ta uexnanraHaup. YyHKH kexca (KaTTa)
aBJIOZ, TOMOHHJAH APaTHIraH TypMyII IICHXOJIOTHMSCHHH €I aBNOJ TY¥FPHIaH-TYFPU
Kabyn kwia omMaimu. Xap Oup €m AKKaxod paBUIIAA XaéTuif NCHXOJIOTHK
OwiMMmiapHu  lmaxcuil  TaxpmbacumaH — YTkasraHMmaH ~KEWHHTWHA  yJIapHHET
TYFPUINIHUra HINOHY XOCHI KWIagu. Ana mry GoucaaH kekca €k karra aBnoj Gmiax
ém amnoj ¥pracupa o3 OepagMraH HHM30Map, TYILYHMOBUMIHMKIAD Y3IIYKCH3,
TYXTOBCH3 paBHULJA JABOM 3TAETraHIury cababmu adaauaT KOHYHUSATIApHra ailIaHuG
KEeTraHaup. ABIOmIap VypTacHMgaru KapaMa-KapulHiaukKiIap, aHIfanHiIMOBYHIHK
TYCHFH, XaéT AHAJEKTHKACHHH BYXYJATa KEITHPHD, MaHTYIHK MyaMMOCHra aiiaHuG
KoiraH uHcod, uitMoH, Hadocar, agoiaT, 3pK TYIIyH4Yanapu atpodunara GaxciapHu
JIABOM 3TTHPUILTa MyXTa 3aMHH Xo3upnaiiau. Mnmuil ncuxonoruk 6mwmmuMnap OyHiaan
baprmm  ymapox TaxpuOanapAa, WIMHHA TywIyHYaJap Ba KOHyHHATIApAa sHAAa
oMIMHNamamy, cy3 Ba ajnoMartiap OpKanM, HYTK €pmaMuia Myaiisd €3Ma HYTK
MaHOanapuga Komgupunaau. lHyHuHr ydyH yfdapHUHT EHMNIHAIN KyTaMd KEHT,
TapKaJINII CypbaTH TE3AMP.

Kynpamuk TypMynipia TYIUIaHaJUrag [OCUXOJIOTMK OMIMMIIAp Ky3aTHILIAp,
Myioxasanap y ékd Oy sAKkos Xonarra HHcGaTaH Kapopra KeJWiuiap 3aMHpHTa
Kypuwiagy., WniMuii TICHXONOTMK OWIMMIIAp TAIIXMC KWIMIN, CHHAI, TaxpuOa
(3xkcnepuMeHT) ¥TKasull oOpKaau OHMp BOKENMKHM OHp Heda MapTa TakpopaH



TeKWHMpHIUIap  €pAaMHia  YMyMIAIITHpHIagu. Arapaa KyHOQIMK — TypMyIl
TICHXOIOTMACHHMHT MaTepuaniapn tabuud paBumpa pyi OepraH BasuaT, Xonar,
BOKENWMK KaOWIapHH TaxXJIWI KUIHIN HATHKACHKA 103ara Keica, WiMHi NCHXONOIHK
OunuMnap KeHI KAMPOBIIHM TaXpHOa MabXymoTiIapura rasHann. Taxpubanap 3ca 6up
Heua OockWumapAaH, KUCMJIApaH TallKWI TONIAH XONAa BasuATiap Tabumit
KYypUHHIIMHHA KyTHO §THpMaczaH, Gamku 3apyp MapOMT SpaTHiIain.

Iy ¢axktan (oMuwIHKH) sfHa OMp MapoTaba TaBKUIAW YPUHIHKH, WIMHH
NCUXOJNOTHAIA KaTTa XakMIAarH MaTepHallap, LIy >KymiaafaH, KOHYHHATAap,
XyCyCHUATIAAD YMyMJIAIITHPUIAAH, HHCOHHHHT HWYKH WMKOHHATH, HCTEBIOM,
HIMYaHINTH, KOOMIMATH 03aCHIAH YMYMHHCOHMH TaBcubra sra 6yiaraH Tepan
XyJocanap YMKapuiaagy. byHHHT HaTwKacuaa oaM NMCHXMKACHHH aHHKIam, Gamopar
KWIHI, alipHM PyXHH HyKCOHJIApHH TY3aTHIL, HOXYI KeYHHMAIAPHHAHT OJAWHH OJIMIL
UMKOHHSTH TYFWIaaH, Oy 3ca MXKTHMOHI, MXXTHMOHH-TICHXOJIOTHK GOFIaHHMILIAp
MOXHMATHHH OKMJIOHA TaBCW(IAII yIyH Xu3Mar kunajpd. MoxkTumowuit Ba SKKaxoln
TYpMylll OFHUPJIMKJIAPH Ba TAIUIBHLUIAPDHUHH KAMaMTHPHIL, aKJIHH Xamaa >XKHCMOHHH
3YpUKHMIUIApHH MTACARTUPHIN, [IAXCIapapo HU30MApHU GapTapad) STHUIN CHHIAPH CabH-
XapakaT/iapHH (axKaT WIMMHI NCHXOIOTMK MaTepHanjapra acociaHraH Xojjga aManra
OIUMPHII MyMKHH.

HIyHuHT ydyH NCHXONOTHAHHHT TYPJIH COXanapH(Eil ICHXOJIOTUACH, NEAATOTHK
NICHXOJIOTHd, THOOMET TIICHXONOrHMACH, COLMaI [CHXONOTHA Ba Gowxanap)xa
¥TkasuaraH TagkMKOT MILIapH HIMHH acocla MCHXMKa, IICHXMK XOJar, IICHXHK
X0[Hca, NCHXHK XapafH, NCHXHK (YHKOHA, NCUXUK XYCYCHAT, IKOAMET, (Daonusr,
OHI, XyNK, MyOMana CHHrapu TyuryH4anap OYyiimda Martepuammap Tymiaab Oepaau,
UIYHHHTJEK, ICHXHK aKC ITTUPHIIHUHT (QH3UK, PU3HOIOTHUK, [ICUXHK, OHT, Y3UHHU ¥3H
aHTMANI) MOAOWEH acociapd, MEXaHW3MIapH K03acHAAaH KOHYHUAT OYMIIra UMKOH
ApaTaad, XaTTO MHCOHHUHT Y3JIMTHHH aHIIall Ba OONIKAPHIN CApH eTaKIaiIu,

OHau ncuxonorud (aHHHHMHT IpeMeTH TYFPUCHAArH CaBoiIra >kaBoO OepHiira
XapakaT KWIaHIMK. MabayMmKkH, mncCHXOJorus Tapuxuaa Oy MyaMMOHM TaxXjiun
KIWIHHITa OaFUIIAHTaH COH-CAHOKCH3 TaJKHKOTIAap MaBXyAnup. JIeKuH ynap Xakuja
Oarapcun QuKp FOPHUTMOKYM B3MacMH3, YyHKM Oy Hapca HaBOaTmaru mnaparpadgaa
OepHIHiIH peXKanalITHPIITaH.

«IlIcuxonorus» (roHoH4a psychelogos) cy3uau 36K THIHTa TAPXKUMA KHICAK, ¥
OKOH», «PYX» XaKuaard «(aH, TabIMMOT» JETaH MabHO aHrIatagu. BHPOK X03upru
JaBpia <OKOH» TYHIYHYaCH YpHHra «IICHXHKa»HH KYJUIalIJa JaBOM STMOKIAMH3.
JIMHrBUCTHK HYKTau Has3aplaH <OKOH», «ICHXHKa» TyHIyHYalapu afiHaH OHp Xui
MAbHOHN Ounpupamd. JIekuMH «HICHMXWMKay TyIIyHUacH OYTyHTHM KyHAA <«OKOH»XaH
KEHr'poK Kjynamra sra Oynu0, Xam Ky3ra KYpMHYBUM, XaM K¥3ra KYpHHMOBYH
TOMOHJIADMHH ¥3Mfa akc J3Ttapagu. IICHXHKaHMHT TapkuOui Kucmilapu (aoiusT,
XyJK, MyoMasa SKKOJ HaMogH O¥nuir xycycusrura sra 6yica, Oumumn >xapaéHnapw,
NICHXMK XOJIaTnap, WYKH KeuuMmaiap, WKOAMH pexanap, MIMHui ¢apaznap musana
My>Xaccamjalll'aHH Y4yH yJiap Kysra kypunamainau. Ilcuxonorus QasuHuHr KEHHHIH
JaBpAaru TapakKUETH ynap ypracuia GHp Tanad TadhOBYTIApHH KEITHPHO YHKAPIH.

INcuxuka TyrpucHaa nactiabky TacaBBypra sra OYIum ydyH JacTaBBaj ICHXHK
xoaucajap MOXHATH OwraH TaHMmamu3. OpaTAa ICHXHK XOAMcamap JAeraHja HuKH,
cyGbexkTHB Takpuba (akTIapHHUHT (BOKEIHKHHHI) HAMOEH OYIMIUM TYHIyHHIATH,



fomkaya cy3 OMIaH aWTrasaa, NCHXMKa XAETHHHT CE3TH, HAPOK, XOTHPA, Taakkyp,
xaén kabu xap Gupu atoxuma ONHHIraH AKKON Imakulapuaad uGoparaup. Hukw,
cyObeKTHB TaxpHOaHHHT ¥34 HAMaHW aHrinaragu? MHCOHmarH KyBOHY €KHM 3€pHKHIN
TyHFyIapH, yHUHT HUMAIapHUIAP 3CTa TYIIMPHINY, GUpOH-OHp XOXMII EKM HHTHIIMIL
KEYMHMANIAPH, XOTUPKAMIIMK EKH XasDKOHJIGHMUI, XaJHKCHpanl XHcIapHHUAT Gapuacy
NIAXCHHUHT HMYKH IYHECHHH TApKUOMH KHCMIIADHAMD, ABHH OyMapHUHI XaMMacH
cyOBeKTHUB IICHXHK XOAUCaNap caHalay.

Cy0OBeKTHB XOUCATAPHUHT acOCHi XYCYCHATH - YIApHUHT GeBocHTa CyOBeKTra
TAALTYKIWIATHIUP. Arap HHCOH MAPOK Kuica, ce3ca, (HMKpaca, 3Craca, XOXHII
6wnnupca, anfarTa aHa [y XoaucanapHu Oup JaBpHHHT ¥3upa TyuryHHG (Ky3aTuO)
xaM Typamu. MHcOH MHTHICA, HMKKMIaHca, Oup Kapopra Kkenca, Ou3 yIapHHHT
6apuacuHH comup OYnaérraHMuruHH aHraad Typamu3s xam. IIIyHHHT y4YyH MCHXHK
xonucanap OM3HUHI PYXHATHMH3AA comup OYIMINMIAH TaluKapH, yaap 6eBocHra Ky3
yHrumMm3fa Hamo€H OYmu6 Typagu. OOpasnu KunubG aHIraHga, OJaMHHHI HUYKH
oyHécuna Typid XOAHCauap BYXYAra Kenaad, Kedagd, oJaria maxc OyHpaai
XOMMCATIAPHH XapaKaTIaHTAPYBUM Ky4H XaMJa yJIapHUHT TOMOIUaOHHH XucobnaHaay.

IOkopuaa Tavkuanab yrwiraH cyObeKTHB XoAucaldap XyCYCHUSTHHAH KeianO
YMKKAH XONja alpuM NCHXOJNOTNIap ICHXONOrui (¢aHH cyOBbeKkTHB KEeUHHMAJapHHHT
maigo OyMumHM Ba YNapHUHT KeUWInd OWiaH IUYFYJUIaHWIIH 3apyp, YHHHI acOCHH
METONM Y3HHH Y3M Ky3aTWil (IIAXCHMHT ¥3 GHKpIapH, XMC-TyHFynapH Ba XaTTH-
XapakaTJIapuHH ¥3u Ky3aTHioM) OYJIMOFM Kepak JeraH xyiocara Kexagwiap. JlekwH
TICHXONOTHA (PAaHMHUHT KEHHHTH JaBpAArH TapakKuéTH OyHIail deKIaHraHauk QaHHH
MYTJIaKO TabMHHNaH OIMACIHTHHA TaCOMKIa H.

TTcuxuKaHUHT TYPIH MAKUIApAa KYPHHUIIH, XyMJaJaH, ICHUXHK xapa€Hiap,
aHrNANIAIMaral XoJlaTiap, XyJIK-aTBop, ICHXOCOMATHK (I0HOHYA psyche «koH» somo
«TaHa» MABHOCHHH AaHIJIATAJH) XOJHCAJIap, HMHCOH AaKJI-3aKOBaTH Ba KYJIMHHHT
MYBKH3AKOPIHTE MOAIMHA Ba MabHABHHA MaJaHHST MaXCyIHHH sApaTa. Xap KaHIan
dakTiapaa  (BOKeNnMKAa), Xo[Aucalapia IICHXUKa HaMO€H Oynaau, Y3MHMHT
XyCyCHATIIapHHY a)XpaTaiu, hakaT ynap OpKaIUIHHA ICHXHKAHH YPTaHHII MyMKHH.

Icuxonoruk BOKeMMK-GakT JeraHga CyOBeKTHHHI HYKH KEUHHMAJApHHHHT
TapkuOHi KucMaapy GinaH OMp KaTopaa yJIapHHHT OOBEKTHB IIaK/LTapH (XYJK-aTBOD,
TaHa XapakartH, Kapa€HH, GaonuaT MaxcyiH, KTAMOHH-MalaHHi XOAKcaNap) OpKaln
[ICHXUKAaHHHT XYCYCHUATIAPH, XOJATNapH, KOHYHHSTIAPHHH YPraHHIN TYIIyHHJIAIH.
Bomkauya cy3 Owian aiitraHia, WHCOH OHIMJAH TalIKapu, yHra Gornmk OynmaraH
X0JIAa XYKM CYPYBYH OOBeKTHB GOpAMK, SHHH aTpopMMM3Jard Hapca Ba xoaMcaliap,
MYXHT, IAPOWUT Ba OOMIKAIAPHUHI IICHXHKAJa akc STHINH IICHXOJIOTHK BOKEIHK lieh
aTanajau.

Iynnait X6, rokopuaa 6M3 NCHXONOTHS TYFPUCHIATM TacaBBypJap, YHHHT
IPEAMETH XaM/la YHIra KHPYBYM WIMHH TYIIyHYanap, ICHXOJOTHK X0Jatiap, BOKEIUK
103acHaaH GUKp AMMAIUAKMK, HIMAH ICUXOJIOTHK MaTepHa/LIap YpTacHAard OOFIHKIUK
Ba TatoByT G¥iinua MyJIoxasa OpUTAMK,

Byryarn KyHJa HCHXOJOTHA TYFpHCHIAarMHa 5Mac, Oalku yHHHI coXalapH
Oyiivua xam Ooif wmiMuii Matepuauiap Ttymiadrad. JKaxon mncuxosnorus QaHd
Taxpubacuian Mana Oyunai coxanap MyCTakHI TaJKHKOT IMPEAMETHIA HTA YKAHJIUIH
XaKWAa WINOHYIM JTWUIaD MaBXy[IAp: MEXHAT TICHXOJOTMACH (MHXKEHEPIMK



TICHXOJIOTHACH, aBHAIMA ICHXOJOTHACH, KOCMHK IICHXOJIOTHSCH), N€JaroryK
IICHXOJIOTUSl  (TaBJIMM TICHXOJIOTHACH, TapOWsA ICHXOJOTHSACH, OJHH MakTab
IICHXOJIOTHACH,  MaXCyC  IICHXONIOTHA, HCTEBAOX  IICHXOJNOTHACH)  THOOMET
TICHXOJIOTHACH (ncuxoTeparnus, NCHXOTUTHEHa, ncuxodapMoKoIOrus,
HATONICHXOJIOTHSA), IOPHANK IICHXONOTHs (MEXHAT TY3aTHII, CyI ICHXOJOTHACH, CYX
IICHXOJIOTHK JKCIEPTH3acH) XapOMil IICHXOJOTHA, CaBl0 Ba PEKIaMa IICHXOJIOTHSCH,
CIOPT NCHXOJOTHACH, €Ul ICHXOJNOTHACH, KMECHH TICHXOJOrHs, NCUXO(H3UOIOTHA,
SKCIIEPMMEHTAJT Ba aMaJIHH IICHXOJIOTHA Kabuiap. :

Tcuxonorns npeameTs KyiugarunapHu KaMpab oJMIUH 3apyp:

1)  ncuxonoruk Gumuni skapaénnapu (ce3ry, HAPOK, XOTHPa Ba X0Ka30),

2)  ncuxukaHMHr WAKLIapy ($haonuaT, XylnK, MyoMarna),

3)  ncHxXuKaHHHT XonatiapH (kaiduar, xaénnapumoHnuk kabunap),

4) TICUXHKAHUHT XOAHCaNapH,

5)  NCHMXMKaHHMHT XHCIATiIapH, (asunariapy, cudariapu, XoccaiapH,

6) NICUXUKAHUHT KOHYHUATIAPH,

7)) IICHXUKAHWHT MEXaHU3MIIapH,

8)  ICHXMK ApOMT, MyXUT, Ba3HAIT,

9)  ¥3apo cababuii 6ornaHHILIAD,

10) TagKMKOT METONIApH, BOCHTANAPH, MAaTepHAUIapH, NPUHIHIUIAPH Ba
X0Ka30.

2. Mcuxonorust YaHHHHHT BYXKYATa KeIHINH

Tlcvxonoruss (aHMHMHT BYXyAra KENWINH, IMAIUUIAHWIIH, PHBOXIAHUIIN
TyrpucHaa Oatapcun MasryMoT OepHil ymoy Kypc ydyH IIApT 5Mac, YyHKH YHHHT
NICHXOJOTHSA TApUXHU coXacH Mapxymaup. LlIyHra kapamacaaH, ICHXOJIOrUs (paHUHHHT
maiimo OYnMImM Xakugard aipuM WIMHMHA MaTepHaUIap, MablIyMOTIap I03acHAaH
KHCKa4a MYyJIOXa3a IOpUTHII MaKcaara MyBoGHK.

WHCOHUATHHHT MKTHMOMA TapUXWH TapaKKMETH TaBOMHAA KaAWMIH ojamiap
TabHMi Xamaa MOKTHMOMIH DXTHEXJIApHIaH Keanb duKkKaH Xosga HOTHIOHI xamoa
aL3ONAPMHMHT TICMXOJIOTMK XyCYCHSTIapMHM AaHUKAAll, yIHapAaH IHaxcnapapo
MyHocabaTiapaa OKHiaoHa GoianaHuIl, Y3HHUHT XaTTH-XapaKaTH, MaxcHid ¢haonusati
Ba MyOMalara KHpHINHMIIKAA YIapHU XHcobra onumra HHTHIHO smab kenrannap. Ko
MHMHI HHMIUIMK WKTHMOMM Xa€r Taxpubanapura acOCIAHIaH pAaBHIIIA OJamiap
IIAXCHUHI  WHOMBHAyan (notuHda individuum  anoxmpma, fAKKaxold ofam)
XYCYCHATIAPHHH JKOH GuiuaH GoFalmira Ba yHHHI TAbCHPH OWIIaH M30XJIAIlra XapakaT
KWJIMIUTAH. KaJUMIH OJaMJIADHHHT TACaBBYPNAPHIa KaparaHja, HHCOH TaHACHMAA KOH
KoinamraH 0ynub, y maxcra oMz XyCycHATIap, XHMCHATIAPHH BYXKY/ra KeITHPHII
HMKOHHMSATHUTA 3ra SMHIL. KAJAUMIH KIOMTAPHMHU3ZHHHT <«OKOH» TYFPHCHIATH
TAacaBBYpJapH MIyHra OOFIHK, MYTAHOCHO TYIOYHYaCHMHM KENTHpUO 4YHKAapIu Ba
OYyHMHI' HaTIKACHJa aHMMH3M (JIOTHHYA anima «KOH» JeraH) TAbIMMOTH HHCOHMAT
TOMOHHAH Kamip KuirHaaW. MOTHIOWA XalnKIapHHHT TacaBBYPIApHAa pyX
HHCOHHUHT TaHacH Ouiad y3Buil OOTIIHMK X073 XYKM cypanu, Tyéxu smaiau. Illynauar
yUYyH HKTHMOHMH XOAHcanap, Xarro OHT, IIYHHHIACK, peal BOKeNHMKIap (¥auM, yHKY,
Oexym Oynmum, OeroOnwk) KaGUIapHY cOANa Tap3fard MOAAMIINK (MaBXKyIUIHK)
HYKTad Ha3zapuAaH TaIKWH Kwikiira ypunrannap. Coana tadakkyp mawniapy 6unan



KypOJUIaHraH KaguMrH oaamiap atpo-MyxMrT TY¥pucupars panr-Gapanr xojatiap,
XOAHCATAp MOXUATHHH WIMMH XHUXATJaH JaH/UIAIl HMKOHUATHTA 9ra GynMaraHnura
ca0abmy MAPOK KHIMHIAH HApCaHH YHHUHI XakUKMH MOXHMATH Tap3uja akc
STTUPHILNraH. YJIAapHUHT - TacaBBypiapua KyHHJaruda ~TaJKHHIAP KEHT YpHH
srajiaraH:

1) ynum-yHkyuuur Gup TypH, IekuH pyX 6aws3u 6up cabGabmapra xypa TaHara
KauTHO KenMmaiinu,

2) Tym KXypMIU-yAKyOarH TaHAHM TapK 3THO IOpraH XapakaTiard pyXHHHT
TaacCypOTHIHUD;

3) pPYX-MHCOHHHHT aiHaH ¥3HAUD;

4) PpyXHHHT OXTUEKIApH, TYpMyIl MNIaPOMTIApPH THPHK OJaMHHWKHIAH
TadoByTIaHMAa1H;

5) MapXyMIIApHMHI pyXJapd MyailsH MamFyJIoTiIap TH3UMMHIa, YDKTHMOHH
KOHYH-KOHM1ajlapra puos KWIyBYH XaMKaMHATHH sSpaTap 3MHII;

6) THUpUK HHCOHIAp OMIaH MapXyMIIapHHUHT pyXHu Oup-6mpura Gornnk 6ymuo,
MOZLTHIH SKHXATI2H ¥3ap0o aJIOKaJzopaUpiap.

KaJMMI'd MHCOHJIAp TaGHAaTHHHT KyZApaTd (Ky4-KyBBaTH) OJIUIAard 3autiura
Tybaiiny sAKKa IAXC XaM, )KaMoa XaM PyXTa MTOATKOp Tap3uja TacaBBYp 3THIIMIIH
HaTWXacuja IuH, nbomaT TylyH4auapy nanmo 6ymanu.

WHCOHMATHUHT  MXKTUMOMM-TApUXUH  TapakKHETH HaBOMHMIA MEXHATHH
pexanamTHpuil, HIDiab 4uKapumn MyHocabaTinapd, HIuIa® YMKapHII KywiapH Ba
ynapHuHr TabakananiyBd, ojamiuap TabakKypUHHHT pPUBOXUIAHHIIM  Tydaitnu
JKOHHUHT (pYXHHHT) MOIIMIIMKIAH TAIIKApH XyCYCHATH, KYPHHHUIUM IO3aCHIaH
FOSUTAp BYKy/ra Kenanu. ByHUHT HaTH)kacHIa aHUMUCTHK TacaBBYpJIap YPHUHH PYXHH
GOpNUKHUHT HATypaIMCTHK (JIOTHH4Ya natura — TabMaT MabHOCHHM aHIVIATyBYH)
dancaduit MaHsapacu Tap3uaa H30xam HaMoEH 6yma Gomutanu:

1.Pyx onamMMHMHI HOTMIOCHHM TAaIIKWI KWIYBYH Hapcamap (CyB, XaBo,
OJIOB)HHHI MHCOHMNAp Ba XalBOHIapra xoH OarunuoBuM maxiu (Danec spamusnan
onguuru VII — VI acpnap, ArexcuMoH V acp, I'eparuut VI-V acpnap);

2.9paMu3fiaH  OJOMH FKOA KWIraH [OHOH (ailnacydaapdHMHT —HIMHI
M3TaHHUILIAPH HATHKACH/A MATEPHAHHHT XOHIWIHIH, THHH THI030M3M (F0HOH4a hule-
«Moaa»n zol «xaéT» MabHOCH) TYFPHUCHUIATH FOSA 103ara KellaaH;

3.MaTepHAHAHT JKOHIWINTH XaKHAarH FOAHH DPHBOMJUIAHTHPraH aTOMH3M
(roHOHYA atomos-»Oy¥IHHMac» neraHn) HamosH#anapH (JeMOKpUT 3paMH31aH aBBAITH
V-1V acpnap, Duukyp IV-III acpnap, JTykpunwii I acp) 6up kanua GUKpIapHHA HIATapH
CypIMIap, )KyMIIafaH:

A) Pyx TaHara »k0oH GarHLUIOBYH MOJUIMH JKHCMIIAp;

B) Moaawmii acoc cudarunaru axi;

B) Xaétau 6onikapyBuu HApoK BazudacHHu 6akapyBdH ab30;

I') Pyx GuiaH aki TaHa ab3onapy, OMHOOApUH, yIapHUHT Y34 XaM TaHa Hp;

J1) Yaap mapcuMoH, KHYHK XapakaTdaH aToMiIapiaH HoopaTaup.

ATOMHCTJIADHHHr (UKpIapH TaxJWIM [IyHH KYPCaTOWKH, YHOa TaHaHHHT
(’KOHJIM HAPCAHWHT) aKC STTHPHINMAAH TOPTHO TO ICHXHKara (JOKCaK akj HAPOKraya)
WOHIMIMIY XYCYCHSATHHHHI MATEpUAra XOC XyCYyCHAT O3KaHIUTHHHHT 3BTHUPO(
STHIMNIY YiIa AaBp yIyH OyroK MIMHUH BOKEIHK 3/U.



IOxopuzary ncHXOoNor OMMMIAPHUHI MYJIOXa3anapH OPraHH3MHHHI aHATOMHK-
(GM3HOMOTHK TY3W/IMIUH, MHAHHHI TapKuOM CHHrapM MOIIOMH acocnapra CySHTaH
XO0JI1a peasl BOKEMUKHH TYIIYHTHPHII MMKOHHATHIA 3ra 3Mac 31H. Xy/IU 1y OMHILIaH
KeNUG 4HKKaH XOiJa MHCOHHMHT TaakKypH, IUaxcHil ¢asunaTiapy, YHUHT MAaKcaj
KYy3nammy, raBaHy HAO0pPa 3THINra KOOWUTMIHHM JaJIMIUIAll TYFpUCHIA GUKP I0pPUTHIL
Mypakkal pyxuii xapa€H xucoOIaHaay.

Kymnanan, AdnoryHn (dpammuspan apBanru 428 347 Hunap) >XOHHHHT
TapkuOHii KHCMIapH TYFPUCHAATH TYIIYHYaHH [CHXOJOTHATa O0JIMO KMpamu: a) aki-
uapok, 0) 'kacopar, B) op3y-HCTak kabunapman ubopat Oynud, ynmap Oomr, KyKpak,
KOPMH OyuuHFura )oinamraagip. A¢aoTyH ncuxonorusaaa ayamusm (rotunua dualis
HKKH MYCTaKHJI MabHO OWIAMpaaH) TabIMMOTHHHM PYXMH ONaMHM, TaHa Ouiad
TICHXMKAHM MKKHTA MyCTaK/I Hapca e H30XIai .

Adusoryauusar morupad  Apacty (3pamusgaH oinauHru  384-322  fimnnap)
Y3HHHHT TABIUMOTHIA MCHXOJOTHAHM TaOMMIt- MIMHI acocra KypuO, yHH GHOMOrus
Ba THOOWET Ounman Oorna® TywyHTHpWIIra J3puiurad. ApactyHunr «Kou»
TYFpUCHJarH KUTOOH MabiyM OHp [aBp ydyH Tapakkuitmapsap manOa BasudacHuu
Oaxapagu. YHIa OfaMIapHMHT Ba XadBOHJAPHUHI KYHIANHK Xa&THH Jax3alapuHA
Ky3aTHII OpKalIM SKKOJ BOKEIMKHM TACBHpJALl, TaxJIui KWIMII Kapa€Hlapu
My’KaccamMJIaliraHaup. ApPacTyHMHI Ta@bKHUIAINM4Ya, JKOH KHcMiapra OynuHMainm,
JeKHH Y QaONHATHHHT O3MKJIAHUII, XUC ITHIN, XapaKaTra KeJTHPHII, aKJl, HAPOK Kabu
Typnapra OHX KoOwmmiTinapaa pyéora 4MKagd. YHHHT MYJNOXa3acH4da, CE3IH
OGUIMITHHAT JacTaa0ku KOGWIHMATH, Y TACaBBYD IHAKIIMAA U3 KOJAHPHUINM MYMKHH.

KaJMMIH JyHEHHHT KeHWHI'M PUBOXJIAHHIIM MAJUIANAPHAA IICUXOJIOTHK Fosiap
MyKaMaJUIaliM0, yHTa OWj TasHY TYIIyHYanap BYXKyAra kena OomuiagH, XaTrTo pyx
XO3UPTH 3aMOH NICHXUKACcH KaOH KYINaHUII KyJIaMH KEHTaHIH.

[lcuXHKa KaTETOPMACHHHMHT HEru3uja HMAPOK Ba TaakKypAaH Tamkapyu OHT
TYHOIyHYacH i03ara Kejad, OyHMHI HaTWXacHIa UXTHEpPUH Xapakariap Ba YyJapHH
Ha30paT KWIMII MMKOHMATH Tyrwiau. Macanan, pymomuk mmdokop [amen
(opamusnan onaunry I acp) dusmonorus Ba THOOHET I0TYKIapUHH YMYMIAIITHPHUO,
NICUXUKaHUHT (U3HOJOTHK acOCIapH TYFPUCHIATH TACaBBYPJIapHH sHaja GoMMTIH.
YHUHr WiITapu cypraH Fosnapd «OHr» TYUIYHYacH TalIKHHHra MyalsH Japaxaia
SAKAHIIAIIAIH.

XVII acp Guonorus Ba NCHXOJOTHs (PaHIIAPH TapaKKHUETH YYYH MYXHUM JaBp
6ymu6 xucobnamann. XKymnanau, ¢pamirys omumu Jexapr (1596-1650) Tomouuzan
XyIK-aTBOPHHHT peduiekTop (FaiipuuxTu€pui) Ttabuarra sra IKaHIMTMHH Kalid
ITHUNHIIY, IOPAKJard MyIUakJapHUHT ynuiamy (GpaoiausaTH) KOH aHIaHHUIMHUHT HYKH
MexaHu3Md Omnan OOMIKapyiIaTraHiury TYDIYHTHPWIMIIM MyXWM axaMuar Kach
stanu. AHHHKca, pediekc (matuada reflexus akc ITTHUpHIN) OPraHU3MHHHT TAIIKH
TabcHpra KOHYHHH paBHIIIard xaBo® peakuusacu cudaTHAa TATKWH KHIMHMIL, acab-
Mymiak (aomuaTHHM OOBEKTHB Tap3ja OWIMII BOCHTACHra aillaHfiH, Ce3rH,
acCoIMalusi, 3XTHPOC 103ara KEIMIIHHN H30XIIallra HMKOH SIpaTHIIH.

Ilcuxonoruss (paHUHMHT MIMHIE acocra KypWIHIIMIA HHIIH3 oauMH I066c
(1588-1679) pyxuu MyTinako pan 3THO, MEXaHMK XapaKaTHHU STOHA BOKENHK HeC TaH
onub, YHMHT KOHYHHATIapH IICHXOJOTHSHMHT XaM KOHYHHSATIApH SKAHIATHHU
TabKWUIaZAH. YHUHT Herusupa snudedHoMeHanusMm (10HOHYA epi yta, phainomenon



ralipuTaOumi XoJKca) BYXXKyITa KEIIH, AHHHU TICHXONOTHA TAaHANArd XapaCHIapHHUHT
COSICH CHHTapH pYyit 6epaaurad pyxuif xoaucanap TYFpHCHIATH TabIUMOTTa aiJIaHIH.

Hunepnaumusiuk onuM CrnuHo3a (1632-1677) oHrHm Karra KynaMra sra
MAaTepUATaH CHpa KOJMMIIMAHIUTaH BOKENHK, ShHH AKKOJ Hapca ae6 TymyHTupau. Y
JeTepMMHU3M (1oTMHYA demerminara OearmiaiimMaH) NPHUHUMOINHUHT, SbHH TaOHar,
KAMHMAT XOIWCAJapHHHHI, Iy JKyMIamaH, ICHXHK XONHCAJIapHUHI OOBEKTHB
cababnapy 6¥TaH OENTHIAHHMIIHN XaKUIArk TabIUMOT TapFUGOTIHCH 1H.

Hemuc mytadaxkupu Jlei6umy (1646-1716), uarmus daiinacy¢n Kou Jlokk
(1632-1704), unrmu3 Taakukotuucd [aptmm (1705-1757), dpanys Huapo (1713-
1784) xaGunap rosuiap accorpanuscH (6OFIaHMIIM) KOHYHH, HAPOK Ba TaQakKypHHHT
maiigo OYiumy, KOOHIHATIAp TMCHXOJNOTHACH XakKHAa MYXHM TabJIUMOTIAPHHHA
AparHin 6wIaH GaHHUHT PUBOXKIIAHHMIINUIA MyXHM XHcca KyIamnap.

XVIII acpra xenub HEpB CHCTEMAaCHHH TaXKHK KWIHMIIA yIKaH IOTyKIapra
spummnau (I'amnep, Ilpoxaska), OyHHHT HaTIKacua IICMXWKa MHSHHHP (QyHKIWICH
9KAHJINTH XAaKUJATH TAbIHMOT ByxyAra Kexmu. MHrnu3 tankuxkoTaicu Yapnes benn Ba
¢panrys ®parncya Maxkauau TOMOHHAAH €3yBYM Ba XapakaT HEPBIApU YpTacHIaru
TadhoByT 04O OepwiiM, YHHHr Herusuaa pebiiekTop €Hm JeraH SAHrH TYHIyHYa
ncuxonorus danuaa maiino 6ynmu. BymapHuHT HarHkacHpa MXTHEPHH (OHIVIH) Ba
uxtuépcn3 (oumrcus) pedmextop Typinapu kamd xwinmHau. IOxopuparm wmiMui
kampuérnap tascupupa pyc omumu M.M. CeuenoBHuHr (1829-1905) pednexrop
Hasapuscu py€Ora uyukaMm Ba YOy Hazapus IICHXOJOTUSA (GaHHUHAHT (GH3MOIOTHK
acocmapd, MeXaHH3MIIapH, Oom MHsA pedUISKCIApHHUHT ¥3Ura XoC XyCyCHUSTJIapH
TabMaTHHU 040 GepHIT UMKOHUSATHTA 5Ta OYIan.

Icuxomorua (aHMHHUHT DKCIEPHMEHTAN, MCHXOAHAIUTHK, OUXEBHOPUCTHK,
OMIIMPHK, STMHHEHOMEHATMCTHK, TEIITalbT, ACCOLUUATHB, BIOPUOYPr, NCHUXOTEHETHK,
PEOYKUMOHU3M, CONMHILM3M, TYMaHHCTHK, OWOT€HETHK, COLHOTEHETHK Kabu
HyHamMmuIapd TOMOHHIAH TYIDIaHTaH MabIyMOTIIap XO3UPTH 3aMOH IICHXOIOTHUACHHU
BYXyAra KeaTupau. Xymad IIy HYHATMIIIADHHHT paHr-6apaHr MeETOJHKallap,
MeToIapd yMyMH#i mcuxonorus (GaHWHHMHT MpeJMETHHH Ba YHHHT TAJKUMKOTH
MIPHHIMILIAPUHY aHUK1A0 GepiH.

3. HcuxukanHHT GHIHOJOTHK MeXaHHIMJIapH

Ilcuxukanuar peduiexrop TabuaTH, XycycHATH TYFPHCHAA MynoXasa
oputiwranga pyc omumu M. M.CedeHoB Ba YHHHT INOTHMPAJIADH TOMOHHIAH
TYIlaHran Marepuamnap TtacasByp oSrunagd. WU.M.CeueHoBHuHT «bom Mmus
peduiekcnapi» HOMIH acapuaa KaTpUil paBHIIAa GuKp OHIIUPHUIINYA, «OHT Ba OHICH3
xaéTHUHT 0apua xapakarjiapH pyit Oepuil ycyiaura kypa pednexciapman n6opaTaupy.
TMcuxnk xoauca cudaTiaa OHTHHHT XapaKaTH TAHACH3 PYXHHHT XYCYCHATHTA 3Mac,
OaIKH TAAKAKOTHMHMHT MyJI0Xa3acura Kaparanza, py#H OepHil, ByxyHAra KeJIHII
ycynura, Ty3wimmura OuHoaH pedotexcra yxiam xucialra sra 6ynraH skapaHmup.
Ulyngan xenu6 uyMKKaH xonga GUKp sHaAa PUBOMIIAHTHPHIICA, ICUXUK (pyXuif)
XOMHCA WHCOHHHMHI IIAXCMH FOMTApHHH, XUCCHI KeYHMHMajJapuHH, CE3rH Ba HJADOK
apaéHIapiHU Y30 Ky3aTHII JKapaGHH/a akC 3TyBYH BOKENMKIAHTHHa HOOpaT 3Mac.
Banxu y peduiexc CHHrapu Tamiky Ky3FaTyBUMIAPHHHT TaRCUPHHM Ba yHra »kaBobaH
OWnnupuiIaZMraH Xapakar peakUHSACHMHH XaM  Y3uJa  My)KaccaMyalUTHpajiu.
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Masirymkn, .M. CeuenoBraua O6¥nraH INICHXOJOTHK, (PH3HOIOTMK HasapHsanapia
HHCOHHHMHI' OHTHJa o0Opa3znap, TacaBBypJIap, MyJioXa3alap, FOoslap Tap3uaa HHBHKOC
(axc) STTHPHIYBYM XOQUCAJIApHHM IICHXONOrHA GaHUHHMHT NpeAMETH cHbaTHAa TaH
onuHap 5xu. Jlexun Oy mcHXonoruk Bokennk Ce4eHOB TOMOHHIAH OPraHM3MHHMHI
MyxuT OHWnaH ¥3apo TahCHpP XapaKaTHHHHI alOXHIa IIAKIHAAH HOOPAT 3KAHIINTH,
NICHXOJIOTHK AXJIUT JXKapaCHHMHI afpuM XOoJaTIapH, YHHHI JaXx3alapH TapHKacH
TYWyHTHpWIAM. [IcHxonoruana TaH onu® KeMHMHAETTaH NCHUXHK XapaCHiap OHTHHUHT
HMYNZAA TYFWIAAH Ba YHHHT HIMIa SKyHiIaHanM, Aerad ros Y. M. CeuyeHOB TOMOHHAAH
HHKOP KWIHHAIH, aCOCCH3 AAbBO SKAHINIH TAbKHUIAHATH.

HUM. CeveHoBuunr (ukpuyia, OCHXMK Xxoauca Oyc-OyTyH (axiut) peduiexTop
XapakaT Ty¢alnu 1o3ara KeIyBYM Ba YHHHI Maxcyia# Oymumu GuiaH OHpra xam
BYXYATa KeJIMaraH, JICKHH TabCHP YTKa3MII SXTHMOJIH MaBXyJ KyTuiMajaH 6Goxabap
KWIyBdH OMHI (yHKIMACHHEM XaM Oaxapanu, spHH wirapmiab kerysun Oamopar
Baszu¢acuHu WKpo dtagu. Bynnmalt namun wnmuit Mymoxaganap IICHXHK jkapaéHiap
YMyMaH KaHAaH ponb YifHAIIM MyMKHHIIUTH, YIApHHHT YPHH TYFpHCHIA TacaBBypra
ora OYmumm yd4yH MOADMH HErusHH ByXyara kemrupamu. [lcuxuk sxapaéamap
OpraHM3MJIa CHTHaJI Ba OOIKApYB (peryaiaTuB) (YHKIMACHHU MXpPO 3THO, Y3rapyBuaH
IIApT-IIAPOUTAAPra XapaKaTHH MOCIAMITAPANY, ITYHHHTIEK, MA3Kyp JAKUKaLa I0KOpH
caMapara spuinnisd TapMuHnaiy. Ilcuxuk sxapaén MusHHHT OyiMatapu (TapkuGuit
KucMIapH) QYHKUMACH TapHKACHAA TalKH olaM (OopiuK) TyFpHcHaard axGopOTHHHT
Kaly)1 KWIMHUINYM, CAKJIaHWINH, KaiiTa WIDTAHHIIMHKM Y3uaa My)XKaccaMIalITHPYBYH
#KaBoO (GaoNMATHHHHT HAOpA KWiyBYHCH Xucobnanamu. IIyHUHT yayH omamMIapHHUHT
Owrmnmiapuy  GOpIMK — TYFpPUCHAATM  TacaBBYpJIApH,  IIAXCHHHT  IHaxXCHH
TOXpUOUTApHHHHT HHFUHIUCH (MaXMyacH) peIeKTop XapakaT TapKHOura Kupaim.
Ilyspait kuHb, NCHXUK XOAHCcaNap Nerasja MUSHUHT Tamky (Kypmab TypraH oyam)
Ba WYKH ((U3UOJOTHK TH3UMJAArH OPTraHW3MHMHI XOJIaTH) TahCHPJIAPra >KaBOOHHH
TYIIyHMOK Kepak. bormkaua cy3 6unan aiftranza, ICHXUK Xoaucaiap: OupuHunaaH, 6y
tdaonuATHHHr $aBKyIOIa TABCUP ITAETTaH (Ce3rUpIIap, HAPOK), HKKMHYHAAH, YTMHII
Taxpubaza (XOTHpa) akc 3TraH Ky3raTyBuMra xaBoG Tap3mia pyé0ra uMKagurad,
Ma3Kyp TabCHPDHH YMyMIAIUTHpaJWTaH, YyJYUHYHAAH, IHPOBapJ HATHKaJIapHU
(tadakkyp, xa€n) onnuHmaH maiikamra épaam OepagwraH, TYPTHHYHAAH, MOHOTOH
TabCHPOTIap OKuOatHma (aoNuiATHH (XMC-TyiFy, HpoJa) KydaWTHpaguraH €xKu
cycaiiTMpanurad, OcmuHuYHIaH, yMyMaH ¢aomnamtupu6 (6opanurad, ¥3raya
TabCHPOTIIap HATHXXaCH/Ia YHH TOPMO3NAiANTaH, ONTHHYHIAH, IAXC XYIK-aTBOPHIArH
(TeMmepaMeHT, XapakTep Ba Xokasosnap) Ta¢OBYTNapHH aHUKJIAHAWTaH ROUMHIL
perynsTopnapH (Maopa KWIyBIMWIapH) Aup.

ITysu Tapkuanab yrum sxouskd, Y. M. CeueHOB ICHXMKAaHUHT pegIIeKTOPIUTH
Ba (JAOJIMATHHHT NICHXHK XHMXAaTAaH OOMKADHIMIIN TAahIMMOTHHH Xacmyuuiab Gepau.
By wunrop ros, MyxHM TabIHMOT, Hazapusa pyc omumu H.I1.Ilaenos (1849-1936)
TOMOHHJAH 3KCIEpHMEHTAl TACAMKIAHAM Ba XYCYCHH Xonarjapia KeHr Kyiamua
sxkomnamtupwiau. VI1LIIaBnoB XaM ogaMilapHWMHT, XaM XaHBOHJIAPHWHI TAIIKH
MyXHUT Owmian ¥3apo XapakaTd Mus OwiaH GOIIKAPMIHIIK KOHYHHATHHHM O4Yrad JJIH.
VHMHr Ma3Kyp KOHYHHATIApra TAaaJUIyKIH KapalulapH HufHHIHCH OWpHHYM Ba
HKKHHYM CHTHAIIAp TU3UMH TYFPHCHIATH TabIMMOT TapHKacuaa ¢aH olaMuja
ap3HUTYJIHK MaBKE raJlajy.



Tepapak-aTpo¢d MyXHTHAArH Hapca Ba XOAUCAIAPHHHT KYPUHHILUH, YIMHUTHINIIH,
XM TapKATHIIH, TOBJIAHHUIIH, CHIWI EKH OFHPIIMIH, KATTHK EKH IOMIIOKIMIY KaOunap
XalBOHIAp YUyH WIAPTCH3 KY3FaTyBUM CUTHam 6Ynu6 xu3Mar Kuilag, KeHWHYaIHK
ylnap mapTiu pedliekcra ailaHdIIM MyMKHH. XaiBOHIap ¥3 XaTTH-XapakaTlapuaa
H.I1.[TaenoB TanOupu OmnaH adiTranga, OMPUHYH CUTHAI CUCTEMACHHHHT CUTHAUIAPH
(«OMpHHYH CUTHAJUIAp»)ra pHost 3Taguiaap. buno6GapuH, ynapHUHT NCHXHK (aoIuATH
OUpUHYM CHTHa/LTap CHCTeMAcH OOCKWYMAA aMasira Olafy Ba YHIra Y3IyKCH3 PaBHIIAA
aman kwiagd. WHcoH daommsiarH Ba XynK-aTBOPHM YYyH XaM OMpPHHYH CHIHAl
CHCTEMAacHHHMHT CHTHAaUIapH (JKKOJ, TacaBBYpJlap, THMcoJulap, oOpasiap) ylIapHH
6owkapuiny, HyHAITHPHIIM, XapaKaTJIaHTHPHIIH (aoNalITHPHINAA MYXHM aXaMHUAT
xach stamu. Macanan, iy (ky4a) Kouganapu, aBTOMOOUIIb, 3JICKTPOBO3 CHTHAILIAPH,
xaB(-xarap Oenrwnapy maxc y4yH MyXuM poub VitHaiimu. Iyan yHyTMaciuk
KepaKKH, MHCOHHHHI XYJNK-aTBOPDHHH CHMTHAN Ky3FaTyBYMap MEXaHMK paBHIIAa
GomkapMmaiimy, Ganku Ma3Kyp KY3FaTyBUWIADHHHT Musra YpHamm®b KoiraH
THMCOMJIApH, SHHA CUrHawiapu Gomkapu® Typamu. Myaiisn TuMmcosra sra 6ynrax
THMCOJUIap Hapca Ba XOAMcajap TYFPUCHIA CHTHAN XXyHaTagd, OYHMHI HaTHXacuia
HHCOHHHHI" XaTTH-XapaKaTHHH 601IKapu0 Typaau.

Opamnapna xaiiBormapnas Qapkin Ymapok, OMpHHYM CHTHa/UIap CHCTEMAacH
OumaH OMp KaTropAa WMKKMHYM CHTHAIAD CHCTEMacH XaM MaBxkyagup. MKkkuHuM
CHTHAIIap CHCTEMACUHHHT CHTHAUIADH OJamiap TOMOHHJaH Tanaddy3 3THiITaH,
KaOyn KWIMHTaH, SIIMTIITAaH, YKUIraH TylIyHYanap Ba cy3mapAaH («MKKUHYH
CHTHAIApU»JiaH) Tamkun Ttonand. Onatna OHpHHYM CHTHaUIap CHCTEMAaCHHMHT
CHrHAIAPH THMCONMH CUrHaxIap, y3 HaBOaTHAa cy3nap OwiaH alIMaITUPHIIAIM,
y3atmnagn. Cy3 OMpPHHYM CHrHaUIap CHCTEMACH CHUTHaUIapH YpHHHE OoCHILH,
YMyMIAaIITHPHIIM Ba yJIap BYXYyIra KeNTHpaJuraH >XaMMKH XaTTH-XapakaTJapHU
aManra OmMpMiud MyMKkuH. CUTHAIHHHI Ky3aTyBumjapu OWJIaH YIapHUHr MHAJa
CY3MapHUHI Ma3MyHH, MOXHATH, MabHOCH Tap3Hia MyXacCaMJIAlyBHHH ¥3apo
TadoByTIam Makcaara MyBoduk. Mabomo, Cy3HHHr MAbHOCH maxcra TaHuw 6ymca, y
XO/[la YHHHI XYJNK-aTBOPUHHM OollKapa onaaH, Tabuuit €ku MKTHMOMH MyxHTra
MOCJTAOIyBUHHM TabMHHIamra €piaM kypcaTagu. Arapja CY3HHHI MabHOCH HOTaHMII
6ynca, y ogamra dakar OMpHHYM CHTHALIap CHCTEMACHHHMHI CHTHA/LIApH Tap3uga
TabCHP YTKa3agM €MHKH IIaXC Y4YyH MYTJIAKO KHHAMArcH3, aXxaMHATCH3 Hapcara
aiinanuG xonamu. IOxopuaarn MynoxaszalapHaH Kenub YMKKaH Xo04Ja MCHXHMKA
0OBEKTHE OOPIMKHMHI CYLEKTHB 0OPasHHHHT BOKEJIMK Tap3uja MUAJa aKC STHIIHN 16
0axomanr MyMKHH.

TIcuXHKaHM aKC STTHPHII MMKOHHUATHHH TYFpH, OKWIOHA TAIKUH KWIHII YYyH
Owmm HasapwsicH, OuiaMmn MaHGamapy, LIAKUIapH, yciaybllapH, XaKMKaTHH Yirdaln
ME30HIapH, BOCHTANapH, iymrapu xabGmiapra wiMmui &ipamum n03uM. [IcMXuKaBHM
ypranuuga 00BeKT OHlaH CYOhEeKTHHHI' XaMKOPIHKIATH XaTTH-XapaKaTHHA Xucobra
ONMI IIAXCHMHT OGOPIUK TYFPUCHAArd OMIMMIIADHHMHI YHHIHTH (XaKUKAaTIHIH),
MHBHAKOCHHHT ¥XMIANUIMTY MyaMMOJIap €4MMHHH TOTIHINTa MyXTa HErH3 XO3HpIaiy.

Icuxomnorus ¢aHM NCHXHMKAaHH YPraHUIIHHHT TafgKHKOT METOAJApHra, SKKOJI
Basu(anapura, M3MaHUIIHUHT PaHr-GapaHr MaB3ynapura sra 6ynu0, Ba3suaT Ba mapT-
IIApOUTaH KeJM0 YUKKaH X0/l yaapra MypoKaaT KHIIaH. §

-TDIU

kutubxonasi




Icuxonorua ¢anu TabcHp K¥pcaTyBuH (YTKa3yB4H) 0OBEKTIIApH XHCOOTaHMHII
CyOBEKTHUHr HYKH NCHXHMK (pyxuil) XonaTwura, HIyHHHIZIEK, TAlIKW TaacCypoTiap
HaTWKacula BYXKyAra KelalWraH ysrapuuuiap sxapaéH cudartupa kall ijcumnga
KeuMHIgHM texmmpand. [ICHXOJOrus axc STTHPWIYBYM Hapca Ba XOZMCATAPHHUHT
HHBMKOC JKapa€HHra ailaHHMII MeXaHM3JIapHHH, CYObeKTHMHT ¥3 (GaoaudTHHH
POKaNANITHPUIIHY, Ha30paT KWIMIIHK, COIIKAPUIIHYA TaJKUKOT 3TalH.

lcuxuka Qaowmk xycycuarura sra 6ymub, y Maitimapma, MakOyn edMMHUK
KUOMPHIN/JA, XaTTH-XapakaT BapHaHTNapy OXTHMOJUIMTMHH XaénaaH yTKa3uuia,
yHOAIAa, TYpTKWiIapaa ¥3 udoaacuHu tonagu. Xyaau ury 60HC ICHXMK aKC STTHPHII
(MHBUKOC) CYCT Hapca Mac, Dalku y xapakaT, XaTTH-Xapakart, TabCcHup, y¥3apo TabCHp
KaOMWJIapHH TaHiami, Kaécmaml, u3jiau, aXparuil OwiaH GeBocHra anokazop IUaxc
($haoTHATHHUHT MyXAM jxabxacH caHamazy.

Xo3Upra 3aMOH ICUXOJOTHACHAA (PAOJHAT, Kapa€H Ba XYIK-aTBOPHHUHHT (aon
OONMIKApIWITHINK TECKapH al0Ka aNllapaTUHHHT UIIUIAIKUHY Tako30 31aiu (I1. K. AHOXHH,
A.H.BepumreiiH Ba Gomkarap). Teckapu anoka TyIluyHuacH KuOepHETHKa,
¢dusHonorus, rncuxomorud ¢amwiapuga KEeHr Kynamia KY/LTAaHUIHO KenHHMOKZA.
Teckapu anoka ncuxonorus 6mnad ¢uzHoNorusa (armapuiaa xap 6up xkapob xapakatu
Xan KWIHHaETraH Basuda (Myammo) Musaa 6axonanunumu tymyHunaay. [1LK. AHoxuH
HyKTal Ha3apHda, OpraHu3Mza MyaisH LMKI OwiaH um OaxapyBuM SXJIUT CHCTEMaA
MaBxyZ. Maskyp cucTeMana MapkasjaH kaBoO xapakaTura OyHpyK OeprIMIIHHHHL
O6upopra Xam Jax3acH TecKapd Hynamumpua (nepudepusgaH Mapkasra Kapad)
XapaKaTHHHT HATIKacH XakKuga 3ymIHK OunaH axOopor (Teckapu —amoxa)
1000pHIMaryHya TyraulanMaiau. TeckapH ajoka anmapaTu (cucTeMacH) &pAaMu
OunaH OpraHu3M ¥3 XapakaTHHMHI HaTIDKaCMHM oOpa3 (Tumcon) OMnaH Takkocna®
kypaau. A.H.BepHIITeHH TaJKWHH4a, HaTHKara HHcOaTaH o6pa3 OJAMHpOK MaRao
Oynanu, BOKENMKHHHI ¥3Wra XOC MOJENHM Tap3Wja YHHHr 103 Oepuiu TYFpHCHIA
ongvHAaH (wirapwiaG kerub) axGopor, xabap, Mabiaymor Oepaau («Gamopat
9XTHMOJLIHTH)» Ha3apHsCH).

ILK.AsoxuH Ba A.H.bepHmre#iH Hasapusulapura acocllaHraH Xonja
NICUXHMKaHMHT MaB)XyJIMIH XapaKaTHUHT M3YHJI JACTYPHHH (IIporpaMMacHHH) TY3HUII,
ONAMHMIA HYKHM pexaza M OaxkapHil, XYIK-aTBOPHArd DXTUMON KYPHHHUILIAPUHH
TaH/Iam, GOCKUWIAPHHH aManra OIUPHII TY(aini XxapakaT KUIHII HMKOHH TyTH/Ia/H.

TabuaTuIyHOC ONUMITAPHUHT MYJIOXa3anapuda, OMONOTHK 3BOMFOLHA KapaSHUAA
Maxc ICHXMKAaCH XyJK-aTBOpHHM OONIKApUIUHHHI ajJOXHAA alapaTd Tap3uia Haixo
6Ynanu, cudar xuxatupan Yirapu6 Oopamu. VhkTuMmouif MyxwT, maxciapapo
MyHOCa0ar, skaMOaBHH, ownaBHi TypMym (XaéT) KOHYHIapH, KOHyHHATIApH TahCUPH
OCTHAa oOfamiap maxcra ailnana OomutaHaM (VOKTMMOMIUIANIYB HATHOXKACHAA),
YJIapHHHT Xap OMpHJIa MUKPOMYXHTHHHT, KAMOJI TOLTaH TAPUXHH MAPOUTHHHT U31apH
¥3 aKCHHM KONAMpamH. YMyMMHNMK (3THHK) OMiaH XyCyCHMIMK (IIaXCIIHIIHK)
Ypracuza y3apo yHFYHIHMK XyKM Cypca-Ja, IEKHH al0XH/J1a OJHHTaH HHCOHHHHT XYJIK-
aTBOPH, XaTTH-XApPaKaTIapH MAaXCHil XycycHAT Kach aTa/u.

IOkopHIa IOpMTWITAH MyJIOXasalapiaH Keau6 YHKKaH XOJHa ICHXOIOTHS
tannra taspud Gepuinr MyMkHH. IIcHXomorus - BOKEIHKHMHT Musga o6pas tap3uza
103ara KeJITHPYBYH IICMXHK OMHJLIAp, )KapaCHiIap, Xxonariap, KOHYHUATNAp, Xxoccanap,
BasHATIIAp, XuclIaTaap, $pasuiaTiap, MexaHu3MIap Tyrpucuaari Gpauup. HCOHHUHT



MIaXCUH XyCycHATra sra OyiraH XyJIK-aTBOPH Ba (aoauaTH BOKEIHKHHHT MHANATH
obpa3nap €paamu 6unaH 6omKapunub Typass.

4. IlcuxoJiorus Ba YHHHT MOJIHH acocjiapn

ITcuxukaHUHHT MOJUTHI acocnapy TYFPHCHAA UKD IOPUTHITAHAA, SHT aBBaJIO, Y
MHUSAHHHT XYCYCHATH 3KaHJIHTHHU TAbKHUI 3THII JXOU3. BHIHII skapaéHiapH TYFpUcHIa
ran KeTraHuza, anbarra cesrd, GHKp, OHI KabHIap MaxCyc paBHIIAa TAUIKWI TONIaH
MAaTepHAHUHI ONUH MaxCynd SKAaHIMIMHH YKTHPHII MakKcaara MyBOGUKIMP.
OpraBM3MHHHT NICHXUK (HAONHATH TaHAHUHT KYII MUKIOpPAArd ab3oJAPHHHHT EpJaMU
6umaH mmra Tymamd. AbB30NapHUHr 6ab3u OMpIapH TaBCHPOTIApHM Kabym Kuica,
6omixanapy yIapHHM CHUTHa/UIapra ailaHTHPAaIH, XaTTH-XapaKaT/IAapHMHT PeXacHHU
Ty3aiy XaMZla YHHHI aMajira OIMIIHHU Ha3opaT Kwiaau. lllyHHHrAeK, yaapHUHT 6Hp
TYpYXH XaTTH-XapakKalra Kyd- KyBBarT, FaipaT, UIkoat 6aFmm 31anu, ssa 6Up TypH oca
MYIDaKJIapHH, MAMIapHu XapakaTilaHTupaau. MaHa myHjail Mypakka® GyHKUHSHUHT
HurpHAMCH (MaXMyacH) OpPraHH3MHHHT TAlIKM MyXUITa MOCTAllyBUHH, YHTA
MyBOOMKIAINYBHHH, Xa€Tuii Badubanap MKPO OTWIMINMHM, OaKapunMIIMHA
TabMUHTAAIH.

OpraHuk ONIaMHHHI MHMKpPOOpPTaHHM3MAAH TO HMHCOHTa Kamap Oup Hewa VYH
MHJUTHOH HMI [aBoM 3TraH JBONIOIMACH [aBOMHIA XaTTH-XaPaKaTIapHHHT, Xy/IK-
aTBOPHMHT (PU3HOJIOTHK MEXaHM3MIApH Y3IYKCH3 PpaBUINA Mypakkabnamuo,
TabakanaHuG, OyHUHT OKHOATHAA OPTaHM3M MYXUTHHHT Y3TapHIIapHra Te3 peakuua
KUITyBYaH, MOCJTAlIyB4aH XycycHaT kac6 3tub 6opran.

Kymmanan, 6up xyxatipanu aMEGAaHUHT XaéT KeUHMPHIITU YHHHT 03yKa KHOHPHII
UMKOHMATH, ¥3 xa€THHM Myxoda3a KWIMII KOOWIMATH MyaisH naapaxana
YeKnaHTaHINp. YHAATH EMFH3 XyXKalpaHHHr ¥3H XaM ce3yBUH, XaM XapaXKaTiaHyB4H,
XaM OBKAaT Xa3M KWIyBuM BasudanapHM mwkpo 3Tagu. Mypakkab Tysuwaumra sra
Oynran xailiBoHAapla abh30JapHUHT MXTHCOCANIYBH O3yKaHH KYDHUIN, YHH (apKiauml,
XaB(-XaTapHM TE€3 CE3HII, AaHHK MyJDKal ONHII MMKOHMATHHH  Oepasu.
HxtucocnamyBuuur acocuil QyHKUMSICH CHTHALIApHM HIPOK KMIHIIOaH ubopar
XyxXaflpaJapHHHT BYXynra KelMIIMIa ¥3 aKCHHM Tomamy. Maskyp Xyxaifpanap
peuentop ne6 HOMNAaHMHII  XyxXaHparap TYpKyMHHH 103ara  KeITHPaiH.
XyxalipamapHuar OomKanapy MyIIaKk TYKMMalapH MIIHHM, Oe3NapHHMHT MIMpa
QKPaTHIIMHKM Ha3zopaT Kulaaw. ByHnalt Xyxaiipamap 3bdextopnap Igedmnai.
HxTtucocnamys ap3oidapHM XaMzaa (GyHKOuAnapHM OHp-OMpupaH  axpaTaiH.
OprauusMHHHT acocuit GOIIKApYB HMMKOHMATH SXNHT Hapca cHdaTHa XapakaT
KHWJIaJUTaH MapKa3ui HEPB CHCTEMAcH BOCHTACH OMIIaH SpHINHNANH.

Hepe cucTemacunMHr acocHil yHCypiapu HepB Xyxaipanapu (HelpoHnap)
XucobnaHub, ynapHUHT GYHKUMACH KysratMmaup. HelipoH Xyxaiipa TaHadacuiaaH,
JEHIPWT/Ial, aKCOHJAH TamKui Tonaayu. MapKkasuii Heps cucremac 601 Mus Ba OpKa
MusIaH noopar.

X03Hpru 3aMoH (haHHHUHT KYPCAaTHINAYA, OPKa MU Ba MU HaiiacH pediekTop
daomuatuHUAr TyFMa (mapTcu3 pediekcnap) XHMcoONaHraH MAKUIAPHH aMaira
OLIMpANH, KaTTa SPUM LIapIapHUHT KoOury 3ca XxaéTa OpTTHPHIraH, ICUXHKa EplaMH
Ounan GoIIKapHIagUral XylK-aTBOp MAKUIAPHHHHT OpTaHy CaHAJaHaIH.



Mus karra ApuMm mapjapu GaoaAATHHUHT ymyMuii koHymnapu W.I1.IIaenos
TOMOHHJAH Kam} >Twirad. X03HprH 3aMOH (M3HOIOTHACH MABIYMOTHIA KaparaHaa,
MIa XOCHI OynmaguraH TYJIKHHNIAD TYpAH  4YacTOTaJard  SIEKTPOMAarHHT
TeOpaHunUIapura Yxmad keramd. Musga snektposHuedanorpaMMa KYpUHHIITAry
KydaiiTupruu €pmammaa €3u0 omumn MyMKMH OynaraH »IeKTp TOKIApH Daiao
OymuIIMHUHT Kamd STHAMNIM MyXHM axaMMsATra ora. UyHKH KOCMOHABT MUACHHUHT
6uoroxiapu €3yBH YHHHT MapKa3uil HEPB cUCTeMmacHja 103 Oepamuran ysrapuiuiap
KycaTkuuy OYnH0 XM3MaT KWIaau.

OnmaMHHMHT NCHXHK XaéTHAa KaTTa ApuUM MIapjap KOOWFH CHPTHHHHI INEIoHa
KMCMJIapH anoxuja ponb ViHaimu. Ilcuxuk QyHxumsanap MyailsH tap3ga Jam Ba YHT
ApUM MIapJap YpTacuaa TAKCHMIIAHHIIH YyKyp YpraHwirai. MabsryMKy, ACHXHKAHHHT
Ma3MyHH THPHUK MaBXyIoA ¥3apo MyHocabarna Oymaaurad Tamiked oiaM OuiaH
6enrwnaHagy. IIyHHMHT yd9yH TaliKM OjlaM HMHCOH MMSCH YYyH IIyHYaKd OIHI
Ouostorux MyxHT 3Mac, OaIKH ofaMilap TOMOHHIAH YAAPHUHT HXKTHMOUH Tapuxuit
TapaKKHET JaBOMH/IA APATUIITaH XOQUcCaIap OJJAMH XaMAHUD.

Ilcnxuk Ba HepB-(PU3MOIOTHK XKapaSHIAPHUHT ¥3apo MyHocabaTH MacajiacH
Mypakka® MyaMMonapjaH xucoOnaHamd. IICHXMKaHMHT ¥3Mra Xoc XyCyCHSTIIapH
HEepB-(PM3HONIOTHK ~ XYCYCHATIApHIaH  KaHaalik MyxuMm  OGemrwrapy  Ouwiax
GbapKITaHWIIMHA aHHKJIAII MYXMM axXaMHATra sra. Arapia MasKyp ¥3ura XOCIHK
MaBKyZl G¥IMaranua 314, y XOla MCUXOJIOrHsI MyCTaKHI GHIMM coxacu chdaruia
TaAKMK OTHJIHMK XaM MyMKWH 3Mac 9au. llcuxuk kapaénnap ¥y3uja MUKW,
GUM3HONIOrHK OkapaéHNapHUHT 3Mac, OalKu TamkH OOBEKTIIApDHHMHT TaBCH)UHH
MyxaccamIaraTHpany.

S.MIcuxMKa Ba aKC 3ITTHPHIII

Ilcuxuka-6y rokcak JapaxaJa TalIKWiI TONTaH MATEPUSHUHT CHCTEMAIH
xoccacH (XyCyCHATH), CyOBeKT TOMOHHIAH OOBEKTHB GOPIHKHH (Aol akC 3TTHPHIIL,
Ma3Kyp GOpJIMK MaH3apaJapHHU CyOBeKT ¥3HaaH y30KIaIITHpMai udoaanamm, Xy
Iy acHOAa ¥3 XyJIKMHM Ba (aoiuaTHHM IMaxcaH Oomkapumaup. Ilcuxukaga
VTMHIIHMAT, XO3HPrH IaBp Ba KeJacH 3aMOHHHHT XoOAucanapH udomananrat,
TapTHOTa COMMHTaHIMD. YTMHII XOTUCATADH MHCOH XOTHPAaCHIA My)Xaccamaammue,
maxcuit Taxpubanapaa HaMo€H Gynamu. X03Uprd 3aMOH aKIHH XapaéHaap, XUCCHH
KeyHHManap, obpasnap Ba TacaBByplap Maxmyacupa ubomamamagu. Kemaxak sca
TYPTKMIIApAA, MAKCal, 33Ty HUATIAp/]a, IIYHUHTACK, (haHTa3Ms, BIXKIOH 23004, apMOH
Ba TyNIIapAa axkc 3ragd. FHCOH NCHXMKacH XxaM aHITIaHMJIMarad, XaMm aHrJIaHWIraH
XycycuaTra sra 6¥nub, aHrmaHUIMaraH CUXHMKa ¥3 HarOaTHAA XaHBOH MCHXUKACHIAH
cudar XKUXAaTHIAH KeCKHH Ta)OBYTra Ba YCTYBODJIHKKA 3ra.

Tamku 0ObeXTIapHHHr OCHXWKA IHAKIWAA Maxcyc TaHa abp30japu
KypUIMacHHMHr (aos Ba wirapwina® HHBHKOC STHIIM mapodard Gunan Maskyp
OOBEKTIIApHUHT XYCYCHSITUTA MYTIAaKO MYTAHOCHO XapakaTjIapHH aMaira OLIHpPHII
HMKOHMATH 103ara kenazu. Ly Omman Gupra INCHXHKaHUHT BasHAT YCTYBODJIMTH Ba
KAOHpYB (haomury Ty(Qaiiin OpraHM3MHHHET TapKuOIapy ypTacHaa sa yIyH Kypat
pyébra auxanm.

Xynau mry GOMCAaH ICUXHKAHH aHHKJIOBYM acoCHH GelrwiapH Mapxymuaup:
NMPEaMET MYXHTH OOpa3sHHH aKc JTTHPHII, THPHK TaHA ab3ONapUHH XapaKaT KHJIHII,



YMapHHHT Ma3Kyp MyXHTAa OpHEHTAaUuUACH, y OmraH ajokara KMpHINIHIN SXTHEXHIaH
KOHUKHII, TYFPH aloKajap TeCKapy ajloKa KHMAMII NPHHIMIM O¥iinda akc STTHPHIL
TYFPWIMIHHHE HasopaT Kwinil kabunap. MHCOHHMHT HaszopaT MHcTaHIMsACH chaTuna
HKTAMOUI amamué€r xu3Mar Kunagu. Teckapy anoka mapodatu tydaitnu obpas 6unan
XapakaT HaTHXXAaCHMHM TaKKOCTalll aMaira OINMpWIaaW, maino 6ymyBum xonar Oy
HaTIKACHAAH OJJMHPOK comup Oymamu, 4yHKH y OOpDIHMKHHMHI y3Mra XOc MOAENH
cubatnaa 1o3ara KeaHIl HMKOHHATHIa 3ra. ['eHeTMK KkennO uukummura OHHOaH,
TICHXHKA Y3UHHHT pedIeKTOp THANTa Ba TapUXura 3ra 6yaraH anoxuja uMKIUTH TH3HM
cudpatuga pyéora umkkaH. Pednekropmuk oOpraHM3M XaéTHHHUHT OOBEKTHB
mapouTnapu OupnamMumiuruan Owiaupagu. Mapok KWIMHYBYH Ma3Kyp TH3UMHMHT
TapKUOMiA KHCMIIapH MKPO 3TYBUAHINUIH, XapaKaTTapHHHT MaKca/ra HyHalraHIurura,
0o0pa3 TabCHpHUTa «TecKaph» KOHYHHMH yTumn jkapa€Hu xucoOnmaHamu. Ilcuxmkamumer
pednexrop TabMarMHMHI OWPHWH4YM INyHAAH WIMHIA TadkdHU pyc (usnomorn
NM.CeueHOB TOMOHHIAH aManra ouwmpmirad 0ymub, 6up kKaua acpmap AaBoMHOA
TICHXHKa alOXMAAa TAHACH3 Hapca, YHM Xapakalrra KeATHPYBYH, YHH HEpB XapaéHH
6uiaH anMalITHPYBYH, YHTa TEHIMIAIITHPYBYHM MEXAHHK MATEPHaNMCTHK HyHaIMITa
Ky414 3apba aau.

Ilcuxukanuar daomnmury peaumk OmimaH OeBOCHTa MYJIOKOTIa KHPHIIMII
Kapa€Huaa HaMOEH OYIany, YyHKH HEpB aNllapaTIapHAa XapaKaTiaHyBuH (U3HKaBHH,
KMMEBHI KY3FaTyBYMIIAPHHU KaifTa KypHII Ky3Aa TYTHJLOH. KY3FOBUMIApAa, yIapHUHT
JOMpacHAary XaTTH-XapaKaTjapra Kyd4-KyBBaT OepyBuH, Y3JIyKCH3 paBHUILA
HHTHIYBYH, XYJK-aTBOD IACTypu OaXapWIHMIIMHH TabMHHJIOBYH, YHTAa KHIMPYB
skapa€a¥ Ba BapUaHTIAp TaHJamHU y3uga Kampab onyBuM  (paonmukHHHT
xycycuatnapuaup. Ilcuxmka OHONOrMK SBOMIOUMAHHMHI MabiyM Oup 6Gockuunna
ByXyZAra KenraH OYnu0, YHHHI V3 OMWUIapHHHr Ompm cudatHaa OpraHM3MHH
YIapHUHT sAmianl mapoutura tobopa Ky4daWnG GOpyBUM MOCHAITyBHH TabMHHIIA0
Typagn. IlcuxukauuHr uHCOHAA Maino OYnmumm cudar KUXATAAH MYTIaKO SHIH
TY3WIHINTA 3Ta, YYHKU Y HWKTHMOHM-TApUXHUA TapaKKMETHHHI KOHYHHSTNIapu Omiad
mapriadraHaup. DaonusT peryNAUMACHHHHI IOKCaK Japaxacu cudaruga OHr
BYXKYAra KelaaH, NCUXUKa (aoJTIMIMHUHT I0KCaK KYPHHHIIA MaHOau TapuKacuza sca
axc maKUIaHaan.

BusHHMHTYa, METONONIOrMK HYKTaW HasapAaH TICHXHKA TaxXJIHJI KWIMHIAHAA,
anbaTTa OHoc(hepuk Ba HeochEepUK aTOKajlap HATHXKajlapH, YIapHHHT TabCHPYAHIHK
Ky4H, Ba3MAT, MyXUT Xamia xonamiap (xomucanap) GazoBuil OHIANIyBH, «CyHBHUH
MILI»HHHT BY)XYy/Ira KEIHIIM MMKOHHUATH 103acuiaad ¢ukp Omwiaupuin OyTyHTH KyHZAA
MyXHM axamusIra sra. UyHKH MHCOH aK/I-3aKOBAaTMHHHI KyBBaTH €TMaiIMIaH,
nafiKalr MMKOHMATHra dra 6yiMaran OOpAMKHMHI MYBXKH3alapH, CHpIapH
MaBXXyAaup, YHH xucobra olmac/aaH WiokuMu3 #yK. IllyHuAraek, kapamMa-KapImiimMK
MaBXXy/ 3KaHJIMIMMHHA TaH ofuil OmnaH Oupra, Mypoca-1o Mamopa, XaoTuk (Geraptut)
XapakaTiap XyKM CYypHIINHH YHYTMACIHK JO3KM.

AKC OTTHpHII MATEpUSHHHI YMYMHHd XycycHsaTHaan wnbopar 6ymnb,
0o0beKTIapHHHr OeNrMiIapy Ba AIOMaTIapUHH TypiH Aapakasa aaeksat (TYFpH) HAPOK
KWIHLIra KOOUNAATIMINTY, 601IKa 00BEKTIIAPHAHT MyHOCa0aT/IapH Ba TY3HINIIHHAHT
Tascuduiapuun  ndonanainy VHOLHKOCHHHI XYCYCHATH MATEPHSHMHI  TAIUKAII
TONraHJIMK Japakacura GOTJIHK, YyHKH Yy OPTraHHK Ba HOOPraHMK TabHaTna, XaHBOHOT



ONaMHZia, IOKTUMOUH xa€Tma yTa coAaa Ba IOKCAK TAINKWI TONraH THU3MMAa cudart
KHXATIaH XHIMa-XHITHD.

Opranus3Maa gacTiIabKy akC 3TTHPUIIHMHT BY)KYATa KEJHIIHM THPHK TAHAHHHT
HYKH Ba TallKH CTHMY/UIADHHHHT KaBoO peakimiacura taHiaab MyHocabarma Oynum
MaHOaugaH Kenub YMKYBYM CeCKaHyBYUAHNHMKZAH OonuraHami. By mcuxwkaHu akc
STTHPUIIHUHT COAJA KYpHHUIIH GYmH0, y OpraHuK AyHEHW PUBOXIIAHHMIU KapaEHHAA
Ce3yBYaHIMK KoOwnmsarura sra Oynranu tydaiinu cesrd BasudacuHH OaxapyB4H
OupraMuM NCHXONOruK obpasnap maiimo 6¥ma Gomumaiizu, ynap opraHu3M XapakaTH
oXTHEXKMHY, (azoBuii Yamanami (MYJDKaUTAIN) MAKCaJWHH aMmaira OINHPHIN YIyH
XM3MaT KWAIaau.

Xy aHa my AaBpAaH Oonurab MyXuTra, SKONOTHSATa TYFPH MOCHAINMIN Ba
XapakaTHH MAOpa KWIHII (GYHKUWUIAPHM [03ara Kelamgd. AKC STTHPHIIHHMHT COAIa
MAKJUIapH MypakKabpoK MAaK/UIapHHHHT PHBOXIIAHUIIN yYYH 3apyp ILapT-IIapoHTIap
cubaruaa xusMar xuiaauw. Opraduk AyHEHUHI KEHHMHIH OBOMIOIMOH TapakKKUET
JaBpHIIa BOKEIMKHHHT XaM CEHCOp, XaM akaui obpasnapHHH KaMpal OXyBuM cozama
cababuil anokalap Ba BAKTHH MAPOK KWIHII l03ara Kenajad, OYHHHT HaTHXacuAaa
XaTTH-XapaKaTHU TYFpH H(ogaam UMKOHH Ba (aoiuMK XyCYCHATH TyFHIIaTH.

beBocuTa xapakaT KHIyBYH Ky3FaTyBYH OPTraHHU3MHMHT TY¥FpHIaH TYFpH
peakipsAcHra xapoOu ONJHMHJAH, WiIrapunad akc STTUPHITHU KeITHPUO YHKapagH.
HHCOH (aoNHMATHHHHT HXTHMOMH MAPTIaHraHIUrH Tydaind uHBHKOC daommuru
omnbruHa KonMaH, Ganku y cugar XKuxaTHIaH MyTiako OOIIKa XycycwsaT KacG ata
Gomuraiiqy. AKc STIMPHIIHHHT TAHJIOBYAHJIHK Ba Makcaara HyHaluraHiuk
XyCYCHATIAPH XaMKOPJIHK (aoiHATH KapaéHHIAa MEXHAT KYPOJIH OpKaaM TaGHaTHH
y3rapTHpHII SXTHEXH RapakacH KYpCaTKUYH aHHKIaHamu. Maskyp skapaénmapnaa
NCHXUK aKkc 3TTUpHIN HadakaT XUCCHH oOpasnapHu, Oanku MaHTHKHH Tadakkyp,
MaJaHHAT MaxCyluHH y3uga HpogamoBuu wxoaud Qanrasui, ¥3 HaBbaTMma THI
TapkuOura KupyBYM Oecnrmiap, ajioMaTiap TH3HMHHHHI MOXHSATHra KOpHIOuG,
ApaTyB4M cudaTHaa aKC STTUPHIUHHHT TYOAaH, pagukal y3rapuiura Onu0 KellaJau.
Bbynnaii Tondamardn MHBHKOCHMHI OKMOaTuaa Wpean OOpasHHHI maigo GYmummura
NMyXTa 3aMMH XO3MpJIalM, MMKOHHMATIApHHHT pYEOra uukumm ygyH Oapua maprt-
MIAPOUTAp ApaTaiy. AKC STTHDHIIHMHT TYFPWIMIH, AJCKBATIMCH Y3UHH Kenub
YUKHIN MaHOara kypa, Ma3Kyp MaHOaHMHr MoIuuid TaBcHGbHM OHIaH MHSIa HEpPB
HMITYJILCIIADHHH KaiTa HIUIAll YpTacHAard KHECHH xkapa€HHH MyKaccaMIIalTHPaIH
Ba CyOBEKTHUHT IICHXOJIOTHK JKHXaTHAAH HAMOEH OYIHIIM, pHBOXITAHUIIH, Y3rapHIlH,
TAKOMWITAIIMIIN Kabu XOonaTnapHH XaMm OeBocUTa, XaM OHIIBOoCHTA ycynnap €paaMu
OuiiaH Typnuya MaKija, Tap3uaa, KypUHUINIa Hdoaatanam.

Tlcuxonorna ¢anuaa akc STTUPHINHUHT KyHHIArH KYPHHHIUIAPH TaH OMHHAIH:
¢GU3HK, PU3NONOTHK, IICHXUK, OHT, Y3UHH ¥3H aHIJIAILL

CeMHMHAp MAIIFYJIOTH YYYH MaB3yJiap
Icuxonorus xakuga TyuryH4a
IlcuxyKaHUAT MOXHATH
Icuxonorus haHUHUHT NpeIMETH
Hnmnii IcHXOIOrHs Ba KyHRAIHK IICUXOJIOTHS
Icuxomorus haHHHUHT BYXKyAra KeJIHINH: a) AHTHK YHE NCUXOJIOTHs
TYFpHCHIA TacaBByprap;
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IlcuxvkaHUHT (PU3HONOTHK MEXAHU3MIIAPH
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11 BOB.
NCHUXO0JOTI'ds PAHUHHUHTI COXAJIAPH BA TAAKUKOT METOJJIAPH

1. Ilcuxosorus paHHHMHT COXATAPH Ba Y3IHTa XOC XyCYCHHTIAPH

WHCOH ¥3MHHHT KUMIIMTMHM aHIJIallla HHTIWIMIIAAH, ¥3 PyXuit IyHECHHM Ba
y3ramap PpyXMATHHH OWIMIN WMCTard mnaigo OynummaH, TabMar Ba  HKaMUAT
XOAMCATapMHH TYIIYHHINTa 3XTHEXK Ce3HINAaH, YTMHIL, XO3HMPTH 3aMOH, KellaKkak
XaKuZa MyJ0Xa3a IOpPHTHIIZAH bTHOOpaH ICHXomorMa ¢aH cudartHia pHBOXIAHA
6ommanu. Ilcuxonoruk GuMMAap xyzxa y30K YTMHII Tapuxra 3ra Oynca-fa, JICKMH y
dan cudatupa dancapanan XIX acpra xemu6 axpanu6 uyukz. [ICHXOMOTHAHH
anoxuaa (aH cudparHya axparub YMKHOra Yma gaBpia KUIIHWIHK JKaMHATHAA 03
GepaéTran WKTUMOUM, MKTHCOMMH, cuécui y3rapumumap cabab 6ynnu, uyHku Gymap
MOKTHMOUH 3apypHATHUHT TaKo30CH 3AH. IICHXONOTHK XONaTiNapHM TaAKMK KIUTHII,
SBHH NICHXAKA MOXHATHHHU TYIIYHHII MakcaAuAa ynia naBpja SKCICpUMEHTAll HIIMH#-
[ICHXONOrMK TalopaTopusniap Byxyara kena Gomnamu. MK nCHXoJIOruK TafKUKoTIap
jJaboparopusicu Hemuc onumd B. Bysar tomonumaH 1879 iimnpa Jleimuur
YHHUBEPCHTETH/IA TAIIKHA KWIHHAM. Xy{ay 1y nabopaTopus aHno3acu 6yitHda Goirka
MaMJiakatinapjaa 6up KaHda MycTakwa naGoparopusnap ogwiad. XIX acpHHHT oXHpH
Ba XX acpHuHr OGouutapura Kenu$ 7ncCHxonorus (aHM TYFPHUCHAATH WIMMIM
TYIIyHYanapAa KeCKUH y3rapHimiap 1o3ara KejIu Ba YJIapHHHT TabCHPH HATHXacHaa
MICUXOJIOTHAHUHT TaJKHKOT OObEKTH CH(aTHAa WHCOHTa MYXHTHUHT TAbCHDH, YHHHT
XyJIK-aTBOPHHM ypraHum Myammojapd TaHnal omuugu. Iy naepaa mncuxomorus
(haHHHMHT PHBOXIAHMILNTA MKOOHH Xucca KYIIraH ICHXOJIOrAs MaKTabaapH ByKyara
Kenmy, xyMnanad Amepuka (AKIL) rmcHXONOTHACHHHUHT acocMi HyHaIMIUIapHAaH
6ynran  OuxeBwopu3M, [epMaHus TreLITANBTIICMXONOTHA MakTabH, BeHama
3.®Opefinuuur ncuxoananusu sBa Oomkarap. Iy makTaGmapHMHT XaMMacH Y3HHHHT
HYKTaH Ha3apura acocinaHu®, ICHXONOrHa (aHMHUHT TapKubuil KHCMIIApHHH
ypranumra XapakaT KWifd. IICHXONOrMK KOHUeNUMSIAPDHUHI paHT-GapaHIIiry
cababnu Ba (paH-TEXHUKAHUHT PHBOXIAHHIIN TAbCHPH OHIAH IICHXONOTHA Y3HHMHT
TaIKHKOT oOBbeKTNIapura sra 6ynran kymaab coxamapra axpana GomutaHgd. X03UprH
JaBpJa ICHXONOTHAHMHI Ha3apHil Ba aMaluii HOTYKIapH aTpod-MyXHMT Xamua
JKAMHUATHHHT JKy/Ia KeHT KUPPAIApUTa TaTOUK KITHHMOK/IA.

Icuxonorusa danuuau MyaitsiH coxanapra OYiHIIa aHHK, AKKOJI (GaoTUATHHHHT
NCHXONOrMK TOMOHM, WHCOHHMHI JXaMUATIa HuUCOaTaH ICHXONIOTHK MyHocabaTH,
TapaKKMETHHUHT IICHXOJIOTHK jkabxacH acoCc KWiMO OJMHHIraH. KyHHaa NCHXOJOTHs
COXaJIApUHMHT TaBCU(HTra KMCKada TYXTatuO yTaMus.

YMyMuil IICHXONOTMS - YMyMHIH TICHXOJIOTMK KOHYHHSTIAp, MEXaHH3MIap,
Mypakxa0 WYKH OOFNAHMLLIAP, Ha3apHd Ba METOMOJIOTHK TPHHIMILIAP, HIMHH
TAOKUKOT METOANAp, NCHXHUKAHWUHT (IIo Ba OHTOTEHETHK Y3rapHILUIapuHH, UIMHH
TYLIyH4Yanap Ba KaTeropusiap, GHIMII xapaSHIIapuHA aMaiHii Ba HasapHii KHXaTAaH
TAAKAKOT KWIAIWIaH coXa. YMyMH# ncHxojorus Oomika coxamap kabu miaprTim
paBuiga Kalbyn KwiHHraH HoMzaaH wuOGopatmup. Ilcuxosornd QaHMHHHT MMM
TYIOIyHYanapMHH, KaTeroprsulapH(Iiaxc, MOTHBaIus, (aojusaTr, MyoMala, OHT)HH,
TaOKUKOT METOUIAPHHH YMYMH#H IICHXONOrHsda YMyMIIAIUTHPUII YUyH YHHHT GOnIka
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COXaJapUIar¥ TEKIIMPUII HATIKATAPHHM MaBXYMIIAIITHPHIN MaKcaara MyBOQHK.
lyuunr OGmiaH OMpraiMkia yMyMHH IICHXOJOTHAHHHT TaJKHMKOT HATHXalapy
ICHXOJIOTHSHUHT OOIIKa COXalapH yYyH acoc OYnuO Xxu3MaT Kwiagu. YMyMHA
MCHXOMOTHA (aHM acocuil KaTEropusIap, TyLIyHYalap, ICHXHK Xapa€Hiap, Xonatuap,
XoAHcanap, MHIMBHAYAI-THIIOJIOTHK XYCYCHATIapHH ¥3 mumra omamd. 1. Ilcuxumk
XapaéHap: cesrd, MAPOK, TacaBBYp, XoTHpa, Tadakkyp, xaén Ba Gomkamap. 2.
Hponasuii xapaéHiap: MOTHB, MOTHBall¥d, SXTHEXIIAp, HHTHIMOLIAP, Kapop kabyn
Kuum kabunap. 3. Xuccuil xapaéuiap: XUc-TyHFyIap, SMOIHs, Kakuar, SMOIHOHa
TOH, cTpecc, adpdexr cuurapwnap. [Icuxux XomaTnapra ICHXMK XXapaéHIapHHHT
MabIyM OUp cu(aTIapHHUHT KYPUHHOUIApH Kupaau. Macanan, xuccui xxapaéHnapian
ICHXHK X0NaT cudaruaa kaiduaT, ICHXKK XycycusaTIapra Kobmmsriap Ba Gomkanap
Kupagu. YMyMHii ricuxoorusnary 6y 0¥ THHHUIN MAPTIH PaBHIIIA AMAITra OUIMPUIITaH
Oynu6, yHoa kapa€H TyIIyHYacH YMYMHMH TaJKHUK KHIHHA€TraH XOJUCAHHHT
JKapaéHHil XyCyCHATTa 3Ta SKAHIUTH TabKUANaHamH, Xonoc. [ICMXHK X0/1aT TylryHdacu
OCHXHMK XONaTnapra HucGaran HUCOWH CTAaTUKIMIWHW aHrnatagu. IICMXMK XyCycuaTr
TyIIyH4acH  3Ca  TaAKWK  KWIHMHAEIrTaH  XOAMCAaHMHT  MyCTaXKaMJIMIMHHU,
KaliTapyBYaHJIHTHHA aKC STTHpaau Ba Oy Hapca maxc Ty3HWIHIIHAA ¥3 udomacHHH
Tomagd. YMymuil [CHXOMOTWHsjaH OOIIKa coxamap, Ounumiap acoc cudaruaa
dolinanannnany, Xy4ns NIy GOHCAAH y YHHBEpCas XyCycHaT Kac6 stanu.

JKcnepuMeHTan ICHXOJIOTHA - JKCIIEPHMEHTall METOAIap €pAaMHuia ICHXHK
XOIMCanapHU TAAKMK KWIHIIHUHr yMyMH# coxacu. Ilcuxomorms ¢dan cudaruaa
dancadanan axpammd YHKHIIMAA SKCIEPHMEHTAI TAAKUKOTIAp YTKA3HIL aCOCHH POk
Yiinarag. XIX acpHHHr Yprajapuaa NCHXOJIOTHK XOAUCATap YCTHAAH HIK 60p amMaiui
3KCIIEPUMEHTAI-ICHXONOTHK ~ TAAKUKOTIAp  yTkaswmraH. By  dusmonorux
naboparopHsiapia deMeHTap QyHKIUATApHH YPraHUII OPKAIH, STEHH WIK 60p ce3ru
Ba HAPOKHH VYpraHum Ounan OouwiaHraH. by TagkuKOTIap 3KCIEPHMEHTAI
ncuxonoruaHuur ¢anrcada Ba QusuonorusnaH Mycrakwi, anoxuaa dan cudaruaa
ByXyqra KeNHIIMIa MYXHM acoc Ba OOBEKTHB IIApT-IIApOUT spaTH® Oepran.
OkcniepumenTan ncuxonorus ¢an cudaruna axpannb duxummra B.ByHAT ¥3HHUHT
KaTTa XMCCaCHMHH Kyuran, Wk skcnepuMeHTan TagKUKOTIAp Y3MHH ¥3M Ky3aTHII
MeToxu €praMu OUITaH MHCOHHUHT WYKH (GYHKIMSNApHHA YPTaHHMIIra KapaTHIIraH 3/H.
KeliHHuamuk 3KcEpUMEHTAN MUUTAp TYpiW4a XaHBOHJIapAa YTKaszmiaa OOLLIaHraH.
Tagxuxoraapaunr kymumwmurd T.JLMopran, 3.J1.TopHpaiikmap ToMOHHIAaH onHG
GopwiraH. JKCrepUMEHTan TaZKMKOTAAp opxanu (akaT NCHXUK (yHKUMAIapruHa
amac, 0ank¥ XHCCUETIAPHUHT HWHIMBHAYaT BapHaHTIApH XaM TEKIINPHITaH.
OKcrepUMeHTall IICUXOJOTHSHUHT  TaJKHKOTIAapH [CHXONOTHSA  COXaJapHHHHT
HaszapusAcura acoc 0§16 xu3Matr Kunaam.

MexHAaT ICHXONOTMACH - HHCOHHHHI MEXHAITra MyHocabaTH, MeXHaT
($aoTHATHHUET KOHYHHMSATIApH Ba PUBOXIAHWIIMHH TaJKUK KWIAAWTaH [ICHXOJIOTHA
coxacH. MexHarT MCHXOJIOTMACUHHHI OOBEKTH HNIIa6 4YMKapHmaa Ba MeXHaTAa
[IaXCHUHT (aoNuATH, YHM HOJaH Oy BaKTHHUHT, JaM OJMIIMHHHI HmNab
YMKAPHIIra TAbCHUPUHM XaM TEKIIMpraH. MexHaT yHyMIOpJIMIHIa HIIMMHHHM OGOKHII
ydyH KeTraH capdnap Muxzopu kym Oyica, yHra kaHya Kynail IIapT-IIapoHT
ApaTHiica, LIydaJuK HXobuit Tabcup ro3ara xenaa. Iy acocna roxopHaard gasnap
MEXHATKALIra IICUXOIOIMK HHK MyXHT APATHII Y9yH MEXHAT MCHXOIOIHiICHTa EpllaM



6epagu. Mexuar ncuxonoruscuu I .Mioncrepbepruunr «llcuxonorus Ba Huuiab
yuKapuii yuympopiurn» (1913) Ba «IlcuxoTexHuka acocnapu» (1914) xutoGnapu
YHKKaH AaBpRaH Oominab anoxupa coxa cudarHaa BYXKyAra KEITaHIMCH 3BTHPOd
STHITaH. MexHaT ICHXONOTHACHHHMHI acocuit BasudacH wimnab uuKapuin
MyHOcabaTiiapuHy WKOOMITTAIITHPHII, MEXHATKAIIIAPTa 3apyp IAapT-UIapOUT ApaTHO
Oepuil, KacOMii KaCaUTMKJIAPHMHT, MIWab YHKapHILZa XHCMOHHH (panoKaTIapHUHT,
NCHXOJIOTHK 3¥PHKUIUIAPHUHT OJIAHHH OJHIIIUP.

ABHaIlUA IICHXOIOTHACH - 4BHACAHOAT Ba aBHAXM3MATUIIAPHHHT MeEXHAT
GdaonmATHIA  KEYYyBYM  I[CHXOJOTHK  KOHYHMATIapHH  ypraHagv.  ABuaims
NICUXOJIOTHACHHMHT TPEAMETH MYypaKKad aBHAaLMA TH3MMHMHH OGOIUKAPUIIZATH MHCOH
NCHXMKACHHUHT pOJHHH TEKINMPHINIaH HOopaT. ABHAanusA ICHXOJIOTHACH OOBEKTH
maxc GaonauATH, dXKaMoa TY3WIHIIMHHM TAIUKWI KHIHLIHHET I0apT-LIAPOUTIAPH
xucoOnaHagu. ABHAlMA ICHXOJNOTHACH CyOBEKTH y4yBYWIAp, MYyXaHIHC, TEXHHK
XH3MaT K¥pcaTuin TapKUOHHH TAIKHII STYyBYH CTIOapAeccatap Ba Oomikanap. ABHaLUsg
ICUXOJIOTUACU COXa CHpaTHIa YIyBIM KypUIMaap APaTUITHINYN BakTUAAH, sbHu XIX
acpHMHT oxupu Ba XX acpHUHI OonUlapUAaH BYXXyAra KelraH. ABHalHA
ICHXOJIOTHACH TYFWIMIIMHUHT acocHit caGabM y4yBuM anmnapariap HIUIaTHILRA Ba
OomKapHIna WHCOH OMWIH XaB()CH3NWIHra HIapT-IIapOMT APATHIN 3XTUEKHIMD.
ABHaIM ICHXOJOTHACH TICHXOJIOTHAHUHT GOIIKa coxanapu OMNaH y3Buii OOFNUKAMD.

Myxanmucinuk IICHXONOTHACH - HHCOH Ba MallMHa ypracHaaru MyHocabaTHw,
HHCOHT2 MaUIMHAHHHT IICHXOJNOTHMK TabCHPUHM Ba MHCOHHHHI MalluHHa Ounad
MyHOcabaTu >xapa€HHHHMHI IICHXOJOIMK KOHYHHUSTNApUHH TAaAKHKOT METOZJIapu
épnamMn OmnaH YpraHyBUM [ICHXOJIOTHS COXaCH. MyXaHAWCIHUK IICHXONOTHACH (aH-
TEeXHHMKa PEBONIOLHMACH TAhCUPHIA BYXyAra keiarad 6ymub, KyHuaaru MyaMMOJapHH
TexmMpamu: 1) wHCcOoH Ba OXM Kabu aBTOMaTHKa TH3MMH IOKIIaMacHAa HHCOH
Basudacuuy Taxawn Kwinir; 2) 3XM onepaTtopiapHHHHI XaMKOpAuk (aonuaTuaa
MYJOKOT Xapa€éHH Ba YJIApHHHT ¥3ap0 TabCHPHHH TAAKUK KWMII, 3) omepaTop
(aONHATHHHHT [CHXOJOTHUK TY3WIHIIMHH Taxawil S5THII; 4) oneparop HIIMHUHT
cu(aTHIa, TE3MUrkra, camapaJopiaurura TabCHp KWIyBYM OMHIUIApHM TEKIIHPHII; S)
HHCOH TOMOHMJIaH ax00poT Kaly)I KHIMUIHK TaAKUK 3THII; 6) oneparop ¢aonusTHHH
GolKapu MexaHU3MHHH Yprauum; 7) 3XMuHu 6omkapuuigary OyipyKIapHH HHCOH
TOMOHHIAH KaOyl KWIHII XYCyCHATHHH aHUKIam; &) omeparopiap y4yH
NCHXOJAHATHOCTMKA Ba MNpOGOpHEHTalMsd METOMIApUHH HILIA0 uHMKHIm; 9)
olepaTopIapHH YPraHUITHY ONTHMAILTAIUTHPHIL.

MyXaHIHCAMK TICHXOJOTHSACHHHHT IOKOPHIAlH MYaMMOJAPHHHM TEKIUMPHII
HaTIXKacHaa €nrus onepaTop GaolHATHAAH yMYMUI MeXHAT (GaoHATHHH YpraHWIITa
Ycub yTunanu.

KocMuK 1mcHXONIOTHA - Ba3HCH3IIHK Ba OVIUIMKIA aHHK MYJDKan ona OHIMaciHMK
HIApOMTHJA, OpraHM3MJa XKyla KYIl OpTHKYa TaacCypoTiap IOKIaHraH naiitaa pyH
Oepagural HEpB-IICHXOJIOTHK 3YPHKUII OunaH OGoriMK OyiaraH anoxufa XoJatriap
TYFUIITAHAA KUUM (DAOTUATHHHHT TICHXONOTMK XYCYCHATIAPHHH TaAKUK KWIAIMIaH
TICUXOJOTHS COXACH

DKCTpeMaJl  TICHXOJIOTHS. - WHCOHHHHI y3rapral MyXHUT MIapT-IIapoHTIapuia
HCUXUK (QAOMUATHHUHT KEUHIIM KOHYHHATNAPWHU YpraHajMraH ICHXONOTUS COXACH.
OKcrpeMan miapouwTAa HHcoHra OHp Kan4va (hakTopiap TabCHp KMIagu: MOHOTOHHS,



MakKOH Vy3rapuind, XaBQ OMWIHM, BaKT, IIAXCHH axaMHATra MONHK axXGOPOTHHHE
y3rapuid, EIFM3IMK, Typyx#il M30I4uMs Ba Xa€TuH xaB@. DKCTpeMan LIApOHMTra
HHCOH MOCJIAIIKIITHHUHT GHOJIOTHK Ba3u(acH KCTpeMall LIAPOHMTAA MIIOBYHIIAPHH
tawnab omum (KOCMOC, apKTHKa, EHFMH Ba XOKa30), MAWKAAHTHUPHIN, TPEHHHT
yTxazumaaH uéopar.

Tlemaroruk ICHXONOTUA - TapOHsA Ba TAhIIMM MyaMMOJIAPHHH TaJKUK KHMJIAJMIaH
DCHXONOTHS COXacH. IlefarordK [ICMXOJIOTH MIaXCHHHI Makcaira MyBOQuUK
PUBOXIIAHMIIY, OWIMIL (GaONUATHHHHT Ba INAXCHA WXTHMOMH MxoOu#l cupaTiapHu
TApOMAIALIHAHT IICHXOJOTHK MyaMMOJIAapHHH YpraHanu. Ilefaroruk IcHXomordasHHHT
MaKCaid - YKUTHIIHHHT OKHJIOHA PHBONUIAHTUPYBYH TAabCHPHHH, IIAPT-IIAPOUT Ba
GoLIKa IICHXOJOTHK (akTopiapiaH Kenud 9MKKaH xoiaa Kydadtupumamp. Ilegaroruk
ncuxostorus XIX acpHMHr HKKHHYM APMHAA IKTHMOHMH TapaKKHETHMHI TabCHPH
HATHDKACHA BYXYJAra KeiaraH. OKCOEPUMEHTal [CHXOJNOTHA TaJAKMKOTYHIApU
MeJaroruK IICHXOJIOTHA PUBOXJIAHUIIMIA KaTTa XHcca K¥lurawnap. bynnan Tamkapw,
[EJArOTHK TICHXONOTHAHMHr ¢aH cudaTHaa Tapakkuil 3THIAa yINa JaBpja ro3ara
KeNraH IICHXONOTHK HYHAIMUUIAp XaM ¥3HHHHT HXKOOHH TabCHPHHH YTKasraH.
BuxeBHOPHCTHK NCHXONOTMS HWYHANWUIIM TIEAATOTHK ICHXOJIOTHA Y4yH acoc KHIHO
TapOUAYH Ba YKUTYBUHTa BOCHTa KMIHO TAlIKH MYXHT TabCHPHHH OjlafH. Tamkw
MYXHUT KaHYAJIMK WKOOMH TapCHP KMIYBYH OMHJ G¥ica, ShHH Kylad MIapT-MIapoOHT
BYXyZra Keica, IeMaK, IHaXCHUHI TApOUAIAHUIIY 1Ty HIaIUK HKOOHH Kedaau.

XO03dpru 3aMOH NEJArorvK MCHXOIOTHSA PHBOXKIAHUIIN HATHXACHIA HHCOHHHHI
HHIMBHAYAI ICUXOJOTHK (hapKIapH, HXTHMOHH-TapuXuil Taxpubanap TasCHPH Xamaa
fomrka omamiap YpTacHaard MYJIOKOT, MyoMala TabCHPH OOPIMIMHH, NIYHHHIZCK,
sHa OMp Kanua (akTopmapHM XucoOra OJIraH XOJIa INAaXCHH PHBOXJIAHTHPYBYH
TAabBIIUM OpKadM YKUTHII Ba TapOuwsmam &ramu. Ilearorsik HCHXONOTHSAHM IIAPTIU
paBuia Oup Heda Typra aXpaTHII MyMKHH: a) TablIHM IICHXOJIOTHACH; O) TapOus
TICHXOJOTHACH; B) YKUTYBYM NCHXOJIOTHACH; T') OJIMI MakTab IICHXOIOIHIACH Kabumap.

TuOOHET NCHXOTOTHACH - KaCAJUIAPHUHT JaBOJNAHUINM, THTHEHA, NPO(HIaKTHKA,
JMarHoCcTHKa kabXajapuHu TaJKHK KHIyBYH [CHXOJOrMs coxacH. TuO6uér
TICHXOJIOTHACHIA TAIKHKOTIApD TH3UMMIA KAaCAIUTMKIAPHUHT KEUMINH, YIapHHHL 11aXc
IICHXOJIOTHACHTA TabCHPH KOHYHHATIApH, HMHCOHHMHI KAacCaJUIMKIAH = COFAHMIINIa
MHKPOCOIMAN I'YPyX TabCHpH ypraHwiagu. THOOHET mcuxoloruacu ¥3 HuMra KIHHHUK
TICUXOJIOTHA, TATONCHXONOTHS, HEHPONCHXOJOTUA, COMATOIICHXOJIOTAA  Kabu
O6ymumnapan kampa® omagu. THOOHMET DCHXONOrMsICH TapkuOWra IICHXOTEpaIUs
COXAaCHHM XaM KupuTagwiap. THOOHET NCHXOIOrHACHHMHI acOoCHH MyaMMOCH
KaCAJUTMKHH JaBOJIAIHMHT MHCOH IICHXOJIOTHSACHTa TAabCHPUHH TAIAKUK KHJIHIIIHD.
VHUHr acocuii MyaMMOCH WHCOHHMHI IICHMXOJIOTHSCHTAa W)XXOOHH TabCHP KWIYBYH Ba
my OWnaH [JABOJIAHHIIHM TE3MAITHPYBYH, WXOOWH [MaBoJall MYXHTHHH TAIIKHII
kwnup. Ieuxuk Xomucanap OunaH MuAra GM3HONOTHK TY3HIMIUIAP YpTacHmaru
HUCOATHH YpraHafWraH coxa - HeWpollcuxosorus. {OpHBOp MOAZATAPHUHT KHIIA
NCUXHK (AONMATHIa TABCHPHHHM TEKIIMPAJHraH coxa -  NCHXO(papMOKOJIOTHS.
Bemopnapan naBonam yuyH NCHXMK JKMXATOAH CaJOMAaTIMTHHHA TabMMHJIAM YOpa-
Tagbupiapy  THU3MMHHM duuia®d  yukum  OwjiaH — IOyFy/UIAaHYBYM — CoXa -
TICHXONPOdMIAKTHKA.




IOpuauK neuxomnorus - XyKyxk JOHPAaCHIATH MyHOCabaTIap onaMIapPHHHT [ICHXHK
haomMATHHA XYKyKUH OONIKapHlll MEXaHM3MIADH Ba KOHYHMSTIAPUHU YpraHyBdH
ICHXONIOTHA COXacH. OKCIIEPHMEHTAl ICHXONOTHA TabCHPH ocTHAa XX aCpPHHHT
fomrapupa IOPMAMK TICHXONOTWS COXacHAa WIK 1AbOpaTops TamKUKOTIApH
yTKazunran. By TagKMKOTYHIAD TyBOXJIADHHMHT KypcaIMajapuHH Ba CYpOK oxmb
Gopum acoclapuHM YpraHHUIHM Makcaj Kum6 Kydrax samnap. FOpuamk ncmxomor
cubatuma &€ysun A.K Joitnuunr kaxpamonu I[lleprmoxk XoaMcHH aTam MyMKHH.
FOpumuk meuxomorus 6¥iinua tankkoT uumapu Yma sakrnapaa I.I'poce, K.Map6e,
B.HIrepn, K.JIOHr Ba fomka ncuxonornap ToMoHuaan onub Gopunran. KeitmHuammk
IOPMIOMK [ICHXOJIOTMSHUHI ¥3Mra XOC TagKUKOT HYHAIMODIAPU BYXYIAra KeimM:
XKHUHOSATIHIIAD MIAXCHHHM TAXKHK KWIHOI, TYBOXJIHK KypcaTyBuuiap KypcaTMatapHHH
TEKIIUPUNI, CYJ, NCUXOIOTHACH SKCIEPTU3ACHHUHT Ha3apHH Ba aMamuii TOMOHIapu
uuab uukuarad. FOpuauK ICHXOJIOTHMS YMYyMHH [ICHXOJIOTHSHHHI METOUIapH Ba
¥3uUra xoc yJapHHHI INAKIUIAPUHU KyJUtaiinu. XO3Upru 3aMoOHIa YHHUHT OWUp KaHda
OunHMITapH MaBXKyIIup: KPUMHHAJ IICUXOJIOTHA, CYA ICHXONOTHACH, XHHOATYHIIAPHH
" KaliTa TapOWANAIl TICHXONIOTHACH, AbHM IEHUTEHUMAD NCHUXOJOTHACH EKH axjoK
TY3aTHII MEXHAT IICUXOJIOTHACH Kabmiap.

Xapbuit ncuxonorus - XxapOuit GaoTHMATHHMHT MHCOH IICMXMKACHIa TabCHPH,
xapOuii aoNMATHHHT XYCYCHATIAPMHH IICHXOJIOTHK KOHYHHATIapHHH YpraHyBdH,
TAOKHMK KWIYBYM [CHXONOTHA coxacd. JKaHrdu IMAXCHMHMHT  IICHXOJOIHK
(akTopIapuHH TEKIIMPHII- XapOHH ICHXONOTMACHHHI AaCOCHH MyaMMOIapHIaH
oupuaup. Xapbuii >xamoanapaa maxciaapape MyHocabaTiap, xkoMaHAupnap OunaH
KAHIIWIAp MYJIOKOTHHHHT IICHXONIOTHK XyCyCHATIapH, (GaBKyJIOAJard xoiamiapiaa
xapOuit XH3MATHArH KUINHIAP MCHXUKACHHHHT Y3rapumnr, 6¥mMHManapaa mCHXOMOTHK
MYXHT MacanacH, xXapOui-BaTaHMapBapiMK TYHFYCHHH IIAKJUIAHTHPII OHpaaMyuu
MyaMMO 3KaH/IUTH Ba XOKa30. XapOWi NCHXOIOTMS HETM3MAA COLHAN TICHXONOTHA,
MEXHAT ICHXOJOTHACH, MYXAHIHMCIUK IMCHXOJOTHACH, NeJaroruk IICHXOJOrHA
COXANapHHUHT Ha3apHif-aManui MaTepualIapy, yMyMOamapHit KOHYHUATIAp ETAXH.

CropT HICHXOJIOTHACH - CIIOPT Mycobakanapy Ba MamIKJIaHUII (aoIHATHIA HHCOH
NCHXMKACMHHHT  PHBOMIAHWIIH, Typyxull  MyHocabaTJIapHHMHT  IICHMXOJOTHK
KOHYHHATIAPHHH TaJAKUK KHIYBYH IICUXOJIOrud coxacH. Maskyp coxa XX acpuuHr 60-
70 #Hunnmapupa skajan cypeariap OunaH puBOXKiama Oolunagd Ba YHHHT HIK
TAAKUKOTIAPH CHOPTYHIAPHUHT HHAUBUIYAN-TICHXONOTHK (hapKIapyHH YpraHumra
KapaTHiarad 34u. XO3HPrH JaBpra Kemud 3ca CIopT ICHXOMOTHACH YpraHaérran
MyaMMoJIap KyaaMH KeHraiau, ury 6oucaan yHHHT acocuii BasupacH CIIOPTUHIAPHHHT
[CHXMK Ba JXUCMOHHI KaMOJOTra TabCHP YTKA3yBYU MYXHMM MIapT-IIAPOMTIApHU
apaTu® Gepuiugup. ByHnaH TamkapH, CIIOpPT ICHXOJOTHACH CHOPTYMJIADHHHI LIaXC
cudaruna PHBOMNUIAHHIINIA, SPHIUTAH IOTYKJIAPHra ICHXOJNOTHK €pAaM KypcaTHIl
xabxanapu GHiaH xaM MIyFyJTaHa H.

CaBao ICHXOIOTHACH - JKaXOH MaMIIAKaTIapuaa KeHT pusoXUIaHraH 6%1u6,
TIKOpAT TAHCUPHUHHMHI [ICHXOJNOTHK HErM3NnapH, OOLEKTHB Ba CyOBeKTHB mIapT-
[IAPOMTIAPHMHY, OSXTHEKHHHT HHAWBHIyan, &mIra, OKMHCra oHA Ba Gomka
XYCYCHATIAPHHM, XapUAOpiapra XH3MaT KYpCaTHUIUHMHI IICHXONOTHK OMMIIIAPHHH
aHHKJaliqurad coxa. CaBoo NCHXOJOTHACH CaBIO-TIDKOpAT pexnaMalapH, MoJanap
IICHXOJIOTHSACH Ba ury KaOH MacananapHH TagKuK Kwilagd. ARHUKCA, COTYBYH-XapHIOD



MyHOCca0aTH, KHIIWIApra TabCHp YTKA3HIl, yaap/a WIHK XUC-TYHry, HIIOHY YHFOHULI
MEXaHM3MJIAPH, MAHTHKaH yJIapHH MyoMana >Xapa€HuJa HMINOHTHUDHIL, KU3HKTHPHIL,
WOKTAMOMM axaMHATHHH TYIIYHTHpA OMIIMIN, HU30JIM XOJATIAPHHHT OJIMHH OJIMUI,
XM3MaT[a MYyJIOKOT MAaJaHWSTH BA YHHHI TPEHHHITIapuAaH YHyMIn ¢oiinanagun,
XapHAOPJIAPHHHT NICHXOJOTHK XyCYCHSTIAPHHY aHTNaraH Xolja MyHocabaTaa 6yami
KOHYHMSTJIAPUHH TAAKHK ITHII XaM Ma3Kyp COXaHUHT TEKIMHPYB IPeAMETHIa KHPAIH.

Wxomuér mncuxonorusicd - Oamuuii KaApUSTIAPHH V3NAIUTHPHIIAA, YJIAPHHHLD
SHTY KYPUHMILIAPHHH WXKOJ KAIHNIAA Ba Iy KaIpHATIap WHCOH TOMOHHAAH HAPOK
KHIHIIIA KeYaauraH ICHXOJOTHK XONaTIapHu Xamjaa Oy XONATIapHHHI INaxc XacTH,
baonuATHra TabCHPHUHH YPraHyBYH NCUXOJNOTHA coxacu. Mkon mcuxomormscu Oup
TOMOHJIaH MCHXOJOTHA3M TahCHUPH OCTHJA, AKKMHYHM TOMOHJIAH 3Ca aKCHIIIICHXONOTH3M
UCKaWkacuaa puBoxnaHagu. [Icuxonmormsm Tapaduoprmapu Oaauui  acapiap
APaTHIMIIK WHAMBHIYal OHI TabCHpHAA ByXyJara Keiamd, AcO TaJlKuH KHIHIIAIH.
Axcunnicuxosioru3m Oy acapnapra CyObEKTHHHT NCHXMK (DAOIIMIHHMHT TabCHPHHH
HHKOP KWIIH.

Xo3uprH 3aMOHJa caHbBaT AacapiIapMHUHT TapUXMH O KHXATAaH  yJIapHH
MKOIKOPJIApHHUHT MAXCHH XyCycHUATiapy OUpIaMyuH 3KaHIHIUAaH KeIU0 YHKHIaIy.
3aMoHaBHIl CaHBAT M[CUXOJIOTHACH CAHBATKOPIAPHWUHI KOOWIHATIAPHHH —acap
ApaTHIIa XHUCCHH KYPUHHIUIAPHH, IIaxXcliapapo MyHOcabaTnapHH IICHXOIOTHMK
HyKTau HazapiaH Yypranagu. CaHbata MHCOH PyXMH ONaMMHH aMaldd >KUXaTAaH
TeKmupunr, Gaxonam, y3Ura xoC XUXATIApHHH TypYXJalll, HHIUBHAYyan, TyPyXHH,
KAMOABHH TABCUP XYCYCHSTIAPHHM IIapxjall WMKOHHMATH MaBxkynd. Caxbar
MICUXOJIOTHACH IKTUMOMH TapOusi OGepUINHUHT NCUXOJIOTHK MEXaHW3MIIApH, Hymiapu,
KOHYHHSATJIAPH, METO/IapH KaOWnapHu TaJKUK 3TYBYH MYyXHUM coxalapiaH Oupuaup.
Byryuru kyHma yHMHT KyWujgard coxanapd ¥3 TaJKHKOT INPeAMETH Ba 0OBEKTHra
Srafivp: WXKOJ ICHXONOTMACH, CaHBaT TNCHXOJOTHACH, Oafumili  TapxuMa
NCHXOMOTHACH, Oaguuii  WKOAUET TIICHXOJOrHMACH, XaJK aMaluili  caHbaTd
NICHXOJIOTHACH, 6afHKii MEBMOPIIHMK TICHXONOTHACH Kabunap.

Em ncuxonoruscH - mMaxCHHHT NICHXHK PUBOXIIAHHIN KOHYHHATIAPHHH HHCOH
TYFWIMIIMIAH TO YMPHHHHI OXHMpUraia OYnraH IaBpHHM, SBHH OHTOTCHE3HH
ypramaguran INCHXONOTHS COXAaCH. BIN IICHXONOTHACH 00Janap NCHXONOTMACH
cuparuna XIX acpHHHT OXHMpUZA BYXKYAra KenraH Oyiaub, y ¢aH Ba TexHHKa
TapaKKHETH, dkamuAT Tanabura OuWHoan Oonajap NCHXOJOTHACH TapakKUETHAA
KYyJmaHMarad, Em  [CHXONOrHSCH XO3UPTH 3aMOHJa 6onamap INCHXOJNOTHACH,
yeMupiuk Ba YCIIMPHUHINK TICUXOJIOTHACH, €TyKIIHK TICHXOJIOTHACH,
TEPOHTOICHXONOTHANAaH MOoparaup. Y HHCOHHMHT OHTOF€HE3[da PHBOXKIAHHUII
Kapa€HHIa IICHMXMK XOJIATNapHWHI KEYMIIH, MCHXHUK (YHKUMIADHMHT —POJIH,
YJApHHHT Y3rapHMIM, XapakaTIaHTHPYBYM Kywiap, MEXaHW3MJIap, TaAbCHP YTKa3yB4H
00BbEKTUB Ba CyOneKTHB (aKTopiap, TapaKKHET KOHYHMATIAPHHH TaAKHK KHIamd. B
NICHXOJIOTHACH YMp YTHIIM OHMNaH ICHXOJIOTHK ¢(apKiap, WHIMBUAYAI-TICHXOJIOTHK
XYCYCHAT/IAp YpraHULIMHH YpraHajaH, TaAKUKOTIApIa MaJaHMi, WXTUMOUH-TapuXHI,
MHJUIHI TabCUPHHU XucoOra onaau. HIyHHHT yuyH €11 ICHXOJIOMHSCHHHHT OOBEKTIAPH
yTa Mypakka® OynmO, Tapakku€rnap TapaKKuETHHH TCKIIHPHIUHN TaK030 KWIIaIu.
Kaxon mcuxonoruacuna TYmwianrar Gapda Hasapuil MaTepuainapra, my >XyMiadaH
regetk Mojemtamtupumt (JI.C.Burorckni) metoutapura, Sru3akjap METOOMra Ba




IIyHra yxXmam ¥yTa Mypakka® kapaéHaapHMHI JIOHIHTION (Y3IYKCH3) yciyOu
épaaMmia TEKIIMPHIITa aCOCTAHaNH. Bl mcHXomorusCuHMHr acocHit BasudaTapuian
6upH - OONAHH TICHXMK PHBOX/IAHMIIHHUHT WXOOMH INAKIAA TAIUKMI STHIALIM, &I
JaBpiapd MHKHPO3H GOCKWYNApH, xkapaéHNapH Ba NaiTJapHia NCHXOJNOTHK &paaM
Kypcaruil Yopa-TaaGUpiapuHM MuUab 4uKMmmaH uGopaTaup. Fm mcuxomoruscu
HEAArOrHK NCHXONOTUAHUHT WIMWH, aManui, Taxpubasuit acocu 6Y1mb6 xucobnanany,
nexkHH OomKa coXamapH OWmaH xam ysBHH amoxuiaa (aoiMsaT KypcaTaid, MHCOH
KaMOJIOTHHHHI ¥3Ura XoC XyCYCHAT/IApH TYFPMCHIA JKTHMOMIH axaMHsIra MOJNHK
MaTepHaIap TYIUIAHIH.

Maxcyc NCHXONOTHs - HOPMaJl NICHXMK PUBOXJIAHMAraH TYFMa KM KEHHHYAIHK
OPTTHpHJITAaH  HYKCOHNAp, Jc(eKkTiaap TabCHPH  OCTHAArM  HHCOHJAPHUHT
NCHXOJIOTHACMHM TaJKHKOT KHJIMII COXacH. YHHHI GHp Heda OYIHMIapH XyKM
CypafM: IATONICHXONOTHA - PUBOMUIAHMII >KapaHu/ia ICHXUKAHUHT alHHIIN, MUS/IaTH
KaCAUTMKHHHT TypJHda KCYHIIH, NCHXHMKAHWHT TAMOMAaH HM3/aH YMKMIIM XOJUIApHHH
ypraHyBu4H COXa; OIMrOMPEHONCHXONOTHS - TCHXMK PHBOXIAHHUIIHMHT MHUAJATH
TyFMa acopariap OunaH OOFIUK MAaTONOIMACH TYFPHCHIA TAAKMKOT HMIUIAPHHH OJIHO
GopyBUH COXa; CYPHOICHXOJOTHS - KYJ0K ODHIIHTHIUHHHT OyTyHna#i kap Oymu6
KOJIT'yHIa Kajap XHAOuH KaMIHIHKIapH, HyKCOHaapy OuiaH LiyFy/UIaHyB4YH, GonaHu
BOSla E€TKa3sHUIUHMHI OMMJIKOp HYn-MypUKIApUHH TOMYyBYH, KOPPEKIMOH-TY3aTHII
WIIApUHM onu® OOPyBUM coXa; THQIONCHXONOrUs - Yana KypyBuM Ba MYyTJIaKO Ky3u
OXM3 OfaMIIAPHUHI TCHXOJOTHK PHBOMUIAHAIIMHK TAOKHAK KUANYBYM coxa. Maxcyc
TICHXOJIOTHSIHUHT SHa y3HUra Xoc¢ Top OYIMMiapu xaMm MaBxkyl 0YnH0, HHCOHMAPHUHT
KACalJINIH, HYKCOHH, aKiI-HIpOK jAapaXacH, HyTK (haonuaTH MaToJOTHACHTa OWHOaH
TaAKUKOT MILTapH 01ub Gopunaau.

Kué€cHii TICHXOJIOTHA - HNCUXOJMOTHAHUHT Mypakkab Gyaumnapuaan Gupu GYiuo,
NCHXMKAHUHI (PHIOTEHETHK XONATiapy Ba yHIapHHHT IAKILIAPUHH TAAKHK KHJIaUraH
cOXacH. KMECHH TIICHXO/IOTMAAA XaliBOHJIap ICHXOJOTHACH OIJaMNapHHKH OwilaH
KHECIIaHa ¥, YNapHHHI XyJAK-aTBOpDUJArd yXIIAUUTMKIap Ba TadoByrnap cababnapu
TEKITHPHIAW, XapaKaTnaHTHPYBYM Kywiap, TabCHpP YTKa3yBUM BOCHTANAp, OMWILIAP
aHUKJIaHaJM. 300MCHXONOrA KHECHHA TICHXONOTHAHMHT GYmuMugad uoopar 6ynub, y
TYpAM Trypyxjapra, Typjlapra Madcy® xaiBoHiap, XOHMBOpJAap IICHXMKAaCHHH,
yIapHHHT XaTTH-XaPaKaTJapuHH YpraHagu. OJToOJorHsa - OHONOTHK Ba ICHXOJIOTHK
xabxanap KopumMacuaad H6opar 6ynub, XxalBOHIApHUHT XaTTH-XapaKaTHIAarH TyFMa
ajoMariap, MeXaHHM3MIap HHCOHHMKH OWIaH YMyMHH HETH3ra sra SKaHJIMIHHU
¥pranyBuH coxa.

JAubdepennuan NCHXONOrUd - WIAXCHAp YpracHpmary TadoBYT Ba (apKiapHH
XaMma TrypyX  ab30lapH  OpacHIard  HOMYTaHOCHOJIMIKJIADHHUHI  IICHMXOJIOTHK
TOMOHJIApHHY, SBHH IICHAXONOTHK (bapKIapMHM YpraHyBYH IICHXOJOTHA COXacH.
Oudbdepennuan ncuxonorusra P.l'anpron acoc coxran 6yimb, y uHIUBHAyal
(dapKIapHH CTaTHCTHK aHAIW3 KWIMII yIyH GHp KaH4a ycy/uiap Ba ac6o0nap sparra.
JMudbdepeniman ncuxomorus TepMHHHMHHM Hemuc ncuxonoru B.lllrepH §3uHMHT
«MHnuBuayan ¢apxiaap ncuxomorwacw» (1900  Hwi) acapuia  MnpaTra.
Jubdepeniuan NCHXOJOTUSHUHT acOCHH MeToanapuaaH Ovpu - Tectaup. ABBaji
HHAMBHYyaN TecTiIap, KeHMHYAIHK 3ca IYPyXHH TecTliap KyJUlaHuiIa OOoULIaHras, ynap
acoca aKkiauil puUBOXUIAaHMIIIAry dapkiapHy Ypravuira Kaparuirad Gynub, Myalss
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BaKT VTraHAaH CYHT NpPOEKTMB TecTiap Hmiab uukunrad. Maskyp Tecriap
KM3UKMIUJAArH,  MHTHIHINAArd,  Xuccuérgarn  TaoBYTIapHM  TEKIIHPHIITA
KapaTwiranaup. TecTaapHuHr (GaKTOp aHATH3H EKH HHTEIUIEKITa OUI MAabIyMOT
OepyBuM OMHUIApH Ypraswirad. JKaxOH NCHXONMOTHACHAA OHT KeHr EHmiIra
HasapusagaH Oupn - 6y H.CnupmeHHHHT HMkkM (akTOpAHM KOHUEMIMACHAMDp. By
Hazapusra GuHOaH, xap Oup daonuar yuyH yMmMymud OurTa (axTop MaBXKy/LIUp,
OyHmaH TalukapH, yiia ¢aoausaTra KapaTHiraH Xycycuil ¢akrop xam mapxya. Hly
coxama oun sHa Oup wmaszapuit JL.Tépcron, [x.I'mabdopn Ba OGolrKamapHHHT
MyIsTHQAKTOPIHK EHAAILYBHAMD. Maskyp Hasapus ymMyMmuil ¢aktop OGOpIMIHHH
HHKOp KWIald, YHAa OOmutaHrud akimi KoOWIMATIAp acocwil YpHHra Kydmnanu.
Tlcuxonorus HHCOH KOOMIMATIapH TeHETHK, OHOJIOTHK OMMILIAPTa aCOCIIAHTaH, ACTaH
Fos MaBXyj OYIM6, TAbKMIJAHMIIKYA, YIAp rYEKU HaclAaH Hacira ¥Tamu. Xo3Upru
3aMOH audepeHIHan NCUXONOTHA JMAaTHOCTHKA, MPOTHOCTHKA METOIIapH €pAaMH
Owian maxcnapHu KoOMmmATH OyiiMya TaHNIamaa WIMHi NPUHIMI Ba KOHYHHMATAapra
acocnaHaH.

Ilcuxopu3monorud -  ONAMJIADHMHI  MHOMBHAyaJl  ICHUXONOTMK  Ba
ncuxodusnonoruk  GapkiapMHA TaOKHK KWIYB4H, NCHXHKAHWHT IE€HETHKACHHH
yprawypud ncuxonorus coxacu. Xarro auddepeHman NCHxoQH3HOIOTHS TEPMUHK
MaBxyn 6ymu6, yuu 1963 imnga B.J|.Hebnmuuun toMoHuaaH (aHTa KMPHTMIIaH.
IcnxohU3HONOTHAHNHT MKKHTA acOCHHl TaTKUKOT €HJAIIYBH MAaBXyA: a) MyCTaKuI
aMalii TAAKUKOTIApAa ONHHTaH (PU3HOJOTHK BAa IICMXONOIMK HATIXKAJIApHH ¥3apo
comumrTHpuin, Kuécnam;, 6) GHpoH Oup ¢aonmaraa (usHONOrHK QyHKIMAIAp
Y3TapHIIMHEY Yprasui.

WxtuMouit (couMayr) MCUXONOTHMA - ONAMJIAPHHHT WXTHMOHH TrypyxJjapra
Oupnammmuny, Oy rypyxud TaBcH(HH, INaXCHHHI TypyxWi (aosMsITH Ba XyNK-
ATBOPHHH, IXKTHMOHMHA NCHXONOrHK KOHYHHMSTIAp, XONaTiap, XO[Hcalap, WXKTHMOHKH
YCTAHOBKA KaGMJIapHH TaJKUKOT KWIYBYM HCHXONOTHA COXAacH. KaMMIH 3aMOHIaH
WXTHMOHH MCHXOIOTHK BOKeNMHK dancaduil HykTam HazapjiaH YpraHWwiu®G KEIHHTaH,
JEKMH 1Iaxc, TypyX, jaMoa MyHocabaTnapu Kampa® onuHMmarad. Hxrumouit
nCUXomorus (ampra acoc OYau6 TCHXOJOTHsA, COLMOJOIHs, aAHTPOIOJIOIH,
sTHOrpadms, KpumuHOIorug, Qancada kabu Qamnap xmsmar kw6 kenaran. XIX
ACPHUHT MKKHHYH APAMH/A COIHAN IICHXOJIOTHAHH (aH cHdaTHIA PHBONIIAHTHPHIITA
MIIK ypuHHuDIap GomnaHrad. JKaxXoH XKaMOaTYHIMIH TOMOHH/IAH COLUAJ IICHXONOTHA
1908 iunman ssTHOOpan anoxuaa dhan cudatuga Tan onuHrad. byHra acoc 6ynu6 6up
BaKTHHHI Yy3uia aHrnusandk ncuxonor Y.(B) Maxayramn Ba aMepuUKallK COLMOJIOT
3.PoccnapHUHT TaIKHKOT HAaTWXKajiapH XU3MaT KHmau. Yymku Oy muouiapaa «couuan
TICHXOJIOTHs» TEPMHHH KYJUIAHWUIIFaH 310, Ypymaan keWuuru dmmiapaa Axlllna sa
6olka MamyakariapAa COLMAN MCHXOJOTHA MYaMMOJApH FO3aCHOaH TaAKHKOTIAp
YTkasum sxkapa€Hu keHr Edmnan. Ajinukca, AKII ga yrkasuiaran KoTopHHMHD
Taxkpubacu, 3.M>3HOHHHT H3TAHMIIAPH COLIHAN IICHXOJOTHA TAPHXHAA aCOCHH poib
ViHaiind. By TaAKUKOTHMIADHMHL acoCHi OOBEKTH OYNMO KWYMK TypyXxJjap XH3Mar
KHIIraH, Taxpubanap nmaGoparopus mapouTHaa yTkaswirad. Couuan ncuxonaorus ¢an
cupaTuia MyJOKOT, MyoMalla KOHYHUSTJIapH, laxciapapo MyHoca0GaT, MHIUBHIyal
Ba TypyXH# ¥3apo TabCHp, IYPYXJIApHMHI WYKH Ba TAIOKU TY3WIMIIH, YJAPHHHT
TypiapH, TacHu}H, OMMaBHii X0naT/1ap Ba OOIKAIAPHH TEKIIHPAIH.



Couman ncuxonorus OHMp Heua coxXamapHd V3 wumra Kampa® onamm: IuH
[ICHXOJIOTHSACH, OMJa ICHXOINOTHACH, MyOMajla ICHXOJNOTHACH, KHYHK TypyX
NICUXONOTHACH, KaTTa IypyX NCHXONOTHACH, MOANap MCUXOJIOTHACH, HHCOHHH HHCOH
TOMOHMJIAH HAPOK KHIHII IICHXOJIOTHACH, 3THOIICHXONIOT s Ba OouIKanap.

JIMH NCHXOIOTHACH-IICHXOJIOTHK Ba MXTHMOUH HCHXONIOTMK OMHILUIAPHHAHT AMHUA
OHr GHMJIaH NIAPTIAHTAHINTHHY, JUHHUHT HHCOHTa TaAbCUPHHH YPraHyBYH MCHXOIOTHA
coxacu. JluH ncuxonoruscu XIX acprunr oxupu XX acpHuHr Goumnapuia By:Kyara
kenran 6Ynu0, nHCOHHM n60JaT KWIHIIATY, JUHUI aHbaHANAPHY, PAaCM-PYCYMIAPHH
OaxxapHIIarH XHCCHET XONATIAPHHA YPraHHIUHM ¥3 ONAMIa Makcax KWinb Kysmu.
JvHui BCHXONOTMAHYM YpraHull Kyiuaard HyHanuuuiapaa aMaira OmHPHAMOKAA: a)
YMYMHH Ha3apus: QHHHHA OHI, YHHHT TY3WIMIUM, AMHHHA XHCCHET, NMHHMHT INAXC
MAK/TAHAIINIATH aXaMHATH; 0) JUH NCUXONOTHACH AubdepeHuMatusacH: WKTHMOu
MYXHT Ba TAPHXWMH QaBpIaH IIAKIAHTaH OHT Ba XMCCHET TAAKUKOTH; B) JHHHH Iypyx
TICHXOJIOTHACH; I)RUHUH pacM-pycyMiap NCHXOJNOTHACH; 1) XyPPHUKPIMIMK TabIUMH
HCHXOJIOTHsCH Kabuaup.

Cuécnii NCUXOIOTHA-)KAMHATHHHT CUECHH XaéTHAArd MCHXOJOIHMK XyCYCHATIAD,
XOnatnap, KOHyHMATIap, TabCHUPYAHIMK Ba TabCHp YTKasuml dkapa€unapu xabu
KabxarapHH TEKIUMPYBYH [ICHXONOTHS COXACH.

Onna TCHXONOTHACH-OMIAHMHT  ICHXONOTHACHHH  YpraHyBud  (aniapapo
TAAKMKOT KWIHIUTa HyHauraH HCHXONOrHA coxa. OwWia [OCHXOJNOTMACH OWJIAHHHT
IICHXONOTHK MyaMMOJApHHH YpraHaJW, y OHJara TabCHP KHIYBYH OMHWLIADHH,
oWiafark poiiap TaKCHMIIAHHMILIH, 3P-XOTHH MyHOcabaTu, miaxciapapo MyHocabar, é
XyCycHATIApH, XHUHCHHA TadOByTIapra acociaaHu® MyJOKOTra KUpHinuimn KaGuaapHd
ypranagd. Owuna [CHXONOTMACH TOMOHMIAH TYIUIAHraH MaTepuamiap OWia
MyCTaxKaMIHTHHH cakjaml y9yH Macnaxariap OepHinfa, xap OHp COLHOJIOTHK Ba
TCUXONOTUK JacTypiap Ty3ullaa KymiaHwiagd. llyHuHrmex, owna THIUIapH,
TY3HJIHMIIH, HEPApXHACH, yJIapra TabCHp KWIYBYH OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB OMHILIAD
XaM Ma3Kyp COXaHMHT TaJKUKOT MPEeMETHIa KHpaIH.

BomikapyB nicuxosnoruscu-xamuaTaa daonusar kypcataéTran maxciap, rypyxiap
Ba XkaMoanap ypracuparu unuab unkapum 6uinan 60FauK Oyiaran Haszopar, 6axomai,
MyHocabaT KOHYHMSTIApuHW, paxOap ©GaonuaTH Ba XapakTepd, KOOWIHATH
XyCYCHATIAPHHHU TaAKHUK KWJIAAUTaH HKTHMOHI [ICHXONOTHSHUHT COXACH.

@®aH NCUXOIOTHACH- WIMHI TAOKUKOT YTKA3UIIHHUHT CaMapalOpPIUTHHU OLIUPHIN
YyYYH TCHXOJOTHK TahCHp OMMIUIAPMHH YpraHyB4HM IHCHXONOTHS coxacH. Pan
TICHXONOTHACH ¢paHra ouy Oomka coxanap OwiadH y3BMi Oofnuk 6ynub, umnab
YpKapuIja, HIMHA MapkadiapAa WKTHMOWH Ba HMHAMBHIyal XYCYCHSTIapra ara
OyIraH TNCHUXOJOTHK KOHYHHATIAPHHA TaAKHK KHAaAM, HHCOHHHHI KTHMOHH
KOOWIMATIApY, aKAud MMKOHUATIAPH Xamja yiapjaH YyHyMAM ¢oifanaHui
oMmnapuHH  Tekmmpamiu. Kampuérnap amanra  OMMPWIMIIM  HETHM3JIApH,
MEXaHH3MIIapH, MApT-IapOUTIapH Ba YHAA MHCOH OMIJIMHHHI POSTH KaGH XoJiaTiapHH
ypra"agu.

KoMmnproTepnamTipunl NCHXOJIOTHACH- KOMIBIOTEPHHHI HMIIIa0 9HKapHIIIArH
POJIM, IICHXHK aKC TTHPHIITA TAbCHPH, MIAXC TY3WIHIIMHNHT Y3rapyuIIHHU YpranyBau
TNICAXOJIOTH CoXacH. Ma3skyp cOXa KOMIBIOTEp Ba WHCOH YpTacugard AWaIOTHK
MyHocabaTHU XaM TaIKMKOT KWJIaJi¥, HATHKAJa «TEXHHKA-WHCOH-TEXHHKa» ¥3apo



TABCHPH MEXaHM3MUHH TEKIIHPaIM Ba 3apyp kabXamap §3apo TabCUPHHH aHHKJIAHH.
KOMIIbIOTEpIAIITAPHIT HMHCOH MCHXOJOTHACHAA MyaHAH ¥3rapHULIapHu fo3ara
KEITHPaIM, CepMaxcynl TeXHHKa SApaTHII TH3MMHMHH TE3NMalITHPHIUrA MyXHM
HCHXOJOTHK acoc ApaTaid. KOMIBIOTEpTAINTHPHIIHMAT 6om  MyaMMOCH-YHHHD
HHCOHra TahCHP YTKA3HII MEXaHU3MIAPHHH TaJKUKOT KWIHLIIHD.

Iapancuxonorus-xo3uprd  3aMoH  (PaHMHHHT  4erapacHAad TalIKapHIary,
TYLMIYHTHPHIU KUHHH GYIraH MCHXMK XOJHCANapHY YpraHaad. DKCTPOCEHCOPHKA-YTa
Ce3yBUaHIMK, Tenenarii-QUKpHu Macodiara y3aTHIN, kejaxakka 6amopar KHIHLI Ba
X0Ka30. Ilapamcuxomnordara HucGaTaH KM3MKMII KaguMJaH MaBxyn O6ymmu6, ymra
HHCGATaH MXJIOC TO X03UPrd KyHrada KamairaHu HYK, TOXO YHH IICHXOTpOHHKa A€l
XaM araman. XUpoMaHTHsi-Ky kadrura xapab o ounll, ”HCOH KEIaXarn Ba yHHHT
TaKIMPU XaKUOa OJIMHAAH OamopaT KWiMmaad nbopaT HoMnMuii coxa. CHpHTHIM-
yaraH OFamiIap apBOXJapH, PyXJapH OMIaH ajJoKa YpHaTHII MyMKHH, yJlap XaMHiua
Gapxaét Ba Ou3 Ouian MyJ0KOTra MyXTO)K FOSHHM WITapH CyPyBYH HapancHXOJIOTHA
COXacH.

2.JIcuxX0NOTHAHHHT METOAOJOTHACH Ba MPHHIKILIAPH

XKaxou  meuxomorwsacHM  (aHmMza  XYJIK-aTBop,MyoMana Ba  (aommAr
MyBapPakUATHHE TAEBMHHIOBYM OMMIUIAPHUHT SHI MyXHMH TapHKacHIa WHCOHHMHT
SMOIIMOHAJI XaETH ETHIIM aKCapHAT Ha3apMETYM IICHXOJIOIIap TOMOHHUAAH TabKUANa0
YTHnaau. by TAIKMHHAHT XaKKOHMIIMIHra Xed KaHaai »pTuposnap 6YIvIy MyMKHH
sMac. YyHkd Ma3Kyp OMMI 53KCIEPHMEHTAT HNCHXOJOTHSAHHHT MYCTaKMl COXa
cudatuaa BYXKYATa KeTUIIHJaH 3HTHOOpaH yCTYBOp, AAIHI TaK030 KWIMaigHraH
aTpuOyT CHHrapH TaAKUKOT HpeaMeTHt MoxuaTtura cuuru® kerraH. llysm anoxupma
TAbKUIIA0 VYTHII JIO3UMKHM,MHCOH MYOMATACHHHHT, XYJIK-aTBOPHHHUHT KEYHILH,
tdaomusaTHHUAT MyBadakuATIH, cepMaxcyll SAKYHJIAHMIUH KYII XUXATAAH IAXCHHHT
SMOLMOHAII XONaTIapura «3IMOLHOHAN TOH, KaH¢uar,ctpecc,apdekT Ba XoKasom,
M30XJ1aHMIIN MypaKkal GynraH pyxuil KeunHManapra,lokcak XHc-Tyiryapra G0FIIHK,

VitnH, MexHaT,yKHII,MyoMaia Ba 60mKa (paoansT TYPIapHEHHT MyBahhaKuATIH
KEYdIlH, Inaxciapapo MyHocabGarinapia XyJNK-aTBOPHHHI HaMOEH OYnHIu mxoOwmii
MICHXOJIOTHK X0JaT cudarnaa Gaxonanca, SMOLUA Ba XHCCHETHHHT 6apKapop,Makcaiara
AyHamran Tap3ga XyKM CypHINM JXTHMONH 3bTHPO® 3THIaAH. XHC-TyHFyJapHHHT
MYCTaxKaMJIUTH,06apKapopIIuIi,MyKaMMAaILTHTH CH(aTIapHUAT MaBXy UIUTH yJIapHHHT
JUHAMHK CTEpEOTHIUIAp THUIMra ailaHraHIMTHIaH Aanonar Oepangy, (aoiuar Ba
XYJIKHUHI' IIaXC TOMOHHJIAH OHIJIM paBHinga GOIIKapHII yCayOu Maxk/UIaHTaHIUTHHH
6uwnaupaqu. TabuaTHUHT TapKUOHH KUCMIIADK Ba KaMHATHHHT ab3olapH GiinaH Typnd
HIaKIJard, Xap XWi XyCyCHATIH MyHocalaTra KHpHUIMING, yiap Owian Myomana
KWIMII MapoOMJIApUHH NaBpHH «MYBAaKKAT Tap3fa» Y3rapHIIBHA BYXYATa KEITHPaIH.
Asa my Vysrapum Tydaiiim mysadpdaxusar Ba myBaddaxuaATCH3NMK, OMal Ba
OMaJCH3IHK, OITHMU3M B2 [EeCCUMH3M, POMAHTHKAa Ba peaiHa, CHMIIATHA Ba
aHTHUIIATHSA, NPOTPECC Ba PErpecc, KYIIKHHIMK Ba TYLIKHHIHK, (aojUIHK Ba CYCTIIHK
kabu OHpuHuUMCH Wxo6uif (IT03UTHB), HKKUHYHCH 3ca canbuil (HeraTuB) pyxui xoauca
kenu® uukagu. DaonmiAr Ba XYNKHHHT aManuéruga OHp TEKHUC KEWHIIHHA
TAbMHHIIOBYH SMONLMOHAJN XONaT OapKapopIMIHHHHT Oy3WIMINM yHra KHEC KWIMHIaH
MyBapPakuATHHHT CUpAaMYH OMHIH TYFPUCHIAATH HIMHIA MabIyMOTIapHUHT nrybxa
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ocTHAa xonaupaau. bunoOGapuu, >KaMUKM HapCaHWHTr OOLUIAHFMY acocH, MaHOau
OMOUHA  Jerad  ¥OAHH, YHMHT KMHAMATHHM ymymud ¢oupa  GupMyHdYa
KaJpCH3/IaHTHPAIY, JIEKMH MKKHHYM, YCTYBOD Ba €Tak4d, yMyMmuii Ba XycycHit
OGBEKTHB Ba CyOBEKTHB, MyXHM Ba HOMYXHMM Me30H/Iap, ajlOMaTiap,yrdamiap épaamMmu
6unaH 6axoMaHHUIK YOy NCHXONOTHK MAacala MOXHATHHH OKHJIOHA TaiKHH KUJIHII
3apYPHATHHH BYXyIra KeaTHpaid. XonOykd IIyHAal SKaH, YNapHUHT MOXHUSTHHH,
KeNTHpUO 4YuKapyBuH cababnaphy, XapaKamIaHTAPYBUM Ky'WIAPHHH  MyaisH
JATAINAPTa aCOCIAHHG TaxX I KHTHII MyaMMOCH Maii/IOHra KeJa .

HHcoH (aonuaTH Ba XYNIKHHUHI MYaiiSH KOHYHHUATIApra acoCHaHTaH Xoajaa
aMaira OUIMINK XaM oOBEKTHB,XaM CyOBeKTHB wapT - mapouTiaapra 6ornuk. TaGuuit
OMHIUIADHH KENTHPHO 4YHKAapyBYH OOBEKTHB (TAIIKH) IApT-IIApOHMTIIAapra OOTINHK.
Tabunii oMuapun kenTHpnO YHKapydH O6BEKTHB (TAIKH) WIAPT-MIAPOMTIAP, THHH
MEUKPO  Ba  MAaKpo  MyXUT,MOAAMii  Oopnuk, &paaMuM  BOCHTaIAPHHHT
MaB)XyJUIMIH,yJIapHUHT JOKCaK Tanabnapra aBo6 Oepa ONMII HMKOHHATH, TAIKH
KY3raTyBYMIapHHAT Oe3apapiuru,BakT Ba (a3oBHil ¥IUOBIAPHUHT MYyBODHKIHIH,
MyTaHOCHOIHTH kKabuiapaaH Tapku0 Tonmand. XynkK Ba GaonusTHHHT HAMOEH OYmumm
y4yH TaOuMH IIapT —IIAPOMTIAp TH3UMH SXJIHT XOAJa HINTHPOK 3THUIH, YIAPHUHT
MyBadPakHATHHH TAPMHHJIOBYM OMHILIAD MaXMYacH TApUKACHZA XH3MAT KHJIHIIH
MyMxuH. Tabumif  mapr-IIapouDIapaard  TYKMCIMKAAH  TAIIKApH  aiipaM
€THIIMOBUHIMK/IAD Ba Y3WIHILIAPHHHT cONUp OYNHIIM HYKCOHTAPHH KeATHpHO
YHKapagH, OyHUHT oKHOaTHma pyxuil keunHMaiap (aoJulMrd, WITAMIIMTH, MaKcajara
HAyHanTaHmury Oy3unany.

Tabuuii mapr-mapouTnap MyXuT TApCHPHAA MHCOH PYXMH onamuua Gdp Katop
KECKUH XaM cu(aT, XaM MHUKIOP Y3rapHIUIapu BYXyAra KelaaH, yiaap sHTHIaHHIILIap,
gHrH (asunarnap, xdciaaTiap TyFUIdIIHAa HaMoéu 6¥manu. Illyun tabkunmab yruin
JKOM3KH, Tabuuii MyXUTHHHT Tapkubuil Kucmu 6ymmum reorpadux Myxur 6y Gopanga
MyxXHM poib YHHaimu, kynMHua y, OWpHHYHMIaH, OHONOTMK MIAPTJIAaHTaH UIaxc
cudarnapura Tabcup 3THO, (EHOTHIUIApHM T€HOTHIUIApra aiiantupanu (Xymyouii
MYXHT, peibed), CTHXMA KyTHIMIIN: 3UN3UIA, KOP KYUKHCH, AOBYI, CYB TOIIKWHM, 0EK
€TMaC KUPIH TOFNap Ba X0Ka30). WKKMHYHIaH,0HTOreHE3Aa WIAXC XapaKTEepOIOTHK
XYCYCHATIapUHUHT TaOHHH paBUINa IIAKUIAHHIITa TabCup YTKa3aaw, IyHUHT OuIaH
Oupra MHKPO MYyXMT OWnaH reHnap, upcuil Oenrwnap, anoMatiap Ypracuaa
YHFYHIIUKHY TAbMUHIA0 TypyBUHM MexaHW3M BasH(acHHH GaKkapaay.

O0nekTuB (Tabuuii) WapT-MapoUTIIapAaH TAIUKapH, HHCOH OMHMIH GuiaH y3BHH
GoFMUKIUTH CyObekTHB (Imaxcra ouj, yHMHr Kuédacura GOFNMK) IIapT-LIAPOUTIAP
MyOManaHuHr, (GaoJHATHHHI, XYJIKHHHT IKTHMOMH TypMyIlJa caMapaid amaira
OLIMUIMHH y3JIyKCH3 paBHma TabMHHIA6 Typaru. Cy6bekTHB IapT-MIAPOUTIAPHUHT
KATOpHTa IAXCHUHT OapKapOpIiVIy, XapakTepPHUHT MYCTaxKaMIIMIH, SXTUEX, MOTHB,
MacllaK, CAJOXHATHHHHI IWyXTAIHTH, Y3UHH Y3 OOMIKapuIml YCIyOMHHHI KAThHH
paBMUIa UIAKUTAHTAHIMIH, OWOJIOTHK INApTJIaHraH XHCIaTiap 3ca  y3apo
yHFyHIAIMIraHINrY KaOWIap KUpanu.

Opnatna o6bextuB (Tabuuii) Ba cyObexTuB (u1axcra ouj) MIapT-IIAPOUTIAPAArH
ysrapumnap Tydaiinu wkobuit (mo3uTHB) €KkM canbuil (HeraTHB) XYCYCHATIH
TCHXOJIOTHK XOJIATiap, XOQucajap, XHCiariap, KeUHHMalap YCTYBODIHMIH lo3ara
kemub, MoguH acoc QYyHKUMACHHU OakapyBuM ONMMH HepB (GaOMHATHHH, MapKa3ui



HEpB CHCTEMACHHHHT PHTMHKACHHH, HINYAHIAK KODHIHATHHH nacaitupanu. BynuHr
oxkubaTia Gaosuar, XyIK Ba MyoMaia aMaira oilMpHIIIa OZaTHH cabh-Xapakarniap,
omepaumsnap, Mapomnap Oy3mia Oomutafinm, daBkymomma acabWiinuk, pyxui
HyKCOHHUNIMK, KOHYHHATAAH 4eTra OFWILIHK, HOXYHI KEUHHMAJNap XOKHMJIHIY
eTaKYWINK Kuiagd., Xyamu my cababnaH, Gaomusr, XylaK Ba MyOMaJIaHMHT
myBadpdakuaTH wybxa ocTHIAa KONHMIDH MYMKHH, 4YYHKM  MAaxCYJIHAOpIHK,
COOMTKANAMIMINK, MaKcaara HyHaurawiuk  cuarinapuHuHT  JIOMHHAHTIHTH
fiyKomaau, HaTIKaja yIIajnMaraH 33Ty HHATIAP apMOH TapUKacHIa IOKCaK XMHC-
TyiiFynap cudaTHaa IaBpHi XyKM CypHIIIa JABOM 3TaBEPa/IH.

Huconuar TabWatra Ba KaMuATra HUCGAaTaH MyHocabaTH Tacoxu(uiapcus,
tdaBkymoIarn Ba3HUATIAPCH3 aMaira OIIMIIM MyMKHMH 3MAac, YyHKM 3XTHMOJLIap
JapakacHiard KyTHIMaHHHT HYKIHTH DpeXacH3 BasHATIAPHU UIAXCHHHHT HIPOK
Maiigonnna KentupuO dukapagu. Xa€r Ba QaonHaT CTPaTETHACH Ba TAKTHKACHHHHT
9KCTpEMa Tap3uja Y3rapuild MHAHBALYAN Ba HKTHMOMH XyCYCHATIIH Ba3HATIAPHHHT
naiino 6ynmmra onu6 kenmamu. Baswsrnap cruxusid, xaotuk (Geraptu6, Tacoamd)
XaTTH-XapakaTjapu¥ BYyXyara kentupu®, Tekuc, ofarhd, naspuil, Oapkapop
XYCYCHATAAD PUTMHKACHHM H3JaH YMKapajy, HAaTWXKaja WHCOHHHMHI MOTHBAIHOH,
SMOLIMOHAI,KOTHUTHB, DPETYJATHB, XYIKAH, HPOJABHA TY3HIMII TapKUOIApHHUHT
byuxumscu 6ysuwnanu. [laxc Tysunumra ¢aBKyroQ1ara Ba3susTIIapHUHT HYKH JIap3aCH
thaouat, XynK Ba MyOMaJlaHHHI OHIVIMIMK XOJaTHAaH OHI'CH3/IMKKA YTHIIMHH TaKo30
aTagd, 6uno6apuH, MyBaddaKUITCH3THK peanusra allaHaIu.

Xy, HAMa YIyH [IaxC TacOAUGIApHHHI OJOHHH ONMIIra TaWép sMac €KH
Kymupya y 6y 60pana KyuycH3IMK, OKH3IHK Kuaaau?

Y6y MyaMMo e9uMHAHH JKyAa COA Tap3/a Xal KHIHII XaM MyMKHH:

1) 1axc oHIIM 30T, APATYBUIIMK KyIpaTura dra OyauMmmiaH KaThbH Hazap-y
Ta0UaTHUHr TapkuOHH KHCMH, HMHCTHHKTIAp, HIapTcH3 peduiekcnap TabcHpUra
GepwiyBYaHaMp: 2) MAXCHUHT TaHa ab3onapH (opraHusmu) GaBKyIOIIard Xoqucanap
Ba Ba3WATIApra MOCHAWTad 3Mac (CTHXHS, XaldoKaT, Tacoaud, crtpecc, addexT, xaBd-
Xarap-pHcK); 3) IaxC KOMWUIMK JapaXacHra SpHIIMaranaurd Tydaiinu cababuii
6ornanum okubaTiapunu, Ghodus (KypKuin) Ounad GOFNMK XUC-TYHFYIapHH ONTHHIAH
Ce3MIll, TMAaiKam, ymapra HAcOaTaH aKCc TabCHp OEpuIl WMKOHHM Hyk: 4) maxcia
HKKHHYM KHE(DAHUHT [IaKTTaHMaralaurd  (TecT, TPEeHMHT, TPEHUpPOBKa OHIaH
KypOJLITAHMAaraHiurd) yYHuHT Xar-xaTap KypOonura afnaHTHpHinH ITyOxacus.

Kaxon TICHXOJIOTHACH ¢bannHuHT MabJIyMOTIapura Kaparas/a,
MyBadpakuATCHIMUKIAH Xed KAM XUMOSUIAaHTaH 3Mac, UyHKH HXTHMOHWH HMMYHHTET
KyJa Kyd4CH3 aKCHI TAbCHP KYpCaTHMII HMMKOHMATHIa 3ra. MabiTyMKH, >KMCMOHHH,
axJTOKHi Ba aKnuil 6apkaMosIMK TyO0 MabHOJArM KOMWI HHCOH TYFPHCHIA MyJOXa3a
IOPUTHIITa UMKOH Gepajii Ba TapKHOIApHUHT T{na MyHOCHOIMIH, YHFYHIAITaHIMIH,
J3apo TaK030 ITMBYAHIHIM acOoCHH Me3oH BazudacuHuM OCaxapagy, KOMMJUIMK
JapakacHl cyObeKTHHHT MabHaBWH AyHECHTA aiiflaHMac 3KaH, y TaKOMpAA Xed KHM
tacoaudnap,daBKyIo[Iarl BazHATIAp IIAXC TOMOHHIAH OJaTHH Xxoiuca cudartHaa
ocoiinTa Kabyn KHIMHMaHIM.

Mysaddakuar rapoBu (kadonat) GyHKUMACHHHA OaxapyBud OMHIUIADHHHT
TEHE3UCH TYFPUCUAArd (UKD IOPUTHIraHAA, SHI ABBAJO, YIApHHUHT OWpIIAMYFUIHIH,
acocyit Man0a DKaHJINTHHA Ha3apa TYTHII Ha3zapHH Xam[a METOZOJOTHK MyaMMOJIap
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CYMMHMHH OKW/IOHA TONMIIra [IyXT4 HETH3 XO3upnadau, OOINIAHFHY XapakaT
HyKTacMHHM Genrmmab Oepummra xusmaT Kuiaaad. Hasapuit  Mynoxasanapra
OuHOaH,.QaoTHAT,XyIK Ba MyoMalaHUHr OHp TeKHC, caMapald KEYUIIH IEHETHK
HyKTaH Ha3apAaH Kylunarmmapra GornuK;

1. Ofvextue (rabumit) Ba CcyObekTMB (waxcra OMA) LIAPT-IIAPOHTIAD
MaBXyAJIMIUTa.

2. OO6bexTHB Ba CyOBEKTHB INApT-IIAPOMTIIAD XYKM CYPHUIUMHH YIrapTHpYyBYH
tacoguduii Ba GpaBKyI0oANary BazuATIAP TABCUPYAHIIMIUIA, YCTYBOPIHIHIA.

3. Owmouus Ba XUCCHETHHHI MXoOuH (MO3MTHMB), canGuii (HeraT#B) XycCycCHsT
KacG 3THIHTA.

4. MHCOHHMHT  INaXCIMIMK Ba  XapaKTEPOJIOTHK  XYCYCHATIAPUHHHT
0apKapopJIurura.

5. HlaxCHMHT KOMWUTHMK Japa)KaCHIa SPHUILITaHINIUTa Ba X0Ka30.

HIaxcaunr xaét Ba Qaonustuaa MyBaddakuaTra SpULLIHLI, MaKCagura MyBOHK
cabH-XapakaTOapHH YyHTra HYyHanlTUpMID y4yH KyHuparumnapra 9SbTHOOp KHIMII
3apYPaTHHHT 3apypaTUaup:

1) obbextHB Ba CyOBEKTHB IIAPT-IIAPOUTIAP ¥3rapca, yjapra Ty3aTHILIAp
(xoppexumMsT) KHPHTHILTA TAHEPTapINKKa;

2) ¢aBKynommaru BazpATIApra KYHUKHIN Y4yH LIAXCra TPEHUHT EpaaMu OUIaH
TabCHP YTKA3HIITa, YHAA HKKHHYH KHEDaHH IMaKIIAHTHPUILTa;

3) OpraHM3MHUHT Xap KaHAal CTUXUAIAPra YMAaMIUIHHYE OPTTHPHINTa;

4) KOMIWLIMKKA HHTHIIMII XHUC-TyHFyTapHH TaKOMHJUTAIITHPUILTA;

5) maxc MMKOHMATIAPHH pYé6ra YMKHINra KyMakmalwiura Y3WHH ¥3u Kaurd
KAIMII, ¥3ura y3m OyHpyk Oepuin, ¥3uHM ¥3M TakOMWJLTAINTHPHIN, Y3HHH Y34
Oaxonam, Y3uMHH ¥3U HA30paT KWIMII, Y3UHH ¥3u GOIIKAPHIL, ¥3UTa ¥3M TacKHH
Oepui, Y3uHU Y34 KYIra OMUII Ba X0Ka30.

Nucon xaétuHu Ba GaoJHATHHY Y3rapTHPYBUYH acOCHH OMHILTAp MaBxyn 6auo,
yllap MyalsH Japaxxana IaxCHUHT TabCUPUra GeprITyBYaHAUpPIap.

YMyMH# ICUXOJOTHSHHHT aCOCHH NPHHUMIUIAPH, JETEPMHUHH3M, OHT Ba (QaoIHIT
OUpIUry, ICUXMUKAHAHT HAONUATHAA PUBOXKIaHUIIM 6Y1ub xucobmaHaau.

1. [JderepmunusM (nat.determinata) OenrmmaliMaH MabHOCHHM Gunaupamu)
NPYHUMIOHN TabHaT Ba XAMHAT XOAMCAjlapy, IOy >KyMIajaH, NCUXHK XOJHCAJapHUHT
oObexTuB caGabmap Omnan OenrunaHuim xakumard tabauMormup. Iy Goucaan
ICHXHKa, OHTHUHT 00BEKTHB OOpIIHK Ba HEPB CUCTeMAcH OuIaH GeNTHIaHUIIM HIMHHA
NCHXONOTHAHHHT 6yIOK IoTyrn xucobnaHagu. IlyHMHr y4yH JAeTepMHHHU3M
TNICHXUKAHUHT TYpMyIU Tap3u OuiaH GeNrMIaHHIIMHH Ba TYPMYII Tap3H Y3rapuiuura
MYTaHOCHO paBulINa y XaM YsrapumuHd aHrnatagu. llyma agoxupa TabKHIUTALT
WOM3KU, XaHBOHNAp TICHMXMKACHHUHT PHUBOMUIAHHIUMHU OHOJOTHMK KOHYH Tap3Hard
Tabumii TaHmam Me3oHu OunaH Yadananu. XaliBoHnapaaH ¢dapkiu YI1apox HHCOHZA
OHT INAK/UIAHUIUMHUHT Naigo O6ynuiud MyaiisH GOCKMWIAp OpKadd PHBOXJIAHUILH
MOAIH# MnuTab YMKAPHIMII BOCHTAJAPHHH SAPAaTHII XaMAa TaKOMHLIAIITHPHIL,
MaxCynoTIapHu KaiiTa MIIAIl KOHyHIapu Ownan Oenrwnanagu. VIHCOH OHTHHUHT
WKTUMOUWH TAapUXuil TAPaKKMET XyCYCHSITUTa 5ra SKAHIWIMHY aHTNAUIHM (TyIIyHWMI)
IIAXC OHTMHUHT MKTUMOMH GOpiHMKKa (Makpo, MHKpPO, MHU3€ MyXUTHra) OOFIMKIUIH
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XaKMAard XaM TaOWaTmIyHOCHMK, XaM HHCOHIIYHOCIHMK yMyMHH IpHHIMITa
acocnaHraH 6yIoK Xynoca KHIIWIMK XXaMHATHHHUHT OJIaMIyMYyJI TAHTaHACHAHUD.

2. OHr 6unaH Qaonuar OWpaury NpUHOMNMHY nOcuxomorus danuga kabyn
KWIMHUIUY IIyHAall MabHOHM aHITIaTajy: a)oHr OwnaH daonusat Gup-Oupura Kapama-
Kapli¥ BOKENHK 5Mac; 6) oHr OwmnaH daomuar adHaH Gupop-Oupura yxmamu XaMm
sMac; B) OHr OunaH (aonMATHUHr OMpIMIM  YJAapHHHT XyKM  CypHIOH
MeXaHM3MHUIUD;(kypcuB J.f.). Qaomuar Y¥3MHUHT Ty3wiMmy Oyiinya MYKM BA TaIIKM
Tapkubiapura ara 6yica —ma, BOKENUK Tamky Hdogack Gunan axpanubd typamu. OHr
6ynca haomMATHUHT MMKH PeXKACHHHM, YHHHT JacTypHi xKa0XacHHH akc STTHpaiy. Pean
BaKTJAapHHHT ¥3rapyByaH(pHBOMIAHUINMHH A4HITIATYBYM) MOJENH OHria o3ara
Kemagu, ogaM arpod MyxuT 6mnaH MyHocaGaTra KMpHIIraHga YHAaH MYIDKall 0s1a]y,
HaTWXKala HYKCOHJapra iy kyitmaiian, @aonusar oHr épgaMuaa aManra oliagy Ba ys3
HaBOaTMZa OHI Ma3Kyp »apa€Hia TaKOMHUIaagd (MyaMMO Ba YHHHI €4HMH
BapHaLMA/IAp, UHBApUAHTIAD TYPTKH BazudacuHy yitHalnu).

Wnmuit TagKUKOT HyKTaW HasapuiaH OHT OGWiaH (Gaonuar GUPIWIH [IPHHITHIIH,
OUpHHYMIAH, XyIK-aTBOP, GaONHATHH MaKcaara MyBodMK amanra oIHpHIIra kadoaat
Oepaau; NKKMHYKMOAH, XapakaT, CabH-XapakaTIapHi MyBaddakuaTaapra SpUIHITHHHT
Ta@bMHHIOBYM HYKH IICHXOJOTMK MEXaHHW3MHM aHMKJIAIra MMKOH Gepaiy; ynapHHHT
OUPIINTH TICUXMKAHUHT O0BEKTHUB KOHYHUATIAPHHH OYHIITra MyXHM UMKOHHSATH, ITyXTa
INapT-LIapoUT ApaTajH.

Arapna ncuxuka GaonuaT camapacu Ba MaxCylH CHgaTHAa TAIKUH KWIHHCA, Y
TaKAUpA2 I[CHUXMKA Ba OHTHUHT (DAaONMATAA PHBOXUIAHMII IPHHUMIH TYFPH
TymyHuwirad —GYmagu.Maskyp npuHmun pyc ncuxonornapu  JL.C.Burotckwuii,
I.I1.Bnouckuii, C.JI.PyGuniureiin, A.H.JleontseB, b.M.Temnos, B.I'.AHanneB Ba
60IIKanapHUHT WIMHH TaIKUKOTIapHaa ¥3 HPORaCHHH TOITaH.

3.JICHXUKaHUHT TapaKKUETHHH JAUANEKTHKA HyKTal Ha3apUIaH TYIIYHHIN TICHXUK
TAPAKKUET UHCOHHMHI MEXHAT (aomuaTHra, TabIuMra, yHuUH ¢aonuaTHTa GOFIUK
SKaHJIMTUHM aHUKjIaugan ganonar Oepaau. JDxTuMowuil TaxpubGaHu y3rapTupuin
Kapa€HWHUHT 103 O€pHIM IIAXC YYyH IICHMXMK TapaKKMETHHHI IUAKIH cudartuza
XM3MaT KWI4AH Ba JacTypuil OMMMIapHY Srajialira MycTaxkaM 3aMHH X03upriaigy.
Xap kaiicu (paonuAT TYpH HHCOH ICHXMKACHMHM pPHBOXJIAHTHUPHII MaHOan Ba
MeXaHU3MHU poinuHM Oaxcapamd. [IcuxomoriapHUHr ymby NpHHUMNTA TaaLTyKid
¢ukpnapugan HamyHanap xemrrupamus: 1) JI.C.BHroTckmi; TabiuM ICHXMKaHHHT
PHBOXCUIAHHIIMHK WYHAITUpaM, My Guinad Oupra Oy kapaéHaa OHIIM (aONHATHHHT
SIHTH, MyTIaKo Golukada maxunapu aparunagd; 2)ILILBnoHckuil: TadakKyp KHHHK
MakTab émMpa Vimunap GunaH, YemupuHauk €mmuaa Ykum OumaH GOFIMK Tap3ga
puBoxnanazgy, 3) C.JI.PyOunirelin; onr dpaonuaraa naiino 61mb, ana my aonusraa
makmnanany; 4)B.M.TemroB: ko6unuar Qakar pHBOXIAHHINAA MaBXyHd O¥mamu;
NEKMH PUBOXIGHMIIM (GaonuaT KapaéHuAaH OollIkada MyxHTAa 103 OepMaraHnex,
KOGHIIMAT TErHILUIM SKKOJ GaoausTaaH aXXpaiMaral Xonja nago 6yna onmanay.

MabiyMKH, OCHXHKA IOKCaK Aapaxkafa TALUKWI TONraH MaTePHAHHHI XyCYCHATH
Ba MHAHUHT Maxcyaumup. [Icuxika GOPIMKHHHT CE3I'H OpraHIapyd OpPKald MHCOHHHHT
MuAcura GeBOcHTa TanCHp STHIIM acocHIa BYXXKyAra kenub, 6uwnum >kapaéHnapupa,
IIAXCHHHT XYCYCHATH Ba XoOlJaTIapuaa, [JHKKaTH, XHC TyHFyJapH, Xapakrep
XHCNIaTIapuAa, KM3UKUIIM XaMAaa dXTUExIapuaa §3 HponacHHy Tonaim.
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IIcHXUKaHUHT HETW3HAa MUAHUMHT pediekrop daonusaTu ETamu. TAMKH IYHEXAH
KUpMO KenaguraH Ky3raTyBuwiapra MYkM KM TaIIK¥d GHONOTHK OpraHmap xasod
peakumsacuHN Omwimupagd. bomr mus kaTTa sApuM mapiapuja ByXyAra KelaauraH
MyBAKKAT HepB OOFIaHMILIAPH [CHXHMK XOAMCATADHUHT (H3MOJIOTHK acociapH
XMcoOaHaay Ba yJap Tallk¥ TARCHPHUHT HATIDKACHIA XOCHII OYmamu.

Icuxobu3uoa0ruK KOHYHUATIApra ONHOAH MUSHUHT (PYHKIHACH MyBaKKaT HEPB
OOFNIaHMILIApHHUHT OHpNalMII MeXaHW3IMM XaMmaa aHamusaropiap daomusru
MEXaHU3MIIAPH TABCHPHAA XOCHN G¥namu.

IlcuxukaHM TagKUK STHII WHCOHHMHI OYTYH OHINIM (DaOJHATHHH-YHMHT XaM
Haszapu#, Xxam aManuii xa€r daomusTHHN Yprauumaup «OAaMHUHT OHTJIMIMIH YHUHT
TYpAM-TyMaH (aoNuATHIA, XaTTH-Xapakarnapuaa HaMoéH Oynagu. MHcon maxcu xap
XWI MIaKn Ba Ma3MyHra sra Oynrad mazapmii xampa amanuii ¢aonustinapia Tapku®
tonagu. Bynma myxur, upcuit Genrunap, MXKTHMOMH TasCHp acocuit OMHMIUiap
XHcoOmanagy.

HHcoH 31 smab TypraH faBpHH, MOAIMH TYPMYIIHH aKC 3TTHPATH, HKTUMOMUH -
cHECHIT MyXHUT TAbCHUPH OCTHAA OHIIMMIIAPHM ¥37amTHpa GOpajH, MKTHMOHHIAMany.
WxTtumonii MyxuTZa YHWHI XHUC-TYHFyJapH, XapakTepH, KOOWIMSATH, HUKTHIODH,
TadaKkKypH, OSXTHEKIAPH, BTHKOAH, YHH (DAOIIMKKA AabBaT KWIYBYM Xapakar
MOTHBJIapH, HCTAKJIApH, THIAKJIapH, XOXHUILIApH acTa-CeKHH y3rapub Gopamu.

HncorauHr Ommum ¢aonusaTH PHBOXKJIAHMOIM YHra ¥3uHHM Kypmab Typrad
GopiIuKHY AHaOa IyKYPPOK, TYIapoK, aHHKPOK aKC STTHPHLI MMKOHHUATHHH ApaTany Ba
y OOpIHMKHMHI aci MOXMATHHH, TYPJIH HYCHHEArd ¥3apo GofflaHMILIApH, Mypakka®
MyHOcabaTiiapd Ba aloKanapHH to06opa aHHKpoK épuraau. Illy GuiaaH Gupra Maskyp
XKapa€Hiap/a IUAKIIaHHO KemaéTraH WHCOHHMHT OOpNMKKA, BOKENHKKA, HXKACMIApra,
KHAIIMIIapTa Ba y3ura MyHocabaTH ByXXyAra Kelaa.

WHCOH OHIMHHHI PHBOKIAHMIIM YHHMHI TAaIIKd ONaMHHM (aosn akc STTHpuuiga
HaMOEH O¥many. MHCOHHMHT MOIIHH TypMyIIM, Y XaéT KeuMpaéTraH TY3yMHHHI
MOJUIMH acocHra 3Mac, GaJku yHM Kypiuab olraH OZaMJIapHHHI TYpMYII TapsjapH,
ymMyMuuconuii  kuédanapu, ayuékapally, Macliard, WKTHMOHHM  BOKEIMKKA
MyHOCA6aTiapy, MHTHIMIINADH, IKOX MaXCy/lapH Ba XATTH-XapaKaTNapHHHMHT
MaXMyacHIIHp.

WncoHHHHI OGOpIHKHH akc OTTHpHH Qaon xapaéumup. HHCOHHMHT
PHBONIIAHHITH OOBeKTHB GOpIHMKKa Ba y3ura Gaon TabCHp KYpCaTHIIMAA CORUP
6ynanu. ViMHAM KysaTHum, MexHaTH, YKHMIH, agaGuil acapHH MyToNaa KHIHIIH,
KH3HKHOIMHUHT GapXapopiamryBH Ba OOMIKalap MIAXCHUHI [CHXHK PUBOXIAHHIIMHH
uponanaiiom.

PuposxiaHHII MHCOH INAXCHHHHT TapKUO TONHIIK XKapaGHUAHP. PHUBOMIaHWII
y3apo 6Gornmuk Katop OockMwiapma amanra omagd. Illaxc akiI-3aKOBaTHHMHT
KypcaTkuuy, cudaTH, XyCyCHATH YHHMHr arpoduard omamiap OHIaH KyHAAIHMK
MyHOcabaTiIapy Ba aMalIui (GaonuaTHaa ByXKy/ara Kelamd, ¥3apo TabCHp HaTWKacuiaa
YHAR aKIHHHT IKOAMH MaxXCyRBODIIMIH, TEpaHIMIH, Te3JINId, MYCTAKWUINIH,
TaHKUUIIHTH, 9yKypJIHIH opTa Gopagu.

INcuxonorus GaHHHUHT PHIOrEHETHK, TApUXHUil, OHTOrEHETHK PHBOXUIAHMIINIA
AHTM4a EHJAMINIL TPUHIMIIIAPHY KyHHIaruya Typiapra axpaTHiira HMKOH Gepau:

1) JETEPMHUHH3M;



2) oHr Ba aonusar Oupnury;

3) TapakKueT,

4) TAPUXUIITHK;

5) NPEeAMETIWIHK;

6) MOHH3M;

7 HYTK Ba Tadakkyp Oupnury;

8) daomnuk;

9) HHTEPHOPH3ALMA Ba SKCTEPHOPUIAITHA;

10) $aoaUaT MYKY Ba TAINKY TY3WIHIIH OUPIIUTH;

11) TICHXHKAHH CUCTEMANN aHANIN3;

12) aKC 3TTHPHLIHA GaoiusaT Ty3HWIMACHIATH HHBUKOC KWIHHYBYH 0OBEKTra
GOFIMKIIHIH Ba X0Ka30.

3.AHCOH NCUXHKACHHHHT HIMHA-TAAKHKOT METOAJIAPH
1. TIcHMXONOTHSAHMHI aHBAHABMIL, SMIHPHK METOANApH TO XO3HPIH KyHraua
MyBadaKuATIH KYILTaHHIMOKIA.

Kysarum meronu. Ilcuxonorus ¢anuna 6y MeToAHMHr oObeKTHB (TalIKM) Ba
cybpekTuB  (Y3MHM-Y3M) Ky3aTHiml TypJapd MaBXyn. HWHCOH nNCHXHKacHAarud
y3rapunuiapHy Ky3aTHHI YIyH Ky#pgaruiap aManra ouHpuiany:

1) Ky3aTUIIHMHT MaKcajH, Basubacu GenruiaHaiy;

2) xysaTwiaaurad oObeKT TaHJIaHAAY;

3} cuHaryBYHHHHT EIH, KHAHCH, Kacbu aHHUKIaHAH;

4) TagKMKOT YTKA3UII BaKTH PeKaIAlITHPHIALH;

5) KysaTHII KaH4Ya J]JaBOM STHIIM KAaTbHANAIITHPHUIAY;

6) KysaTHU MHCOHHMHT Kaifcy daonusruna (YiuH, YKUIM, MEXHAT Ba CIIOPTHAA)
aMaJira OIIAPHIMIIN TaBCHA KWIHHAIN,

7) Ky3aTAMHHHT IUaKIH  (IKKka, TypyX, amoa OWiIaH YTKa3WIHUIK)
TallMHIIAHAAM;

8) KysarwiraHmapHH Kalin kutu6 Oepuimn BocHTanapu (KyHIQTHK, cyx0aT
Jabrapn, KysaTvil Bapakacu, wmarHuTad)oH, BHAeOMarHMTadOH, BH/EOANIApar,
toroannapar Ba GolIKaTap) TAXT KHIMHAJH.

Kysatuin opkanmy ofamMIapHUHT AMKKATH, XMC-TYHFyIapH, HEpB CHCTEMaCHHHHT
Tamikk uodANapH, TEMIEPAMEHT XyCYCHMATIApH, HMMO-HIIOPANapH, Ce3rHPIIHIH,
XapakaTJAHINTH, HIIYaHIMIH, XYJIK-aTBOPH, HYTK (aoluiTH Ba XO0Ka30JapH
Ypranunaau. AMMO yTa MypakkaG M4KH NICHXOJOTHK KEYHHMANap, IOKCaK XMCCHETTIAP,
tathakkyp, MaHTHKHM XOTHpa Ba aKI-3aKOBATHH TAJKHK 3THIUTA Oy METOXHHHT
HMKOHM eTHIIMaiau. Macanan, rygax OofaHH Ky3aTHIIAAa VHHMHT XapakaTiaapH,
ViluH9oKIapra MyHocabaTH, XUC-TyHFYCH, TAJINMHHHIIN, MaiIH, XOXMIIHN aHHKIaHAIH.
VKyBUMHHHT [apCHard XOMATHHM Ky3aTHIIIA 5C3 AUKKATHHHHT XyCYCHSTH, TAlIKH
K¥3raTyB4u OH/IAH TabCHPIAHHLIY, TEMIIEPAMEHTH, XaTTH-XapaKaTHMHMHT CypBaTH,
9MOLHOHAA KEeYMHMACHHMHT Y3rapuilld TYFPHCHAA MabIyMoTJap TYIIIamra
HMKOHWATH TYFHIAZH. YCIMPHH SULTAPHMHT CNOPT (DAONMATMHH Ky3aTHUI OPKANH
YAAPHHHT MPONACH, KIIYAHIINIH, XUC-TYHFYCHHHHT Y3rapHil XyCyCHATIapH, Fanabara
HHTHIMINH, Y3HHHHT XapaKaTHHH Hopa KHIa OIMIIHN F03aCHAaH MaTepHaiap eFuil



MyMKUH., MnrauHuHr nacrrox, éHuaard GaoluATHHH Ky3aTHIN HATH)KacHAa YHHHT ¥3
JMKKATHHN TaKCHMIJIAIIN, KHHHH JaMiapia Y3WHH TYTHIIH, UMO-HIIOPAIApH, TAIUKH
KY3FaTyBYHAAH TALCHPJIAHMII JapakacH XaKuAa KeHr MabiyMoTiIap HHFWIAAH.
KekcamapHHHI MYJIOKOT JKapaéHMHH Ky3aTHII YIApHUHT XapakTepH, HYTK (aoluiTH,
XUC-TYHFYCH, 9KCTPaBEpTUBIHIH EKH WHTPABEPTUBJIMIH, KH3UKYBYaHIHIH Ba
PYXHSTHHHHT OOIIKa XyCYCHUSTIAPHHH aHHKTANI JeMaKIup.

Tamku ky3atumna 6ab3aH Tapakkyp OViiHua XaM MabIyMOTJAp ONHIN HII
YCTHAArd KaH(UATHHH, (QUKPHMHT MyaiisH OOBEKTra HYHAITHPHITAHHHM, TALIKH
Ky3faTyBdHnap TasCHpUra OepHIMACIMKHM, 4YeXpajgard TaliBUIl Ba HCTHPOOHH,
K¥y30ard raipu TaOUMINMKHY, IIYHHHITEK, CHHYKOBIHK, TEPAHIHK, TEPMYJIHII Kabu
pyxuil XomatiaapHH Ky3aTHO Ta(akkypHHHI KeIHIUMAATH Y3TapHILUIapHH aHHKIAII
MyMKuH. bBymapmaH Tamkapu, KYNHHHT THTpaimy, acaOuimamuni, HYTKHUHT
Oy3WIHOH, XUCCHETHMHr OEKapopialllyBU XaM HHCOH DPYXHATHIArH Y3rapuUnuiap
6¥yitaa MaBITyMOT Gepanu.

Ilcuxonmorus ¢anuga Y3UHH ¥3M Ky3aTHIAaH (MHTPOCHEKLHAMAH) XaMm
donnanapmmany. Kynuada taxpubamrd ncHXonor €Kkd Mallakald MOXHD YKUTYBYH,
CAMOXUSTIM paxfap Y3WHH ¥3M Ky3aTHII OpKIM WIMME Xynoca guKapa OWIagH.
Macanan, ¥3 TadakkypHHH Ky3arH® ¥3Mmard OMOLMOHAN y3rapHil Xakuza,
HIYHHHIJICK - TAQAKKypHHHT HWYKH MCEXaHU3MIApH BYXYAra KENIHIIH Ba KEYHIIH
TYFpHCHIA MaBJIyMoT onaau. Hatmwkana TadbakkypHHHT cudaTti, MasMyHH, MOXHSATH
Ba Ka¥l Tap3fa, KaHoaH Te3THKaa, Kal WaKifa pyit OepHIIHHY Ky3aTany.

Yer o1 MNCHXONOTHACHAA ¥3WHH Y3 Ky3aTHIIHUHT WHCOH PYyXUATHHH
ypranumpary pojuHM H(pOmANOBYM WIMMI-aMandii  MaTepHaIap TYIUIAHTaH.
HHTpOocnexuus HyHaIMIIMHUHT HHPHK HaMOSHAANAapH Y3IapHHH ¥3apu KysaTraHsap
Ba TYIUIaTaH MaTepHAUTapHUHH TaXJIWI KHIMO yMyMHH TICHXOJOTHK KOHYHHSATIApHH
ApaTHINTa XapaKaT Kuiramaap. JIekuH HHCOH Typiau BasuATIapAa Y3UHH OHp XHI
OomKapa onMaiiny Ba OIYHHHT y4yH 0y METONHMHI HIMHH aXaMHATH YHYATHK KaTTa
ImMac.

Wlynga#i xunmb, Ky3aTHIl METOAMHHMHI Kyjiad Ba caMapajid >KHXaTiapu OwiaH
Oupra 3aud ToMomnapy xaM MaBxyR. lly cababnau MHCOHHHHT Mypakkab IICHXHKacH
6omika MeToiapaan (oilaananud TanKUK KHIHHAIH,

Cyx6at metoan. By Meron GMiaH MHCOH NCHXHKACHHM YpraHUIAa CyXGaTHHHT
Makcagu Ba BasudacdH OeirunaHand, yHMHT OOBEKTH Ba CyOBEKTH TaHIaHAIM,
MaB3yCH, ¥TKa3WIaJWTaH BaKTH aHHKJIAHAIH, AKKa IIaxciap, TYpyX Ba »amoa OHIIaH
§TKa3WII peXxanamITHPHIALH, YpraumiaéTran Hapca Ounad y3Buil GOFIHK caBoI-KaBoO
Taprubu Tait€pnanann. Cyx6aTHHHT GO MaKCany MyaisH OHp BasHAT EKH MyaMMOHH
Xajl KWIMil jKapa€Hua WHCOH ICHXMKACHAarn ysrapunulapHu ypranwmaup. Cyxoar
OpPKIH OJaMIapHHHT Tadakkypw, akn-3aKoBaTH, XYJIK-aTBOPH, KH3HKHIIH,
THApaKIrY, OMNMM CaBHiCH, OSBTHKOAWM, NyHE KapamiM, HpoOJacH TYFpHCHOA
MabIyMOTJIAp OJMHAAN.

Cyx6aT METORMHMHT WKOOMH »wuXaTnapu OGwnan Oupra afipuM 3aud Tomomnapu
XaM MaBXyJ. KaHTapHK cysmap, «ranus» ubopanap, HyTKHUHT TE3THUTH, (GUKPHHHT
MaBXyMIIWTH, 3CpHKapiurd Mysaddakusrcuzmmkka caba® Oynamu. Iynunrnex,
CaBOJI-KABOOHMHT OHp HIAKIRA DMACIHIH CHHAJNYBYHIA Y3Mra XoC HIUIam yciryOw,
OINKOPANMK €THIIIMACIWIH, HAMAHUMI, YsSiMID aTpodu4a MabIyMOTIAp ONHINHU
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KHAMHIAITHpaad Ba 1y caGabnu Gomika Mero[yiapra MypoXaaT KWIMINra TYFpH
Kenanu.

@DaonuaT MaxcyJUVIApMHH Taxama Kuaum Merogd. HMHcoH XxoTHpacy,
taakkypH, KOOWIMATH Ba Xa€IMHHHT XYCyCHATIAapHHM aHUKIAml Makcamunaa Oy
MeTo YMyMHH NCHXONOTHANA KeHr Ky/uiaHunanu. Bonanap uusran pacmiap, sicaral
YHHHUOKIAp, MOAe/UIap, €3raH LIEHPIAPHH TaXTWI KWIMII OPKANH  YJIAPHUHT
MAHTHKHIf XOTHpacH, TadakKypH, TeXHUK, Oaguuii Ba agabuil KOOHIHATH, KOIHIA
xaémH 103acHAaH MaTtepHaiap Tymmam MyMkudH. O6pexT OmiaH cyGbekT ypracuza
MYJIOKOT ¥pHATHII yJyH INAXCHUHI TICHXMKACH TYFPUCHIA CUPTIAH MyailfH XyKM Ba
xynoca uukapunagu. Mokoaui (aonusT MaxcyiUlapura KyHJATHK, CXeMa, HXTHpO,
auarpamMa, kamduér, Kypwima, ac000, TexHMK Mojenb, MOClIama, MM
KAIITa4YMITUK, XYHapMaHIYUINK, 3aprapiuk Oyomiapn, pedepar, Kypc Ba MajlakaBHi
OMTHPYR MILIapH, MaTHCTPIMK XUCCEPTALMACH, WIMHI Mabpy3a, KOHCHEKT, TaKpH3,
T€3WC, Makojda, KypcaTrMand Kypoiuiap, JNoHHXa, KOHHENIUA, CaHbaTKOp, apTHCT Ba
6axmu wxoxnéTn KaGunap kupanu. Bymap Typnm €migard, »KMHCHAru Ba kacOnaru
oXaMJIap TOMOHHIAH sApaTHIraH OYIHINM BAa LIyHTa Kypa IIAKIW, Ma3MyHH, cudarty,
OPMTMHAJUTHTH, XKMH, KYPUHUIIH, XycycusiTi Ounan Oup-OupuaaH keckuH TadoBYT
KHJINIIY MyMKHH.

Wxonuit GaoauaT MaxCy/NmapuHH TaxJIWI KWIMII OpKajuH Oonanap, YKyB4Miap,
Tanabanap, KOHCTPYKTOpIap, ONKMMIIap, XyHapMaHaap, HINYHIap, JEXKOHIAp IICHXMK
XYCYCHATJIAPH TYFpUCHIA MabIyMOTIAp TYIUNAaml MyMKHH. JICKMH HHCOHAArM MCHXHUK
y3rapuiiap, KaMoN TOMHII Ba Oy/apHAHT KEYMIMHE M(OLaOBUH MaTepHalliap €FUI
yuyH Oy meromuuHr y3u ermaiinu. IIlyHWHT y4yH HHCOH TICHXHMKACHHHM YpPraHMII
Makcaana GolIKa MeToAnapaan xam GoixaNaHyuig MabKyJI.

Tecer merogu. Tect - uHIIM3uYa cy3 O6¥nud, cUHANI, TEKMIHUPHII, AeMAaKIHD.
IMaxcHuHr akaMil YCHUIIMHU, MEHTATHTETUHH, KOOMIMATHHH, UpoaBHii cudaTiapu Ba
6omka MCHXHK XYCYCHATAapHHH TEKIIMPHINAA KY/UTaHWIAJUraH KHCKA Macana,
TONNIMPHK, MHCOJ, XYMOOK, CIOXeTIM pacM €kd maka tect ne6 aramagu. Tect
alfHIKCa OJaMHMHI KaHAal xacOHH srajianl MyMKHHINIHHH, KacOra SpoxIMInra KU
SIPOKCHU3JIMIM, HMCTEHIOATHIAD, WKTHAOPIWIAD Ba aKId 3audIapHHd aHHKIAIIAa
KHUIMIAPHH Capajalia KeHr KylraHuaaay. TecT MeTOJUHMHT KAMMATH TaXpHOaHHHT
WIMHIUIMK JapaXkacura, TEKIIMPYBYMHHHI MaxopaTHUra Ba KM3MKHIUMTA, AUFHIraH
MICHXOJIOTMK MAaBbJIyMOTIApHUHI OOBEKTHUBIMIM Ba YIapHA WIMHH Taxmul Kuia
Gunamra GOFIAKIMP.

1905 #iunnan, seHH QpaHiy3 ncuxonorn A.Bbuxs Ba yHuHr morupaun A.CHMoOH
HHCOHHMHT aKIM{ YCHII Ba MCTEBAON Aapa)caapuHM Yidall MUMKOHHATH GOPIHIH
FOSACHHH OJIFa CYpraHu/aH KeiiuH NCHXONOTHANA TECT METOOH KYnnaHaHa OOITaH M.

YeT 371 nCHXOMOTAApH TECTJIAPHH IIAXCHUHI MCTEBJOJ JapaKaCHHH aHHKJaIl
BocuTacH e Guiuaunap. BUpOK TecT TeKIHUPHIAETTaH XOAMCATapHUHT IICHXOIOTHK
ME30HH XucoOnauMaiau. Mabiuymkyw, OMp MyaMMOHHHI €YHMHHH H3Jam TypiH
TICHXOJIOIMK BocHTanap Owad amanra omupunagy. JKaxon (AKUI, Espona Ba xoka3so)
TECTONOINAPH TAaAKUKOT OOBEKTHApHHM ¥3mamrHpu® TypaauraH Ba KOOMIHAT,
Tadgakkyp, OMIMM KYHMKMa XaM[Aa MalakaJapHM apajail Xolja Yprasuuira
uaTtunagunap. CuHamr sxkapaéHHIa CHHATYBYWIADHHHI OMOLIMOHAN XOJNaTH Ba
canoMatnurura GOFIHK pyXuil KeunHManapHu HHobatra onMaiiaunap. Co6ux UTTHGOK
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ncuxonornapu K.M. I'ypesuy, B.A Kpyreuxuit Ba 6omxkanap kyaraliauraH TecTiap
TyOnaH 6Gomkaua NPHHLMO AacocHIa Ty3WIraH. Yiap TeCTIapHHHI TadakKyp
KypcaTKud¥ (MHAMKATOpH) OYJIMIIM YUyH XapaKaT KWIAWIAp Ba MyaisH IOTyKIapra
spumpwiap. LllyHunraek tadakkyp kapaéHHHHHT cH(AT XyCyCHATHapHHH OuIMai
TypuO, KOOHNMATHHHT MOXMATHHHM €puTHO OYiMaiinu, neraH Koupara amayl KHJITaH
Xoiga TecTiaapaaH ¢oiganaHMoxaanap. X03MprH JaBpAa HOAUP TeCTIap KaTOpHTa
ncuxonornapiad Popmiax, Poszenugeiir, Katremn, Baprerr, Bekenep, Meitnu, AfizeHK,
Awnasrasu, Pasen Ba 6oInKanap WKOAMHHHT HAMYHATAPUHH KAPHTHOI MYMKHH.

Icuxonmorusga TecTnap KyHHIard TypKymiiapra, Typijapra akpaTHiraH XoJaa
KyIIaHHIaAH. DHT KSHT TapKaJraH TecTaap KaTOpHTa:

1) OwmM, KYHHKMAa Ba MajaKalapHU SrajularaHiMK JapakKacHMHH aHHKJIANra
KapaTWITaH JHArHOCTHK METOMIapJaH OupH Makcaara (IOTYKKa) SpHIIYB TeCTIapH
€KM TIeNaroTHK TecTiap ne6 HomiiaHaau; Oy Typ XapakaTr TectTnapu (MexaHH3MIap,
Marepuannap, HHCTpyMEHT Kabunaprman Qoiijamanuira MyipkasuiaHran), &€3Ma
Tectnap (Maxcyc OnaHKamapard caBoIapJaH OWTTa TYFPUCHHM TONMINTa EKH
pacMAaH MYXHMM TOMOHWHHU aKpaTHIUTra HYHANTHpWIraH), OF3aKd TecTyap (caBoiuUiap
TH3HMH YMYMHH TaBJIMM Ba kacO TabIuMuIa TaHEPTrapiIuK JapakaCHHH aHUKIAHIH)

2) VIHCOHHMHT aKi HIPOKH, aK/ 3aKOBaTH, aKNMHil KOOHIHMATH Ba (uKpant
JapakKaCHHH Yidallifa MYJDKaJUIAaHTaH TeCTNap MHTENEKT TECTNapH Jeiunany; ynap
Bepbanl Ba HoBepban wWaximapAa Ty3wiraH OYnu0, akiuil MUMKOHHAT, YKYBYaHIIHK,
TONKHUPINK, 3eXH, (apocaTiuiNK, aKiuil TapakkKuér JapakaCHHHM AHUKNAM YIyH
XM3MaT  KwlagW;  TeCT  TONIIMPHMKIApM  HYpUKHOMAacHAa  aHaJOTHATa,
YMYMJIAIITHPUINTA, TYIIYHYagapra, Tabcudyialnra MaHTHKH MyHOCa0aTHM aHHKJIall
Tanab STHNAau.

3) Mxomuér ( KpeaTHBIMK) TeCT/JapH INAXCHUHT IKOAHH KOOUNMATIAPHHH
ypranum Ba Gaxosamra MYIDKaUIaHTaH Oyaagy; ynap HXXOAKOP INAXCHHHT Xa&éTHH
TAXPUOACHHN TAXJIHIT KHIIHIITA BAa KOAKOP HIAXCHUHT MHIUBHIYyal XYCYCHATIAPHHU
(wxogmit Tadakkyp Ba YHMHT MAaxXCyJNIODIHIH: STHIYyBYAHIMIH, TE3KOPJIUTH
TONKUPJIMIH, OPHMIMHAUIMIM, TAHJIOBYAHJIIMIH, KOHCTPYKTHBIHTH Ba  XOKa30)
Yprauuuira HyHaTTHPUIATA.

4) MesoHra MyDKALIAHTaH  (KPUTEpHAT  OPHUEHTHDIAHTAH)  TecTaap
TeKINMPYIYBYH/IaH STa/LIAraH Ba KacOuil TOMUHPHKIApHH OaXKapuill yUYH eTapid EKu
€Tapyid 3MaciIHIHHM aHMKIAMTa My/DKaUlaHTaHaup. MesoH (xputepus) cudaruaa
MyaitsH OHIMMIap TH3UMH MaBXyX €KM MaBXyl SMACIIUIH XM3MaT Kuiagu. ¥ (Me30H
YJKyB skapaHHM TAIIKWJI STHIIAA TECKapHd ATOKAHHHT HMHCTPYMEHTH TapHKAacHAR
raBrajianafgyd. ME3OHHHHI SPaTHIMOIM YHHHT MaHTHKUH-TICHXONOTHK TY3H/IMIIAHM
Tax v KAIHII acocuna Kypwnanu. ByHna meroauka OunaH Me30HHMHT IICHXOJIOTHMK
MyTaHOCHOIIHTH, PEJIEBAHTIIMIH OJIANHAAH XUCOOTa OJIMHHUILM JI03UM.

5) Hlaxcra oua ¢€kM IMAXCOMINMK TECTAapH: LIAXCHUHT YCTAaHOBKACH,
KaipuATIapra MyHOCabaTH, >MOLHMOHAT XONATIapH, MOTHBALMACH, IUAXCIApapo
MyHocabataarn cudarinapu, XyNK-aTBODHMHHHT THIIMK [IAK/UIADH Ba XOKa30JapHH
Ypranumira, yirqamra, aHukara €paaM Gepaau. Yiap MIAXCHU YpraHUIl KaladapH,
cypoBHOMasnapy Ba OHIMM >xapaHnapuHH yirdani, 6axosani, Y3HHM-Y3H Gaxonalra
HynanTvpunrad OYnagu. HlynwHraex, cyObEKTHMBIHMKHM aKC ITTHPYBYH TEKCTaAp
TH3MMMHH XaM Kampab onamu.
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6) IIpoextuB Tecmmap (mar. Ilpowectuo-onauunald, Harapunad BaMOEH >THIN
MaBbHOCHHH OWLTHPaAH). HpPOEKUHUS HATIKAJAPHHU IICHXONOTMK TANKHH KHIIHIITa
aCOCJIaHraH MAXCHH AXJIMT YpraHUINTa KapaTWiraH Merojiap MakKMYaCH IPOEKTHB
TecTiap aeiunanu. [ICHXOJOTMK XMMOSJIAHHIIAH TAIIKapH, (aBKylOard BazuiTaa
HHAMBUIYAIUIATHHH ¥3WTa X0C HaMOHUNI 3THNI KaGuiapaa Myxkaccamnaniany. bynnai
TECTNap TYPKYMM AacCOUMATHB (TYrajaHMaraH rannap €k# XHKOS), JKCIPECCHRB
(nmcuxoppama, yitmHnap, vIICWIapMaHIUIMK YHHHNApH, COLTPEHHHT, SPKHH MaB3y/a
pacM uYM3Hm) Typiapura axpatwiagd. IllaxcHMHT HYkM HyHECH MOXMATHHH
CyOBEKTHHHT I1aXcaH Y34 TYIapOK HaMOHHIN 3THIIra XU3MAaT KHIaH.

lyunait Kuaub, TecTiiap KaTopura I0TyKKa ( MaKcaara) SpHIliHIl TecTiIapu (yiap
mapcnuiapaa Oepwiran OWiIMM, Manaka AapakanapuHd Oaxonamra KapaTHITaH),
MHTEIUIEKT TeCTNapd (aKauil TapakKMET JapaxacHHH yN4anma MYJDKaJUIaHraH),
MAxXCIWIMK TecTiapd (MHCOH MPOAACH, SMOLMACH, KH3HKWIIH, MOTHBAIACH Ba
XynkuHH Oaxonaimira HYHaJITMPHATaH NHATHOCTHK MeToaapiaH mboparamp), maxc
wioituxacu» (IPOEKTHB) TecTiaapu(caBoiiapra OuTra aHHK >XaBoO Oepum Tanab
KWIHHAOY, XaBOOJAPHH TaX/IHJI KHIHO INaXC XyCyCHATIAPHHHHT «IOHHXacH» HILIab
YHKHIAIH), KOGUIHAT TecTIapH, XOTHpPa TeCTIapH KHPanH.

OHIH TecTra aHpHM MHCOJLIAp KEATHPaMH3.

OpTHKYa CY3HH YUKAPUO TAllLTAHT;

A) Enuceit, [Tuenp, Cupaapé, Amyp (xaro6: [uenp - y Epponana xoiiamiran);

B) IlerposaBoack, Mxesck, CuxkruBkap, AbakaH (kapo6: AGakan - y Ocuéna
XKoWTamran).

Taxpuba (IKcHepuMeHT) MeTogd. By Meroxa Typnam €mgary Ba kacbnaru
ofamnap (uakaitok, 60ma, YCOHpHH, GaJoFaTra eTraH Ba Kapuiiap)HMHT MCHXHKaCHHHU
9yKyppOK, AaHHKpOK TagKHK KHIMII METOANAapH MYMAa 3HI MyXHMHM XucobiaHamm.
DKCIIEPUMEHT METOMH EpAaMHIa CYHBUH TYIIYHYAIapDHUHT MAKUIAHHIOH HYTKHHHT
yonniv, pasKyIoaaa X0NaTAaH YHKHMOI, MyaMMOJH Ba3HATHH XaJl KIIIHII XKapaSHIapH,
IaXCHMHT XHC-TYHFYJapH, XapakTepH Ba THIONOTHK XYCYCHATHAPH YPraHuWIajH.
WHCOH NCUMXMKACHHHHT HO3MK WMYKH OOFNaHMnUIApH, MyHocabaTiapu, Mypakka®
MeXaHW3MIapy TeKMMpUIaaH.. BYBHHT yIyH SKCIIepIMEHT MaTepHATHHK TEKITHPYBYH
CHHYKOBJIHMK OHJIaH TAaHJaIiM, OGBEKT Tap3Aa Xap XU X0aT Ba Ba3WATIAPHH APATHIIH,
OyHAa CHHATYBUMHHHT €OIH, AKI-UAPOKM, XapakTep XyCYCHATH, XHC-TYHFYCH,
KH3MKHIIHM Ba CABMACHTa, TypMyIH TaxkpubacHra, KYHHKMa Ba Majakajnapura yTHOOp
GepuIIHd JIO3UM.

JKcnepuMeHT MeToaM Y3 HapOatHna Tabuuii Ba 1aGopaTopHsl METOMIAPHTra
axpatwiagu. Tabumil MeTos INCHXONOTHK-TICNArorMK MacajajapHH Xal KHIHIIAA
kynnanagu. By Metommuur wimmit acocnapuau 1910 Hunpa pyc ncuxomoru A.0.
Jlasypckuil Tabpudnaran. Tabumit meronnman ¢olnananumpaa Houad YHKApHII
XKaMOoaJlapy ab30JIapUHMHI, WIMHH Myaccacanap XONMMIapHHMHT, YKUTyBYHIap,
KeKcaliraH KHIOWJIAPHHHT [CHXOJOTHK Y3rapuimiapd, ¥3apo MyHocabariapw,
HINYAHINK KOOHIMATIAPH, MYTaXaCCHCIHKKA APOKTHINIH MyaMMOJIaPUHH Xall KHJIHII
gazapaa Tyrunagd. Tabuuii  IapouTnapaa HMHCOH IICHXMKAcHHM — YpraHminza
cugaryBumiap (6orda Gonmanapu, MakTa® YKyBUMJIApH, HITYHIAp, JEXKOHNAp,
suémunap, 6usHecMeHnap, hepMepnap, WIMHA XOANMIIap Ba XOKA30Jap)HUHT Y3lapu
6exabap Oynumu, TanauM >KapadHuna OcpHiIa€rraH OHIHMIAp TaAKUKOT MaKcaad



MyBOQUKIANITHPWIMIIY, KaTTa Emigard oOJamiapra TapOWsABHH TabCcHp YTKa3HII
(vHTepakuMA) KyHOAIAK MEXHAT Tap3H AOHpacHIa aMaira OIIHPWIMINM, 3aBOJ Ba
¢dabpukaga sca MORAMH MaxCyJloT HOUIA0 YHMKApHIIl caMapaJOpJIMIHHH OLIMPHUINra
KapaTWIHIIH JO3HUM.

JlaGopaTopHsa (KIHHHKA) MeTOIU KYIMUHY2 MHAUBUIYAI (TOX0 TYPYX Ba XKamMoa)
MaKIH/a CHHATYBUHIIApAaH AMHPMaii, Maxcyc ICHXOJIOTHK acOobnap, Hyn-itypuknap,
TaBCHATIAp, KypcaTMa Ba miIoBanapaaH dodmanaHu® omub Gopunagu. X034p HHCOH
NCHXHKACHNard Y3rapHIUIapHH aHMKiIadaurad acbobmap, MypakkaG 3IeKTpoH
xucoOmam MairHHanapH ([ucivieiiyiap), KypuiManap, Mociiama Ba XKHUX03J1ap MaBxy/l.
VYnap ogamparu NCHXOJOTHK )Kapa€Hiap, Xolamiap, GyHKUMANAp, By)XXKyAra kenaérran
AHrY cudaTnapHy Kailx KunaMII Ba ynyamga KyyulaHagu. Kynuxua gerexTopnap,
7EKTPOH Ba pajyo yiuarudanap, ceKyHmpamep, pediekcoMerp, xpoHopedieKkcomerp,
TIOKCMETP, aHOMAaTOoCKOI, TaXUCTOCKOII, ayauoMeTp, 3CTE3HOMETP,
3JIeKTPOMHOIPaMMa, 3NEKTPosHIEedaiorpaMma kabuiapaad Qoiizaranunany.

JlabopaTopusa MeToaH €pmaMu OmnaH AMKKATHUHT cudaTinapu, Ce3rd, UIpPOK,
XOTHpa Ba Ta(aKKypHMHI XyCYCHATJIApH, JMOIIMOHAN XaMaa HpOAaBHH Ba akuuit
3YPHKHMII CHHrapH Mypakkad NCHXMK XoJlaTiap TeKmupuiaagy. Kynuuda maboparopus
IMApOMTHAA KHIIMIAp (YUyBuH, IIo¢Ep, onepaTtop, SIEKTPOHYMIAp) Ba KyTHIMaras
Tacoquduit BasHATIAp (XaJIOKAT, IOPTIIAIN, H34aH YHKHIL, IIOBKHH KYTAPHIHIIM )HIHT
MoJe/Iapu  sApaTwiagd. AcOoGmapHuHr KypcaTwnuiud Oyiibua  y3rapHuuiap,
PHMBOXUIAHMII JHHAMHKACH, XHCMOHHH Ba aK/uil TOJNHMKHIN, IMOI[MOHAT-HPONABHIHA,
acabuil 3YpUKuII, XUIAMIIMK, TAHITHMK KaHZAi comup OYaaéTranuHH HU(OTAIOBYH
MabIyMOTIIAp OJIMHAMH.

Taxpuba (3kcneMeHT) aHUKIOBUM, TAapkuO TomTupyBuM (TapOusnoB4M) Ba
TEKIIUPHIN (Ha30paT) KUCMIIapHra GymuHagi. DKCIEPUMEHTHHUHT aHUK/IOBYM KHCMHUIA
NICHXHK XYCYCHAT, >kapaéH €ku xonaT, YiHMH, MEXHaT, YKuim kabu aonmusriapga
TagxuK Kundagd. TagkukoT 0ObexkTHHHHT alfiHaH WOy HaiTaard XOlaTH, MMKOHHATH
aHUKJIAHAMH, JIEKHH TEKIIHPYBYM CHHAIYBYMIa cyObEKTHB TabcHp yTkasmaiiau. IIly
najajiaZia CHHAyBUMra XaTToO, HWymiIoBuM caBo/iap OwmwraH XxaM  OepMacimk
9KCHEPUMEHTHHHT IIPUHIIAIH XUCOGIAHAH.

Tapku6 TonTHpyBYH (IIaK/IAHTHPYBYH) SKcmepuMentaa (Taxpubana)
CHHaTyBuunapaa Oupop (aswiIaTHU INaKIAHTHPHIN, IIYHHHTAEK, yjiapra Makcaara
MyBOQHK MyaiisH Manaka, HYI-HYpHUK Ba YCYNHM YpraTum pexajallTHPUIaIy.
OKCIEPUMEHT AKKa, IYPyX Ba )XKamoa Tap3uia YTKa3HWIMINH MyMKHH. ByHMHT yuyH
TaXpuba MaTepHAIMHUHT XaXM{, KyIaMH, KaH4Ya BakKIra MYIDKAJJIaHTaHJIATH,
HUManap YpraTuiuiiy, CHHATYBYUIAPHH MCUXOJOTHK XHMXATAAH TaHépiam oNgupaH
6enrnnal KyinIMImy mwapT.

TexmMpum €KH Ha30paT JKCIEpUMEHTHA (Taxpubacuaa) Tapkub TONTHPYBYH
(maknmaHTHpYBYM) 60CKHYAA MAKLIAaHTUPHITaH yCYyl, BOCHTA, HYN-HYPUK, KYHHKMA,
Malaka Ba miaxc (asHIATNAPMHUHT [JapaXacHMHH, OapKapOpIUrdHH aHHKIall,
TabCUPYaHINIUTa HINOHY XOCHN KWIMII YYYH MOXMATH Xap XHJI MYCTaKHJI
TomuupuKaap Oepmwnamu. Texkmmpum (Ha3zopaT) TaxpubacH OpKaiM TapkuO
TONTHPYBYH CHHATYBYHIa MYTIAKO €paM OepHIM MyMKHH 3Mac, aKC XONAa TaXKHKOT
YTKa3HUII NPUHIKNY Oy3HIagu.



AHHKJOBYH, TADKAO TONTHPYBYH Ba TeKHIMpYB4YM (HazopaT) Taxpubarapaa
HMFRITAH  MaBIYMOTHAAp, MHKIOpIAap  MAaTeMaTHK-CTATHCTMK  METOAJIap/aH
doitnananras xonna umad (xucobmab) UMKWUIAAM, NIYHHHTACK, MUKEOPHH TaxJIHI
yTkazuura Tan€prapiuk xypmnagy. CTaTHCTHK MeTo[ulap €pAaMHIa WHCOHHHHT
Gunin xapaéunapu (CE3TH, MAPOK, TaCaBBYP, XOTHpA, TapakKyp, Xaén) OunaH yHHHT
HHJIMBHYaJI-THIIONOTHK XYCYCHATNAapH ypTacuzar# y3apo OOFIMKINTH Ba TabCHPH
(xormengkuuacH) OHIMIN >kapaEHIAPHHUHT XHUC-Tyiry OullaH OOMKApWIMIIM, axi-
3aKOBAT OMMJUIAPHHY TaXJIWJ KWIUII amanra omHpunagi. CYATpa MUKAOPDHMHT XaMa
KYJUIaHUIINraH METOAHKACHHUHT WINOHWIWINTH, aHHKIWIMIH JapaXacH aHMKJIaHa[H.
VHrauya xaM MaTeMaTHK CTATHCTHKaHHHI cOIIa Meto/apuaaH ¢oiinanann®d aipum
Xucobnanurap, MacanaH, ypraya apupMETHK KUIMaT, MEKIOPJIApHH TapTHOra COJHIII,
MeaMaHaHy Xucobnan, KBapaT OFMILHY TONHLI Ba GOILKaIap aMalra OIMpPHIIA]H.

Xo3dp HMHXEHep NCHXOJIOrTIap MareMarhkiap OunaH XaMKOpIHKAAa WHCOH
NICHXMKACHHHHT MOZEJMHY ApATHII YCTHa TANKHKOT HILIapHHH oidub GopMoknanap,
ITYHUHT/IEK, MeIMKIIap, ¢uznonornap, xubepHETHKIIAD TICHXMKAHU
NIPOrpaMMATIAIITHPHIIHA HHXOSCHTa eTKa3MoKgaiap, Minuiad uvkapumpard «CyHbHH
HHTenneKTIap», poboriap, DXMnap aHa ury H3IaHUILITapHHHT AacTiabku camapacu
Xucobaanagu.

Buorpadua (Tapkuman x0.1) MeToaH. HCOH NCHXMKAaCHHH TAZKMK 3THII YIyH
YHHHT XaéTH, (aoauaTH, WXOAUETH TYFPHCHIATH OF3aKHA Ba &€3Ma MabIyMOTIap
MyXdM axaMuarra osra. By 0Gopaja KMUIMIAPHHHT TapXHMaW XONHM, KyHJAJIHTH,
XaTnapu, SCRATMKIApH, Y3ranap wxogura Gepran 6axonapu, TanbexjiapH, Takpu3Iapu
amoxuna ypun orammadiau. [y OGunan 6upra ¥srajap TOMOHMIAH TYIIaHTaH
Tap>xAMaH XOJN XakHard MarepHajiap: 3CAAIHKJIAap, Xarjiap, pacmiuap, taBcudiap,
6axomap, MarauTaQoH OBO3NMapH, (OTONABXANAp, XyXOKATIH (UIBMIAD, TaKpU3Iap
YpranunaérraH WAXCHA TYNAPOK TaCaBBYD THINTa XU3MAT KIJIAIH.

TapskumMad X0J MabBiIyMOTJapH MHCOH [CHXMKACHIArH Y3rapuiuiapHH
Ky3aTHMIIA3, YHHHT cyx6ar Ba Taxpuba Meromiapn OunaH ypraHn6 6ynMaiauran
KHMXATIApUHU oummra &paam Oepamu. Macanad, MasKyp MablIyMoOTIap OpKalIH
Wwxoauii xaén OunaH GoOFmHK >kapaémHiuap: INEBPHAT, MYCHKa, HadocaT, TacBHpHH
CaHBAT, TEXHUK WXOJNETHUHT HO3UK TypJapd Ba xamguéraaru TahakKypHHHT y3ura
XOCJTHTHHH, IIAXCHUHI MabHABHAT, KaAPHAT, KOOHINAT, HKTHAOD, HCTEHIOA CHHIapH
dazunarnapunan YpraHum MyMKdH. VIHCOH OHTMHMHT XHCCAacH, HaMOEH 6ymuuin,
PHBOXJIAQHHUILY, ¥3Hra XOC Ba WKTHMOHH XYCYCHATIApH aTOKIH oJaminap GunaupraH
Mynoxasajgapaa ¥3 uboJacHHH Tomamu. AJuioManap TYFPHCHAATH MablIyMOTiap
3aMOHAOUUIAPH, H3OOLLIapH, CadIOLUTapHHHHT Tabpuby-TaBcuIapu OpKalH
aBJIOJAAH aBIoAra YTaau.

BuorpadHK MabBIyMOTIap OZAMIADHHHT Y3HHH ¥3H TapOHAnalmd, Has3opar
KANHIIA, HIOpa STHIIH, Y3UHWUHT YCIyOHHH SpaTHINH, KaMOJNOT YYKKHCHIa SPHILIMIIA
KapaéHHIa HaMyHa Ba3sHbacHHH Yraian.

Em ncuxonorMsicnna GonanapHMHI TapKMMad XOIH aCOCHAAard HIMHMiA
TaaKMKoTnap, MacaigaH, H.A Menunnckas, B.C.Myxuna kabu cobuk HTTH(HOK
TICHXOJIOTJIAPMHUHT  Ky3artuinapy «OHa KyHIATMr®» HOMH OHilaH Mamxypawp.
Ulyspait TaqXUKOTAAp Y30K Y€T 371 NCHXOJOrHACHIA XaM KCHI TapKaraH.

ac



Baguunit apabuérma spatwarad Tamai  acapmap, MacaraH, A.H.Tonctod,
A M. opokuii, C.Aitnuit, Oiibex, Abay/uia Kaxxop Ba GOmIKa KaTop agubIapHMHT
SCAATHKIAPH TapKHMau Xoi maxauaa 6ynmb, ynmap OwraH TaHMIUMIN HaTKacHAa
MYaJUTHQJIAPHUHT XUC-TyHFYCH, TEeMIepaMeHTH, XapakTepH, KOOHMIMUATH, UCTEBIOIH,
KM3MKHIIM, MHTHIMIOM, AyHEKAapailld, 3bTHKONHM, HadoOCaTH, axJoK Ba 0J00H
TYFPHCHAA MABIYMOTIAP OJHII MyMKHH.

AHKeTa MeTOAM. YMyMHH ' NCUXOMoTHA (aHuga KeHr KYIUIaHWIagMIaH
MeToIapaaH OHpuaup. YHUHT €plaMuia TypiaH Smimard Ba KacOAard oJaMiIapHHHT
IICHUXOJIOTHK XYCYCHATIApH, HAapca Ba XoaHcallapra MyHocabaTiapy ypraHuiamm.

AHKeTa ozjaTAa yd XWI TY3WIagd. YJIapHMHT OHpHHUHM XWIM aHIJIAIIWITaH
MOTHRIIAPHH AHUKIANTa MYJDKAIIAHTAaH CABOJUIAPHH AHWKJAnira MyIDKaUiaHTan
caBolUIapAaH Ty3winamu. VKkWHYM xunuzga xap OMp caBOJHMHT OMp HeuyTanaH Tanép
xaBoOuapu Oepmmagu. VYYWMHYM XWN aHKeTaJa CHHANyBUWra E3miraH TYFPH
xaBoOnapuu Oautap Omnan Gaxosam TaBCHsA JTHIagM Ba INKATAIM aHKeTa A€6
aranagu. AHKeTajaH Typiad €Emjaru Ba KacOJard oOJaMIIApHHHT JTaéKaTlapHHH,
MyalsH coXara KH3HKMIUIApM Ba KOOWIMATIApUHM, Y3ura, TEHIJIOIUIapHra,
XaMkacOnapura, KaTTa Ba KHYMKIapra MyHocabaTHapuHM aHHKIAll MakKcaguga KEeHT
Kynamaa ¢oiigananmnagy. TapkaTwirad aHKeTaiap HUFHIITHPHIAAN Ba JJIEKTPOH
Xucobnam MalMHanapuaa xucobnald umxunamy, arpodnuda MHUKIOpuit TaxHMn
KWIMHAIH, CYHIpa TaAKHKOTTa AKyH scanu0, WIMMH Ba aMayiMii HycHH/Ja XyJocajap
YuKapmwiIagy. AHKeTa METOOM HHCOH IICHXMKACHHH Ypranvim ydyH 6oif MaTepuan
TYIIam MMKOHUHHM Oepazu. JIEKHH yHIa OMMHAAWTaH MablyMOTIap AOHMMO XOJHCOHA
Xycycustra sra 6ynaBepmaiiay. By xaMuunmkka Hyn KYHMacIUK YIYH aHKeTa HUHAATH
Hasopar BasudacuHu GaxkapyB4d CAaBOJUIapHHU (KOHTP CaBOJUIApDHH) HIUIA0 YMKHII
MaKcaara MyBOGHKIHP. V3unu Y3u Oaxomam UIKaNacMHH kac6 TamIalra
HYHanTUpHAITHM KacOuil TaéKaTHN aHMKIALIHH, KA3HKUII BA MOTUBALIMAHM YpraHUIIda
aHKEeTa METOAN KYNIaHUIA[H.

Conunomerpus meroan. by MeTon xuuuk rypyx ap3onapu ypracuaaru 6eBocHTa
3MONIHOHAN MyHocal0aTnapHH VpraHWuIl Ba YNAPHUHT JapakaCHMHH yiodalijga
KynaHuiagy. YHra aMepukanvk conmoxor JkoH Mopeno acoc comraH. Maskyp
MeTon €praMufa MyaiissH rypyxzard xap OHp ab3oHHHT ¥3apo MyHocabaTmapHUHH
aHWKTall Y9yH YHUHT Kaificu ¢aonuatuga, KuM OWiaH KaTHallummM cypanamu.
OnuHran MabIyMOTIap MaTpMia, rpaduk, cxema, Xajsai mIakiaMaa udomanaHaid.
Vnapaary MHKOOp KYpcaTKHWIapu TypyxJard KHIIMIapHHHI — HIaxcliapapo
MyHOcafaTnap TYFPUCHAA TAacaBByp Xocwl Kunagu. By MamsayMornap rypyxui
MyHOCAOAT/IApHHUHI TAalIKW KYPHHHUIHHHM akc 3TrHpand, xonoc. Ulynunr yuyn XX
ACPHHMHT oxupiapuia cobuk UTTH(POK ncuxonoriapy S.JI.Komomunckuii (Munck) Ba
N.I1.Bonkos (CaHkT-IleTepOypr) TOMOHHIAH COLMOMETPHSHUHT €Ll HCHXONOTHACUTA
(MKTHMOHMH-NIENaroTHK TCHXONOTHsA CoXacura) Mocia® ¥3rapTHpuHirad TypiapH,
MopuuKanuanapy HuUab uuMKwIraH. Bymap maxcnapHuHr Oup-OMpHHM TaHIAUIH
MOTHBJApHUHH KeHr Hdojaraml MMKOHHHH Oepagd. AHHHMKCA COLIMOMETPUSHHUHT
S J.KonoMuHckui wiia® 4YHKKAH Y3rapTHpHiraH Typd Oosajgap, YKyBYWIapH
kKamoacH/Iaru maxciapapo MyHocadaTiap Xakuaa Tynapok ax6opot Gepau.

Onataa ¥KyBuUmWmapaaH KyHHIarH caso/uiapra kaBoG OepHil Tama® KuTHHAIM:
«CeH caéxatra kuM OwiaH 6opuiiHM Xoxjadca?», «KuM GunaH KymHH 6Yaub



smamuu Exrupacan?». Xap Oup caBon coumoMeTpuk Me3oH (¥iuoB) BasubacHHH
6axapazu Ba TypMyIll BOKENWTHZaH onuHTaH. CHHanyByM Xap Oup CaBOJHHHI yyTa
kaBoOuIaH OMTTACHHH «OHI MabKy)D» Aed Tauiam J03UM. YHIa, «aBBajil, XaMMaJaH
Kypa KYIpoK KMM OuniaH Oupra OYJIHINHH XOXJACaHr, YIIAHWHT (aMIIMACHHHU €37,
«arap CeH MCTaraH maxc TYFpH KeiMaca, ssHa KAM OwinaH 6upra GYaMINHH MCTAacaHr,
MyHUHT (QaMUIMACHHH €3», «afiTwiraH wapmiapra OHHOaH YYMHYM NIAXCHHHT
daMuTHICHHH &3» 16 YKTHPUII KOH3.

I'ypyx tabakanaHWIIHH KypcaTHIl YYyH COLMOTpaMMa TYpTTa «MainoH»ra
AOKpaTWIANK. KH3map Joupada Owmad, yrmn Oonamap »ca yyOypdyaxmap Ounax
6emrunanagn. Joupaua Ba yuGypuakimap COHM (aMWIMAIAP COHHMIA TYFPH, MOC
Kemagd. ypyX an3onapdHHHT ¥3apo MyHocaaTjapu Jodpaia Ba ydOypuaxiap
crpenkanap Owian GornanraHuga y3 udomacuHu romagu. DHI Kyn MynocabaTra sra
6yiran cuHaTyBUM [OMPAHHHT MapKa3uaaH YpuH onaad. Y T'ypyX ab30NapHHUHT HT
€xumMTolH xucobrananyn, maxciap 6unaH anoka YpHAaTMaraH CHHANYBYH JOMPaHHUHT
3HT 4eTHJaH Xoi onanu. OpanuMkaard «MaioH»iapra yprada Ba yHJAaH KaMpoOK
TAaHJaHTaH TEKIIMPWIYBUWNAD >KOWIAaMITHpUAanu. TeKmupHijia, OWpHHYHAAH,
mIaxc/apapo MyHocabaTHUHT JapaXkacH Ba KyJIaMH aHUKJIAHaAH, HKKMHYHJIAH, KH31ap
6unan yrun Gonanmap YpracHuarn KypcaTKuunap TakkociaaHamu. K¥pcaTkudnmapra
Kapab rypyxaaru MyHocabartnap €ku Kusnap OmmaH yrun Oonamap ypracupara
MyHocabatnap Ba yJapHHHI Y3ura XOCJMIH, IICHXOJIOTHK MEXaHW3MIapH Xakuiaa
Xynoca uumkapwiagu. 1lly Ounan Oupra Hazapuii axaMHMATTa MOIMK FOSIAp OJIFa
CypHIamH, aMalni KypcaTManap GepriiaiH, TaBcusuIap OHIIupHIaaq.

By Metonna cunanysumiIapra 6eBocura caBosuIap Oepriiai Ba yyapra KeTMa-KeT
%aBo0 KaWTapuIl OpKATH TIyPyX ab30NapHHUHT Yy3ap0 TaHiam jkapaéHM BYXyAra
Kerrtupwiaau. Maxrabraya Myaccacanap, MakTad cHH(JIApH, MEXHAT Ba JaM OJMII
jJarepjaapH, ONWA MakTabnap, MeXHaT XaMOajlapd Ba TYPIH TAaMKHIOTIAPHUHT
XyCycHATIIapH, IUHAMHKACH, IIaxclIapapo 3HUTHAT (HU30)JIapHUHr cababu Iy MeTox
épmamuna Ypranunagd. Typiad 3XTHEXK, MOTHB, KH3WKHIN, HHTHIHI, XapakaT Ba
XOKasonap Myaisn Taptub Ba Kougara OMHOaH CHCTEMaNTAIUTHPWIAAH, YJIAPHUHT
WOKTHMOHRH-IICUXOJIOTHK XaMJa cod NCHXONOrMK MIAN3IApH TYFpUCHIA MabIyMOTIap
omuuaay. [ly Gunan Gupra Typyxjard HIIaXCIapHUHT SKKOJN, aHHK HYKTad Ha3zapH,
rypyx060o371K, OFMaddiIMK, KapaMa-KapIIMIHMK, XUC-TyHFYHMHT 3YPHKHIIH, [YpYyXHH
KHUIICIMK, MOCIHK, MYHOCAaOaTHHHI MOTHBIApH Ba YHHHT KypHJHIIH, >XHHCIAp
Ypracugars MyJIOKOTIApDHHHT 3aMHHM, MyOMaJIaHHHT MapOMH XaMJa CEXpH MaHa LIy
KanuT 6unaH o4nnany Ba 6apKapopiauK XycyCHITHHH Kach sTaau.

YMyMan alftraHma, COLMOMETPHS METOAMAAH Typnd Empard, kacOuarw,
JKHHCJATH, CaBHACH Xap XWI KHIIWIAp TYPyXJapHAard NCHXONOTMK KOHYHHATIAp,
MeXaHM3Miap Ba EHIAIyBIapHH TaAKUK 3THIIIA YHYMIH doiinananca 6ymany.

2. SIkMH Ba y30K YeT 1 NICHXOJNOruicH (aHuna MHCOH ICHXHKACHHH TaJKHUKOT
KWIHII METOUIAPHHHHT Typiu4a knaccudukanuscu (tacHupm) GepwiraH. YMyMui
TICHXOJIOTHS coXacH Oyitnda XuiIMa-Xun WIMHH acocra KypUITraH Ha3apHsulap MaBXyl
6yu6, yIapHUHT Xap KaiCHCH TYKUCINK Ba HYKCOHIH ToMOHNIapura sra. Kyinma 6us
pyc ncuxonor# B.I.AHaHBEB TaBCHA KWITaH KIACCHQUKALHMAra acOCHaHTaH Xoifa
MeToanap XyCYCHATHHH épuTHO GepaMus.



b.I'. AHaHpeB NCHXUKaHH JPraHUIl METOMIAPHHUHT TalIKWIMH, 3MIHPHK
(amanuif), oNMHraH HaTWXaJapHU KalTa MIUTANl €KY CTaTHCTHK Xamja HaTIKaJapHU
mapxjam e Homiad, yaapHH TYpPTTa KaTTa TYpPKyMIa, rypyxra axpatraH. Maskyp
METOATIAP IYpyXH ¥3 HaBOaTHa YHHUHT MaKcald Ba Basuctacura GuHoaH sHa OHp HedTa
Tonda xamma Ttypnapra OynuHamu. HasGatmaru ¢ukpna aHa mry MeTOMIAPHHHT
yMyMHi, XycycHil Ba ¥3uMra XoC XyCycHAT/IapHra Xamga Kuécui TaBcu(ura
TYXTaJIaMH3. ‘

TankUKOT METOmNapUHUHT OWMPHHYM TYpYXM TAIIKWIHH ne6 HOMIaHuO, y V3
uyura Kkuécnam, JOHTHTION (Y3IyKcu3), KOMIUlekc (kyméknama) ne6 aramamurad
TYpAapHH Kampab onaay. Kuécnam MeTOOM YMyMHil IICHXONOTHS (TYpiH I'ypyXJapHH
§3ap0  CONMINTHPMII), CONIHAN [ICHXONOTHS (KaITa €KM KHYMK TIypyXaap Xamaa
YUapHHHT Xap XW1 ToHdasapuHH ¥3apo TaKKoCjIall), MEIUUHHA HCHXONOTHACH
(cormoM Ba GeMOp KHIIMWIAPHUHT ICHXHMK XyCyCHATIApUHM KHECTall, CIOOPT
NICHXONIOTHACH (CHOPTCMEHNIAp XONATH, YNApHHUHI YKYBYaHJIMIH Ba HINYaHIUIHHU
y3apo gormmTupui) kabu danmapaa yHyMmiH ¢oiiganaHunau.

VYMyMuii ncuxonorusacy ¢aHuza Kuécnam MeToAu TYpiH €lijard oJaMIapHUHT
Ouaui >kapaSHiapH, HIAXC XyCyCHAT/IapH, OMIIMMIApHHM Y3TalITHPHIN XOccalapH,
aKIHi KOOWINATH, CallOXUATH, TApaKKHETH TUHAMUKACH, IIaXc XKUHCHH TadoByTiapu
Ba ¥3Wra XOCIHTH, MHAUBHIYaN-THIIOJIOTUK XOJIaTIapUHU YPraHuiga TaTOMK STHIIadN.
Pyc mcuxonornmapu JI.C.Burorckuii, ILIL.BiaoHcku#t, A.A.CmupHOB, B.I'.AHaHbeB,
A.b.Onpkonun, ILSlTanbnepuH CcHHrapy oOnuMnap Ba YNapHHHT IIOTHPAJIapH
TaIKUKOTIapuma ku€cnam MertoaumaH (oiimananmarad. Kelunrn #wmmapaa Xaik
TabIHMMH Ba ONHHA TabIMM TH3MMHIAA Xamia unuiab uukapumpaa XX acpruar 70-
Aumnapuiad >BTHOOpPAaH TO XO3MPTM [OaBpraya «HMHCOH OMIIHY» MYaMMOCHHHHT
MyXoKkaMara KYHWIHIIM, BakT TaK4YM/UIMTH, HIIYAHIHK HMKOHHMATH, KOOWIMATH,
TICHXOJIOTMK MOCIIHK MacaIalapHHUHT ATOXHIa aXaMuAT KacO ITHLIM Ma3Kyp METOIHU
KeHT KylamJa KY/UIallHM Taxo30 3TMOKJA. ByHZaH TamkapH, Taxpubaza ONHHTaH
MUKIOpHH MabJyMOTJIap MINOHWIWIMK NapakKaCHMHH OLIMPHIN y4yH XaMm KHECIall
METOY MIIIATHIAAK. ARHUKCA, CHHATYBYWIApAAry Y3rapHIIIapHH KYHAANaHT KECUM
XonaTAa onub Kapaill, TAOKHKOT GOCKMYHHU KeCHO, SbHH BaKTHHYA TYXTaTHO, aloXuaa
TaxIul Kwidil ymby MetoAra OopraH capH IHMKKaT-3bTHOOp TOGOopa oOpTHO
Gopaérrannurunan ganonar 6epaau. MacanaH, TaxpubaHUHT OMpHHYH OGOCKHIUHHHT
Typnu €mmary Ba JKMHCIArH ojamuiapra TabCHPHHH aHHKJIAIIl Ba XOKa3oiap WLIyiap
XKyMIIaCHIaHIHUP.

YMymuii ncuxonorusama ku€cmamr Mertogu OWiaH OHMp KaTopda JIOHTHTION
(Y3TyKCH3) METOOM XaM KeHr KyJaMaa KynIaHwiagd. YmOy MeTomHHHT Gollka
MeToAnapaaH ($hapKiId TOMOHH IIyHIaH HOOpaTKy, YHHHT €pnamuna Gup €xu Gup Heua
CHHATYBUMJIAp Y30K MyJAaT, XaTTo ¥H imnnap nasomuna (A.TepmeHHuHr 50 #inmmuk
y3IyKCH3 TaxpubacH Xo3upda pekopn XHcoOllaHagu) TeKmupuiaid. JIOHruTIOn
meromumad AKHImuk A.Tepmen, nemuc ncuxomoru B.IlltepH, ¢ppanmy3 P.3a3zz0 Ba
Il.Bonep, pyc mncuxomornapy H.AMenunnckas, A.H.I'soszmen, H.C.Jleiiruc,
B.C.MyxuHa Ba Gomkaiap Kyn gaBpiaapaaH 6epu yHyMiH doinanani6 kenagunap.

Maskyp MeTon opkaiM Xap XMW KMHCHH drm3aknap (XacaH-Xycad, ®oTuma-
3yxpa) €xu apanam xuHcH (XacaH-3yxpa, ©oTHMa-XycaH) KYIIanoki1ap Ky3aTHIITaH.
llynusr yuyH OMp Tamall TAOKUKOTJAPHUHI «oHa KyHzamuru» (H.A.MenuuHcKas,



B.C.MyxuHa) ne6 HOMJIaHHIIK OeXH3 5Mac.Y30K MyAnaT AaBoMMAA MyailsH Oup
maxcHu (KHYMK TYPYXHHM) Ky3aTHIl CHHAJIyBUHIAa SHTHTAAaH Haigo G6ymaérran
GazuIaTIApHHUHT TapaKKHET JUHAMMKACHM, YHMHI XYJK-aTBODHIATH WUIATIIAp
(MeBEpaaru XaTTH-XapaKkaTOaH 4eTra OFHII) Ba yJIapHMHT OJJHHM OJIHII MyaMMOIapH
103acCHIaH MaTepHall HUFUIN, MIYHUHIEK, Mypakkad ICHXOJIOTHK MyHocabaTnap, HuKu
GOFMAHMIIAD, KOHYHHATIAD, MEXAHM3MIAD TYFPUCHIA MyKaMMall, HIIOHWIH,
Gapkapop MabIyMOT/Iap TYIUIall HMKOHHHH ApaTaly.

Jlonrution Metoau é&pJamMuaa CyOBEKTHB OMMJUIADHMHI ¥3HMIra XOCIHMIMIAH
TaUIKapH, CHHANyBuMra oObeKTHB (TabuHMil) MIAPT-IIAPOMTIAPHHHT, IKTHMOMWM
MCHXOJIOTHK MYXUTHHMHI TaAhCHPH XaM ypranwnaau. UyHOHYH, STH3aKIapHUHT §3apo
yXWAmMry Ba yAapHUHr Ta(OBYTNaHWUINM, TabCHPIAHHINY, XHUC-TyHFyJIapHHHUHT
y3rapui, maxciap Ypracumard HHAMBHAyal ¢apkiap (MIIYaHINTH, TEMIEPAMEHTH,
omuii HepB (DAONHATH CHCTEMAacH Ba XOKaszoJlap) F03aCHIaH OJIMHIaH MabIyMOTIAap
JIOHTUTION METOAMHUHT wapodatu OunaH pyéora yukamm.

XXacpuunr UKkuHYHM spMmuna XXI acpHuHr Gonulapuna ¢aH Ba TEXHHKaHHMHT
TAPAKKUETH TICHXONIOTHK TEKIIMPHIIIAPHUHT WIMHIINK Japa)kaCHHM SHAAA OIIMPHIN
y9yH (CyObEeKTHB OMWJLUIAD TAbCUPHHHM KaMalTHPHII MAaKcaguia) KOMIIIEKC
mporpaMma acocuia Gomka ¢annap (MeauimHa, ¢usuka, dusnomorud, Ouomorud,
COLMOJIOrHA, KUOEpHETHKA, CTATHCTHKA, (uiiocodus, Joruka) OwnaH Oupranukia
TaJKHKOT MUDIAPHHHA onM0 COpUIIHM TaK0o30 KWIMOKAa. By Bokemuk ¢aH omamuzaa
HMHTerpanus (KYIIHIMIN, YIOWMIN) >kapaéHd (03 OepaéIramurd  KypcaTKu4u
ubomacuaup. AMamnii XycycHaTra MOJIMK HIMHH-TEKUIMPHHI aHa Iy KYNKHppalH
(xommnexc) énpammniag Tanab s3tMokzaa. Ilcuxomorus coxanapy (ncuxodusnonorus,
KOCMOC, THOOHET IICHXOJIOTHACH, MyXaHTUCIHK EKH aBHALIHOH MICHXOJIOTHA) YpTacuaa
3Ca TAAKUKOT OOBEKTHra TH3UMIK EHIAIINII IPHHIUITH aMaJira OIIHPHIMOKIA. Yoy
HXKTHMOUI TICHXOJIOTHK BOKENHK coXaiap qu¢deHunsICHAaH (XpalnuIIiIaH) JanoaaT
6epmoxma. Komiuiexc Meton épaaMuia YpraHwiaérraH oOBeKTHArd Yarapuuuiap
TYpIM COXaBHH HyKTad HasapuiaH TaxJIWwl KWIMHagH €KUM yliapra Xap Xul
éHnamiany. MacanaH, LWAXCHHHT MyaisH OWINMIAPHM 3rajUlall  XyCYCHUSTH
MCHXOJIOTHK XUXATHAH TEKIIMPUIAETraH GyauHCa, KOMIUICKe (kYnéxnama) EHAauIUII
TABCUPH/A aHA W1y Y3rapTHPHIMHUHT darcaduii, MAHTUKUH, (U3HONOTHK, HKTHMOUH,
6Hosoruk xycycuarnapu ounb OGepunamy. AWTailvK, KeKCaWMINHMHT GHOIOTHK
OMHJUIAPMHH JpraHuil Kapd KHIOWJard IICHXONOTHK, (PM3HONOTHK,MaHTHKUH
KHMXATIApHHUHT OYMIIHIIATA XU3MAT KWIaau.

Kommneke (xynkuppanu) mporpaMma (mactyp) €pAaMmuma amanra ONIHMPHITAH
TAAKUKOTHUHI HATIKacH WIMIIYHOCIMK YIyH MYXHM axaMuiAIra MOJIMK Oymub,
HMHCOHIIYHOCIHK MyaMMOJIapHHH XaJI KHITHIIZIA XaM aJloOXHIa vxoOuil ponp YiHammra
mak -ury6xa #yx.

WnMuA-TagKUuKOT METOUTAPHHUHT HKKHHYH TYPYXH aMajiuil (3MIIHPHK) METOTap
MaxxMyacuiaH ubOopat 6Ynub, YHHHT TapkuOura KysaTHin (Y3MHH Y3M Ky3aTwuimr),
sKciepuMeHT (TabGumii, maGopatopus), Tect (cHHall), aHkera (Bapaka), CYposB,
COLIMOMETPHA, Cyx0aT, HHTEPBBIO, (PAOTHAT >KapaéHH Ba MaxCyJHHHM TaXJIMJI KHJIHIL,
TapxuMad Xoll (OHorpadus),-maxcHd TyBOXHOMA, XYXKaT, TYpMyll Qaoaustu
BOKEAIapMH{ TaxJuUiaml xabunap KHpagu. AManuii MeToJyiap CuHAanml, TeKIIMPHIIL,
Juarfoc (tamxuc) Ba mporHo3 (Oamopar) Kwmm BasubamapuHH Oakapaiu.



VHCOHHHHT TYFUIMIIKAAH TOPTHO TO YMPUHWHI OXHMpHTada [ABp OpaJIMFUAA COIHUP
6¥aaMran MCUXOJIOTHK Y3rapHILTApHH YYKYpPpOK, OOBEKTHB PaBHIIIA TAAKHMK STHII
yayH HaBOaTu OWlaH aMmanuii (OMIIMPHK) MeETo[lap TIypyXuaad ¢oiinanaHuIn
caMapanu Hatmxka Oepamu. UyHkH OMp METON MKKHHYMCHHH TYNAUPHINTa XH3Mat
KUNau.

WnMuii-TagKMKOT METOMUIAPUHHHT YIHHYH T'YPYXH OJMHTAH HaTIDKaJIapHHU KaiTa
HIUIAINTa MYIDKANIAHTaH 6Y/110, CTATHCTHK (MHKIOP) Ba TICHXONOTHK CH(AT TaXTHIH
Typiapra axpaTHiaagH. [ICHXOIOTHK-TIElaTOTHK TAAKUKOTIApAa KYNuHYa KyHumaru
CTaTHCTHK MeToIapAaH ¢oiiranagunami.

TynnanraH MMKIOpIApHUHT CTATHCTHK MeToinap €pmaMHAa HOuiad 4YMKUIIAA
Ky#naaru ¢hopMynanapHy KyJlall MyMKHH.

1). IxVen - yprara apudMeTHK KMIMATHY TOMHII Y4yH WILIATHIAIN.

I-fimruman, V- BapHamMOH MHKIOp, N- CHHATYBYWIAD MHKIODH GKH
OOBEKTIIAPHUHT CAHOFMHHU OUIIANpPAIH.

2) Gk C rn-1 ¢opmynacu CoH KaTOpHaard ypra KBaJpaT OFMIIHHM XHCOOJaliaa
€KM CTaHJapT OFHMIIMH aHWKJana wuoulatunagd. G-»curma» ksagpar orum, C-
IHCTIEPCHS, «I»-MHKIOP.

3) Cx (v-M)- Mukaopiiap TapKOKJIUTHMHYU aHUKJIAIl yYyyH Ky/UlaHuiIagy, 6ab3ad y
«C» —pucnepcus ned artanamy.

Icuxonoruk Taxpubagapaa OJHHTaH MAKIOPHHHT, KYJUIAHUITaH METOANKAHMHT
HIIOHWIMWIIMK JapakacHHy aHukKnamn ydyH CTBIOZEHT Me30HHAaH ¢oinanaHum
MymkuH: tkX-X. ByHna t- uinoHuIMIMK OenrucH, X-COH KaTOpHIAru KopH dawr, X-
ypraua apudMeTUK MHKAOD, G-KBaJpaTH OFMII ATOMATH.

Ilcuxomoruk Taxpubanapna MEpAOKHMHT Ky4uin (OU3NApHHH AHHKIOBYH
¢dopmynacu: &-C/E-Ce100 kymiaHunamy Ba y CHHAIYBYHIAPHHHT TYFPH >kaBoOnapu
OunaH HOTYFpH >KaBOONapHHH XucoOJIall y4yH XM3MaT Kunany. Mkkamra MUKIOPHHMHT
HucOaTH OMPHHMHT MKKHHYMCHAAH KaHYATHK Aapaxkafa FOKCAKIMKKa 3Ta 3KaHJIUTHHU
kypcaraau. Bynna «C»-Hazopart, «E»-oKCIepUMeHTal I'YpyXHH aHIJIaTaan

TatdakkypHHHT C¥3-MaHTHK TEXAMKOPIMIH XYCYCHATHHH aHUKIAIIA KyHuoard
¢opmyna xymnammnmamu (3.4 Kanmukoa Tagkukormapupa). TCT=R/R; >R-
CHHANYBUMIIAD TOMIIMPHKHH Oaxapranu ydyH onrad Oauiap WHFMHAMCH, 2R-
CHHANYBYHIIAp MAaKCHMAN Japaxkana Gamnap TYIUIalid MyMKHH OYIraH HMKOHMATIAP.
Tonuupuk eynmu yd Garmu mikana GunaH ymaaHagu. TYrpu edragu yduyH «S» Oani,
HOTYFpH eurasu yuyH « 0» 6am kyHumamy.

IOkopunard CcTaTHCTHK MeETOIap TaxpuOanapfaH OJNMHIaH KHAMATIapHHUHT
HIIOHWIMWJIMK [apa)kacCMHH aHMKIamra xusMaT kKwiaad. Jlekun OyHra yxmiam
METONIADHUHI MHKIOPH  Xa/ylad Talmkapd Kynaup. bus  ymapHuHr oHT
COATaNapUTaruHa TYXTaJIHK, XOIO0C.

Tynnanran MaTepualJIapHMHT IICMXOJIOTMK JKHUXaraaH cHGar TaxJIMIM METOIH
YMyMHH IICHXOJIOTHS Y4YyH alloXHia axaMusT KacO 3Tagu. AHHKIOBYH, TapkuO
TONTHPYBYH (TapOUAIOBYH), TEKIIKPYBYH Taxpubanapia OJHHTaH Xap XHI IIaKIJaTH,
KyJaMIard, MasMyHIAard MablyMOTIap Typia¥ IpPHHUHWIN, HO3HIHUS, KYNKHppald
(KOMIUIEKC) Ba AXJIMT (CHCTEMAJIN) EHIAIIMILITa aCOCIAaHTaH XO0JJa Cy3-MaHTHK EpaaMH
Ounan cudar Taxn yTKasunagu. bapya ¢ukp Ba Mynoxasagap HIDOHYWIN OMHILIAP



opKany Jarwwiab depunany, ICHXOIOTHK KOHYHHST, KOHYH, XyCYCHAT, X0CCa, X0JIaT,
TapaKKUET, KaMOJIOT KaHAa#l ¥3uMra XOCIMKKa 3Ta SKaHIIUTH ucboTmanagn. MaTepuai
ajoXMAa TrypyxJjapra Ba TypKymilapra axpaTHIagH, LIYHMHTAEK, [CHXOIOTHK
BOKEJIMKHUHT OOILIKA JKHUXATIapy OHIaH y3Buii cabaGuii GOFNMMKIHIY, HYKM MypaKkab
MyHocabaTu GaéH KWIMHAIOH, CHHATYBUMIAp 3ca MyalsH Toubanapra GepkuTuianu
XaMJa TAOKHKOT I03aCHIAH AKyHHH XyJloca YHKAPHIA/IH.

WnMuit-TagKUKOT METOAJNADHHMHI TYPTHHYM TypyXH apxjiair ae6 atamwmo,
FeHeTHK Ba JOHAmam MeToutapuaad ubopargup. 'eneTuk Meromu €ppamu OunaH
TafAKHKOT IaBOMMJA TYIUIAHI'aH MabiyMOTIAp SXJIAT XOJ[a MAaxcaara MyBOQHK
HyHanmuma wapxaasand. Maskyp Metomian (oiilaaHHIIIAH aCOCHH MaKCa-aBBaJlo
CHHATyBYH/Ia SHTHTAAH BY)KYITrd KeJiraH Iaxcra ouj (pasHIaTIapHHHT IAKIUIAHHUILA
Ba OwnMm >xkapaéHiapu ¥y3rapumura Taxpu0a HaTH)Kanapura acocjaaHral XxoJaa
Tabpud xamaa TacHu} Gepunrnup. LlyHHHT Gnnan 6Mpra MHCOH PyXMATHIA AHTHTAAH
BYXyAra kejaaérraH maxc (aswiat Ba XYCYCHATMHHHT HaMO€H OYJIMIN JaBpH,
6ockuud Xamaa 0ab3u GHp MalllaKaTid JaKWKara, jax3ara, caHara KymuM4a Liapx
OepHIn HMKOHHATH TYFIIaIH.

T'eHeTHK METOAMIa acOCIaHTaH/Aa MIAXC PYXHUATHIA Y3rapHinaap OMIaH TapaKKUET
GockuuM Ypracuaa «BepTHKAM MyHATHILJATH alnoKa MaHOaud aHMKIaHagu. JoHanam
MeTtoau €paaMH OWilaH TAIKUKOT OOBEKTHra KHpraH HIaXC NCHXHKACHIra aloKaaop
6apua y3rapunuiap, ¥3ura XOociHK, ¥3apo OOFIMKIMK Ba y3ap0 TabCUp, M3YHILIHK,
YHFYHIMK  ypTacHJla «rOpH3OHTAI» HyHanMIIZgarH MyHocabaT  ypraHuIald.
Kymnanan, Oomka omamiap HYTKMHH HIPOK KWIHII yYyH CE3TH, HMIOPOK, XOTHpA,
Taakkyp skapaéHiapHHUAHT OHp naBpAa Oupra KaTHAIUHION OyHra €pKHH MUCOJIIMD.
Maskyp skapaéHma Xap KaicH OwiuIn kapa€HHHHUHT YJYIMIM JOHajaHadH €KM YHHHD
axaMHATH AI0XUIA TABKUUIAHARH, YIAPHHHT ¥3ap0 GOFIMIINTH acocnad Oepuiiy.

Jlekun Taxpubaga TYIUIAHTaH MAabIyMOTJIAapHH MIapXJall y49yH HOKOpHAard
METOJIApHMHT Y34 eTapiau 5Mac. LyHMAT yuyH yuwiOy y3unpimra 4eK KyWHIO
MakcafuAa MAFAIrad MaTepHan Maxcyc OocKuwiapra axpaTtud® IapxjiaHaiH.
TankuxkoTHHHT OGUpHHYH TaiépnoB GocKH4MAa Ka I KWIMHHLIIM JIO3MM Oynran
NICHXOJOTHK KOHYH TYFPHUCHIArd TaXMWH, THIOTe3a, ¢dapa3 Taxymn KUWIHHAIW.
TagkuKOTHHHT HMKKMHYE OOCKM4MIa-TaxkpuOa FTKasWIn MPUHIMIH, ILIapOUTH,
00beKTHB Ba CyOBEKTHB OMHILIAP F03aCHIaH MYJIOXa3a IOpUTHIAAN. YunHud GocKuyaa
3Ca-OJIMHIaH HATHXKATapHM KalTa HuUiaml HaszapAa TyTWIagH Ba Yy ¥3 HaBOaTHOa
TYpTTa HapakalaH TALIKMJI TOMAAW: a) MaTEPHANHH OWpIaMyH TaxXIui KUIHUII:
IOXM/A OJIMHTaH €KY TOMMIITAH OMHJI, AIOMAT, KYPCaTTuy, XyCYCHST apX1aHany; 6)
TaxJIMN KWIMHTaH MaTepual Omiad TaAKHKOT THIIOTE3acHra ajoxuaa mapx Gepunany;
B) HKKWIAMYM TaxJJHI KWIHIIAa Oapkapop, XYKMpOH JamWiap axparHialid; TI)
MKKHJIaM44 CHHTE3/1a 3ca TICHXOJOTUK KOHYHHUST, TONMWIraH Nalwi, OMHI, TaJKUKOT
runote3ac y3apo OupaamTHpmiIMO Maxcyc Xyjloca yukapriagd. TypTuHuM O0CKHY
mapxjam ae6 aranub, xap Oup daxT, anoMaT, KypcaTrWy, Xocca IICHXOJOTHK
WKHUXATAAH CY3-MaHTUK OpKAJIH TaxJIWi KWIMHaIu. bapya unMuii-amanuii Myjgoxasanap
JanuulaHaad, Xed Oup nry6xanu ypuHiapra, bTHpO3japra YpHH KOJAHPHIManan.
Oxupru (TypTHH4YHM) OOCKMYAa TAIKUKOTTa SKyH scajafd, 3apypHH Xysocanap
YHKApWIA[H, aMaliiii TaBCcHsuap Oepwiafu, YPrasHuiWIM JIO3UM OYIraH MyaMMo
axaMHATH, YHUHT HCTHKOOIH TYFpUCHA MacilaxaTiap, TaBcusuiap Gepuinany.
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II1 BOBb
OHI'HUHT IICUXOJIOT'HK TABCHOH

1. OurHuHr naliAo 6y IMIIM Ba YHHHI HAKTHMOHH TapHXHH MOXHATH

WHCOH NCHXHKacH OWIAaH IOKCAaK TAalIKHI TONTaH XaHBOH IICHXMKACH Opacuia
Karta (dapkka 3ra O6yaraH WXKTUMOMH BOKEIHK XYKM cypaiH. XaiBOH y3 TyAacHaark
ab30Jiapura AKKOJI xonar OmimaH Oofnuk Oyiran, Oesocura (aBKyJa04naru Ba3HAT
OwiaH YeKNnaHraH XOQUCAIAp F03aCHIAaH «Y3HHHMHI TWIN»Aa Xabap y3aTHIIH OJATHi
xonuca. Onam yHA2H (apKiIn YaapoK HyTK BOCHTAcH[a ¥3 Kabumragollnapura yTMHII
(XOTHPOT), XO3UpPTH JaBp Ba Kellaxak TYFpHcHIa MabiayMoT (axGopoT) Oepui xamia
KTUMOUM TYpMyIll TaXXpHOanapHHH y3aTHII MMKOHHATHra sra. MHCOHHACHHHT
OKTUMOHM-TapUXHiA Tapakkuéruaa Tl Tydainu akc STTHPHIN (MHBMKOC KHIIHII)
HMKOHHSTIAPH KaitTa KypwiaW, OKubaT HaTHxaza oJaM MHACHAZ aTpo-MyXHT
THMCOJIJIAPH, XYCYCHATIIApH aHHKPOK aKc 3Ta 6olIagy. byHHHT HaTIKAacHIa AKKa X0l
IAXC KUIIMIMK TyHECH TOMOHMAAH OPTTHPWITaH TaxpubOamaH Oaxpamanx O6yma
0opay, WIYHHHTAEK, YHHHT y4YyH HOMABIIyM XHCOONaHTaH OOpIHMK XOIHCAaJiapH,
X0JaTiapy, KOHYHUATIAPH TYFPUCHAArH OWIMMIIApra 3rajiuK Kuia Oomutagu. Xuc-
TYHFyNap, HIKH KEYWHMAJap, TaacCypoTnap, XasmKOHra COyB4H HadoCaT THMCOJLIAp
103aCHIaH 3aBKJIAHHIIM, MapoK OIHMII HMMKOHMATIAPH BYXKyAra Keiad, yJapHHHT
Ma3MyHH, MAbHOCH, MOXHATH Oyiiiua y3ura ¥3u xucobar Oepui, mxoOHHA kN castbnit
TabCHP ITHILMHM 0axoaI MyaMMOJIADUHH KEITUPHO 9HKApIH.

XaiipoHOoT oOlaMu OWJIaH WHCOHMATHHHI Xalap y3aTHII BOCHTacH OpacHAary
¢dapku TadaxkypAa xaM ¥3 akCcHMHM Tomaau. UyHKM Xap KaHmail NCHXMK GYHKLHS
6omKa Typaaru, IIaKAAarH, MasMyHAard QyHKUMAnap KoOufuna HaMo€H Oyiaau Ba
Mya#sH WapT-IIapouTiIap ByXylra KeJraduia pusoxianagy. FOkcak Tapakkuif 3TTaH
XafiBoHNapa aMamuii (coana) tadakkyp MaBxya OYiaMO, yaMasam OpKalmd MYDKa
omumra, ¢aBKyloamard  Ba3uAT [o3ara KenTdpraH BasndaHd  OGaxapuinra
HyHanTUpuiranaup. XaWBOHNAp, aHMKPOFM MaHMyHJIap afipuMm Xomiapaa «Kypoyn»
Acall Ba yHIaH MyaisH Macaia Xaj 3Tuia ¢oiifajasum xoaucaiapH Taxpubdanapaa
Ky3aTWira, JeKHH yJIapiaH OHpoHTacH TadakKypHH MaBXyM Tap3ja aMaauérra
TaTOHK dTa OrMarad. XonOykd IIyHAAH dKaH, XalBOHJIAp MAPOK KWIMIN KyIaMHJIaH
TAlIKapMra YUKHII KMKOHUATHIa 3ra 3Mac, OMHOOapuH, y SKKOJUIMKIAH MaBXyMJIMKKa
yTa onmaiiau, xarro OyHaal BasHATHH akc 3TTUPHII MMKOHH XaM HYK. XaHBOH
AKKOJUNIMK, OeBOCHTa MAPOK KWIIMIUIMKHHM Kyiau Oynca, akCHMHYAa HHCOH MaBXyM
¢dukpramauar rynroxucunup. MHcon GumiaH XaiiBoH Ypracuiarw Oy Gopagaru
TaQOBYT KyHHMAaruiapga Myxaccamjalliagu: a) IAaXCHUHT XyJIK-aTBOpH, (aoiusTH
AKKOJIIMKAZH MAaBXyM XONaTra YTHIN HMKOHHATHra 3ra; 0) (aBKyJIOAJard BasHUsT
MyHocabarH Tydaiii ByXKyjara KENMIIM 3XTHMON OKMOaTHM OJJMHAaH NaHKaIl
JaéKaTH MaBXKyZA; B) KHAMHUWIMKIAD ydpaca, YJIapHH EHTHII Y9yH KylidMd4a
BOCHTAaJIap KyJulalll, y3rapTHpMIIap KUPUTHII Omnan axpanud typanu. LllyHusr yayu
aBTOMOOMIbL MIIJAH YMKCA, HHCOH YHH cos3naiay, éMrup €rca, HapcalapHH [aHara
onaau, aid wmr xunubd Kyica, XMMOSIAHWIN HYI-HYpuKIapHHH YAnmaiau, MyaMMmo
€4MMHMBM KuMaMpazd Ba xokaso. Illaxc daBkynoamars BasHATHHHI KyJIHra
alyIaHMalIH, aKCHHYA Y KeTaXakHH Kypa Ouuiira Koaup, aki-hpapocar sca damopar
KHIIMII UMKOHHUATHHU sApaTalu. DaolHAT MaxCylIHHH ONIUAAH HaiKami, ¢err-aTBop



okubaTuHM wirapunad keTud CE3UII YKyBHra Jrajurd OWJIaH HHCOH YCTYBOPIHK
Kunagd. ‘XalBOHNTADHHHT aMalMH TahakKypH YNapHH SIKKOJI BasHATHAH GeBOCHTa
TabCHPOTra OyHCyHMIIHM Tako30 3tagu. [llaxcHu MmaBxym ¢ukprnamra Hucbaran
KOOMIMATH MyaiissH Baszusrra OeBocuTa GOFNMKIMKIAH YHH Xxajnoc stagu. WHcon
OeBocHTa MyxuM TabCHpHra kaBo0 Gepuin OniaH KaHOATIAaHHO KOAMacAaH, Oajiku
YHH KyTaéTraH TabCHpPHMHM xaM Oaprapad aTum KypOura sragup. MHCOH IcHXHKacH
OunaH XaWBOH ICHXHKacH ypracuflard GUpHHUM (apK MMAXCHHHT Y3M aAHTIAraH
KafpuATra OMHOAH OHIUIM XaTTH-XapaKaT KHITHLI KOOHITHATH MaBXKYAIUTHIHD.

IMaxcHUHT XalBOHJAH MKKHHYH (apKH- YHHHT MeXHAT KypOJUIApHHH SApaTHII Ba
caKnalra jJaékaTiAM JKaHnurd OYnub, onpmMHmaH TysunraH pexa Oyiinda yinapHu
Acaliii Ba ynapAaH MyalsH MaKcaJHM aMmajra ommpumja ¢oinamiaHaad Xamja
KeflMHYAMMK KYUlall HUATHAA acpab omub Kysamu. YimapAaH omamiap XaMKOPIHKAA
tolinananamy, XaMKOpJIMK (aodHATHAa 3ca Kypojuiap spaTuiagd, y3apo Taxpuba
anMamangy, OwnuMiIapHH OolIKalapra y3aTMINAgH, yMYMHH CaBuUAra BOPHUCITHK
Tyainu IoKcanamm.

WHCOH ncuXMKacHHUHT XaiBOHAaH sHAa Oup (PapKiIM TOMOHH IIYHAAKH, YHHHT
WKTHMOMH TaxpHOaHHUHT OoOIIKagapra V3IyKCH3 paBHILIAa Y3aTHINHAA aKC STamH.
TaxpnbanapHu WHCTHHKTHB XaTTH-XapakaTijap Tap3uAa Y3NAlITHPUII XOJHCACH Xam
HHCOHTA, XaM XalBOHTa XOC OJaTAHp, NeKHH HIaXCHH Taxpubara Kypa MKTHMOHH
TaXpHUOAHUHT YCTYBOPNIUTH OJAMHHHI OHIVIM MaBXYHOATa aMNaHWIIMHWHT acOCHIA
manban xucobiaHanu. IIIaXCHHHT WXXTHMOUH MyHocabaT, HXTHMOHMI Taxpnba
MAK/UTAHTAPAAd, MOJIOWH Ba MabHaBUil KypPOJUIApHH STrajUlalll HATH)KACHAA YHAa
IOKCaK HMHCOHMH OQYyHKuusiap (UXTHEPHH XOTHpa, HXTHEPHH [UKKAT, MaBXyM
Tadakkyp) ByKyIra Kenaad Ba puBosuiana 6opagn. CyObeKT TOMOHUIAH KHIIHIIHK
OyHECHAA ApaTWIraH MaJaHWil MEPOCHH Y3IAIUTHPHIMIIM, alpuM Y3rapTHpHULiap
KAPUTHIHMIIM YHHHT KaMonoTHra cudar >KHXaTHAaH IOKCcaKk OOCKHYHHM 103ara
kentupanu. KOkcak dyHKIMAIap, HYTKAH (HaoaMATHUHI TAKOMHIUTAITYBH, MEXHATHHHT
XaéTui 2XxTHéxra alNaHWIIM, JPTaHTH Xa€T TYFPUCHAA MyJoXasanap TYFUIIMIIA
OHTHHHT PHBOXJIAHHIIH YYyH MYXHMM HMKOHHATNAp Aparagu. [y 6ouc mHCOH OHmaH
XaliBOH YpTacumard TadoByT TAKPHOAHWHT BOPHUCIHK (YHKIMACH Kach Tvnm OHnaH
skyHnanaau. JKucMoHHit Ba akMi (haosusT KyHIAIMK 3apypaTra adnanunm cababnu
our OeBocuTa Ha3opaT GyYHKIMACHHM Oaxapa OonuiaiinM, HIyHMHTOEK, XXaMUAT,
kamoa, TabuaT TYFpHCHIArH TacaBBYPNApUHH TYIUIYHHIIM, AaHIIaml XaM YHHHT
Tacappy ura aitnanaau.

bopiuK BOKENHKIApPUHH OHpP TEKUC WUHBUKOC ITTUPHIN BOCHTacH cHdaTuia
HHCOHIA@ XHC-TyHFynap puBoxUlaHa Oomnadnn. HHcoH OwiaH XaiBOHOT oOnamu
opacuaarH siHa TagoBYT XHC-TyHrysiap OpKanmn HamMo€H Oynagn. JleknH atpod-
MyxXuTAard Yysrapuuuiapra HucOGatan Oedapknuk xap HMKkaja Toudamaru
MaBXyZojlapaa XykKM cypmaiiad, OHpOK TallKu TasCHpsap HxkoOui €k canbui
XUCCHIL KY3FraTHIIHM RBYXYAra KENTHpajud. OMOLMOHAN XONaTinap xadsoHmapaa
YCTYBOp ponp yHHaHAHW, Y3IapHHHHT yiapra MyHocabGaTinapusH Owinupamn. bupox
XaiiBoHNapaaH ¢Gapkin ynapoK ojaM V3MHHHT IOKCaK XHC-TyHFysigapH (axJIOKMH,
akymii, Hadocar, NMpPaKCHK-JIa33aTIaHMIN) Oulan >kamMuatra Ba Tabumarra HucGaraH
MyHocabaTHHH OWLAMpPaIy, XyMIIaJlaH, KyBOHY, FaM-Fycca, Mexp-Myxa66at, auuHuiI,
XaMIapandK, 3aBKianun, dbaxpranuu, uhTtuxop Ba Gomkanap. Tabuar mMaH3apanapy,



MEXHAT MaxCyJ¥, TYpMYII JlaXx3aJlapH, 33TY/IHK, apMOH MHCOHHH (PaojMKKa yHIAH[IH,
xap Oup coHHsaH Makcaira MyBo(HK doiifaTaHMII XOXHIIAPH MOTHB BasH(pacHHH
baxapumra yramu. FOkcak Xuc-TyHrynap HHCOH XYINK-aTBOPHHMHI DEryjisTOpHra
alinaHaau, YHAArn BHXKJOH, VAT, MAaChYJUIHK 3Ca KaJAPHAT TAPHKACHAA XU3MAT KHJIaIH.
Xuc-TyirynapHu OOIIKapHIl, Ha3opaT KWINII OHIIMIMKHH TaKo30 3TalH, Ky3JIaHraH
MaKCa[H} amMajira OLIMPUIIHY TabMUHIaITa EpaaM GepamaH.

Arapia TCHXMKAHHHT TapaKKUETH OMOJIOTHK 3BOJIOLMOH KOHYHJIAD TabCHPH
ounan pyit Oepram Gynca, WMHCOH OHTMHHWHI DHUBOMUIAHHIUM WKTHMOMH Tapuxuu
TapaKKHET KOHYHIapH Ty(aiinu aMaira omrad. XaliBoH OulaH ofaM TCHXHKaCHAAru
sHa OMp TaoBYT ylapHHM PHBOMUIAHHMIN IIapT-IIAPOUTIAPHMAA KYpHHAIX Ba MyXHT,
MyHocabar, TascHp opKalium akc oTamu. Hlaxcnapapo MyHocabaTra KHpHIIMAcAaH
TypuO, I0KCaK XHC-TYHFynap IIaK/UlaHMaiIy, IOKCaK INCHXUK (yHKUHMAIap
PHBOMUIAaHMAMH/IM, MHCOH INaxcH kamon tonMadn. OxaMm dakar WKTHMOHH MyXHTIa,
maxciapapo MyHocabataa vHconuit dasunariaapaM srajwiad, TH, aki, OHT €pjamMHia
KaMoJl TomaaH, xonoc. 1llyHra kapamaciaH, OHT Haiao OYIMIUMHUHT OHONOrHK LIapT-
MIAPOMTIAPH MaBKyUINTH TYFPHCHIA MYJI0Xa3a IOPUTHII MYMKuH. UyHKH mactiabku
WKTAMOHM MYHOCAOaTNapHUHI OHOJOTMK INApT-IIAPOUTH HOTHIOWUH KaMHATIAru
Tynaman ubopar 3au. [laxcHunr GHONOTMK IIApTiIaHTaH KUXATIapUAaH TalIKapH,
YHHHT WKTHMOWH OMHIUIADH XaM Mamxyj Oynud, y MyailsH MabHOAA MXTHMOHH
MyHocabariap Maxcymunup. ByHra MxTuMoMH MyxXuTIOaH Tamkapuzga (YpMoH.Ia)
HIaKJIIaHTaH MHCOH (pap3aHIapiHHHT Kuédacu AKKOJI MECOIIAND.

MyxuTaarn KecKWH XalIOKATIH y3rapuinap Tygainy HHCOH Y3MHHHT MOAJHH
SXTUEUHY KOHIAMPHUII MaKCajHAa MeXHAT (HaoNuITHHM Kamd 3TAM Ba y FOKTHMOHH
MYHOCA0aTJIADHHHI PHBOXKJIAHMIINTA, TYpMYIIl MIapT-IIAPOMTH AXUIMIAHUILINTA,
OHTHHHI TaKOMHIUIANLYBHTa, (QUKp anMamum, ax0opoT Y3aTHIl WMKOHHSATHHHHT
TyFUIHIIMTa oNKO xesau. TapTubens Ty nanapiad KHINMINK XaMHATH NMaino Oynradra
KaJap Oup KaH4Ya OaBpiap YTAH, OJaMHHAHT KYJIM MYBXKH3AKOp MII KypoJUIapHHH
Acaiiiurad, ynapHH TaKOMWUIAIITHpaguraH, KeHuHuanumk GoHAaNaHWMK YYYH
acpaiiirad OHIIIM MaBXyanoara ycub yrau. Mexnat haonuaTHaa OJaMHHMHT OHTH aKc
STTHPHITHHHI YOKCAK LIAKIMHY Srayuiaju, (HaoJUATHUHT OOBEKTHB XYCYCHSTIAPHUHH
dapknanl, yiaapHs Makcaara MyBoGMKIamITHpHm Tydadnu artpod MyXHTHH
y3rapTupuill, YHra TabCHP YTKa3HIl KyApaTH, KOOWIHATH, Na€KaTH BY)Xyara Kela
G6ouuiagu. YV dakar KypoinapaaH MyBakkaT (oiaanapuiigaH Bo3 xeuuO, apiojuiapra
KOIIIMPUIN, acpallHd OHI TabCHpHIa pyébra dumkapa 6opau, GYHHHI HATH)XacHOA
MHCOHHMHT Xap Xl Inakagard Gaonusatd oHriau Qaoiusrra aimaunmd, ¥y3apo
MyHocabariap Ma3MyHH, KylaM¥ KeHras OOIUTaiH, 1IaXCHH MEXHAT YJIYIIX >KaMmoa
SXTHEKHUHM KOHIMPHIIHHHI acocui MaHOawra aimangu. Tabuartra Tabcup yTKasuu,
YHH Y3rapTUPHII TYFPHCHAATH MaKcal ¥3 QyHKUMACHHU Y3TapTHPAH, KJI1 3ca SHIHIaH
AHTH MYBXKA3AJIAp FKOAKOPH/IAH aCTa~CeKUH aKC YTTHUPHII Kypoiaura, Ce3uil, naikam,
nadnacnai, X|UC dTHII Opranu Basudacuuy Gakapuiura ycuod yriu.

Kunmnuk s>xkaMuATHAa MexHAT (DaoJIMATHHHUHI TAaKOMMIUIAIIYBH, [HAaxclapapo
MyHOCAa0aTHUHI AHTH INAKIADHHHHI Haijo OynumM, THI Ba HYTKHH BYKyAra
KEeNTHpaaW, YIApPHUHT OapyacMHH MakcaAra MyBOQHK aManra OIIMPHIIHH
TabMHUHJIOBYH OHT Xajajl cyphariap OwnaH puroxianmi. OHr dakaT haonusr, XynK-
aTBOp, MyOMala, XHC-TyHTynap pEryisTOpH 3Mac, Oallku SKKaxoJll [IAXCHHHI
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POXTHMOMMH-TICHXONOTHK XyCyCHATIAPUHN TYFPH aMalira OUIMHIMHUHT aCOCHH MaHOau
ponunu 6axapa Souau.

lyspait ka0, WHCOHHMHI OHTH WKTHMOHMH TapHXHMH TapakKHET Maxcyiu
Oymum 6unan 6upra, y MexHaT $aonuATuIa, HKTUMOUH TaXpHOaHH Y3NMalITHPHIIAA,
XaMKOPJMKIArd ¥3apo TabcHUpAa, Ta0HaTra, >xaMusaTra HucOGaraH MyHocabatiap
MOXMATHIA BY)XyAara Kenrad. ByHHHr Maxcynacw, Iaknd cupaTtuna WHIUBHAYyaw,
Typyxui, >THUK (MHIIHI), HXKTHMOMH OHT HaMo€H O¥nraH Ba ynmapHUHT GapuyacH
TapakKUET Tydaiiny Y3UHUHT SHTH OocKuuIapura Yeub yIran xamna KeHuH9amuk as,
TEXHHKA APATHILIHTa [[yXTa 3aMUH XO3HpJIAraH.

2.0nr Moxustd. [lcnxuxanusr 1oxopu 6ockuuu dakat HHCOHraruHa Xoc Gyira,
YHHHT 3HT I0KCaK Japakacd XHCOOJaHMHII OHrAa y3 akcuuu Tonaau.OHr ICHXMKaHH
AXTIHT Tap3ga uGOJANOBYH IOKCAK MIAKIM XHCOONaHMO, WHCOHHMHI SIKKa Ba
XaMKOPIMK (aoHMATHHUHT (MYJNOKOT HYTK, THJI BOCHUTACHIA, WXTHMOMIH Tapuxuit
TApaKKUETHUHT Maxcyiu cudatupa ro3ara xenranaup.y WKTHMOMH — Maxcyil
OyIumuAaH TAlIKAapH, YHra MyaHsH MyHocaGar OWIZHpHIN MaKCaaHU Ky3mall,
Y3nMKHM aHrMam kabwiapHH HaMOEH OJTHIN WMKOHHSATHTA JTafup. KyHumard
MyNoxa3alapuMy3[a OHTHHHI' TapKuOWH KHCMIIApUHMHI MOXHATHHH EpPHTYBYM Ba
YAapHHHT XyKM CypMIIMra TabCHp O3TyBUM OMWIapra Joup afipuM ManOanap
XyCyCHATHHH TaBcH(Iamira xapakar kuiamu3. OpaTna MHCOH OHTH YHH Kypiuad
TypraH Tepapak- aTpod Xakupmaru OHIHMIAp MaxMyacuman ubopaT G¥iaub, yHuur
TY3WIHMIIM TapkuOura HIyHal Ounum >kapaéuiapy KHPaJWKH, KaiCHKM YIapHHHT
O6esocuta €pmamy OHIaH Imaxc ¥3 axOopoTiapu KYNaMHHH Y3JIHKCH3 DPaBHIIAA
6oiinTu® OGopaxu.MucoHAarM OWIUMIIAp CE3rH, HMIAPOK, XOTHpa, Tadakkyp, Xxaéin
CHHrapu Owmmum »xapa€Hinapd OHJIMII acTa- CEKMH yNap aHrJAlIHHMII Aapakacura
KyTapunaay, KeHMHIaIUK 3ca MyalisH TypKyMJIapHHUHT TapkuOura kupaau. Xapakatiau
xuccui Ty6 MapHOmarm xuccuil OWIMIN OOCKHWIApUTA TAaJUTYKIH CE3TH, HJPOK,
anmnepuenuys, TaHuu, Ownub omum Ba TacaBByp Kabu Gumuin >kapaéHiapu Kymaru
acocufa Musra OeBOCHTA TabCHDP YTKA3yBUMJIAPHHHT aKC 3TTHPUIIM HATHXACHAA
HWHCOH OHTMJa OOPIMKHMHI Ma3Kyp AAKMKACH/a INaXCHUHI TAacaBBYPHUIA YIAPHUHT
X{CCHH MaH3apacd [03ara Kesaau.XOTHpa XapaéHM OHIZ2 YTMHIUIIATH Hapca Ba
XOJHMCAJApDHHUHr o0OpasnapuHM 3cra Tymmupca y €km Oy 0oml MHA Karra spHM
1IapRapUHMAHT GYIuMIIapyuaa akc 3TTaH MyaisH H3/1apHH XOHJIAHTHPUII HMKOHHSTHTA
sra Oynca, xaénm >xapa€Hu 3ca 3XxTHEX 00ekTH xucoOnanrad QaBKynoagard aasp
XYKMHra KupMmaraH o0pasiiap MOJCIIMHE HaMOEH 3Taju. BunHIHuHT 10Kcak papaxacu
OynMuI Tadakkyp sxapaHu yMyMIIaIuraH, WKTUMOHWI XyCyCHATIIH, GHIIBOCHTA Ba C¥3
opkany Hponananysyn OumMMIiiapra acoclaHraH XoJJa raBJajiaHyBud MyaMmouap
€UMMHHH Xal STHIIHY TabMuHnainu. IOkopunma Tapkupnab yrwirad Owimm
XapaHIIAPUHHUHT YHUCH KM OYHHCH aKC 3TTHPHII WMKOHHATHAAH MaxpyM Oynuuiu,
Oy3UNUINHN €KM YIapHUHT KAHCHHUCHAND XYCYCHATH 6aTaMOM, KUCMaH HU3JaH YHKHIIH
OHrHHM TyO1aH 6ap6o;1 STTHPHII cCapH eTaKkJanau.

OHr mncHuxonoruk TaBcHGMHHUHT sHAa OuTTacu-0y yHZa cyObekT OWiIaH 00BEKT
ypTacumarn aHuMK ¢(apkiaHuma y3 uboAacHHU Tomaad, SpHU maxc «MeH» geran
TymyHyacd 6minan «MeH» sMac aramaca TapkMOWra HMMayap TETHILIH, aJoKaxop
SKaHJINTHHH aHHK Ounagu. TUpHK MaBxyznomiap onaMuiaa 6upunun 6ymub, 6opnukia
peas yHH Kyplual TypraH TeBapak —aTpodra HucGaTaH Y3uHHM KapaMa-KapIiH Kyira,

56



APaTYBYAHIHK Ky4-KYBBATHTa, ¥3rapTHPyBYaHIMK HMKOHHATHIA ACOCIAHTAH IMaxC
Y31 ydyH, cudaT KUXaTHAAH IOKCaK JapakaJard MaKOH BYXYAra KeJITHpULI YYyH
XalBOHOT JYHECHHHM MAHTY TapK JTTaH, XyAIM Wy GoHcHaH >KOHBOpJIAp OHIIaH yHHHT
ypracuzaru 3SUATHAT Ba TadhOBYT OHIHa caknaHuG xenMoxaa. TabuaTHUHT TapkuOwmil
KHCMH XHCOOJIAaHTaH HMHCOH CYT 3MU3YBYHMIAp ONaMHAa TAHXO ¥3MHH ¥3H HAa30parT
KWIKWITa, Y3uHM y3u Gwinmra, ¥3uHu Y30 GOMIKAPHUIN MMKOHMATHra sra 6yiaran
KOHJIM 30THUp, OuHOOapuH, y NCHXHK (AONHATHH TamIKWI KWIHINTa, Makcajara
HYHAITUPHUIITA, Y3UHU ¥3M TaAKUK KUTHINrAa KoAup Mapxynoamup. llaxc y3 xynx-
aTBOPMHH, OWIMIN >kapaHiapUHM aKiuil Ba WKOAUH (HAONUATHHH, HPOJABHH
cudaTiapyHy, OHIIM PaBHUINa OKWIOHa Gaxoyait onagy xamja ¥3uHHM ¥3u GomKapa
Omnany.

Xap xadicm uHCOHIA XyKM CcypyBuH «MeH»IMKHHHr «MeH 3Mac»iIHKIaH
AKPATUIIra HHTHIHIIHE «Y3MHA HAMOEH KWIUIL, ¥3WHM ¥3u Hponaiam, KHMINTHHA
Kaud >Tu, Y3UHM Y3M TAKOMUWIUTAITHPMIN, Y3ura y3u OyHpyk Gepum, y3ura ysu
TAbCHP YTKA3UII CHHrapH >kapaHilapia» OHTOTGHETHK Xa€THHHI JacTIabKu
TapaKKHET nasuiacHAaH, OONATHKHUHT WIK JaKUKajlapHiaaH 6onuiad, To eTyKIHKHUHT Y
€xn Oy GoCKUYIapHHM STajUlanl AaBpUrada JaBoM 3THO, Y3MHM Y31 aHIVIAIIHHMHT 103ara
Kenuy OwnaH gkyHiaaHaad. JlekuH «MeH»IMK MyaMMOCHHMHT GOIIKa KHppanapu
XyCyCHATIAPH, MEXaHW3MJIAPH, TabCHP 3TYBYH OMWUIAPH, SHTU cubat Japaxaiapy
Y3UHN Y3H QHTIAINHMHT TAKOMHI OOCKHWIapHia HaMoéH O¥iasepaiu, Oy xapa€H
KOMIUI MHCOH (OKMCMOHHI Ba MabHaBHi 6apkaMOJUTHK) AapaXkKacHra PUINTYHra Kaaap
JABOM OTHIIM MYMKHH. BHpOK IOKCak KaMOJOT Japaskacura SpHIIMII INaXCHHUHT
HCTEBJOMH, CANOXHUATH, HIIYAHIMK KOOWIMATH, aKIHMA Ba WKOAMHA (aonusTu
Maxcysaopnurura 6ornuk 0ymmub, Gapdya MHCOHNAD TAPAKKHET UYKKUCHTa SpHIIAIH,
JleTaH MabHOHM aHriaTMaiinum. Uydku wikTUMOUi Xaérmarn ymymOammapuii tamab,
9XTHEX HETHU3UIA MyaHsH XyAy Ui Kylai (CeH3UTHB) XaM OOBEKTHB, XaM CyOBEKTHB
IIapT-1IaPOUTIIAP TAKO30CH OuiaH xaXoH (aHH Ba MaJAHUATH/IA KECKHMH y3rapHuuiap
ApaTuITra KOAUp TapUXUM sfAKkKka Mmaxc gyHEra Kedagud. DBu3HWMHTYA, KOMHI
MHCOHUHJIMKKA SPHUIUMINHUHT ¥3Mra XoC axJOKui, awiIui, HpOJaBHH, FOABHIL
TapkuOIapu MaBxKyJ O0YIu0, TAHNAaHraH Haeaira HHTHITHII, KacOra COOMKINK CaMOBHI
Myxa06ar YHHHI HeTM3HHH TallKUT KHNaau. Tamlku OlaM TabCypOTIAPHIaH MyTIaKO
BOC Keuuml (Foiinbonanuk), GuKpuit codpiaukka »>pUIMII (YuiUla), TaHA A30JIapPHHU
MycadponamTuprm (OpTHKYa MOIAanapAaH To3aiam), Kom$oprra TOpTHIraHIHK
OpKaly Iaxc onuil mapaxara, SbHH KOMIWLIHKKA €THIIH MYMKVWH, JICKHH Oy O0CKHY
HHCOHI XyCycHAT Kach 3Taau.

OHIHHHI YYMHYH IICHXOJOTHK TaBCH(H IDAXCHHMHI MAaxKCaJWHH KY3JTOBYH
¢daomusaTHHH TabMmumIamra oux TabpubHu uponanaHraH 6Yaub, yHHHr sHa Oup
(YHKUMACH Ma3Kyp MAKCaJHHH SPATHIUra HYHaNTHpHIATaHIMrd OunaH GowkaiapaaH
¢dapx kumagu. Yoy skapaénza maxc GaoJHSTHHHHI TYpJIH XYCYCHATIIH MOTHBIIapU
103ara Kenajgd, yjaap MHCOH TOMOHMAAH 4Yamana® 4HMKWiIaad, OYHHHI HaTHKachaa
MOTHBJIAp Kypaui HamMo€H OYnagu, 6y YpHHOA YCTYBOPJIMKKA DPHINHIL €TAKYHIHKHA
TabMMHIIAHIHM, MpojaBHi 3¥p Oepuin oxubarHga MyalissH KOHYH KaOyn KuIMHAId,
XapakKaTiapHH OakKapHIIHHHT M3YM/UIMTH Kad HychH/a aMaira OMIHPHIMIIN XHCOOra
ONTMHAJM, MaKCaJHH Kapop TONTHPHINTa TYCUK BasudacHHH yToBuUM (uKpuit FOBmap
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(rycuknap) Oaprapad OSTHIagH Ba YHra MYTaHOCHO Y3rapuuuiap KHPHTHIAIH,
caMapafopiAMKHH OIIMpPHUII YIyH 6as3u OUp Ty3aTHIUIAD aMalira OIIMPUIAIHU.

Makcagau K§3M0BuM (GaONMATHHHT aMmaira OWHMPWIHLIA )KapaéHuia, yHHHT
MyBOQUKIAIYYBHAA, BOKEIHKKA HYHAITHPWIHIIMAA OOBEKTHB Ba CyOBEKTUB
cababnapura kypa aiipuM HyKcOHIapra Hyn KyHiMiuH, Oy3MIMILA BYXKyAra KeJIUIIH
OHI OGyHKIMACHHHHT 3auduranryBusu Owngupazn. DaoquAT OHIIM MyHOcCaGaTHH
TaKo30 JTraHiurd Tydaiinm yHHHT, TapkuOuil KucMiapu OGaxapulHIuuga aipum
KaM4MIIMKKA HYn KyHwiaca, Oy Xolar OHFHHHI HAzopaT (QYHKIMACH U3IaH
YUKKAHJIUTHHH aHTTIATaId.

OHrHUHT CYHrH (TYpTHHYM) TaBCH(H YHUHT TApKUOWUIra MyasH NapaXkajiarw,
MabIyM TH3HMra XOC 3MOLHOHAN (Xuccuit) MyHocabaTinap Kampa® OJIHHTAHIUTHHH
akc 3TTupay. [llaxc oHrura Mykappap paBHUINa TypIU-TyMaH XHc-TyHFynap (Xap Xun
Japaxanu, WkoOHH, canbuii, Oapkapop, CTaTHK, AMHAMHK), KEUHHManap, CTpecc,
addexT xonamap TYrpucuaaru axbopotiap oxuMu kupub xena Gomnniaiy.

[HaxcamHr Gomuka kHwmnapra, tabuarra, XaMmusTra, ameénapra HHCOaTaH
MyHOcabaTiiapy MaBKy/l ME30OHIApra acocllaHca, MyaHsH KoHjaanapra 6eBocuTa amal
KWIHMHCA, Xap OHp Hapcara OKHJIOHA, OJM/IOHAa Ba OMHJIKOPJIHMK OWIaH EHAammica,
OHTHMHT Ha3opaT GYHKUHIACH XYKM CypaéTraliurH/iaH fqajuonar oepanu.

[MMaxcaarn MYBTaAWUIHK, PyXHH COFIOMIMK OHTHHHI OOUIKADYB HMKOHHSATH
MaBXY/UIMTHHH Onnaupu® kenud, alipum Xommapia xuccuérra Gepwiniig 5ca YHUHT
¥3 dyHxupicuaM OaxapUIIIaH YECTIANTAHIMIMHHM HaMouin Kulagu. Typnu
XYCYCHATIN MyHOcabatiap OHT Ha30paTH/a aMalira OLIMPHIICA, IAXC XYIK-aTBOPHAA,
daonmaTHIa Ba MyoMalia kapaHHMa, Xe4 KaHIail HyKCOH/Iap, veTra OFMUIIAp COqUP
6ynmadou. Iy Hapcanu Tabku1ad YTHIN YPUHIHKY, TATOJIOTUK XOJIATIAPHH TaX U
KWINNI, OHT MOXMATHHHHI T€HE3HCHHH aTpodivda aHrna® oJMINra XH3MaT KHTHIIH
MymkuH. [y OoucmaH OHrouHr 3audramyBM IIAaXCHUHT XHUC-TYHFylapy Ba
MyHocabaTIapHHH ¥3rapTHpagu: CHMIIATHA aHTUOATUs OMiiaH, KyBOHY Kaiiry OumaH,
ONTHMH3M [ECCHMM3M OHNaH BaKTH-BAKTH OwiaH ¥JpHH ainMamub TypHUIIH
Ky3aTHIaIH.

OHrHHHT 0KOpHZa TapkHAIa® ¥ruaraH OGapya QYHKUMUIADUHH HaMOEH
OVIUMIIMHUHT MyKappap [IApTH THN Ba HyTK xucobnadapu. IIlaxc HyTk $aonmartu
épnaMyu Ouman OWIMMIIapUHM  Y3TapTHpamy, aXAOoAJap TOMOHHIAH KTHMOMIA-
TapuxMi TapakKUETH [aBOMWA 103ara KEXTHPWUITaH TaxpuOanap MakmyacH TWia
MycTaxXamJaHagH, Y Y3uHHHT TaakKypH OpKaJu xaéTH Ba (aonusaTuHu GoHMTAIH.
Tun anoxuna oObEKTHB TH3UM CHpartnaa Hamo8H 6Ynn0, yH/a WXTHMOHH TapHXHI
xapa€HIap/la BYXy[ra KeldraH ambaHaldap, MapocHUMiap, KaapusTiap, Fosiap
MaXXMyacH TapHKachJa WKTUMOHUM OHIZ@ aKC OSTTUPWIraHaup. IICHXOIOrHK
TaNKMHJIApra Kaparasja, aJOXMIa, SIKKaxol IIaxc TOMOHMIAH OSTajjiaHraH THI
GoiMKIIapH, KOHIaIapu MablIyM ManHOJA YHHUHT SKKOJI, HHAMBUIyall OHI'H cudaTuia
103ara Kenamd, imaxcuit xaéru Ba GaomuaATHHH MyBabbakHATIH aMalra OIMPHINAA
MYXHM posib YiiHaiau. Tum 6miad HyTK GOPJAMKHH aHIJIAIHUHT anoka KypolH Xamzaa
BOocHTaCH (pyHKUMACHHH GaxapuO, waxCHHHr OoIiKa MaBXyIomnapuiaH ¢apkuari
mapTe Xucobnanaay Ba yHIa TWI OugaH Taakkyp OHPINTH OHI YUyH MOJIUHA HEeru3
Basuacuia HIITHPOK 3Taid, KaliCUIp MabHONA MEXAaHH3M POJIMHH OakapullM Xam
MYMKHH.
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IlyHaaii kuaub, OHTOreHe3qa OHTHMHT a0 Oymumm («MeH» aBPUHHHT
GOLLTAHHIIN), YHHHT TapaKKHETH, TAPKUOHI KHCMIIapH, yHA WKTHMOUH MYXHTHHHT,
3apyp LIAPT-LIAPOHTIAPHHHI POJNH, OHONMOrHK Ba IXKTHMOMH IIApPTJIAHTaHIMKHUHT
TALCHUPH, TAPOUSHUHT YCTYBODPJIHTH TYFPHCHAATH WIMHMA TaJKHKOT MILIADH MasKyp
MYaMMOHHHT TICHXOJIOTHK TaBCU(HHH HIIA6 YUKMIITa MyXHM HETH3 SPaTIy.

3.0ur ncuxoJiorus KaTeropuscu cugarnna

Icuxoioruas (QaHUHHHI acoCH¥ KarTeropHsnapu Hunjga (1maxc,
MOTHBalOMs, (aoausaT, MyoMana Ba XO0Ka30) OHI aloxXuia YpuH
srapmaiim  Ba y  GOpAMKZa  HHCOHHHHI  IOKC2KIMK  JapaXacHHH
SrajUlalira MyXHM 3aMuH, kadojar HeruswHd sparagu. HHCOHHH XaHBOHOT
ONaMHAAH aXpailnb YHKHINHHHHT OO OMMIH XaM OHT XucoOnaHany,
Xyaau mwy GoucnaH y TapaKKUET Ba KAMOJIOTHHHI 3HT 3apyp ME30HH, YIYaMHu
cudaThga MyXHM posib yiiHaiiau. [ICHXOJNOrHK HyKTaH HasapJaH OHT onub

KapairaHpa, y WKTUMOMH — Tapuxmii (QUIOT€HETHK) Ba MHIMBHAYal
(OHTOreHETHK) TAPAKKHETHHHI MaxCynld XHCOONaHMHMII HHCOHIarHHa XOC
6ynb, NMCHXMK aKc JSTTUPHIIHHUHT Ba Y3UHU ¥3H OOLIKAPMIIHHHLD I0KCaK

Japaxacd caHanagn. OHr KaTeTOPWACH aMaIHi XKHUXaTAaH Tascr( KMIHHTaHAa: a)
y XaM XHCCHMHM, XaM aKiuii oGpasmapHUHT Y3TyKCH3 paBHIUAa ¥3rapub Typysud
MaxkMmyacd cudatuga, 6) OeBocHTa CyOBEKTHHHT OJZHAAa YHHHT «H9KH
taxpubacu» TapuKacuJa, B) aManuil (aonMATHAH KYTHIYBYH MaxXCyIHH
OJIMHIAH C€3yBUH (MaliKOBUH) ICHXOJOTHK XOAHCA TaP3UAa XyKM Cypaau.

Our myammocu Oup KaH4a GaHJapHHUHT, XyMmiagaH ¢ancada (yHUHT
acocuii  Mmacanacu—Oy OHIHHHI  TypMymra Huc6aTtaH MyHocabaTHAaH
HOOpaTAUp), MAHTHK, JTHHTBUCTHKA,  STHOrpadHs, aHTPOIIOJOTHS, COIUOJIOTHA,
HeHpOoU3HOTOTHA, mefaroruka  KaGHIapHHHT  TagKUKOT  IPEIAMETHra
alinaHraHaup.

[Icuxonorus ¢add WMHAMBHAAAA OHTHHHT BYXYATa KEAHWH, YHHHT
TY3HJIHIIH, PUBOXJIAHHINH BAa XyKM CYPHIIHHH TaAKHK Kunazu. OHT
npeamerra GaoiTiK, #yHaIraH/IHK, HHTeHIMATINK XyCyCHATIapHra Jra:

a) OHI JIOVMO HHMaHMIMp TyiIyHWII cudaruna; 6) pednekcusra, HucbaTaH
KOOWIMATIIVUIHK; B) Y3UHU Y3H KY3aTHI, SbHH Y3IMTHHA aHrjiall; ) MOTHRAUOH
— Kaapuil XyCycHAT SKKOJUIMKHHHT €KUM paBLIaHIMKHHHT TypJH4a JapaxacH €Ky
GOCKHYH SKaHIUTH.

ITcuxonoruk MabliyMoOTIapra KaparaHfa, xap KalcH HHIMBHAHUHT OHTH
HOEG, OeTakpop, aMMO y UXTHEPUH dMac, YyHKH OMPHUHYH HasOaTaa Maxcyc
TH3UMJIa XyKM CYpyBYH Ty3uiHil OHaH yHra 60FnuK 6y/IraH Taliky oMIUIap XxaMaa
Xe4 KaHAai ajokacH OyiIMaraH oMuwiulap mapTiaHTaHAup. XyAdH Wy Tydaiau
OHIHH TAAKHK KWIHHHMIIHMHI HKKUTa MyXUM KMURHHYMIMTH MaBxyZl: a) Oapua
NCUXOJNIOTMK  XONiaTnap HWHAMBMAHHHT Ky3 YHruga IWyHJad HaMOEH
6ynagukumM, OyHpga OWUpUHYMOAH, yiap Kal Tapuka aHrAalHIMOKIA
(OHTCU3JMKHMHT  DOJIM  KaH4YaluWK), WKKHHYMZAH, aHCIall — Japaxacura
€TKa3MIDHMHT Maxcyc TallKM Ba HYKH MAIOKU HaTHXacuJa HHCOH
TOMOHMAH AHTJAMIMHUIAIY, YYUHYU(aH, OeBocHTanuK/a OHr $yHKIUHICHAA
AHTIMIUINK BYXY/ATra Kelaiu.
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V3unu Ky3aTHIN HaTHXaJapura Kypa, OHr Y3WHHUHT AKKOI ICHXOJOTHK
y3ura XOCIHUTUAZH  MaxpyMAHp, YYHKHM YHHHT ATOHa aJlOMaTH LIYHIaH
uboparkyu, 6ynna YHuMHT mapodatH Ounan wHauBua ongupa (y  éxu Oy
AHUKJIMK,  PAaBUIAHJIMK  Japakacuaa)  AKKOJI HCHXOJIOTHK byHKUHATAD
MOXHMATHHH  103ara  KeJITHPYBUYH  TYPJIH XOJATiap, XOmucalap HaMOEH
Oynagu. Xyaau mry GoMcHaH OHr ICHXHK2 XYKM CYPHMIIMHMHT cudarra sra
OYnmaran ymymuit mapry (IIapouTH) TAPUKACHAA TAIKMH KWIMHTAH, OYHHHI
HaTHXACHa Y Ma)KO3UH OeruiaHrax.

JKaxoH [ICHXOJIOTHACH (paHM KOHUEeNuapuaa 6y Xxoauca akcapiaT X0JLIapaa
«OHTHHUHT HYpH», KOHTHHHI MalJOHH», XaTTO «INCUXUK GYHKUHUATAPHHHT
YMyMHH XOKHMH» KabOHM TaxJIMI O3THAraH, roX0 y Kalcuaup NICHXHK
dyHKUMSIIAD Ounany  ralipurabunii paBumga (KymmMua JHKKAT,
tapakkyp Oumnan) aidHuinamrupuiarad. Iy MyHocaGatu 6unan GupuHUH
ragia OHTHHM SKKOJ YPraHuill, TeKIIHMpHUUI TYFPHUCHAA YMyMaH ram Oyauiuiu
MYMKHH 5Mac. UKkuHYM Xonja 3ca ymly Macana yura MyTaHocuO ¢yukuus
6unan anMamTHpuiIagu.ByHnall TankuHIapHHHT OapyacH IyHOaH (GHUKPHH
TYFOUPAANKH, TYEKH OHT HIAMHH ncHUXOjorus ¢aHu ydYyH LIYHUAKH Kahn
KHIUHUI, AbHE Guknust, xomoc (VY.XKeimc). OHIrHY TaAKHK KHIHIIJATH
HKKHHYH KMHUHYHIHK XaMm OeBocHTa OMpHHYHCHIAH KeJHO YHUKaau: a) OHT
6up KaTop nNcuXUK PyHxuusiaap xabu Tamku ¢asozna
JOKaTH3auHAlalIMaian; ©) ORr ICHXUK (yHKUUsIapaaH &apkKiy ¥iaapox
BaKTHU (3aMOHHH, JAaBpPHH) MyalsH KuUCMiapra axpara OJMalzau.
TagkukoT4unap OHrHM ypraHWm yuyH ommabomn, coapa IICUXONOTHK
METOJIapHUHT KYJUTaTaHJUKIapH Ty}aiHian YHHHT MabiyM TaBCHQHHH TOmA
oNMajnuiap, XymiajaH BaKTHHHT aHHK Oupnuxinapu €paaMuja yHH yoyami,
MyallssH BaKT oOpajlMFuJa OHTHM COJHIITHPHIU. AfaGuéTnap TaXJIWIHHUHT
KypcaTHIIH9a, OHTHH KOHCTPYKTHB Tap3ia TaJlKMH KHIMIIHHHT MYXHM
wabxacH K. .KaHT TOMOHMIAH KYTApHITaH OHTHHUHI GapKapop, HHBAPHAHT
TY3WIHIIH Ba CXeMacH MAaBXYIUIHTH, V3JIYKCH3 paBHIIAA YpHUH
anMamTHpu®  TYpyBYUM  CeHCOp  OKHM, axOoporiap Ba YHHHT MyailsH
Japaxana TalUKWI KHIyBYaHIWTH TYFPHCHIAArH I0Kcak FOSCH XucoGmaHagu. Bup
Hedya acpiap JaBOMHAa aiiaHub KeiaraH Ba OyHAa TabuuMit WIMHI MaTepHATHCTHK
€éujamys OWHUM  Hazapusnapra Kapmu kypam onub Oopradn. OwHr
MyaMMOCHHHUHT €YHMHIA WIMHI JHATEKTHK MaTePUATTHCTHK TABIAMOT XAl KHIIyBYH
axamusaTra sra Oynam, 6y OGopana [eremp rosicHra 3BTHPO3 MYXHM
axaMusaT Kac6 stamu.

Maskyp TapiuMmoTra GHHOaH, OHIFHMHTI TY3HJIMIUH MKTHMOUH-MagaHUH
XycycusT xac® oTHO, HHCOHMATHMHT TapuXHH Tapakkuéru JaBOMHIA
GUIOTeHEeTHK  Tap3da, YCTYBOp HMHIHBHIYATHCTHK XaMKOPAHMK kapaéHupja
HXKTHUMOHUH  YCTYBOPp HHAMBHIAYATHCTHK TY3W/IHHIIHHHT TabCHPUOa, OHT
aBBalo HmAal dYHKApUm aManmuéTH HETW3HAA Yy IUAKUTaHraagup. Vinmuit
JHMANeKTAK TABIMMOTAAH Kenud YMKKaH XOlAa COOHMK COBET IICHXOJIOTHACHOA
OHTHHHI OHTOreHe3Ja WIaKJJaHHIIK TYFPHCHAA yMyMIamraH HIMHHA
Hazapus uiab YAKWITaH. YMyMiIamraH Hasapusra OWHoaH, HHAMBHA
OHTHHHHT  TY3WJIMIIH OHTOTEHE3HWHT WIK JaBpHaa OONaHMHT KaTranap  OuiiaH
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MyOoMana(MyJI0KOT) KHIHII (aoNuATHAA Y3TamTHpUI (dTrajulail, Y3HHUKM KWIHG
onuul, ¥3 MabHaBHil AyHECHra aiIaHTHpHIN >XKapa€HH) HUHT mWwapodatH OmiaH
§ wakanaHaau. Bynpad Tap3maru Y3MalITHPMINHMHT KATBUATINK MMKOHMATH
{ GUIOreHeTHK, TapUXUH TapakKMETHUHI Heru3uJda XaM MaBXyAdup.
IIpenmerny ¢aonusTHMHT aTpubyTH OYIMHII MyoMaila, YHHHT  Ty3HJIHUIH
TapkuOuga aKc ATYyBUYH KyWuzar# acocuit xycycusTiapra, xoccajuapra
sragup: 1)MXTHUMOMH Keaub UYHKUIIK Ba TY3WIHIIH, 2) YHHHT MKTUMOMM
pernamMeHTanuacy; 3) pyxXuii Kypoimap Ba anoMarnap OHJIBOCHTAIMTUAA
Bboxananuud; 4) UKKH CYOBEKTHHHT ¥3apo anoxupamuru Ba Oerakpopnury; 5)
o6bexTra ifyHanraHiury kabunap.

Mlaxcnapapo MyHocabarna XaMKOPIHK — (aoMMATHHHHI  TY3WJIHIIM  OHT
CTPYKTYpacHHM BYXyAra KenTHpuO, YHMHT Ky#ugarum AacoCHH XyCYCHSTJIAPHHH
aHHKIAINra XH3MaT KHiagH: a) WKTHMOMH XyCyCHATH, XaTTO  CHMBOJHK  Ba
Bepban  Tysuiaumira 3ra  Oyarag  Gearunap OuiaBOCUTaIaHTaHIUTHHU
KaMpa® onuurawnuru; 6) pedrexcusra, sbHH Y3MHH Y34 TYUIYHHINra HUcOaTaH
KOOHIMATIUINK; B) WUKH JHANOTH3M, S5HM UYKH HYTKKA, QUKpJIAm MeXaHHU3IMH
HEru3ura KYpHIHIIM; T)NPEeAMETIWIMK, SBHH Xap KaHAaH ICHXOJIOTHK XOIIaT
MyaiisiH SKKOJI TACBRMpJIapra Ba ajioMaTiapra 3ra 0¥ IMIIIHIY Ba XOKa30.

DHIM OHTHUHT NCHUXOJOTMK TaBCHOMIAH Kenub YHMKKAH XO/la YHHHT MAKLIapH
J03aCHIal KHUCKaya Mylloxas3a opuTaMu3. OHTHHHI' TEHETHK JKMXATIaH TAJIKHHHU
OHTCH3NMK OMpIaMYMIUTHHY Ouaaupub, y ¥3ura Xo¢ XyCyCHATra 5Ta SKaHINTHHH,
HHCOH (aonusITH Ba XaTTHM — XapaKaruAa MyalsH Aapakala ponp YHHaIIMHH
TaH ONMUIHK TaKo30 3Tagd. YyHKM HHCOH OHTMHMHI JOKCAKpOK INAaKIapH
V30K HKTHMOHH — Tapuxuii  TapakkMETHMHI KeWHMHTHM  JaBpuja  ByXyara
kenrrauaup. XyaAu oIy OOHMcAaH OHTHHHT naiifo O6yaumu tyrpucuia
MyJnoxa3a IODUTWITaHAA IOKTUMOMH OOp/IHK, HKTHUMOMH TapakkuéT, ynapra
HHucOaTan MyHocabatr yciry6u acocnii Me3onnap Basudacunu O6axapud kenran
Ba X03Up XaM XyAau myHnaau 6yaub xonaBepaiu.

TcnxomoTuK TalKUHra KYypa, OHTCHU3IMK, OUPHHYNAAH, BOKEAHKHHHI
XoaHcanapu 6unan mapTiaHrax pyxu#fi >kapa€niaap, axTiap Ba
XOJATINapHUHT MaXMyacd; HKKMHYHJAH, TalIKM Ba HUYKH TasCHpiapra
HucOaTaH CyOBeKTHHHT ¥3ura Xxed Kargaid  xuco60oT OGepMaciury,
YYHHYAJAH, T[CHUXMK aKC OTTHPUUIHHMHI IUIAKJIH, SBHH BOKEIUKHHHT
o0pasu: TacBHUpM, THMCOIKM Ba YHra HucOaTaH CyOBeKTHHHT MyHocabaTH
pedriekcusHUHT Maxcyc npeaMmeTH cHdaTmaa Byxyara KeJIMaraHIury;
TYPTHHYMAAH,  KHCMIapra aXpanMOBYM AXJHUTIHK TapkKHOHra 3ra 3KaHIHTH
Ba X0Ka30.

OHICH3IMKHYHT OHIVIMIWKAaH ¢GapKd IOyKHM, YHHHT TOMOHMIAH aKc
ITTUPUIYBYH  BOKEJIHK  CYOBEKTHMHI  KeuWmHMalapu  OumaH,  YHHHT
Gopnukka MyHocabaru Ounan xymwunun6, apanamu6 keraau. LlyHuHr yuysm

OHTCHM3NMKAa CYOBCKT TOMOHHJAH aMaira OIIMPHIYBYH XaTTH -— Xapakartiap
HATHXACMHM  UMXTHEpMII  paBHIuga  HaszopaT  Kuauiml  Ba Oaxoiam
HMKOHHATH MaBXKy aMac. Odrcusaukaa BOKEIHK CYOBEKTHHHT
YXWamanK, AaWHWAT CHUHTapM  MaHTHUKWA [akinapura acocnadHub axc

TTUPHIAAH.
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By xomar OeBocHMTa 3MOIMOHANM XWUC KIJIMOI, 3MONMOHAN FOKHMII Ba
HACHTHU(pUKaNHUsIAIIra JaxJII0PIIHK TYUFYCH OpKailH Typin4a
XoAucajjap Y3MHHMHT Ty3WIMIIH, MOXHMATH XXHXATHIAaH Y3Mra XOCJIHKIaH KAaTbH
Hazap Oup TM3MMra OHpIAINTHPHIANH, ICUXOIIOTHK 00BbeKTIap Ypracuaaru y ¢xu 6y
XYCYCHATIH ajoMmarjap ypracaaard Ta(oByTIap, MAaHTHKHA Kapama-
KapIIMIHKJIAp O4YMIMAacAaH HaMmo€H O¥maau, HHBMKOC 3THIIAIH.

OHrcusnukaa YTMHIn OMilaH Kelaxak KymuHYa OHp JaBpiaa XYKM
cypaéTraHiai, TYE€xku ynap OMpoH - OHMp IICHXMK akira GeBocuTa OMpJamiras rap3ja
akc 3TTHpWiIanu, OyHra Tym Kypum xapaéuu EpKUH MUCOIAMP. OHICH3IHK
6opiukHH 00Jla TOMOHHAAH OWIHINHHHT HJIK [MakKjapuaa, HOTHAZOHH
Tadakkypaa, MHTyunusaa, apdekTus xonariapaa, capocuMara (maHHKara)
TyIIMIIJa, THIIHO3 XOJaTHjaa, TyH KYpHIIma, ogaTHH XapakaTnapaa, cyOceHcop
HApPOKAA, HXTHEPCU3 3CAa oMb KONWIIAA, NIYHUHTAEK, HHTHIMILIApAa, XHCCHET A,
XyIK-aTBOpAa HQoJacuHH Tomub, yiaapHuHr cababmapu Ba oKHOaTigapu wIaxc
TOMOHHZAH TyOHaH aHrjnamuiamaigu. Opgataa OHICH3IHKHHUHI HAaMOEH
OYNMMIIUHUHT TYPT TYPKYMH IICHXOJOTIap TOMOHMUAAH TaH OJHHUO
KEITMHMOKAA.

I. YcToHIININK X01aT1apH.

II. @aonuATHHHT aHrIANIMIMAaraH Ky3FaTyBUMIapH. AHITIAIIMIMAarad MOTHBIAp
Ba MAabHO aHTJIAaTyB4Yd yCTaHOBKAJap, 0JAT[a ylap Iaxcra ouJ MabHO Kach
3THO, KeJakakka  XOXHII, HCTAaK OPKaJM MmapTiaHraHaupiap. Byrnai
XOJATIApPHUHT TYpKYyMH THIIHO3 XONAaTHAAH YUKKAH CyOBEKTHHHI  XaTTH —
XapaKaTHHH ypraHumaa Kynra KHpUTHIATaH, ymoy xapaéHJa yHra aHHK
XapakaT AacTypd OpKaldd Ky4IH TabCcHp YTka3uaraH (Macanas, 6ozopra
6opum Ba aWTHITaH HapcajlapHU xapung KHIHLI Kabumnap).
KYHHIATaH JACTYPUH TONIHPUKIapHU Oaxapuml kapaéHBAa WHCOH ¥3
XyJK —aTBOpHU cababmapHHu H30xJaif Ba TYLIYHTHpPA OJHII HMKOHHSTHrA 3ra
O6ynmaiiqu. Maskyp XOAUCAaNapHHHI HCHXONOTHK TaOMATHHYM MCHUXOAHATHUTHK
HO3MIMACHAAH TypuO TyWIyHTHpHIIra xapakaT KuiraH 3urmyna ®peiig
«COHTCH3NMKHMHT NHHAMHK KMCWIHIIMY TepMUHMHH (aHra onud kupanu. 3.dpeiin,
OHICH3JIMK 1e0, MXTHMOHH HopManap Tanabu OWIaH HH30NH XO0JiaT, Kapama—
KapUIIHK Ty(haiau OHITa KMpa ONMaraH, aMaira omiMaii Kojiran Maiiinap KUCHITHIT
MexaHu3MH €paMu OMiaH OeroHanamu6 MHAXBH AHTIIHII aifTrad cy3uia, ramiga
AHTIMIING KeTMINWA, Tyl KYpHIMZA Ba XOKa3ojapaa aKC STHIIMHHM TYNIyHaH.

OHICH3JIMKHHHT IIyHTra YXIIan Tap3jia HaMOEH OYINII XyCYCHATH IyHIaH
ubopatky, cyOBCKTHUHT aMaira oimMaid KOJTraH Maiijagapu NCHXOTEPANEBTHK
Xonarnap OumaH cababuit GOFMMKIMIMHH aHTIAallM  MasKyp Maiiyiap Owian
HIApTIAHTaH KEYHHMAJIapHUHT HyKonummra onub kenMaiau (MacanaH, KYpKyBHHHI
HYKOJNUIINTa), YyHKH, aHMIAHWII cyObeKT TOMOHHAAH KaHZaWaup y OuiaH 103
6epmaéTran, ry€ maxcra ajrokacus, 6erona xoauca cudaruia HAPOK KUIHHALH,
XynK-aTBOpJarM OHICH3IMK CaMapajopiurd YyJIapHH KeNTHpHO YHKapyBYH
XoAMcanap MIaXCHMHr Oolika ojamiap OmiaH XaMmMKOpiHKAa OGolIHZaH
KeyHpMIuJa (MacallaH, TICHXOJNOTMK CE€aHC UOFHAa) €KW TypyXuid
NCHUXOTEpanusa JaBpUia Yys3radapaa Keduimipga conup O¥iaca MHAMBMAHU
KOHMKTHpagu. UYer 31 ncuxonormAcupa, OdHr aBBano 3.QpelJHMHT
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NMCHXOaHAIH3MIAa B4 YHUHT HU3IOHUIAPH Kapalljapuaa OHICH3IHUKHHHI 103ara
|KESJIMIIMHH TOP MabHOJA, YEKIAHUO TYHMIyYHWMII YHHUHT AMHAMHK XabXxalapHHHU
(IIAKJUTAHUINHHUHT OUp TOMOHIaMa TaXJIWI KHWIMII OuiiaH MapmIaHraHIATAauD.
UyHKH, OHICU3IMKHUHI WKTUMOMH-TApUXMM INAPTIAHTAHJIMIM TaH OJIMACIHK,
OHT CH3ITMKHUHT

HHCOH O6unan GOpNMKHHHT ¥3apo TabCcupuiaH OeBocuTa axpaTub
ONMaciMK OHp KaTOp aHrNAIIMIMOBYIIMKIApra oyub Keixaad, yJIapHH
aunddepeHnusiiall  opKand Iy KOHTEKCTAArHHA YHHHT acl MOXHUATH,
byHKIHATApH maxc XYJIK-aTBOpHIA OYHITHIIN MYMKHH, XOJ10C.

Bynnaifi wuexknaHuiiaap CcoOOHK COBET IMCHXOJOTHACHAA YCTaHOBKA
HazapuicHIa, TMNCHXOJIOTHK Xoaucaigap VYpranumpaa GaonusATIH
éHHalyBla NCHXMKAHM MHAICKTHK MATepPHAIMCTHK TYUIYHHIIJAH Kenub YHKKaH
X0JiJa AaHrJAIIMIMaraH MOTHBIApHUHI  GYyHKIUAIApH, TabHaTH, MabHO
aHTJIaTyBYM YyCTaHOBKajap HMHCOH XaéTujaa maxcuii MapHO Kach ITyBUH
rosapuga 6aprapad xkunubd 6opungu.

I1I. ®aonusaTHH 6a>xapuin YCYJUTApPUHHHT aHIJIAIIHIMOBYH
perynsropaap (apTOMaTHaIITaH XYJIK-aTBOp CTepeOoTHUILTIapH Ba
onepauuoH YyCTaHOBKajap) YHHM KedUIMUHHMHr Gapkapop Ba #HyHanuras
XYCYCHATHHH  TapMHHJAHad. Yiap  aBTOMaTnamrad Ba  HXTHEDPCH3
xapakartiiap peryisuuscd Herusuaa €raau (MacagadH, TONUIHPHKHH EHHIN
KapaéHH) Ba AaHIIAlIHAMAarad XOJHCAaJIApHU OJAMHJAH CE3HIN, NaiKamll)
obpasyiapn XapakaT ycyiuiapd OwiaH IMapTiaHraH OYynauG, Typiu  BasuATIapAary
VIMum TaxpuGanapura GeBOCHTa TasHaJW. ABTOMATIIAIIIaH OJATHH XYJIK-aTBOp
Wymupa KyTunmarad TYCHKiap mnaiimo Oyaranma ymap cyGbeKT TOMOHHMIAH
aHTTaMIHHAITUMYMKHH.

AHriammunmaragd AaBTOMATJAMraH  XyJIKHHHT ncuxo(pU3HONOTHK
MeXaHM3MJIapH TYFpHCHIArd HIMHH TacaBBYp, Hazapus H.A bepHmTeHHHHHT
«XaTTu-XapakaT TY3WIMID Japakalapu» KOHIENMUACHIA HITal YHKHATaH.

IV. Cybcencop HAPOK KWIMIDHHHI BYXYAra KEJIHIIH.

OHrcu3IMKHUHr TaOUATH TYFPUCHIATH HIMHUI TacaBBYpNapHHHI TO6Opa YCHIIH,
YHH naiifo GYNUIMMHUHT ¥3Mra Xoc XYCYCHATIAPH, KEITHPHO HHKapyBUH
MEXaHU3MJIApH Ba (QYHKUMUIADH HHCOH XYJK-aTBOPHHHHI pEryJsLHscH, maxc
Xa€TMHUHT AXAMT OOBEKTHB  MaH3apacHHHU APATHUIIHMHT 3apyp INapT-MapOUTH
xucobnanau. JlekuH Oy MyaMMO XajiH TYNaKOHIM HIMHH MabiyMOT/Iapra 3ra 5Mac,
Xyamd mry cababad YHHHI [CHXO(QHU3HOIOTHK acocliapd, MEXaHH3MIapHu,
XapakaTra KeNTHPYyBUM Kydnap Tyrpucupaa atpodiuda Mynoxasa OPHUTHIN
MMKOHMSTHHHN OepMailiu.

4. OHTHHHT TY3HJIHINH
1. OHrHuHr Tapkuén:

a)o6pa3Hu XMC KMJIMIT UMKOHUATH;

6) 60paMKIary HapcaJapHUHT KaAp-KHHMATH

B) arpod-MyxuT 0GBEKTIAPHHUET MABHO Kach STHILH.
2. OHrHuHT QYHKIHSAIAPH:
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a) aKC STTHPYBUAHINIH;

6) HIKOIMHNAKHAHT BY)XKYATa KEeATHPYBYAHINTH;

B)5aX0T0BYAHIIHIH;

r)GOMKapyBYAHIIUIH;
I) pedeKCUBIIUTH;
€) MaBHABHIUIHI Y.

3. V3HuH ¥3H aNrIAUHHHT OMHILTAPH:

2) OMJIABHIL MYXHT TABCHPH;

6)MHIITHI MYXHT Ba MUJLTHH THJI BOCHTA/IApH;

B)MabpH(}HH, MabHaBUHl, MalaHUH KypPIIOB;

r) Maxcyc xa€Tuit BazuaTnap Ba GpaBKylofia Xxoaucanap.

4. OHrHHMHI XHCHATIAPH:

a) 6opnuK 0OBEKTNAPH Ba KaMHUAT cyOnekTnapu OunaH MyHocabar ypHarui,
6) 6uocdepa Ba Hoochepa XonHCaTapHHK aHTIAM (TYITYHULI, GriTMIn);

B) Tabuul Ba IOKTUMOHH XoJaTmap XaMia Xoxucajapra XamZapiink

(3MuaTHAHUHT HaMOEH 6YuIn).
5. OHrHHHT XYCYCHATIIADH:

a) PCaKTHUBIIUIH;

6) ce3rupiaury;

B) peIeKCHBIIUTH;

T) TAPaKKHETHHHT HXTHEPCH3IHIM ( CIIOHTAH/IHIH);

1) TONUGOHUKITHTH

€) JAMAJIOTU3Mra MORHIUIHIH

6. OHrHHHHT TypJapH

a) MAAUBMAYAN

6) rypyxuit

B) XKaMOaBHit

T) 3THHK

1) MUJLITHI

€) WKTHMOHH

CeMHHAD MaWIFYAOTH YYYH MaR3yJap
OHr naifo 6YNAMMHUHT WKTHMOMH-TapHUXUA MOXHATH
OHr NCHXONOTHK KaTeropus cudaruia
OHr Ty3WIMacH TYFpUCHAA TYNIyHYa
OHrHHHT MaKUIapH 03aCHAaH MyJIoXasaiap
OHrHUHT TypllapH TaBCHOH
OHTHUHT PUBOXJIAHHIIM Y3HMTa XOCIUIH
PEDEPAT YUVH MAB3VIJIAP

OHIrHMHT BY>XKyAra KeJIHii Ba PUBOXKIIaHHIIH.

OBHr TYFpHCcHAA ICHXOJOIMK Ha3apuanap.

OHT TYpIapUHHHT NCHXONOTUK TaBCH(H.

OHTHHHI OHTOTEHE3/1a YOI TYFPUCUAA MYNOXA3asap.
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IV BOB.
OAOJIMSITHUHI TICHXOJIOTHK TAJAKAHHA

1. ®aoauaT TYFPUCHIA YMYMHH TylIyH4ya

Tcuxomorus (anuna XaHBOHJIAPHUHT XaTTH-XapakaTH (YNapHHHT KaHCH
TApakKUET OGOCKWYMAAH KATBH Hazap), XyJIK-aTBOPHHUHT }03ara KENHIIM Ky
KHXATIAH yIapHU Kypiiab Typrad Makpo, MHKPO Ba MHU3€ MyXHIra OOFIHK. YIapHHHT
HaMo€H 6ynmuum 6umomorux (Tabumil) mapTIaHraH OMIULIAP, BOCHTAlap TOMOHHJAH
Oenrmnanamy  Ba Gomkapuwiu® Typwiaad. HMHCOHHM  XallBOHOT — OIaMHUHMHL
Xycycustiapu OunaH Kuéclamra XapakaT KWicak, Yy Xoila Mymiako 6omrkada
BOKENTMKHMHT LIOXWOM OYTHmMMMH3 MyMKHH. UyHOHUM IIaxc Y3HHHHT (aouiuru
O6unan xaMBOHOT oNamuAad GapKaM Yaapok axpauub Typagd, MasKyp
XapakaTJIaHTHPYBYH Ky4 ((paoiumk) ik Gomanuk €mmgad bTHOOpaB MKTHMOHMH
TApUXMH TapakKWeéT [JaBOMHIAa TYIUIAHraH MHCOHMATHHHT TaxpHOacura Ba
JKAMHATHHHT KOHYH-KOUAANAPHHA SrajUlalira HyHantupwiran 0yiaqu. Y30K Jaspiap
ABOM 3TTaH MaxCyC apa€HHHHI TabCHpHIA COAIA Tap3JarM XaTTH-XapakaTia
daonnmk yCTYBOPIMK KWITAHIHUTH Ty(daiii Y3MHMHT I0KOpH Gockuyura ycub y¥Tud,
SAHIHYa Ma3MyH, MOXMAT, Iakn Ba cudar xamd strad. PaonIMK HerHMsuga namgo
OynyBun y3rada cudarHH, Y3WUTa XOCIHKHHM ISTajUlaraH XaTTH-XapaKaTHUHI FOKCaK
KYpUHHMIIH, (GaKaT MHCOHTArHHA TAAUIYKJIHIMTH OpKaIH y NCHXONOTHA (aHHIa
daomuar ne6 momiana Gomulanad. DaonmiaT (aOUIMKHUHT IIAXCra XOC TYpH
cudpatumga BYXKyAra kemuO, y Y3MHMHT [CHXOJOTHK ajoMaTiapyd OHNIaH XaTTu-
XapakaraaH TagoByTHaHaaH. YHUHI GapKiIu anoMamiapy TaBcH(H 103acHOaH
Makcazra MyBoGHK MyJI0Xa3alap IOpUTHII alHH MYAJa0Lup.

Bupununnas, GaoaMATHUHT MasMyHH TYNa-TYKUC YHM 103ara KEITHPraH TaOHui,
OMOIIOrMK Ba MabHaBHi HXTHEXK OHIAaH [HAPTIAHMAraHIWTH  Tygaiad yHHHT
NICHXONOrMK MEXaHM3MH XaM y3rada HerWsra KypWIMIIH MyMKHH. MaGogo sxTuéx
MOTHB (IOTHHYAa MOtiv TYPTKH, Xapakarra KeITHPYBYM JeTaH MabHOHHM aHIrNaTaiH)
cudaruaa GaonusaTra MIKK TYPTKH Oepub, YHH jKaJanaliTHPHIITa, (aonalTHpHIITa
SpHIICa, ¥ Ba3UATAA (AONHMATHHHT Ma3MyHH, IAKUIApH MXXTUMOMM: INAPT-IUAPOHT,
Tanabmap, 3apypwsar, Taxpuba xabumap Ounan OGenrwnadamu. Illynm  artoxupaa
TabKMAJIAI YTHII JKOH3KH, MHCOHHH MEXHAT KWIHIIra YHJAraH MOTHB MOAIMA
OBKaTra HUCOATaH AXTHEK BYKYyIra Kenumuu TyQpaHIln TYFWIMIIH XOOHCACH MyamsH
Japaxaia yupab Typamd. AKCapHAT XOJUIapAa WMIIYM JacTTOXHH OYWIMKHUHI OJIMHH
OJIMII yayH 3Mac, OalKku >KaMHAT TOMOHMIaH MAachysl HXTHMOMH Ba3suda cudaruia
6enrnnanrannury cababau GomKapuira Kapop Kunagu. bynnan kypunau6 typubnuxy,
MIMHUHUHT MEXHAT (HaonuATH MasMyHH MOIIHi 3XTHEx Ouman smac, 6aku Makcan
Ounan Genrumamanu, 6y ¥3 HaBOaTHAa MaKCaZHHHT IOKTUMOMH HErMsujga ETyBuM
Taléprnam Machy/UTMTH OWiaH yHryHTamHuO KeTagd. MONOMMKHM LIyH/JaM 3KaH, oJamM
HuMa yuyH OyHIail HYcHHIa XaTTH-XapaKaT aMaJiTa OIIHPTaHH, YHUHI HUMaHH Ky31a0
HII KWIAETraHK MOC KenMaiad, YyHKH YHH (ao/UIMKKa YHAOBYHM TYPTKH, XOXHII-
ucTax OmsiaH (AONMATHH HYHANTHPYBYM aHHK Maxcal ¥3apo MyTaHocHO sMac.
BunoGapun, ¢daonuar ¢daomwmk maH6an xucobmaHMuIn 3XTHEK cudaTHAa lo3ara
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KeNraH Tap3zfa (aoJUIHKHHUHT HYHAITHPYBUYHMCH TapHKACHAArd aHINIAHWITAH Makcaj
6unaH ugopa KWINHAOH.

Wkkuuunnan, Gaonuar myadbbakuaTHHE TabMHHIAII y9yH NCHXHMKA Hapca Ba
XOAMCATAPHHUHT XyCYCHi 0OBEKTHB XOCCAIAPUHH AKC STTHPHUILIH, KYHUIraH Makcaira
SPUILMIL HYI-HYPUKIAPUHA aHHKIa0 CepHIIH KOu3.

VuuHaraaH, GAaoNUAT IHAXCHUHT XYJK-aTBOPUHH MaKcaara KapaTwiraH
XapakaTJIapHH py&0ra YHKapHIll, 103ara KelraH 3XTHEKIIApHY Ba EpAaMra MyXTOWKITUTH
HYK (aoJUIMKHHHI MMKOHHHH OepaguraH OOMIKApMIIHM yiaaialiy jio3uM. LLlyHuHr
yuyH $aonuaT Suamm Kapa€HnapHcH3, HPOaBuii 3yp GepuIlicus aMasra oMM aMPH
MaxoJI, YyHKH Y Xap HKKaJa OMHI OWMNaH y3BHH ajnokara KHpPHIITaHHJATHHA
ApaTyBUAHIHK XyCYCHATHHH Kach 3Taju, X0J0C.

Oparna daonusarra tavpud Oepriranga, GUPHHYM Tajfa aHTTANIMITAH MAakKCcall
OnnaH OOMIKAPHMJIMINY, CYHrpa HNCHXHUK (MUKHM) Ba KHCMOHHMH (TalKH) (aoiIukiaH
u6opar sxannmurd Tapkuanab yrunamy. Jlekun yuwby Genrusnap Gaonuar tabpuguHE
MyKaMMaJT Tap3zaa o490 Gepuiura KypOH eTaau, Aeran ram sMac, anbarra.

VHcoH daommruaa aHrnaHWIraH Makcaj MapXyUINTH TYFPHCHIZ MyJoxasa
IOpUTHII Y9yH Xap XHJI XyCYCHATIIH OUp KaHYa OMHIUIApra MypoXKaaT KWIIHIIra TYFpu
kenazu. GaoNUSATHHHT MOTHBIIApH, pYyEOra YMKapuIl BOCUTATAPH, ax00pOT TaHall Ba
yHH KaHTa HIIIall AHTNAaHWITaH €KW aHTTIaHWIMAaraH, 0ab3aH  aHrJIaHUIraHIuK
HOTYKHC, XaTTO y HOTY¥pu Oynumu MyMkuH. KyMmnagan: a) Makrabraua éumigara Gosa
Ve daonusTHTa HUCOATaH SXTHEKHHM TOX0 anmiaiian, xoioc; 6) Golranruy cuad
VKyBUHCH YKyB MOTHMBIApHHU XaMHLIA XaM aHIJaml KypOura sra Oynmaiing; B) yecMup
XaM XyJIK MOTHBJIApPHHH HOTYKHC Ba HOTYFPH aHIIIAUIM MyMKHH; T) XaTTO BOSATa €TTaH
ofaM 0ab3aH XyJK MOTHBHHHM HOYPHMH XacHylutamira HHTWNamd. byHpan Tamkapu,
Xarro (aoNMATHH aMaIra OLIMPHIIHM pPEeXaJalTHPHIL, YHH pyébra duKapHml yuyH
Kapop KaOyJ KMIKMII, MaXCyTaHH TaXMHUHJIAM, XyJ0ca YHKAPHIN XaM aHraHuiranivmkK
KadomaTura sra smacamp. YyHku ¢aonuATHH pyEOra YMKapyBUM XapaKaTHHHT
aKCapHATH OHI TOMOHHIaH OOINKapHiIMaiId, >XymialaH, BENIOCUIIEN YYHII, KyH
qanun, KATo0 YKUII, TenepoH KHIMII OAATHI XOAHCATUD.

IHynu yKTUpU6 YTULI JIO3UMKH, POJIHUATHHUHT XKabXanapHHH OHIZA aKC AapaxkacH
Ba MyKaMMaJITHIMl YHHHT aHTTTAHHUITaHIMIH KYpcaTKudu Me30HU xucoOnanany. Jlekun
(baoNUATHUHT aHIVIAHTAHIWTH JapakacH KeHr KynamiaM OYAWlIMra KapaMaciaH,
MakcaJHM Ky3jlam (aHITlani) YHHHI YCTYBOp Oenruce BasubacHHH ViHalBepamd.
QaonuAria MakcaZHH AaHIVIANl HIITHPOK 3TMaca, YHAA y HXTHEPCH3(MMIIyJIbCHB)
XaTTH-XapaKkaTra aiiaHuG Konagu Ba OyHmall XxonaT KymuHYa XHCCHET OMiaH
6omkapunany. XKaxi, razab (addekr), KyWIM 3XTHPOC XONaTaapH 103 Gepran ogam
UXTUEPCH3 XapaKaT Kuiaagu. bBHpPOK XaTTH-xapakaT HXTUEPCHU3IMIH  YHHHT
aNTNAHWIMATAHIMIVHY OWigupMalind, akcHMH4a OyHIa WHCOH MOTHBHHHHI LIAXCHH
xabxacH aHIMIAHWITaH O¥aau, YHUHT IXKTHMOMH Ma3MyHH 3ca KaMmpa® oluHMai IH.

2. ®aoHATHHHT TY3HJIHIUH
Bokenmnkka HHcOaTaH MyHOCAaOaTHUHI MyXUM IIAKiH cudaTumard ¢aonusr
MHCOH OWNaH yHU Kypmial TypraH onaM (CopaMk) opacujia GeBocHTa anoka ypHaTam.
Tabuatra, Hapcajapra ¥3ra ogamiap TabCHp KypcaTHII XaMm (aONHUATHHHI KyIpaTd
Ounan pyéora umkaan. MHcoH daonmartra Hapcanapra HucGataH cyObekT cudartnia,
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maxciapapo  MyHocabaTtna Jca  IIaxCc —TapMKacHga —raBjaliaHamM  Xampja
MMKOHMATIAPHHHA [03ara 4YMKapuumra wyniappad Oymazm. ByHHHr HatwkacHaa
HKKHEKIIaMa GO¥NaHMIN Y3TYKCH3 XapakaTra KMpHIUHIOH, TYFPH Ba TECKapH akxoka
ypHaTHIIM Ty(daind WHCOH HApCAJAPHUHT, OJaMJIApHMHT, TabWaT Ba XAMHATHWUHI
¥3ura Xxoc XyCyCHATIApH TYFPHCHIA MAbIyMOT TYIaian. Xap Xuin XyCycCHsTIH ¥3apo
MyHocabariap Herusuga GaonuAT cyOBeKTH y4dyH Hapcantap cybsexkrTiap cudatuna,
oamiiap 3ca Mmaxc THMCOIH/A aKke 31a Oonutaian.

UncoH ¢aonusarra HYHATTHPUITAaH MaKcaara DPUMIIHMIN Y9yH HIy HYiIAa Xapakat
xwiaiy Tydaitnm xycycu# Basuganapau Gaxapuinra KMpuIIaay. Y ¥3 onauaa Typrag
MakKcaZHU aMalira OUIMPMII YYyH MAabiyM BakT opanuruna y €km Oy amanHu
6axapanu. bupop mMaTHHM KOMIBIOTEpIa TaHEpiall yIyH HHCOH OIAHH YHH 3IEKTp
TOKWTa yJaiiay, SKpaHHH HINTa COTai iy, YHUHT TyrMadanapiHi 60ocHin opKamu Xapdh
Ba CY3MapHHU Tepaju, CYHIPa MAabIyM MabHO aHITIATYBYM MAaTH naixo 6ymaau.

Tlcuxomorusna GaonuATHUHT amoxuiaa O6up xycycHi Basutacunm OGaxapuuira
MymkannaHrad, HucGaraH TyraulaHraH KucMHM (YHCYpH), Tapkubm Xapakar naed
HOMJaHajgd. MacanaH, KOMITBIOTEp TEXHUKAacHIaH GoHJaNaHMII XapakaTiapyd aManira
OHIMpWIAJUTaH HIUlaplaH TapkuO Tomann. XapakaTjap HaTHXAacuaa OJam
GOpIUKNard Hapcanap XYCYCHSATH, XOJaTH, (a30BHH >KOHJIAIIyBUHM Y3rapTHpaiIH.
Maskyp xapaéH HadakaT xapakar Eppamu OunaH, OaIKH MyailaH cabH-XapakaTiap
Ty¢aiinu ro03ara xenaau. Jypaarop sumk scamokuu 6yica, aBBan MyHocHO MarepHan
TaHNAWIK, yIapHu Ya4aigd, YHCYpJIapHHH caHaiaW, paHIanaiam, KMcMIapHH Oup-
6upura xoimaurrdpany, SOMHITHPaOH, YHrAa HapAo3 6epafu, OIIMK-MOIIUK KOKaIH,
Kecaky ypHaragy, ouud EMMIMIINHM TEKIIUPAAH Ba XOKa30. KelTHpUiran MHUCONIaH
KypunuG TypubauKky, IypaArOpHUHT TaBAacH, O&K-KyJulapy, OOMMUHUHT TyTHIIHM Cabu-
Xapakariaapi OwiaH GHpra «TaHIAIl», «MOLIOB Oepuin», «YpHATHIDY amall KUCMIIapH
MakMmyacd (aoauaTHH TapkuG TormTupaaun. CabH-XapaKaTHHHT XapaxaTAaH bhapriu
TOMOHJIADH YHHUHT AaHMKIMIH, Makcajara HYHauTaHIMIM, SHYHIIHIH, YHFYHJIHTH
CHHTapu Oenrmnapuia ¥3 uponacHHH TONaiH.

Uncon daonusTHIa HapcalapHu Y3dalTHpHMIOTA HYHANTHPITaH  CabH-
XapakaTnapjiaH TallKapy: a) TaHaHUHT (a3oBHH XonaTH; 6) kuébaHHHT CaKIaHMIIH
(THK TypHIl, ¥TUpHmI); B) KOi ajnMainuml (IOpHII, IOTHPHII); T) aJloKa BOCHTANapH
cabu-xapakariapu KardHawanu. Omaria anoka BOCHTamapH TapkuOura: a)udomamn
capu-xapakariap (MMO-HUIOpa, IIAHTOMHMHMKA); 0) MabHONM HILOpalap; B) HYTKUH
cabu-xapakarTiap kuputagd. CabH-XapakaTJapHHUHr ywmOy Typiapuaa TabKHATadb
YTUAraHnapiaH Talkapu MYyUIakiap, XWKMAJOK, TOBYLI maifyamapH, Hagac OJIHII
ap30Jiap¥ MINTMPOK 9Tamd. JleMak, HapcanapHM V371alUTHpHUITAa KapaTWiraH
XapakaTHHHI WIUra TYHUIMIOA MyaisH cabH-Xapakamiap TH3HMHHMHT AamMajra
ONIMPWJIMILIMHA aHrjatafd. by Xoauca KN >KHXaTAaH XapakaTHHHT MaKCalura,
TAbCHP YTKA3WJIAAWTaH HApCANAPHHHI XyCYCHATIApUTAa Ba XApaKaTHUHT amManra
OMIMIM [IapT mapowtiapura Oormmk. JKymnagad, a)KMTOOHM OMII KanaMHH
onumman 0OKaYapoOK Tap3fard CabH- XapakaTHH TaKo30 9Taau; 6) aBToMOOHIHH
Xalimam Benocurienfa yudira KaparaHja afdpHda cabU- XapakaT Tanab Kuiamy; B)
JUIMK KT WITAHraHW KyTapuimpa OuMp NyAiMK TOHHAra KaparaHga KYIPOK KyBBaT
capdruananyu; r) KapTOHTa KarTTa IIAKNHY EMUINTHPHUINTa KaparaHaa KUYHK LIAKITHU
XKOHnamTUpHIL, KHHWH Kedau.



¥OKopupa kenaTHpwiIraH MHCOJIAp TypiH4ya oOBbEKIJapra Taauryknd Oymmnmra
Kapamai, yrmapaa XapakaTHMHI MAakcai¥ AroHamup. OGBEKTIAPHHHT  Typiauda
9KaHJIUTH CabU-XaPaKATIAPHUHT OJIUra Ba Mymak (aonusTH TY3HNHMIIATA Xap X
TanabmapHu, TH3UMHH Kysmd. Ymby Bokenuk pyc onmmitapu ILK AHoxuw,
H.A.bepHurreitH, 3.A.AcpaTsSHJIapHHHT TaAKUKOTIapuaa pJanunna® Oepuiras.
ViapHHHT yMyMHH MyJoXasajlapura KaparaHaa, MyLIaKiIapHHHT (paoilMATH CabH-
xapakar BasuacH Owran 3Mac, Ganku MasKyp cabH-Xapakar pyi OepaauraH mapr-
mapoutnap OwraH Gowkapunumu MyMkuH. Mymakmap Oy  YpuHma  cabu-
XapaKaTIapHAHT HYHAIHIUMHY Ba TE3MUTHHH TabMMHIAII YYYH XM3MaT KHIaJH, Xap
XM KapIIMIAKIaPHY (XaxM, Kyd, Ba3H TabCHPH) MYaisH Japaxaiga CyCaiTHpaIH.

Capy-xXapakaTnapHUHT aManra OomWmMpunumu OeyxToB paBHMiAa Ha3lopat
KWIMHAAW, YHHHI MaxcyJlacH XapaKaTHHHT IIHPOBapJ Makcaju OWiIaH KuéciaHaaH Ba
yHra adipuM Ty3aTHLUIAD KHPHUTWIAAH, Xy[UId IIy Tap3ja OomkapyB OeTHHHM
TaKpoplaHaBepaiH, XapaKaTHN HA30paT KWIMLI )KapaéHU 3ca CEe3rH ab30JapH EpaaMu
Ounan Byxyara kenaaud. CabH-XapaKaTHHHT CEHCOP (CE3rd ab3oapH EpJaMuia)
Ha30paT KWIMIUHHHT WCOOTH YHHHT OHHajard V3 akcura kapab® 4umsuniga ys3
nbonacuan Tonaau. MabayMKy, offHaza KaJIaAMHHHT OJaM KYJIH Xapakar HyHalumu
6yiinia sMac, Oanky KapaMa-Kapiin TOMOHIa XapakaTjaHaérraHaai Tywomnany. Hucon
KypHIl OpKaJH MAIIKIAaHUIUM TyQaind MasiryMoTiaapiad ¢(oHgamaHum Omian
XapakaTHH MyBOGHUKIAIITHPHILHA YAgadai .

Caby-xapakaTJIapHHHT HA30paT KWIHMIN KapaéHH Ba yJIapHH OOIIKapHII TeCKapu
aloKa npuHuunura OuHoaH pyé6ra uMkagw. YmOy XoZHCaHH amalra OIIMIIT
HMKOHMSTHU Kyitujary oMuiapra 6esocura OOFIHMK X0/14a KeUadd: a) Ce3rd ah30Japu
aoKa KaHany Basudacuuu OakapraH Taxkauppa; 0) ynap axGopor manban cubartuia
XapaxkaT pOJMHM YHHaraHja;, B) CabU-XapaKaTjapHH akC STTHPYBYH anoMariap Oy
xapaéHna xabap erkasysunm cuaTuia KatHawraHuga Ba Oowkanap. Tapkumnad
YIUATaH OMWINAp OpKajil aMajira OuIaJUraH TeCKapyl aJOKAHWUHT OyHgall IIakiuHH
(xypunnmmuy) pyc taakukorun IL.K.AHOXHH Teckapm addepentamus ae6 artarad.
Addepentanus (JoThHua afforens KenTHpyBUM [eraH MabHO aHTIATagy) Xamja
Talllk¥ Ky3FaTyBUMJIapZaH, XamJa WYKH OpraHiapAaH, ax0opoTHH Kabysl KHIyBYH
XHCCHMH  aB3onapiaH MapKasHi HepB cHcTeMacHra kKenu® TYUIYBYH  HEpB
HMITYyJILCIADHHUHAT JOMMHUIT OKUMHMHH Ounaupand. Tyrpu anoka-ax0opoTIapHHMHT
TaWIKapHAaH KHpHO OopuinkHu aHraatHb Kenmca, Teckapu addepeHTalus YHUHT akc
XOMaTHHU akc OJTTupagd. CabU-XapakaTNapHWUHT XaMMAcHd XaM  OpramjiapHuHT
(haonuATHHN TYNIYHTHDHIN YYyH XH3MaT KHJIagu Ba HaszopaT (OOLIKapyB) xapa&Hu
KaHaal KeYHIIWHH TaXJdMi STUII HMKOHHSATHIA JT4.

Hapcara #ywantupwirad XapakaTHHHT HINTa TYILUIOH MyaHsH OMp THM3uMMra
TAaWLTyK/IM CabH-XapaKTJIapHHHT HaTikara (Maxcyjara) SpHIIMIIHE TabMHHJIAII
Gunan 4exnanu6 Konmaiiau. bank# y (xapakar), OUpHHUHJAH, CabH-XapaKaTJIApHUHT
MaxcyJacuTa MOC paBHILIZA, UKKUHYMIAH, Xapakamiap OOBEKTHHHT XyCyCHATIapura
MyTaHOCHOIMKNA, YYHHYHIAH, CAbH-XaPAKATIapHH XUCCHI Ha30paT KMITHIIHE aMajra
omMpran #ycuHna ynapra ©ap3d OWp Ty3aTuuulap KUpUTaad. Yy jxkapaéHHu
OCOHPOK TYNIYHHMHII Y4yH YHHMHT HETH3M: a)TAlIKM MYXHUTHUHI XOJaTH, O)MyxXuTaa
XapaKkaTJIAPHHHT BYXY/Jra KeJNHIIM, B)HATWOKAmap (Maxcynanmap) TYFPUCHAA Musra
ax0opoT GepyBUM XHCCHI MYJDKaIapHH STajulall My)KaccamialuTHpanau. Macanal,



XafmoryM aBTOOYCHH TYXTATHII TEOKHUCHHH OOCHII Ky4HHH, YHHHT XapaKaTH Te3JIUrH,
DIOX, KYYaHUHT X0NATH, ABTOOYCHUHT Ba3HH, XApaKaT KaTHOBH, MMERAIAp TaBKyMIIMIH
OunaH cy3cu3 MOCHAIITUPAAH.

Xonbyku uryHpa# skaH, Gaonuar TapkuOUra KMpyBYH CabH-XapaKkaTiap TH3UMH
OXMp OKHOAT/a Ma3Kyp XapakaTHUHT Makcaau OMIaH Ha3opaT KWivHa M, 6axoraHanu
Ba Tyrpwnab Typunagu. Makcan MHAna GaoNMATHHHT OYIFycH MaXCyJIaCHHHHE
THMCOJ/IM, Y3rapyBuaH aH[a3acH Tap3WAa BY)KyIAra KEJIHIIH MYMKHH. 23Ty HHATIa
aiinanran 6ynrycum aHmo3a OHIaH XapakTHMHI aManuil HaTHXKacu KuéclaHamyl, ¥3
HaBOaTHaa aHMO3a cabu-XapakaTHH HyHarTupu® Typaau. AHa 1y XOJaTHHHI Typaudda
NCHXO(U3HUOIOTHK TATKMHIAPH MaBxXyl 0Yinub, ynap «O0ynrycH xapakaT MOReLIapu»,
«cabM-Xapakar JacTypu», «MaKCaIHHHI [acTypu», «MHAZAa XapakaTHUHT ¥3H
ONJMHAAH XOCWI KWIaJUraH aHio3ajapu» CHHTapH TyLIIyHYajuapaa ¥3 HodacHHH
Tomann. JXymimanau, ylIapHHHT 3HT MyXMMIIApH: «XapakaT aKleITOpPK» Ba «iIrapuaab
akc srrupui» (ILK. AHOXHH), «xapakaTjiaHTHpyBUH Basuda» Ba «6YiFycu 3XTuéx
apnmozacw» (H.A.BepHmrTeHH), «3apypuii MOXHAT» Ba «KEJaKaK aGHA03aCH»
(Murrenprent, Y.Owbu) Ba Gomxanap. CaHa® JTHIraH TaIKHKOTYHAAPHUHT
TaJKuHnapu uiamui Qapas (TaxmuH) Tap3uga OepuiraHnurd Tydadnud ymap muana
KaHAai axc STWIMIIH MYyMKHHJIHTHHH MyKamman Ounuimra Kogup SMacMu3. JIexuH
YAApHUHT MUAOa Wirapwia® akc STTHpUII TYFpUCHAArd Mynoxasanmap, Oy Gopama
TAaCaBBYPJIAPHUHT APATIIMIIN ICUXOJIOTHA danu yuyH mwxobuit naMuit Bokemuk 6¥nm6
xucobanaqy.

2.1. ®aoAHATHHHT Y3Ura XOCAHIH

QaonuaT  KaxoH  ncuxomoruscd  QaHuHuHr  acocuit  (dbyHmameHTan)
TYUIyHYaIapyuiaH OUpH XUCOBIaHuO, KYIHHYA ICUXOIOTHK KaTeropus cudaruna onubd
Kapanaay. [yHunr Guman Gupra ywby TymyH4a XaagaH 3#ED KCHT MabHOIM Ba KyI
axaMuaTnu Tap3fa (oHmanaHuiaraHnury Tybaiimm yHUHr MOXuATH €HukK 6ynub
Gopanu, HaTmXajna KuiMaTd acl MasMyHMHM HykoTagu. Xynuu my O6GoucaaH
NCHXOIOTHAAA (PAOMHAT YUYH yMyMHI Kabyn Kuiuprag JeGuHAINS MaBXyl SMac,
toiifananub KenuHaéTraH Ty3uiIMa, Tabpud 3Ca Ky XOUIapAa TaHKHATA y4upaiau.
Xonbyku myHIail 3KaH, CEMAaHTMK TaXJwl YTKa3MIl OpPKamH (aomusTra Hucbaran
TYpAMY2 KapalUIapHH YMYMIAIITUPHIL, ¥3apo TaKKOCHIAIll 3apypUATH AHUKIAHTaH
6ynap sau, 6y >ca ¥3 HapOaTuaa YHUHT (PaoNHATHUHT) WIMHKH IICHXONIOTHK 00BEKTUTA
allJlaHTHpPHMIUM yHTa AaIOKafop TyNIYHYalap TapKUOMHM MYKaMMAaIalITHPHKII
HMKOHUSTHHH BYXYAra KEATUPaaH.

DHUMKIONENUSA, U30XJIH JIyFaT Ba JIMHTBUCTHK CY3/IMKIapAard MabIyMoTiIap,
MIMHRH MATHAap TaXWIMHAHT Kypcardmmuda, GaoaHaT TyliyHIacH dancada,
dU3HONIOTHSA, COLMOJIOTHS, TICUXOIOTHs (aHIapH npeAMETHAaH Kemub uukub, ¥3apo
KOpHUIIUMII OKMOATHIAa MEXHAT, HII, aKTHBIMK, XyJIK CHHTapH TYPT XWI TaBcudra sra
6ynran.

N.M.Ceyenos pu3HOTI0THK OpraHap Ba TusuMiIap $haonnury KM HIM TYFpUCHIA
Tacaspypra ora GymraH, 1y cababman yHMHr acapnapuia «TadakKypHUHI daon
WaKIH», «Tadakkyp GaoausITH), «MHS QAOIHATHY, «MYCKYJ (HaonuaTu» cy3 GupHk-
Manapu KeHT Kynamza >xoH oramnarad. M.ILIlanos TomoHHZaH «onuil Heps
taomuaruy, H.A BepumTeiin sca «pusmonorus gaonnuru» aramacd (an onamura



onu6 xuprad. Jlexun H.A.Bepriuteitn ¢aosmuk, ¢haomusr, Ui, MEXHAT TyuIyHYaja-
PHHM . MabHOCHTa Kypa ¢apknaraH OyJHIUIMra KapaMmai, y aKcapuaT Xo/uiap/a
daomuKHH (HaoTHAT MABHOCHA K¥JlIaraH.

Tcuxodusuonorusana daonuar (aoniukHA (HIMOIOTMK MabHOCH cHuparTHia
TallKHH KWIHHTaH Oyiica, MIl, MeXHAaT (aosMATH «MEXHAT (AOIIHrH» MasMyHMIa
kyutanagn. VbxruMouil ncuxonormsga «paoavat-haosiuK-HII-MeXHaT», «(aoausat-
XYJIK», «MEXHaT-XyJKk-QaonusT» KypuHHILIapH o kypmmmrm yupab Typajm.
C.JI.Pybunnrreiin oHr Ba daoiusT OHUpIIUTH NPHHIIMITHEH HIrapy cypub sa atpodunya
acocnab Oepu®, GaoauaT IICHXONMOTHACHHH SPATHII 3apYPUATHHH TYLUIYHTHpA OJIIH.
YHHHI4Ya, MEXHAT TICHXOJIOTHK 3Mac, OAJIKH «MKTHMOHUI KaTeropusy, CHXOIOTHA 3ca
«MexHaT  (AONMATHHMHI  DCUXONOTHK  KaOXamapuHW»  TaAKUK  3Tagu.
TICHXUKTHITAKHHAHT HAMOEH OYIHINN EKH XyKM CYPUIIWHUHT OOBEKTHB IIAKIH XYyJIKIa,
tbaonuaraa udonananaay (akc ITTUPULI XapaKaTH MabHOCHA).

A H.JIeonTheB (aONMATHHHI IICHXOJOTHK HAa3apUACHHH ApaTub, YHHHT acocHi
TYWYHYacH cudaruia «rpeaMeTiau Gaoauar» c¥3 OupukMacHHH ¢aHra onud KUpaw.
Myamud TOMOHMIAH «OJAMHHMHI XHCCHH aManuii daonuatu» cy3 OupHKMacu
«WKTUMOHH HHCOH» cHbaTHIa TAIKAH JITHIAAW. YHHHI acapnapuaa «(paoiusry,
«XyJIK» TyIIyHYadapHd Xap XWI Ma3MyHIa HIUIaTWIAAH, XyMiIafaH, «TeCKapH
QIOKAIap BOCHTACH/Aa XYJIKHH OOIUKAPHIDY, «(AONHATHHHT XAJIKAIH TY3HIHLIN,
«baonuaTHH OolIKapuul», «KYIHHHr TYIOLI (aoJUATH», «IEPUENTHB (GaoaHaT,
«peuenTop Ba 3¢deKTop anmnapaTiapHUHT XaMKOPITHK (aonusaTH» kabunap.

b.I' AHaHbeB (aonuAT MCHXONOTHACHHH (Paonauk IICHXOJOTHACH MabHOCHAA
TyuryHagM. YHuHr ¢QukpH4a, Owimm Ba Myomana (aonUATHHHr Oupnamuu
KYpUHHIIHIAP. TaAKHKOTIN «HHCOH (DaoIHATHY, «TALIKHIHH HIID», «TAIIKHIOTUHIHK
haomusaTHY, «XyNK KapaSHHHHHT anrOpUTMIADH» aTamallapuidH Xap XHl MabHOjAA
doiinanananu.

3. @a0AUATHH HHTCPHOPH3AMHAIALI Ba IKCTPEOPHO3AHM AT A

IOxopugarn wmynoxasaiapiaHn KYpHHHO TypuOOuKH, MHAHM mHIrapuiad axc
STTHPHII MMKOHHMATH Ba Xald amaira OMMpUIMAaraH XapakaTHHHI HATHXKAach MHCOH
HCUXUKAcHa Kal Tap3a HHBHAKOC STHIMIIK Ky49IH KH3UKHII YitroTagd. By Xoaucanu
W30XJaNIHMHI SroHa WymM — y Xam Oyndca OOpIMKHHHI MYXMM XyCYCHSTH
XHCOOJIIAaHMHII KOHYHHSTHHHI MaBxXyUIMTMAMp. bopmukmard xapuii6 (Heocdepa
xucobra onmHMaranga) Oapya Hapcanap, MyHocabarnap, Xycycusriaap, LIapT-
IWapoUTIap, Ty3unManap Oup-Oupu OMnaH JOMMHE GOFIMKIHKKA 9ra 6yinb, Myaiisa
KOHYHMAT acoCHza XapakaTiaHaau, Oy xonaTmaH WKkuHuucura yragd. IyHHAT yuyH
HIUIIATH CyB KaifHaTwica Oyfra aiinaHajau, xapopaT racaiica, y Mysjaiau, Xaso
HCHTaHH/Ja 3ca My3 3puH Oomutakny, 6axop KeTHAaH €3 Kelaay, Hapcanap HIIKalnaHca
KH3UAAN Ba X0Ka3o. Xyamu 1y Oouc oOBeKT OmilaH XOAHCa Ypracuigard yirapmac,
6apkapop MyHocabaTiap, OOBEKTHHHI MYyXHM XYCYCHSATIAPH XOJMCAHHHT KOHYHHSTH
deiimnagy. Ynapma y3rapMac XyCyCcHATNIap Ba KOHYHHATIAPHHHT MaBXyUIHTH
y3rapunuiapHy OJNUHAAH MaHKall, XapakaTiIapHH MyBOOHK HYHANTHPHUIN MMKOHHHH
BYXyJra Kentupaad. Tamku, SKKon ¢aoauaT GaBKyiIoanard AaBpAa HYKH THMCOJNHA
(ncuxuk) Qaonuar Tap3uma XHc otwiaagd. OObekTAapra HYHANITHPWITaH SKKOJ
Xapakatiap YJAADHUHT MYXHUM XYCYCHATIapHIa MYIDKa/UIAHTaH THMCOJMH KapaéH
Ounan anMamrHpuiaagd. Xyadu iy cababpaH Tamike, SKKOJ XapakaT[aH, HYKH,



THMCOJNIMI XapakaTra MaHa Iy Tap3fa YTHII )Kapa€Hu MHTEPHOPH3aNMs (MIKH Tapira
atinanvm) 1e6 atamamy. MHTepuopuszanus MyammocH pyc omuminapu J1.C.Burorckwuid,
A.H.Jleontsep, IL.A.TanpmepyH Ba yJIapHMHT NIOTHMPIJIapd TOMOHHOAH TypIH
xabxajlapia TaJAKAKOT KWIMHTaH. Murtepuopmusaius mapodaTd Ouian HHCOH
TMICHXHKAaCH MyalfAH BaxT OpalMFHJa YHHHI MIPOK MaiJIOHHA2 HYK HapcalapHHHT
TaMconu (oOpasu)gan doifnanannm kypbura sra 6ynaum. lly Hapca MabiyMKH,
OyHaall Y3rapHITapHUHT MyXHM Kypomd 0¥mmb cys, ysrapmimz BocutacH cudatvia
HyTKHil Qaonuar xusmar kunaau. lIyHMHT ydyH cy31apHd TYFpH MILIATHINTa
onaTnanuil (aBkynoxza OYIOMIIADHHHT MYXHM XYCYCHATIApHHH ax0opoTHOaH
¢dhoiinaTaHHIIHIHT YCYJIapUHY Y3IAlITHPHIN JEMAKIUP.

Wncon daomuaru Mmypakkad Ba y3ura Xoc xapaéH 6§mmb, nyHdaku dXTUENITApHH
KoupmpHIungad ubopar smac, Ganky KYIMHHYA KaMHUATHHHI MakcagM Ba Tanabmapu
Ounan Genrmnanany. Xymaau nry 6oucIaH KyWHNraH MaKcaJHUHT aHTJIAHMATaHINTH Ba
yHra dpuummm Oyiuua M Xapaxamiapy TaXpubacH aHTIAHWITAaHAWTH Ba YHTa
spummm GyitMda mur xapakarnapu TaxpuOach OmiaH OOFIMK 3KaHIMIM HHCOH
daonuaTHHUHT Y3ura Xoc Genrucu 6YIMIMMHN TaCAMKIaiIH.

lysuHr y4yn maxc (aoNHUATHHHHT >KUCMOHMA (TAllKH) Ba IICHXHMK (MYKH)
TysunManapu Oup-Oupu OunaH yHYyHIaITaHAWTH Ky3ra TaunulaHagd. HHcon
(GaonMATHHMHT TalIKM JKabXacH YHHHT aTpod MyXHTra TabcHp KypcaTHINTa
MYIDKaJUIaHTaH Caby-Xapakariap MYKM (NCHXUK) XuxaTura Oorauk 6ynm6, ynapuu
MOTUBIAITHPaAHY, Guiminra yHaaiiau sa 6omkapanu. 1lyHuHrIeK, Tamky xabxa ¥3
HapGaTHAa: a)ICHXMK (aonuAT Oyromaap Ba xapa€Hiap XyCycHSTIapuHHM Y3HIa
HaMO€H KWiaau; ©) yIapHHHT Makcaara MyBo(MK Tap3ia KalTa ¥3rapTHPHIMIIMHH
amaira OWMpagd; B) NCHXHK AaHOO3ajap YXWALUIHTHHY, HaTIKalap Ba
XapaKaTIapHUHT KyTHIMajJapura MyBO(QHKIMIHHE KypcaTagd; I) YJapHH Y3IyKCH3
paBHIIga HYHANTHPHO Ba HaszopaT Kwmmb TypaiH. Hlyxra MyBOQHK paBHIIAA TaBIKH,
AKKOJN (PAONTMATHH XaM HYKH (ICHXHK) GaOIMATHHHT 3KCTEPHO3ALUANAMIYBH (TallKu
Tap3ra ainanuig) ne6 6axonamr Makcaara MyBoGHK.

4. ®aoTUSATHUHT V3JAMITHPHIMIIH Ba MAJAKAJIAPHH 3rajliam

Icuxonorus ¢aHuaa xapakaT TYHMIYHYAacH TaxiIul KWIMHIaHHA Y MOTOp
(kucMonmit) xapakar, CEHCOp (XUCCHI) XapakaT Ba Mapkasuil KHUCMra aXpaTHIIaTu.
IMynra myBodMK paBHInAa aXpaTHIraH TapkKuOIap XapakaTHH aMaira OIIMPHII
*Kapaéuuaa Gakapaaurad ULUUIAPHY WKPO STHUIL, HA30paT KHIMII Ba Gomkapum GumaH
wryryanaHand. DaonMAT XapakaTIAPUHHMHT HXKPO OTHIN, Ha30paT KWIMII Ba
Gorkapuiia KynaHunaaurad Ryn-Hypuisiap YHHHT yCynapy JeHumamm.

Omarna xapakarnap aHIVIaHWITaH €KM  aHIVIaHMIMaraH  Tap3fa  aMaira
OUIMPHIIMINH Ky3aTWiaay. XapakaTHd Gakapumaa oHr 60praH capyu KaMpoK HIITHPOK
3TUiM Tydaiiad HMIMHH amanra OMMpHII aBToMariama Oomutaiau, aipuM Maiina-
yyjina KUCMiapra HucGatan 3bTHbop (Hazopar) kamasau. UIyHuHr y4yH HHCOH
taonuaTHAa Makcaara HYHaNTHPWITaH CabH-XapakaTHapHH MHXKpO OSTHII Ba
OomKapHIIHMHT MyalisH Japaxana aBTOMATIAllyBH Majaka JAeHunagu. Xyuid my
Goncaan xapakaTiaapHi GomKapHul OunaH cabH-XapakaT/IapHH OOmKapuIl aiuan 6up
Hapca 3mac, anbarra. YyHKH capH-XapaKaTIapHUHT IOKCAK JapaXkaja aBTOMATIAllyBH
YHUHT ¥3 TapKkuOupard XapakaTHH OHIVIM PaBHINIA HAOpa KUIHII GHnan yHFyHIamu6



keragu. Ilatonmoruk xosmartnapaaH Ttamkapd, OGapua ¢aomuar Typiapd oHr Owunan
fomkapunub Typaad. Xapakar TapKHOMAapHHHHT aBTOMATIANIYBH: OWUPHHYHMIAH,
OHITY paBUINA HYHanTUpUIran oObeKTHH anMamTypanu. IKKMHYHAaH, XapaKaTHUHT
YMYMHi MaKCa/UTapHHH, YHHHT WXPO 3THIHIIH IapT-IIApOUTIAPHHH, HATIOKAJIAPHHH
Ha30paT KWIMIIHH, YIMHYHIAH, YIapHH 0axolalliHu OHI' YHHHT TacappydH Aoupacura
KHPHUTAJH.

ManakaHuHT Ty3HIHIIH. XapaKaTHUHT KHCMaH aBTOMATIAUIyBH Ty(aiau yHHHT
TYSHIMIIHIA adpuM cudaT y3rapunuiapd 103 Oepaaum Ba ymap KyHummarmnapiaH
TAIIKHI TOITaHIHD:

BupuHunaH, cabH-XapaKaTIapHHUHT MKPO TWIHIIN YCynapu y3rapaau. bynna
6Up KaTop colza cabH-XapakaTiap AroHa xkapaéHra (Tapku6ra) KUpyB4H 0ab3H comma
capM-Xapakarinap ypracuaa TYCHK Ba y3wndil pyd GepmaraH Ourra Mypakkad cabu-
Xapaxar ¥3apo 6up-Oupura Kyumaud ketaay, opTHKYanapu aca 6aprapad stunamy.

Macanas, 607a BEeNOCHIIEHN YYHILITra YpraHaérrad naiTHaa Oup KaH9a OpTHKYa
XapakaTJIapHH aMalra OLIMPanH: Y3WHH OMP TEKHC TyTa OJIMaiaH, HeJanHd OMpHHH
6ocr0, HKKMHYNCHHE GOCMaiIH, pOJTHU KATTHUK TYTaaH, Hyara JUKKAaTHHH TaKCHMIIai
onMaiay, YpHHINKKA HOKyJad yTHpanu, OMpOBHHUHI €phaMura TasHagu. Manakanu
BENOCHIIENl XalIOBYUCH XapaKaTHH CWIUIHK Oaxkapamd, OpTHKYA YpHHHUIILIapra Hyi
KyAMaiinu. XapakaTaapHU Y3nMallTHPHUIN xkapa€HUNa: a) cabh-Xapakariap Tapkuou; 6)
capU-XapakaTiaap M3YHJUINTY; B) CabH-XapaKaTjiap YHFYHJIUIW; T) YIapHUHT TE3JTUrH
PEXaJIH KEYHILINTa IAPOUT 103ara Kemasu.

Wxxununan, XapakaTHA CEHCOp (XUCCHE) Ha30paT KWIHII yCyIUIapH y3rapaju.
JlacTaBBajn, cabH-XapaKaTjap amaira OIIMIIMHH KYPHII OPraHd OpKalud Ha3opar
KWIMOI KHHEeCTeTHK (Mymaknap €pJaMuiaa XapakaT) Ha3zoparT OwiaH aiMalliaid.
YyHoH4H, yapx4yu acOOOHMHT TE3IHIUIa sMac, 6Ky KYNpoK MHYOK THFUTa IBTHOOD
Kapatagu. CabHu-XapakaTIapHHHT XYCYCUATHHH aHUKIOBYU Xap XWl YITYaMIapHHUHT
HHMcOaTHHH 6axonall HMKOHHHH BYXKYIra KENTHPAJUraH CEHCOp CHHTe3nap (I0HOHYA
synthesis yromma aemakaup) xocwn Oymamu. XapakaT MaxCy/ulapHHHM HAa30paT
KWIHIIra ajoXuaa axaMuaT kKaclh sragurad MyIDKamiapHd ¢apkiall Ba aXpaTHII
YKYBYaHJIMI'H HHCOHJIA PHUBOXIaHAIH.

YuuHungaH, XxapakaTHH MapKa3JaH TypHO Gomxapum ycymiapu y3raput 6opamu.
Xapakar yCyJUIapUHM HJpOK JTHINIAaH AMKKAT Xonu Oynub, y YHMHT BasHATH Ba
Maxcyjacura KapaTWIraHaup. TONIHpHK eYuMMiapH, akiud ¢aoiausaT xapaHiapH
TE3KOPNMKIA, XaMKOpiIMKaa Oaxapuna Oonuvladimu. JKymmagan, y4yBud CaMonéT
JBUIaTeIMHUHT OPTUKYa Ky4 OMIaH UHOUIAETTaHHHH TOBYMIMAAH (axMIlaimu.
Hapcanapuu amuiiamra capduaHagurad BakKT KaMmasg Oopagd. KY/UIaHuiira
MyKaanaHraH yYCYNWIAPHMHT TYpKyM Tap3fa OHr EéplaMulia OJNAMHIAH TalKam
(cesmm, daxmaam, 6wnm) xapaéHH aHTHIHINALMS (JOTHHYA anticipatio OJIHHIAH
¢daxmnain, ce3uI MAabHOCHHH aHTJIATAON) JeHANaIN.

IyHuBEr y4yH xXapakaT ycCyiiapuaard MasKyp Y3rapHIUHMHT CHPH HHMaja Ba
yJ1ap KaHAa# ICUXONOTHK MEXaHU3MUTa 3ra? JeraH CAaBOJHUHT TyFIWIMIIN TaGHHAIMD.
[Tcuxonoruk MexaHusM (TabMHHIANI) ¥3 HYMra HM3JIAHUII YPUHWIUIADHHH Ba
TaHnamAy onaxu. Iaxc y éku Oy xapakaTHu OakapHinra ypuHuG Kypalu, XaTTo ymoy
xapaéHHH HazoparT KMnuO xaM Typaau. By ¥3 HaBOaTHAa MyBaKKHATIM YPUHHILIAD
(capu-xapakaTiap), Y3MHM OKJaraH damamaluiap, MyJDKanjiap HWHCOH TOMOHHIAH



TAHJIAHATH Ba 4CTa- CEKMH MYCTaxKaMjaHald. KylraHragga ¢odxa (Hap) Oepmaran
XapakaTiaap camapa OepyBumiapd OWIaH alMalITHpWIagu. By Xomat myaistH gasp
JIABOMHJIA TAKpOpiaHanW €KW Mallk KMNMHAagu. AHa IIyHJaH Kelu0 YHKKaH XO0Jjaa
MyaiisiH XapakaTlNapuHH Y3IalITHPHUII MaKcaJuAa yNapHH OHIVIM pPaBMILJA HAa30paT
KWJIHIITa Ba Y3rapTUpUINra Xapakar KWIMHagd. AManuil Hml  XapakaT/IapHHH
TAKPOpIAHMACIaH TYPUO, TYPIIH XyCYCHATIH MaJlaKalapHA UIaK/UTAHTHPHO 6 aMaiau.

Masakany WakaHTHpHiga Gaxapunaérrad XapakaTJapHHHT HYTK (aonusTnaa
cy3 6mtan uporaTaHUIIH Ba XapakaTHUHT THMCOJIHHHU xaénga
MY>XacCaMITAIITHPHITAIIN MYXHM aXaMuAT KacO 3Tagu. AHa Iy WycHHJa HHCOHHMHT
MalakacH aHIIAIIMHWITAaH Tap3fa aBTOMaTialiraH XaTTH-XapakaT cHgatHaa
mIaKutaHaqyu. ManakanapHy HIAKUTAHTHPHII MEXAHM3MHIa, OPHUHIHMIIATA MyasH
oJaTHil Kabxanapra, ycyjl Ba BOCHTalap Tamjalll XYCYCHATHIA ajJoXuaa 3bTHOOD
KWK YHHHT MyBadQakusmid Xocun OYIHIIMHM TabMHUHIaWau. ByHumAr yuyn
KyHAMgarumapra axaMmuar OepHin Makcaiara MYBOQHUK: a) ycy/lapHH TaHnam, 0)
XapakaT[a OHI Ha30paT (YHKIHACHHH KaMaHTHPHIL, B) MAaKCaJHH ONTHHIAIITHPHI,
T) WapT-IIapONTHH TACAaBBYP STHIN, 1) MalaKaHH IIAKUIAHTHPHUII MOJCIHHM Xaéia
ApaTHUIL Ba X0Ka30.

Tlcuxomorna ¢asuga ManakaHu IIAKUIAHTHPHIIHMHT acocHd  GoCKH4YiIapH
cxeMacd wnua® yukwiIraH, OyHJa acoCHMH SBTMOOP MalakaHWHI XyCYCHATHIA,
MaJIaKaHHHT MaKcaJura, xapakarau Oaxapuin ycymiapura kapatunaad. LIyHHHTIEK,
MallaKalapHHHT ¥3ap0 TabCHPH MyaMMOCHTa ajloXuAa axaMusaT OepHiiagd, YyHKH
HHCOH Majakanap TH3MMHIra aMas KHITaH X0//1a SIHT'H MaJlakaHH y3namrupann.OnauH
STaljIaHraH Malaka, KeHHHIMCHHH Tapku0b Ttonummra Eppamiamiand, roxo YHra
XanakuT OepUIIM XaM MyMKHH. XapakaTHHHT aBTOMATJIAallyBH YHHMHT MAakcai,
00beKTH, BasUATH Ba WIAPT-IIapoMTIapH Ounan OGenrwiaHagu. XapakarTHHHT
MyBadhaKuATH, CaMapaJOPIIHTH KT JKUXAT/aH CCHCOp Ha30paIra XaMAa YHHHT SHTHU
IIapOUTHIa Ky4YHIHura OOFIHK.

MauakaylapHEHT HOTYFPH (TecKapd) Kyuupuinui HHTepQepeHIMs XOANCacHHHU
ByXyara kentupagd. DaonMAT KYHHKMa, Majaka, ycyJ, Xapakar, CabH-Xapakat,
onepamus xabu TapkuOHH KHcMiap Tydain MyalisH MaxcCyJuiapra 3pHIIad, MOLIHH
Ba MabHABUI HATIIKANAPHU XaMIa OMITIMIIApDHH BYKYITa KEITHPaIH.

[ICHXOJOTHK  MAaBIYMOTNApHUHI  KypcaTHilu4ya, ¢aonusar  maxclapapo
MyHoca0aTnap TH3MMH TapHKAacH/a, XaMKOPJIMK Tap3uaa HaMoéH O6ynanu. Paonuiaraa
MHCOH maxcu (YHHHI XyCycHUATNapH) akc 3Taad Ba aiiHu Oup maBpaa ¢Gaonuar ogam
HIaKTUHA Tapkub rontupagu. OHr 6unaH GaonuaT OHPIUTH NPHUBIUINIA ACOCTAHHII
OpKaiMd IIaxC KamoN TOMAaAH, IIaXxciaapapo MyHocabatra KHPUINAH, HKTHMOHIA
TaxXpubanapHi Y3malITHpaid, ¥3apo TabCcHp épAammaa MXTHUMowitnamanu. MHcoH
INAXCHUHUHT [IAaKTaHUIKM YHUH, TabIUM, MEXHAT, copT Ba 6oumika GaoqHATHHHT
Typnapuaa amaira omaznd. @aonnuk Tydainu GaonusaTHH aMalra OMMPHIN KapaéHu
l03ara Kelag, XyJK-aTBop, MyoMana (KOMMYHHKAaLHs) BOCHTacHia 3XTHEX, HCTaK,
WKTUMOHH Tanabnap KOHIUPUNAAW, TYPJIH XYCYCHATIHN axOopoTnap ¥3mamTHpHIHIIH
HaTH)KaCHAa IIaxc TapKuo Tora Gonutaiay.

1. Viiun ¢aonusari. QDaONMATHHET ONIMii WAKUIAPHAAH OHpH YiMH
XucobnaHa i, IEKHH Yy TOOOpa TaKOMIIIANTHO, cCOAna XapakaTiapAaH KeHHHUYaIuK
CIOKET/IM, pOAM YHUHIApra, XaTToO cHopTradya Mypakkabnamm6 Oopanu, arpod



MYXMTHH aKC 3TTHPHILNAA UINTHPOK 3Ta Gonrmaiau. MHCOHHUHT GOpIUKHM HHBHKOC
STHIINAATH JacTinabkyu ypHHUIIHH XapakaT OpKald HaMoéH Oymamu. Xapakatnap
GonapuHr Tabmarra, yHM Kypmwal TypraH KHIDWIHK OyHECHra HHCOaTaH
MyHocabaTHHH, yJlap TYFPUCHIArH WIK TaaccypoTiap, COAda TacaBBypJap,
OwnMIIapHY  Y3MAINTHPHMINHN aHTIATHO Kenaau. KelMHYanmmk omauii Xapakatiap
MyaiissH MabHO Kach 3THO, cCloKeTIH Ba poiuiH YiuHIapra aiinaHagu. 'S"ﬁmmap
MIJITIMH (3THHK) Ba yMyMOamapui- TypKyMiapaad Tapku6 tonraH 6ymub, mxTuMounit
XaéTHUHT Gapya xabXanapvHu Y3uaa aKC STTHpaiH. YiHHIAp TAKOMHITAmuG Gopu6
COOpT Typiapura, cnopT aomuarura ycu® yTamy, KymnajaH, LIaXMaT, JaMHHO,
¢yrbon, maruka Ba xokaso. CmopT ¥ituH dQaomust cudatuga Gapua Emparud
HHCOHJIapra xoc 6y1mb xucobnaHaau.

Vitun daomuatuma 6oma IWKTHMOME BOKENHMKHM TaKIHi, POlb OPKATH IKPO
STHHITA XapakaT KWJIaAd Ba Iy HYcHHmA arpod) MyXMT TYFPUCHIATH, WKTUMOUI
TypMyHmiJars Imaxciapapo MyHocabatnapsu ysnamrupa ©Oopamn. Vhkrumowid
TypMyIidard y €ku Oy XoAHCaHH poiib OpKaH Wxpo Kunaad. Cy3 Ginan XxapakaTHUHT
OupukyBH HaTikacuia YHUH (aoNuAT TYCHHH ONajd Ba MyalsH MabHO, ax6opoT
Oepur, y3aTHHI UMKOHHATHTA dra O¥maau. Jactnabku yitud aiiHaH KaTTanap XarTu-
XapakaTHHH Takpopiam, ynapra Takaua kwiumn OmraH taBcuduaHamu, CroxeTin
ViinHnap OOPIMKHMHT TOX aHTJIaHTaH, TOXO aHrjaHMarad Tap3ga y €xu Oy
TOMOHJIAPWHY STajUTallra Xu3MaT KUIaIu.

Viun nactaBpan 6ona yuyH BakT YTKA3WIN, YHH MALIFyJ KWIMII (YHKIHACHHH
Oaxkapca, KeHMHYAIMK WKTUMOMH TapuUXuil TapaKKHET HaMyHalapuHH Hboparam
Japaxacura ycub yramu. Poxnap, MapHOIM Xapakatiap, uOpatim HMo-HIIopasap,
TyllyH4asap O0ona INAXCHHM [NAK/UIAHTHPHIIZA ¢(aol HIWTHpPOK 3Taad. boma
TYFWJITAHUZAH TO MakTab TaplIMMHraga JaBpHAa YHHHT YIyH YHUH QaomusaTH eTakdyu
daonusT pomuHM Oaxcapamyl, OIYHUHTAEK, VHHH OUOAKTHK Tyc KaclG 3THINH XaM
MyMKHH.

Bonanap yHHHIADHHHHT 1aCTIa6KH MM TaxTiunu pyc onumu E.A TTokposckwuit
ToMoHuAaH 1887 imnpga amanra omHMpwITaH. YHUHT (HKpUra Kypa, «YHHH»
TYFPHCHIArd TYHIIYHYagap ¥3Mra XOCIMKHM Ba TaQoBYTHH y €ku Oy Xankka
MaHCYyOJIHKHH OUIAUpaTy.

Opagan spuM acp BakT ytrannan kefimd 1933 fiunga «yHuH» TyNIyHIaCHHMHT
STUMOJIOTHK TaXJIHWIMHH aMajira OMMpraH Ba YHHHI ¥3Wra Xo¢ aJIOMaTiIapHHH
TacHu(Iamra xapakar KuiraH rowiaHx onumH @ BoiiteHpmadk xucoGnanamy.
Borennalix YMHHUHT ajloMaT/Iapy KaTOpHra KyHuIarunapHu KHpHTa u: «y EKka Ba Oy
éKkka» XapakaT, HXTHEPCH3INIHK Ba JSPKUHIHK, KyBOHY Ba J3pMarkiuk. byHpmai
ajoMaTiapiaH KaHOATIAHMaraH Myaing, YHHHT GpeHOMeHHHH Oonanap ¢aonusITHHH
Ky3aTHII OpKaJIM aHWKIAall MYMKHH, YyHKH VHWHHMHT KHHMATH Ba aXaMHATH
YIapHHUHT ¥3/1apH TOMOHMAAH OKHIIOHA Oaxonall, JeraH xynocara KelxagH.

VitMHHM ByXyara KeIMII TApHXMIAa WIMHH GHJAITHII HEMHC IICHXOJNOTH
B.Bynpatra 1887 finnga sacub s1au. YHUHT MynoXasajlapyura Kypa, YiMHHUHT Manban
Xy3yp KWIHI, poxaTinaHumjaH ubGoparaup. B.Byuar Gunpupran Qukpnap &iux
Xycycusarra sra 6ynm6, YHMHHUHT y €ku Oy ®UXaTNapuHU EPHTHINIA XU3MAT KUNAIU.
YHuHr $uxpHya, YiHHH — Oy GonanmapHHHI MexXHATHAHp. Xed Oup YHHH HYKKH, Y
KUAOUH MEXHATHHHT y €ku Oy HIAKIMHM NPOTOTHNH OYIMacHH, XaMmuma YHHHT



BaKTJary Ba ¢azoljard XaKHKHi XONaTHHH ¥3ufa akc 3TTupMacuH. Smanl sapyparH
HMHCOHHHM MEXHAT KWIHIITa MaxXOyp Kumaan. MexHaT OpKajii MHCOH ¥3 Ky4-KyApaTHHH
6axonamura Yprana 6opamy, Xy3yp KWIHIN Ba POXaTJIaHUIIHHMHT MaHOay JKaHIMIUra
HKpop OYiaamu. VHUHIYa, YiMH MeXHATHUHT (OfNamM XuXaTHHH HYKoTHO Gopamw.
IlyHuHTAEK, MeXHAT JXapaCHMJard OSHI EKMMIIMINK, YHMHI HATHXKACH Makcajara
afizanagu. B.ByHAT MeXHAT NpeAMETHHH XapakaT YCy)IIapuiaH aloXHMaa XyKM
cypumura Mmopa Kwiagu. By OmiaH y IICHXONOTHS TapHXuJa YCTYHIMK KHIHO
KemaéTraH «yHHH HHCOHHMHT OHONOTHK kabXacH» JeraH rofra KyIIMM4Ya TAapUKACHAA
YHIa WKTUMOMI-TapuXu XUXaTHH KupUTaau. B.ByHATHUHT ymOy FOsICH ICHXOJOTHs
danm yuyH anoxuma axamusaT kKach OTagM Ba YHMHHHHT TaJKHKOTHIAa KEHT
HMKOHHATIAP O4aH.

XKaxon mcuxonorwicyk daHuaa ViuH Haszapusicura HHUPHMK YIyll KyUIrad
onmumnapaan 6upu — K.I'pocc xucoGnamamu. Murupmanus acprapHuHr Gouuiapujia
YHMH HazapHscH yIyH SHr KyJail Ba cepMaxcyn Aasp 6yaran. Y 3 3aMOHIOILIApH
J.AKonoma Ba I'.CrieHcepinapHHHT (HKp Ba MyJOXas3alapura acOCIaHTaH XOija
VitmH mazapusacuHu  Aparau. K.I'pocc 3  FoscuHu  yMymumamTupub, yHH
CMAMIKTAHTHPHII HasapHACH» KU ¥3-y3uHM TapOwanamr 1e6 araiiny Ba yHH
KyWunaruda tacuudiamra xapakar Kuiaau:

1. Xap Kaiicu THPHK MaBXyAOX MPCHii OEpUITYBYAHINK, Mail XyCYCHATHIa
ara OYaub, YHUHI XYJIK-aTBOpHIa Makcaira MyBoGMKIHNKHH Kach attupamu. IOkcax
JapaxkaJard >KOHHBODIAPHUHI TYFHUIMINMAAH OepuiraH XuUCIaTIapd KaTopura
taonuaTTa UMIYIBCHB MHTHIKIIHY KUPHTHUII MyMKHH, KaCHKH y XHMCMOHHUH YcHII
JaBpua SKKOJI HaMOEH O mamu.

2. IOkcak Jgapakajard MaBXyOoala, XyCycaH MHCOHJA HpCHH >kaBoO
XapakaTiapu Mypakkab xaéTuil MyaMMoIapHM Oa)kapHiira eTapiau 3Macaup.
3. Xap Kaiicu IOKcak Tapakku# >TraH MaBxynoJ Xaéruma Oonaauvk JaBpH

MaBxya 6§10, y yCUIll Ba PHBOMUIAHHIN XyCyCHATHTa 3ra. JIEKMH MyCTakuil XaéT Ba
dbaomuaTHE TabMUENAN onmaiinn. YyHKM yHra OyHmall HMKOHHSATHH OTa-OHAHHHI
TIapBapHIIHY SpaTajy Ba y TyFMa Mailn Ba MOHMIIIHKIAPTa acOCHaHaau.

4. bonanuk xaBpu Xaér y4yyH SHI 3apyp IapT-IIapoMTiapra Ba yJapra
MOCNaITyBHH dTalIalll Makcagura Tabuuil paBuuiaa fyHanran 6ynaau. Bupox upcuit
%aBo0 xapakariapra OeBocuTa acociaaHMaiinu. MHCOH 30THra y3yHaaH-y3yH GoNauk
Iappu Oepuiagu. KaH4anuk (aonmsar Mykamman Oyaca, yHra MyHYaIMK KYHPOK
Taf€prapiuk XKous.

5. Bonamnk xycycusrura OnHoaH xaéTra KYHMKHII HYJLIapu TYypiH-
TyMaHaup. KyHukum éku Mocnammi #yIHHUHT 5Hr Tabuuiick Ba WyHMHT OWiIaH SHC
3apypu myHpAaH ubopatku, OyHzma daosmmsrra HHac6aTaH HMILYJIBCHB OIXTHEKHHHT
MaBXy[JIMIM Hpcuil peakuusuiap y3-y3uda HaMO€H OYiHMINMra 3aMHH XO3UpJIAMIH.
Bynma#i mapour wupcumif xapakaTiapra acoclaHraH XONja SHIM MalaKajlapHu
STaJUTAllIHY BY)KY/ra KelITHpa y. ABBAIO SHIH OJAaTHH Xapakariap spajaIy.

6. KyHukum €xu MOcCIamMil Hyutapy MHCOHHM TakKiH] KWIMIOAA 3
ndogacHHM TOIyBYM HACIMH MHTHIMIL, Maill opKanu amanra ommpwianu. by Hapca
KeKca aBIIOJHUHT KOOWIHATIApH Ba ofaTaapH OwiaH y3Buil GOFIHK paBHILIA KEYalH.

7. Hlaxcuil H9KK KY3FalIHII XyCyCHATHIa KYpa, pUBOKNIAHYBYH MHINBHIYYM
Xeu KaHJait MaKcagHHHT TallKU KYPHHHUIHCH3 ¥3 Mailll XaM1a HHTUWIHIIKHN HAMOEH
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KUNaad, MycTaxkammaiinu Ba ycrupanu. by YHMHHMHT fgacTiiabK¥ HUILOHAIApHIaH
nanonar 6epaay.

K.Bronep K.I'pOCCHHHT OroxJMK Ha3apUACHHH TaH omub, YilmH ¢umorenesra
TAAUIYKIM OSKaHINTHHA TabKuamab, yHHHr jpeccypa OGOCKMYM YIYH OTOXIIHK
OKaHJIUTMHY YKTHpagd. Y YHUHHUHT MOXUATH Ba TOMOHJAPHHH OYMINIA Y3UHWHI
T€OHANIOTHK (Xy3yp KHJIHII) peaKIHSHHHT OMPIaMUYWINTH HA3apUsACHTa aCOCTaHAIH.
K.bronep 3.PpelgHUHT POXATIAHHIITA MHTUIHIIAAH HOOpaT FOSCUHM 3BTHPOd ITCa-
Ja, TeKUH MHCOH (bao/IMATH BAa PUBOXH Y4YH XapaKaTIAHTHPYBYH 3MacC SKaHIUTHHH
YKTHpaIH.

Vitun Hazapuscura Y3MHHHT MyHOCHO XMCCAaCHHH KyIraH onuMiapaad 6upu — Oy
borenpaiikaup. ¥ K.I'pOCCHUHr OTrOXJIMK HA3apHSICHra MKKH XHI Ma3MyHAa YBTHPO3
6unaupanm.

1. Vitnait GuiMaran XaWBOHIAp MHCTHHKT HapaXkacura Kypa 3aud aeitumra
Xe4 KaHgad jamui HyK. UyHKH MHCTHHKTHUB (aoJuaTAa MAIIKIAHUIIHHHT POIH €Tap/H
1okcak 3Mac. lIyHHHr ydyH (aoNMATHUHI HHCTHHKTHUB INAKUIapH MAlIKIaHMIITa
6ormuk 6¥MacaaH, 6alKH yilapAaH TallKapd MyXHTAa TAKOMUILIAIIA M.

2. Mamkaasdi YAHHHAHT MOXHATHAA ETMAlH, JIEKUH YHUHT TaHEprapiiuk
MallIKJIapH MaBxyA 6y1u6, ynap ¥ituH neinamMainy.

®.boreHnalik VituH NpeAMETHHHHT TAHMLUINTH €KY HOTAHHUIUIMTH YpTacugaru
MyHocabaTHHN YHMHr 0oOpasmmuury ae6 araiiau. O6pasHuHr addekTHB Ba THOCTHKA
MyHocabatn (HoTauuil €k Xaéruil) daHTasusHH KenTupu® uymukapagu. buHoGapuH,
a"TponnoMopu3M caxoBaTH cHpatHma ¢aHTasuaIamrad obpasiap, TacaBBypJap
BYXyJra Kenay.

Viiun masapuscura ouma wimmii  kapamviap O.Kmamapen, [k .Komapure,
X.IMnoc6epr, x.bpyHep kabu Xopwxuil NCHXONOINap acapiapufia ¥3 HbOZacHHH
TOMNTaH.

Cobux coBer mncuxojoruscuaa Yiud (GaonuiTH Ha3apHACHHH HULIA0 YHKKAH
TaAKHKoTYHIapAaH OupH E. A Apkun 6ynub xucobnanagu. YHuHr dbuxpuya, 6onanap
yHMHH Ba YHUH4YOFM YHWWH Hazapuscura Herus Oynmu6 xu3Mar KWIHMIUH MYMKHH.
ViMHYOKTap TApUXKra aCOCNIAHUG, y YIapHU KyHHIATH TypIapra aXpaTaq:

1. OBo3nM yHHUHYOKIAp — TapTapak, BU3HIUIATHY, KYHFUPOKIap, IaKHIIOKIap Ba
6omxkanap;

2. XapakatriaHyBuH YHuUHUOKIAp — 6H36H3aK, KONTOK, Bappak, Omis0ok kabunap;

3. Kypon (sapor, acnaxa) yHHHYOKIapH — KaManak (€i), YK, OymepaHT cHHTapH;

4. OOpa3zmn  yiimpdOKNap — XaifBOHNAap, JKOHWBOPNAPDHHHI TAaCBUPH Ba
KYFHPHOKI1ap;

5. ApKOH yHuHIapH — MAK/IAp SAcalll, CaKpalll Ba XOKa30Jap.

ViHHITAPHUHT CIOXETH XMIMA-XHIUTMTHTA KapaMai, ylIapHH Maxcyc rypyxjiapra
OMPHUKTHPUII HMKOHHATH MaBXynaup. MacanaH, ncuxonor E.A. ApkuH YHHHIapHHHT
Ky#ugaru TacHuuHM Takud Kunaau:

1. Nmnab yukapumra (TeXHHKara): caHoOaT, KUIUIOK XY)KalWIH, KypHIuI, Kach-
XKyHapra oup ViuHap;

2. Maumnii Ba MXXTUMOHMII cuécarra: 00F¥da, MakTad, KyHAATUK TypMyIlIra OHJ
yituHIap;

3. Xap6bwuil: ypym-ypym yAUHIApH;
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4. JlpaManalITHPUIITaH: KHHO, CIIEKTAKIIb Ba OOLIKaIapra ouJ YHUHIIAp.

JO.B.OnekonuH Maktabrava €mpard Ooflanapra Xoc pOUIH  YHHHIapHUHT

CIOXKETHIra Kypa y4Ta rypyxra axpaTHIIHEH TaBCH KHIIaH:
1. Maummii MaB3y CIOXKETUra OMA YHUHIIAP.
2. Vnutab 9¥Kapuin cloxeTura TaalTyKiH YHHEap.
3. NxTUMOUNI-CHECUH CIOKETIH YHHHIAP.

JI.B.DNpKOHMH XapakaTii YHUHHUHT KOMAAIAPH Ma3MyHHU ¥3apo OOFIHMKINTHIaH

KeJuo YMKHO, yIapHH Oenl rypyxra axpataau:
. Xapakatra TakIua KWIHIL TaKJIHAWH-TIporieccyan yHnuHnap.
. Myaiisis CloKeTHH ApaMaIaluTUPUNraH YHHHIap.
. Croxernn yiunnap.
. Croxercus yilMunap.
. AHHUK Makcajra KapaTWirad MallKjiapas Hoopar cropT yiusiapH.
BomKa XaJKJIapAad, MUIaTiapAad y30ek MuWwIIMH VAWHJIApHUAT Ba YHUH
$aoNMATHHH YIOWITHPUIIHHHT Y3HTa X0C XyCYCHATIApH KyHHIarmiapaal noopar:

1. Viiunna éxu Vitua daonuartnaa ¥36ex XanKMHHHT(XyZyIui XyCyCHSATHIAH
KAaThU HAa3ap) fAWlall Tap3d, WHTWIHIIH, XOXHMIIHM, HCTard, 33Ty HHUATH, YHHHT
MaBCYMHMHIHTH, KacO-kopra TaaLTyKIH >XUXaTIapH, XOJamiapd akKc 3TTHPHIraH
O6ymagn. Dmoums, XHCCHET, xapakTep, mwuidd Kuéda, Tanbd, Oumum sxapaéHmapu,
XYJIK-aTBOp, YJIApHH HaMO€H OVmuIm Tesnurd (cyphaTH), HaBOMHIUIUTH, KEUHUIIU
MHIUIMH  Xycycusitra oragdp. Hadakar wmwnmit  yhumnap, Oankd XaJKHAHT
(MHJITaTHUHT, >TaTHHHT) PaKCIAPH; YJIAPHUHT CIOXKETH, TE3JIMIH, OCONHIUTAIMIH;
YHHHT KYIIMKIapH 4acTOTacH, TeMOpH, aMIUIMTydacd, Oaguuii MKoauéTn
XYCYCHATNAPH YMYMHi MUJUTHIA KAJIOPUTH OUNIaH yiFyHIaIITaHup.

2. Mwumui xapakaTid Ba CHOPT VHAMHJIADUHUHT MOXHSATH, Ma3MyHH, MabHO
udonmanamy, Manbau, HETM3H, YJIAPHHHT WHBUKOCH, YJapia akc OJTTHPHIYBYH
KeuHHMaNnapH, CIOKeT/Ja ¥3 aKCHHH TONTaH IIaxciapapo MyHocabar, Myomarna,
XapaKTepPHOJOTHK Ba ILIAXC XyCYCHSITINapHIaH KeJIHO YuKaIu.

3. MxruMmomii Ba WWKTUMOHMH-NICHXOIOTHK oMmi(cabab, dakrop)mapaan
TalllKapy MWINHA Yiue daonusiTd Tabuuii, reorpaduk KOHyHUSITHIapra (HKIHM,
EFUHrApYUINK, SKOHWNAIIMII CaTXH, Kylad Ba HOKyNalmurd, wamon, odariap
9XTHMOJITHTH), XOCCaJlapH, ynapra HUcOaTaH XalpHXOXJIUK, KaTbHH Ekn OeaéB Kypain
€KH caxaa, €NBOPHUI, WITHXO KWIHII MMUTHMH HAPOK, TACaBBYp, HPOJaBHil Kydra
acoclaHagH.

4. Wxrtumownit taxxpuba Ba yHH 3rajUlalll, OIAKIUIAHTaH STHHK CTEPEOTHILIApra
acocTaHWII HATIXKACH/JAaH Kennd YHMKYBYH MWIUIMHIHK, YMYMHIIHK, XYCYCHIJIHK,
ATOXUAAIMK, SKKAaXO/UIHK, TYPYXHHIMK, »XaMOaBHHIHK, TabuaTra Ba JKaMHSTIa
MyHOocabaTHH aKc STTHPHUII Tap3uAa YHHH BY>Kyra KeJIHIIH MyMKHH.

5. Tabmar Mybmxuzanapd, WIOXHH Ky4napra 3BTHKOJ, aKI-3aKOBaTAaH
xalpaTiIaHHIIHA HOOAATOBYH CIOKET Ba Ma3MyH 1ad nbopat 6ynran Muwuiui Yiuunap.

6. KacOuu TacBHpJIOBYH, YHra 0apoN THIOBYH, YHH TAKOMHIIAITHPHUIITa OMHO
GopyBuM MMKOHMAT, HHTUITMIIHM XapaKaT Ba XHUC-TYHFy éprnamuaa HaMOEH 3TYBYH,
KaJipusiT, MAbHaBHAT, PyXHUATTa aCOCaHyBYH MMJUIHHA YHHHMAp.
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7.  Munnatnapapo TabCHp HaTHXKAaCHIa sSIpaTyBYH, JEKHH MUUIHIUIHKHUHT Y EKH
Oy KuppanapyuHH caknab KomyBus OaliHaIMUIAN XYCYCHSTIM ViluHmap.

8. HXTHMOHMH rapMOHHS TabCUPH, WKTUMOHMA OHI' PHBOXH, MAJaHHAT, GaH Ba
TEXHHKA Maxcyiacy cudaTuia TYFUIyBYH sSHTH Tordara Xo¢ Myt YHHHIAp.

9. Mwumnnit ¥itMHnap Xyxyadit KYpPHHANLIAPH, TAKOMHIUIAMIMII HMKOHHUSTH, &1
DABPIAPH XyCYCHATH, XHHCHH TaQoBYTH, MaBCYMHHIUIH, MaBCYMOOIUIHIH, pacM-
pycymra HynanTupuirannuru 6unaH axpanub typaau.

10. Munnmit yitmanap myafisH cloker, MasMyH, KOHJa, MYJUIATTa acOCIaHaIu.
Vnap yHyTHIMII, SHTHIaHMII, TAKOMMIUIAIUMII XYCYCHSTHIa dra OViaub, KYHHKMA,
Majlaka Ba OJaT/apHH MAaNIKIaHTHPHIIHH TaK0o30 KWIAgH. By Hapca wxrTuMOM
TaXprHOaHH aBlIOJIAD TOMOHMAAH Y3ALUTHPHII TAPHKACHAA 103ara KEiHO Typamm.
OxubaT HaTHXKaja MaHTYJIHK XyCYCHATHH Kach 3Tajgu, IIaXcHH y éku 6y HycHHza
KaMoJI TOIHUILNIA ¥3 TABCUPUHH YTKAa3yBUH YHUHIIAD TYFUIAIH.

XKaxon ncuxornoruacu ¢aHuma YHWHIAD O3aCHAAH MyJ0Xa3a IOPHTHITaHAA
aKCapHAT X0oJUap/a yJapHH OMJIABHH TypMyiira, A€XKOHUMIMKKA, KYPHIIHILTA, CAHOAT
coxacura, cuécatra, xapOuiira, kacOra TaaJulyK/IH SKaHIdrura kapa® rypyxmiapra
aXpaTHIagd. DHT KaJUMHH MIJUTHH YHUHTap KaTOpHIa XapakaT/iH Ba CIIOPT YHUHIapH
KHPUTHIag¥ XaMJa XalKHHHT KEHI TapKajliraH, CEBHMJIM VHuHIapH O6Yiub
XHcOOmaHagH. YNap Y3HHHHT CIOKETH, MasMyHH, POIH GuiaaH Oup-OupnapHoan
keckHH TadoByTIaHUO Typagu. Bab3w xoimapaa xapakaTinu YHHHIAp OHDP JAaBPHHHT
¥3una xam cropt yHuHIapu 6Ynu6 xucobnanany. EMHKM cnopT YHHHIApH XapakaTiu
YHUHIAap KaTOPUTa KUPUTHIHIIA MYMKHH.

2.Tabyum. TabauMm xam xapaéH, XaMm (aoauar cudaruga MHCOHHHHT XaéTHaa
MYXHM pOJIb YHHAWIH Ba MyailsiH MaBp y4yH eTak4d (HaonusT cuQaTHIa TaBIAIaHHIIN
MyMKHH. Tawnum Gomkauya cy3 OumaH aiiTranma, YKMTYBYM OWIaH YKYBUHHMHT
cyOBeKT-cyOneKT MyHOcabatumarn XaMKOpiauK (aomusaTH xucoOnaHagu. AKCapusr
Xo/apia YKUTyBYH axOopoT y3aTyBud (KOMMYHHKATOp) VKyBYM 3Ca YHH KaOyi
KulyBYd OOBEKT CHOATHAA TaIKUH JTHIAAM, JeKHH HKKHEKJIaMa XapakaTr Tydaiin
MabJIyMOT MHCOHT'a aHTJIALIMHUIAAH, ¥3ap0 TabCUP, ¥3ap0 aHIIIAIIYB, TYIIYHYB, ¥3apo
cyObeKTIapHHHT OHp- OHpra 3apypUAIMrd, TaKO30YAHJIHIH XaMKODIHKHHHL
MmyBaddakuaty xadonarin caHanagd. TawmuM YKyB daonusar, akiwii Qaomnuar,
6unum GaonMATH TYPTKHCH BasU(acHHH YTailid, YyHKH Xap KakicH (aonHATHHHT
IMAKIH aKkIui MexHaT Tybdaimu amanra omagd. TabauMHeHTr Oomka daomusr
TypnapuzaaH QapKd YHHHT MaxXCYJIHHHHI ¥3ura XOCIHTH, Oap4a GOCKHWIapHTa OHIIIH
éanamyBga Ba MyHocabatma Oymumimup. TasnuM YKyB daomusarn &xu xapaéH
cudaTHia MyCTaKWIT U3NaHUIIHY, HXOAHH MyHOCAO0aTHH, TYPJIH BasHAT (ayJUTOpHUs Ba
YH7AaH TalIKapHIa)HH, Xap XU 6ocku4HHM (OOIINaHFHY, ¥PTa, Maxcyc, ONHH TabiIHM)
¥3una MyxaccamialmTHpand. MycTakui OMiidM OJIHII Ba MyTOllaa KWJIHII XaM YKyB
(haonUATHHHHT MyaisH KypUHHIIApH OYIIHO, Maxcuil HIMHIA, WKOAXH H3TaHUITHUHT
MaxCyJH XHCOONaHagH.

Tabium-Tapbus Oumnan yHryHnIamrad Tap3fa HaMo€H Oynagd, cyObekTtra
O0OBEKTHB TabCHp YTKasum Tydaiuy OWwIuMiIap SrajulaHagd, MyaisH HIaxcui
¢dasunarnap Tapku6 Tomagu. TabBIMMHHHT MOXHATHra (MaTHA& FOS, TAaaccyporT,
Ma3MyH, CHOKET, THMCOJI OpKajH) TapOusiBuil TabCHp YTKaszum JacTypHil acocrha,
uepapxuk (roHoH4Ya hierarchia w3ummimk) Tap3ma cuHraupunagd. TabiauM MyaiisH



rypyX Ba ’KaMOAaHH WIAK/UIAHTHPAJH, IIaXciaapapo MyHocabaT mapomiapd Ouian
TAHMIOTHPAMH, IUaXCHil  (asunaTIapHUHr  TapkuG  TomuuMra, CyOBEKTHHHT
HOKTHMOMIJIAIITYBUTA Ce3UTIapJIH TabCUP YTKAa3aIH.

TabauMHMHT AHa OMp MyXUM (YHKIUSACH INYKH, Y Typud €miard OJaMIIapHH
Kac Tamnauira iyHantupany, kacOui TaléprapaUKHE aMara olHpPHUINTa, MyTaXaccHe
cuaTHAa MAKDIAHHIIra MYXHM TabCHp YTKa3agu. TablIuM HXKTHMOHMH >XKMXaTAaH
MAXCIAPHY IIAKIUTAHTHPHIL, MXTHCOC KYHHUKMANapy OulaH KypoJUIaHTUPHIL, Y €KH Oy
coxama MyTaxaccuc OYaub daonuaT kypcartHmra XH3Mar kKwiagn. Mycrakun
¢duKpiall, NCHXONOrHK HMKOHUATIAPHH pyéOra unkapum, 0apkaMOJUIMKHM Srajijam
Gopacuia WKTHMOWH XaéTHHHT TYpJIH jkabxanapuga TabiuM eTakyd Qaosnuar
TapUKAaCHIa MyXUM poJIb YHHaHIH.

Tasmum Tasabara Myaiiss Kynamua Ba gapaxana OMIMM, KYHHKMa Ba Malaka
Oepuliira, IMIyHHHTJIEK, IIaXCHUHT aKJIHH QaonusTHHN PHBOXIIAaHTHPHLITA KapaTWIraH
Mypakka0 >apaéH xucobmaHagd. Y MKKHM TOMOHJIAaMa XycycHaTra dra 0¥nuo,
yxkuTyBuM (TabauM Oepamu) Ba Tamaba (TabiuM ONAIM)NAPHUHT XAMKODJIMKIArH
daonuaTH HATHXACHIA aMajra OLIMPHIANM, IIYHMHTI OWiaH Oupra MasKyp kapaéH
MEIArOTHK CANOXMATIIM, KacOHHl yKYBIIH, eTYK HHCOH Oomrdwmuruiga Qad acociapu
srajutaHaay. TasnuMHUHT MyBaddakuiTd, OUpHHYMAAH, YKHTYBYM Ounad Tanabamap
KAMOACHHHMHT XaMKOPJIHKAard (aoquATHHUHr (aoi Tap3ga YTUILWra, UKKHHYU/aH,
HUManapjaan cabox Oepunira, KAM TOMOHHJAH TalUKWJI KWIMHMIIIA, YHH KaHIal
MeTojylap OWNaH amanra OIIMPHUINTa Ba KUMIJIADHH YKHTHINra KYN JKHXaTOaH
6ormukaup. buHObGapuH, YxuTyBuM OmiaH TanabajJapHHUHI  XaMKOPIHKAArd
baOMUATHHUET YHFYHIIHK, WXKOAUN HM3naHuui, GaoiMk KacG sTuiid-myBaddaxust
rapoBHIMD.

Xo3upru gaBpia aH Ba TEeXHHKaHUHT PUBOXKH, axOOPOT Ba OHIINM KIaMUHHHT
KeHraiuiy, onuii Maktab Tanabanapu oJaura MycTaKui OWIMM ONHMIL Basu(acHHH
OKJIaMOKIa. Ma3Kyp Machy/IMaT HeJarornapra xaM 6eBocHTa anokaziop 0ymub, dakar
Tanabamapra OuwiMM Oepuil, KYHUKMAa Ba MajaKaJapHH INAK/UIAHTHPHIN OWiIaH
KaHoaTIaHMacaaH, Ganku ¢aos Ba MyCTaKu/l paBUILIA YIApHM 3rajulaiura YpraTHIHHA
TaKo30 3Tagu. AHa Iy TapHKa TabIHM TYIIyHYACHAaH YKum (YpraHuii) aTaMacu
aXpann® uMKKaH. YKHMII EKM YpraHuin tanaGa (GaonusaTd OYau6, GHIMM, KYHHKMA,
Malaka Ba ojamiap MmaKmmaa HbonanaHu®, HWHCOHHATHHHI WXTHUMOWH-TapUXuii
TaXpUOalapuHU Y3MAITHPUIN XaMJa YlaplAaH aMalHi 3XTHEXHM KOHIHPHII YUyH
doiianaHUII aHTTIALIHIAH.

Xank TaBIMMH TH3UMHIOA YKHUII YKUTYBUM paxOapiiurumard  YKUTHII
XApaGHHHUHT OHP TOMOHMHM TaBCH(Naimu, Xomoc. Ykuingarn MyBaddakusTHH
TabMHMHIIOBYM acocuil OMHI-O0y TanaDaHUHT MYCTAKWIIMIHAHp. MYCTaKWIIHK
TabJIMMHUHT OOBEKTHB YKYB MaTepHallM, YKUTHII CypbaTH, METOAH, AAPCIHKIAp Ba
cyOBEKTHB MOTHB, KH3HKHIII, MaiJl, yCTAaHOBKa, Kapall Ba 0ollika cababiapura Tabcup
kunagu. By ypuHma tabcHp YTKa3HI, TAhCHPJIAHUII, Y3UHH ¥3W KyAra OJHIL, Y3UTa
¥3u Oyiipyk Oepuil XxonaTiapy MyXuM ponb JitHaiIu.

Ilenaroruk NCHXOJIOrHAZA TabIMM YKUTHII, VKM, Yprapum OwraH Oup
KaTopja ¥3nmaliTHpHII TYITyHYacH XaM KyinaHwiamd. TabinM aManuéTHAa YKUII Ba
YKUTHII oOniura KyHWIaguraH acocHil Basuda- Oy OHWIMMIapHH, KYHHKMa Ba
MaTaKalapHy  Y3NAITHPMINAQH —HMOOPATIHp. Y3MAIITHPHMIN  kapaéHH  GMITHII
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GAONHMATHHUHT ~ aXpanMac KHCMH OYiub, [eJaroruk-fiCHXOJIOTHK — TahCHpJap
tanabanap oHruaa Kall HycuHma TacaBBYp oOpasmapu, QUKp Ba Myloxasajap
6yMaSTrafIury, yiapHHHr aManuii GaoNMATHAA KaHJal Makiga akC TaéTraHiiiTH,
NCHXHK ycuira, HAMWIA TyHEKApall Ba IBTHUKOIJApHH Jrajulamra  &paam
GepaTraliIMruHK aKC TTUPYBYH MypPakKa® XHCOOIaHaIH.

Bumumnapsu V3TaITHPHIIHUHT caMapaaopJIMri Ypranunaérrad
MATEpUaANHUHT  MasMyHUra, MysilsH TH3UMAa y3aTwiaérragnra, MeJaroruk
MaxOpaTura, yHHHT IIAXCHH XyCYCHSTHIa, YKHTHII METOJHKAcura, TajlabalapHHHT
HH/IMBUIYaJ-TUIIONIOTHK XyCyCHSIT/IApUTa BAa KW3UKHIINTA GEBOCHTA OOFIIMKIHD.

VKyB MaTepHalJIapHH ¥3IaluTHPHINLA HAPOK JKapa€HH aloXuga axaMuar kach
stagu. I'eHeTHK HyKTanm HazapjaH ymOy macanara €HAAIICaK, MABXYM TYIIyHUYAIapra
HHCcOAaTaH aHMK MAaTepHaJlIap OCOHPOK MIPOK KWIMHamH. JlactaBasn OWMNHIN xapa&HU
arpo-MyXHTHH aMaJlMil )KaXxaTJaH MHCOH TOMOHHJAH YpraHWil TapHKacHaa HaMOEH
Oynrannury Tydaitnu ¥3 KaApUATHHU caknad KeIMOKAa.

TabinuM sxapaéHuja aHUK TAacaBBYPIWIMK, TaCBHPHH KYprasMalWlUK, <GKOHIH
MyUIOXaJa»IHK MAaT€PHAVIAPHUHT YPHH HHUXOATAA MyXHMIHD. ¥3MalITMpuIaéTraH
YKyB MATepHAIUIADUHMHT MabiyM KHCMH XHCCHIA ab30JapUMH3 TOMOHHIAH aKc
srrupunanu. Tanaanap OrmIMIapHM Srajian Na@THIA aHUK Hapcalap, oObeKTiap,
XOIHCANIap, KUCMIIAPHH €KH YJNApHHHT paM3Wi TACBHPJIApHHH KY3aTHII HAaTH:KACHZAA
AHUK TACaBBYp OOpa3IapHHU ApaTaanuIap.

ITcuxonorvk HyKTaH Ha3apAaH KYyprasManwivK TaOHHH-TIPeIMETIIH, TaCBUPUH Ba
KOHIN HYTKJIH EKH <«OKOHJIHM MYIIOXaJa»nIuK TypJapura axxpaTHiaiu.

VKuTHIIA SHMH MaB3y ayIHTOpHSAAA TaXpuba YTKasuul Sku Gab3u oGbEKTIIApra
caéxaT YyIOWTHpHI OuoaH OormuK paBumaa oaud Oopunagu. Maskyp xonat
MaTepHalHH Tanaba TOMOHMIAH HyXTa Y3NAIUTHPUIN YYYH KeHT HMKOHHAT spaTaliu.
Taxpuba Maiinonnapuzna, xonnmu OypyaknapAa yTka3zasuiaJuraH MamIFyloTiap aHa
myjnap Karopura Kupagd. TacBupul KyprazMalMiudK pacMmilap, MyJspKiap,
JWaNOo3UTUBNAD, KHHOKAPTHHANIAD, YM3Manap, Yu3runap, kajasajnap, Adarpammanap,
KapTHHanap Ba CUMBO/UIM Oenmrwiap €paaMuia HaMOWHII KuinHagd. JKOHMM HYTK
KyprasMaluluruna YKUTyBuM Tanabanapaa aHuK oOpasnapHu, TacaBBypliapHU
yiFOTaguraH épKHH, KAHOTIH HbopanapaaH («TapakKHET-IyHEHH J1ap3ara KeJITHpIn»,
«xambara/IHK-KUIH KaJUIuHY Oykaau») kabHIapAaH YHyMIH oiinataHaay.

BUpOK xXuccuil MAPOK KWIHMINAAH MebEpPHAAH OpPTHKYA doiinanaHum - tanaba
aKJIMA TapaKKMETHHH CYCTJAIIMIITa OnMO Kemuiuu, MaBXyM Ttadakkypra canOui
TabCHp YTKA3UIIH MYMKHH. ByHMHT HaTmkacuza MyCTakun QuKpram, Mynoxasa
IOpPUTHIN, MyHO3apara KHpHIIHII PHBOXKAAH OpKajga Komagu. ByHmaH xenu® dukkaH
Xonga TanabalapHUHT Ky3aTYBUaHJIMI'MHH TAKOMMIUIAMITHPHIN, TAPAKKUH J3TTHPHIL
Makcajira MyBoGuKIup.

KysaryBuannukay ranabanapsa WaKIAHTHPHID YIYH YKHUTYBYH yllapra aHHK Ba
MyaifiH Makcal KYHAHMIIHH, SXJIAT Hapcagad OYnak Ba KHCMIIADHH aXpaTHIIHH,
00BEKTIIapHH ¥3apo TAKKOCHAIIHHM, YJIApJaH MyXHM Ba HOMYXHM OelrHiIapHH
axpaTHIIHH Vpratagu. Kysarum éppaaMuaa JpraHMiIraH Hapca Ba XOomMcailap
Tanabalap TOMOHHIAH pacMIlap, YH3Manap, 3CAAIMKNap, Myloxasalap Tap3uaa Kaig
ka6 OGopunagu. daon Makcaara HYHaITHPHITaH, Y3IyKCH3 Ky3aTHII 3aMHpHIA
ynapaa Ky3aTyBYaHJIMK XYCYCHUSITH Tapku0 ToNajaH.

on



BundMIapHH  Y3MAIITHPHIIHMET MYXHM  TOMOHIapumaH OupH-0y YKy
MarepuanvHy TyUIyHuIIaad ubopar 6¥mub, yiapHuHT ¥3apo Gornuknury, Gannapapo
aNlOKacH,MyaiissH COXajlapra Ba TH3MMIIapra TAaUTyKITHIMTHHH aHIJIam GOCKAYMIa
KyTapunagu. TanaGa YpraumwiaéTraH MaTepHalapHM YTHiraH Mas3yiaap Ouman
Mypakkab wuku GOFIaHHINra 3ra KAHIHTHHHM, KOHYHHAT TabpH(GMHH, cabab-oxubar
MyHOCAa0aTIapuHU KNG YHKHIIMHY TYMIYHTHPHUII HMKOHHATTHIa ora OyiaMoru
3apyp. By Hapcanapum ommui uAPOK KWIMII EKM Ky3aTHII OpKalHu aHrnab 6ynmaiinm,
IIYHUHT y4yd (HKprami, MyJa0Xasa IOPHTHII, HXONUH M3NaHWI, ABbHH Tadaxkyp
KyApatu Ounad aHUKJIaHAIHU.

VkyB MarepuamnapunM V3namTHpuuml yuyH Tanabaiap MaTHAarH Xap Owup
TYLIyHYalNapHHd aHrnab erMord 3apyp. MacamaH: kuTOOG-yMyMuil TylryH4a, ABHU
OyHzma OMp xuHCHaH 6YnraH Kyn Hapca Ba XoIMcanap rasjanaHany; «Camapkasm -
SKKa TYIIyHYa, 4yHKM sKKa HOM XakpJa MasnyMoT Oepanm; «JapaxT» — aHHK
TyoryH4a, Oy epJa anoxuMaa oOJMHras Oup OyTyH Hapcara aJOKaZOpJHK aKxc
STTHPHIIMOKJA; «CcHécaT» - MaBXyM TYyIIyHYa. XarTo Tanaba «rym3op» CY3HHH
TYUIyH4Yanapra TaaUTyKJIM OSKaHIMrHHH uc60Tnad, aatmmiab OepMoIapH INapr.
Bynman Ttamkapu, yiaap TYulaHMa TyulyH4danap skka «Pecrmy6nmka Ilegaroruk
amabuémiapy KyTyOXoHacH» Xamlla YMyMHH «XYIK», «CuH(}», «&map» Typnapura
KPATHIHIIHHHE TYILYHTHPHO OepHIIapH JI03UM.

BunummapHd aHriaml Ba YIapHM MYCTaKWl Y3mallTHpHIl >XapadHHAa OHKp
IOPUTHII jkapa€Hnapuaad yHymnd (QoiparanMokiapi Japkop. Macanan: MaTHHH
aHaliM3 Ba CHUHTE3 KWIHII, TaKKoCHaul, KIacCH(pHKAIMsIAI, YMyMIAlITHPHIL,
TH3MMJIAIUTHPULI Ba XOKa30. AHaiN3 Hapca Ba XomucalapHd (HKpaH TapkuOuii
KMCMIIapra axpartuoigad ubopar 6ynub, yHna OyTyHHHHr Oynaxiapra HucOaTaH
MyHocabaru anuknaHagy. CHHTe3 3ca, akcuH4a, (ukp obvekTH OynraH Hapca Ba
XOIUCANTADHUHT TaApKUOUN KHCMIapuHH GHUKpaH 6up 6yTyH KHIMO KYIIHIaup.

Vprauunaérran Hapca Ba XoAMcaTapaaH YJIapHHHT MyXHM GeruiapHHH, cHbar
€ku XycycusrnapuHu ¢ukpasH axpatub6 onub, ama my OenrH, cudpar Exu
XYCYCHSTIIapHH MYCTaKkuiI GHUKp OObeTHra aMNnaHTHPHUIIH, MaBXyMIAIUTHPHUIIY afHu
Mynmaoaup. lllyHuHrnex, yiap ysnamTupuaa€Irad Hapca Ba XONUCAJapHHHT MYXHUM
Ba yxmam Oenruiapura kypa Oup rypyxra OMpIAIITHPHIIHY YIATACHIAH YUKMOKIApU
jo3uM. bynnan Tamkapu, Tanaba YKyB MarepuaUiapuia ydpaiauras Hapca Ba
XOoOucaNapiard Xocca, OelrH, anoMaTiJapHH TONHMLI Ba LIy YMyMHIMIMK acOCHaa
ynapHH (ukpad OMpIaNITHPHIL, SEHU YMYMIIAIITHPHULI 32pYP.

TanaGa ¥3mamrTupwirad OunuMiapd 03acHaH MYCTaKWI PaBMINIA XYKM
YUKapUUI MMKOHWSTHIa 3pHUIIMOKAapu kepak. Hapca Ba XoaucamapHuHr Oeinrd Ba
XYCYCHATIapH XaKuJa TacOuKiad €xu MHKOp KMIMG alfTiiaran GHKp XykMm JeHuiani.
TapauMaa ojaraa XyKMJIRPHHHT SKK3,YMYMHH, 5XTHMOMIHK KaOH Typmapd Kyn
Kymmanunaau. Macanan: «Anumep HaBowit - ¥36ex anabHil TUIHHUHT acOCHHCHINPY
(axka xykm). «V36ekucTon (yKapomaps MEXHAT KWIHMII, GHIMM OIMII XyKyKIapHra
sragupiap» (YMyMHH XyKM), «IXTHMOJ, Ky€Il TH3UMHOArH cal€panapHUHI KyIuiab
Hynnonmapy GOpAMP»(3XTHMOUIMK XykM) Ba Oomkanap. [llyHuHrAex,ymap YK
JKapa€Huaa Te3-Te3 «MaB3YJIapHH ¥3 BaKTUAA TaKpOpJAIl - MyXTa 3CNad KONUIIHUHT
rapoBH», «MalUaKKaT OuiaH TYIIaHTaH WIM 30€ KeTMaim», «ToX XaBo OYMIHO
KeTajy, TOXO0 YHUHI I03MHH OyilyT KOmiIalaw» JeraH XyKmiapJaH XyJa YpUHIH

81



doiimanana 6omnaiiunap. By xonar-ykuimra oHrnm MyHOCaGaTHHED TUMCONH OYIHO
XHCOOJIaHAIH.

Xynoca 4uKapuill WyHAad TadakKyp WMAKTHAHPKM, Oy LIAKI BOCHTACH OMIaH
Tanaa HKKM Ba YHAaH OPTHK XyKMIApIaH sAHTH XyKM XOCHT KWiamd. Xyrnoca
YUKAPUII HHOYKTHB, NEAYKTHB Ba aHaJIOruA Typnapura 6ymuHand. UHaykTus xymoca
YHKApHIIAa (QUKPHHHT HYHAIMIIM XyCyCHHZAH yMyMHHl TOoMOH 6opaiau. Macanas:
«OupuHIH 60CKMY Tanabanapy maxGanukaa Gaon HIITHPOK dTaMaap», «lllanGanmukna
MKKHHYH GOCKMY Tanabanapu xaM KaTHammunapy, «lllaHGammkna Marmctpmap xaMm
4eTAa TypMaauiIap».

Tanaba (OKOpPHEArH  XyKMJIapiaH sSHTH  yMyMHH  XyKM  4HKapagH:
YHUBEPCHTETUMH3HHHT XaMMa Tanabanapy manGanmukaa ¢paos HINTHPOK KWIIUIAP.

HemykTuB Xynoca YuKapumaa GUKPHUHT HYHATHIIH YMYMHIAAH XyCYCHI TOMOH
Gopamu. Macanan: «MaMIakaTHMH3 axOJMCH €p KyppacHia THHWIHK YUyH
KypamMoKIaiap», «YHHBEPCHTCTHMH3 >kaMOACH XaM THHWIMK HIOMTa  KyiI
KyHrannap», «PaxyabTeTHMH3 Tanabanaps XaM THHWUIHK Tapaaopuaapaap».

Amnanorus Hymu OMIIaH Xyjloca YMKApHIIAA (UKPHMHT HYHAIMIIM XyCycHiaaH
Xycycuit TOMOHra KapaTwianu. MacamaH: «XaBo ¥3rapu6, aB3oiim Oy3uiMoOKza»,
«VTran #umM xaM IIyHzal XaBoJaH KeiuH COBYK I1aMOJI 3cu6, KOp ékKaH agu», «O0-
XaBO XyIIW WyHAad y3rapub Typubam,anbarra siHa KOop €rca Kepak». Xyaud LIy
aHaioruKk #yn Ounad Tamabanap OGomka Xopmucamap TYFpHCHIA XaM XyJjoca
YHKApHUIUIApH MYMKHMH. MyCTakun Xynoca YHKapHil ¥3IalITHPHITAH MaTepHalIApHH
TYUIYHHMIIAH Aanonat Gepany.

Hlynunaraek, Tanabanap onauaa MyaMMOJIH BasuATAAp BYKyAra KeJITHPMIITaHIa,
YJIapHUHT €YUMHHHM MYCTAKHMJ PaBHIIJA TONHMLLIAPH Kepak. AHraiinuk, MaHa Oyunmait
Ba3MAT MaiifioHra xenmu Ae6: «Mycrakuwn O6unuMm onum y4uyH Tanabada Kanaau
HMKOHHMATIAD Oyaumu Kepak?» Maskyp MyaMMO €YMMHHH TONHUI YYYH, OHPHHYH
HaBOaT/a,yHHHT MOXMATHHH aHIJIALl, €YU HY/ITapuHy Ba BOCUTAIAPUHH TONMIN, Hy
Bd BOCHMTAJapHH TAaTOMK KWJIMII, €YMMHH TEKIIMPHIN Kabu Mypakka® (aonusTHH
aMaira OLIMpHHI 3apyp. AHa HIyHJaH CYHT Tana0aja MaTepHalUlapHH Y3IalTHPHUIIra
OHIUIM €HAAIIUII BY>KYATra KeJla u.

Ilynunar 6unan 6upra yjiap Hapca Ba XOAUCATAPHUHT MOXHATHHH aKC STTHPYBYH
TyHmIyH4anapra TasHUG GHKp IOPHTHIIIAH (MaBXYM TadakKypaaH), Hazapuil MyJoxasa
Ounmgupumpan  (Hasapuit  TadakkyppaH) QoiganaHHLUIADH  Kepak.  UyHKH,
TYIIyHYaNapHH AaHraam (GUKp IOPHUTHIUHHHT TYpAM KYPHHHILIAPHIAH MYCTaKHI
PaBHIIA KYJINAIIHYU TAKO30 Ta/IH.

TabnuM xkapa€Hua aHIAMMNTaH OWIIMMIIAp, STa/lIaHraH KYHHKMa Ba Maylakasap
Tanaba XOTHpAacHAa CakIaHAAH. YKYB MaTepHAIMHH 3CIa ONHO KONMIL, 3CAa CaK/all,
3Cra TYHOIMpHII YYyH XOTMpaHMHI OHp Heua XHJ BOCHTanapuaaH ¢oiimananunanm.
Hactna6 OGunumiaap, axbopornaap Tanaba oHrura accouuaTHe Hyn Ounan KupuO
6opamu. JKymnanan, ypraHuna€rraH Hapca Ba XOIMCATAPHHMHr ¥3ap0 YXIIAIUTHIH,
€HIOLUINTH, KapaMa-KapIIMIHTH Mapxyj Oynranmury ca6abau yaap eHrHiIpox
y3namrupanunap. bab3zaH KOHYH Ba KOMIanap MabHOCHTa TYUIYHMaiH, MEXaHHK
paBumIga €x onmuHagu. JIeKMH yHpaid MarepHamiap 3cia IyXTa CakjiaHMaigu. AHa
IIYHHHT Y9yH YKYB MaTepHaIApH MOXUATHHH UMKOHH GOpHYa MaHTHKHI iyn Gunan
3cAa onud KONMII IOKcak camapanap Oepaiu. AMHHKCAa 3caa ONHO KOJNHMIIHMET
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OMIWIKOp ycy/ulapuaaH ¢oifimananmm y3mamtupum cudaruHM owmpamu. YyHOHYH,
MabHOCHTa Kypa MaTHAATH CY31apHH QHKpaH Typyxjall, MaTHIAH TagHY
HYKTaJIapUHM TOIHIN, MaTH OYyiHya pexa Ty3HIl, YTHITaH MaB3yJapHH HIPOK KHITaH
X0J11a SHTY MaB3yHH TaKpOpJIaml AXIIH HaTHxXanap 6epanm.

VkutyBun TamaGanapna scna 0nM6 KOMMII YCTAHOBKANAPHHH XOCKI KHMIMIIIR
KalfiCH MaTepHalHH Y30K My[IaT CakJallHH, KalHCH TypKyMIarH MaT¢pHATHH
CHIMpFacura sMac, OallKi MOXHATHHHM TYLIIYHHO OJMINHHM, HHUMaJlapHH affHaH 3cha
oMl KONHUINHY, KaHAai axGopoTiapHy ¥3 cy3u 6mwian nudojanarad xoaaa XOTHpacura
KOWJALIHUHAT WY Ba BOCHUTAIAPHHU TYIIYHTHpHO Oepuim jo3MM. YcCTaHOBKalap
TabIAM >apaéHHaa OOBEKTHB OMHJ Ba KyHAAQIHMK 3apypHAT SKAHINTHHM Tanaba
aHrnab erumM wapr. Yiapaard OMIHEH YCTAHOBKAaJap acTa-CEKHH MKTMMOHMH
ycraHoBKara ycub yTub, maxcia KaApuATHH BY)KyIra KEJITHPaIH.

Bunmuin xapaéHUHUHT GapKapopIIHry, Ma3MyHAODIIMIY Ba TasHMIWINIH OeBoCHTa
IuKKatra OonmMK. JIMKKAT maccB, Kydcu3 OYnraH BasuaTia OunHil kapaéHu
CeKMHIAIIa ¥ Ba TOpMoO3Nalmand. TamaGanapHUHT IHKKaTH y30K BAaKT JaBOMHIA
MyaiisH Basudara KapaTHirad TaKIUpJardHa OHIIHII kapaSHH aManra omaau. JJukkar
daoumirura Kypa HXTHEPCH3, UXTHUEpHH, UXTHUEpHANAH KeHHHTH, oOBeKkTra Kapa®
TalKK, HIKH, (HAOTUAT IIAKINTa Kapab HHIUBHAYyal, TYpYXHi Ba )KaMOaBHii TypJiapra
6ymuHaau.

UXTHEPCH3 OMKKAT TabAMM XKapaéHUZa MYyXUM axamuiar kxac® stagu. Jlekwun,
YKUTHIIAE TUKKATHHHT (akaT MaHa Iy TypuUra acocjaHM® HII TYTHII MaKcaira
MyBoHK 3Mac. MawnyMkn, YTa KHSHKapiH Maspy3adap Tanaba  Qukp
FOPUTHIINTA,  MAMHYAINKIAPHE eHrummra canbuil tascup Kwiaau. llyHuHr y4ayH
caboK GepHill KapaéHuaa KYIPOK HXTHEPHI NUKKATTa TasHHIU SXIIM HaTuxka Oepaiy,
YyHKH, WPOJABMH AUKKAT OWiIaH XHUCCHH KH3HKUIIHMHT OHMpJIAlIyBH JHKKATHH
HIAKTITAHTUPHIUHAHT MyXUM IIApTH XUcobiaHatu.

[Ily wapcann anoxuia TabpkuIad YTHOI KEPaKKH, MPOJABHH IMKKATAaH y30K
bypcar QolizanaHnm yHHHT 4anrumura onu6 kemamu. bunoGapuH, ayauropusana
JUKKATHHHT Xap Kaiich TypuagaH ¢odnamannm 3apyp. Alinukca, Oy ypuHIa
MXTUHEpHIiIaH KEHUHIY aBTOMATIAIITAH JUKKAT TyPH allOXHAA aXxaMHATra 3ra.

TapnuM xapaéHuia KH3UKULOIHUHT pPONM FOAT MyXMM. UyHKH KH3HKHILIAP
TanabanapHHHT YKUINTa HUcOaTaH MyHOCa0aTHHH, YKYB IIPeIMETIaPHHHHAT Ma3MyHHUTa
K¥pa MOMHIUTHK KY4YHHH aKc 3TTupaad. MOHMUTHK Ky4YH yJaap/a 103ara KeJraH Ouium
3XTUExIIapura xaBoO peakUWACHHH Owimupany, Ominumnra 4aHKOKIHMK KHCJIApHHH
KOHIUPHIL BOCHTaJIapHHH M31al Tonuiura Hymianma Gepaau.

Ounmit MaxkTad ojmumara non3apb Basudanapnad 6upu — Oy Gapua TanabGarapHU
OMMUII  aonMATHra €TAKIOBUM, ONMH MakTabmaH TaIlUKapH BaKTAa XaM H3YHI
MasMyHIard TypFyH KH3UKUIIApHH GOMIKApHIN HYIUIApHHH KypcaTHO GepHIaMp. V3
Hapbatuga Tanaba yHM KaOysl KHTHINra ICHXONOTHK JXKHXATAaH Tau€p TypHILIapH
Kepak. KH3HKMIILIap, ofaTiap, 6eBocura Ba OaBocura, Gexapop, KEHT Ba TOp, YMYMHH
Ba Maxcyc TypJjapra OYiuHagd. Y CHHUKOBNIMK, KU3HKYBYAHIHK, OMIHINra KU3HKHII,
TYPFYH KM3UKMII OOCKHWIApHHH GOcHO yTanu. KHCKAa MYAJAaTIH CHHYKOBJIMKKA 3ra
6Ynran TanaGamap mapcia oiraH OWIMMIApUHH ONJMIIHHA HUAPOK KIWIHII OHIIaH
KabosmaHagunap. YIapHUHT HYKH MOXMATHHH o046 Oepuiira ypHHMaHaunap.
KH3UKyBYaHJIHKKa dra Gynrannap-peiMeT, BOKea Ba XOJHCalapHH ¥3apo xamiab
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YMyMHH Xyloca YMKapHUITa xapakaT Kuiamuinap. Jlekun Oyepail xapakatiiapHH
aMajra OIIMPHIN YyKyp Ma3MYHra 3ra 3MaciMri HaMo&H Oynamu. bunumra KusHKuin
naiino 6ynran tanabamap Y3mamTHpWIraH OCUIMMIAPHHM aMaldéTra TaTOMK KUJIHILra
MHTUNAMNap. YJIapHUHT MHTWMIUIapu Gapkapop xycycusar kacO atud, Hapca Ba
XOOMCANap MOXMATMHH aHIJal OnuIIra KapaTwiragmip. TypFYH KH3HKHUIIHH
srajurarad Tanabarapra OHIMMIAPHH aManuérra TaTOMK KUNUINIAH, MAKCAIHH aHUK
épUTHIIIAH TallKapd Oap9a Hapca Ba  XOJMCAJApHMHT ¥3apo MyHoOcabaTIapHHH
TymryHTHpUO OepuIlfa XaMma BaKT IKOOWH MyHocabaT, mwkomuil EHmammum
XapaxTepaugup. VYiapma TamabO0ycKOpiHK, WKOJMH HW3/TaHMIN, TUPHIIKOKIHK,
KaTBHHIIMK KabH 1axc cudaTiapi MaBkyUIHp.

Tanaba KU3UKUIIHMHE CTACHITAINTHPHUIN Y4yH (UKD IOPUTHII (GaOTUATHHUHT
Oapya KYPHHUIIAPHUTa YHTHOOP KHIIMIL, XUCCHH XOJIATHHH Ky3aTHIL, ayTHTOpHAIA 3
XOXHMINMYa HUManap OwnaH IIYFyJUTaHHIIMHY aHUKIAII, AayAUTOPHUSIAH TalIKapH
BaKTJIapJa HuManap Ounan MamrFyn OyaMmIMHM Ba Oyl BakTiapaa KaHiail Hapca
OunaH O0aHI SKaHJIMTHHH Oenrumiai 3apyp.

Onui TapauM XapaéHHaa TanaGaTapHHHT MPOAABHH 3¥p OepHIUIapH YJIApHHHT
TONIIHPHKIAPHH €4HIIra HHTUIHILIAPUAA, ¥3ura ¥3u Oylpyk OGepuinuna, Y3uud y3u
Kynra onumuaa ¥3 udonacuHu TONAIH.

V3amTHpHIIHAET  caMapagopITHry tanabanapHUHT HpoJaBui 3yp Oepuiy,
MaBbHAaBHH 3XTHUEKM Ba AHITIAMIWITAaH YKyB MOTHBHra 6eBocuTa GOFIHK. MonoMHKH
mIyHAad 9KaH, yNapHH KUAMHYHIHKIADHU €HTHINTra YpraTHil, adpuM HaidTaa Ayd
kenaguran MyBaddakusTcHamukiIap onaupa OOBAupab koaMacaaH, OajlkH yiapHU
¥3MHKH ¥3M wAopa KWIMIIra ypraTHiml aifHu Mymaogup. ByHMHT ydyH ynapaa
KNHUHYMIHKIIADHA €Hra OJMII YKYyBHHM, Y3HHH ¥3H Kyura oyuil (asuiaaTHHA
MAK/UTAaHTHPUII MaKCcaara MyBOQHK.

Onuit MakTabpga TanabanapHH TapIMMMA HII yCYJUTApH, WHIWBHIyal HLIIAII
ycnybu OmnaH, YKyB KYHUKMajiapH Ba Majlakajapu OHIIaH KypOJUIAHTHPHIL YKUTHII
caMapajiOpIMrHHH OLIMpand, Y3WHH ¥3u OGOmMKApHIl YKYBHHH TapKHO TONTHpAIH,
WXOIUH UKD IOPUTHI, MyCTaKWJI OWIMM OJMII UMKOHHATHHH fpataxu. LllyHuHr ek,
onvil TabnMM XKapaéHHAa YKUTYBYHM OmnaH TanabGa MyJOKOTHHHM OKWJIOHA TAUIKHI
KWIMOI, YJIapHUHT HHIUBHIyal-THIIOJIOTHK Ba €l JaBp XyCyCHATJIApHIa,
MHTEIUIEKTYa]l HMMKOHMATIApura 9Sbtubop Oepuil onuid TablUM  TH3HMHUHU
TAaKOMIJUTALITUPHIITA XM3MAT KUJIATH.

3 Mexnat dpaoausaTn. MHCOHHAT Y3MHUHT MeXHATH Ty(aiinu OHITTH MaBXyAOAra
alinaHrad, oKaMUATIAa  MYJI-KYTYWIMKHA  sApatrad, TabHaTna aca  ailpuMm
y3rapTUpUILIapHM  amanra OIIMprad, OOpPNHK TYFPUCHIArH  MabiyMOTIAapHH
sramamra Myumappad OynraH. MexHaT (aoTHATHHUHT TapKHOUZa MEXHAT, HII
xapakaT €Tajqu. YJIapHHMHT Xap KaiCHCH MyaiisH YIyIUHH aMaira omupuil tydaimm
daomusaT MaxcyldH ByXKyAra KeinagH, y MOJIMH €KH MabHABHHA KYpHHHIITA OYIMIIH
MYMKHH.

AxgonnapuMH3 TOMOHMAAH ApaTWITaH KacO-kop KYHHMKMalapuHH aBlozjlapra
yprarum MexHaT ¢aonuatH €paaMuia amaira omupuiand. KacOuil marakamapHH
WAKIITAHTAPHI, TAKOMANAIITHPHUIN, MaxCyJIOT ApaTHil Ba YHAAH MaKcanra MyBohuK
paBHuiga GoiifanaHdil MeXHAT (AOMHATH oOpKanud pyebra umkapunaad. MexHat

84



GdaomuaTHAa aMaTud KYHHKManap 6apKapoplalmiaiy, Hasapui Qukp, ros, Mysoxasa
Byxyara kenagd. ®aonusar 6unan oHr GUpIMrH MaBxkyA OYnradnuri cab6abnu maxc
Tapkub TOMajM, XaM axJoOKaH, XaM aKIaH pHBOXIaHamu. MexHar Qaomuaru
MHIMBHIYAI XyCYCHAT Kacl 3Tca-ia, JICKHH YHHHT MOXHATH MXTumoudgup. HHCOH
IAXCHI SXTHEKMHHM KOHIMPHII YUYH MeXHAT KWiIagd, y éku Oy MaxXCynoT uinab
yHKapuiaagy, okuOar HaTHXaga ofaM WXKTUMOMN xaMusAT (apoOBOHIMIH Y4YyH ¥3
WAaxCu# yayLIHA KYNiaau.

MexHat (aonusaTH Slam, 3XTHEKHH KOHIHPHLIL, KENaKaK Y4yH MYI-KYIYHIHK
BYXYyJra KeNTHPHUII, sSpaTHiraH Maxcy/UlapHH (MEbMOPYMIMK, CaHbBaT, MajaHHAT
acapiapMHM) cakjiam, acpaiml, Mepoc cuHbaTHAa KONIMPHIL  (QyHKUMsITapHHA
Oaxapanu. UlyHunr yuyH Mexuart Qaonmaru YH  MuHrIab  kacG-kop
npodeccorpaMMacura acociaHraH Xonjga Typiad Imakija TAllKUA KUIHHAAH Ba
MyaiifH pexa, MaKcagHH pyEOra YMKapHIl ydyH Xap XHI BasuATIAapAa amainra
OLINPHIIAH.

Mexnaar ManuHii Ba Muiad IUKapHUII TypIapHra axxpaTHITaH X073 HMKOHHATIA,
naékarra, KOOHJIMATra, cayoxusArra kapa® TaxkcumilaHapu. IIyHuHr ydyH MexHaT
GaOTHATHHUHT CO/Ia KYPHHHIUIAPH WK Oonanuk EuMjaH Ky3ra TalulaHaau, Oy
ypunzaa nactépiux, KyMaknalluI XOJaTapH Ha3apia TyTwiagn. KeHHHJYanuK sxjuT
MexHaT (GaonMATH TaluKWN KWIMHAIW Ba MyailssH MakcaJ, aMajira OIIMPHIaAH, YHHHT
MaxCynu (HaTxXacH) Mo[uIMi KYpuHHNIra sra 6ymamu.

Mexnar Typiapd Mauiuui, unuiab YMKApHIl COXANapH MOXHATHAAH Kelmnb
YHKKaH X0Ja naino 6ynany Ba MHKTUMOUH Tanal, SXTUEKHN KOHAUPHII YUyH XH3MAT
Kunmagu. Mexuat ¢aonusaTy maxcHd parbarTiaHTHpand (Maoll, MakToB) Ba KacOHi
WAKUIAaHUIIMHUHET SHIH KUPPallapuHH pyéOra duKapHiura 3aMHMH XO3HMpIaiiu.
Harmxana xkoGmiMaTiaM, CalOXUITIH MYyTaxacCHC, MaxoOpaTid, HoBaTop kacO sracu
6ockuunapura spuMura IaxcHu cadapbap sragu. MexHaT (aonHATH KHIIHAA
npakCMK (J1a33aT/aHUII) XUCCHHH UIAKIIAHTHpaau, OyTyH HMMKOHHATHHH HILTa
TYHIMPUIITa MOIMH, MabHABHIl HETU3 sipaTagl

Dao M THHHT acOCHii )Ka0XaJiapy Ty3HAHIINA:

CyOBEKTH
MopdoIoruacH
MOTHBaIUACH
bynxuMsacu
JUHAMHUKacH
Xap XHIJINTH

thaomusTHHHT

HHCOHHUAT (MHCOH)

XKAMHAT

>KTHMOHH TYpyX

WHOMBH], IIAXC, IKKOJ 0JaM
PYXHi xapa€H

(DU3NOIIOTHK TH3UM

daonuar cyObekTH
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DaonuaT TY3HIMUIHHHHT TACHH (R

Ty3unmanap

MaHTHKUH

onauiinap tazoswuit
3aMOHH#
CTOXaCTHK

stochasis-gapocat)

IXTHMOJLIAp AITOPHTMH -

Mypakkabiap (MaHTHKHH CTOXaCTHK)
MaHTHKHE-(a30BHii
MaHTHKWI{ CTOXaCTHK 3aMOHHH

DaouATHH OHJIHII

(roHOH

Mopdonorus
tdaomuar cuatraa YKyB HIIMHIT aKCHOJIOTHA
IIPaKCHOJIOTHS
OHTONOTHS
B
Moaemnap TAIKHKOT nabopaTopus  ApHM
Tabunit
MozeLIapAa EKH Mogeanamrypuur no#uxanam [: HIIa6 uyMKHII
MoOZAeILIap Baxonam

panr-6apaHriuruy

DaoAHAT Ty3HIHIITH
(A.H.JIeonTbes 6itnya)

IXTHEXK

]

|

IKCIIEpUMEHTaN, 3KC-
nepT xucobmamm

l Morm ,‘_’I Mal;:an I l TONLIMPHK J
ﬁ haonuar H XapaxaT
J APOUT J

[ onepauus
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1) mopdonorus- oHOHYA morphe «WAKI», TYSWIHII  TYFPHCHAATH TAbIMMOT, COXa;
2) akCHOJIOTHA —IOHOHYA axios «KaAp», SbHU KAAPHAT TYFPHCHIATH TABIUMOT,

3) mpaxcHOIOTHA-I0HOHYa praxitikos, GaolHATHH, aMaIHll caMapamgoPIMK HA3aAPHACH
4)  aHTOIOTHA-IOHOHYA antoS-»MOXMAT», TYPMyLI TYFPHCHIATH TALIHMOT

5. KACBUI ®AOJIUATHH MCUXOJOTAK BAXOJIALI TECTH

Cusra TaBcusi KWIMHAaéITaH TeCT CaBOUIApH IeJarorvk  (aolHATHHHT
TICHXOJIOTHK AuarHocTukacura Oarunuianrad. Illynunr 6unan 6upra, 6y MabayMoTiap
MaMJIaKaTUMH3/ard XajlK TABJIMMH TH3UMHHHM TaKOMHJUTAIITHPHILAA MYXHM aXaMHSAT
kach 3Taau.

Ilaxcwuii Ba kacOuit cudaTnapHHIH3 XaKHIard MabIyMoTIap.

Cus yuyH Kyiuzaaru xapaéunap yayH oHnamu 6ymanu:

11) aTTecTaquAra TalépnaHuml Kesuaa:

12)  maxcuit-kacOuil cudaTiapHM pPHUBOXKNAHTHPHIIAA Ba ¥3 YCTHHIH3JA
HILTAUIHA TaKOMWLTAUITHPHIIZA:

13) XaéT-(aoHATHHIM3HY KAaHAal TAlKWI KHIMIIHE Oenrunab GepyBun
y3unrusHy ~ «MeH»-KOHUenma  Oyituua  (Y3MHrH3  XakWjard  TacaBBYPHH)
GaxonalIMHTU3/a.

Vwby Taxpubaga HWIITHPOK ATraHHHTH3 Y4yH CH3ra OARHHAAH V3
MHHHATAOPYMIMTMMH3HH OHIIApaMu3.

Xap 6up dukpra «XA» (k) éxu «MVYx» (-) Genrucunu Kyium GuinaH xaBob
GEpHILIMHIU3 MYMKHH.

1. TaHWIUIApUMHHMHT KYTIIapyu MEHH EKTHUPHILCA Kepak, e yhnaiMaH.

2. KamjaH-KkaM ranyum MOIMMIa TYFPH KeJIMangH.

3. Kymumnnk ofgammap ¥3napura yximaml TOMOHIAPMHH MEHJA KYPHILCA KEpak,
Je6 yitnaiiman.

4, Men y3umHM  Oaxonamra  XapakaT  KWITaHMMIA, 3HC  dBBajIo
KaMYMIMKIIapUMHH KYpaMaH.

5. MeH maxc cudaTuaa ofaMIapHH Y3umra xad Kuia onaMa, ned yinaiiman.

6. V3umra MeHH EKTHPraH OJaMHHMHT KY3M GMNaH KaparaHUM[a, maxcuii o6pasu
XaKHKATAaH KaH4aJlUK y30KIury Tydaiinu Hoxym Xxuciap TyFiiIaiH.

7. Bab3aH V3UHH Y34 aAIUHM TYHOX 3Mac, 1ed xucobnaiimaH.

8. Mennnr « MEH» uM ¥3uM y9yH Xap A0MM KU3HKAPAHIHD.

9. Ilaxcuii xaéTMMaa MeHra XaagaH 3uéj KanbaH AxkuH OynraH omaMmapuMm
Oymran.

10. V3uMHEM ¥3MM XypMaT KWIMIIMM YYyH ¥3 MMKOHMSTHMHHM SHaja HILra
COJIMILIMM KOH3.

11. V3uMHH §3uM Kyza EMOH KYpraH BakTuM GyiraH Ba y Gup MapTa sMac.

12. Men TycaraaH maitno 6ynran XoXHILIUMra Tyla HIIOHAMaH.

13. ¥3um XaM MAXCHATHMIATH KT HAPCATAPHH Y3rapTHPHUIHK UCTAHMaH.

14. Men yuyn maxcuii «MEH» UM aoxuaa XMCaaTaapHH XypMaTra Ca3’oBOPHEK
6Ynu6 Tyronmaitou. ,

15. MeHuHT XaéTUMIa XaMMa Hapca Op3y KMATAHUMJCK OYIIHIINHN CHAKUANIIAH
XOXJIaiMaH.
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16. Men OupoBra TapHa TOMMHHM EFUPUILNAH KYypa, 9HT aBBaNO Y3UMHH
aif6afimaH.

17. T¥caTnaH TaHUIITAaH OaM YUyH KYyNpOK EKMMIIM mIaXcaai TylOJaMaH.

18. Men kynuHuYa ¥3 pexalapuMHH Ba XaTTH-XApaKaTIapUMHH Kyiuial-
KyBBaTJIaiMaH.

19. Hlaxcuit 3ampnuxiapum MeHAa fa3al Tylirycura yxImam KeYHHMaHH
yiroTagu.

20. Maboao Men pyxaH HKku kamu 6§mub xoncaM, y X042 Y3UMHHHT HKKHHIMM
Onnan Ku3uKapiu cyx0ar kuiran Gynapaum.

21. V3umuunr 6an3u Gup XUCIaTIApHM MeHTa 6eroHatek 631u6 Tylonamm.

22. KuMHuUHIAMp WIAXCHATHAA MEHra VyxXmam TOMOHM OOpIMIMHH XHC
KunosMaiiMaH.

23. Viimaran pexaMHH amaira OMMPHIN YYyH KOOWIHATHM Ba HMKOHHATHM
eTapiu.

24. Mer xymunHvYa Y3 ycTWMOaH KyiaMaraH Xxoija Y3uM OwnaH ¥3uMm
Xa3WUTalIaMaH.

25. VHCOHHUHT mIaxcuit Xaéruna KUnaguraH JHT ak/iM Hmu-0y V3 Takaupura
y3u1 TaH OepHILHAMD.

26. bupunyn Kapampga OeroHa ofaM MeHra KaparaHia y3ramgap XycyCHATIapUHH
TOINraHra yxiranmu.

27. Arap Meu Oupop BapIa KuiraH 6yicam, adcycku, Oy xymau aitranumaan ui
TyTamaH, feraH cy3 3mMac.

28. V3umra HucGaTan MyHOCAGATHMHH AYCTIIHK MyHocabatu, ne6 araca 6ynamgu.

29. laxcwii KaM9HIHKIApTa MypYBBaTIMIIHK-0y TaGuuit xoamup.

30. CeBrad ojamMuM ydyH KH3UKapauK Manba OYMHIUTMK MEHUHI KyIuMOaH
KeIMaiIu.

31. xanbuMHuHr TyOuaa MeH OuwimaH KaHdaWaup MyagaT ¢aidoxat 103
Oepaérranaail Tyonagy.

32. MeH ¥3 TaHMIINAPUMHUHT Ky T4uinrura €Kumrtoi 6Ynub Tyiosncam xepak.

33. MeHu ceBaurad ONaMUMHUHT KY3u OuiiaH y3uMra Kapaui skyaa EKaau.

34. Menna xoXMUI-UCTaK maigo OynraHma, aBBajlo  Y3uMAaH-y3uM  «Oy
aKiananMu?» qeb cypaiman.

35. baw3aH MeHra mryngai 6ynub Tyionmaauky, KaHmaloup JOHUHIMAHZI PYXMH
JYHEHH Kypa ONraHWJa 314, Y3UMHUHI KaHYAJIHMK KAWIIOK JKAHJIUTHMHH JapXoil
aHrnaral Oymap aauMm.

36. Toxo ¥3umaax ¥3um daxpranam.

37. MeH ¥3umHn 6axonaiimMan, gecaM 6ymaau.

38. MeH xakukargaH HyQy3ne ogaM sKaHIHIuMra KaIOMMHUHT TyOu Ouwnad xed
WIIIOHTHM KeJIMaiIu.

39. Berona onamiIapHHHT EpAaMUCH3 MEH K¥TI HapcanapHy yajatai onMaiMaH.

40. bab3aH MeH Y3UMHHU ¥3UM TyIIyHa oJIMailMaH.

41. Makcaara HyHalraHivK, HpojaBuii cu¢ar Ba KyBBATHHHI €TapiH IMACIIHIH
MEHTa KyJa Xanan 6epany.

42. bomkanap MEHH eTapiu Japaxalga IoKopu Oaxonmacamap kepak, el
yitnaiimas.
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43. Menunr maxcuMAa KaHnalmup OomikalapHH yTa EKTUPMAacluK TYFpHCHTa
yxmam HIManup 60p.

44, Kynuunuk TaHMIUIApUM MeHH VYHYIMK O>KHAIME oxaM, Jne6 kabyn
KHIMaHUIap.

45. MeHma 1OMMO KY3FaTyBYMIINK XUCCH MaBXya GynraHmury Tydaiinu y3umaan
¥3UM KyBOHAaMaH.

46. MeH y3uMHM §3uM XypMaT KdlaMaH, 1e6 aita onaMaH.

47. XatTo MeHra camouii XuciaTiap XaM 6eroHa sMac.

48. AcocaH, MEH KaHJal MaBxyJl OYiicaM, XyIIH [y Hapca MEHH KOHUKTUDaIH.

49. Menu 6GoliIkagap 4YHHaKaMuTa CeBa 0JIMacaiap Kepax.

50. MeHuHT Op3ynapuM Ba pexaiapiM yIUATHIONTra aMaluil ndoja eTmMaiiu.

51. Arap MeHHHT pyXaH HKKUHYH «MeH»uM OYnraHunma 5aM, Y MyJNOKOTAa MEH
Y9IYH 3HT 3€pHKapiy 1epHuk 6Fmap smm.

52. ViinaiimaHku, xap Oup KaHgail ak/i Ba OWIMMIIH HHCOH OMIaH YMYMHH THII
Tonuuica 6ynamy.

53. Menjaru pyxuil Ke4MHMazap, MEH y4yH TYIUYyHapIMIUP.

54. Menuunr nxo6uil GasunatiiapuM HyKCOHHH €U0 KeTagu.

55. Menu BIOKAOHCHU3THEIA alOTaliuran ofamiuap TonMIMaca Kepak.

S56. Menna KYHruICH3NMK comup 6yica, Y3UMra-y3uM «KHWJIMHINHHTA Spamia-
Ja»neb aliTamaH.

57. YMyman MeH ¥3 Takaupumra 6edapk sMacMaH, xeb aifta onamaH.

Hnosa l.
XKaBoG Bapakacu
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22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.
43.

44.

45.

46.

47.

48.

49,

50.

51.

52. I

-

33.

54. B

56.

57.

Harmxanap 24.taxjaunm:

«XANK) «HAYK»(-) 1e6 %aBob6 OepMiIraHMaad KaTbHil Hazap,

JKABOOMHTH3HHU KaJIMTra MOCIMIH 12 6a/mr 6axo ONMIIMHTH3 Y9yH MMKOH Gepaj.

I V3uvunur «Men»ugan «Posu» Eku «Hopo3zwn» 6¥num MHTerpall Xuccu
yeryHH. «XA»-2, 5,23, 27, 33, 42, 46,. 48, 52, 53, 57.

«AVx»-6,9, 13, 14, 16, 18, 30, 35, 38, 39, 41, 43, 45, 49, 50, 56.

Hatwxkanap Taxmuny:

0-10 6aw1-Cu3 k¥upok ¥3 « MeH»MHTU3/1aH HOPO3UCH3.

11-20 6ann-Cu3 §3MHIM3 XaKMHTH3/a )Ky/Aa I0KOpH QUKpAa SMAcCH3, IIYHUHTIEK,
{3MHTrU3ra mwxoOui MyHocabaTHHTH3 CaKJIaHTaH.
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21-28 6ann. V3uHrH3 XaKMHTH34a KyJa J0KOpH (uxpaacus, ¥3 «MeH»HHTH3IA
Tyna po3ucu3, Oan3aH Oy XoJaT Y3JIMKKAa TaHKUAW EHJAMIMAacIMKHH Ba V3
aTpoduHrH3TaTapUra Kapiuy KyHUIIHN 103ara KeITHPHILH MyMKHH.

1I. V3uuu y3u XypMaT KHIUII YCTYHH

«XAx»- 2,23, 53, 57.

«AY»-8,13,25,27,31,38,39,40,41,50.

0-5 6ayn - Cu3ga MyCTaKWIIMKKA, MIAXCHH Ky4ra, KOOWINAT Ba UMKOHUATIIApra
HIIOHY €Tapii Mac.

6-10 Gamn-Cu3 Y3MHTU3HH €Tapiiil japaxkaja XypMaT KWICAHTH3Ja, JEKUH Xap
Kazaif ¥3MHrM3ra MIIOHMACIHK, Y3HHIHU3ra TYLUIYHMACIHK, H3YMUIMKAAH YeTIamIMIlL,
MIaXCHI UMKOHHUATIApra my6xa OuraH Kapam xonatu 6as3uaa yapab Typanu.

11-14 6ann- Cus ¥3uHIU3HY I0KCAK Japakaaa XypMaT KHIIacH3.

Cu3 ¥3uHIrHM3ra HIOHACH3 Ba MyCTaKHIICH3.

I11. V3uuu Y3u 8xtupum yerynn

«XA»-12, 18, 28, 29, 37, 46, 48, 54.

«AVx»-4,9, 11, 16, 19, 24, 45, 56.

0-5 6amn-Cu3 KynpoK Y3uHrU3ra «IyLIMaH»Ta KaparasJeK KapaicHs, Y3MHrusra
TaHOex OepuIlra, r'yHOXKop JAe6 Xuc KHiuira, Y3uHru3Hu aiibramra MoHuuik 60p.

6-11 Oawr-YMyMman onrasga, Y3uHMM3HM KyiabG-KyBBatTinaiicus, WxoOmit
Gaxomaicus, Y3MHrH3ra HIMOHACHK3, Iy OuiaH 6upra ¥3MHrU3HH ai6iianra Taiépcus.

11-16 Gann-Cuz y3 «Mew»unrus Ounan «aycrona MyHocabatmacus. ByHpmai
XONAa V3 XMUCJIApUHTH3HH Ba YMyMHN XYJIKHHTH3HH FOKCaK Japakaja Ha3opaT
KHIIMILHHTH3 3apyp.

Iv. ATtpodaarunapaan Kyruiaérran MyHocabar ycTyHH

«XA»-1, 5,10, 15,42, 55.

«MVx»-3, 26, 30, 32, 43, 44, 49.

0-4 6ann-Cus arpodunruzgaru ogamiapaas canbuii MyrocaGaTHH KyTacH3, XaTTo
MeXpu-Myxab0aru cu3 yuyH 3apyp MHCOHJIapJaH XaM SXIIHM MyHocabaT KyTMakcus.
Cu3 Y3uHrM3ra AXIMIMKHA YHHAakaM paBo KypMaiicus. BaxomaHkd, Y3MHTH3HM
Oomkanapra yxmamainurad, amoxuaa uraxc neb xucoGmaiicws. By xomar cusra
V3IHKHM XypMAT KWIMIIHM OWIMpAajuraH BasudanapHu OJQuHrmM3ra KyHumra
TYCKHHINK KWIaOU.

5-6 Gawi-AtpoduHrusmard ojamiap opacuza cusra candouii MyHocabatna
OYnaauran OGopmMruMHM GHJICAaHIM3 XaM, JIEKHH yJapHUHr 0OapdyacH WKoOMi
MyHocabatnanap, ne6G Vitnaidicus. By xosmar cu3ga ynapHHHr MyHocabGaTiapura
MyHocu® Oynumira, MKTUMOMH axJIOK MeEBEPIApHUTa pHOS KWIMIIFa, TallKH
Ku€danruszra ypTHOOp Oepuiura, Y3MHIM3HH HA30paT KWIMINTA MHTYIIMIIHK BYXyAra
KeNTupam.

10-13 Gann-AtpoduHru3gard OJaMIapHUHT CHU3ra WXoOuiM MyHocabarna
9KAaHMMKJIapUura Tyua uWImoHacH3. by HumioHMm cusra ¥3uH-rusra Hucbaran
XypMaTeHIM3HM ToOopa oprtrdpaad. Cu3ra MIaXCHHIH3HH KaJp-KMMMaTJIUTHra
HINOHacH3 Ba (HAONMATHHTM3HHUHT caMapaid Oynauiny aTpodMHIH3Aard ojamiapAal
KyTaérran MyHocaGaThHrusra OOrTHK. ATPOGMHIH3ZArMIApHUHT CH3 XAKHHIM3JArH
TACABBYPJIAPUHY CAKIAHUG KOJMII Y4YH JOMMO ¥3 YCTHHTH3/a HILTAIMHTH3 3apyp.

V. V3 maxcuaTara KH3HKHII YCTYHH
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«XA»-7, 17, 20, 33,34, 52. <<ﬁS7K>>-14, 51.

0-2 6an-Cu3 Y3unruara (KUCMaH ¥3 GUKPHHTHIA Ba XMCHAPHHTH3Ta) Y3UHTH3
SKUH 3Macch3 (peall «Men» Ba unean «Men» adCcycky, Y3UHTH3HHHT maxc cudartHia
Gomkanap y9yH KA3HKapCH3 SKAHIHIMHI M3 XaKuaaryd Gukp Masxyn.

3-6 Oamn-Cu3 ¥3uHrus OHIAH «TEHTNHK» acocHAa MyoMaja Kuiia OJacus,
fonikanap ydyH KW3HKAPIM DKAHIHTMHTU3HM >bTHPO( 3TMmaiicus. lllyHunraek, cus
y3uHrusHE atpodmarmaap y4yH KHU3HKapiM OSKAHJIHTHHIM3rA Xap JOMM  XaM
MIIOHABEPMAaHCH3.

Vitna6 xypuur, 6y Gauku CH3HH yMyMaH Kamzail 6¥nMIl  KepaKIUTHHU
SuiIMacIuruara3 6unad GoFMKANp. DXTHMOIN, CH3 y EKH Oy cu(aTiIapHHIH3HK Kait
Japaxxaja pHBOXIIAHMaraHnHrvHe Owiapcus Ba IIYHHHI y49yH aTpodparunap ydyH
CH3HHHI «MeH» HHIH3 KH3UKAPIIH SKaH/IUTHra [1y0OXaHTH3 MaBKyaaup.

7-8 6amn-Cu3 ¥3uHrusHH OolliKamap Y4YyH Ba Y3MHIH3 YYyH KH3HKapIH
3KAHJIMIMHTH3Ta HINOHAcH3. By CH3HMHT (aonuATHHIU3HM camapanyu Gynuumra onuG
KeJIau.

VL. V3ura 3¢ Hmony ycTyHu.

«XAn-2,23, 34,42, 46.

«AYx»-32, 43, 4.

0-2 6ami-Cus ¥3 «MeHuHrn3uu» canbuit 6axonaniHy KyTHiira Taiépeus

3-6 6amn-Cus atpodparn omamyIapHHHT V3HHTM3ra HucGaraH MyHocaGatTnapH,
GMKprapy Ba XaTTH-XapakaTJdapHHH TaHKWAWH pean OGaxonalluraH oJaMcH3.
Vaunrusra HMcGaTaH OynagMraH  MYKH  TYPTKHIADHHTH3 CHSHMHT  LIaXCHH
cuaTIapUHri3 Ba XyJIKUHTH3IaH KeJTHO 9hKaIH.

7-8 6amw1-Cu3 y3 «Meu»HHIH3HH aTtpodaaruiap TOMOHHIAAH KYIPOK HKOOHii
0axolaHUIIHM KyTacu3. By XomaT cH3HM Y3 MEHHHTH3ra wkoOuil WyHanTwpamy,
(baonUATHHIM3HY JKaJaaI THPAH.

VIL.  Varanapnau KyTuiaéTras MyHocabar yCTyHH.

«Xa»-1, 5,10, 52, 55.

<<ﬁS7K>>-32, 432, 44.

0-2 6amn - Cu3 ¥3 «MeH» UHrH3HH canbuii 6axonam Ky TuiMachra Talépcus.

3-6 Gann - aTpodaarn oxaMIapHUHT ¥3uHrU3ra Hucbatan mynocabaru, GQUKpH Ba
XaTTH XapaKaTy TaHKMAMIT XaMIa pean 6axonaiigraH ogaMcH3. Y 3HHTH3Ta HHCOaTaH
HyHanTupWiIraH WYKW TYPTKWIAPHHTH3 CH3HH IHaXCHi cH(QATIapuHIH3 Ba
cudatiapuaas Kenaub IHKaH.

7-8 6amn - Cu3 ¥3 «MeH»HHIH3HH aTpodaaranap TOMOHHAAH KYNPOK HXK0OHi
GaxomamHn KyTacu3. by cusHE ¥3 «MeH»uHIH3ra koOuil #HyHanTHpagu Ba
(baoTHATHHTH3HHM KaTaAIITHPAIH.

VIIL V3unu §3u kabym Kumm YCTYHH

«XA»-12, 18, 28, 47, 48, 54. «il1Vk»-21.

0-2 6awt - Y3unrus 6yTyH BYKyAHHTH3 GUIaH Y3UHrH3ra ékmaii-cus. [llaxcuii Ba
KacOuil cudarnapuHruz ycrupa yimab KYpHIIMHIA3 XamMaa ¥3 YCTHHIH3Aa
HIUTAIIMHIH3 3apyP.

3-5 Gain - Y3MHTH3 XaKMHIM3JarH (HKpIapHHCH3a KapaMa-KapIHHIHKIAp
MaBKyl. Y3MHTM3HMHT «MEH»MHTH31a HHAMA CHU3Ta MABKyl Ba HHMA HOMABKY
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SKAHIMIMHH AHUKIAHT. Y3 MEHHHTH3 YCTHAA WIUIAIIMHTM3 Y3WHIM3ra HucGaTan
HXOOMH HHTHIHIITADUHTU3 [IAKI-TAHULIra 01U0 Kelanu.

6-7 Gamn-Vaunrusay kaGyn KWIHII YITYOBMHTH3 €TapiH Japaxajga IOKOpPH. By
Y3UHTH3HM HaMOSH KUJIMIN SXTUEKMHIU3 Gopnuruau O6unmupu6, ¥3 «MEH»HHTH3ra
HHCOATaH MXKOOUI MyHOCA0aTHHIH3HH KyNnal-KyBBaTIaiinH.

IX. Vaura §3u pax6apnuk KHIMII yCTyHH

«XA»-50, 57.

«I‘/‘IS"K»-25, 27, 31, 35, 36.

0-2 G6awr-Cus y3uHrM3ra afTHIIMHTU3 3apyp: «AdCycky, MeHH Oupop alTras
ranuM, aifHal myHOal XaTTH-XapakaT KUIHIIUMHY OHIIupMaiany.

3-5 oGamn-Cuz wmyBadpdakustra GaoNUATHHIU3IATH MabIyM H3YHIIMKHHU
TABMHMHIOBYH HYKH MyHOcuOMMK opkanu ospumacus. lllyHra xapamail, CH3HHHT
«Men»uuTM3a 6ab3u TICHXONOTMK KETHIIMOBYMIMK Xap Kamail 6op. Huma yuayn?
DXTUMOJI, Xap JOMM XaM XyJKHHIH3/a U3YWIUIMK O¥IMacIury Ba YHH €Tapii Ha30par
KHJIMHMACIIUTH, PEXKAIapPHHHT HOpealutury 6yHra cababaup.

6-7 Gamn- Cusna daonuarra HucGaTaH M3YMWIUIMK, ¥3 KOOHIMSATHHIM3 Ba
WMKOHHATHUHIM3ra MIIOHY, Y3UHU TYILYHMIL, ¥3HMHY HAa30paT KWIHIN eTapid Aapa)ana
HaMosH O0Ynanu.

X. V3uny aiibnam ycrynu

«XA» - 3,4,9,11, 16, 24, 25, 56.

0-2 6amn - Cusga ¥suHrH3ra xed KaHZaii TaHOEXMHIH3 HYK. Vaunrusnan
KYHITIMHIU3 TYKIACH cogup GYnaéTraH XoOMcanap Y4YyH >XaBOOTapIMKHHM COKHT
KWIHIIHY Ba XaBOOTapiMKHM TAlIKH OMHIUIAPra IOKJIAIra MOWHIUTMKHU KEITHpHO
YMKapaay. Y3MHIH3ra TAHKHIMIA KApallTa XapakaT KUIHH.

3-6 Gann - CH3HM Xap JIOMM XaM Y3MHTH3IaH KYHIVIMHTU3 TyaaBepMaiiau Ba Oy
Y3HHTH3AATH MaBXYyJ XUCIaTIapMHTH3ra Moc Kenafd. KynuH4ua omamaa y3uHM ¥3H
faxonam kapaMa-kapumtnkiapaal ubopar 6ynagyu. IlyAuHraek, Y3MHA OCHXOIOTHK
XMMOS KUIHILI 3 alfOMHM 3BTHpOG TUILAAH TALIKAPH TallKy cababnap opKanu y3uHU
OKJIaIlIgaH XONH MACCH3.

7-8 Gamn - Cu3z VY3UHIM3HM TaHKUA KUIACH3, BIDKAOHIIMCH3, Y3MHTH3HH
KaMCHTHILTA, «ai6a0p» ae6 Xuc KuIuira, y3ura y3u tandex Oepumra ModumIuk 6op.
By xomar 3 WMKOHHMATIApUHIH3HM TNacT OaxXoMallHM BYKyAra EKITHPraHIIHIH
Tyaiinu xap HOUM CU3HUHT (aoNHUATHHTH3ra WKOOHH TaBCHUP ITMaIH.

X1. V3ura y3u KUSUKMIIHHA HGOATaiMras yeTyH.

«XA»-17, 20, 33.

«HVx»-26, 30,49, 51.

0-2 Gamt - Cy2 Y3UHIM3 y4yH KH3UKAp/IH 3MacCH3, YyHKH Y3UHTH3HMHT KYIrHHA
Iaxcuil XycycHATNapHHrH3Hu canbuil Gaxomaiicus. By cu3 yuyn Oolukamapra xam
KH3MKapcu3 OYMMITHHETH3 OMHIM XuCOOIaHaIu.

3-5 6amn - Cu3 aTpoMHTH3AATH ofjaMiap y4yH XaM, Y3MHTU3 YUyH XaM MabIyM
Japaxajia KU3MKapnucH3. BaxonaHky, cH3fa IUaxcuil XyCyCHATNApHHTH3JaH Ba HII
cHbaTIapuHrusaad KOHMKMaciuk 6op. By KaMUMIMKIApHATH3 ycTHAa MIwlall Ba
CHU3HHU ¥y3uHTH3ra TaHKUAUH MyHocabaraa Oy nuIIMHTH3 Y3UHIH3HH
TaKOMUJUIAIITHPHILHHTU3HUHT acOCHH Hymunup.
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6-7 6amn - CusHHHr « MEH»HHTH3 CH3HH eTapid 6e30BTa Kwiaad. Cusnara y3ura
¥3M KM3WKHMII IOKCAaK napxara sra 6ymm0, ¥3uHM ¥3u ceBHmIra aijladrad. YMyMaH
onraHna, 6y €mon aMac, arap ymly aoaMaTHH OakapHIMILH XKapaéHHIA HaMOEH
OynaguraH IOKOpW napaxagard Maxopar OuwnaH yilfyHnamraH 6ynca, 30TaH
arpodVHIU3Aard OJaMIIADHUHI cH3ra HucGaTaH TaHKMIMH MyHocabamiapu Ba
¥3uHrM3ra 10Kopu 6Gaxo OepHINMHTH3 3aMHMHHIA }03ara KENHIIM MyMKWH OYnran
HU30JapHY  OJAMHAAH OHIMUIMHTH3  cH3ra  XajakuT Oepmaimu.  Kympok
HMHCOHIIAPBapJIMK Ba GaOTUATHHIH3IATH HA30paT CU3 yuyH ¢axar poHnanuaup.

XL  V3uuy y3u TymyHAm yeTyEn

«XA»-53.

«V»-6, 8, 13, 15, 22, 40.

0-2 6ann - Cu3na aHUK WYKH M3YMILIMK, EPKUH TacaBBYprap, XHciap Ba rosaap
i1y, Vaurrus 6unan Y3MEru3 EMOH MyHOCA6aTaACHS.

3-5 Gamn - V3uHru3 GUIaH Y3MHIU3 IOKOPH Japaxaja Keiumacus ae6 aiTu6
6ynmatizm. JIeKMH CH3Ja Y3MHTM3HM TYIWyHMACIHK HaMOsH GyiMaiimu. Vauerusra
wKo6uil MyHOCA0aTHH KyBBaTJIAll TAKTHKACH CH3HU XaéTHHTH34a XOKHUMITHK KHIIaIH.

6-7 6am - Cu3 Y3uHru3 OMIaH pyxaH KETHUIITaH Xo11a Smancus.

Ulynpa xumub, CH3HHHT TYIIaraH HWUFUHIMHIA3 KyHMJard pakaMHH TalIKuil
KUca:

0 OGammgan 52 Oamrawa, Oy KypcaTkud Ysudrusra canbuit myHocabataa
9KaHJIMTUHTH3HU Oungupann. by xonar Hucbaran Gapkapop OynraH, o3Mu €k KYIIMH
Japaxkajia aHIVIaHTaH, WHIAMBHAHHMHT ¥3M XaKHJard TacaBBYpIApHHUHT OeTakpop
TH3UMH cudaTHaa XHMC KWIHHTaH. «MeH-KOHIeMIMACU»HY calbuii #yHamumaa
HaMO€H Oyiumura TancHp Kuiaagd. Baxonankd, OyHHMHr 3aMHHHOQ, CH3HH
arpodaarmnap OuwnaH y3apo TABCUPMHIM3 Ba y3MHIru3ra wMysocaGarTusrus
IWaK/uiaHagd. «MeH-KOHIEMIUACH-HYKA KapaMa KaplUWIuKiIapaa Xan Oyamarad
waxcuil « MEH»HMHT SIXJTUT 00pasHAUD.

Canbuii «MeH» KOHIENIMACHTA 3ra OYaran ogamiiap OpTHKYA BaXUMaIWINTH, TE3
xada G¥numy, Y3MHH KaMCUTHIINIA B2 YbTHPOQ ITHIIra MOHIUIMIH OWiaH axpanns
Typaaunap. Yiap ydyH MyJOKOT OHiIaH, WXKTHMOMH maxcuii Macananap GunaH GOFIIUK
OynraH KUAMH-YWIHKIAD XapaKTepauaup.

IOkopuna 6aéH 3Twiarannap, yIapHWHT NeJaroruk (GaonusTura canOuil Tabcup
yTkasmal mwinoxu HYK. llynunraex, «MeH-koHuen-uusgcH» Ounad kacOuit gaomust
caMapaJopiHrH YpTacHOard MYHOCa-OaTHH yJapHH ¥3apo OOFNaHHII TH3UMHHHU
ypranmaciaH Typuo, anuK ailTHO Oynmatiny.

53 dannnan 105 6amiraga: by kypcaTkuy xach sracHHUHT «MEH KOHUESILMACH)
HH Ba y3ura MyHoca0aTH MxoOUH >KaHUHH KypcaTagu. ATpodHHru3aarunap opacuaa
CH3 DTapial JAapaxajga obpymucus. BuTH-pysuMmapuHIu3 CU3HH Y30K BakIraya
YHYTHIIMa#IH. KJI OCTHH-IM3Jarwiap XoTHpacuaa WIyHAal ku€dana caknanuG
Kosacu3; «Xa, 6M3HHHT OOLITMFUMHU3 XaKKOHHUH, PaXMIWI 314, OJaMilapra FaMXypiauK
Kuaapau». «Y §3 kacOHHM AXIUH OUnapay, MyOMajaHd SIXUIM TAIUKHI KWIap 3.H,
KYTapUHKM DPYyXHHH caknab Kojapaw», «YHHHT T'ypyX[a HIHK, EKAMIM IIapOUT
MaBxyn 0Yau0, xamMmma KU3UKHO HuInapam», «busHu ne6, y xyaa kyn tanbex Ba ram
JMWHUTApAM, OU3 yHHM TYHIyHapJAWK Ba Y3MMH3HM TY3aTHIITa XapakaT KWiapauk». «Y
Oexopumnaphy EKTUpPMac 314 Ba KaMaaH KaM» y3ugaH 4uKapagy Ba X0Kaso.
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Onatna omamiap OwiaH MyoMana KWnHIIHKM OmnaguraH Oympaif xacO srach
o0p¥mu 6ynapunap. lly 6unan OGupra, STHIYBYaHIMIMHA Ba SKCIIEPUMEHT YTKa3HILTA
HuCOaTaH KU3MKMII MyCTaxKamjall, Makcaira MyBOOHMK OYmumm, y3ura wmwxoOui
MyHOoca0aTHH Ba Y3UHHU XaKKOHHUH 6aX0IalTHy TaKOMHIUIAIITHPAJH.

106 OGamngan 134 6Gannraga: KacO sracuuuHr «MeH-KOHUEMIMACH» Ba Y3ura
MyHocabatu xyna ékanu. TypraH ram, 6yHpait kach sramapu ¥3 Xynku Ba ¢GaonusaTu
HaTHXaxapu wkoOuit 6¥IuImra HIIOHaaUIAP, JIEKHH Xap JOUM IIyHIail sMac.

V3MHTM3HH [OKOpH fapaXaja MAPOK OTHIIMHTH3, IIAXCIAPHH KAMCHTHIL,
VSNITHPHII ¥3Ura HIIOHYHHM HYKOTHIN MyMKHH. Bab3aH y3ura roxopu 6axo Oepaguran
kacO OracMHMHT JIOKAMAnurvHM BamMo€H KMAuO, XaifaH TaIKApH XyKMpPOHIUKHA
axmy kypamwiaap. llynnaii kunub, kac6 sracHHUHT y3ura rokopu Oaxo Oepuimn
YXyBunIapHUHT « MeH-KOH-IeNInsCH» OOULIHK yuyH canbuii Oynummra onub kenanu.
Banky y3uH-ru3ra nucGaTtad TanabuaHIMKHH, XYPMATHH, MYKH KENHIIYBYAHIHMKHH
OyamTupMaii, MaxopaT NapaKaCHHH STALIaraHAdpCH3, KYN OCTHHIU3-AarmIapHH
XaM HMMKOHMAT Ba OWIMMIapyHM Tyrpu Oaxomamra Ba ynapHu MyBaddaxusira,
HxooHit « MeH-KOHLIETIIMACH»Ta YHAAHT.

6. HucoH xaéTu Ba paoauATHHHU §3rapTyByH acocHii oMuinap

XaxoH mcuxonoruscuna XyJaK-aTBOp, MyoMana Ba (aosmaT MyBaddaxuiITHHH
TABMUHIIOBYM OMWUIAPHUHT 3HI MyXHUMH TapHKAacHIa HHCOHHHHT 3MOLMOHAT XaéTH
€THIIN aKcapuiAT Ha3apuéTyd IICHXOJIOrTIAp TOMOHMAAH Tabkumuab Yrunamu. By
TaTKMHHUHT XaKKOHMITHUIUra Xed KaHgai »pTHposnap GYIuIy MyMKHH 3Mac, YyHKH
Ma3Kyp OMHJI 3KCIEpHMEHTaJ NCHXONOTHAHHHI MYCTAKHI coXa CudaTHaa ByXKyAra
KeNMUIUKIaH 3bTHOOpaH YCTYBOp, RalHJl TAaKo30 KHAMAaHauraH artpubyT cHMHTapd
TAAKUKOT TIpEeIMeTH Moxustura cuHru6 xerrad. HIyHH amoxupa Tapkumia® YTHm
J03MMKH, HMHCOH MYOMAJACHHHHI, XYJIK-aTBOPHHHHT KEYHIIH, (GaoIUATHHHHT
MyBaakusITIH, cepMaxcyn SKYH/IAHMINM Ky OKMXATAAH IUIAXCHHUHT 3MOLHOHAN
XoNaTiiapura (3MOUHMOHAN TOH, Kalduat, crpecc, apdexT Ba X0Ka30), M30XJIAHHIIHA
Mypakkab 6yran pyxuil KeuuHMaIapra, J0KCak Xuc-TyHrynapra OOFIMK.

Vitun, MeXHat, YKyB, MyoMana Ba 60IIKa $baouaT TYpIapHHUHT MyBabbaKusTIH
Keuuillg, Waxclapapo MyHocabaTnapaa XynK-aTBOPHHHT HaMO8H OYmumu Mxo6Hit
NICHXONIOTMK XonaT cudaruaa OaxomaHca, sMonuA Ba XHCCHETHHHT OGapkapop,
MaKcaiara #yHanraH Tap3ma XyKM CYpHID SXTHUMONH 3BTHPO¢ >STHIaAd. XHC-
TYHFYIApHHHT MyCTaxKaMiuTd, OapKapopiiury, MyKaMMaUIHTH CH}AaTIapHHHHT
MAaBXYIJIUTd yIapHUHT IUHAMHK CTEPEOTHIUIAp THIINra aHIaHTaHIMIMAAH Aanojatr
Gepayu, haoauaAT Ba XyJNKHHMHT IaXC TOMOHHIAH OHIVIM paBHILIa GOMIKapHIn ycay6u
HIaK/UIAHTaHAMTHHN Ounaupand. TabuaTHUHT TapkuOMH KMCMIapH Ba >KaMHUATHWHT
ab3ojapu OMIaH TYpNH INAKIAATH, Xap XWJI XYCYCHATIN MyHocabarra KHMpPHILIHIIH,
yhap 6unaH Myomana KWIHII MapOMJIApHHH JaBpuit (MyBaKkkaT Tap3ja) y3rapuilHu
By)Xyara Keatupagd. Ana my ysrapmm  Tybaitim  MyBaddakuar Ba
MyBadbakusTCHMK, OMa] Ba OMaJCH3NHK, ONITHMA3M Ba NECCHMH3M, DPOMAHTHKA Ba
peanus, CHMIIaTHA Ba aHTHUIIATHA, IPOrPeECC Ba Perpecc, M YIMKUHIMK Ba TYIIKYHIIHK,
baommuk Ba CycTIMK KaGu GMPHHYHMCH MXKOOHH (TIO3UTHB) MKKMHYMCH 3Ca CaiGHil
(Heratus) pyxuit xonuca kenub yukagn. PaonusT Ba XyJIKHHUHT aManuéria Gup Tekuc
KEYHIUWHA TaAbMHHIOBYH 3MOLMOHAT XONaT 6apKapOpIHryHUHT OY3HIIMINY YHra KHEC
KuIpHrad MyBad@akusITHHHT OHpIIaMY OMUIIH TYFPHCHAATH MIMHI MabiIyMOTIapHU



my0xa octuia KoyuaMpand. BuHOOapyH, >KaMHKM HapcaHHHr OOILIAHFUY acOCH,
MaHOam OSMOLMA JeraH FOSHH, YHHHT KHAMATHHH yMyMuH ¢oHOZa OHpMyHUa
KaJpCH3IaHTUPAOH, JICKHMH HKKHHYHM Japakaid OMMIra ainantipu® roGopmaiind.
OmusiapHudr GHpraM4y Ba MKKHIaM4H, YCTYBOP Ba €Tak4yH, YMyMHH Ba XyCYCHH,
0o0beKkTHB Ba CYOBEKTHB, MyXHM Ba HOMYXHM MeE30HJap, ajoMamiap, yrdamiap
épaamu OuiaH OaxoJaHHIIM ymOy ICHXONIOCHK Macala MOXHATHHH OKWIOHA TAIKHH
KWIMII 3apYPHATHHH BYXYAra. KeITHpagd. XoiaOykM IIyHIaH O5KaH, YJApHHUHAT
MOXMATHHH, KEITHpHO duKapyBdH cabablapHHH, XapaKaTIaHTHPYBIH Ky'WIAPHHH MY-
alisTH qaJiuinapra acociaHud TaxXJII KIJTHII MyaMMOCH MaiJioHra KeJaiu.

Hucon ¢aonuaTn Ba XyJKHHHHI MyaWsH KOHYHHMSTIapra acociaHrad Xoiaa
amalira OIUMIIM XaM OOBEeKTMB, XaM CyOBEKTHB LIapT-NIapoHTiaapra Gornuk. Tabumit
OMWJLTAPHHA KENTHPHO 4YMKapyBYH OOBEKTHB (TallKH) MIAPT-IIAPOHTIAP, SBHH MHKPO
Ba MaKpoO MYXWT, MOUini OOpiMK, €pHaMIy BOCHTAIAPHMHT MaBXYyUIHTH, yJIapHUHT
I0KCaK Tanabimapra >aBoO Oepa ONMII WMKOHHATH, TAIUKH KYraTyBYHJIapHHHT
6esapapnvry, BakT Ba ¢azoBuil YrgoBNMapHUHT MyBOQUKINTH, MyTaHOCHONUIH Kabu-
JAapaaH TapkuO Tomauu.

Xynk Ba QaoauATHHHI HAMOEH OYnuuM yuyH TaOMuil mWapT-1IapouTiIap THIMMHI
AXIUT XOJJa HIITHPOK 3THIIH, YIapHHHT MYBa(pdakAATHHH TAHMHHIOBYH OMHILIAD
MaXXMyacH TapHKacHja XH3MaT KHIMITH MyMKuH. TaOuuil wapT-mrapouTnapiard
TYKHCJIMK/IAH TAIIKAPH afipUM €THIIMOBYMIHK/IAP Ba Y3WIHINIAPHUHT COAUD Oyauin
HYKCOHJIADHH KeJITHpHO 4ynKapaau, OYHUHr OKuOaTHaa pyxuil keanHMmanap daouru,
HIIJAMITUTH, MaKcaara HyHanramiury 0y3unaiam.

Tabumii mapr-mapouTiap MyXUT TAbCHpUAA PYXHi onamuaa OUp KaTop KeCKHH
XaM cH¢aT, XaM MHKJIOp ¥3TapHIILUIapH BYXKyAra Kenajad, yiap SHIHIaHHIUIap/ia, SHri
¢aswnamiap, xuciariaap TyFwidinpga Hamoén Oymamu. lynu anoxupa Tabkuanab
YTHIN )KOH3KH, TaOWH MYXUTHHHI TapkuOuit 6YiaMuin reorpadguk Myxut 6y Gopaaa
MYXHM pOJb YyiiHalaW, KynuH4Ya y, OHpHHYHJAH, OWOJOTHK IIAPTIAHTAH IIaXC
cuatiapura Tabcup 2THO, (GEHOTHIUIADHH TEHOTHIUIApra ailaHTHpagu (XyAyauid
MYXHUT, penbed), CTUXHSL KYTHIMILIN: 3HI311a, KOP KYUYKHCH, IOBYJI, CYB TOIIKHHH, OEK
eTMac KOpIH TOFIap Ba XOKa30). MIKKHHUMAAH, OHTOreHe3Na IIaxcC XapaKTepPOJOTHK
XyCYCHATIApUHUHT TaOHMil paBHIIAa MIAK/UIAHWIIMIa TAabCHP YTKa3ald, HIYHHHT
OwnaH OHpra MHKpO MyXHT OWIaH TeHiap, MpcHil Oesrumap, alomariap ypracuia
YHFYHJIMKHH TAEMUHIA0 TYpYBYH MeXaHU3M Basu(acuHH Oaxapanu.

O0pexTuB (TabuHi) mWapT-NIapoMTiIapJad TallKapH, HHCOH OMHIM OWJiIaH y3BHit
OOFIHKIMIH CyOBEKTHB (LIAXCTa OMJ, YHUHI KH&(acura GOFIHK) ILapT-IIapOMTIap
MyOMAaJIaHHHT, (aONHATHHHI, XYIKHHHT IDKTHMOWH TypMyllja caMapaid amaira
OLIMIIKWHH Y3JTyKCH3 paBUILAA TabMHUHIA0 Typaau. CyOBeKTHB AP T-MIAPOUTIAPHHHT
KaToOpHra IIaxCHHHI OapKapOpJHIH, XapakTEPHHHI MYCTaXKaMJIMIH, 3XTHEXK, MOTHB,
MacnaK, CaJIOXMATHUHI NyXTalHIH, Y3UHH ¥y3HM OOIIKApUIl YCIyOMHHHI KaThHA
paBHIIa [IAKJUIAHTAHJMIH, OHOJNOTMK IIapTiaHraH XuciaarTiap 3ca  y3apo
yHFYHTaMIraHaIura kabuiaap Kupamy.

Opnatna obbekTuB (TabHHil) Ba CyOBeKTHB (IIaxcra OMI) MIAPT-IIAPOMTIAPAArH
y3rapunuiap Ttydaitnn  wkoOouH (mo3uTHB) EkM  canduil (HeraTHB) XYCYCHSATIIH
IICUXOJOTHK XOJaTiap, Xo/ucanap, XHuciarTiap, KeddHMajap yCTYBOPJIUIH Fo3ara
kenud, MoaIuil acoc QYHKIMSICHHM OakapyBum O HepB (AONUATHHH, MAapKasHi
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HEPB TH3MMHHMHI PHTMHKaCHHH, MINYAHIMK KOOMIMATHHH IacaiTupaid. ByHHHr
okubatuza ¢aonuar, XyJlK Ba MyoMaja amalra OLIMINNAA OJATHH cabU-XapakaTiap,
omepanusiap, Mapomiap Oysunma OGoumtaiinu, daBKymonna acabuidnuk, pyxui
HYKCOHMIIHK, KOHYHHSATJaH 4YeTra OFMIUIMK, HOXYII KEYMHMAalIap XOKHMIIHIH
eTaKYMIMK Kwiagu. Xyagu Iy cababpad, ¢aonuar, XyiaK Ba MYyOMaJaHHHT
myBaddakuaTH myb6xa OCTHAAa KOJNHLIIM MYMKHH, YyHKH MaxCyJJIOpiMK, CO-
OUTKaJaMITMITHK, Makcaara HyHaNraHmUK cu(aTiapMHUHT JOMUHAHTINTU HYKoImalu,
HAaTHXKAJa ylIajaMaraH 33Ty HUATIap apMOH TapuKacHaa IKCaK XHc-TyWrynap caduia
ABPHUii XyKM CYpHMILIA JaBOM 3TaBepaH.

VHCOHHMHT Ta0Marra Ba >XamuaTra HucGaTaH MyHocabaTé Tacoaudapcus,
¢daBKyIOAOary BasUATIAPCH3 aMaira OLIMINM MYMKHH 3Mac, YyHKHM 3XTHMOJIAap
Japakacuard KyTHIMLUIHWHT HYKIUTH peXacu3 Ba3sUATIAPHH IMAXCHHHT HAPOK
Maiinonuga Kentupub duKapagu. Xaér Ba ¢aolMsT CTpaTETrHsIcH Ba TaKTMKACHHUHT
3KCTpeMan Tap3ja y3rapullil MHIMBHIAYa Ba MXKTHMOHM XyCyCHATIH BasHATIaPHUHT
naiino Gymummra onmub kenamu. BasuATnap cTHxusamM, XaoTHK (OerapTud, Tacoaud)
XaTTH-XapaKaTJdapHH BYXyOra KelaTHpHO, TeKHc, ojaTHil, nHaBpuil, Oapkapop
XYCyCHATIap PUTMMKACHHHM M3JaH YMKApaJd, HATIDKaga HHCOHHHHI MOTHMBAIIHOH,
IMOIMOHAN, KOTHUTHB, PETYJATHMB, XYJIKWUH, MPOJaBUH Ty3WIMIIH TapKUOIapHHUHT
byakmmacu Gyswiagu. Illlaxc Tyswimmmra ¢aBKylnoqiard Ba3sHATIADHUHT HYKH
nap3acu GaonusT, XyJK Ba MYOMAaJIAHMHT OHIVIMIMK XONAaTHAaH OHICH3/IMKKA
YTummaYg Tako3o 3tamy, SuHOOapHH, MyBadhaKUATCU3NIHK pPeanusira aliananH.

Xyni, HUMa y4qyH INaxc TacoguQIapHHHT OJIMHM ONulIra Tanép sMmac €xkm
Kynuu4a y 6y Gopaza Ky4CH3IHK, 0XKUIITHK KUIaamu?

Ymby MyaMMO €9MMHUHH XKyAa COA Tap3/4a Xal KIIHII XaM MyMKHH:

1) mraxc OHINIM 30T, SIPATYBYMIMK KyZApaTura 3ra OYJIMIIMIaH KaThU Hazap - Y
TAaOMaTHMHI TapKUOWi KHCMH, HHCTHHKTNAp, IIApTCH3 pediekcaap TabCHpHUra
SepunyBuaHIup;

2) 1maxCHMHI TaHa an3onapu (opraHu3MH) GaBKyJIoa#ard xonucamap Ba
BA3UATIIAPra MOCNAIIraH 3Mac (CTHXHSA, XaJlokar, Tacogud, crpecc, adgekr, xand-
XaTap - pUCK);

3) maxc KOMHIUIMK JapaKacura JpUIIMaraHinurd tydainu cabaduit 6ormaHuI
okubOatTnapuny, ¢Gobus Ounan OOFIMK XUC-TyHFynapHH ONIHHIAH CE3WIL, Naixam,
ylapra HucOaTaH aKkc TabcUp OepHUIl HIMKOHUATH HYK; -~

4) mwaxcjaa MKKiHYY Ku€aHUHT MaKILIaHMaraliInry (TeCT, TPEHUHT, TPEHHPOBKa
OmIIaH KypoJuTaHMaralIuTH) YHUHT XaBd-xaTap KypOoHHra alIaHTHUPHINK UTyOXacHs.

XKaxon MCUXOJIOTUACH ¢dhaHuHUHT MabJIyMOTIapura KaparaHja,
MyBadpakHUATCH3IUKIAH Xe4 KHM XMMOSUIaHIaH 3Mac, YyHKH MXTHMOHH HMMYyHHTET
XKyla Kyd4CHM3 aKkCHII TabCHUp KYPCAaTHII UMKOHHMATHIA 3ra. MablyMKH, >KHCMOHHM,
axJIOKUi Ba akJIvi OapkaMoNIMK TyO MabHOZArH KOMHJI MHCOH TYFPHCHIAA MynoxXasa
IOpHTHINTa WMMKOH  Oepag  Ba  TapkuONapHMHr  Tyna  MyTaHOCHOIMIH,
YHFYHIAIITAHINTH, Y3ap0 TAaKO30 3TYBYAHIIMTH aCOCHH Me30H BasudacuHU OaxapaiH.
Komumnuk napaxacu cyOGbeKTHHHT MabHaBHHA AyHECHIa aiilaHMac JKaH, y TakKAUpAa
xeu kuM Ttacomudrap, daBKyro[Iard BasUATIAD IIAXC TOMOHHOAH OJAaTHH XOAHCA
cudarnaa ocolumra kabyn KUIHHMAAIH.
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MyBaddakusar raposu (kadonmatd) GYHKUHMACHHH OakapyBYd OMHIUTAPHHHT
reHe3MCH TYFpUcHIaru GUKp IOPUTHNTAHAA, SHI aBBAJIO, YIAPHUHT OMPIAMYWINTHHH,
acocuil MaHOa SKaHIMIMHM Ha3ap[a TYTHII Ha3apuil XaMAd METOJOJIOTHK MyaMMoJIap
eydMHHH OKWJIOHA TOIMINIa IyXTa HETH3 XO3Wpraigd, OONUTaHFHMY XapakaT
HyKTacHHH Oenrmiab Oepuiura xu3Mar kunaad. Hasapuil Mynoxasanapra OWHOAH,
¢GaomuAT, XynaK Ba MyOMallaHHHI OHp TeKHC, caMapaiM KEYHIIM IE€HEeTHK HyKIau
Ha3apJaH KyHumaruiaapra GOFIuK: .

1. OO6vexTnB (Tabuuii) Ba cyObeKTMB (LIaXCra OHJ) UIAPT-IIAPOUTIIAP
MaBXXyUIHTUTA.

2. OO6bexTHB Ba CyOBEKTHB LIAPT-IIADOMTIIAP XYKM CYDHIIHHU Y3rapTHUPYBYH
tacoguduii Ba haBKynoaaary Ba3HATIAp TAbCUPYAHIHIHIa, YCTYBOPIUTHTA.

3. DOMouusA Ba XHUCCHETHUHT IDKOOMH (TO3HTHB), CaIOWil (HEraTWB) XyCYCHST
kacO FTUmHra.

4. VHCOHHMHI  WIaXCIWIHK Ba  XapaKTEpOJIOTHK  XYCYCHATIAPUHUHT
6apKapopnurura (6eKapopIurura).

5. IHaxcHUHT KOMWINHWK AapaxacHra 3PUIIraHIurura Ba Xokaso.

[MaxcHuur xaér Ba daonusaraa myBaddakuiTra SPHLIMIL, MaKCaAra MYBOQHK
CabM-XapaKaTJapHH YHra HYHaITHpHII YYyH Kyduzaruigapra SbTHOOD KHIIMII
3apypapHUHT 3apypaTUAHD:

1) oObexkTuB Ba cyOBCKTHMB LIAapT-IUAPOMTHAp ¥3rapca, yjapra Ty3aTHILIAp
(KOpPeKIVs) KHPUTHILTA TaHEPrapiIuKKa;

2) daBkygoagary Ba3uATAApra KYHHKHII YUyH 11aXcra TPEHUHT €paaMu OunaH
TabCHP YTKA3UIITa, YHAA HKKUHYHM KNE(haHH [IaKITaHTHPHILTA;

3) oOpraHuU3MHHHI Xap KaHAa# CTHXUATIApra YMAaMIHIIATHHA OPTTHPHIIIT;

4)  KOMWIIHMKKA HHTHJIMII XHC-TYHFYJapUHH TAKOMHJLIAIITHPHILTA;

5) Imaxc MMKOHHATIApUHM PYEOTa YMKHILTa KyMarIamuura (Y3uHu ¥3u Kamd
KWIHI, y3ura y3u Oydpyk Oepuil, Y3MHH ¥3M TAKOMWINAIUTHPHLI, Y3UHH ¥3H
Oaxoyanl, y3MHM ¥3M Ha3opaT KHUIIUIN, Y3MHU ¥3u OOmIKapui, y3uwra ¥3u TacKdH
OepHIn, Y3HMHU Y31 KYJra OJyIll Ba X0Ka3o).

Hncon xaéTuHu Ba GHaoNHATHHH ¥3rapTHPYBYM acOCHil OMHILIap Maexyd O6ynuo,
yaap MyalsaH Japaxkaga IaxCHUHT TabCUPHra OepuiryBYaHAHpIIap.

7. PeopueHTanus NCHXO0JOIHK MyaMMo cHpaTHaa

[cuxonorus Ganuma kach Tannamra iymam (npodOpHEHTAIHS) aTAMACH KaauM
3aMOHJAH KYIIaHWINO kenuHaau. JIeKHH wXTUMOoull XaéTHHHT KeWHUHTU AaBpiapusia
Oomika Oup atama GaHuUMHU3ra KHPHO KeiaH, y peopHeHTalus (KaWta iymmam) med
aranu®, MHCOHHHM fAHIH OMp MocnaliMara (KYHHKMara), kacObra HYHaNTHPUIIHH
6unaupud kemanm.

KaliTa KacOra Hymiam (peOpHEHTAIMsA) YTa MHCOHIIAPBAPIHK (IYMAaHHCTHK) FOSIHH
KacOWHYU ¥3rapTUPYBUM KU MIICH3 KOJTAH IHAXC PYXUSTHIa CHHI TUPHIIHU AHrIATaIH.
Nuab yukapuinra aBTOMAT KYPHIMAJIAPHHHT (QJIEKTPOH MOCIAMANAPHHMHI, PO-
O0TIapHUHT) KAPHO KeIMINM WII VPUHJAPUHHHI KHCKApHIIMra OJHO Kejlaau.
Myaccaca, TaImIKWIOT, KOpPXOHa pPEHTaOe/UIMTMHUHI MacalMIid xaM Xoaumiiapra
HucOaTaH »SXTUEXHMHT KAMAWWIIMHH KenTHpu® uuKapaad. MawsayMku, 6o30p
HUKTHCOAMETH pakobarra acociaHalM, IIYHMHT y4yH TecTJapra OGapiom OGepysud,



OKOpH MaNakalid, MaxoparTid, OWIHMIOH, KOMHJI HHCOHTMHA CHHOBIIApJAaH
MyBadbaKHATIH YTa 0NamH, X0J0C. YPTaMHEHa 1apaXkalarH MyTaXaCCHCIap 3¢a MII
YpHHHH HYKOTHO, BAKTMHYA HILICH3IAD PYHXaTHIa KHPaIH.

Wwicusnuk, uul YpHHHA HYKOTHII aéiumapAa YKHHYIM (@sSHWIH) XHC-TyHFylIap
xoOHuFura yra Mypakka® Kewyaau, I'YEKH Tparenus, XaJIOKaT, XKYIOJIHK BYXyAra
KEeIraH[a XaM 3KCTPaBepT/IMK, XaM HHTPOBEPTIIMK XyCYCHATNIAPH YHFYHIAINTaHoan 103
Gepanu. Opkaknmap 3ca GyHaad BasuaTiapra MaToHaT OHnaH, HIOKH OopHya
xuccuérnapra OepunaMaciaH, akiI-3aKOBaT MapoMiIapHra TOPTHNTAHIHK TYHFyCH
yCTyBOpIAMIHAA HaMOE€H Oynanu. OpKaknapia adMHMIL, Xa(axOHIHK KeYHHMaJapH
Tap3ua XyKM CYpPHUILH, acTa-CeKHH YHUHT TabCUp Ky4H Nacalumm Ky3aTwiagd. byHzaa
HHCOHHHHT PyXH# KedrMHMasapH KeCKHH Y3rapHIIMHHHT acOCHH OMIJIIapH cHbaTHIA
VHHHT HII JaBpH Ba UM HXTUMOHMH MyamMMo Mainonura uukagn. Emmunr yiraiinmm
SIHCH MYXHT, ¥3rada IIapouT, HOTAHHII XamMoa Ba YHUHI Hy(y3H KaGu Macainanap
eynMura canbuii MyHocabaTHH KeaTHpHO yukapaad. Maskyp oObekTra y30K JaBp
MexHaT ¢aonusTHHyd Oaruuuialll xaM (pycTpalys XONaTHHH XapaKaTJIaHTHPYBYH
capuna acocud poiap ViHamM MyMKHH. Xylnac, Xap HMKKala OMHN XaM
¢pycrpauusHudr ManOau BasubacuHH YraHam (Oaxapanu), HOXYII MyBaKKaT
KEUHHMAJIap BYXYATa KENHIH, KeYHINH, PHBOMJIAHMIUH >KapatHIApUHH Y3IIyKCH3
paBuia 6axxapub Typamu.

Xo3upru 3aMOH MeXHaT Oupkaldapuma peopueHTalus (KalTa kacOra iynari)
HITapH Ofu0 OOPWIMINM MApKa3NallITHPHIITAH. MaXxCyc XOAUMIIAp KOMIBIOTED
XOTHpAacHIa S>KOMNAIUTHpWIITaH IIaxap, TyMmaH Oyfudya wmxtHcocnap G6yiimua €EKH
UXTHCOCIIApapo MyTaxacCHcnap pyHxaT (3apypHsTH, 3XTuExH, Tanabu) OminaH HII
u3nal KenraH MyXTOX IUAXC TaHHINTHPHIAAH. AKCApHAT MEXHAT GHpkamapuia
ICHXOJIOTJIap eTHIIMAraHinury TyQaiin tacoaupui XoauM HII OWIAH TabMHHJIAMNI,
Oy Ypunnapuu TYIARpHIN GHIaH LIYFyJUIAHHAIAMH, Xoloc. Acnuma 3ca Oy Xu3Mar
KaTop OMMIUIApPHM TEKIIHPUII, YPTaHHIIHH TaKo30 J3Tagd, HIMHH HCHXOJOTHUK
KOHYHHSTJIap acOCH/Ia UIIl IOPUTHILIHH Tajlab KHlaJH, YyHOHYH:

[laxcHHHT (ha3uiiaTiapH, XapaKTepoIOrHK XHCIaTIapH.
Xuccuii )xabxanapu Ba HpoJaBHuit cudaTnapy.

VHCOHHHMHT KOTHHTHB Ba PETyJIATHB HMKOHUATIApH.
OXTHEXKH, MOTHBH, MOTHBAIHACH, MOTHBHPOBKACH.

KacOuit Mainy, KU3HKHILH, TaéKaTH.

Ipodeccuorpamma Tanabaapura MOCIHIH, KaCOUH APOFIHTH.
Hxrunopu (ucrebaoan), KOOHIHSTH, CATOXHATH.

Kacbuii Ounumimapu, KYHIKMaIapH, Majlakanapi, MaXopaTH.

. Ymymuii caBuscH, AyHEKapallH, Maciark (I5THKOIH).

10.  CamoMaTnury, XHHCHH XyCyCUSITIIapH, EMIH.

11. W3snanyBYaHaury, WKOJHA HMKOHHATIApH, WHHOBaUHUAra HucbaTan
MyHocabaTH.

12.  VDKTHMOMI eTYKJIMIH, TAIIKWIOTYHIHK KOOUITHUATH.

13.  OkcTpaBEepTIUTH Ba HHTPOBEPTIHUIH.

14. IOkcak wHCOHuI Tyirymapra (axnoxkuid, akiauid, Hadocar, NpPaKCHK)
STaJIHIH.
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15. ®uaonknuk, anbTPyMCTHK, BaTaHNAPBAPIHK (PasuNaTIapyu ycTyBOPIHLH Ba
Oomkanap.

IOkopnaga caHa® yTunran Meszonnap Oyitnda TeKIIMpuil Huuiapu Oup Heva
METOUIap, METOAMKANap OpKalH KyNn CepisUld TaxpuOamap HETH3HAa aMalra
OIIMpHIaAU. ByHHHT yuyH TecTnapiJaH KOOMIMATIra, IIAXcra, WOJUETra, XoTHpara
maxcjgapapo MyHocabarra (OMI), Maxcyc HNUad YMKWIraH MaTepuaulapiad,
MaKca/Jid BasHATIAap[aH, KHAMHIAMTHPIITAH TOIIUPHKIAPAAH, MYyaMMOJAap/aH,
TICHXOJIOTHK TPEHHHITIApaH, ICHXoApamaniap/iaH Ba Golukanap/aan Qoiiiananunagy.

Onupran HatvXanap cudar Ba MHUKJIODP KHUXATAAH TaxJIM KWIMHTAHAZH KEeAHH
MyalsiH Xylocagap 4YdKapunagd. Xyjocajap acoCHAAa PpEOpHEHTAlls CyOBeKTH
POSHJIMIHJA HIITa MYXTOX IIaxc Taknud KWIHMHraH KacOra iyHantupunamd. W
KOHHUHT MacodacH, YHHHT 9IKOJOTMACH, CAHTHIHEHACH, Maolld, HCTHKOOIH,
MyaMMOIIH XHXATJapH 103acHAaH MyKaMman (GHHKp aIMAaIUHWIAAHA, TOKH MIapTHOMA
KOHYHHH XyXKaT SKaHJIUTH (KHHMaTHra) zapap KeaTHpMacuH (6ab3aH KelHuIIyBjaH
BO3 KEYHII XOJaTiapH XaMm 103 Oepud typaam). Ilcuxomorumk Ky3aTuUILIapHHHT
KypcaTuIINIa KaparaHaa, peopueHTanus (kacO Ttawmamra #yiam) — xabu
OockMuIapJaH TalIKWI Tomra OymuG, ymap kucka ¢ypcarna (Myanaraa) YTHIIHA
6unad ¥3apo MyaiisH mapaxazga Tadosyrnananu. XKymnagan, kac6uit maopud, xacora
Hymram, kacbra capanani, KacOMH MOCIAIIMII TE3KOPJIHKAZ, MyKaMMal, Y3ura Xoc
XycycusaTaapy OwmiaH TaBcudranaau. ARHHKca, KacOMH MOCTANIMIN JAaBPH Y3UIa XOC
Tap3la Kedaad, OMp OOCKMY WMKKHHYMCH OWIaH CHIUTMK Y3BMH OOFIAaHHO KETaiH.
KacOuuHr Mot (MKTUCOOHH) TOMOHH, WXTHMOMA ¢aommuk (Hy(dysra sraiuk),
MabHaBHH TABMHHIIAHTAHIWK (PYyXUH KYTapUHKUINK XUCCHETHHHHT YCTYBODJIHIH)
HHCOHHHHT KaHTaTJaH IKTHMOHMH Xa€r[AaH ¥3 YpHHHM TOIMHUII MMKOHHHHU SIpaTaid,
YHHHI yMPHHH Y3aUTHPAIH, PyXHH HMKOHUATIAPH, 3aXHPAJIapH, MOTEHIUSCH, PE3EPBH
HIITa TYIIHIIATA MyXTa HeTH3 X03Upaaliu.

PeopuenTanns (kaiTta xacOra Hynmam) ryMaHUCTHK ICHXOJIOTUS TAMOHHIUIAPHHHI
TypMyllra TaTOMK OTHINra 3apyp LIApT-IAPOWTIAp sApartagd. WHCOH OMUIMHH
Kagpiamra, OyTyH HMKOHHATIApUHA PYEOra YMKApHINra, 33Ty HHAT, OP3y XaBac, MC-
TaK-XOXMDI YIIAIMIINIA HETH3 BYXydra kearupagd. Kym npodusute kac6G-xyHap
sragapu caQUHU KEHTaHTHPHINra XU3MaT KWiaid, KOMHJUIMKKA WHTWIHII TYHFYCHHH
KOHIAHTHPAAW, 3apyp OMIMMIAp, Malakajap OWIAH KypOIUNIAHTHPHUINra TYPTKH
6epanu.

PeopueHTanusa HHCOH HIMKOHHUATHHY KaiTaTaaH CHHALIHUHT MAHOAH XHCOOIaHuO,
Y3uHM Y3u Kamd KUIWIH, Y3UHH Y30 OOIIKAPHIUK, Y3HHM ¥3H TALIKWIUIAUITHPHII,
Y3UHU ¥3u Oaxonaml, Y3MHU Y34 pedulekumusnain, Y3uHH V3H HHACHTH(GHKAIUAIALI
Ka0u maxc GazunaTiapuHy pyEé0ra YHKapHIIra XU3MaT KHIa(H.
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PN YW

Nk wN e

1.
2.

3

CeMHuHAp MAIIFV/IOTH VIVH MaB3yJjap
DaonuAT TYFpUCHIA YMYMHI TyIIyHYa
Da0MUATHUHT TY3WIMIIH TaBCHH
DaoNUATHUHT §3Ura XOCIUTH
DaoMATHA HHTEPUOPU3AIMSIIAII BAa SKCTEPHOPHU3ALHSIIALII
QaoNMATHUHT Y3NMAITAPUINIIHE Ba MaJIaKaJapHHU STajall
ITpodeccuorpamma Ba ICUXOTpaMMa TYFPUCHAA TYUIYHYa
@DAa0IUAT MOTUBALIUACHHUHT MOXUATH
PeopueHTAIUAHUHT ICHXOJIOTHK TaBCH(H

PE®EPAT YUYH MAB3VJIAP

DAONMATHUHT ICHXONOTHK TABCHOH.
DaonuAT Typiapy TYFPUCUAA TyITyHYA.
QaoausT TY3WIHIIN GYHNYa ICHXONOFUK Ha3apHsap.
DaonuAT MOTHBALMACH TAJIKHHH.
Ipodeccuorpamma, mpodeccuorpadus, ncHXorpaMMa FO3acHIaH
MyJoxazanap.
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UKKHHYY BYJINM
IMAXC

V BOB.
IAXC TYFPUCHUJA YMYMMHM TYILIYHYA

1. YmMymui#l TymyH4ya

Icuxonorus GaHnna MHCOH 30THTa XOCIHK Macanack uuausu (moru4ya individ
axpanMac, ajoxuiaa 30T JieTaH MabHO aHIVIATAgW), I1aXC, HHAMBUIYAIIIHK
(AKKaxOJUIMK) TYIIyHYaIapH OpKamu akc 3Ttupmwiand. Karra énimarn pyxuil cornmom
(3cu-xymn xoiuma) ogamiap Xam, 4akKaJOK XaM, HyTKH HYK, OMAMH MajlakalapHu
y3maiiTHpa onMadguraH aknu 3amduap Xam HHIMBHMTap A0 aramagu. Bupox
Oynapian OMpUHYMCHHMIHHA IIaXc JAe6 aTall aHbaHa TyCHra KUpUO KOIraH, YyHKH
yima 30TTHHA MXKTUMOMH MaBXyZAOT, M>KTHMOMK MyHOcalaTiaap MaXCy/u, HKTHMOUH
TapakKUETHUHT (aon KaTHamramucn Oyna omagu. MHamBua cubatuma Epyr AOynéra
KelraH OJaM WKTUMOUM MYXHUT TapCHUPU/IA KEHHHYATUK I1axcra aiiaHaau, LIyHHHT
yuyH Oy xapa€H MWKTUMOMH-TApuUXuil xycycustra raaup. Uik GOmamuk YOFUAAHOK
HHAMBUJ MyalsiH HXTHMOMH MyHocabaTiiap TH3UMH JOHMpacHra TOpTWIaad, OyHiaai
maxciapapo MyHocadaTnap Tap3H TapHXHH INakinaHraH Gynul, y €mnurufasok ury
Talép (axmomIap ApaTrag) WKTHMOUN MyHocabaT, MyoMaja, MyJOKOT TH3UMU OulaH
taHuma Oopaau. VhxtuMmouit Kypiios (ouiia ab30apH, Maxaiia axjid, KaMOATYHIIUK,
nuuTad 9YUKapHII >KaMOACH), MXKTUMOMH TypyxX HYMa (KUIIMJIAPHUHT OFYIIHA,
yIapHUHT Kan® Typucupa) OJaMHMHT OYyHIaH KEHMHTH PUBOXJIAHWIIM YHH LIaxc
cudaTHaa IAKIIAHTUPYBYH, YHHHI OHI'H Ba UPOJACHHHHI XyCYCHATIApHTa MYTIAKO
OoFMK OynMaraH Xap XWJI XyCyCHATIM MyHoca0aTiap MaXMyacHHHM BYXyara
KEJITHPAJIH.

KaxoH ncuxonoruscy aHuIa oH/ta-coHa yupad TypaguraH MIaXCHU HXKTHMOU#M
MYXHTHUHT CyCT Maxcyn# Aed TymyHTHPHII Ba yHA2 DAOIIMKHY MHKOD JTHII yTa
baxcau duxpaup. Ilynu anoxmaa TabKUIIA0 YTHII KEPAKKM, IIAXCHHHT HXXTHUMOMI
TaXPUOAHH Y3JIalITUPHIN XapaéHH OfaMHUHT ¥3Mda aMaira ouupaérran GaoiusiTura
Ba YHHMHI OMIaH KaHmall Makcax Ky3nagTranura HucOaTaH MYHOCAOATHHU aKc
STTHPYBYM PyXHH AyHECH opKanu naMoéH Oymamu. Onmaraa Qaomnmuk maxcra xoc
XyJK-aTBOp, ¢aonusT, MyoMajla MOTHBIApHAa, YCTAHOBKalapuaa, aMajui
KYHMKMaJIapuJa K¥y3ra TauulaHagy. bouikaya cy3 6uiaH aifrranga, (aomiuk mMaxCHUHT
atpod-MyXUTIAard BOKEIMKHM Jrajiallira HHTWITAH CabH-XapakaTijapaa BYKyara
kenagu. [axcauHr (GaosuIurd yHHHr ¥3 UCTHKOOJH yIyH Hyn-HYpHK TaHIamiaa, yHU
Y3namTHpHIIaa, XaéTaa ¥3 MaBKEH Ba YpHHHH TOMHUIIA TaB/laiaHagH.

bup xun TypMym mapouTiapu maxc GaoaIHrHHUHT Typid [MAKIIAPHHA APaTHIL
XaMJa Xap XuJI Xa€THH Ba3HUATHH BYXKyAra KeJITHPHII HMKOHHMATHTA 3ra. xaéTaa OupoH
Oup TaHOEX OCPHIIHMHI Y3 KMMrajup DyXuMH XHUCHH yiirorca, Oomka OHPHHUHL
CHpTHra Xam rokMaciauru yuapaigu. lyHnai xkuimd, omamra TabcHp KuityB4H Oapua
TAIKK KY3FaTyBUYHIIAp MKTHMOUH MIapT-11apoUTiIapra, (aonusTHUHT HUKU TapOUSBHIA
KHCMJIapH (TOMOHJIAPH, XUXaTJIapH, xadxanapu, TapkubiIapu) TY3WIHIUH HUFUHIHUCH
6uraH OOMMTHIIUINH HBa3ura Iaxc JeraH TYIIyHda XOCHI Oyiaan.
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HlaxcHMHr 39HI MYXHM XYCYCHATIM OKHXaTiapugaH Oupun - Oy yHHHT
HHIUBUAYUIAIHAND, SBHU sKKaxomuruaup. VHIMBHAYyaIINK AeraHa, WHCOHHHUHT
IMaXCHH IICHUXONOTHK XYCYCUSTIApMHUHI OeTakpop OHMpHKMacH TYIIyHHIAIH.
HHauBuayanauk Tapkubura xapakTep, TEMIIEpaMeHT, IICHXHUK jkapa€Hiap, xonariap,
XOAucaNap, XyKMpOH XYyCycHsTIap MHUFMHIWCH, Mpoaa, (aouusTiap MOTHBIAPH,
HMHCOH Maciard, JIyHEKapaiud, HKTUIOPH, Xap XWI IIaKiJard peakiysiap,
KoOmnusTIapy Ba my kabumap Kupamd. [IcMXuwK XycycHATIapHUHT OHMPHKMACHHH
aiiHaH yxmam tapsfa akc 3TTHPYBYH HHCOH MaBxyX 3Mac. MacanaH, SKHH OJaMIaH
alfipuiIraHIMry Kaliry-ajgaM, yHHHr Owian Oupra 3ca xaétna Tukiabd OYIMOBYM Ba
Oolxanapna TaKpoOpJIaHYyBYH (asunaTiap Mypakka® BOKEIMKHHHI MaHTYJIHKKa
HAyHanum OmnaH u3oxjiam mMyMKuH. Ilaxc y3WHMHT Kagp-KMMMaTH Ba HYKCOHJIapu
Ounan yWKTIMOMI TypMyliza $Gaoll MIITHPOX KUIMIUY, TabIMM Ba TapOus éplamuia
103ara KejraH Y3MHHMHL KydJiM Ba KYUCH3 KHXATAapH OuiaaH SKKos, OeTakpop onmii
30TOMp.

OpaM xaMuiaTA2 TYPNH rypyXiap daonuaTiaa KaTHaLlap 3KaH, KyNHUHYA, ynapaa
Xap xun Basudanapud (pyskudsiapuau) Oaxapamd, y3apo xed Oup ¥yxmamaran
poiUiapHd HXKpo 3Tagu. MacanaH, OTa-OHAaHMHI, OWJIAHHMHI «3TOBM», HHKHK,
«3¥paBon» Oona V3 TEHTKypJiapH JaBpacHia >XTHETKOpOHa XapakaT KWiuO, Y3UHM
TamoMan Oomikaua tytaau. lllyHuHrmek, >kxuanuid, TamabyaH Ba XHM3MaT BaKTHAa
Oomkanapra KymmiMaigurad ca€xar aaBpuja, MexHaT ¢aonuaTHAa, Xamap Ba
XaMKOPIHK/A, yadaTININKAa Xa3WIKall Ba KU3UKYHTa afinanuiny MyMkus. FOKopuna
KeJITHPWIraH MacajagapAad OWTTa OJaMHMHI ¥3H TypiM BasHUAmIapAa Ma3MyH
KUXaTaaH Onp-Onpura Kapama-KapIly poJUTapHy Oaxapaan. AKCapuaT Xomiapia ofam
TYpAM-TyMaH Ba3HATIApra, aponTiapra Moc, yjiapra MyTaHocub O0yiIran :xuxaTiapHu
(kabxanapHu) HaMOEH KWiaJH, YHUHI OWIaja, XU3MaT Basudacuaa, >kaMOaTYHIHK
opacuja, cropt Mycobakacu/a Ba Iy CHHIrapuiapuia y3 3MMMacura oirad polapHU
Oup-Oupura Kapama-Kapi smac, 6anku y3apo xamOXaHT Tap3ia YHHaigu. AHa my
HHCOH (paswIamIapuHHHT, XHMCIATIApUHHUHT, cHbaTIapHHHHT OHp-OMpura MOCIHTH
IMAXCHUHT SXJIUTIUTHHM KypcaTyBuM ajoMmarnapaaH Oupu Oynud, yHiaru xapama-
KapIIMIKK, 3HUTHAT Ba UIAK/UTAHUO yiarupMarad XyCyCHSTVIADHMHT KYPCaTKU4H YHHHT
TYpIH BasuATiapaa OaxkapuiafuraH pOJIAPHHHT ¥3apo Oup-Oupura 3umiurd €xu
HOMYTaHOCUOIMIH XHCOOTaHa N,

WHCOH XaMMATHUHT TYpiW TypyxJjiapuia OfaMJIapHHHT ¥3 3MMMacura OjraH
Basudanapyu Ba poiuiapy KaH4anuK paHr-6apanr 0YIMacHH, TYpMyILIar¥ MaBKEH Ky
MabHO, KYI KHppaTu XyCcycusaTra 3ra OYTHIIMIaH KaThH Ha3ap, HHCOH Ifaxcura Tyia
MOC Kelaguran Xakuk{ii TaBcudp Oepull HMKOHHMATH CakiIaHHO Konaad. YHra
6epunaguran TaBcud dakar yHUHT YHHAHAMraH acocHi pOJUIAPHHY, 3rajularaf
MABKEMBHMHT HMHAWBUAYUIMTHMHY HaMOEH KWIIyBYH MOTHBIAPMHM aHUKIAIl OHNaH
oMac, Oalkyd YHMHI HUDIA0 YMKapuiira, MOAMUH OOWIMKIApHHM Y3jlalITHpHINra
HMCOAaTaH MyHOCAGATHHH YpraHHII OpKamty Gepuiain. Y36eKuCTOHIa HHCOH MIaXCHra
Oepwnaguran acocuit TaBcud YHHHT acocuJa TYMaHHMCTHK, MYCTaKull, XYKYKHi
HKAMHAT KypHUII skapaéHura HucOaran Ba Oy MKTHMOMWH xapa€HIa $aod KaTHAIIMIINA
Kabu Myx¥M Me30HIapra acocinaHa u.

XKaxon rncuxonorumss GaHMHHHT  WIFOp  TapakKuimapBap, TI'yMaHHMCTHK
TANKAKOTYMJIADHUHT ~ TaxkpubacHJa  KYpCaTMIIMIOMYA, INAXCHHHT  [ICHXOJIOTHK



TY3WJMIIH, TCHUXONOTHK  XYCycHATHAapH (XapakTep XHCIATH, TEMIICPaMEHT
XYCYCHAT/IApH, MPO#aBUii cudaTiapy, akini KOOWIHATIAPH, HCTEBAOM Aapa)kanapH,
GapKapop KH3MKHIIADH, XYKMpOH MOTHBJIApH, XHCCHETH Ba Iy KaOWJIApHHHT
Oupukmacn (MaXMyacu) xap OuMp AKKON, ajoxuaa omampa Oerakpop, Gapkapop,
TYpFyH OHDIHKHH TalUKWiI 9Tamd. By 3ca, ¥3 HaBOaTHIa [AXCHH TICHXOJIOTHK
TY3WIHIIUHUHT HUCOMHIUIY, KATBUHINIH, CTEPEOTHIVIMIH TYFpHUcHAard (GUKpPHU
KaTbUH TaCAMKIAIITa UMKOH SpaTaly.

ITcuxux xonaTnap, xoaucaiap (XMCCHET, XOXMILL, Op3y, TaakKyp Ba 11y kabunap)
Y3MYKCU3 paBUIja y3rapu® TypuIlM, WKTHMOMH TypyXiapha, xaétuil Basusriapaa
ofaM ¥3 3MMMacura OJraH poJlapura ajJoKagop XYJK-aTBOPHHUHT ¥3rapuiuu, ELIHU
yrrafin® GopHIuM XaM WAXCHUHT MCHXONOTUK KUédacH (MHITUINUK, ITHHK TALCHP
acocuja) MyaitsiH Japakana 6apkapopiukHH caknaiing. Maskyp HucOuit 6apxapopiauk
OfaM KaTHaOIafWraH YHHHT SAMIAIl [IAPOUTIIADH, >KUCMOHHUH XYyCYCHATIAPUHHUHT
kuédacu OwnaH yHFYHIHKIA [AKUIAHTHPYBYH  WXKTHMOWE  MyHocabariap
WUFUHAMCHHUHT JOMMHIIHTH OunaH y3uil 6orauxmup. bupok 6u3 xaiin xunub yrran
JOMMHUHIMK HUCOMH Xycycusitra sragup. UyHKH MIAXCHM NCHXHK TY3HJIHIIHHHHT
¥3rapuImg >XKaxoH ICHXOJIOTJIADUHHHT OHp KaTop TaOKHUKOTIapuia ypraHuwiraH. by
y3rapumnap OJAMHHHI smialll MYyXUTH, aMaira OIIHpaguraH (aodusaTHAa HaMOEH
6yayBun xucobmnaHuO, ymap WXTHMOMH Tabcup, TapOHs IapouTHra GeBOCHTA
aNoKaopAHD.

Hemak, maxcHUHT HucOataH OGapkapop Ba HHMcOaTaH y3rapyBuaH XYCYCHATIApH
HMHCOH XMCIATJapUHHUHI AXJIUTIUTH Ba ¥3apo OOFIMMKIMIHIAH, Tapkud TOIYBUH
Mypakkab Oupiukaan nbopataup. Onaraa mMaxcHH MCHXOJOTHK )KHUXATAAH YPraHuIll 3
TapKUOHUTra HKKH aCOCHH MIMHH MyaMMOHH Kampalb omagu.

2 »IHAONCHXHKA» Ba « IK3ONCHXHKA» XaKHIa TYHIyHYA

IOxopuza tapkuiab yTunraH WIMHH MyaMMonapjaaH OMpHHYHMCH OMp IIAXCHH
fomKa ofaMmiapAaH axpaTub TypaiuraH HHAWBHIYasl TY3HJIHIINIA 3Fa 3KaHINTHIHD.
Ymby SAKKON MCHXONOTHK MYaMMOHH Xal KWJIHII MIAXCHHHT Ma3sKyp Ty3HIMIIHHHHT
MYKH IIapoHTnapuaa HhogaNaHyBYHd XYJIK-aTBOPDHH OJOUHAAH Oamopar KHIHII
UMKOHMATUHM gpaTagu. Maskyp MacalaHUHT KYHHIHOIK JacTaBBa] TALIUM Ba TapOus
SXTUEKIIAPUAAH, TAIIKHIOTYHIMKKA oHJ (aonusaT coxaiapu Ba Oomika sXTHEXKIApD
3amMHMpHIaH Keaub gukanu. JlekuH Oy MacajdaHd WIMHHA acocia Xajl KMl 0oinka
MyaMMOHH, SBHH IMaXCHU ToMbamapra axXpaTHII (THIOJIOTHS), YHHHI 3HI MYXHM,
MyKaMMal Ty3HIHIIMHH aHMKjIam  Ounman  Gormmkaup.  JlapXakukar, —[Iaxc
THMOJOTUACH, MIaXCHM THIOJOTHK TaXJIW KWIHIIHHHT 3Hr HO3MK, wubparin
KUXATJapHHH 4eknab yTum, y Xakuaa erapiM Japaxkaga Tyjla TacaBBypra oara
OYIUIIHN XOXJ1acaK, YHUHT JHI YMYMHH TaCBUPHHU YMyMJIAITaH Tap3ia TabKuaaad
YTHII JTIO3UM.

Maxc Ty3wmmm Ounan OGornuk OYynraH MKKHHYM Macana 3ca  OyHmal
TYSWIMIIHMHT OHp KaHua TapkuOWii KUcmilapra axpaTHIIHH Tako30 JTajad,
Ounobapun, ymly OYnaxmapHMHr WWHFHHINCH SXJUT WHCOH IIAXCHHM BYXKYyZAra
kentupaan. JKaxoH mncuxosoruacu ¢aHHOa TCHXOJOTAap HIAXCHH TICHXOJIOTHK
TY3WIHIIMHHHT TapKUOWH KHCMJIapHHH TYPIH MOXHATHIAa acocinaHuG TypKymiapra
aXpaTHIIHH (KTacCHOUKALUIIALIHY) TABCHS ITMOKIAIap.



XO03Uprd 3aMOH KaxOH ICHXONOrwsicuaa OHONOTHK (Tabumil) Ba MXXTHMOMH
(counan) oMmr ((hakTOp) HHHI, BOKEIUKHMHT TABCUPH OCTHAA MIAKIIIAHTAH HHCOH
MAXCHAA HKKUTA MYXUM KHCM OVITaHIUIHHH TaCAMKJIOBYH Haszapui IOKCaK MaBKCHU
sramnab Typubau. Maskyp Hasapuara OHHOAH «HMYKHM IICHXMK» («HIONCHXHK» -
JIOHOHYA «3H0» WHYKH JieraH MabHOHH OWIIAMpaAM) KHCMiapra aparHiaagH, AEraH
FOSIHM WITapd Cypwiagd. Yni0y TalKUHTa Kypa «IHAOICHXHMKay» IMIAXCHUHT IICHXUK
TY3WIHIIMHHUHT MYKH KHCMIIapy cudaTiia NCHXUK 31EeMeHTIap Ba (QyHKIMUIApDHUHT
¥3apo OOFNMUKINTH aKC ITTHPHIAIU. YHHHT HETM3HI3 WHCOHHHHI HEPB-IICHXOIOTHK
TY3WIMIIN OWIIaH «9HIOTICHXUK» aiiHaH OMp Hapca AeraH TYNIyHYaHHM TAacauKIall
érany, TYEKH y olaM IIAXCHHUHT MMKM MEXaHM3MHHHM [o3ara kentupanu. IIcmxuk
TY3WITHIIHUHT «3K30MCHXUK» KHCMHM Oyiica INaXCHWHT TAIIKM MYyXHTHra HHcOaTaH
MyHOCabaTHHH, HIAXCra Kapama-Kapiu 6¥nran 6apya KMXaT/IapyHH, HIaxclapapo Ba
00beKTHB MyHOca0aTHHu Oenrwiaigy. «DHIONCHUXHKA» Y3 HaBOaTHAA MIaXCHUHT
TAbCUPIAHHUINH, XOTHpa, Tadakkyp, xaén kabum Owmm kapaHIApHHHUAT
XYCYCHATJIAPHHH, HPOAaBHH 3Vp Oepuill XUCIaTIapHHU, UXTHEPCH3 XapakaTjlapHH Ba
wy kabu ¢asmnatnapHu axkc 3TTHpaad. «OJK30ICHXHKa» 3ca ¥3 TapkuOHaa IIaxc
MYHOCAOATIAPHHUET TH3MMHHH Ba YHHHT KHU3HUKHINIApH, Maiiulapu, HIeaLiapH,
Macjaard, yCTYHIMK KHJIYBYH, XYKMPOH XHCCHETNIApHHM, JrajularaH OWIHMIIapHH,
TaxpubanapHy Ba Iy CHHrapwiapHd kampab onajpu. Tabuwmii omunra (acocra) sra
Oyaran  «oHmONMCHXHMKa» OHONOTHK [IAapT-IIApOHTIapra OGOFIHKAHp, AKCHHYA,
«OK30IICHXHKA» FKTHMOMI BOKENHKIAp TAabCHPH OCTHJAA Fo3ara Kenajg, Tapkub
TONIAH Ba TaKoMHUIamuo 6opaay.

[IaxcHUHT TapkUG TOMHIIK OMp KaTOp OMMILIAapra OOFIMK ACTaH Ha3apUAHUHT
HaMosHanapu OYIMHIN XO3HPTH 3aMOH y30K der 31 (AkIL, Anrmus, ®paHuus,
I'epmanns, HIsenapust Ba Gomrkanap) HCHXONOTIApH OKHMOAT HATIKACHIA LIAXCHUHF
TY3WIHIIMHY YIlla HKKHTA aCOCHH OMHILIApra, SbHU OMOJIOTUK Ba WXXTUMOMH {comuan)
BOKETHUKJIAPHHHT Tabcupura OOFIMK OYnraH Ty3WIHIIMHHHT  MaBXyJJIHTHIAH
MaHbaatgopaupiaap. O6bekT-cyObekT MyHOcaO0aTHHH Oenrunaiju. «HIONCHXHMKA
V3 HaBbaTHAa IMIAXCHUHT TaBCHPIIAHULIM, HAPOK, TacaBBYP, XOTHpa, Tadakkyp, xXaén
KapaéHIApUHUHT XYCYCHUATIAPUHH, HPOJABUH 3Y¥p OepHll XuUCIaTnapHHy, HXTHEPCH3
(MmeomoTOp) XapakaTnmapMHH Ba 11y KaOu  (asHIATIAPUHH AKC  OTTHPAJM.
«K3OMCHXHKa» 3Ca ¥3 Tapkubura Xo¢ MyHOCADATIapUHHMHT TH3MMHHH Ba YHUHT
KU3MKMIUTAPH, Mallulapy, WACAUIapH, YCTAHOBKANApH, Maciary, YCTYHIHK KWITyBYH,
XYKMpPOH XUCCHETIaPUHH, STAIUIAHTaH OUIMMIAPHH KaMpaiau.

ITcuxonorus ¢danmga KecKMH KakTa KypHII >KaJal cypbaTiap OWIIaH JaBOM
oTaérraH OWp JjaBpAa IOKOpHAA TaxJUI KHIMHTAH Kyl (MKKH) OMIJUIMK
KOHHEINUsCHTa Kaiai MmyHocabaTaa OYIuIr Makcaara MyBouk?

XKymnanax, AHaneKTHK MaTepHaATH3M JapralapHHUHT ubopacu OuiaH alTrania,
MHCOH IIAXCHHHHT MOXHATH 0apua WKTUMOHI MyHocabaTinap HuFMHAMCKHAAH ubopar,
Oy udomara yTa KECKUH IBTHPO3 OHUIIMpHOITa X0XKaT HyK. UyHKM maxc MKTHMOUI
MaBxynox Oynrannuru (MUKPOMYXHMT MaxcyslH SKaHIMIM TaH OJMHMAaca-ia) y4yH
YHIAa TaOMUIA-OHONOTHK TY3WIHII anoMaTiapd CakiIaHHO KOJHMIIM TaOWui XOJIHup.
Macanay, maxc Ty3uaumgga GHONOTUK Ba IKTHMOu# (conpan) oMuILIapH GupaaMan
1e6 36THpod KuoHIl MyaMMOHHHT OHMp TOMOHH (yJIapHH XHcoOra o, anbarta
3apyp), JIEKHH WKKMHYM TOMOHM YJapHHMHI ¥3apo MyHocaOariapHHM Kall Taps3ga
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TyIIyHHLAA ¥3 udomacuuu toramd. KynruHa ncuxonornapHUHT (ukpuda, OH3HUHT
HYKTal Ha3apHUMH34a, KyII OMHMIUIMK HAa3apWsAHHHI Oaxci >xabxacH UIyHOaH
ubopatky, Oy Hazapysid WKTHUMOHWH OMHII GHJIAH OHOJIOTHK BOKEIMKHM, MYXHUT OWIaH
OHOJIOTHK TY3WIHUIHH, «3K30ICHXHKa» GHJIaH «9HIOICHXUKA» HH MEXaHHK paBHIIIa
Oup-Oupura Kapama-KapiiM KyaOd, ¥3apo TabCHp ITHII MyaMMOCHTAa JIOKaHITHK
6unaH myHocabataa 6¥magu. Ma3kyp KOHUEIIIHS BaKUILIAPH IAXCHUHT [AKITIAHUIIK
Ba YHHUHI TY3WIMIINTa TabCHp KWIyBYH TabHuii Ba MKTUMOUH OMIJIAP WYKH
HMKOHHUATIAPH MaBXyJ 3KaHJIMIMHI XHcoOra oMaiunap.

Tavpkuana® yTuaraH JuKpnapHH TACAWKIAIl Makcamuja ynap YTKasrau
Taxpubanapura MypoxkaaT KWIaMHW3. KYII OMIJUTHK Ha3apus TaAKUKOTUMNapu
Taxxpubanapuza 80-130 cM 6anaH/UTMKAATH OAaMIAPHUHT MIaXC XUCIATIApHHA TApKUO
TONTHPUII YpraHWIraH. DYHMHT HaTWkacuaa ynap IUaXCHHHT TY3WIMIUHAA K¥il
XMCATIapU YXINAIUNHMIY Tonunrad. Bympall opamslapHunr 6yHM mact (llakaHa)
O6ynuIInapuaaH TAIKApH, YAAPHUHT Ty3WNHMIINAA Xe4 KaHAall HYKCOH Ba KaMUMIIMK
YK skanaurd aHuKIadrad. ByHnmall Toudara xupyBYH kuiuunapaa Oonajapra Xoc
KyATHHH, X¢4 OMp TaHKUICH3 ONTHMH3MUHH, yTa COLNAIMKHM, MyalsH papakazna
XUCCHH  (SMOUMOHAN) 3YPUKUINHM Talad Kuiaguran BasuaTra HucOatan
YANAMIMAWKHH, Y41 XHCCHHMHI KaMpoK OJKawWIMIMHH YYpaTHUI MyMKHHAHUD.
[laxcHUHI XHCHAaTHapura Ha <«OHIONCHXUKA», HAa «IK3ONCUXHKA» KUCMIIApHHU
KHPHTHII MYMKHMH 3Mac. YyHKH IIaXCHUHT CH(ATiIapH MHTTH OJaMJIAPHUHI ICHXHK
XYyCYCHATIapHHUHI Maxcyiu Oynmb, ymap O¥yiiura HucOGataH ¥3 TeHIKyprnapu
Yypracunary ¢apk aHUKNAHraH AaBpAaH 35TMOOpaH mIyHAal OMp WOKTHMOUM Ba3uaTAa
naigo OynumHM, Tapkub TONMIUMHUHT TaKOMHMJUTamwmmn tabumiaup. Llynu amoxmna
TabKuANa® YTHII SKOM3KH, TeBapak-aTpodJarwiapHHHI MHUTTH oOJamiapra OYimop
KUIIMIapra Kaparaiga Oomka MyHOCa0aTH, yIapHUHT THCAaHZ KWIMACIHIH,
KAMCHTHIIMIIM, ynap XaM Oapya KaOW HapcajapHH XHC KWIHII, Op3y KHWJIHIL,
axabiaHuI, XalHpoH Komum cababmy ynapia IIAaXCHHHT ¥3ura XoC Ty3WJIMIIH
ByXyara kenagd. ByHpgal fKKoM BOKETHK YAApPHUHT PYXUH 3I3WIHIUKHHM, Oab3aH
follkanapra, XaTTo ¥y3nmapura HHcOaTaH TaXaBy3KOpOHa MY TYTHILIAPHHH
HHKOOMaiy, xomoc. Mabojo 6u3 MUTTH ogamiap (IHIHILyT/ap) Y3napu OwiaH Gar-
OapoBap OYIIM KULIWIAp MYXHTHIAA Allaiad 1e6 TacaBBYp KWICaK, y XONa ynapaa
XaM TeBapak-atpodaarn Oomika omamiapgard kKabu MyTiako OomIKada MIaXCHR
dasunaTiap, XycycusTiap, Xucnariap, cudaTiap MykaccamJalIMIId MyMkuH OG¥nap
M.

Tapaxxuiinapsap (T'yMaHHUCTHK) ICHXONOTHs ¢aHHMIa TabKHMUTaHTaHWACK, LIaxc
TY3HIMIIMAATH TaOMMH, OpraHHK JKMXaTlap Ba XoJaTlap YHHHI HXXTHMOMH IIapT-
wapouTiiapura OofMUK TapkuOuil Kucmmapuzup. [laxc ty3unumuparu Ttabuuit
(aHaToMuKk-GHU3MONOTHK Ba Oomka cudarnap) Ba IDKTUMOWH OMUILIAD SXJIAT
OMpIMKHHM TallKWJ KWIagM Ba ynap Xe4 Maxal HMXTHEpcuM3 paBHIuja Oup-Oupura
KapaMa-KaplIli¥ KyHUIHIHra By KyAMaciIuk Kepax.

Mynpait kunub, UNIMEA TICHXOIOTHSA (MATEPHANMCTUK Ae0 aTamaaH cakjIaHuII
Mmakcaguzna) dannna Gapua kateropusanapra ymymOamapuil, YMyMHHCOHHH TaMOHHI
HyKTaW Ha3ap[aH EHJAlMII 1IaxC TY3WIHIIHAa TaOuui (OMOJIOTHK) Ba MXKTUMOMM
(couyai) oMH/IIap PONMHM TaH OJNIAAM, HHCOH IaxXCHAard OWOJNOTHK Ba HXXTUMOHIA
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BOKEIMKJIApDHH aTHTHM IIYJapHUHI' HETM3WIa KapaMa-KapliM KyHHIra TaHKMIOHH
‘MyHocabata 6Ymanm.

| [llaxc MyaMMOCHHH [HAIEKTHK MaTepHAIN3M IIO3MIMACHIAA TypHO XuUMoOA
KHIYBYM COOMK COBET IICHXOJIOTHACH Ba OOIIKa TapaKKHHITapBap HYHAIHII BaKHIIIapy
MaxXCHHHT (aoIHId TeBapak-arpodaary ojam Owian OynaguraH ¥3apo MyHocabar
xapaéHnia (aomuAT By)XyAra KeTHIIM MYMKHH JEraH TablIHMOTra acOCIaHaIu.
Ilaxcuun QaoMrEHUHT MaHOaM YHHHI OXTUéxiapu XHCOONAaHMO, XyIomu oy
9XTUEKIAP OJAaMHHM MyaHsH Tap3ga Ba MabiyM HYHaJIMIIra XapakaT KWIHIIra
yupaiinu. Xymu ury 6oucaas sxTuéx maxc ¢aoanuruHUHT MaHOau cudartuia o3ara
Kefaqy Ba YHUHT AKKOI TYPMYII HIAPOUTUra OOFIUKIUTMHE aKC STTHPYBYIM XOMATAHD.

OxTHéXIapaa WAaXCHUHT SKKOJ XTHMOMH TypMYII IIapOHTIApUra OOFIMKINIU
MOTHBIAD TH3UMHM (MOTHBanusi) cudaruia VY3uHHHrT aon xabxawapu Ounax
udoganadann. MOTHBIAP MabIyM 3XTHEXKIIAPHH KOHTUPHINTa KapaTHirad ¢aoausrra
HUcOAaTaH MONMKITUKAWDP, AeraH Tawspudnanumra Mytnako Mocaup. Ilckxonorus
thanuga KU3MKMUUIAp A€raHAa, OJaMJIApHUHI OHIMII >kapaéHMra HyHalTHPWITaH
IXTHENKIAPHUHT XHUCCHH aKC ITHUIMAMD. BHAMII 3XTHEXKIAPHHHM IIaXC TOMOHHIAH
KOHIUPWIHIIH VHUHT OWIHMIApUAATH Y3WIMHUIAPDHHHM TYNAMPHIIra, TablIUM
Ba3HATIIAPUTA TYFPU MOCNAIININTa XaMIa yJapH{ TYIIMHHUIITA 3apyp WMKOHUATIAp
ApaTaau Ba €paam Gepaiu.

OBTHKO/l OHAMHUHI IMaXCHH KapauUlapH, XYJIK-aTBOp TaMOHHIIapH, MIMHH
OyHEKapalulapira acocjaHuO XapakaT KWJIHINTa YHJIOBYH aHMIANIMITaH JXTUEXKIAp
MaXMyHAUp. JBTHKOA INAKjiMAa io3ara KelaJuraH >3XTHEMIIAPHHHT Ma3MyHHHH
ofaMuu Kypuiab Typran Tabuar Ba y AlIaiJuraH »aMHAT XaKugard OuiuMnap xamzua
yOapHH MyaisH Aapaxa/Ja IIaxc TOMOHMAAH aHTNall XOCHI OYnagu Ba acTa-CeKHH
TYPJIM TAWIKH Tabcupiap épaaMuaa TakoMuiUiamud 6opaau.

WHconna Bykydra KejmaguraH THIAKIap CabH-Xapakamiap MOTHBIApH
Xucobianu6, Oy MOTHBNapja aifHaH Iy Ba3uATAa OEBOCHTA SKKON HAMOEH OyiIMaraH
TYPMYII Ba PUBOXKIIAHHII HIAPOUTIIApH/ia SXTHEKIIAp HoTaTaHAIHN.

IlaXCHUHT NICHXUK TapaKKUETHHHHT XapaKaTjaHTHPYBUM KydjJapM HMHCOHHHMHT
Xa€Tu-daonusT  JaBOMHAa y3rapub TypyBuMm oxTuéxJiapm OHIaH  yIapHH
KOHIUPHIIHHHT XAKAKUH HMKOHHATIApH YpTacHOard KapaMa-Kapuiukiap 6Yam6
XucobnaHagu. Bynap TYrpucuaa xaxoHJard WIMHH TICUXONOrHK ajnabuériapma 6up
KaTOp KUMMaTJIi Ba 60t MaTepuaiap MaBXy JUTHD.

Opartia WIAXCHH PHBOMNUIAHTHPHII, INAK/UIAHTHPHLI, TapKu® TONTHpHLL,
KaMoJIOTra eTKa3HIl MaBXyl KapaMma-KapIIWIHKIapHH, 3HAHATIH Ba3HATIAPHH
SHrHI, wupomaBuii 3yp OepHil, 3YPUKWII, TAHTIHMK, KHAAUHAIMK XOJAaTJIapHHU
OOLIKApHII, Y3MHM KyiIra Onumi OpKaid yuiy (aomuATHH amaira OUIHPHULIHHHI
OKMAOHA, OMIJIKOp  BoOcHTamapuHu  (Mynnapu, ycymnapu, oOIepanusuiap,
KyHUKMaTapH, yKyBIapH, MalakanapH, ONATJIapH, XapakaTliapH, CabH-XapaKaTilapH
KaOHapHM) Y3TalllTHpHMIN, STajutlanl HATHXKacHaa BYXyAra kenamd. bynmapHHHT
Gapuacu wmmuramms (TaKiup), uACHTHQUKAUMSA, pediieKCHsi, CTEPCOTHIM3ALNI,
TaBJIUM, YKUTHII, YKWLI, YpraHumi, YpraTeul, cabox ONHII, Y3JIAIUTHPHUIIL, MYCTAKUII
OMIIHM oIl KapaHuIa 103ara KeATHpWiIau. Maskyp xoJatia aHuK GaoymsT OpKain
IXTUEKHH KOHAUPHII KOHYHHH paBHILAA siHala FOKCAKPOK, IOKOpH OOCKHYAArd siHTH
XYCyCHATTa 3Ta OYNIraH dXTHEKHH TYFIUPaIH.
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Iyngail xuub, 3XTUEKTAPHUHT TYFHIHIUH, TApaKKUETH, yIapHHU capajiaml Ba
IIAKJJIAHTHPHIN XaMza MycTaKWi, AEMOKpaTHK, XyKYKHH J>KaMHAT KHIIMCHra XOc
OynraH MUIIMH, Xyxyxu# MabHAaBHAT, PYXMAT Ba KAAPUSTIAPHUHT KOHYHHSTJIAPUTA,
Xoccalapura, MEXaHH3MJIapuIa acocjlaHTaH LIapKoHa, y30eKkoHa MOKCAaK axJIOKHH
XHCIapra 3ra MHCOHJIADHH BOATA €TKa3HIl peciyOiauKaMH3 ICHXOJOT OJMMIIAPHHHUHT
onmgupa TypraH acocui Basubanapugad Oupuaup. BYHHHT Y4yH IICHXOJOI7iap Kym
taxpubanapia CHHaIraH (MIIOHWYH, BaJIHIUTH, PENPe3eHTaTHB) TECT/Iap, METOIap
(MHHOBAIIHOH XYCYCHATIIH), MeTOAMKanap (ylapHUHT WHBApHAHTIAPH, BapHallHsIapH,
MoaudVKaimanapt), MyaisH kacObuit manakanap, yciyGuit Kyponiap (kypcatmanap,
TaBCHsJIap, HILIAMajlap, MOAYJb Ba PEHTHHT THU3UMIAPH), 3aMOHABHH TEXHMK
BocUTANAp OWnaH TYna-TYKHC KypOJUIAHWIIADH, Halapuii Ba amanuii OuidMIIapHH
SrajTalllyIapd, OMHHraH HATHKAJIAapHH KYI KUppadu (cugar, MUKIOp, KOPPENAIHOH,
IMCIIEPCHOH, (DaKTOp Ba XOKa30) TaXMWI Kula OWIMIIIApH, 9yKyp TATKUH K@Ta
OJIMIUIAPH MyTJIako 3apypaup. UyHnku Oyiapcu3 IIAXCHH KOMMII MHCOH cudaTuaa
IIAKJUTAHTHPHII, Kamoll TONTHPHIN MYyMKHH sMac, OMHOOapuH, MKkuEKIaMa ¥3apo
TancUp OyHIal UMKOHUAT SpaTHUIITa KOAUD.

3.Yer 3.1 NCHX0JOTHACHAA IIAXC HA3APUAJIAPH

Kaxon ncuxomorwsacu ¢(aHMIa IIAXCHUHT KaMOJIOTH, YHHHI DPHBOXJIaHHIIH
TYFpUCHA XWIMa-XWI Ha3apusiap spaTHirad 0¥iub, TaqKHKOTIHIAD HHCOH MIAXCHHU
ypranumaa Typiid4da Mo3HUMIAA Typaguiap Ba MyaMMO MOXHATHHM EPUTHINAA ¥3ura
X0C €HJaMImTra Jrajdpiap. Ma3kyp Hasapuinap KaTopura OHOTEHETHK,
COLMOTEHETHK, IICHXOTEHETHK, KOIHHTHBHCTUK, ICHXOAHATUCTHK, OMXEBHOPHCTHK
KabunapHM KHPUTHMII MYMKHH. Kyiinaa caHaG YTwiraH Hazapusylap Ba YJIApHHHT
alipyM HaMOsAHAaNapy TOMOHMOAH INAXCHH PHBOXJIAHTHPUIUHMHI HPUHIMILIaPH
TYFpUCHIATY Kapaluiapura TYXTanuo yTaMus,

bHOreHETHK Ha3apUAHWHI HETH3HJa WHCOHHHHT OMOJIOTHK ETHIIHMK GO OMHI
cudarina kabyn Kunuaran OynauG, Koiran kapa€HIapHHUHT TapakKUETH HXTHUEDHIH
XyCycHAT kacO 3THO, ynap GuinaH ¥3apo HIyHYakH ajioKa TaH OJMHAIH, X0JI0C. Ma3kyp
Hazapusra OMHOAH, TapaKKUETHMHI OO MakcaiM - OMONOTHK AEeTepMUHAHTIApHUIa
(aHUKIOBYMAAPUTa) KapaTHIAZW Ba YJAPHHHT MOXHMATHRAH COLMANT-TICHXOJIOTHK
XyCYCHSATIAp KENTHPUING YuKapHiIaay.

Tapakkuér XapaCHHMHMHI ¥3H, JacTaBBal OHONOTMK CTHWIIMIIHUHI YHHBEpCA
6ockuaH cHpaTHIa WAPXTaHAIH Ba TAIKHH KHIHHA/IH.

Bbuoreneruk konyuan ®.Mronnep Ba D.I'ekkeiuiap kaug Kumumrad. BuoreHeTix
KOHYHHAT OpraHHMHI TapaKKUETH HA3apUACHHH TAIIBHKOT KHIITAHAA XamJa
AHTHAAPBHHYMIApTa KapllH Kypallda MyalsH Japakafa TapuxMH poib YifHaraH.
bHpox oOpraHHMHI WHAMBHIyal Ba TapuxHH TapakKHMETH MyHOocabariapuHH
TYIIyHTHPHIIAA KYII0J XaToapra iy kyiras. JKyMmnagas, GuoreHeTHK KOHYHTa Kypa,
IaXC HCHXOIOTHACHHHHT WHIOMBHAYa1T TapakKMETH (OHTOreHe3) GYTYH HMHCOHMST
TApUXUH TapaKKHETHHUHT (puIoreHe3) acocuii GOCKMHIApUHU KUCKAYa TaKpOpJaiiu,
JeraH Foq éraju.

Hemuc ncuxonoru B.HItepHHUHT GUKpHYa, YAKaTOK (SHTU TYFHIraH 001a) xaiau
y odaM 3Mac, 6asku (akaT cyT 3MHU3YBUH XaHBOHIUD, Y ONTH OHIMKAAH Olurad,
MCUXUK TapaKKMETH >KuUXaTuaaH (pakar MaliMyHJap japakacura TEHIJIAIIATH, UKKH
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émua dca oIJHH oJaM XoJiWra kenaaw, Oemr €npiapia MOTHIOMH mojxa XOiaTHAarH
ofamiap japajkacura etajgd, Makta® naspuaaH Ooumnal MOTHROMI JaBpHH GOMIMZAH
KeuHpaau, KU4YMK MakTal émmaa ypra acp KHIIMIAp OHIHra Ba HHXOAT ETYKIIH
JaspiaruHa (16-18 énutapaa) y X03upru 3aMoH KUIUHIApMHUHT MaJaHU Aapaxacura
SpHINAJIH.

buoreHeTHk Ha3apUAHUHT HMPHK HaMosHIanapuaaH Oupy OYiIMHII aMepHKaJIMK
ncuxonor C.Xomn NCHUXOJIOIMK TapakKHETHHHT OOHI KOHYHH [e0 «peKalmuTyIsanus
KOHyHW» Hu ((MIIOTE€He3HH KHCKada TaKpOpiIalllHH) XucoOnaiau. YHUHT (HKpHYa,
OHTOTEHE3JarM HWHIMBHAYal TapakkKWET (DHIOTCHE3HHHT MYyXUM OOCKHWIAPHHHU
Taxpopuaiing. OJMMHHHT TaaKMHUra OMHOAH, I'YJakiIMK XaiBOHIApra XOC TapaKKHET
MajUlacCHHU  KaliTapuiimaH ©Oolllka Hapca oamac. bBonammk fAaBpu 3ca  KaJUMIH
OJaMJIADHHUHT aCOCH# MauIFyjaoTH OyiraH OBUMIMK Ba OanvKYMIIMK JaBpUra aiHaH
Moc kenagu. 8-12 émr opanuruga ycumi JaBpu yemuponau €umpaH nbopar 0ynmo,
EBBOMMIMKHUHT OXWPH Ba [UBHIM3ALMSHUHT OONLIAHWMIMAATH KaMOJOT 4YKKHCHIa
XaMOXaHIIup. Y CIHPHHINK 5ca XUHCHE eTHmumiad (12-13) GomuiaHuG To eTyKIMK
JaBpH KupuO KearyHra kamap (22-25 é&mrada) maBoM 3THO, Y PpOMaHTH3MIa
skeuBaneHTAnp. C.XOWIHMHT TAJIKUHWTA Kaparanga, Oy maBpmap «OypoH Ba
Ta3luKIap», HYKH Ba Tamku Huzonap (koHbmIukT) zaH ubopar 6ynmd, ymapHHHT
KeYHIIY NaBOMHJA OJaMia «MHAHBHIYyaJUIMK TyHFy» cH Byxydra kernagu. [laxcru
PHMBOXJIAaHHUIIMHMHT YOy Ha3apMAcH ¥3 JaBpuiaa OMp Tajlail TAHKUIMH Mynoxasanap
MaHOan Basuacuuu YTagu, UyHKH HHCOH 30THAArd PHUBOXIAHMII GOcKuYnapu
tunorenesnu aifHaH TakpopnaMaliIy Ba TAKPOPJIALIM XaM MyMKHH 3Mac,

buoreHeTk KOHUENMUMSHWHT Oomika OHp TypH HEMHUC «KOHCTHTYLIMOH
NCUXOJIOTHUACH» (MHCOHHMHI TaHa TY3WIHIINTA acoCNaraH Ha3apus) HaMOSHIAIapH
ToMOHHZaH wnnuiad uwkwirad. D.Kpeumep maxc (ICHXONOTHACH) THIIONOTHACH
Herm3ura OMp KaHdya OMOJOrMK OMIIUIApHM (MacaiaH, TaHAa TY3HW/IMIIMHHMHT THIH Ba
GomkanapHn) KMpUTHO, HHCOHHHHT KHCMOHMK THIH OWIIAH YCHIIHMHMHT XyCYCHATH
ypracuna y3suil GOFTMKIMK MaBxyx, Ae0 taxmun kuwiaau. O.Kpeumep omammapuu
HKKHUTa KaTTa Typyxra aXpatagu Ba yHHHT Gup OOmIKa LMKAOMJ ToHbacura xoc (Te3
Ky3ranyBud, XMC-Ty#HFycH yTa Oapxapop), MKKMHUYH Y4MIa 3ca MM3omMa ToHacura
(onaMoBm, MyHOCabaTra KMHMH KMPHIIYBYM, XHC-TYHFyCH YeKJIaHraH) XOC oJamiap
TYpHIUIMHA alTagu. By TaxMHHHHHM y [IaxC PHBOXIAHHINN AAaBpHra KydupHIIra
XapakaT KWiIagy, HaTWXKaja ycMHpiapAa IHKIOMI — Xycycuarnapw, (¥ta
KY3FallyBYaHIHK, TRKOBY3IKOPIMK, apdexkTHB TaOHATIHWIMK, WIK YCHMpHHIapiaa 3ca
UIM30MUIHK XyCYCHATIapH OYnaau, aed Xyjaoca unKapagu. JIeKMH WHCOHIA GHONOTHK
InapTiianral cudariap XxaMuia eTakyy Ba XaJl KHIIyBYH pollb YHHAH onMaiau, YyHKH
IIAXCHUHT HHAXBHAYAI-TUIIONOTHK XyCyCHSITapy Oup-Oupura aifHaH Moc TymManam.

BroreHeTHK Ha3apHsSHUHT HaMOsSHAAIapy aMepUKaIMK neuxonoriap A.I'e3emn Ba
C.Xonn tapakkHéTHHHT GHONOTHK Mojenura yamanab uin kypamunap, 6y xapaéHaa
MYBO3aHAT, HHTErpalHa Ba SHIHIZHHUI IHK/UIApH Y3apo YpHH alMamimHMO Typaaw,
ZeraH xysocara Kenaauiap.

[Ncuxonorus Tapuxuna OWOJOTM3MHMHI OHI' SKKONA KYPHHHIIM 3HIMYHJ
DpefiiHUHT Waxc TaNKHHHAA §3 uGOoTacCHHU TonraH. YHHHI TapJIUMOTHra OHHOAH,
IIaXCHUHr Oapya XaTTu-XapakarTiapy (XyJAKH) OHICHM3 OHONOTMK MaHmmap €xu
HMHCTHHKTNAp OMIaH mapTiaHraH, alHUKca OHpHH4YHM HaBOatTna, y KHHCHH (cexcyan)
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Majilura (;mubugora) 6ormukaup. ByHra yxmiam GHOMOrM3aTOPIHK OMMIIIIADH WHCOH
XyIKHHU Oeiruiaosun OupaaH-OMp Me3oH €kH OeTakpop TYpTKH pOJHMHH Oaxapa
OJIMakIu.

BroreHeTHK Ha3apHAHHHI KapaMa-KapiiH KYpHHMIIM - Oy akcui KytOra
KOWNAIraH CONMOTEHETHK Haszapus xucoGnanaau. CONHOreHeTHK EHJALIMIITa
OuHOaH, Imaxcga pyH Oepaguran  y3rapuuuiap  KAMHATHHHT  TY3WIHILIH,
WXTAMOHMTAINNI (COLMANN3ALHA) YCYIUIapd, YHH Kyplua® TypraH ojamiap OuiiaH
y3apo MyHOocabaT BOCHTANapHAaH KeiuO YHMKKaH XOoNJa TYIIYHTHPWIAAH.
WxTvMoMiinantyB Hazapusacura Kypa, HHCOH OHomoruk Ttyp cudarupa Tyruwmmd,
Xa€THHUHT MXTHMOHMH IIapT-IIAPOMTIAPUHUHT OEBOCHTAa TabCHPH OCTHIA Iaxcra
alinaHagu.

FapOuii EBponanuHr Hr MyxuMm Hydy3i1H HasapusuiapuaaH OMpu - Oy posuiap
Ha3apuaCHIUp. YOy Ha3apHAHWHI MOXUITHIa OMHOAH XaMHAT Y3UHUHT Xap OHp
ap30CHIa craryc (Xak-xXyKyk) Ze0 HOMJIaHTaH XaTTH-XapakaT (XyJK) HUHT Gapkapop
yCYIIIapH MaXXMyacHHH TakJIn} Kunaan. WHCOH MXTHMOMHA MyXHT/a OaXkapuIlld mapT
O6ynran Maxcyc poIapM IHAXCHMHT XYJK-aTBOD XYCyCHSTHIA, ¥3radap Ouiad
MyHOCa0aT, MyJIOKOT YPHATHIIH/A Ce3Hap/Ii U3 KOIAHPaIH.

AxllIna xeHr TapkajiraH Ha3apusiapAaH sHa OurTacH - 6y HHAMBHOyan Taxpuba
Ba OMITMMIIAPHU Sraynan (MyCTaKA ¥3MamTHPUIN) HazapuscHap. Maskyp nazapusara
OHMHOAH IIAXCHUHI XaETH Ba YHMHT BOKEJHKKAa HUCOaraH MyHocabard KymuHYa
KYHHKMANIApHH dTaJUTall Ba OHAMMIIApHH Y3IaIITHPHIIHHHL CaMapacH Ky3raTyBYMHH
Y3IMKCH3 paBHIIJa MycTaxkamnanu® OopumuHuHr wmaxcynupup. (O.TopHuafix,
b.CxkuHHep Ba X0Ka30).

K.JleBuH TOMOHKAaH TaBCHS KHIMHraH «()a3oBHH 3apypaT MaildJOHH» HA3apHACH
ncuxonorus daHu ydyH (¥3 JaBpuaa) MyXHM axamHsar kacO sragu. K.JIeBHHHUHT
Ha3apUACHTa Kypa HHIMBHAHHMHI XyJKH (XaTTH-XapakaTH) IICHXOJIOTHK Ky4
BasracwHl YTOBYM MIITHEK (MHTHIMII), Makcalx (HUAT) Jjap Ounan GoLIKApHIUO
Typunagu Ba ynap (a3oBHH 3apypaT MaifJOHHHHHI KYTaMH Ba TasHY HYKTACHIa
HYHaITUpUITaH 6YIaad.

IOxopuna rtaxnmn KWiMHraH (iapxjlaHrad) xap OWp Has3apus ILaXCHHHT
WKTUMOMM XyNKM (XaTTH-XapakaTw) HM y3ranap yuyyH €muk €Kd Maxjysl MyXHT
XyCyCHATNAapHAaH Keaub YMKKAH X0Na TYHIyHTHpaad, Oy YpHHIa 04aM XOXJIal uMHU
éxn HYKMM OYHIAH KaThH Ha3ap MA3Kyp ILAPOUTTa MOCIAMIMOFH (KYHHKMOFH) 3apyp,
JleraH aK{jara aMman KUIHHaId.

busuunrya, OGapya Hasapusslapga MHCOH XATHHMHT  KTHMOHWH-TApHXHHA
Ba3HATAapH Ba OOBECKTHB IIAPT-IIAPOMTHAPH MYTIAKO 3IBTHOOPra ONHHMAraHra
yxmanm.

Icuxonoruana ICUXOTEHETHK EHOAIMIN XaM MaBXyja Oyauld, y OHOTEHETHK,
COI[MOT€HETHK OMHJUIADHMHT KHMMATHHH KaMCHTMaiiH, OaJiki HCHXHUK Kapaéunap
TapaKKMETHHMAT OMpHHYM JapaXkalyd axaMuarra sra fAe0 xucoOnadmu. Ymoy
CHIAMIIHHMAT y9Ta MyCTaKHJ HyHanumra aXpaTnO TaxJIWI KANHII MYMKHH, YyHKA
YJIapHUHT Xap OHpH §3 MOXUATH, MaXCyJlH Ba XapaéH CHaTHIa KeUHIIN OWIaH y3apo
Ta(hoBYyTIaHAH.

Hcuxukanuur uppanvoHan (aximuii Guimin >xapaHiapHaad TallKapH) TapKAOHi
KUCMJIapH OYIMHII 5MOLMA, MAHI Ba iy kabwiap épaaMua MIaxc XyJKAHH TaXaui
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KWIyBUH Ha3apus [CHXOJWHAMMKa JeHminaay. Maskyp Ha3apusHUHr HHpHK
HamoéHAamapunan Oupu - Oy aMepHKaIMK IICHXOJor 3 .JpukcoHaup. VY 1maxc
PUBOXHHH 8 Ta JaBpra axxpaTajy Ba YIapHMHT Xap KaHCHCH y3ura xoc Gerakpop
XyCYCHSTIa 3Tajup.

Bupunuu nasp - rymaxauk. Ymby gaBpAa TYAakja OHTCH3NIHMKKa acocClaHTaH
TAmKK AyHETa HUCOATaH «HIIOHY» TYHFYCH BYXKyIra kejaau. ByHuHr 6om cababumncu
0Ta--OHAHUHT Mexp-Myxa00aTH, FaMXYpnuru Ba >KOHKYSAPINUTHHMHT HHIIOHACHAMP.
Arapna rymakna WmoHY Herwsuw maiigo OYnMaca, Ganku Oopiukka HucOaTad
HIIOHYCH3NINK XHUCCH TYFWJICA, Yy TAaKQUpa BOATa eTTaH OfaMiapia MaxIyutuk,
YMHJICH3/IHK IIaKJIMIa aKC 3TYBYH XaB(® BY>KYATa KEJIUILIH, 3XTHMOIL.

Vxkunuu fAaBpAa, SpHM WK OGonanukna >KOH30[Ja SPUM MYCTAaKKHIUIHNK Ba
maxcuil Kaap-KuMMaT TYHFyCH IIaK/UTaHaad KM aKCHHYA, YIIapHHHT KapaMa-KapIricu
6YnMumn yat Ba mybxa xuccu xocwa Gymaxy. bonaga MycCTakwIIMKHMHI YCHIIH, ¥3
TAHACHHU OOIUKApHUINTa KeHI WMKOHHMAT spaTub, OViFycupa maxc XycycuaTiapura
alinanyBud TapTUG Ba HHTH30M, MaCbYIMAT, XKaBOOTapNMK, XypMaT TyHFryJIapHHU
Tapxu® TONTHPHUILTa IyXTa 3aMUH XO3UPIakIH.

Yuunup masp - yius €um ge6 atanub 5 Emman 7 €mrava OynraH OosanapHu
¥3ura kampa® onamu. Mazkyp naBpaa tamabOyc TyidrycH, KaiCHOMD HIIHH aMaira
omvpulI Ba Oakapuin MajlmHH Tapku® TonTHpaad. Mabogo yHAa XOXHUI-MCTaKHU
pyébra ynkapumHUHT WYnH TYcH6 Ky#uica, ymby xomaraa Gona y3unu ait6gop neb
xucoGnaiad. Maskyp ém gaBpujaa AaBpa, sbHH I'ypyxui yHuH, TEHTKypiapH Owiad
MYJOKOTTa KMPHILHII KapaéHiIapd MyXUM axaMHAT KacO 3Tajad, HaTHXajxa GoNaHUHT
TYpNH pojuiap cuHa® KypUIIHra, Xa€notH YCHINIMIa WMKOH spaTthHinagd. XyJand Iy
IaBpaa 0ouajna aJ0Jar TYHFYCH, VHH TYLIYHALI MaiId TyFuna Ooluianiy.

Typrunuu jgaBp - MakTab €mu ne6 HOMIAHMO, YHAArH 4cOoCHMH Y3rapumiap
Ky3maran Makcaara OSpUIOHNI KoOWIHATH, YyAAa0ypPOHJIIMK Ba MAaxCyJAOpIHKKA
MHTHIMII TyiiFycu OwilaH axpanu® Typaid. YHUHT 3Hr MyXUM KaIpHATH -
OMMIIKOPIMK Ba MAaxCYIIOpiUKIaH wuboparaup. Ymby €m JaBpUHUHT  caynOuit
KuxarTnapd (WInaTiapd) XaM Kysra TallUlaHagd Ba YJIapHUHT KaTOpHra IDKOOHH
XHUCTATIapd €TapiH jJapaxkana OYIMaraHiurd, oHru XaéTHUHr Oapda KuMppalapHHH
Kampab OJIONIMACIIMTH, MyaMMOJapHM €4YMINJa aKJI-3aKOBaTHHUHT ETHIIMACIIUTH,
OHIMMIIApHY Y3MANITHPHIIAA KOIOKTHrH (CYyCTIWTH) Ba XOkazo. XyA[d LIy JaBpia
MIaxc/ia MEXHATra HUcOaTaH HHOUBMAYal MyHOcabaTy makiaHa Goniaiay.

Bewunyy 1aBp - YCIUPHHIMK - Y3UHMHT OeTaKpop XHUCJIATH, HHAHBUAYAIUTH Ba
6ouika ogamiap GunaH KeckuH TadoByTaaHHIIM OuiaH TaBcudaHagu. llyHMHATIEK,
YomMupnuk miaxc cudaruia  HOAHWMKIMK, MYaisH pOJHUHT  yJJajlaMaciHK,
KaTBUATCH3NHK CHHIapH HYKCOHJapra (wulariapra) sragup. Maskyp JaBpHUHT 5HT
MyXHM XyCYCHATH «POJIHM KEYMKTHPHII»HHHT Y3rapuumi xucoOnanub, OGupmyHua
TapakKMET OOCKHWYMIa KYTAPWIMIIMHUHT JaKUKACUAMp. YHOA MXTHMOMH Xaérna
faxxapaéTran poNIapUHUHT KYIaMH KEHTasIH, NEeKHH YJapHUHI O0apuacuHH XUAOUH
arajUlall UMKOHHMATH MaBXyj[ OyiMaiinu, BaxojaHkH Oy Ke3ja YCIHPHH poiuiapia
V¥3uHK cuHA0 KypWil OWIAH YeKIaHaQH, XOIoc. JPUKCOH  YCIMpHMHIApAa ¥3-Y3uHU
AHTTIALTHUHT [ICHXOJOIMK MEXaHHU3MIApUHH Oatadciil TaxJIvil KuiagH, yHAa BaKTHH
SHFH9a XWMC KWJIHOL, I[ICMXOCEKCyal KH3MKUII, NaTtored (KacalIMK KY3FaTyBuH)
xKapaéHiap Ba YNApHUHT TYPAH KYPUEKILIAPH HaMOSH OY nHIIMHY IapXIaiin.
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OxryHYM JaBp - €nuuk OouwiKa ofaMra (3KMHCra) HMCOATaH NCHXOJIOTHK MHTHM
AKUHIAUIYB KOOMnMMATH (YyKyBH) Ba OHXTHEXH BYXyIAra Keluiu OuiaH axpaano
Typanu. AitHuKca, KUHCHI Maiin 6y coxaja aloXujaa YpuH TyTaau. Byngan Tamkapu,
SUUIMK TaHXOJHK Ba OJAMOBWIMK Kabu OexocusT XyCycHATiHapH OuiaH
TaoByTIaHAIH.

Etvnuu paBp - eTykiMk faBpm Ae® aranmO, xa€t Ba GaonustHUHT Oapua
coxajapuzma (MEXHarTra, WXOOUETra, FaMXypiHKia, MYIT KOJOUPHILA, TaxpuOa
y3aTdilza Ba OoIukanapia) MaxcylaIOpIHK TyWFYCH YHra Y3/IyKCH3 paBHILIA XaMpoX
OYnamy Ba 33Ty HUATIAPHUHT aMaira OLIMINMIA TYPTKH Basuacuum Oaxapain.
lynunraek, MasKyp JaBpja aiprM >KHUXaTnapja TYPFYHIMK Ty#WrycH HYKCOH (MiUIar)
cHdaTHAA XyKM CYPHIIH 3XTHMOJIIAH XOJIH 3Mac.

CakknsyHYM [1aBp, SBHU KapWIMK HHCOH TapHKacuaa ¥3 OypuuHM yyiamaii
ONraHlWI{, TYpPMYIIHMHT  KEHI  KaMpOBJIMTH, YHIaH  KaHOATJaHTaHIIUTH
(KoHMKKaHIHTH) TyiFynapy Owian TaBcudaanagu. Canbuit xycycusr cudaruna ymoy
émaa xaérnas, GaonHATAAH HOYMHUIUIMIINK, YIapAaH KyHIHII COBHII XHUC-TyHFyIapyHH
TapKuANad yrum Ypurmiavp. JoHonuk, coduivk, ryroxnapaan ¢opur 6ynumuuk oy
€lIgarn OJaMJIApHUHT SHT MYXHMM JKHXaTH, caxOBaTu xucoOnanaau, OHHOGAapuH, Xap
Oup anoxuma ONMHIaH X0JIaTra HHUCOATaH IIAXCHUAT Ba YMYyMHAT HYKTad HasapAaH
Kapaul yJIapHHMHT OJIHH XMMMaTH CaHanajH.

9.1lnparrep «YCIMPUHIMK aBpH TICHXOMOTHACH» JETaH acapyia KH3IAPHHHT
13 émman 19 €mirava, fivruTnapHusr sca 14 émpan 22 &miraya KUPUTHIIHE TABCUS
Kudagu. Yoy €m naspuga 103 Oepagurad acocuii y3rapuninap O.lInpaurep 6¥iinya:

a) maxcuil « MeH» HU Kar KHIHII,

6) pedaekCUAHMHT YCHIUM,

B) Y3MHVHI HHAVBHUIYAJUIMTHHY aHT/Iall (TYLIYHHIN) Ba MIAXCHI XYCYCUSTIaPHHH
BTHPOD Kunum,

T) XaéTHi 33Ty pexaJapUHUHT Naigo Oymumy,

I) ¥3 Iuaxcuil TypMyNIHHH aHIJIaraH XOJlla KypHII yCTAHOBKACH Ba XOKa3o0.
Vuunr ¢ukpuya, 14-17 Euuiapaa ByKyara Kejlagurad HHKHPO3HHHT MOXUATH yliapra
KaTTajdapHuHr Oonanapya MyHocabaTHIaH KyTylnull TYHUFYCHHU TYFHIMIIMAAH
ubopataup. 17-21 &EmnapHuHT fHa OHpP XYCYCHSATH - Y3MHHHI TEHTKypJapu Ba
XKAMOATYWINK KYPIIOBHIAH «Y3WIHII HHKHPO3H» Ba TAHXOIMK TYHFYCHHHHT Ao
O6ymmmmaup. By xonaTHE Tapuxui IIApTIaHTaHIMK 1UAPT-IUAPOMTIAP Ba OMHILIAD
BYXXY/Ir'a KEATHPA/IH.

O.1Hnpanrep, K.bronep, A.Macnoy Ba GoliKanap MepCOHONOTMK HA3aPUAHUHT
HWpHK HaMOsHAaapH 0¥ xucobnaHagumap.

KoruutuBrcTHK HyHAIMIIHUAT acocuiapy katopura JK.Iluaxe, J[x.Kemwmn Ba
OOIIKaTapHU KHUPHTHII MyMKHH.

XK.ITnaxke MHTE/MUIEKT HA3apUACH MKKHTA MYXHM JKHXaTra axpaTwirad 6¥mu6, y
HHTEIUIEKT QYHKIMAIApY Ba HHTE/UIEKTHUHI [aBpiapH TABIMMOTHHHM ¥3 HuHra
KaMpab® onagd. VHTeIeKTHHHr acocui (QYHKUHsAIapu KaTOpHra YIOMIKOKIHMK
(tapTHOnunuMk) Ba ajanTanus  (MOCTANIMULKYHHKHIN) JaH wubopar  OYimO,
HHTEJUIEKTHUHT (QYHKIMOHA MHBAPUAHTIIUIY Ae0 IopUTHNAaH.

Myamnd maxcia HHTEIUIEKT PHUBOMUIAHMIIMHUHT KyHumard Gockudiapra
axparaju:
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1) ceHcOMOTOp MHTEIUIEKTH (TYFHIMIIAAH TO 2 émiraya),

2) omepammsiiapaad Wirapuru Tadakkyp naBpi (2 éuiad to 7 émrava),

3) xoHkpeT onepaumsiiap gaspy {7-8 émnan 11-12 éurraya),

4) bopman (pacMuii) onepaisiap JaBpH.

JK.IIuaXeHHHT FOSANAPUHH HAaBOM JTTHPTaH ICHXOJOTJIAPHUHT OHp TypYXHHH
KOTHUTUB-TEHETHK HazapHATa GHPUKTHpUII MyMKHH. By HYHaTUINHHHT HAMOAHIAIapH
Karopura JI.KonGepr, J.bpomneit, :x.buppep, A.Bamnon, I"'I'pumm Ba OGomrkanap
KHPaJH.

OpaHLy? nCHX0a0TH A.BalsIoOH HyKTad Haszapyda, IIAXCHHUHT PHUBOXIIaHHIIH
KyHHngari O0cKu1Iapra aXpaTHiIamu:

1) XOMHIaHUHT OHA KOPHHIArH AaBpH,

2) UMITYJILCHB XapakaT JaBpH - TyFHIITaHAaH To 6 OiyInkraya,

3) amouMoHal (XHUC-TYHFy) AaBpH - 6 oisiMKaaH To 1 €mraqa,

4) cerncoMOTOp (HAPOK OWIaH XapakKaTHHHT yHFYHJIAIIYBH) JaBpH - 1 énigad To 3
émraya,

5) nepconanusm (Laxcra aiaaHum) Jaspy - 3 éurgan To 5 émraya,

6) dapxnam gaBpu - 6 €unad To 11 €mraua,

7) )KHUHCHI €THIHII Ba YCIMPUHIMK AaBpH - 12 €émman To 18 €mraya.

SHa Gup (QpaHUMIAK HUPHK NCHXOJOT 3a330 ¥3 BaTaHUIArd TabJIHM Ba TapOus
TH3HMHHHHT TaMOMMIUIApHIaH Kenub YMKKaH XOIa, Ma3sKyp MyaMMora 60mKadapox
€uaiub Ba YHU y3Wra X0C TANKHH KUIUO, HHCOHHHMHT yiFalib OOpHIUMHM KyHHAaru
6ocKuuapra aXXpaTHIIHE TaBCH KUJIaIH:

1. bupunuy 60cKuY - OOJNIAaHUHT TYFHATAHWJAAH 3 &muraya.

2. Uxxunun Oockud - 3 €urmnan 6 €murayva.

3. Yuurayn 60cKud - 6 émmunan 9 émmrada.

4. Typrunun 6ockuy - 9 éumpan 12 émuraya.

5. bemrmaun 6ockud - 12 €mmaan o 15 émmrayva.

6. OntyHun 60ockuy - 15 émmman 18 émuraya.

Cxemajan kypuHu® TypuOauky, P.3a330 maxc pHBOKITaHHITHHHUHT OOCKHWIapHTa
UHIMBUAYAIMK cuaTHaa TapkdO TONHMIN, TAaKOMMIUIAIIMII Ha3apHsICcHIaH Keiub
YUKUG EHAAlraHd IIaxXC IMAKUIAHWIINA NaUIaCHHHHT IOKOpH HYKTacH, SBbHH
WXTUMOH#NayBu 6una Yeknanuura omd kenrad. HIyHMHT y4yH yHMHT TabIAMOTH
HHCOHHMHT OHTOTEHE3[a TAaKOMMJUIALIYBH, Y3rapwIllH, PUBOXIAHHIIM XYCYCUATIApU
Ba KOHYHHUSAT/IAapH TYTPUCHIA MYJIOXa3a FOPUTHII UMKOHHHH OepMaiiu.

I'T'puMM m1aXc pHBOXIAHHMINM KyiMaarn OocKuunapiaH HOOpaT DKaHIHIMHH
TaBCHUs KWJIAZH:

1) yakanoknuK - Tyrunraguaad To 10 KyHrada,

2) r{nakuk - 10 kynnukaad To 1 émmraya,

3) uik Gonanuk - 1 émraan To 2 émmrauva,

4) 6upunum Honanuk AaBpH - 3 éuiman To 7 EmMraya,

5) ukkuAYH OonanyK AaBpH - 8 €urmad To 12 €mmMraya,

6) Yomupnuk gaspu 13 émpad to 16 &mwmrada yrun Gomanap, 12 €mpan 15
émuraya Kuznap,

7) JenupHHIMK AaBpu - 17 émpas to 21 émrada durutiap, 16 émman 20 émrava
Kuznap (Goxupanap),



8) eTyKiHK maBpH: OupHa4H Gockud - 22 &nigan 35 émraya spkaxiap, 21 &mpnan
35 émrava aénnap, HKKMHYH Gockmd - 36 &mman 60 émrava spkakiap, 36 émgan 55
émiraya a€mnap,

9) xexcaitum (&mm Kaiitran gasp) - 61 €mpan To 75 émrava spxaknap, 55 émnan
T0 75 €mirada aéniap,

10) xapunuk gaBpH - 76 €mgad To 90 €mmrava (kuHcuit TadhoByT HYK),

11) y30K yMp KypyBumnap 91 &mpan Gonmab TO 4eKCH3IHKKAYa.

Jx.BHppoH 1axc pUBOXKIIAHUIIWHYN KyHuaarnia TacaBByp dTalu:

1) rymaxnuk - TyFUArasgad 1o 2 émraya,

2) maxtabonau xaBp - 2 €urgad To 5 €mrayva,

3) 6onanuk AaBpH - 5 Emgan 1o 12 émrava,

4) ycnupuHINK AaBpH - 12 émpaan 1o 17 émraya,

5) uik eTyxauK qaBpH - 17 émnad To 20 €mrava,

6) eTyxuk gaBpH - 20 &mman To 50 émraua,

7) eTyxiIuK JaBpHHUHT oxupH - 50 émpnan 1o 75 émrayva,

8) xapunuk gaBpu 76 émmgan Go1wnad.

J.bpominelinuar TacHudwu OOMIKaJapHHKHra MYTIakO yXmamMadaw, 4yHKH YHAA
HIaXCHUHI PHBOMNUIAHHMILIA MyaiissH JaBpiapra Ba OOCKHYJIapra akpaTHraH: OCUpHUHYH
JaBp - OHa KOpHMJIATrH Mya#aTHH ¥3 haura Kampalb omagu (3Urota-aMOpHOH-XOMMIa-
TYFWIMIL), HKKUHYH JaBp (6osanuk): a) ryIakimK - TyFWIraHgaH To 18 oiukraua, 6)
MakTalbrada OOCKHYIAH OJIHHTH - 19 oftmukaan to 5 émrava, B) MakTab 6omanuk - 5
émpan 11-13 émrava, yunHuy gaBp (YCmUpHHNMK) - 1) uiak yernupuHnuk - 11 émpan
10 15 €mirava, 2) yenupuaauk - 15 €mpal to 21 émraga, TYpTUHYH JaBp (ETYKIHK) -
1) unk eryxiuk gaBpu - 21 émpan To 25 €mraua, 2) ypra eTYKIHK daBpy - 25 émgaH
T0 40 &€mirada, 3) eTYKINKHHHT CYHITH O0CKM4H - 40 éurmad To 55 €wraya, GemuHau
ZaBp (xapuiaMK) - 1) ucredo 6ockuum - 55 €maan To 65 émrava, 2) KAPUIHK OOCKHYH -
65 uian To 75 émrava, 3) 3Hr KeKCaTUK JaBPH - 76 SIiAaH TO YEKCHU3IHKIAYa.

Hlyspga#i kwinb, Ou3 dYer 31 MNCHXOJOTMACHAA LIaXC PHBOXIAHMIIHHHHT
HyHanumnapy Ba HazapHsJIApHHHU KHCKada IIapxjad YTAMK. KUIMHTaH Tax/JIuuiapiaH
KypunHuG Typubayku, Epona mammnakarnapu Ba AKkI ncuxomornapu opacuaga Oy
coxama OWTTa yMyMHH Hazapus Xaid HIUIad yukanMmarad. ByHuHr Gowr ca6aGu
HIaXCHUHT TY3WINIIY, YHH MIaKIIaHHII KOHYHUSTIAPH, YHHHI KaMOJIOTHAA OOLEKTHB
Ba CyOBEKTHB TAbCHPIApHHHT DOJH, MHKPO Ba MAaKPOMYXHTHHUHI TaBCHDH,
PHBOMUIAHUIHUHT TasHY MauOamapu OYiHya yMyMHATHKHHHT HYKINTH, aHHK
METOJOJIOTHATa BAa MIMHH I1aTdhopMara acoCIaHMATaHIHKIND.

4. Cobuk CoBer NCHXO0JIOTHACHIA ITAXC PHBOXIAHHMIIN HAZAPHAIAPH
IapXxJapu
Cobuxk CoBeT mcuxonoruAcHaa IIAXCHUHT PUBOXKIAHUINY  MYyaMMOCH
JL.C.Burotckuit, IL.I1.Bnouckuit, C.JI.PyGunmreiin, A.H.JleoutneB, B.I'.AHaHbeB,
JLA.BoxoBHY CHHrapud HHUpHK IICHXONOITIADHHHT acapiapuia ¥3 akCHHM Tomla
Gournaran. Kefinnyanuwk ymby macana Ounan imyrymuianyBumiap cadu Kenraiu®
Sopnu. Xymu my 60MCcaaH WAXCHUHT TY3WIHLIH, WIMHH MaHOaH, PHBONIAHHIIHHHT
yaura xocmuru O¥iumda émpamrysia, MyalifH napaxana TaQoByIra sra. Xo3upru
JaBpAa IIAXCHUHT PUBOXJIAHMINM IO3aCHAAH MyJoXasa IOPHTWITAHIa ONUMIAPHUHT




HIMHI KapalllZIapuHU MyaisH IypyXra aXXpaTHIl Ba YHAAH CYHI' YJapHHHT MOXUATHHHU
oyull Makcaara MyBo¢uk. Bu3sHuHI4A, OHTOTEHe3ma MIAXC TapaKKMETHHU OHp Heua
6ockuunapra akpaTHI Ba YIApHUHT xap OMpura aroxyaa WIMHH ICHXOJIOTUK TabpHd
Oepylll HyKTau HasapuAaH €HAAIIMII KyHHAard HasapHsa Ba HYHaNIMUIIapHH TaLIKHI
kunagd. JKymmamaH, puBOxiaHMmigaru uHkuposra Ounoan (JI.C.Burotckuit),
motuBaudoH €ngamuin (JL.U.BoxxoBuy), dhaonustra kypa myHocabar (/{.5.91pk0HHH),
IIAXCHUHT WXXTUMOUINanIyBu xycycustura »btubopan (A.B.IlerpoBckuit), maxcHu
TyTraH no3uuicuHy xucobra omu6 (J.U.Denpammreiin) Ba x0Ka3o.

JI.C.BuUroTckuii )axoH MCHXOIOTIapH LIAXCHUHT Ty3WIHIIH Ba PUBOXUIAHHLIMIA
OHJl Ha3apUsIAPDHH TAHKUIUH TaxJIMI KWIHO, KAMOJIOTHH BYXKYITa KEITHPYBYH PYXHMH
SIHIWIAHUILIApAaH Kennud YUKKaH Xon/a kapaéHHHU Ky#uaara 60CckutIapra axparain.

1. HakanoKINK JaBpH HHKUPO3H (KPH3UCH).

2. I'ymaxuk naBpu - 2 ofigad 1 €mraya. bup smapiuk HHKUPOS3.

3. Wink 6onanux gaBpu - 1 €mman 3 émrava. 3 AmapiIuK HHKHPO3.

4. Maxkrabraua émary fasp - 3 énigad 7 émrava. ? SImapiuK HHKHPOS.

5. Maktab ému naspH - 8 éurnan 12 émrayga. 13 Amapiauk HHKUPO3.

6. [lyGeprar (xuucuii ertwiuim) naspu - 14 €mpan 18 &uwmrava. 17 smapamk
HHKHPO3.

JI.C.Burotckuii ¥3 acaprnapuia pUBOXIIAHUIIHUHT Xap OMp JaBPHHHUHT ¥3HMra Xoc
XycycusTiaapura uykyp wWiMui Tabspud Oepa oaran. TagkMKOTYM INaXCHMHT
PHBOXJIAHWINKAA 3HT MYXMM PYXHH SHTHIAHMIUIAp HO3aCHZAH XaM HIMHH, XaM
amanuil axaMuaT kach ITYBuM Myfoxasanap Owimmpran. Bupok yHuMHr Quxprapu
Huuga yrta MyHosapanu, 6axc600 ypuunap TanadruHa. XO03WUpPrHM 3aMOH HCHXOJOTHA
dbanuna JI.C.BUroTCKUAHMHT IaXCHUHT PUBOXKJIAHUIIM Ha3apHsACH WIMHH, TapHXUil,
MOKTUMOHUH aXaMuAT KacG 3Tajau, TApaKKHETHH KENTHPHO YHMKapyBYH HHKHPO3JIApHHHT
POJIH TYFPUCH/ATH MYJI0Xa3a1apy Ba OJIFa Cypra FOSNIapy Iy KyHHHMHT Tagabu OunaH
XaMOXaHTAHUD.

Cobuk CoBeT MNCHXOJIOrHACHHUHI Hupuk HamosHpaacw, JI.C.BUrorckuitHMHT
morupan  JLHU.Boxosuu Imaxc INAaKUIAHMIIMHY MyalsH JaBpiapra Oymuina
MOTHBJIapra acoCiaHajd, IIYHHHI ydyH Oy €HIAmyBHM MOTHBAIMOH 1e0 OpUTHIL
MymiuH, JLUW.BoxoBuu Mynoxaszacura OMHOaH, MIAXCHHHI IAK/UIAHHMIIK YIIOY
IapaxanapjaH ubopar: 6UpHHYH OOCKMY - YaKaJOKIHK - TyFHAraHZaH 1o 1 émmraua,
HKKHHYM OOCKMY - MOTHBAUUOH TacaBBYp - | émmaH 3 éwmrada, yauH4d OOCKHY -
«Men» uu aHrnam gaspu - 3 émgan 7 émraya, TYpTHHYHM GOCKHY - HOKTHMOUH KOH307
SKAHIUTHHM aHrjam gappu - 7 €wpan 11 émrava, GemmHyn G60cKUY: a) ¥3-Y3UMHH
aurmam jgaspu - 12 énpnan 14 éumrava, 6) ¥3 YpHUEK O6enruinad onuul (TOMHIL) AaBpH -
15 émpan 17 éuraya.

JLV.BOXOBHY 1NAaXC MIAK/VIAHWMOIMHHHT Xap OHp GOCKUYHMHHM IICHUXOIIOTHK
TaBcudunu 6epub, ynapHu KenTHpHG YHMKapyBUM OMMILIAp, MaHOamap, TYPTKHIap,
MEXaHU3MJap HEerM3suHH o4O Oepuiura xapakatr xwiaran. Onuma (QHKPHHHHT
HYHanumM 1waxc ICUXoNOTuAcH Onilan y3Buit GOFmHK 0Y1n6 MOTHBAHMOH €H/AlllyBra
6eBocura TaxIHn Ba mapx OYHcyHAMpUIITaH.

J.B.DIbKOHMHHMET IIAXC IUAKIJIAHHIIM KiaccHbMkauusicu erakdn daonmsrt
Hazapuscura (A.H.JleonuTseB TapIMMOTHIA) ACOCTAHHO, Xap Oup TapakKHET MaLTacHIa
y éxu Oy KYpHHHUIIAATH (AOIUAT YCTYHIUK KHIHLI 3XTHMONUra cysiHaau. IHCOHHMHT
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maxc cudaruga KaMod TOIMUIM >KapaéHHIArd eTakdd (aoausaT poid yuody
Ha3apHSAHHMHT AaCOCHHU TAIIKWIT KWIaIH.

J.B.OnbKOHUH IIaxc MaK/UTaHWIIHHUHET KyHuaary 60cKu4Iapra akpaTaiu:

1) r¥maximk AaBpu - TyFuiarangaH to 1 émrava; acocuil ¢aonuAT - OGeBocHTa
SMOHHOHAT MYJIOKOT,

2) vnk Oonamuk gaBpd - 1 €mpan To 3 émmrava; acocuii Gaonuar - npeaMer Gunan
MaHUMYIAUUs (HO3UK XapakaT) KU,

3) Makrabra4a gaBpu - 3 €maan To 7 émrada; acocuil GaonuAT - poiny YiuHIAp,
acocuii daonust - Yk,

5) KH4YMK YCMHUpIHK AaBpH - 10 émpan 1o 15 Emrava; acocuit GaoiuaTH - MIaXCHA
HYKH (HHTHM) MYJIOKOT,

6) kaTTa YCMHUPIHK €KM WIK YCIMPUHIMK €l AaBpd - 16 éumrman To 17 Emrava;
acocuil ¢aonuaT - YKUII-Kach TaHmam.

J.b.ONbKOHMHHHMHAT IIaxc M[MaKUIaHUIIH OOCKHYIApH MyaiisH KyJaaMmjaaru
HCHXOJIOTap TOMOHMZAAH WIMK KapllM OJMHMIIMIa KapaMacAaH, MabiyM Japaxaia
MyHa3apabo0 YpuHIap HYK SMaclIUraHd 5bTHpod KWiHHIM. Buznuarda, xap Gup
JABPHUHT ¥3Mra XOC XyCycHATIapH ¢akaT anoxuaa ONMHTaH (aonusaT IoupacH
TabCHpU OwiaH dYerapanauu® KojMacnurd, Oaikd OpatuK GOCKUMIapH XaMm
MaBKyJUIMTH Ba YHJAAH KelMWO YHKKAH XOoda PyXHil SHTHIaHHIUIApAa XaM Y3rapuil
6ymuiu sxrumosgan xomu 3Mac. lllynra kapamacnan, [.Bb.OIbKkoHUHHHHT Maskyp
Ha3apHACH TICHXONIOTHS ¢aHMAa, aWHMKca, €M1 JaBpilapy IICHXONOTHACHAA 3HT
omMabomiapaad 6MpH 016 KOIMOKIA.

bonanap nmcuxomoruscu QaHUHMHT Hupuk HamosiHaacH A.A.JIoONMMHCKas Iaxc
TApaKKMETMHU  MyadsH  OOCKM4Iapra axpaTHIIAa [eJaroruKk  IICHXOJIOTHS
HO3HIHUACHAAH TypraH xonja (aoiusT HyKTaW Hasap[aH yHra €Hjalllag, MabiyM
JaBprapra axparajfu Ba ynapHu aTpodnuya mapxiad Oepaura HHTHIATH.

1. YakanokauK AaBpH - TYFUITaHOaH TO OUp OMIIHKTaYa.

2. Knunk makrabrava gaepu 1 odigan to 1 €mraya.

3. Makrabra4a €mmas oJAMHTH aasp - 1 €mman To 3 émraya.

4. Maxra6rava €um naspu - 3 émpaan to 7 émrayva.

5. Knunk maxtab €nmpard YKyBUnnuk aaspu - 7 émgan 1o 11 (12) €mraqa.

6. Ypra cuH( YKyBuucH gaBpH (YcMUpIHK) - 13 €mgan To 15 émraga.

7. YOxopu cund ¥xysuucu aaspu - 15 éurgan To 18 émirayva.

Ilenaroruk NCHXONOTHAHUHI TaHUKIM HaMosHmacH B.A.KpyTeuxuit WHCOHHUHT
OHTOT€HETHK TapaKKUETHHU MaHa OyHnal OOCKUWIapmaH TAPKUO TOMMII 3XTHMOJIH
MaBXyIUIMTHHY acociad OepuIura xapakar KiIaau.

1. Yakanoxmuk (Tyrunrangad 1o 10 kysmukraga).

2. I'¥pakmuk gaepu (10 kysmuxaad to 1 émraga).

3. Wik Gonamuk paepu (1 éwnad To 3 mraya).

4. boryaraua 6ynran éuwr gaBp (3 émman o 5 émrava).

5. borya € naBp (5 émpan o 7 émraya).

6. Kuank Maxtab €mu naspu (7 émigan to 11 &wrava).

7. Vemupnuk émr naspu (11 émaan to 15 émraga).

Heranup MyamnudrnapHUHr akcapusTH OHTOTCHE3Aa UIAXCHUHT PHBOXKIaHMIIMHH
Konras GocKU4IapuHy XucoOra onMaiigunap.
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Xo03upru 3aMOH TCHXOJIOTHACHHUMHT TaHUKAW Bakwiu A.B.Ilerporckuili nHCOH
TApaKKUETUTa WaXCHU TAPKUO TONTUPUIUHHMHT COLMAN-TICUXOIOTHK HYKTau HasapJaH
éumamub, ¥y3ura Xoc OpUTHMHAN KiacCHQUKAUMSICHHM spatagd. Ymby Hasapus
HETH3HAA IOKCAIUI, eTYKIMKKA HHTWIMIN FOSACH ETramiuurd cababmum Oonamumk,
YCMUpAMK, YCIIMPUHINK AaBprapu €ragu, xonoc. A.B.IletpoBckuitraya ncuxosoriaap
TapaKKUETHHHT OUp TEKUC >KMXaTHHU oMub ypramrad Oyncanap, OyHmaH yiapok y
axc MaKUIAHUIIHHKUHT Ipoconuai (KTHUMOUH Koujanapra puost KUin0) Ba acoluan
(akCIKTUMOMH) GOCKMWIApH Mapkyn OYIMIIM MYyMKHHJIMIMHHM Aamuuiab Oepuiira
xapakat Kwiagu, LyHuHT y4yH Tapakku€T y4ra Maxpoda3zagaH HOOpaT 3KaHIUIMHU
mapxal, YHUHT GUPHHYM TypH OOJIATHK JaBpHIa TYFPH KeiIHO, MKTUMOMH MyXHUTIra
MOCHTaIIMII,  KyHHKuml  (agamrauus), UKKHHYUCH -  YCMHpIapra  Xoc
HHIUBUAY ANIAIIMII (MHIUBUTY&IM3AIM), YYHHYUYH - YCIUPHHIINK, SIbHU €TYKIMKKa
MHTHIMIN JABPHAAa WHAMBHAYaJl XOJaTIapHH MYBOGMKIAIITHPHIN (OHpPIaIlTHPHII)
Xycycusarnapu Ounad TaBcuduiananu. A.B.JleTpoBckuii INaXCHMHI WIAKIUIAHWIIMHH
Ky#urgaru 6ocKuuiapAaH uOOpaT OYIHIIHAA TabKUIa0 YTaau.

1. Nnk Gonanvk (MakTabrada éMmaaH OJITAHTH AaBp) - TyFWIraHmad 1o 3 émraya.

2. borua €umm naBpy - 3 émaan 1o 7 €mrava.

3. Kuuuk Maktab émuaaru yKysau aaBpu - 7 émnan to 11 émrayva.

4. Vpra cund yxypuncu (Ycmupauk) aappu - 11 émaan To 15 émraya.

5. YOkopu cuu¢ yKyBUHCH (MK YCIIMPUHIMK) AaBpH - 15 émnan To 17 émrayva.

A.B.IIeTpOBCKMHHMHT  KJIACCH(HUKAIMACH  KaHYaJMK TaKOMWI  Japaxaja
OGYIMacHH, TAPAKKUETHUHT OPAIMK OOCKUWIApH, YIAPHUHT ¥3Ura XOC XyCyCHSITHapH
MaBXYATUTUHE 36TUpO( dTHIIra MoHMInup. UyHKH WXTHMOMH Koupaanapra OMHOaH
YeummMu EkM aKCHIMKTUMOMHMU YHTa KapaMaclOaH, Xap HMKKM HYHATHIIHUHT XaM
opayuk kabxanapu OYIMIIN IXTHMOIIAH XONH 3Mac, JNEKMH Oy FOSHH 4UyKyppOK
mrapx;1ad GepuIl >xou3.

OU.Denpanteiin  x1accHUKAUMACH XaM  LIaXcra IKTHMOME €HIallyBra
acocnaHran Oyica xam, nekuH y A.B.JleTpoBckuifHuKMIaH KeCKMH (apK KUIaIu.
AU Denpautelinauar GUKpUYa, MHCOHHM IMaXc cudaTHaa MIaKIUIAaHHIN >kapaéHuaa
HKKMTA KarTa Tapakkuér Gockuumuu Gocu® yramu, ynaapaaH OMpu - «MeH KaMHAT
HuuIa» [eraH nosunusgad ubopar 6yimub, y ysaura KyHugarn €m OOCKUWIAPHHH
Kampab onaau:

1) wnk Gonanuk - 1 €mgan 3 émrayva,

2) knyuK MakTab EMMAAry YKyBYHCH OaBpH - 6 €man To 9 éimraya,

3) oxopu cund yKyBuMcHu AaBpu - 15 émgan o 17 émraua.

Ilaxc rapakkuérumard MKKHHYH 003unus «MeH Ba aMHAT» 1e6 HOMJIAHHUO, y
Ky#ugard € 60cKuwiapura TaautyKIHaup:

1) ryaaknuk - Tyruarasiad to 1 émrayva,

2) makTabraua émaru 6onanap - 3 éunan 6 émrava,

3) Yemupnap - 10 émpan To 15 €urrava.

IO .DenpmmreitH OoIIKAa TaAKMKOTYMNApHaH GapKIu YiaapoK, YCMHPIIHK
JaBpHHH y4 OOCKMYra axkpaTaad. YHUHT MyJoxazacura kypa, oupuaun 6ockud (10-11
éw) y3ura MyHocabGarau Kauid Keauigad ubopar 6yaub, ¥3uHM maxc cudaruia Xuc
KUIMII Ba KATBUM Kapopra kequm OunadH sikyHnaHagu. Wkkuaum OGockuy 12-13
émmarn YCMUprapHH ¥3 wuura onmb, OHp TOMOHAaH, Y3MHH maxc cHdaTtuia TaH
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OJMIN, MKKMHYH TOMOHJAH, V3ura canOuii mMyHocabaTna OYmMII XyCyCHSTHra Jra.
Vupxun Gockud 14-15 €unm katTa €MIJArH KaTTa ycmuprapaan ubopar 6ymuo,
TE3KOPJIMKIA ¥3-Y3uam Gaxoamira MoiuI MyHocabaTn Ou/IaH TaBcu(IaHaIH.

Bonanapna «MeH aMMAT HYHAa» [O3HUMACH WIK OOMagMK, KMYHK MAakrad
EMIMATH, 10KOpH CHH(] YKYBYMIHMK maBpiapuia GaojUTMK KEHT Kynamia Kyjnod €aim,
YYHKHA Ma3Kyp Tapakkuér Gockuumia (aomHATHHHI aMaJliil NpeaMETIIH XKHUXATIapu
Kagan yemmna 6ynmamu. Ynapma «MeH Ba jKaMHAT» MO3HLMACH BYXKYIra KEIUIIH
makTabraya TapOus &I0M, JCMMPIMK AaBpIapura TYFpH Kenud, ynap TOMOHMAAH
WKTHMOUH XaTTH-XapaKaTIapHHHT HOPMAalapH Ba KOHJAIAPMHH  Y3IAIITHPHIIL,
maxcjapapo MyHocaGaT YpHATHUIN, ¥3ap0 MyIOKOTra KHPHIIHII XyCYCHATH OHIaH
tapcudaanamy. AHa Uy Mypakkab colUan-ICHXO0JIOTHK XO0IaTIapra aCoCIaHral Xojia
JW.Penpamreiin GonaHUHT MKTHMOMM TapaKKHETHAA YHHHT >KaMHUATra HucOaTaH
MyHOCa0aTHHHUHT acocuii (Gour) Ba opanuk Toudanapra axparaau. bonaga sxamusrra
HUCOaTaH OpauK MYyHOCaOaTHUHT MIAKIUTAHUITN MKTUMOHINAIIYB,
WHAMBHAYAUTAIIYBHUHI TapkuOMii KHCMIApMHM dramiam Ba Oup JaBpiAaH
UKKHHYMCHIa YTHIOM HATHKacuia rozara kemagu. Acocuil (Oomr) MmyHocabar -
INAXCHHUHT PHBOXJIAHUIIIMAA KECKUH CHDKMII HYKTaIapMHHHT Naiifo OYnvlIM, MYKH
cuarT YITAPUUUIADHHMHI BYKyAra KelHIIH Ba yHAAa SHTH XHCIATIApHH TapkKHO
TONHIUIMHUHT MaXCyaHIHP.

Ilyan anoxuma Ttabkumiad yrum kepakkw, .M. .DenpamTedHHMHr IIaxc
PHUBOXJIAHHINM Ha3apuscH OHTOreHe3na 103 OepaxuraH Oapda ICHXONOTHK XOJaT Ba
dazunatau u3oxnab Oepum WMKOHHMATHra sra sMac. JIekMH y Tabiaum-TapOus
CH(ATHHA OLIMPHINTa Ba TAKOMHJUIALITHPHIN KapaéHH (aoNusTH) Ta HKOOHH TabCHp
YTKA3MIL XYCYCHSTH OWITaH aMalni axaMUAT Kach 3TaaH.

Iynpait kuaub, XaMIYCTIMK MaMilakaTiIapd MHCHUXOJOIJIapH TOMOHUAAH OHp
KAaTop MyXTa HWIMHHA-METONOJOTHK Hermsra sra OynraH LIaXCHHHT PHBOXKIAHMIIN
Ha3apusanapd uuUiad YHKWIraH. YJapHUHT aKCapUsATH OHTOreHe3Aa IIaXCHUHT
IMAKJLIAHUIIN KOHYHUATIAPHHN OYMILTa MyalsH xucca OYIH0 XM3MaT KWlajiu, aManuii
Ba Ha3apMi MyaMMONApHH €YHINZAa KEHI Kylamia KyulaHMIagn. AMMO OHTOI€HE3Ma
[AXCHAHI MAKJUIAHAIIH Ba PHBOXITAHHUIIN XYCYCHATIAPUHHE aKC 3TTUPYBYH Ha3apHs
SIPATHII MaBPYIH €THO KEeIIH.

5. CoGuK coBeT ICHXOJIOTHACH/IA IIAXC TABPHH

YMmymuil ncuxonorus (raHMAa [UAXCHHHI NIAK/UIAHHMIOH Ba PHBOMJIAHMIIN
KOHYHHSTIApH XaM[a YJIapHHHT MeXaHM3MIIapH TaIKUK oSTHiaaad. by Oopaja
ICHXOJIOTTIAP TOMOHMAAH INaxcra HUcOaTaH Typiudya TabpHd OepuiraH Ba YHHHT
TYSWIMLIMHA ¥3Mra XOC Tap3a TacaBBYp KWIHINTaH., KyHuma Myanta(rapHHUHT
alipuMyapura Kuckada TYXTanué yraMus.

AT Kopanesuunr ¢uxpuua, maxc - Oy wkTuMouil MyHOcabaTIapHUHT Xam
00BexTH, XaM cyOopexTuanp. A.H.JleontseB ymby macanara Oomkadapox €Hpaiiuno,
yHra uryHgaid taspud Gepaau: maxc - 6y daomusar cydsextuaup. K.K.ILratoHOBHHET
TAJIKMHUra GMHOAH: )KAMUATAA Y3 PONMHHM aHIJIOBYHM, HIITA NAaEKATIH, APOKIH ab30CH
maxc Jgedunagd. By MyaMMo MOXHMATHHH HYyKYPpPOK OUMINra XapakaT KHITaH
C.JLPy6unwiteiin Taspuduya, maxc - Oy TalIKM TabCcHpIap HYHAIHIOHHA
Y3rapTHpYBUM MUKW MIAPT-IIAPOUTIAP MAXKMYaCUAUP.
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Icuxonorus danuma 6Hp-OHpHra SKUH, JeKMH afHMAT OYiIMaraH TyIIyHYagap
KyI1aHWIHO KeJIWHAAW, UYHOHYM: ofaM, IIAaxC, WHIMBHAYAUIMK. Y IapHWHT
MOXMATHHHM aHMKPOK H30X71a0 OepHml ydyn xap OHPHHHHI IICMXOJIOTMK TaOWaTHHH
TaXJIWJT KWL MAaKCaaAra MyBO(HK.

1. Opam: cyT >Mu3yBUMNap CHHGHra JaXJZOPIHK, OHONOIHK JKOH30,1 SKaHIMTH
OJAMHHHT ¥3Hra XOC XyCyCHATHAMD. THK IOpHUILIHK, KYUIApHUHT MEXHAT (HaoiIuATHIa
MOCJIALITaHJIMI |, FOKCaK TAPaKKUi 3TraH MHSTa STaJIMIH, CYT SMH3YyBUHIIAp TacHH(HUTa
KHPHIIM YHHHT ¥3Hra XOC TOMOHJIADHHH aKc 3TTHpaau. M KTuMouit xoH30/ cudaruia
ofaM OHr OWnaH KypOJUIAHTaHIUrH TygaHnd OOpAMKHH OHITIM aKC OSTTHPHII
KOOMJIMATHIAH TAalIKApH V3 KU3MKHILIApH Ba SXTHEKIapUra MyTaHOCHO Tap3ja yHH
¥3rapTUPHII HIMKOHUATHTA XaM 3rajiup.

2. IHaxc. MexHat Tydaiiny XaifBOHOT OJlaMHAAH aXpaiu® YHKKaH Ba KaMHUATAA
PHBOXIIAaHYBYH, THI €paaMu OusiaH, Oomika Kuluiap OuiaH MyNnoKOT (Myomana) ra
KHMPHITyBYH OJaM Inaxcra ainadaau. VDKTMMOHH MOXMATH IIaxCHHHT aCOCHil TaBCHH
xucobraHagy.

3. MuauBuaya/JiMK. Xap Kalcu HHCOH OeTakpop ¥y3ura Xoc XyCycHATIapra ara.
MaxcHuHr ¥3ura Xoc KHppPaJApHHHHT MYXKacCaMIallyBH WHIUBHAYAIIHKHH BY)XY/Ira
Kenthpagy. WHAuMBHAyan IMAXCHUHT MHTEIUIEKTYal, OSMOLMOHAI Ba HMpOAaBHH
coxanapuaa HaMmo€H 6¥naau.

CoOMK COBET NCUXONOTHACHIAA 3HI Ky TapKallaH IMIAXCHWHT TY3FIMINHNIa OWJ
MaTepHayuiap 6iaH KMCKada TaHUIIHO yTaMu3.

C.JL.Py6unniTetin 6¥iinua Maxc KyHuaara Ty3HININTa 3ra;

1. U§nanrannuk - sXTHENIAp, KU3HKHILIAP, HAEANIAp, Y5THKOMLIAD, (haoIHAT Ba
XYJIKHHHT YCTYBOP MOTHBJIApH XaMaa AyHEKapauuiapaa ndoaataHaiq.

2. bumummap, KYHHKMangap, Manakamap - Xaér Ba (Qaommar >kapaéHmuaa
SraulaHajM.
3. HHpmBHAyam THNOJNOTMK XYCYCHSTIAp -  TEMIpPaMEHT, XapakTep,

KOOHIUATIap/Ia aKC ITaH.

K.K.IInaToHOB TabIUMOTHTa Kypa, axc Ty3WINIIH KyHHIarH MaKIra ora:

I. Hynanramink oCTTY3WIMIIM - IIAXCHMHT axJOKMi Kuédacm Ba
MyHocabaTlIapHH OMplalTHpagu. YHIaH XapaKaT4aHIHK, 6apKapOpIHK, XKaJalldK,
Kymam (Xaxxu) JapaxagapHax dapKiarl J03uM.

II. Moktumounii Ttaxpu0a oOCTTy3wauMIUH - TabnuM BoOCHTacHaa, IIaxewi
TaxpHOaJia drajylaHTaH OMIUMIIap, KYHHKManap Ba OAaTIapHU KamMpab onagi.

III. TMcuxooruk ake ITTHPHII IHAK/IJIAPH OCTTY3WIHINM - VokTHMOUH
TypMyllI kapa€HHAAa INAK/UIaHYBYM  OWJIMII  KapaéHNApPHHHHT  MHIUBHIYAT
XyCYCHATIAPH.

IV. Bnosioruk mapT/iaHraH OCTTY3HJIHIIL.

Mmusi MOpoJOTUK Ba (M3HOIOTHK XYCYCHSTIApUra MyaisiH Japakaga OOFIHK
6yaraH maToNOrMK Y3rapHUUIapHH, IIAXCHHHT &I, KMHC XYCYCHUATIApDHHH Ba YHUHT
THHOJOTUK XOCHATIApUHH OHpIAIITHPAIH.

A.T" KopasieB TanikuHura GWHOAH, 11aXx¢ MaHa OyHAal Ty3wIMILra Jra:

1. ﬁyuanraﬂﬂmc - BOKEJIMKKA HHUcOaTaH HHCOH MyHOCa0aTUHY aHUKJalian, yHra
¥3apo TapCHp ITYBUM Xap XWJI XYCYCHATIM FOABHH Ba aManmdil ycTAaHOBKANap,
KM3HKUIIUIAP, SXTHEXKIAp KUPaaH.



YcTyBop HyHAITaHIHK MAXCHUHT Gap4ya NCUXUK (QaonusTuHy Oenrmiainu.

2. Hmkouusrnap - daonustHuHr MyBadGakUATIH aManra OLIMIIUHH
TABMHUHJIOBYH TH3UM. Y3apo TabCHp STYBYHM Ba ¥y3apo OOFIHK OYiraH Typinua
KOOHIUATIAD.

3. Xapaxrep. /DKTUMOMH MyXHUTA2a IIAXCHUHT XYJIK-aTBOP YCIyOHHH aHHUKIIAA M.
OpamMHuHr pyxuit XaéTHM IIaKIM Ba Ma3MyHH YHIOa HaMmoéH Oymamu. Xapakrep
TH3HMH/JIaH HPOJiaBHii Ba MabHABUH cudaTiap aXXpaTHIaAH.

4. Mamxsap TH3uMH. Xaér Ba (aoausT, Xapakar Ba XYIK-aTBOPHH TY3aTHIII
(koppeKLusLIaIT), Y3UHY ¥31 Ha30paT KHJIMIL, Y3UHH Y3 GOIIKAPHIIHYA TABMHUHIIAKIHA.

6. IHaxCHHHT NCHXOI0THK TY3HIHIIH MOACJIIAPH TaXJIHIH

IMeuxonorus daHuma cHcTEMai EHIANTYBIa OUI TAAKHKOTIAPHUHT KYPCATHIIINTA
Kaparanjia, xap Kaiicd TH3MMHHHI TaBcHQH cudaTHIa YHHHT TY3WIHIDH Kabyn
kunmaHagd. Ogpatna, sSeHH CTPyKTypa - Oy OOBEKTHHHr OMp KaTop TapKHOmIapu
ypTacHgarn YyHHHr SIXIHTIMIH, y3ura Y3MHUHT adHWATAAIIYBHHH TabMHHIIOBYH
GapKapop MYKH aIOKaIap MaXXMyacHIup.

bu3 maxc cTpykTypacH, SbHH TY3WIHLIM MyaMMOCHHH 0GaéH, TanKHH KHIHIITA
TasgsHY Ba >Xabxa, KOMIOHEHT TYyLIyHYa TAPUKACHJA SXJIUT TY3WIHIIHUHT HUCOMH
MYCTakHll KUCMHUMAAH, TaXIMIHUHT Oupnury cudaTHma 37EMEHT TYILYHYacHAaH
(aramacuaaH), xap KaHIal KOHTEKCTNApHAH SXJIHTIMK XYyCyCHATHHH aKC 3TTHpMaca
XxaM ynapiaH ¢oiinananamus. Bynnait tagosyT (bapk) maxc XyCyCHATIapUHH SXJIHT
X0lIja MyKaMMmajg OYHII YYyH TapkHOMH TH3MMIIM Ba DOIEMEHTIH TH3HMIIH
JapaXkaJapuHH HAMOEH 3THUII YYYH MYTIAKO 3apyp.

IJaXCHMHT TY3WIMIOM TYFPUCHAATH MYaMMO Y3HHMHT RON3apOnurd Ouinad
(GaHHUHT TAJIKMKOT NOMPACHAAH, IpeAMETUAAH TallKapu uukaad. [llaxc Ty3winimura
OMJl MIMHH TacaBBYPHAPHMHT SAPATHIMINH, WIUIA0 YMKMIKILA SXJIAT HA3APUAHMHT
3apypHi IapTH XUCOONaHNO, HHCOHHHHT MXKTHMOHNA MOXUATHHH KUPPATaPUHU OYHMIL
HMKOHMATHIa srafp. XyAaaud mry OomcnaH mncuxonorusra ¢ancada, HEJarordka,
TMOOMET cuHrapu (QaHIAPHUHT HaMOsHAAIapH TOMOHMIAH YHH MYXOKaMa KHJIHII
HaMO€H Oynaérrannury Tydaiinm yHra KH3HUKHIIHHHT IOKCAKIMTHAAH JAlmoiaT
6epMoka.

IMcuxomorus GaHM IIaXC CTPYKTYPACHMHMHT MOJEIHMHH spaTHINra Oomika
(annapaan M3UMAPOK KHMPHINAMM, YHHHI TaOHAaTHHH aKC STTHPHII MMKOHHATHIA
SpHINAAH, HATIDKAZA y ICHXOJOTHS MyaMMONapH MakMyacula MapKasuid YpHH
srajunaad. Ilcuxomorus oNMMMIAapH TOMOHHUAAH TAaAKHUKOT KWIHHA&TTaH H03ap0
MyaMMoJiap OMIaH Iaxc Ty3WIMINHra oMa Macana y €ku Oy xaGXacH OpKAIH y3BH
Oornukka sra. By KOHTeKCT/a XYJIK MOTHBAIMACH, INAXCHUET THIIOJOTHACHHH HILIat
YHKHII, IIAXCra TabCHpP YTKA3HIIHWHT CaMapald HYI-HypHKIapUHU KHIAUPUIIHM
3cHaTHO YTUIIHUHAT ¥3u KUDOSL.

Icuxonorns (anHmpa maxcra cTpykTypaBuil €Hmammmin GVHHYA SHT CAIMOKIH
WIMHH H3NaHUILIAD aMajra OIIUPHITaHIUTH KOHYHHHA XonaT 6Yus, XAIMa-X1Il Iaxc
CTPYKTYPAaCHHMHI MOJENM APAaTHITAHNUTH (GUKPUMU3HUHT EPKHUH Jamunuaup. By
bopana B.I'.AHaHRCBHHHT (HKpHYA, IICHXOJIOTHK XOIMUCAIAPHHM aKi (MHTEIIEKT),
XHCCHET (IMOUHA) Ba HPOAAra aXKpaTHIHIL... HHCOH IICHXOJOTHACHAA CTPYKTYpaBHil
€HIAIINII TAKPUOACHHMHT HAaCTIA0KK KYPHUHUIK OYIH0, YHHHT XaKUMJUIMIM KYTIrHHA



MICHXOJIOIIap TOMOHHJAH TaH  ONMHHIIHAUD. bB.I.AHaHBEB CIpYKTypaBHH
EHIAIIMITHUET GOIKa BApUAaHTIApU TApHUKACHAA Typiau4a ICHXHK XoAucaiap OWIaH
KapaMa-KapIli alnoKaIapHUHT 9bTHPOQ OTHIMIIM - ICHUXMK AKTIAPHHHT [CHXHK
¢GyHKIMAIAD, OHTHUHI OHICH3IMK, TEHJCHLWSsIapHUHT IIOTeHUUANap Ouian
yHFYHMUruHaM Tapkumnaian. JI.C.BHroTCKHHHMHT MyJl0Xa3acura Kypa, HHCOHHHHT
nmcuxuk QYHKIWMATApHUHM IOKCaK, MamaHWd, KyHun, Tabuuil Typiapra aXpaTHUIIHU
KHPMTHII MYMKUH, YyHKH YJapHHHI HETM3UJA TAhJIUM OWNaH MHCOHHUHI OIMI HEPB
tdaonuATHaa OUPHHYH Ba MKKHHYH CHTHALJIAD CHCTEMacH ¥3ap0 TabCHPHHHHT
udonanaHunm Eragu.

Xosupry JnaBpia nOcuxosiorus GaHMAa IICHXOJOTHK XOJAMCANapHU HCHXHMK
Kapa€miapra, XonaTjapra, IIaXCHHHI  XyCycufTjiapura  axpatumr  KaOyu
KWIHHTAHIUTH MyXHMM axaMHusTra ora. bDyHnmait €HAallyBHHHT MaB)Xy[UIMTH
B.I.AuaHpeB TOMOHUAAH CTPYKTypaBHii KOHUENIMsHMHT OMp Taxpubacu cudaruia
Kapaiaau. By BOKenMk «xopucanapHu OMp Karop skabxamapu OWiIaH TYnaMpUILTa
HMHTHJIMII ICUXO(HU3HOJNIOTHK XYCyCHST Kach 5Tud, NCHXHMK »kapaéHlap ydYyH
JacTa0Ku MaTepuaUIapHU TYIUIal UMKOHUATHHH (MIpOK, Tadakkyp, IMOLHS, HpOIa)
Oepamn». YHMHT GHKpHua, AacTIabKM MarepHaniap, OWp TOMOHJAH, IICHXUK
¢byHkumanap (CeHCOp, MHEMHK), XYJIKHHHI, WKKHHYM TOMOHJAH, OJJleMeHTap,
MoTuenapu (PXTHEXK, YCTaHOBKa) xucoOnaHagu. OIMMHHHT Mynoxasacuya, Oy
KyIlUMYalap «TreHeTHK MabHO KacG 3Tud, (bH3HOMOTHANAH MHA MeXaHU3MIApHHU
YMYMIICHXOJIOTHK Ba HeHporymopai peryjasaTOpIapHHH KaMpad OJIHII NCHXOJIOTHATa
yTumra uMKoH Oepamu». Jlexun ymly CIpykTypaBHH €HIAIIyBHHHI Maxcyc
MICHXOJIOTUK [e0 KapalljaH KaThH Hazap, XO3HPId 3aMOH CHHTETHK HHCOHIIYHOCTHIH
YUYH YMyMHUH aXxaMUAT/IN XKHXAaTHH I0KCAKJIMKKA KYTapHIIra KOAUP Mac.

HOxopuna Tabkumiab YTHIraH NCUXMK XOAHCANapHUHT TYpiH KYpHHHILIADHHU
(deHoMeHnapra aKpaTHOIHUHT KOHYHHHIMIM OViinya OGaxc IopuTMmacoaH TypHO,
XKyMJIaqaH >kapaéniiapra, XonaTiaapra, XyCcycuiaTiapra OYIMHAIIAAH K3 oMHO, ymoOy
KaTeropusjap, YJTapHHHI Typid4a TaJKWHH IIaxc CTPYKTYPAaCHHHMHI TapKUOHiH
KHCMJTapUra TeHTTAIITHPHII MyMKHH SMAacIHTHHA Kai stii 3apyp. UyHku ynap cod
NICUXOJIOTHK aCHOZa BaKT Ba (azo ymuaMu OYHuya aHMKINKKA dra >MacAupiap.
lyuuur yuyn b.I.AHanpeB TOMOHMAAH KUPHTWITaH HWIMHH KyIIMMyanap
YMYMIICHXOJIOTHK Ba3UATHH KECKMH Y3rapTHPHII UMKOHUSATHIA 3ra OyIMaca-1a, yHHHT
afp¥M TOMOHJIAPHH TYJIIMPUINTa 3ra.

[laxc TY3WIHIIHHUHT MOJEIHHH unurabd YHKHIITAaTHd MYXHM
KUAMHYWIHKJIADHUHT 3HI acocuii ca0abu Xap XWi HyKTaH Ha3apjap MaBXyOIurujia
€pKuy HaMOEH OYnaau, ylap «aXCHUHT Ty3HJIMIIHra Kypa, CyOCTaHIMOHA Ba Heall,
HUpCUi Ba OJrajUlaraHiuK, WKTHMOWH Ba IICHXOJOTHK, COMAaTHK Ba IICHXOJIOTHK
ToMoHMapura sra» (B.M.Banmukos). Mynoxasagan kypuHHO Typubamku, Oynzaa
HMIAXCHUHT «CyOCTaHLMOHAI TOMOHHW» HHM HPCHH, TypMyIlna 3rajUlarahiuK, COMaTHK
xabxamap Ouilan TakKociaraHaa MyCTaKui CTpyKTypaBuil Tapkub cudaruna anoxujaa
peajutikka sra sMac. ByHpmail TankuH OMpoH OMp NCHXOJIOTHK XOAMCAaHM TypJiaH4a
HyKTaH Ha3apJaH U30XJall GunaH GoFuK 0YIu0, SKkaXom, SbHH HHIUBUAYA)l BOKEJIHK
(peanuk) yetia ran 0OpaéTraHuruiy OHIIHpagy.

Icuxonorus ¢anuga xyianwinb xenuHa€TraH Ba HucOaTan OapKapopialuraH
IIAXCHH HYHAITaHIMKKA, TeMIepaMeHTra, XapakTep Ba KOOMIHATIapra 6Fuur eTapiiu
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Japakafia KeCKHH »bTHpo3napra caGa® Oymaérramm ityk. lyHuWHr ydyH KymruHa
NCHXOJIOTSIAD YMYMHUH THBHMHHHT MaXXMYacHHHM TAIUKHI KHUITyBYH Mypakka0
XYCYCHATIIAPHUHT TY3WINIIKM cudaTHAA Kapaiaunap Ba IIAXCHUHT AXJIUT TaBCHpUHU
udonanaiau, ne6 TymyHaaunap. A.I.KoBaneBHUHr ¢uKpuva, TeMIepaMeHT Tabuuii
(Mpcuit) XyCYCHATIADHHMHT TH3MMHHH OHITHUPHO KenaaW, HYHAITaHIUK - JXTHEX,
KU3UKHLI, WealIap TH3HMH, KOOHIUATIAp - UHTEIUIEKTYall, UPOJAaBUi Ba 3MOLHOHAN
XHCTaTIap aHcaMmOIIH, XapakTep - XyJIK-aTBOp YCY/UIApHHUHT Ba MyHOCaOaTIapHHUHD
CHHTE3MIHP.

KOkopunarunapaas KypuHuO TypuUOAWKH, IIAXCHHHT MYpakkad Tys3widinra sra
OVynraH Kym KUppalld XyCycusATiIapd, Ga3uiarTiapd, XWclaTiapd ¥3apo Owup-
OUPIAPMHUHT HYMTra CHHITHO KEeTraHiMIM HaTHKacuga TaOWMHui, SMoLHOHaM,
9XTHEXIIap, MyHocabaTiap, XyJNK-aTBOpP YCYUIApH TYFPUCHAATH MyJ0Xa3aaap
yMyMiammanap — yMmymnammacuaup. UyHKM  KM3MKMOUIAD Ba  HIEATIApHH
HHTEJUIEKTYall, MOLMOHAN, UPOJAaBHH XyCYCHATIADHCH3 TACaBBYP KHMIMII MYMKHH
O6ynmaranunail, MyHocabaTinap Ba XyNIK-aTBOp YCYJUIAPH XaM aJloXMAa XyKM CYpPHIUH
FaitpuTabuuii XomaTaup.

Bb. A ITapuruuHuAr QuKpuya, MaXCHUHT CTaTHK TY3HJIHINra KyHHAarunap KHpaau:

1) yMyMHHCOHHMII IICHXOJIOTHK XyCYCHATIAP;

2) Mumit, KacOuit, HKTUCOIUIA, CHECHH, CHH(HI OUPIMKKA alOKanop WKTUMOHH
¥31ra Xoc XyCyCHATIap;

3) wWaxXCHMHI MHAMBHAyal OeTakpop XycycHATiaapd. bwusnmHTuUa, onuM
TOMOHHJIaH TabKUIJIA0 YTHIraH XYCYCHUATIADHUHT Xap KaiiCHCH IIaxc IICHXUKacHia
MaBXyz 6y, ynap aloxuaa XHciaTiaap rypyXH KYpHHHIIHTA 3ra 3MacIupiap.

Oxopuna TaxIuil KUIMHIaH MOJETUIAPHHHT Xe4 KaiCHCH CHCTeManu EHJaLlyB
JOMpacuIard X03UpTH 3aMOH Iaxc CTPYKTYPAacH TYFPUCHIArH MOJEIra Moc KeaMmac
omi. Ymby MoJeIapHHHT Tapkub (kabxa)mapuma HHCOMH MycTakun OHpIHK
XYCYCHSITH aKC TONMAaranjury tyaiinm Oup Ba3uaTaa yuap y3apo Tobe ssieMeHTIapra,
HKKHHYM XOJHCalapJa 3Ca TaKpopuUil XHCHIaTilap KYpHHHIIMIA Yxmabd KeTagH.
UlyruHI A€k, maxc TY3HIHLIH YMyMaH MyaisiH Hazapui €Ky aMaJIHi aXaMHUATra TOMOH
(xabxa) mapu OwmiaH axpanu6 Typmaiimu. llyHuHr y4yH TapKHuIaHraH Xed OHp
MOJeNb TICHXOJIOTHK MOXHATHHM ¥3HMa aKC STTHPYBYH, XKAMHAT ab30CH cH(aTHIArH
HHCOHHMHT THITMKIINK Ba HHAMBHIYaILTHK KHEDaTapHHU Tax)IH1 KHIHITHY TabMUHIaH
onMany.

Y30K 4eT 371 NCHXONOTIAPUHUHT 111aXxc TY3WIHIIMHHHT MOXHATHHHE 04ub Oepuiira
KapaTwiraH KYNrHHa EHIAIIyBJIApH XaM IOKCaK KYpCAaTKH4Napra 3pHUIIMarafHinry
Tydaiinu Oy macanaHu EpUTHIN yYyH KeCKHH Yy3rapuin kuputuiMmagu. [.Osrmopr,
I''Mioppeii, P.Jlunton, K.Pomxkepc, A.Macioy Ba OolIKa OJUMIAPHHHT SKKOJ
IIAXCHUHT TICUXONOTHK MOXHMSATHHH TYLIyHYaIap TH3UMH épAaMu OUIIaH XaciyIyalu
WKOOMH W3JIaHMII Tap3uga y3ura TOPTAAM, JIEKMH YHIOA IHaXc «KyHAAIUK
TYpMyLIMMH3/a 013 OMIITaH MAXCHUHT aifHAH THMCONUAUD» Jie0 TabpudiaHanu.

Maskyp wxoOuUH 33Ty HHSATIapHH aMaJMETAa Kapop TOHTHPHUINTa IUIAXCHUHI
TH3MMH TAIKWIHH TOMOHWHM 6axoyiail 0JIMaciHKk Ba WYKH OMHIIApP PONMHH OHp
TOMOHJIaMa OpPTTHPHII XOJNaTH TYCKMHIMK Kuilagu. JKymnagad, P.Jludron maxc
TY3WIHIIHHN «HHAUBHIYYMra ajloOKaJop IICHXHK XONaTiiap Ba XOIUCanap TalIKHIHH



arperat» Ae0 TaJKWH KWIMIOHH Takiud Kwiagd, OyHHHI HaTHXacHIA yIapHHUHT
LIYHYaKy HUFUHAKCH 03ara Kelaau, XoJoc.

Tanmm AxUI ncuxomorn I'.OINOpPTHHHT (QHKpHYa, MAXC «HYKH TH3HMY,
«IMHAMHUK KypunMa», «MeH», «KaHZaiaup MeTalCHXOJorHK MeH» ¥3uaa onaMHAaH
MakcaJl Ba NMCIIO3MLMUAHH aKC STTHPYBYH, MHCOH TadakKypH Ba XYJIK-aTBOPHZA
MyTaHOCHO paBHIITa Kapop TONTHPYBYH KOH30TAHP». Xyt ury GoucAaH MaxCHAHT
CUHOUH-TapHX Ui XUXATAAH AKKOJI OaXOIaHUIIN OYHIMal KOJaaH, FOKTUMOHH TaxX I
YPHUHM IICHXOJOTHK TaJIKHH drajUlaiayu yamamaa.

[Mcuxomornapaan  T.Ilapconc, I'Mux Ba Oomkamap «HIAXCHHHI POJUIH
TYSWIMIIM» HOMJIH KOHUENIMAHM HuUIad 4YuKuO, OJAMHHHI SXTUT CyOBEKTHB
OYHECHHH, YHHUHT TICHXONOTHK KHEdacuHM IMKKAT Mapka3uaaH, HIPOK MaHIOHMIAaH
4eTIa KoIAupagiiIap.

Llynra xapamaciaH, coOHK coBeT ¢QaiinacydnapH Ba ICHUXOJOIVIADH INAXCHHHT
CTpyKTypacura Oupéxnama Empmammra OapxaM Oepumra HHTWIAWIAP, YHHHT
XKaMHUATAa OaxapaguraH poJMHM ajnonarmid 0Oaxcial, IKTHMOHH, WXTHMOMI-
NCHUXOJIOTHK, [ICHXOJNOTMK TH3HUMIapaa pOJHHHT TypiH KOHTEKCTAA MaKcaiara
MyBOoGHK OaxkapunuiupHu Kypcatu® yrauwnap. By KoHrekctaaru acocuil €xm Gomr
MyaMMO pPOJUTADHH HMHTEPHAIH3ANLMAIALIHUHT SKKOJI IICHXOJOTHK MEXaHH3MIapH,
ynap 6unaH GOFNMHMK OYiraH HOpMalapH, pojulap YpTacHIard IICHXOJIOTHK Qapkiap,
[Iaxc TYSWIMIIMAa MyCTaxKkaM »KOHW ojraH, yHra HucOaTaH TalIKM OMHLIAp;
Ky3raTyBUILIap Tap3ua CaKIaHyBYHIap XucoOIaHaIu.

Yer 31 mncHUXONOTMACHAA ONMMIAp MOWKKATHHH KEHUHTH HHilapia Haxc
MOZENHUHUHT TCHXOJOTHK OMIULIapH TOPTMOKJA, YJIapHHHT acOCMH BapHaHTIapH
I'.A#izenk, P.Ksrrenn koHuenuusanapn Omman OeBocuta OoFmuKAHp. Maskyp
KOHINEMIUIAp Kyn €KM 03 MHKAopZard «oMmulap» (AM3eHkga yaap 2-3 Ta,
Karremnma 3ca 20 rtagmam 3uM€m) ra acociaHraH OynuO, ymap MyailsH napaxkana
YMYMJIALITaH MHANBHIYDTMKHHHT €KM maxc Kuédacuan MoAaIoBYH, IICHXOIOTHK
XYCYCHATIAPHA aKC STTHPYBYM DYXHH TH3UMHHU KaHI KWwiumira cysHagd. AMMO Ty6
MaBHOJArd MIAXCHUHT IICHXOJOTHK KOHLENIHAICH XaM HHAMBHUAYAIIMK Kuédarapuen
XAaKUKUH MOKTHMOUH-TICHXOJIOTHK MOXMATHHHM OYHII MMKOHHSTHTA 3Ta SMac, YyHKH
XyCYCHATTAPHMHT KOHYHHH paBHIIiard ¥3apo ajnokanapd TaBcH} KuIMHMA
KOJIMHIaH.

TasKHUIaHTaH MApafgoKC CHCTEMacH €HJallyB IMO3UIMACH OPKald HM30X/JTaHMIIH
MYMKHH, JE€KUH SXJIUT TH3UMHHHT TaBCH(HUCH3 alipM KOMITIOHEHTJIADHMHT Ma3MyHAOD
TAaCHU(HUHM aMajira ONIMPHII HMKOHUATH HYK. JapXakMKaT MIyHHMHT YIyH KHHCOHHHHT
IDKTHMOUM-TIICHXOJIOTHK XYCYCHATIApH €KH aloXuAa NCHXONOTHK TH3MMIAH Kelauo
4YHKKaH X0J4a MaxMya» Ie6 araura cysHuO HIN IODHTHII OPKAIH X€4 KaHOal «maxc
TY3MIIHIIN» HU SpaTtid 6¥nMaiinm.

LlaxcHUHEr AWHAMUK TYSHWIMIIHTATH MOJEUIapH COOHK COBET IICHXOJIOTJIapH
TaXMHH KWITaH KAHHHYUIHKJIADHUHT OANHH OJTHII MazMyHHIa HdomanaHraH.

B.JI.TIapuruHHHHr KaThHH acocnaHu® alTHmIMIa Kypa, IIAXCHUHT JUHAMUK
CTPYKTYpacUHHHT eTakiM ((papKiaHyBUH) a&JIOMaTH SKKOJ BAakT OpaHFHIa
GoFmuKIKIH, maxce GaoTuATH EKH TICHXHKaHUHT MyalsiH XOJIaTHra alOKagop/MIUaup.
IlaxcHUHr IMHAMHK CTPYKTYPAaCHHHHI HKKH acoCHi xabxara TaaLTyKTHIMra, ShbHH
TICUXHK XONaTiapra Ba Xynkka umopa kuwirad b.Jl.IlapuruHHHHT Myjloxasachya,



MaXCHUHT KalpumaTH €KUM NCHUXOIOTHK JXHUXATHAH Y3WHMHTr TaWEprapiuK XUCJIaTH
JOKCAaK aXaMUATIIH SHIHIAHULIAND.

ONMMHUHT TanKWHHra Kypa, Hcuxonoruk Taléprapauk - Oy wuHTerpan
CTPYKTypaBHii Ty3uiamazaH wuGopar 6ynud, MyalisH BakT OpalHFHIa WHCOH
HCHUXMKACHHUHT >XMCMJIM HyHalrawlHK JAapakaci Ba TOHALIMTHHH TaBcH(naiimu.
[cuxonoruk Taiéprapiuk Y3MHUHT TY3WIHIIK 6yinva yu Xt xxkaOXaHu KaMpad onagu
(KOHCTaHTIH, A0N3apOiH, Ba3UATIH) Ba (aonusTaa MyXuM GyHKIHIapHA Oaxkapaau.
a) MyaildH BakT OMpIMIMAA WHAMBHA TOMOHMJAAH KaiiTa MIIIaHYBYM Ba HIPOK
KHITHHYBYH Oapua >kOpuil aXGOpOTIAPHHUHT aKKYMISTOPH; 06) WHCOH (PaoTUrHHUHT
TOHM3ATOPH Ba PETYJISATOPH; B) GaoaHAT Ba ax00poTHH Kabyna KMIMID YCTaHOBKACH; T')
MIAXCHUHT KaApuATra WMyHanramwidK OMUMIM XxucobmaHagu. MHCOH Xaéru Ba
GdhaonUSTHHUHT ¥ EkU Oy nax3anapufa NCHXMKACUHHUHT (KOMIOHEHTIApH) TapkuOwit
KAcMiIapu OwnmaH cogup OYNMUITMKHWHT TICHXWK TaHEprapiurd CHHTCTHK paBHIIIa
Oupnamrangup. By MyamMMo mapUrHMHYach4a, IICHXHK TaHEprapiuK ICHXHK
XONATJApPHUHT JTOMHMHAHTIMIH Jerad TYNIyHYara sKAHIamu6 Koiagu. BaxosaHkd,
IIaXCHUHT JAWHAMHK Ba CTaTHK TY3WIHIIH MyHocaGaTuHu xucobra osmaiiny,
NCHUXOJIOTHK TaHEPrapiIuKHUHT MHUKIOPHH TaBcH(W HynmapuHH KypcaTHO yTMmaiimu,
HaTHXaJa yHHHT KyJIaMH 9eKCH3ra ailsianu0 Kosaau.

K.K.IlnaToHOB TOMOHHAAH MITapU CYpHITaH IMAXCHHHT JUHAMHUK (YHKIHOHAI
TY3WIMIIH (CTPYKTYPacH) KaTTa KU3MKHII yitrotamu. OMuM IIaxc XyCYCHATIaPUHUHT
Oapua OOMIUIHMHH KaMpa® ONyBuM, KYI OOCKHWIA MOIEITHHH SPAaTHUINTA HHTHIAIH.
[lfaxc TY3WIHIOMHHHI 3JIEMEHTIapH OYaub, yHHHT Xoccalapu, XYCYCHSTIapH,
Kuédacu xucodmananu. K.K.I1natoHoB maxc TY3UMMIIAHUHT TYPIU TOMOHTApU GUnan
¥3apo ajI0Kazop TYPT Ty3HIIHUILTa aKpaTalu:

1) mIaxcHUHr axJIOKMH Kuédacu MyHOcabaTH Ba HyHanraniguk OHpIIAIITHPYBUYH
DKTUMOMH MIaPTIaHTaH OCTTY3UJIMIIL

By ocTry3nmiira anokaaop MmaxCHUHT XHcaaTIapy TabHuil Mailiuiapra 6eBocHuTa
OOFNUKINIY HYK Ba TapOUABHIA 11y OUIaH IAKIIAHTHPHIALH.

2) TaXpuOaHMHT OCTTY3WIHIIM; YHIa TaBIMMHH #iyn OunaH sraiaHra
Ounumiap, Malakamap, KYHMKManap, OJaTiap KHpaad, amMmo Oy Hapca IIaxCHHU
KuédacHHUHT OHONOTUK MIapTianran Tabcupu octuaa kedau (K. K.IlmaToHoB). Ymby
OCTTY3WJIHIL OPKAJIU I1aXC HHCOHUATHHHT TapUXHUH TaxpudacH,

3) WAaxXCHUHT HHAMBH(yal XYCYCHATIApM OHIIAH LIapTjaHTaH ©ab3M MCHXHUK
XKapa€Hiap (XOTHpa THIHM, OMOLMOHAI XapakaT OapKapopiauTrH KypCaTKudH,
MallKJIaHUII  Hymu)  OWwinaH  DIAKJUIAaHTHPWJIAAW.  BHONOTHMK — [IapT/aHraH
XYCYyCHATIAPHUHT TahCHPH fHAJA aHHKPOK KY3ra TalllaHaIH.

4) OMONOTHK MAapTIaHTaH OCTTY3HIHII OHOIICHXUK XYCYCHATIapHH, (a3uiatiap,
TEMIIEPAaMEHT. ..(IIaXCHUHT THIIOJIOTUK XyCYCHATIAPHHH), XKHHCHIT Ba €11 XycycusATaap,
HIYHHHTACK, MHCOHHMHT IATONIOTHK Y3TapHUIIWHH Oupiaumrtupagu. By ocTTysummin
MallIKJIaHTHPUII OpKalH MAKUIaHTUPWIAAH, MUSHHUHT MOP(OIOIUK Ba (QU3HOIOTHK
xycycusataapura 6ornuk. K. K.IInaroHOBHHHT ¢ukpHua, Oy OCTTY3WIHINTa II1axc
KHEacH (XyCcyCHATIapH) HUHT acOCHi skadXalapuHKU KUPUTHII MyMKHH.

kickaya Taxaun Kwinarad KK.IInaToHOBHHMHr ImaXc Ty3WIMIIMra OHJ
KOHIICTIUACH (Ha3apHACH) KeHT KYiaMIaTH TabJIUM Ba TapOus aMaTHETH OMIaH JKHIIC
anokacu Tydaiinu ysura topramm. AMMo Myamwtnd Oy 6opaja IIaXc Ba HHCOH



TYFPUCHIArH MYJI0Xa3a IOpPHTraHJa YHHHT peat XyCyCHATIapH Ba XONIaTIapHHH AKKOI
ouu6 Oepmaiimy. MabnyMKH, XO3MprH 3amoHAa OUp-OMpumaH ces3wiIapi, ACApiax
GbapkaHyBYM TANKHMHIApD XYKM CYpMOKI2, Ke3u KelraHaa 6axc NpeAMETHHH CyHBHi
paBHIILA Y3rapHil Xoiuiapu yupab Typagu. YHHHr acapiiapiHH YpraHui >kapaéHuia,
MIAXC TY3WIHION TYFPHCHUAArH MyroXxasajiapja, IIaXCHHHT 0y MyaMMoO (yHKLIHOHAI
NICHXOJIOTHK - MEeAaroruk jxabxa oskamiurd OHnuHiIamu®d Oopaau, TPEHHPOBKA,
MAlIKJIAHHUII, TABJIAM OJHII Hynu OunaH yHaa y €ku Oy XHcnaTiap maKUIaHTHPHIAAY.

K.K.IInaToHOB «IIaXCHMHT TOMOH/IAPH Ba YHHHT OCTTY3HINIIH» TyIIyHYAIapUHU
CHHOHMM cudaTuia KYJUIAaHWITAHIWTHHA TabkuAndad, YHH Ky#dngarmua H30X71ad
6epamy: «maxCHHHT MOAMHE XabXamapu TyFpucuaa sMac, Oamku GyHKIMOHAI
TOMOHJIAPHHHHT ¥3ap0 TabCUpPH TyFpucuga ran OGopamm». ByHgan kypuHHO
TYypuOIUKH, HIAXCHUHT KOMIOHEHTJAPH, YHHMHI XyCyCHATIADH, TY3HWIHIIM HHMaHH
Owpay, qeran Myammora xxapo6 Tonub 6yamaiing.

HOkopuaga Ttapknmwiab ¥runaraH xoamucanapHH (BakTHH ¢asoBHil) Oaxosam
OHTOJIOTMK acHOa ¥3 euMMHHH Toma onmaiimy. UyHKH CTpyKTypa SXJIUT Ty3WIMa
Oymrannuru Tydaiinm y xed KadoH xabxa, TOMOH Ba JKHXATIAPHHHI LIyHYAaKH
MaxMyacHuaaH ubopaT OyaMaciuru pasiiad. BUHOOApHH, OCTTY3HWIHII TyNIyHYaCHHH
TaNKUH KAIAILIA YMyMHH KaOyJl KWwidHraH KoWJara Kypa HHCOMH >KHXaTHaH
MYCTaKu/l TapkuOJIapiaH Ty3WiraHWAaH KarbM Hasap y OyHOaH KEHIPOK
SXOTUTIIMKHAHT KUCMU OYmu6 xucobnaHamn. AHa 1y QUKpmaH Kelub YMKKaH Xojjaa
KyHularunapHu Ky3 YHrura KelITHpHID MyBoGUK: GUPHHYMIAH, IUaXCHHHT HKTHMOHH
cubarnapu ¥3 XoNMYa XYKM cypMaiinu, Ganku SKKOJI HEpPB CHCTEMacHaa Kain
KHNMHAOH, fpHA Tabwuii OHoNoruk Mexanusmiap €pAamu OwinaH amanra omaiu.
HxxuHunpan, OGHOJOTHK IUAPTNAaHraH maxc CHQATIApUHHUHT akcapustd Ouio Ba
OHTOreHe3a OeBOCHTa IKTHMOMH  IIAPT-IIAPOMTIAPHUHTI TabCHPH  OCTHIA
makmiagagu. LIyHUAr y4yyH OWOJOTHK MIapPTIAHTAHJIMKHUHT MKTHMOMHMIMKIAH
KPaTUIIHKA Y3 yTa Mypakka® O6Ynmub, amanuil KUXaTAaH reHOTHH OwiaH (EHOTHI
Vpracuma nemapkauuon (¢pasuysda demarcation, KaThHH derapa) HM3HK YTKa3HII
MYMKHH 5MacC. YYHHYMIaH, Ha OHOJIOrHK, Ha WKTUMOM{ mMIapTiaHrad cudariap,
¢asunamiap, XMUcnaTiap WHCOH TOMOHHIAH SrajlIaHaéTraH TaxxpubagaH TallKapHIa
HaMo€H Oymmun kysatunMaiau. IlyHwHrZeK, HWHCOHHHHT  y3/alUTHpaJMIraH
OMnuMiIapy, Manakaiapd, KYHUKMAlapd, ONATIADHHHHL Y3UTa XOCIHTH YHHHT
WAXCHUAATY HYKCOHJNAp KOMICHCAIMCH KYIMHYA axJOoKui HyHauradnuk Ba
Maiiiapra Oornuk. TYpTHHYIMpaH, anoxupa OJMHTaH OwinM >kapa€HJIapHHHHT
THIIOJIOTHK XYCYCHATIApH Ouinan mapriadran maxc (asumamiapuan ¥3apo Oup-
Oupraan axpatb TaxTHI KHIAII XaM raiipurabuuii  xomaraump. HOkopuaaru
MyJloxazanapHHHT 0apyacH maxcla HaMoEH OYnaJuraH Xuclamiapuia ¥3 TabCHPHHH,
U3HHH KOIAHPAIH.

Xymmu 1wy 6oucman  K.K.IInatonoB TOMOHMAaH TaBCcHS  KHJIMHIaH
OCTTY3HIMIIHUHT TaOUHUH AKKOJI MIaXC TY3HWJIMACH MaxMyacu cudaTuaa Kabys KU
yra 6axciumup. K.K.IInatoHoB 6yifnua MIAXCHHHT TYPT «OCTTY3HITHII» >KabXxazapu
XMCOOIaHa M, YYHKH TYp/IM KOHTEKCTHArw yJapHHUHT Xap KaicHcH maxc (asumiaTtd
TAapUKACHIA Kapall Ba IIYHAR YHUHT MHTErPal TH3MMUHK 6axonam MyMKHH.

B.C.MepnuH XaM IIaXCHUHI TY3H/IHLIM MAacajacHra ajoxmia axaMusT OepraH
onMmlapAaH OWUpd caHanagd. YHHHTYa, LIAXCHHHT KUCMIIapura axpatud TalnkKHH



KWIMHMaMauraH xabxa (KOMIIOHEHT) - 0y YHUHT XUCTaTIApUAnp. YIapHHHT Xap Oupu
MyaisiH. HyHanraHllMK MOXHSATHHH V3Hga Myxaccamnamtuprad 6ymu6, maxc
MyHocabatuHn axc 3TTHpazgd. lllyHra OMHOAH INAXC HMHT TY3H/IHIUH [eraHaa
B.C.MepmuH WMHCOHHUHT ¥3-§3ura, y3ramapra, MexHatra y €ku Oy MyHocabaTMHU
Y3uaa  OMpIAIITHPYBYM — IIAXC  XYCYCHATIAPMHMHT  TaIKWIMHA  Ba  ¥3apo
AJIOKAJIOPJIUTHHH aHIVIATYBYH Y3HUIa XOC «CHMIITOMOKOMILIEKC» HH TYIIYHAJIH.

OnuMHMHr MyaMmora OyHpai €HIAIIyBH TYEKM Kyda YpHHIM, TYna améBuii
JanvIHK TacaBBYpPHH BYKyAra kentupaau. lllaxc Ty3uimumm MyaMMOCHHH y3HI-KECHI
Xal KWAJIMHHIIK, €4MMHHH TONMII YYyH aHpuUM IIapTiaapra pHos JTWINIIH JIO3HM.
bupnHUMAaH, «IAXCHUHI MyHOcabaTW» TYIIYHYacH MOXHATHHHM SKKOJA OYHLI,
HKKWHYAOAH, MaXCHUHT XyCYCHATIAapH TYFPHCHIArH TaCaBBYPIapHH AeTaLIALITHPTaH
xonpa umnab yukum gapkop. B.C.MepnuHHUHT (hakTiaap KOHCTaTaUMsACHra OHMHOaH
«CHMIITOMOKOMILIEKCY» MIaXC TY3WIMIIMHUHT OaéHMH Ba CTaTHK TAaBCH(HHH
OmnaHpanu, Xomnoc», Xon0yKy IIyHaai 3KaH «Ma3Kyp MXKTHMOHUH WIaponTiIapAa LIaxc
TY3WIHIIHHUHT PUBOKIAHHIIY Ba F03ara KENUIIH KOHYHUATIAPH» YPHATHUIHIIN JKOU3.

Kynruaa ncuxonorIapHHHT Kapalliapuaa MIaXCHUHT MXTHMOHUH-IICHXOJIOTHK
taBcudH Ku€QacHHMHI Ty3WIMIIMAA €TakYM poib ¥HHAIIM Ba Kalg OSTUIUH
tapkuanananu. Iy sxymnanan, tankukoruu H. 1. PeltHBansaHuHr Gpukprya, maxcHHUHT
TY3WIMIIM Ba YHHAT Xap Oup kuwébacu (XuciaarH) Y4 ME30H acOoCHOa TaXJIHJI
KWJIMHHIITH XKOHU3!

1) OpHEHTHPOBKAHUHT AapakacH Ba aHITTaHTAHIUK XYCYCHUITHTA,;

2) y €xu Oy IXTHEXHMH XONaTJapHH XapaKaTIAHTHPHIIHHUHT XYCYCHSATH XaMmja
TAIKWJIUHAJINTH;

3) maiino GYIMUTHMHT >KaJaJIUTH, XHITHHIATH Ba 3¥PUKHIIra, SbHH HHCOHHMHT
IMOILIMOHAT HpoAaBHil, Onnnira on cudatiapu HyKTaH Ha3apura Ba GoIIKanap.

H.U PeiinpanpHUHT M30XNAiNYa, (QAONMATHMHT pPeryisiliACHAa TCHXUMK
(YHKIUSUIapHM yMyMIIAlTaH TypPYXJIAIITHPHIL YIAPHHUHT Y4 Ya4oBaM (ME3OHIH)
TaCHU(UHHUHT aKia (MHTENJIeKT), XUCCHET (IMOLHA) Ba HPOAA MOXMATH 3HMMACHIa
TYIIHIIH I0aXC TY3WIMIIMHHM TeMIIEPAMEHT, XapakTep Ba KOOWIMATIapra, MKKUHUH
TOMOHJIAH 3Ca 3KCTPABEPCHS, HHTPOBEPCHA OMIUIIapHra axparuira 6apxam Oepamu.

H.U.PeiinBansanuar ymoy énpamryBu A.P.JIypHAHUHT Mus (DaoJMATHHHHT Y4
Onoxnm ponm tacHuHUra GeBocHTa MOC TYIIaM, YyHOHYH, aki1 (MHTENNEKT) Kyn
xomnapaa uHbOpMalHOH ONOK OpPKAIM aMaiura OIaad, HpoAa (TallKHIHAJIFIHK)
IporpaMMaNaliTHpUIl ONOKH OWnaH, XMIMa-XWiI 3MOLIMOHAT XONaTiaap (XHCCHET)
103ara KENMIIWHUHT HETH3WAA «SHEPreTHK» OJoK éramu. AKN, XHCCHET, MpOAa Ba
ylapHH pyé0ra YHKApyBYH MHSHHHI OIOKIapH, XapaKaTIaHTHPYBUMJIAPDHH 3MAC,
Oanky  ¥3apo y3BMH OOFMMK OVIraH HWHCOHHMHT atpo(-Myxurra HucGaran
MyHOCa0aTHHHHT yd JaX3aCHHH aHIJIaTa/IH.

Xymac, KapaluUIapHHHT paHr-0apaHINIurd MyaMMO e4YMMHHHHT Xap XHi
BapHAHTIapU, MHBApUAHTIApH, MoiuUKalsniapy, MOAYUIapH Ba Mome/utapu Gup
JABPHHHT y3uMAa XyKM CYpHIIMHHM TabMHHIAHIN XaMIa CHCTEManu EHOAIIyB
MaXMyacH o3ara KelIHMIIM Y4YyH NOyXTa HETH3, MeXaHuW3M Ba Oapkapop Manba
XO3UpJIaiian.



7. XXI acp onamaapu

Opam3on MyamMMmocH aszamuit gonsapOnuru OumaH OomIKa HHCOHIIYHOCIHK
KaTeropuiaapuaad KeCcKMH axpaqu0d TtypraH Ba OyHAaH KEHHHIHM WHCOHHMHT
HKTHMOUI-TapHXHi TapakKnéTHAa XaM Xynad LIYHAai 1oKcak Hydysra sra 6¥nu6
KonaBepamu. JKaMuiaT MaBXy[ O3KaH YHHUHT KyApAaTH, XapaKaTlIaHTHPYBYM KydH,
MoAnWii Ba MabHaBHH MaXCyl1OT ApaTyBUUCH OYJIMHUII HMHCOHHHMHT axJIOKH, aKi-
HIOPOKH, OKCAK XUC-TyHFyCH, HpOJaBuii (aswiaTH, KOOWIMATH Ba CaJOXHUATH
103aCHIaH SHTH MabIyMOTiapra sra OYnui Macanacy ¥3 MaBKEHHH aclio HyYKOTMaH .
Xyaau wry GoucqaH MHCOH IIAXCH, YHHHI KaMOIOTH, YHTa TabCHP OTYyBUH HYKH Ba
TaIIKA OMUIITap, aonuar, Taxpnda Ba MHTHIMIIHUHT ponu Mmacamanapu XXI acpaa
TAAKUKOT STWIHINTA MYXTOXITHUP.

WHCOH maxcuHU Ypramumn Macanacu OunaH dancada, ncuxoaorus, neaaroruka,
COuMONOTUA, (umonorus, Tapux Kabu wwkTumouHl Ba TryMaHuTap (ammap
WyFy/UlaHaau. XO3uprd IaBpaa HMHCOH MYaMMOCH aHHK, TyMaHHTap, HXTHMOHH
bannapHUHT YMyMuii TAIKMKOT 00beKTHra aitnanub GopMoxna Ba Oy xapaéH KeHHHTH
acpia aHajga xagainawangy. lllynra kapamacaaH, OUp TOMOHIaH, HHCOHHH YpraHUIIIa
uddepeHManus  Xomucacu 103 OepMOKIa, MKKHHYH TOMOHIAH, HMHCOH
TapaKKUETHHHHT CHUHTETHK (OupukyB) TaBcubu OYinda HMHTErpamus Xojgard Ky3ra
TamnauMokaa. UHcoH 6up xatop (daHMapHUHT TagKHUKOT OOBEKTH 3KAHIHIH HMFHK,
Hx4yaM, AXJINT Tap3da TacaBByp STHII y4YyH YHH OMocomMan Ba COIHOOHOJIOTHK
KUXATIaH Yprauuul Makcagra MyBoHK. MabiayMkH, HHCOH Xa€TH Ba (aoJIHATHHUHT
omepayoHan (ycyn, yciay6, yKyB, omepanus, KYHHKMa, Mallaka, 0JaT) MEXaHH3MH
YHUHT QHTOreHe3uaa (yHkuuoHan (XapakaTIaHTHPYBYM) MexaHH3Mra ycub yranw,
OuHOGApHH, YHIa KOMIIIMKHUHT Oenrunapy, aloMaTiiapy IIaKIIaHagd, HaTHXajga y
XKHUCMOHHH Ba MABHABHH KAMOJIOT YYKKUCHHUHT MyalsiH fapa)kacura dpHIIagu.

MyaMMOHH HHCOH - XaMHAT - Ta0War - TypMyIll MyHocaarinapu HyKTau
HasapJaH TeKIIMpPraH J>kaxOH IICHXONOTMSACHHMHI HamosHaaiapu Il.broxep,
A Macnoy, K.Pomkepc, P.Ommopr, B.[Ixemc, A.l'eszemn, JL.Tepmen, XK.Iluaxe,
A Bannon, C.JI.Py6unmreitn, JI.C.Burorckuii, A.H.JleontheB, b.I'.AHaHbcB Kabu
ONMMMJIap OJAMHHHT yyap OmjgaH Xap Xuil TypAard Ba KYpUHHINZATH Kay3sal,
CTPYKTYpaBHii, OlepallioHall, MOTHBAIIMOH, KOTHUTHUB, ()a30BHI Ba MaKOHHI aJoKatap
THU3UMHU MaBXYUIMTHHY Tabkuanad yrranaup.

JKaxoH ICHXOOTHACKAATH TYpIU Hazapusaiapra acociaHTaH Xonaa, OupHHYMAaH,
HHCOH y éKH Gy aioKaiap TH3HMura 01HOoaH GHONOTUK IBOMIOLHA Maxcyinu cudarnia
ypranunagd. MKKMHYMAAH, WKTUMOUM-TapuXHH XapaSHHHHT XaM OOBEKTH, XaM
CyOBEKTH TapuKacuga HHCOH IIaXCH TAaOKUKOT KWIMHAZH. YYMHUYHAAH, HHAWBHI
(omamsox) MyaiisH mapakaga Ba Kynamaga y3rapyBdaH, OHMOJIOTHK TapaKKHETHHHT
TEHETUK AacTypura acoOCIaHyBYH allOXHAa XYCYCHATIHM >KOH30Z Tap3uzja HIMHH
XHXATIAaH TeKUIHPUIAIH. '

BusnuHrya, MHCOHHHMHT JKaMUAT HIUIa0 YHKAPUIIMHUHI €TaKY#d Ba acOCHH
TapkuOH, OWIKII, KOMMYHHKAUs Ba OOLIKApYyB Xapa8HUHUHT cyObekTH, TapOHUsIaIl
Ba TapOUsUIaHMII IpeMETH CH(aTHIa TaIKUK ITHIMIIM MyXUM axaMusTra ara. Xyaiu
Iy GOMCOAH HHCOH Ba YHHHT OODIHK, MKTUMOMH >KamusAT OuWnaH Kyn KHppaH,
Mypakkab MyHocabaTra xaMmza atoKara KUpULIMILY KyHHAard Tap3aa HaMo€H Oynuim
MYMKHH:



1. TaBHaTHUHT GHOTHK BA AGHOTHK OMMILIApH - HHCOH.

2. )KaMmr Ba YHHHT TapUXHii TapaKKHETH - HHCOH-

3. HCOH - TEXHHKA, TEXHOJIOrH.

4. VIHCOH - MaJanusaT, MAbHABHAT, KAXPUAT Ba PyXHAT.

5. HHcon Ba ;xamusT - ep Ba $aso-

XXI acpja XaM 0fiaM HHJMBHJ, WAXC, CyGBEKT, KOMHI \HCOH CH(aTHAA TICHXOIOTHK
WIMHH TylWlyHYaJIap HETH3UAa TAIKUH KHIHHHIIIA JaBoM STTHpHIAI, JIEHHH xap Orp
TyNIyH4a MOXHATHAA Ba KyJaMuia cudar y3rapuuuiapi 103 Oepuiltd MYMKI/IH,V“I‘YHKI/I
TaIIKH Ba HYKK OMIILIAP, TAhCHP FTYBUHIAED, Ta1=014PHaHYBqPIJIap yeTyBOPIHTH HYKOTA
6opann. i
Onamra wuHauBua cudariga Tagcud OepHIina yHUHT "ém AaBpi, JCHHOHE B2
HHIMBUIYaN-THIIONOTHK XyCYCHSTIapHra acoCTaHUJIaH. Emt ﬂaBprmr cvmpamap "
OHTOr€HEeTHK, SBOMIOUMA OOCKHWIapHaa H39HI papHuId gamoéH O¥nanu Ba

TaKOMWIJIAIYB JKapa€Huzaa ¥3 HdomacHHH TOIAjH, KHUHCHA numopdH3M XyCyCHATH
AHAMBUAYAT-THIIOJIOTHK

5ca ynapra MyTJako MocC TylnaiM. HppusiAHAET  HEAT
XYCYCHATHTA KOHCTHTYLHMOH (TaHaHUHI Ty3WIHLIH, GroKHMEBHH MHIHBUIYAJLIHK,
SABHU SIKKAXOIUMK) XONATIAp, CHMMETpHA Ba acHMMETPHA KypT peuenTopiapu,
sddekroprapn  ymxupicn Kmpagu. By XycycusTiaps xOJVIaTJIap, xoaucaap,
MEXaHM3MiIap Ba xoccanap OupnaM4id xucoGanH0, xyxaiipa Ba MOJICKYIAP
TY3H/IMINHUKT 6apya Japaxanapuia HIUTHPOK dTajH. L.

JKaXoH IICHXO/IOTMACH TYIiaraH Hasapuil Ba aMaiil mapiyMoTIapra Kypa, Ci,
KHHCHH Ba WHJIMBHIYal-THIONOTHK XyCycHATIap CEHCOP (cybcercop, cybuentus),
mHemHK (xotupa), Bepban (cy3 oOpkamM) B2 MaHTHK HCHXOQ)HsnongrnK
(byHKUMATADUHHHT IMHaMHKACH XaMJIa OPraHHK SXTHEAIAD Ty3HIHLIMHA aHUKIAH/.
Vismssigunr 6y XycycHaTnapumn wkkiasew je6 arad: yAapHUHT HHTETPALHICH
TEMIIEPAMEHT XYCYCHATIapHIa Ba TyFMa MaiiIapid pposanaHmILMHH TALKALI0
yTHI Makcaara MyBoQHK. UyHkH IOKOpHIarua cudaraap OHTOTE€HETHK SBOJIIOLHMA
skapaénaad ubopat 6¥1nd, yaap duroreHeTHK nacTypra aCOCJIaHI/I6 XYKM CypalH. Em

AaBpra OMJl Ba MHAMBHMAyal ¥3rapyBYatIHK JHCOHHSTHHHT OKTHMOHH-TADHXHH
HaMoéH OYIHITH MYMKHH.

TapaKKMETH TabCHPH OCTHiA Xap XWI KYpHHHLUIAPAA B
HHAMBUIHHHT OUHAMHK XyCyCHSTJApura LIaXCHHHT JokTUMOMH MYXKATAR BYXYyAra
KeNraH cuaTnapu TabCHpP THO, YHUHT MHAMBKLYA §arapyBUMIHIH OMHIHIH AHAA
Ky4iTHpasn.

VHCOHHMHT IIaxc cH(aTHIA TABCH(IAHHIIMHHMAT MyXHM TCHXOJIOTHK JIaX3aCH
VHHHT JMHAMMK XyCycHATIapH XucoOmanub, skaMHATIaTH cTaryCH (MKTHCOAMIA,
cuécuit, XyKykui, mMadkypaBHii Herusra GOFIHK, SbHH YHAHT KaMHUATAA drajlaraf
Ypuu, Hydysu, maBkeu Ouynan Genrwianaad) opkaid ucpozanana. CTATYCHUHT
HETH3MAA 9Ca XaMHIIA Y3TyKCH3 paBullla y3apo anokanap TH3HMH CTAiA. Hncon
GaKapHIIM JI03MM GYIraH rypyXuil haonusT Ba AKKaxOl TypMyLIra, KaC6—xyHapr?
anokamop, AbHM KacabaBuii, owrajard Xamjaa xaMoajary PpoNHAHT IOKTUMOHH
GYHKUHACH, YHHHT MyalsH Maxkcaira, KaIpHATra, MapHABUATIA HYHANTaHIUIH,
maxcHu (AoNNAMTHpalH, HaTkaja y Oapda maﬁxanap){av UUITHPOK  3THII
UMKOHMATHIa 9dra Oyimagu. Craryc, poib, KaapuaTra fiypadraHiMK  Haxc
XycycusTnapu, cudarnapu, (asunariapu, XOcHATIAPH Ba XHCTATIAPHHUHAT
6MPNAMUMIADHHH TALIKWI STAJ{, HHHT Ty3HIMIIMIA 8c0C YO XM3MAT KHIAJH.
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Hlaxcuunr TaBcudH GaoauaT, XyIK MOTHBALMACH XYCYCHSTH Ba WXTHMOHR (ebi-
areop (oAAuH CTepeOTHNIaH TOPTHO, TO XalK JOHHUIMAHIIMTH HaMyHaJIapu)
Ty3sURumyHY Oenrunal, yHMHr TapxkuOMZaH WKKWIAMYH ajoMariap, Oeiruiap
cudatuaa xof osramiaiigd. [laxcHHHr OupiamM4Y¥ Ba HMKKHIAMYH CH(ATIaPUHHHT
y3apo TabCUpPHMHH OMpIAIITHPYBYM IOKCAaK camapa Tap3uga HMHCOH XapaKTepH Ba
MaWnIapu rozara Kejgaau. VIHCOHHMHI wIaxc XHCIATIAPUHH PHBOKIAHTHPYBYH,
yJapHH TAKOMH/UIAIUTHPYBYH Ba OapKapoOpJaliTHPYBYHM 4aCOCHH MHIAKI - YHHHLD
KAMHATAATH Xa€T HYaM, MyadsH U3 KOJNAHPHUIM Ba WKTHMOWN TapxuMau XOnu
xucodnanany. IlaXxCHUHT XanKura KMITaH XU3MAaTH YHHHT Yb303/JaHHINATA, XaTTOKH
MWIIMH  MabHaBuM Oofnvk, Tadakkyp TyJllaHM Ba capyaliMacH [1apaskacura
KYTapyITHIIA MyMKHH.

ViHconunHr daonuar cyobexTs cudaruiaru acocuit TaBcudiapy KaTopura yHuHT
0y coxalard TapakKMETHHHTI MaxCyiu - oHr'd (00beKTHB (GaoNUATHUHI HHBUKOCH
cudaruia (Ba GaonuaTH) BOKSIHUKHHHT Y3rapTHPYBUMCH Tapukacuzaa) kupam. Hncon
amamuid  QaoyMATHHHr CyOBEKTH Tap3uja YHUHT IIAXCHH  (dasunarnapd  sa
XUCHaTIapuHH TaBcu(uiabruna KojaMaiiny, Gaaky MeXHATHUHT TEXHHK BOCHTANADH Ba
TEXHONOIWACH, YHApHUHT KyYaHTHPYBYAHIHK, TENAMITHPYBYAHINK Ba SPATyBYAHIIHK
byHksapy cudatuaa ro3ara xedaan. Amanuil (aonMsT yMyMHHCOHMHM Ba SKKa
maxc TaxpHOACHHUHT OUP KUCMH TapHKacH[a, STAJUIaHUITaH, Y3MallTHPUITaH, TyXTa
taxpubamas doigananum cunrapn Hamo€n 6¥nanu. Haszapwii dpaonusatauar cy6beKkTy
OYIMHII HHCOH ¥3MHMHI OWIMMIIApH, KacOMH KYHHKMamapy, aKidii Manakanaps
Omnan TaBcudiaHaay, KafCHKH ymap Y3ura XoC aloMaTiap TH3MMH OunaH GesocHTa
OOFIHKAND. AKIHH DaomuaT WKOANET Aapaxkacura YCHO YTUIIH HATHXKACHIA HYKOIHI
Maxcyiuiap, SHTHIMKIAp, KOHYHMSTIAp BYXyIra Kelaau Ba XaMHAT TapaKKUETHHH
XapakaTIaHTHPYBUM Kydura aflaHaid. AJKIORJIap MEPOCH Ba aBIOIApD CATOXUATH
MaxCy/JIapHHUHT y3BMH OOFNIaHWIIM Ha3apuil Ba aMamuii (GaoMMATHHHT ¥3apo
YHFYHTAIIyBUHU TaK030 9Taju, BaXONaHKH, Xap UKKana (GaolusT TypHaa MKOMUMIHK
amoMaTH, MaxCyld HIUTHPOK KWiaad, (aH Ba TEXHHKAa DHUBOKMHH TabMUHIIAMHIH.
Qaonuar rtaxpubamap OwiaH y3Buil GOFIAHCA, YHMHI CaMmapafgopiurd, MaKCajra
HYHAITaHJIHTH, aMalira OUIXIT IMKOHHUSTH FOKCaK GOCKHUTa Ky TapuIIa .

WHcon xatwpa wKTHMOMH xomica cudaTuia apMOH MyXHM pOib ViiHaiaw,
YHHHT (aojIMKKa 4YOpNaiioy, Xapakar KWIMIITa acoCHd TYPTKH BasH(pacHHH
Oakapagu. ApPMOH HHCOH y4YyH TIYE€KH yuwlaiMarad Op3y, FAMIWH TyHFYIapHHHT
XKOHJIaIIyBH, KOM(OpTra HHTHIMIITA JJABBAT 3TYBYH XHUCCHET, MOKTUMOMM Ba SKKAXOJN
TYpMyWIHH Oaxosall Me3oHH, (aoJUIHKKA CTAKIOBYH MOTHB, 33Ty HHATIAP OFyLIATa
TOPTYBYM [JOMMMH TYpPTKH, JOKAH/UIMKHMAT ONAWMHHM ONYyBYM W4YKH pyxuit
uMkonHaTIHp. [llaxc yuyH sineTHK oOpas3nap KaHYATHK axaMuaT Kach 3tca, Gapkapop
U3 KOJAWpca, apMOH XaM XyAIM WIyHAaH XyCycHaTra sra Oynu0, ymapaaH ¢apkiu
Y1Mapox JOWMHILTHTH, YCTYBODIMIH, MAaKcaira YHIOBUHINIM OHIIAaH HOKOPHPOK
Hyyara sra.

HHcoHHMHT CyOBEKTHB XHCIATIapd HHTETPALIMACHHUHT HOKCAK WIAKIH HKOIUET
(xpeauns) xuco6aaHuOb, yMyMITaliraH HMKOHHSTIAD Tap3Huaa KOOWIHATIAD (MCTEbAO,
HKTHJOD), TAAHT Ba CATIOXUAT BYXKy/Ara kenand. OAaMHHHT CyObEeKTHB XyCyCHUSTIapH,
XHUCTIaT/IapH PHBOKHUHHMHT aCOCHH MIAKIUIAPH PyXaH TaHEPrapik, CTapT, KyJbMHHAIHA
Ba (MHMIN caHaIMO, WHCOHHUHT JKAMHUATAArd HHUIA0 YHKAPHUI Ba IKOTHET
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daomuaTiapuau Oenrunaifizn. Maskyp TYpT 6GOCKMY, TYPT ME30H, TapaKKHETHH
faxonman TH3HMH ¥3Ura XOC XYCYCHAT/IApH, HMKOHUATIAPH, CYPbATH, JaBOMHIIHIH
Gunan Gup-Guprapuaad XaMm cudar, XaM MUKIOP XKUXAaTIaH axpatid Typamd.

Kaxon ncuxonorusicy ¢anuma MHCOH cHGATIAPH (XMCIATIApH, (asunaTiapH,
XOCHSTIIapHM) HH HHOMBHAYaN, IIaxcra ouJ Ba CyOBEKTHUB TypyXjapra aXpaTHIHIIM
aHpaHAaBUH Ba KacOMH XyCyCcHATra 5ra, YyHKHd Yynap ONAMHMHT SXIMTIHTH, OWp
OYTYHIIUTH, alOXUAaIUrH TaBcubugan ubGopar 6ymub, Oup JaBpHHHr ¥3uOa XaM
TabUaT, XaM XaMHUAT KOH30M SKAaHIINTHHY aHTIaTafn. Maskyp AXITHUTIMKHHHT Mar3f
HIAXCHHUHT TY3WIHIIMOMP, yHOa Ha(akaT MHCOHHMHT AacOCHH XHCnaTiapy ¥3apo
KeCHIIaAM Ba yMyMlalllagy, Oaqky YHHHT YOKTHMOMH Ba IIaXCHM KYHHKMagapu
MyafisH TapkuOra KeITHpHIAIH, KOHIAaBHi XyCycHAT Kach 3Tatu.
busHuHr4ya, MHAMBUL, WIaxc, CYOBEKT TAapakKUMETHMHMHT TagKHKOTHAA KyHHIard
WKTUMOHH-TICHXOJIOTHK X0aTiIapra 9THO0p KMIHHHILIN 3apyp:

1. HCcOH PUBOKHHHMHT JETEPMHUHATOPY XUCOONAHraH acOCHH OMMILIAp Ba IIAPT-
mapouTaap (WKTUMOMH, WKTHCOOWH, XyKYKHH, Ma(KypaBHii, NEIaroruk Ba sIall
MYXHTHHHHT OMUJLIapH).

2. WHCOHHMHT IIaxcWif ¥3ura TaalUTyKIHM, acOCHH TaBcHdiap, yHHHT
PHMBOXJIAHUIIM HYKH KOHYHUSATIApH, MEXaHH3MIApH, 3BOJIOLHOH HETH3Ja KaMoj
tomum GOCKudIapH, GapkapopiallyBd Ba HHBOMIOUMS (YCHIIZAH KaHTHII JaBpH
XYyCYCUATIApH).

3. VIHCOHHM SAXJNHT, MyKamMas TY3WIMIIHHUHT acocui TapkuOnapy, yJIapHHHT
y3apo anoKanapy, AXCHUHT TAlIKK TAhCHpJIapra ’KaBoOH Ba MyHOCabaTH, TapaKKUET
xapaéHuIa yJIapHUHI MyTTaCHI PaBHILIAA TAKOMHJLIANIYBH Kabu dakTopiap.

V9 XM XyCyCHATIH TAAKMKOT JACTYPUHHUHT TapKUOMH KUCMIAapu HHCOHHHHT
aManuii, Hazapuii Ba IKoOMIl (QAONMATHHMHT ME30HTAapH Xucobmamamu. YyHku
GeBocura (HAOMUATHH aMaira OLIMPHIN kapaéHHAa AIIall MyXHTHHU Ba MXTHMOMIK-
TApUXUP TaXpuOaHW OJrajUTallHUHT XaM HHTCPHOPH3AUHUA, XaM 3KOTEpHOPH3AUus
JaBpJIapH 103ara Kenaau.

XXI acpiaa MHAMBHI, HHCOH, 1IaXc, CYOBEKT Ba KOMMJI HHCOHHH YPraHWII TYpHH
HyHanuiapna, BasusaTiapaa, € XyCyCHATIapy, anoxuaa EHAalMII HeTu3uaa, Y3ura
XOC TaIXJIHITa, METONONOrHK acocra cysaHuO onu® OOpMIMIIN Makcaara MyBOOHK.
YyHKM KaxOH ICHXONOTHACH (aHUAa TYIIAHTaH HazapHH Ba aMajMH XyCyCHATIH
Marepuauiap MadKypaBHii HyKTal HazapJaH TaXJIHI XaMIa TAHKU KMIMAacaH, Ganku
yIapHH XONHCOHa Oaxomamn, HAMHH JKMXaTHaH TalIKHH KHIHMII XoH3. BruHoGapwH,
TYpAH IICHXOJOTHMK WIMHH MakTablap TOMOHHAAH TYIUIAHTaH HATHOKaJIapHUHT OKMII
KUXAT/IAPUHY TAH/IAII Ba TAAKUKOTHHHT OOLUTAHFUY HYKTaCHHHM Oenriiamiaa yaapaaH
oMHIKOpJIMK OunaH ¢QolnanaHum KyNrvHa HIMHMH KaWTaTOaH TEKIIUPYBIAPHHHT
OJIIVHY OJIaJH.

MyCcTaKHIUIHK, HCTHKIION niapodaTi 6unaH maxcra ouA Kapamiap, Myjaoxasaiap
MOXMATH, YHMHT Ma3MyHM Ba WIaKIUa ysrapumnap o3 OepaaukuM, OyHMHT
HATHKacHja 3pKHH GMKpIall, O4dK IIAKIZArd WIMHH (dapasnapHU WIrapH CypHIl
UMKOHMATH TyFunagu. PecnyGnukamuzia 103 Oepaéiran Ty ys3rapuiuiap XaakKHMH3,
MHIIIATAMH3 DYXHUATHHH CU(AT jXUXaTAaH SHrd G0CKHYra KyTapIH, OHAa IOPT MalXH,
@XIOJNap MEPOCHAaH FypypJaHHWII, MabHABUAT IypAOHAIApHIAH (baXpllaHUII
XHCTIapH BYXKyAra Kenand. BaTaH Ba BaTaHNapBapiUK TyHIyHYalapH Y3HHHUHT
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XaKMKUi, YMHaxaM MabHOCHHH KacO 3tagu. Kummmapnmaru yta caGp-TOKAaTJIHIIHK,
HTOATKOPJIMK, TallabOyCKOPIUKHUHI CTHUIIMACIUTH YPHUHH DSPKUHIIHNK, WKOJHET,
MeXHaT, 6aTaMOM HCTHKIIONra SPHIUINLI 3aPYPHUATH, OMIAHUHT OYTIMIH, TYKUCIUTH Ba
YJAApHMHT HcTHKOOnM kabu cudariap, dasunarnap, rokcak Tydrynap, Xuciariap
sranngail Gommaiau. ByHHHT HaTHXacuaa miaxciaa TabMaTra Ba KaMMATra HucOaraH
HJI€as], peasl, palHOHaT Ba IKOJUH (KpeaTHB) MyHOCA0aTH ¥3rapMoKaa, XaTTo aipuM
ypHHnapaa OOpiMK Ba BOKEIMKIAH OErOHANAINMIN, Y30KIAIIMII Ba AKHAHJIAIIMII
xonatmapu pyi  OGepmokma. By xXomariap KTUMOHME XxycyewsaT Kach 3TuO,
ymymOaniapmii axaMuATra 3ra, YyHKH JXaXOH MAaMJIAKATIapy UMBHIH3AIMSIIAIIALI
JapaXanapu TeHIVIAIIMOKAa. XyAnu IIy cababil MXTHUMOWI TapMOHHMS TapuKacHjia
IOKOpHAar'd WIMHI  HKTHMOHWM-TICHXONOTHK TyIIyH4YaJap Katop (Tapakkuér
KYpCaTKH4H ¥3apo yHFyHJIMKKa 3ra OyiaraH) MamiakaTiapra Oup Tekuc &idunus, xaér
Ba AONMATHHHT TypJid KaTjamiapura Kupub 6opMoxaa. Maskyp acp ogamiiapuia ca
axJIOKuHd, JKHCMOHMM Ba aKIMH KOMHIUIMK OelrTwiapu, KypcaTKud4iapd Xamia
OOCKHYIIAPHHUHT ME30HJIAPH, YIAPHHUHT OJAMra KyHHIaAuraH TanabliapHuar MOXUSTH
y3rapagu.

JeMakku, Tabuarra Ba >KaMusATra HUCOAaTaH CEBHHY, CEBIH, MeXp-Myxablar
IOKCaK XHMCJIAapH, BaTaHIApPBAapiIMK Ba BaraH TyWFYCHHHHT TapkuOiapH, HETH3H,
YIapHH XAPaKaTJaHTHPYBYM MEXaHM3MIIapH OollKada €HIAIIMIIHM TaK030 3TajH,
3aMOH pyXH Ba Hadacura MOCIAlIHIIHK Tanab Kunaau. MHCOHUATHUHT OyHaal rokcak
XMC-TYHFyJIapy, aHIVIALIMITaH MOTUBIAPH IIAXCHUHI YKHIL, MEXHAT, CIIOPT Ba YHHH
daomuaTiapua, GUIMII XaM[a MyoMalia XapaéHIapuaa BYXKyAra KEJHIIH MYyMKHH,
bopnuxka Ba skammsitra Hmc6aTaH MyHOCAGAaTHHHI Y3TapUIlM, YHHHT HEPApXHACH,
LIAKLTapH, MAKOMH Ba MOXUATHIA HAaMOEH OFnajau, ynapra HyHaNTHPUIraH aBBajrH,
9CKH ycIryOjard MOTHBALIUS ¥3 aXxaMUATHHH HUCOUH jKUXaTaaH HYKOTaqH.

Xo3upru KyHAa Ba KeNakakAa IIaxcra cyObeKTHB MyHOCA0aT MyaMMOCHHH
WXTHMOUH XXHXaTIaH TypMYILAa Kapop TONTHPHII y9yH!

1. Opam (MHIMBHO) - MHCOH - LIAXC - MHIUBHUIYAJUIMK ~ CYOBEKT - KOMMILUIMK
(6apkaMOJUTHK) HEPAPXHUACUTA PHOSA KHITHILL

2. Illaxcra HucOaTaH cyOBeKTHB MyHocabaT, ABpHH yHAa po6oT cudatHia
MaxOypuHIUK TaMoifunura acociaaHu6 (6apya XycycwATNIapHM OHP  TEKHC
MAK/UTAHTUPUIII MYMKHH, JETaH XaTO Ha3apuAAaH BO3 KEYWII) HHCOH KapIIMIHK
KYPCATHINMHKA XuCOOTa OMyBYM EHIAIUMINHM Hynra Kyium, cyObeKT - CyOBeKT
AJIOKACHHH BYXXy/Ira KEJITHPHILL

3. Xap KaHmail cyOBeKT - IIAaXc, JNEKHH Xap KaiCH maxc CyOBEKT HMaCIMIH
MyaMMOCHHH e4MIl. ByHWHr yd9yH Mycrakui ¢uKpnaira sra Oymum, maxcuit
NIO3ULIMAHM XMMOsI KWJla OJIMIL, FOSIHM amalira OIIMPUII Hynujaa TYCUKIApHU ITMCAH/
KWIMAC/IHK, MyCTaxKaM HIIOHY, KaThbUH Macllak, HMHMOH Heru3u[ga acoCIaHHIlI,
HMHTHIHIILA HpoAaBUil OapKapOpIMK YCTYBOPJMIMIa spuinuil. JyHékapamr Ba yHH
Xaérra TaTOUK KHINIIHUHT OOBEKTHB Ba CyOBbEKTHB IIAPT-IIAPOHTIAPH MaBXKYy/THIHTa
HKpop OYNHII XaMIa YHH TaH OJTHII Ba XOKA30.

busHuHTrYa, MHAMBUI, IaXC, CYOBEKT Ba KOMHJI MHCOH TYFPUCHAA MYyJIOXas3ainap
IODUTHITAHAA YNAapHUHT OHICHU3/IHMK, OHTOCTIWIMK, OHIDIWIHMK Ba ¥yT1a (Ccymnep)
OHIVIWIMK XoJaTiapu OunaH y3BHH aTOKaJOPIMIMHHM YHYTMAaciuk jo3uM. FOkopuua
KeNITUpHUIraH atamajgap OHINIM MaBXyJOATa TaamIyKId 9SKaHIHTH  KaxoH
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ICHXONOTUsACH (aHHHUHT WIMHA MaHOanapuna aTpodiuya TaTKWH KMIMHIaH, JIEKHH
YIapHHHT HepapXiicH, MOXMATH GaéHuAa Typiauya EHAAIYB XYKMpOHIUp. Maskyp
MaKcaJHH dyKyppoK OuYHMINra HyHanTHPUIIraH Hazapusiap yta Oaxciau OYnub, yHHHT
3aMHHHMAA (akaT OHT ETHMINM TacAWKIaHald, XOJNOoC. ACIMAa 3ca HHCOH HXTHEpHH
OUKKaT, MXTHEpUH XOTHpa Ba MyaiisiH Makcaara acociaaHuG, GupoH-6up daommsr
HHCOH TOMOHMAAH TAIlIKWI KWIMHTAHZAaTWHA OHI INaXCHUHr ymoOy (aonuiaTHHH
perymiropn (6omkapysun) BasugacuHu Oaxkapand. Bupox omam  (yHKIHOHAN
XOJATHHUHI ¥3rapuIlin OHIaH OHIIWIMKIAH OHICH3MHK (MXTHEPCU3NMK) Ka YTHINH,
X0, Tamab0yc yHHHT ydyH MyoMana, GaoauaT HETM3Mra aiylanca, y Xoija IIaxc
OHIoCTH (MyBOGHKIAIIyB) xoiaTura acrta kupu6 Oopumm MymkuH. Xyagu ury
fonciaH maxc OMp JaBpHHHI ¥3una Xap ydana XOJuaT (OHIIHIHMK, OHICH3JIHK,
OHIOCTIMIHK) XyKMH OCTHAA swiantd, (Gaonuar KYpCaTHIUM, MKOJ KHIIHIIH,
MyoMaJara KHpYIIMIIH MyMKHH. Xap yd4ana XOJaTHHHI' OMHJIHM HEerH3M[a [MAXCHUHI
KaMOJIOTH BYXyAra KeJdagd, YJIapHHHT Xap Kaiicucu Oy »kapaéHra y3ura xoc yiyIu
kymaau. OHr xonatiaapu tabumii paBumna 6up-Oupu OmiaH y3nmykcH3 Tap3ga YpuH
anMaiTHpHO TypaaH, YyHKH MHCOH HXTHEpCH3, MXTUEPHH Ba MXTHEpHUinaH KeHUHIH
6ockuwiap XykMu 6H1ad smaiau Ba Gaonuar xypcaranu.

XXI acpma SUIOBYM MHCOH OHIJIM, OHIOCTH Ba OHICH3NHK XONIATNapuaad
TallKapH, ¥3-Y3UHM aHIJIAIll UMKOHUATHrA sra Oynaan. Xynnu my Goucnad ¥3-Y3uHH
aHINAIIHUHT KyHHAard TapKUOUid KucMIapra axpaTHil Makcaara MyBOGHKAUD:

1) yr™umzars «Mem» («¥31uK»);

2) xo3upru «Men» («¥31HK»);

3) 6¥nrycu «Men» («¥311K»);

4) unean «Men» («¥3IIHK»);

5) muHamMuk «MeH» («F3ITHK»).

V3-y3MHM aHrMAm KApagHM MWUTHH J3IATMHH AHIIAIN GHTAH Y3BHEl GOFIHK
6y1mb, MyaiisH BaKT, MyJAJaT YTHUIIMHH, SHHH MabIyM JAaBPHH TAaK030 3TajlH, JEKHUH Y
XaM 3BOJIIOIMOH, XaM PEBOTIONHOH HYJT TALCHPHIA AMAIITa OIIMIIH MYyMKHH. ¥3-¥3HHH
aHrnam OopiaMK Ba JKAMUATHH MHBUKOC STHUIHUHI IOKOpY OOCKMY# caHanuo,
HUpOBapy HaTHka cudaTHa 103ara Kelaid, MHCOHHUHT JOHHUIUMAH/JIMMMHE HAMOHHII
KUIanu. Y3-y3MEM aHrnam Gem TapkuGaan uGopar 6Y1H6, y §Ta Mypakkab xapaéu
XUcoO1aHUO, YHUHT TAapKUONapy OMPHH-KETHH aHITIAIIMHUII MMKOHHATHIA 3Ta 3Mac.
UyHKH MHCOHAA Y3UHUHT Xa€TU Ba (aoNUATH IOTYKIAPH, HYKCOHIApUHH, XYJIK-aTBOD
KYHHKMaJIapHHH, aKI-HAPOK AapakalapHHH, HIKY UMKOHHAT 3aXUpAIApHHHU, KAJPUIT
XaMJa MabHaBHAT KypCaTKUWIApHHM OKHIOHA Gaxonam Kypou ermmMaiaun. Illaxcna
TAHKH] Ba ¥3-¥3MHM TaHKUA, Oaxonail Ba ¥3-Y3MHH 6axoiall, TEKIIHPHII Ba ¥3-Y3HHH
TEKIUIMPHUII, Ha30paT KWMII Ba ¥3-¥3MHH HA30paT KWIHIL, OOIIKapWII Ba ¥3-Y3HMHH
GomKapHIl, TAKOMUUTAIITHPHIL Ba ¥3-Y3HHHM TaKOMWUIALUTHPHIL, PHBOMXIAHTHPHII
Ba ¥3-Y3MHH PHBOXKIAHTHPHIN MYyTaHOCHONMIH Makcaara sxaBo6 Oepa oaMaiau.
Wnausuayan Ba WKTHMOMEE OHTHM ToOopa pMBOXIAHMO Oopumin MasKyp
MYTaHOCHOJIMKHM aManra OUIMPHIIHE TAbMHHIAAAY, Oy 3ca MyaissH MyanaTHH Taaad
KHJIaJH.

HHCcoH ¥3-§3uHH aHI/Iam jkapaéHUIa KynuHYa pealTHKAaH Oouwnaiau, X03Upra
Ba (DaBKyJIOOArd XONAaTHH TaXJIWJI KHJIAOH, INaXCHi UMKOHHUATH OHIaH TAKKOCTAiau,
MabIyM Me30H €EkM HaMmyHa, uHOpar TaHi1al, yHra TCHIJIALUMINTa WHTHIAAH.
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KelMH4alIMK 5ca KelaxaK, MCTHKOON peXajapy YHH KU3HUKTHPAAH, Y3HHHHT
HEMallapra KOAHPJIMIH I03aCHIAH MyJoxa3a roputaau Ba Oy Gopaga myaiidH Kapop
KabyJ1 KHJIMILTa SpHILaIH, JIEKUH YHUHI OHITIMIHTH €KM OKWIIHINIHIa IyOxanaHanu.
Vau Gup Heya Mapra TaxWl KWIHIN, KHECHAIl, YHra Y3rapTHpPHILIAD KHPHUTHIL,
SHrUNam opKamu 6ynrycu «MeH» ura aHMKJIMK KUpUTaau Ba (aojuTiKk MeXaHH3MHra
afiIaHTHPAaIH.
| V3-Y3uHM aHITAMHUHT HaB6ATAArd GOCKUYKIA MAXC YTMMIIMHY TAXJIHI KHIaIH,
nard Kycypiu Ba uOpaTiu KuXaTJIapHH Y3apo Kuécnab yCTyBOPIMKHM TOMMIUTA
WHTHIaOM, 6y Gopaia alipuM CHIDKHULIApra spumand. Vbkrtumouit XaérnaH y y3ura
th,uean 6ymyBuM IIaXCHM TaHIAMId Ba YHAArd ¥oxoOuWil Xucimariap, XyCycHATIap Ba
XYPHHHILUIAPHH, KYPCAaTKUYIAPHHU y3uAa Myxkaccamiawtupa 6opamu. llaxc ¥3-y3uuu
@HIJall JAaBOMHOA [OMHAMHMK Xapakarcu3 Xey OHp HapcaHu pyéOra duKapa
OJIMacIMrura UKpop 6ynaau, HaTwxaaa y3IyKCH3 XapakaTiap acTa-cekHH, 6MpaaHura,
ITaBaKKAJIUTa amaira OIUMPHII JIO3MMIMIMHM TylryHHO eramy. J(MHAMHK XOJNATHH
faxonanl, TEKIIWPHIL, Ha30paT KWIHmI, OOIIKapHIl HaTIKacHaa AUHAMHK «Men»
WaKIIaHa Gomumaiiau. VY3-Y3MHM aHIMAIIHMHT Geml Tapkubuii KMCMH GHMp TeKuC
HHCOHHMHT MabHaBMil AyHEécura ainaHca, JeMakKd, YHIa MyKaMMaJLIHK,
0apKaMOJUTMK Aapa)acH BYXKYArd KENTaHIUTHIAH JanoIaTAup.

V3-§3uHM aHrmall IMaXCHUHT (asHIaTHTa aiNaHMIIM YYyH MyaiisH JaBp, BakT,
Myzagar Tanab Kuiamu, IyHHHT yuyH YKyBuuiap, tajnabanap Ba peciryOIHMKaMH3HHHT
Oowka ¢ykaponapu OunaH JacTypui TagOuUp-dopalap YTKAasHII OpKalM Ky3JIaHraH
MaKcaara 3pHILUII MyMKHH.

XXI acp ongammapd KOMWIIMKHH DSTajIoBYM, SHbHM KOMHJI HMHCOHJIMKKa
HHTHIYBYM IIaXcnapiaH Tapku® TonMIIM no3uM. KoMuwumMkHuMHr OHMp HedTa
Me30HIapu MaBxyn O0ynub, yHna xucMOHHMET GapkaMonIMK, axjokuit 6apkaMOJLIHK,
6eTakpOpiIHK, aKI-3aKOBATIMIMK CHHrapd INAXCHHHI IDKTHMOMH  TapOuaBuii
Tapku6apy ¥3 udogacuHy tonaayd. KOMHIIMKHUHT ¥3ura xoc S0CKMYIapu, 0ObEKTHB
Ba Cy0BEKTHB XyCYCHATIIH IIAPT-IIApOUTIApH, OMUILIapH MaBxynuup. KomMun HHCOH
UMKOHMATH  4EeKCH3, ¥3  MKTHAOPYH, MCTEHAOAY, CAIOXMATH, KOOHIUSATH,
JOHMIIMAHIJINTH, KOMYCHUIIMIY OunaH §¥3 3aMOHIOLUIApUIAH Ce3WIapiM Japaxala
unrapwiab kerysuw, Oertakpop, ¥yta (cymep) oHriM, Ouochepa Ba Heoctepa
MyHoca0aT/IapHH{ aHIVIOBYH OHINIM 30TAHP (OHIMWJIMKHHMHT OHIJIMIIMTH YCTYBODAHMP).
Busuunrya, 6y mapaxara 6apua ¢ykaposap SpHIIMII HMKOHHMATHIA 3ra dMac, 4yHKH
OYHHHI XaM OOBEKTHB, XaM CYOBEKTUB OMHIIApH, IHApPT-IIAPOUTIAPH MAaBXKYIIHUD.
Xymmn my cababmaH IIyHYakd MHTHIMIO, Maiin, jnaékaT OMnaH 1OKCak KaMoIOT
YYKKMCUTa SpUIING OYnMaiau, MasKyp W)KTHMOMH XOJATHH YyKYPpPOK TaAKHKOT
Kunin hapaznapMMHU3HH € TACKMKIIAHIN KM HHKODP KUTaIH.

XXI acpma AumIOBYM OJamiap WHCOHNAPBApiIMK FOSTADHHH aKCc 3TTUPYBYH
KUIIHJIAPHHHT TUMCOIH cudatnza xaér Ba daosiHaATna ¥3-¥3HHH Hazopar KHIH, ¥3-
¥3uHm 6axodnam, ¥3-y3ura 6yHpyk Oepul, ¥3-y3unn udoganail onum, ¥3-Y3MHA Kamon
TONTHPHIL, ¥3-¥3MHN Kalld KUIMII UMKOHUATIapura sra 6YIMOKIapu JIo3uM, 6y 3ca
¥3 HaB6aTHIa MyaiisH TapUXUH 1aBpHH TaK030 3TaIH.

Bup WKTHMOMH >KAMMATHUHI MKKMHYMCH OWiaH ajnMaimil, IIyHHHIIEK,
MYCTaKWUTMK Ba YHMHT HebMaTInapd pecnyOaukamu3 (yxapoinapuga Ty6
yarapuuulapHH BYXyAra KeITHPHIIra MyXHM 3aMHH XO3HMpJalija JaBoM O3Talu.
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Muwumii TyiFy, MuUIHi Kuéda, MHUIHHA XapakTep, MHJITHH Tanb, MHUTHH KyH Ba
paKC, MWIIHHA MabHABHAT, KAAPUAT TAbCHPH OCTHIA Y3UHHHT Ty0 MOXHUATHHH aKC
sTTHpa OGolutaian. Jlekun Oy MMKOHMATIAH Tyna dofpanaHum y4yH Oapda Xailk
eTapiu [Japakaja TaH€p sMmac, YyHKH Xap OWp IUaxc pyXHATHAA SXTHEXK OHlaH
WMKOHMAT ypTacuza MyaiisH KapaMa-KapuidiHKIap XyKM cypaau. Xap Oup HHCoH
Y3UHUHT OMpIaHMIa TEHITHK ATOMAaTHHM Kydu® OYnMaiinw, 9yHKU maxciap opacuaa
Ta)OBYTIap MaBXyA OYiaraHiauru Tyhaitnd «CyHBHI» JIMKKa Hyn Kyum onaTian
TaKapH XO0JaTAHD.

VIMumHuEr Goif  MepocH, YHHHT WXXTUMOUM-TapUXH{ aHbaHalapH, pacM-
pycyMnapy, MapoCHMJIapH MIULIHH HCTHKJION Tydailiu §3 srajjapura KaiTapriHIINra
KapaMaii, XalK YHMHI XYKMJIOpUIa alaHHIINra PyXuil JKUXaTAaH Tal€p aMacaup.
@DyKapoJIapHMHT IDKTHMOHIH OHI'H acTa-CeKHH y3rapu0 OOpHUINM HATHXACHAA yIapiard
3THONCHXOJOTHK XYCYCHATIAP THKJIaHa OONLIaHOH, MIUUTHMHIMK, yMyMOarapHinHk
XMCTIATIapH ¥pTacuzia afoNaTIIINK, TEHT XYKYyK/IWIHK anoKajiapy ypHaTuia 60paiu.
PadHanMuialuMnuKk  MHJUIMANHK, MWOUIMHE ~ OMpiIMK — XycycWsaTiapu — OWJaH
yHFYHIAmKIIAA JaBOM 3TCa, MWUIATIApapo MyHocabar ¥3apo TYLIYHYB, ¥3apo
SKHHITUK, ¥3aP0 MOCIHK HETU3UTa KypHIIaIH.

XXI acpia NIaXCHU IUAKUIAHTUPHINAA, aXJIOK-0400 KOWIanapyiHU HKTUMOUI
TYpMyIiga Kapop TOOTHUPHINJA IUH, UIy JKyMJIaJaH HCIOM XaMm Y3UHHHI WKOOHit
TABCHPUHM  YTKA3WIIAAa [JaBOM oragd. J[uHuE  OWJIMMIApHMHT  MOXMATHIA
TYIIyHyB49Anap cadu KEHrasdW, yjapra pHOsA KWIyBYWIIAp, WUTOATIyitnap KyiaMu
OPTAAH, YHMHI aTpHOyTHapuHu KaOyn KuIyBUWNIAp Mukiopu kymasad. Kypbouu
Kapum, Xagucnap TabCcHpH INAXCHM LIAK/UIAHTHPHUINAA MYyXMM BOCHMTara Ba
XapaKaTIaHTHPYBYH Kydra aiyaHagH, HAMOH (aoJUIHK TyIIYHYACHAAH XapakaT, XyJK
peryiaarops BasubacHHH Oaxapumira Ycub Vyramu, WHCOHIAp YpTacuaa MOKIHK,
POCTIYHINK, CAMUMHIINK, XaMAapUIHK, ¥3apo éplaM Tyirylapu, HUCOu TeHTITHKHY
KenTHpu® 4JHKapumra xu3mat Kunaau, laxciapapo Mynocabaria TEHIIIHK, KHHCHIA
TaOBYTHH OAMI 0axojall, XaKYMIIHK KabH YMYMHHCOHHMH XyCYCHSATIApHH TapKuO
TOONTUpHINZA  JUHAH  anabu€rnapHudr  poidm  sHajga  opTragm,  ToOopa
oMMaBHitTalasepany. Jlekud quH Ounad GaHHUHT 6Hp-OupHra Kapama-Kapiid Kyium
BasuATTa GapxaM OepHI WKTUMOMH-TapuXHil TAPaKKHETHHHT KaonaTH XucobnaHay,
6ynra axxgoanapumus (M6u Cuno, An ®@opobuii, Bepyuuit, Yiyroex Ba Gouwkanap)
Taskpubacu EPKUH MUCOILAHD.

Ep kyppacuma WXTUMOWI TapMOHMSHHMHI (MyBOMUKIAINYBHHHT) MaBXYIJIUTH,
éuprap Yypracuga rap6 UMBUIM3aUmUscHra (KHHHMHHIN, paKc, KYIIHK, XyJIK-aTBOD,
OcroHanamfil, aWpHM XUpCiapra) HUCOaTaH MYBAaKKAT KH3UKHIL, HHTHIIHII,
OXTHEXHUHI XYKM CYpHUIIH MIUITMHIMKHA 25-30 #mira kedukTHpUil XaBOUHH
TYFIMpaau. MUNNHATHKHUHT Ky4ailliyg eTYKIHK /aBpUra TYFPH KeJaaH, JEKHH M1y
BAKT OpaluFHja Kym Hapcanap 6ol Gepunran Oymamu, OMPOK Ma3Kyp Y3HIHIIHU
THKJIAIl y9yH aBloqiap ypracHia yMyMHEH OMpIMK, MHJUIHH CTEPEOTHH SApaTHIIHILIH
3apyp.

XXI acp 6omrnga xaM pecnyOnnkamu3 (YKapONapHHHUHT OHTHAArd, (hHKpiam
BOCHTAacHAaTH, TypMyIl Tap3uJard TadoByTIap MaBXKyUIMTH ydyH yjap ypTacuia
TabaKaTaHUII caK/IaHUO Komajd. JKONOTHK MadauuaT, 6uochepa Ba neocdepara sapap
KeITUPYBYY HIMHA-TaAKMKOTIAAp HHCOH aKI-3aK0BaTH OWIaH OOmIKapuiaagH, akal
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Kypoilapd YpHHHM XaHpHXOXJIHK, ¥3apo €&pnaM, yMmymbamapui XyCyCHATIap
Jrajutaii i, KaMHAT Ba TabHaTHU acpaml OFaMJIapHMHI 3BTHKOIMra alinada Gopamu.
@a30BHi aoKanap KEHraluIIi HaTHKacuAa (aH Ba TeXHHKa MaxcCyJUIapura MyaisH
AHUKNUKIAp KUPUTWIAAH, YIAapHUHT PUBOXKIAHUINNAA HHTETpanus skapa€HH 103ara
Kelagu, TAIKAKOTIAp FYPYyXHii Ba kamM0aBHH (aoNMaAT Hern3uaa amaira oIHpPHIATH,
Oy 3ca MWIIATJIApHUET ¥3ap0 SKMHIAMMIINTA MyXUM MMKOH ApaTajy, MIIIATIAPapO
MyHOca0aT TEHITIMK acoCHra Kypuica, 6Mp MHIIAT CaJOXMATH UKKMHYHMCHIA TabCHP
yTKa3any, MAbHABUAT HaMyHaIapH 6unas XalKIapHHHT OOHUIIM MIaxc KaMOJIOTH YYyH
MYXHM HETH3 XO3UpIaiaH.

Munnatinapapo pyxuii MyXWUTHHHT SpaTHIHMIIM - (aH Ba TEXHHKAHMHI PUBOXKHIA
wkoOHit TabCHp dTamy, MyTaxaccucnap Taiiépram cupaTHHH 3aMOH  Talmabu
Japaxacura kyrapamd. Munnatiapapo ¢uxp anmamyB, Taxpubamap 6unan
yproxnamrys XXI acp opaMIapuHMHET MYKaMMalUIMK JapakacH IOKCAIHILINTa
OGeMHHHAT XM3MAT KUIaIH.

XXI acpma xaM OZamiIapHHHT KaMOJOTH HeTM3u cudatuga ouna, MakTad,
IKTUMOMH MYXHT, HITa0 4MKapuinl ¥3 MaBKeMHH cakiab kxonaBepamu. Illaxchu
TapOusnal Kyiugara ManOaaiap acocHIa aManra OIHPUIUIIY MyMKHH:

1) Mya#isH TH3HMIIH, Y3IyKCH3 TapOUABHHN, NacTypuil TabCHp OpPKaH;

2) ugeas, HaMyHa TUMCOJMIA ¥3-Y3UHH TapOusiall, TAKOMHILIAINTHPHIL;

3) wXTHMOMH MyXHTard waxcjiapapo MyHocabaTna TaxJiii KWL, 1OpaT ouI
BOCHTaIapH €pJaMu OHIaH XyaK-0400, (pUKpIam MalakanapHHH Jrasa,

4) axaonnapuMus sipatran Oaauuit, parcaduil, canpar acapiaapuHy ¥31allITHPHII
OPKAIIY #HTH XUC/IATNapHH Y3IamTHpHII Kabunap.

Tawium Ba TapOus skapaéHuIa pecITyONMKaHHHT TapHUX¥, MaJaHHATH, Y30K
DKIOMIAPUMH3IAH €THIIMG YHKKAH JKAaXOHralllTa KHIIWIap, wiM-dan ap6obrapwm,
MyTa(akkip, MaspudaTnapeapiap TYFpiucHia OWINM ypYFHHH COYHIN ELITApAA FYPYp
Ba H(THXOP TYHFYIapHHH BYXKYATa KEITHPAIH. Y36EKHCTOHHMHT haH Ba TEXHMKACH,
YHYMIOp TYNpPOFM, CaxWUi Ba 3aXMaTKail Xajku, ¢oijanu kasunMmanapd, )KaxOH Ba
yMyMxank G030pHIard NaxTacH, MIard, KOpaKkyIu CAIMOFMHMEr OepHIHIIM - ylapia
MWIUIHA OHTHM YcTHpaaw, MHWUIHE ¥3-Y3MHM aHIMTAIIHH TaKOMWLIAIITHpAiH,
WXTUMOHMH (aOlIMKHU KajajaliTHpald, yJIapHU IDKOOMH W3MaHMINIAp Capu
eTaKIaiau, akTHH enrIall MaKIapy BasugacuHy 6axapaiy.

Eumnap Ypracuna MummHii opacTanuxk, COY YCTHPHII, Tapall, YPHII Ba KARHHHIL
MaJaHHMATH, BOPHCIHK MachyIMATH, MWITHH Tabb XaMza aujara MyBoQHK paBHmiia
HII IOPHTHLI XaKuga Maciaxariap, kypcatMmanap Oepuiu, amanuii yKyBmap OHIaH
KypOJLTaHTHPHUIL I0KOPH camapa Gepamu.

Ota-6060onapuMu3al XalKHUMH3ra MEpOC KOITaH CaXMHIHK, MEXMOHIYCTIHK,
POCTIYH/IMK, TAHTHIIHK, CAJOKATIWIMK, IOKIHK, OJOOIMIMK da3unaTiapd MHUIMH
XapaKTepHUHT HT' MYXUM JKHXaTH XucobnaHaau. Ymby XucIaTIapHH TabIMM-Tap6us
Kapaéuuza € aBNoJ OHIMJa WIAK/UIAHTHPHIN, ylap PYXMATHHH XajK OypIAOHalIapu
Ounan OGOWMTHII, MUK KAZAPUATIApAAH OKWIOHa (oiimananumra 3>5THOOPHH
KapaTHIU MaKcaara MyBOQHK.

Axyiok Ba omo6mu Oymuimi, OTa-oHanap Ba KaTTajapra XypMaT, CaMHMHHIHK,
HHOKJIMK, KaIp-KUMMAT, BIDKIOHIHIMK, Udbaminmvk, ¥3apo épmam kabH HHCOHHMH
Xuciarnap y30eKk XankM MaBHaBUATHHMHT paM3M caHanagd. Muuinit MabHaBHH
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OOHMIMTHMH3HE YKYyBUHIIAD UyKyp STa/Ulalliiapy YYYH YHHHT 0e6axo XypAoHaTapuHHU
KEeHI KynaMAa HaMoHMWIl KHIMINMMHU3, Oymap TyFpucuaa €nuiap OHIMra MyaiisH
GHITHMITAPHH CUHTIHPUIIIIMHU3 3apyp.

OzamnapHHHT Oup-GHpHTra MeXp-oKu0OaT, OKHIIOHa MyHOCabaTH, TYFPH MyJIOKOTH,
HUITHGOTH, 3XTHPOMH XaTKHMU3HHHT HYKH T'Y3aUIMCMHH, 00 MabHAaBHH Ba pyXuii
kuédacunn udonmanadiny. XanKUMH3HHHI XaKHKMHA HWHCOHIIAPBAapJHTH, MabHAaBHH
TY3aJUIMTH, BaTaH, J>KaMHAT MaHbaatH #ynupa >xOoH (uUAO0 KWIHIIKIA, HHCOH
ocoWumrTanury, OaxT-caofaTH Y4YyH Kabrypummaga y3 udomacuas Tomamu. Ilok
Kanbmnu, codamn, ANEHATIM, BHKIOHIH, HPOAAJM XATKHMH3HHHT OJIMKAaHOOIHIH,
YHHHT TaHHIITA XaM, OeroHara xaM Oerapa3s €piaM KYJIHHH Yy3HIIHIA HAMOEH OYamu.
XanKUMU3HHHT aXOHHO (asmnaTnapunan OMpH - IYCTIMKKA cagokaTaup. JycTiuk
6op xolina Mexpy-Myxa60at, Bado, catokar, afoiaT, XaKHKaT Kapop Tomagd. by aca
¥3 HaBOaTHIa HHCOHHMHI MabHABHATH BA PYXMATHIA, aK/I-3aKOBATHra TETHKIHK Gaxi
5Taji¥, YHU AXIIUIHK, CAMMMHUIITIK CapH eTaKNaiIH.

V36ex onnacuma TapOGHs MOXHATH, Ma3MyHH, TAPOHAHHHI KyHZAIMK Ba HCTHKGOT
pexacu, 6onamapra TabCUp YTKA3HII BOCHTAIAPHHM TaHNIAII Ba ynapAaH ¢Goiaianuim
¥3ura Xoc XyCycHATra 3ra, 9yHKH YHHHT acOCH/Ia XalK aHbaHaJIapH ETaau.

V36ex XaNKMHMHT STHONCHXONOTHK XyCYCHATIAPHAAH YHyMIH (OHIANaHHMmI -
XXI acpma smam nacu® STraH omaMmiapHH Oapkamon Imaxc cudarnga TapkuO
TONTHPHILAA MyXHM ponb YAHaiau. Xy nu oty 60ucaaH XaM XanKMMU3HUHT MHJUTHA
pyxustuaard Oynpait ypb-omaTiap, aHbaHnaiap, yAymiap Kellakak aBioara oouna,
Mepoc TapHKacHAa KOIAHPHIUIIH MyKajazac Oypaaup.

IOxkopuna cana® yTunran axoWn® MHIIHE (asunaTIapUMU3HHUHET Gap4yacHHH
KeNnaxxaK aXAOATMAPHMH3 MaXCHATHIA MAKIUIAHTHPHII HMKOHMSATHrAa YMHH KHJIaMaH,
yilnaiiMaHKH, YIyFBOP HHCOHHHUHT 33Ty HUATH, andarrta py€ora yuKaau.

8.V3unu ¥31 anraam

XO3HPTH 3aMOH MCHXOJOTHS (haHHHHHI' METOHOJIOTHK Ba HA3apHil MyamMMoJiapH
KATOpHZa KYJAJaHWIaguraH acoCHil KaTeropusuiap, TyLIyH4anap, TabpHapra
aHUKJIMKJIAD KUPHUTHUIIJAH, Te€3aypyc, KOHTEKCT HYKTaW Ha3apHIaH yJIapHH TaTKHH
Kunumzaad uboparaup. Ymby Mynoxa3anap MOXHATHHH Y3HHH Y3M aHTJall, axJoK,
MabHAaBHAT, TapakKu€ér, AWHAMHKA Ba IIaxXCra OHJ TYIUyHYanap TYFpHUCHIArd
Kapallnap TamIKi 3Tagd. MasKyp TylIyHYanap ¥3apo HMepapXMK Ty3uiMara sra
0ynu0, OMpH MKKUHYHCHHH TAKO30 3TaJH Ba ¥3Ura XOC MyaisH TH3UMHH BYXyAra
KeNITHpaaHd, MaXMyaHHHI MapKasHJa 3ca HHCOH (IIaxc, CyObeKT, KOMHJI HHCOH)
TYpazu.

Hly ¢uxpHu amnoxuaa TabKuANad YTHIN SKOM3KH, NICHXONOTUS (DaHHIA axJIOKHH
Y3UHH ¥3U aHryIam pyxuH >kapa€H, XOmHca, BOKEIHK, XyCYCHIT CH(aTHAa aloXpaa
YprasuIMaraliiiru TyQainy yHH TaXiaul KWIHIT ¥3HHA Y341 aHIIall, aXJIOK, MIJUIHH
XapakTep, MabHABHAT, KaJpPHAT KAaTeropusulapd Ounan Oesocuta OOFIIMK paBHINAA
aMaJira OLINPIIIA/IA.

BusHunrda, axpaTub KypcaTWwiral KaTeropHsiap, TYIIyHYATapHH ¥3ura Xoc
Tap3fa €PUTHIL IICUXOIOTHAHH acOCHH Ba YCTYBOpP aTaMacH CaHAIMHMIN IIAXCHH SKKOII
aHINall MMKOHHSTHHH SApaTaid, axJOKUH Y3MHU V3H aHTMAIHHHT IDKTHMOMIA-
IICHXOJIOTMK  BOKENMK TapHKacHJa aHHK HaMO€H OYIMIUHHHM  YpraHUIIHH
Kadonarnanmu.
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AXITOKMH Y3MHH ¥3M aHITANIl «Y3MHH ¥3M aHIIanD» HHHT XyCyCHH (amoxuia)
KypuHHIIY, Xabxacu OynraHnura Tydaiinu yHUHr pyxui Ty3WIHIIH, TabHaTH, y3ura
XOCJIUTH, TAPKUO TOIMILIY, PUBOXIAHHIIN Ba TAKOMHJUIALIYBH, OOBEKTHB, CyOBEKTHB,
MYKH XaMJa TAlIK{ IIapT-HIAPONTIAPH, SHT aBBajlo, Y3UHU Y3U aHIVIAI >KapaéHUHUHT
HMYKH XyCYCHATIAapUIa KYH XUXaTaaH OOTIIHK.

IIcnxonorus Qannna yHUHr Hazapuwii, amanuii Ba TaTOHKUI TOMOHIApH MyalisH
Japaxaja YpraHWIraH, XO3Hp XaM H3NaHHIUIap AaBOM JTTHPHUIMOKIA, YYHOHYH,
JI.C Burorckuit, C.JI.Pybunmreiitn, B.C.Mepmun, A.H.JleontseB, JI.W.Boxouy,
AT .Coupxun, E.B.Ilopoxosa, W.M.Yecuakosa, I1.P.Yamara, K.A.AGymxaHoBa-
Cnagsckas, B.B.Cronun, D.r.ro3ues, b.T.raddapos Ba Gomxanap.

Xo3upru 3aMoH ncuxonorus ¢aHuAa Y3WHH Y3H aHIJIAIIHMHT TaOHaTHHU
TYUIYHTHPHIIA, TANKUH KIWIHIIAA HKKH XK Kapanl, EHJalMII MaBxyn 6yamu6, ynap
Oup-6upuman KeckuH pmapaxana TtadoByTiaHu® Typamd. bBupmHuM é€Hpamminra
Kaparanja, y3WHH ¥3u aHrnam-O0y ¥3 AYHaIMIIMHA ¥3rapTUpraH OHTHUHT aiHaH
¥3uaup, Xyaad 1y G0MC Yy MHCOH OHTHHHHI MAaxcyc KYPHHHINN JeMakaup. Ymoly
TATKMH COOHMK COBET I[ICHXOJOTHACHAA KEHT TapKairaH Hazapus Oyiau6
JI.C.Burorckuii, A .H.leontseB, E.B.Illopoxora, W.W.UecnakoBa, B.B.Cronun Ba
YIApHUHT [NOTHPJapH TOMOHHMIAH WIMHN aManuid >KHXaTJaH TagKHK KWinb
KETMHMOKJIA.

By coxamarn ukkuHYH Mynoxaza C.JI.PyOMHIITEHHHMHT WIMHH HMIugapHia ¥3
ubogacuay tomraH 6ynub, KeluHTH OgaBpnapaa yHuHr morupau K.A.A6ynxaHoBa-
CraBckas TOMOHH/(aH YTKaszuIrad H3NAHKNLTIApIA H39HIT paBHIIga
PUBOXIAHTHPHUIMOK/IA. YHUHT ¢(ukpura OWHOaH, OHI Ba ¥3HMHH ¥3M aHIJAIl
XHUCMOHHMH pean Xama IOpHAMK IIaXCra TaalyKiId XycycHsmiapaaH ubopar 6ynub,
ynap yHUHr Xaétu Ba (aOMHATHHH BOCHTA EKH «Kypoi» cHdartHga TaspMHHIAO
TYpyBYM PyXHH >kapaéHAup. BU3HMHIYA, MKKUHYK €HAAINVII Y3UHH ¥3H aHIVIAIIHHHT
TabuaTy 103acHaH TYFpH (aJeKTHB) MabIyMOT GepHII HMKOHHATHIA 3ra, 6MHOOApHH,
METO/IOIOTHK HYKTaH Ha3ap[aH YHM WIMHi-HazapHi Ba aManui-TaTOMKHH XKHUXaTHaH
TaAKUKOT KHJIMII FOKCaK KypcaTkuwiap OepHIl MyMKHH.

IOkopumarn y3MHM ¥3M AHIJIAIHHHT DPYyXHHA TaOuaTH Xakugard HMKKH XHI
MYHOCa0aTHMHI MAaBXy[IUTH- YHHHT maijgo Oymuumm cababnapuau, HyHamHIO
O0BEKTHHH, TAAKUKOT NPEIMETHHH Typinda Epurunuiira onub xenamd. BupuHYH
€HIamamra Kypa, Y3uHMA ¥3W aHIMAllHK BYXyAra KeMdIHHUHT Oom cababu-HHCOH
Ounan xamuaT Ypracumard MyHOcaGaTHHHT ¥3apo HoMyTaHocuOmuruaup. WHcoH
MyaiisiH »aMHUATIa, MHKPO Ba MH3€ MYXMT/a AlIap 3KaH, y XyAIH Iy MyXHTIa (Makpo,
MHKpO, MH3€) MaBXKyX GYiaran KOHyH-Kouaaiapra Ba TapTuO-HHTH30Mra GYHCYHHMINTA
XaMa LIyJiap acoCHa, YIapHUHT HeTH3HAA ¥3 XYyJIK-aTBOpH, MyHOcabaTaapuHU HIopa
KWnmra, GOIIKapHIra MaxGypamp. Y3 XyNK-aTBODHHH Ba MyHOCabaTiapuHH ¥3u
HJIopa KWK XapaéHu (YKYBH) 3ca, YIAPHH 03ara KEeITHPYBYH 3XTHEKIAPHH, XOXHIII
HCTaKJapHW, MOTHB Ba MaWUIapHH, MakcaJ Ba KH3HKHIUIADHH (MMHTALUA,
UaeHTuukanus, pediekcus OOCKUUNIApH KeYHIUMHM) OOIIKapHIJaH HOOpaTIHp.
ByHnail xypuHUILINArH, TY3WTHILIATH, Ma3MyHIard AHINIAIL Ba YHH HOOPa KHIIHII
TICHXOJIOTHK HYKTaW Ha3apJaH 3XTHEXHWHI WHIMBHOyal OHTZard HQoJacHHH XaMia
yiap ypracumaru OymaguraH MyHocabaTiapHH TapTHOra CONHMIIHM TakK030 J3Talu.
VHUHT maiifo 6YTHmMAMAT Gom cababu XxaM, HYHAIHII 06BEKTH XaM OHLIHD, SbHH Y



OHTHUHI HYKM 6apKapopiIurH HaTWKACHa F03ara Kelagu Ba OapKapoOpIHUKHH (M4KU
MyBOGhHKINKHHA) IIAKIUTABTHPHLI yIYH XH3MAT KUIaIH.

lly HapcaHM TabKHATAUl YPUHIMKY, OMPHHYH EHIANIMIIHMHT HaMOSHZANapu
TATKAHUJA OHFHUHT WYKH OCKapoOpIUTMHU BYXKYATa KEIATHPYBYHM 3JIE€MEHTap
(tapkubnap, pyxui Ty3uaMa KHCMIIApH) I03acUIaH OJafMraH MabJIyMoTjapra
Kapataad. byHaail MabIyMOT/Iap MHCOH TOMOHHAAH Y3MalITHPWIraHAaH KeluH Oup
XMJI Ma3MyHra sra OyiIMaraniaukiapu Tydaiam ¥3apo xapama-KapuUIMIHKKa ydpaHiH,
YIapHHHT ¥3ap0 MYTAHOCHONMIMHH TabMHHJIAII YYYH HHCOH IXXTHMOMH OHIura
MypokaaT KWIagy Ba IOy HYa OpKalud MabHONap YpTacumard SUIOMATHH Gaprapad
stagu. Xyamu ury Ooucnad xam JI.C.BurorckuitHuHr maxcuit ¢pukpuda, Y3uMHH ¥3u
aHVIAIl TYpJd XWI MabHOJAp Ypracuma OupnukHM (YMyMHHANHKHM) BYXyAra
KeJITHPUIN XapaéHu cudaTuaa Ba Y3MaITHPHITaH OHI TApUKacuaa HaMo€H 6ynanu.

A.H.JleoHTheB TaNKMHHUIA KaparaHjaa, HHAMBHIyaJl (MKKa IIAXCTa OWA) OHIAarH
MOXHSAT OMNaH Ma3MyH YPTacCHIArd 3WAIMAT Y3WHM Y3U aHIVIALIHUHT cababuyucuaup.
A H.JleoutseBHuHr mworupay B,B.CTONHHHUHT YKTUpHIINYA, Y3UHH Y3H aHIIALIHUHT
acocuza (Heru3uaa) «MEHIMK» HUHT MasMyHIapu YpTacHOaru 3UATUAT €Tagu.

B.I''AnanbeB H3NAaHMNIIAPUAA aKC 3THINMYA, Y3MHU Y3M AHTTAIIHMHT Naigo
OymuIIM OMHJIM- OJAMHHMHI HMHAMBHIyal XOCHATH, (aonusar cyOBeKTIHINrH
MIAXCIMINK ~ XYCYCHATIApHHHHT  Tapku®  TONMINMIArM  HOTEKMCIMK  Ba
reTepPOXPOHTUKAND. YHHUHT MyJoXa3acura Kypa, ¥3UHHM Y34 aHIVIAIl aHa Iy y4ana
XyCYCHATHH ¥3apo MyBOMHKNAIUTHpaAd Ba XyAgW Iy TapHKa OHIHHHT
HMHAVBUAYaJUTHTHHE TAabMHHIA0 Typaiu.

AManra OIIMPWIraH IICHXOJIOTMK TaXJIWIAaH KYpuHUO TypuOmuky, OHUpHHUM
€HJamyBsa Y3UHM 3 aHIVIAII XyJIK-aTBOPHH Ba MyHOcabamiapHK OeriIoBYM XaMaa
HI0pa KWIYBYM MYCTakui CyOBeKIra ainaHamy, HaTHXalJa peal HHCOH TaaKUKOT
MapKa3uAaH Y30KJIallagy, YHUHT YpHUHU OHI Ba Y3WMHM ¥3M aHINIJaml srauiaimgd.
busHunrda, y3uHu y3u aHrnamuu Oy Tap3ga TyUIyHUID (Ba TYUIYHTHPHIN) YHHHT
IICHXONMOTHK TabuatuHu atpoduuya, TYIMK €pUTHIIra UMKOH GepMaiinn Ba Ha3zapuil
KHUXAaTIaH HOTYFpH (HOAamEKBaT) Xyjoca YHKApHWIIra, WIOMWIHHY Kapop Kabyn
KHITHIITa ONTN0 Kelaau.

WUxxunuu #yHamumuauHr  acocuucd C.JI.PyGUHINTEMHHUHI TaAKUKOTIapura
acocnagu6, Ou3 Y3MHM ¥3M aHIVIAl MyaMMOCHHH TAAKHK 3THILUra ACOCHH IMKKAT-
3BTUOOPHM, SHT aBBAJIO, YHHHI CyOBEKTHIa, SbHH MHCOHTA-IIIaXCra KApaTHII MaKcaara
MyBOUK, 1eb xuconaiimus. Yoy ¢pukpHu 6omkada cif3 Ounas udonanaranaa, Y3ueu
Y3 aHIIallHM IIAKUIAHTHPMINHUHI MaHOau OHI Ba YHIArM 3UIAMAT OYiIMachaH,
OaJIKM MHCOHHHUHT TapKUO TOIMINH Ba PUBOMKIAHHIIN caHanagu. Pyxuil ¢aomusaTHUHT
Maxcyc Xonpard (BasuaTAaru) oObEeKTHB MIAPT-IIapouTIap cuUdaTHIa OZaMIAPHUHT
xaétu, ymymuii smam mapoutu ae6 é€3agu C.JLPyOunmreiin, - akc STTHpHII
GaonMATHHUHT IWapTH Xakuda Tal KeTraHia, OJaMHHMHI TypiaHya HaMOEH
OYIMINMHMHT, YMyMHH IIapTiapy HW4YMJaH XyAOU MaHa LIy MHBHKOC JTHII
DAOTMATHHMHT Maxcyc WIAPTHHU AXpaTH® ONMIIKMU3 3apyp Oynamm. Vaumu ¥3u
aHITAITHUHT [aHg0 OYNHINMHM TaBMUHJIOBYM MAaxcyC UIAPTHM aHUKIAUl YHHUHT
CyOBEKTH TYFpUCHIATH MyaMMOHH XaJI KWIMIIHY, MyalisH Hyn-HypHKIap Ba OKHIOHA
yCy/Iapra acocjaHyB4YH €YHMMHH Tanab Kumaiy.
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XKaxon ncuxonoruscu ¢aHMaa TYIUIAHTAH MabIyMOTIAPAAH MabIyMKH, MHCOH
(lmaxc) ¥3uHM ¥3M aHITAIM yYyH XYIOM LIy Y3HHH ¥3M aHIIAIl XyCYCHATHHHHT
(xxapaéHHHHHT) CyOBEKTH 6¥nuum MyKappap.

IIaxCHHHT XO3HPIH 33aMOH HAa3apUAIAPH
IIIaxCHHHT X03HPIH 3aMOH TY3H/IMIUH

’ Illaxc ’
‘ OHT |
V3UHU VY31 AHTJIAI
Bopnnxka Iaxc
MyHocabat UMKOHUSATIAPH
Iaxc KOOGUIUATIAP
H¥HaITaHIUTH
> Bumnm
Axnokuit >
HyHékapamra Kynukma
" Maiaka
HYHaNTaHAHK
OMOIHOHAN
HVHAITAHIHK HuTynnus
IBpPUCTHKA
KapaeHap
SXTUEXKIIAP
I Mortuenap HCI{XI/IK
*apaéunap
®aonuAT Ba M npox
XynK ycny6u daomst Xotupa
Y Xynk Tadakkyp, xaén
TemnepameHT
Ilcuxux
Xapaxkrep Xonartinap




AcocHil (pyHAaMEHTAN) IXTHEK AP HEPAPXHSICH

V3umn y3u
Kapop
TONTHPHILI

KorHHTHB Ba 3CTETHK
IXTUEK

XypMartra HucGaTaH IXTuéK

SIKMHIHK TyHFycHra SXTHEX

Xasdcuznukka HUCOATaH IXTUEKTIAD

Du3uomornk 3XTrHékIap (OBKATra, CyBra Ba X0Kaso)

A. Mac/ioy nupaMugacu



IllaxcHuHr acocuii HXTHEKIAP
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| 1
| |
| |
| |
! |
| |
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JCTETHK WAPTAAHTAHIHK -—————————— j —_—— e —————— I
Maxcyc Bumira oua ]
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Myomana

WxTHMOUI Tan
OJIMHHII

Kamusraa swamra
iyranran B
Kamuaroa
v y XH3MAT
Tesapak-atpodun | Y3unu y3u
Sy - Gumim
V3unu ¥3u
¢aouramTupuI [«
v v y
Moaauit WxruMonit Xuccnit MyHocabar-
XOIUcaTapHi XOHCATIApHH JapHy G

CHHTeTHK 3XTHEXIap




9. Axgoanap KOMHJ HHCOH TYFPHCHIA

KoMun HHCOH MyaMMOCH MHCOHHSTHHHT a3aiuii 33ry HHATH 6Y1u6, mKTHMOUMH
— TapHXMi TapakKuéT OaBpUHHMHr Oapya OOCKHMWIapHia Y3MHUHT OUpIaM4MIUTH,
yTa non3apOnurd OWwiaH anoxXuia IDKTHMOWM, MabHABUH, HMKTHCOIMH, CHECHH,
XyKyKuit axamusar kacO 31u6 xenraH. MabHaBHil MepocHMU3 6YIMHUII «ABECTO»aH
Goirnab KOMUILTHK Macallacl TaIKMKOT IPEAMETHIa aiinaHraH Ba 6y Hapca TO XO3HPIH
JaBpraya KUIIHUIUK JyHECHHUHT CEPKUPPa OJIMMIIapH, MabpuarnapsapiapyHH 9yKyp
KH3UKTUPUO KeJraH XaMza YHUHT OeTakpop Hydysu OyHIaH keilMH Xam acpiap OIla
maxciap aki — 3aKOBaTYMHHHI MapKasuJaH [MyXTa XKOH srajularaHiya KonaBepaiu.

[IIyuu anoxuaa TabKUAIA0 YTHLI XKOU3KY, TabHAT OMIaH KaMUAT YpTacHaa XyKM
cypuf TypyBYH alloKanap Ba MyHocaGaTiIapHy aManra OINUPYBYH, YHHUHT (TaGHaTHUHT)
HEeBMATIapHHK TapTHOra Kemnrupuimaa $aona MIITHPOK JTYBYM OHIVIM Marpyp 30T
XaMJla ONIaMHHUHT CHpJApH, a)XOWHOOTIApHHY TYUIYHHILUTa MHTIIYBYH KEHI CaBHSANH,
IOKCaK Jlapaxara spuInyBuy, 6eTakpop KOMII HHCOH MacajacH xap 6up maBp y4yH yra
axaMMATIM, KHIMaTIH XUCObIaHTaH.

MasbHaBuaT Ba MabpHdaT MacanacH AaBnaT CUECATHHUHI AMKKAT Mapkasuiaa
TYPrawiNrd TApUXMIUIMK Tamoiimnura GeBocHTa acoclaHraH XoJga Hapca Ba
Xoaucajgapra TYFpM €HIAIUUNI, yJTapHM OKWIOHA, OJMJIOHA, OMHIKOPIMK OHIaH
IKCrepT Oaxomalll, COXTa TANKUHIaH, Oy3WiaraH TaxjauijgaH GataMoM To3anall, TEpaH
¢ukpaap, DOHHUINMAHIIHK MaxcyjalapH capyuallMaiapHAaH XaJKMMH3ra MabHaBHH
o3yka Oepui ymymbanapuit BoKeIuK TaHTaHacura aliaHaau.

OHr KamMpja yd4 MHHr HWUTHK €3Ma WIMHH-Tapuxuid ManOara Sraiuk,
XYKMpOHJIHMK KHITaH aXJOMTapHMH3 KaXOH MaJaHUATHra (LUMBMIH3ALUACUIA)
CAJIMOKMIM XHCCa KYIUraHIMKJIapH 103aCMIaH Kymna® uiamuit acapiap sSpaTMAraH Ba
M3NIaHUIUTAp XO3HMP XaM XaJai cypsaTaa 1aBoM STTHPUIMOKIa. AMMO 6H3 Vpra Ocué
VilfoHVIn JaBpM Ba YHOAaH KeHMHIM acpnapia ¥KOX 3TraH alloManap, Aaxonap
TABJIMMOTHHY TaX T KMIMOKYH 3MacMH3, GUHOOAPHH, 33Ty HUATIIAP XK MXKOANETH,
aMamuEéTH MOXuATH OuinaH KopUIMO KeTraH KaJpuATIapHUHT WIMHH HIIN3HHH
OYHMIITa XapaKaT KUJIaMHU3, XOJI0C.

AdXpoanapuMHu3 MHCOHHH KOMMWUINKKA 3pUIIKMIUMHUHT G0CKHWiIapy, MaHbanapH,
acociapu, OMHJUIApH, MEXaHHU3MIIApHU F03acH/iaH KeHI KyIaMiIu MyJioXasajiap FOpHTHLI
Ounan kudosAnaHuO KoNMacHaH, Oanku YHH XapaKaTIaHTHPYBYM Kyuura oOBEKTUB
(rabumuit) Ba cyOBeKTUB (IIaXcra OMI) WIApT — INAPOUTIIAPH XaKWJa XaM WIMHR —
aManuil XyCyCHATIH FOsUIap ApaTraHiap Ba aTpodnuya Taxnwiab Gepumira XxapakaT
KAIraHnap. AXIOATapUMH3HUHT BaKHW/UIAPHU Kalcyl TapnUMOTra (MMHMH €k AyHEBUMN)
Ba WiMui mnardopmara (unmuil MakTabra, Ha3apuiAra) acOCIAHTAHJIMIHIAH KaTbU
Hazap, aMalH€T — XaKUKAT ME30HH DKaHIMIuAaH KeauO 4ukuO, YHMHr OHpramMuy,
YCTYBOP Me30H, yiauaM cudatuga MUUIHA Y3MUKHY aHTJTAIIHUHT CYPBAaTHHH OLIMPHUIL
y4yH YpraHuHIITra JORUKAUD.

OpranusM (TaHa Ba YHUHT ab30JIapU)HMHT MYBTagunl paBHLIa HIINAIIM
MHCOHHHMHT Oapua pyxui XomnaTnapH, XoJucalapH, XyCyCHATIApH, XHCIATIapH,
MeXaHU3MJIapy, KOHYHMATIAPH, IIYHWHTAEK, aKC ITTHPHMII HUMKOHMATH, XYIK —
aTBOPH, Typnu4a ¢GaoausaT KYpUHHILIAPH XyKM CYPHLIMHH MakcaJara MyBodHK aMalra
OWIMIIYHU TabMMHNAO Typaau. MoaoMuku mysfal skaH, ¢yHkuus (HU3MONIOrMK
xomatr cudartuaa), ab3oJApHUHT ¥3apo MyBagHKIaraH Tap3ga Xapakar KuIMIIH



6upnay4u, AbHH TaOMHH — OHOJNOTHK HETH3HHH TAWIKWI KWinO, YHHHT HETH3HAA
HHBHUKOC 3THII UMKOHHATMHHMHI MyalisH mapakanapu, GocKU4IapH, (azanapd Xxamjaa
¥3apo TabCHp (MHTEPAKLHOH), y3aTyB (KOMMYHHKATHB); MEPUENTHUB (CTEPEOTHUILIHUK),
HHAeHTHGHUKAIMOH (pedIekCHB), HHTEPHOPH3ALIMOH, SKCTEPHOPHIALMOH BasHUATIAPH,
9KCTPONOJIALMS IIAKIUIAPH, MHKPO, MaKpo XamJa MH3€ MyXHUTJIapra aloKaJOpIIHrH
YMYMHH XOJIaTHHHT XyCyCHI BasuATIapra Ky4HuIld Kyt )KUXaTAaH TabKuA1a0 YTuiaran
OupnaMumiIHkka OOFMHKIMp. MabiayMmku, TaHa abB30JapUHUHT  (YHKIIMOHAI
XyCycHATNapy yiaapra Kenu0 Tymaaumran osykanap cudarti, Ty3widmudra, xabyn
KWIMII MyJaatura, Oolnkaga cy3 Ominan alitraHga HyTpatuB (MMKH) XoJjaTiap
MaxMyacura OOFmHK OYnub, MyalsH Me30HNap, Mewnépiapra pHOS KWJIMHTAH
XOJgarHHa MYBTafAnud HIIAH MYMKHH, Xodoc. MKTUMOWH-TapUXUH TapakKUET
JaBOMHJa HHCOHJIADHUHT OpraHH3MiIapHuia y €ku Oy Tap3nmaru y3rapuuuiap 103 6epu6
KeJIMOKAR, OyHMHI HaTIDKacHJa YJIApHHHT KaTTamallyBd EKH KUYHKIIAIIYBH,
MUIUKIAllyBY Ba MYpPTJIAallyBH OuinaH  aHTPONOTeHETHK, (DOHOT€HOTHIIHK,
MOp(}ONOTHK, KOHCTHTYLIHOH Ty3WIMIUIapra MabiyM TabCHPHHH  YTKa3aju.
OpragM3MHUHI  TapkHONApUHKH  f03ara KeITHPYBUH  Mo[fanap  (3appauanap)
HUCOATHHHHT, (apXHKOPTEKC, Ial€OKOPTEKC, HOOKOPTEKC KHCMIIApH OpacuIaru
MyHocabaT kaMaluIIH €KH OpTHMINM) TaOMHH paBHIAa ¥3rapuild YJIApPHUHT
TUPUKJIMK, TAlIKH TabCHpiIapra YHAAMIMIIMTH (MYPTIUTH), QYHKLUACH, SBHH HYKH
TY3UWIMIIMHHAHT Y3WTa XOC TOMOHJIAPHHH KeNTHpHO uukapaau. Buocdepa Owinan
Hoocdepa ¥pracHard y3iIyKCH3 paBUIITATH ATIOKATAPHHHT MaBKYIUTHTH OHp TEKHC,
MyalifH KOHYHUST acoCHOa XapaKaTjaHuil Omnad OHp Karopaa HOTEKHC
(ralipuTabunii, XaoTHK) XapakaTiap XaM amaira OIIK0G TYPUIIIMIMHH HIMMIi
KHUXAaTJaH TaH OJHMII 3apyp SKaHIMIMHH TaK030 3TMOKJA. AXIOIIapUMH3 OCMOH
JKHCMJIapH XapakaTJapHHH Ky3aTHO y €ku Oy Tap3aaru GpasoKuér WiIMH — MYBXKU3acH
Tyrpucuia GamiopaT (IPOTHO3) KHIHILIAPH HErH3WAa XaM KaHAalimup smac, Oanku
aHMK, aMaumii Ky3aTmuuiap (Bu3yal TadakKyp) MaxCylacH MabjiyMm IaBp Ba
JaBpUHINK KOHYHMSTH 4COCHIA XapaKaTIaHWIMHUHT XaM cababu, xac OKubartH
My’kaccaMIIalIraHIMTUAaH jJanonaT Oepagu. MyHaxoKMMIIapHEHT — Oalopatiapu
MyTJIaK XaKHKaT OyimMacana, NeKHH YJIapHHHT Ma3MyHuja (Koca Taruja HIMKoCa
Jeramnapuaal) MablayM japakaja OKWUIHK, aXJIOAJapAaH aBJIOAfapra BOPHCIHK
cHdaTHAa YTyBYH WKTUMOWH, HIMHH-aManuii TapuOa ETHIMHHA YHYTMACIHK >KOH3.
XypodoT Tapukacuza xap KaHAail FOSHM TaHKUX KWIHIUIAPHA OCOH WY YK, aMMo
UHKOp cuécuil, CcHHQUK EpruKiap acocura KypUIWIIM WKTUMOUH TapakKuéT
(mporpecc), MKTHMOMH MamaHuAT (LHHBUAM3ALMS, COIMOKYIbTYpa) yuyH canGuii
(ueraTnB) oxubaTIapHH ONMO KelagM, JKANAUUIHK (WHTeHCH(UKAUUA) YPHHUHH
TYXTaJIUII (TOPMO3NAI) Srajulaifu, HaTWKaja WIMHH rosutap 6axcH 3CKH KONHIIArd
HU3MJIADHUHT (MaTepHaIU3M Ba HAEAIH3M) MypOCAacH3 Kypalll TaJIKUHH OHUIaH YpuH
anMalMi xasgpH TyFuiaaad. Byrmaill HOXym WIMHIT cadcaTamapHMHT OJAMHHM OJHII
Y4yH HWXTHMOHMH-TapUXUH Tapakku€T MAaBpHja WHCOHMAT TOMOHMIAH TYIUIAaHraH
XWIMa-XHj1 Kapamap, CHEAIWOUIap, TajJKHHNAp, TaBcuduap, TabIMMOTIAp,
CTepeoTHIINap, Xyiac Oapua MabHaBUH OOMNHMKIApHM YYKyp YpraHHIN, TaXJIAi
KWIMII OpKand OMHIKOP TOMOHIApUMHHM  TOIIMII Ba ylapjaH OJHIOHA
¢oitnanaamokink gapkop. llly wmynoxasamu (UKpHH TaKpop-Takpop TabKHIUIAII
KOM3KW, Tabuataard Xox KOHYHHH, XOX ralpuTaOuuil (XaoTHK) XapakaT OVIIMIIRaH



KaTbM Hasap, Owocdepara xap Xy 3appadanap, Mojguanap Oopiauk O¥iimya KeHr
TAPKAIMIIKM, OCMOH >KUCMIIAPHHUHT ¥3apo OHp-OupMra sSKUHIAIIYBH XallaH 3HEN
XapopaT KyTapuIHIIH, UCCHKIMKHUHT MebEPHEAH OPTHKYA TaKCUMIIAHHIUH, Hypiap
(Hypnauum) Kynaiumura onu6 kenumm, YNapHUHT okuGatupa Ttabuuit odarmap
(xyprunuknap) naiigo Gynumy MymxuH. Xyouu my GOHCIAH aXIOMUTapHMH3HHMHT
MabHABHATHAA JAABp ¥3H YIYH 3apyp ajuioMalapHH Ba OGeTakpop IIaxcIapHH OHMp acpaa
€K YHJaH XaM OpPTHK JAaBpra (Mynaarda) spaTajid, AeraH Oamopar KypHK MyLIoXanaa
sMac, Oanku Tabuarmarum  Ysrapuunuiap, MyHocabathnap,  MyBOQHKIHKIap,
Mypo)KaaTiap, MHCOH KaMOJOTH Yy4YyH OHI KyJai (CeH3WTHB) Mojjanap OuiaH
TabMHHIAUL TYFpHCHAArd (YHHHT Mar3ujard) TaOumumii Maiu, Ja€kat, HCTenJoZ,
HKTHAOp, CAlOXMAT KaOWIapHUHT OaKyBBAT XapaKaTyaH HHMIIOHAJIApH, alOMaT/apH
MMKOHUATH 103aCHIaH UIMHH Fos érany. LLIyHMHT y4uyH XaJK, 3THOC, yIHC ypracuaa
JOXHH, 1ax0 Xap KyHM TyFUiIMakaW, Oanku yHra HucGaTaH Xyma KywiIM JSXTHEX
Ce3WNray, WXTHMOHWI 3apypHAT YCTYBODIMK KHITaHIa, 3BONIOLMOH KOHYHHSAT 3ca
HMKOH OepraHja, Ba3usT NMUIIHO eTuwiIraHaa UXTUEPCU3 paBHLIA CORUp Oymanu.

Axnonnapumu3 (Gap3aHIHMHT TYFWIMINH Jax3acura, KyHWra, oiimra, Hunwra,
xadTacura, MaBCyMHra, OTa-OHaHHUHT €IIMTa KaThUH axamusT Oeprannap. LyAHHT 1K,
HOKJIMK, XalOJUIMK (ap3aHajgap KaMONOTH YYyH MYyXHM Heru3 OKaHIHTH
AKA0TAPUMH3 TABIAMOTHHHHT YCTYBOP HYHAIHIIN XHcoOMaHany. Ynap KOMUIUTHKKA
Typiauya TankuH Gepuinura Kapamail, HerM3Haa HT MyXHM Ba acoCHH yd9yH yuTta
Me30H ETHmd (KMCMOHHH, axJIOKMH, akiui) TaH OJMHAmW, JIEKHH Oy Hapaxkanapra
SpMIIHNI YN Ba BOCHTAJIApH alipyda 3KaHIHIY Tabkuiad yTumaam.

Wxtumonii xaérna Tapakku€r (mporpecc) HHM KelTHpHO YMKapyBYH OMHILIAp Ba
TaMoNWIIap TYFPHCHOATH TaBIMMOTIapra HucOaTaH MyHocabatiap y3rapub Gopumm
OMp KaTop Xap XWJI XYCYCHATJIH METOJOJOTHK MyaMMOJIapHH 03ara KeITHpajH.
bu3HHHIYa, Xap KaicH MyaMMO TapaKKHETHH XapaKaTIaHTHPYBYH KYYHHHHT MOXHATH
Ba Ma3MyHH OMNaH y3BHi OOrmMK Oynub, YHHHI WXTUMOWH XaéTAa TyITaH YpHH,
6uocdepa dunan Hooctepa anoxacH, yaapia 6aTapTub (Tekuc xapaxar) Ba OetapTud
(xaoc) xapakaT/IaHWLI 3XTHMONH MAaBXYMIWI'H XaKUgard Myloxaszanap aBx onub
6opMokza.

Icuxonorus danuga YHHHT MO/ acOC/IapH I03acHIaH MyJIoXa3a IOpHUTHIIaHAa
buocepa Ba Hoochepana xapakatnap GaTapTu® amaira omany, OYHUHT HaTHXacuaa
TabuMii KOHYHMATIIap BOKEJMK, X0ONaT Ba XOAMUcalapHH GeBocHTa Gomxapub Typanw,
ABHU peryisauus Kunaau ned Tymyurupunrad. bupok 6uocdepana xam, Hoocdepana
XxaM OeTapTHO (Xa0c) XapaKaT XyKM CYpHIIH MYMKHMHIIMTH XaKHAard OMUILIAD JHKKAT
MapKasHgaH MyaHsH Japaxana ysoxiamraH. Harmkana oObekTuB Ba CyObexTHB
cababmap oxubGaTHu KenTHpUO YMKApUIINM TaH onuHuO, oxubar cabaGuuHT
(cabaOUIAMTHKHUHT) FOKCAaK MOTHBU cHbaTHAA BYXKYAra KEMTHPHIIM TCHXOJIOTHSHUHT
TaOKUKOT NMpEAMETUTa XaTTo Kuputuiamarad. Pa3osuii anokanap HadakaT cTHXHUAIAD
KenTUpHIIA OuinaH TaBcudiaaHanu, Oanxu TabuaTra Ba MHCOHNApra wioOuit Tabcup
3TyBYH 3appadajiap, Mojjanap, Hypnap &ium, OoHuTHIl MMKOHuUSTHra 3ra. Ep
Kyppacura 0ab3u Oup Kacauknap (MHGbapk, pak, HHCYIBT Ba XOKa3olnap)
TapKAJHIIHMHAHT aCOCHH OMIUIM XHcoOIaHCca, MKKHHYIH TOMOHIIAH, My, TaHa ab30J1apu
TapkuOyapura MoC 3appavajlapHMHTI MyaisH WIakiAa MyBakKaT WApPOK MaimoHura
Tymagumy Tydaiing Te3 ¢ukpnam, xamduET (MHTHYUUS HETHU3HMIA), MKOIHIM



(kpeamHs) MIXOM BYXYAra KeIMIIM MYMKHHJIHIMHH THIIOTETHK Tap3[a H30XJIAIlra,
JaIMiUIalira HMKOH TyFunaju. XyIOu Iy XOAWcara acocianH® HApPOK MaigoHHra
(uHCOH Typran uexnaHrad ¢aszona) KHpHO KelnraH 3appadaiap Mus TapKuOura
MYTaHOCHO paBHIIJA «CYHBMH MHS» HH MYBAaKKaT Tap3fa XOCHJI KWiIagn. Mopauii
HHCOHAar# Mus OHNaH YHHHT AaTtpodHUIard «CYHBHH Mus» YpTacHia anoka
ypHaTHIAMM, HAPOK MaHAOHHM ¥3apo TyTAITaH 3aHKHD PeaklHsICHHH Haifio KHIaIu,
HAaTHKaJa MKKH MaHOara acocnaHyBYM (HKpham dkapaéHu HIOra TylIajM.
HMxxkuéxinama TyTaml tadakkyp MaHGATapHHMHT JKafall (MHTEHCHB) XapakaTd Tydaiiin
Ounumn skapaéHTAPUHUHT CaMapaJopiIMrd Ba Maxcylacd HKKH 6apaBap Kymasmu.
BusHuHr, xynan my QakTHK XoIyca HHTYHUHSHWHT MOAAMEA acocH GYnuG xusmar
KHJTHIIM MyMKHH. MabIyM BakT yTraniad KeHHH HAPOK MAMIOHUAATH «CYHBUN MUA»
3appadalapu XaBora TapKaTaid, HKKHHYH CTHMYJATOp XyIIHd IIy Tapuka V3
byaxupacuan  6axapu® Oynamn. Maskyp XOMHCAHMHI TaKpOPJIAHWIIA Kauipuér,
WKOAMM WiIXoM Kydalumura onu® xenangw, (QUKpiamr MaxcyiIoOpiHrd MeXaHW3MH
POJIMHH a0 3TaIIH.

Cruxusaap Xakuaa XxaM MaHHH, Xa0THK XapaKaTAapHUHT MAbIyM HYHaIHIIA,
MyaisH ¢da3ona Ba MAKOHAA MyBAKKAT XyKM CYPHIIH YXTHMOIHHH JATAILIAN MyMKHH,
Babsu  ypunnapmarn  daBkymommarum  XoAmMcamap, Xonariap,  KedMHMAIap,
OMaRCH3NUKIAp €KH OMaJ Kynub Ookumin KaOH BOKEIMKHH TYNIYHTHPHUIZA XaM
HKKMEKIaMa CTHMYJATOp (rox Myc6ar, rox MaHQHil) TApKUOUHUHT NaIMIIHK,
Xa€nnapHIIoOHNHK, GpycTpauus, >iidopus (kambuér Kyyainimm) Kampad onumy, 6up
TOMOHJAH, HHCOHTa KyBOHY TYHIYCHHH, MKKHHYH TOMOHIQH, OMAJCHU3/IHK,
Gaxrcusnukan kenTHpand. CyHBHH KydalTHPrud €KM CyCaWTHPIHWIAD TabCUPHHM
HIIMUI acocaa TYITyHTHPHII ICHXoJorus daHu xaBoO Oepa onMaiiauran 6upon-6up
X0AKca YK SKaHIUTHAAH Aanoiat Oepamy.

Icuxomorus ¢anuaa xyn WHINap JaBOMHIA HIIIa0 YMKAPHMIN Kywiapu OHIaH
Hwiad 4MKapHIil MyHOCabamIapH YpTacHmard MyBOQHKIHK, MYyTAHOCHOIHK
TapakKuETHM Oenruiaiau, geran o GQaHHMH3 METONOJIOTHICHIA XYKM CYPHO Kelap
50d. Baxonankm, MImNa® YMKapHIl Kywiapd (MHCOHJIAp: XHU3MATYWIAp, WLIYHIAP)
OmnaH mMiIal YMKAPHII MyHOcabaTiapu Ypracupard MyBOQHKIHK, MOCIHK
TapakKMETHU dMac, Oanxu Gapkapopnuk (cTabumnauryB)HH KenTHpHO YuKapaud,
xonoc. BunoGapuH, 6apkapoprnanry YcHINHH (Tiporpeccuu) OHNAMpHG KenmaciaH,
Oanky YHHHT OHp TEKHC MapoMAa KEUaSTTanIMTHuy (MaxcyloT, XOMallé
Tan€pnaHuIaETraHIHIHHH) aHIIaTaq, AeMak 0y X0iar ymyMuif TapaKKMETHH dMac,
OaJIKi MYII-KYTUHIUKHH, CEPOOUHITHKHHA OHUITAPaIH.

HxknHYM TOMOHJAH HIIYMiap cuH(Hra HEcOaTaH OepuiraH 1OKCak 0axo xam
TAPaKKMETHH XAPAKATIAHTHPYBYM KydH TYFPHCHAArd MyamMMora aJieKBar Tap3iard
®aBo6 BasupacuHM Oaxapa onMaiimu. UyHKH HIIumimap cuH(H YIOLITaH, HIFODP
Oymuuura kapamacaaH, 6y Makpo TypyX HKTHMOUH XaéTaa My JI-KY THHITHKHN spaTHII,
ABHH MOLJMH HEBMATIIAp, MEXHAT aciaXalapH HIUIA0 YHKApHII OUNAH YeKJaHTaHIHD.
Jlexun ymOy cuH} SHMMWIMK BYXyAra KedTHpHil, Kamduért Kwinim GHiIad acio
UIyFy/UIaHraH dMac Ba Oy HapcaHH aMaira OIUHPHII HMMKOHHATH Oy HXKTHMOMIA
TypyXJia MyTJIaKo 3augaup.

busnuHrya, TapakKMETHH [03ara KEINTHPYBYH acocHit ommi — Oy Wiaxciap
(onmuMap, KOHCTPYKTOPIIAP, MEbMOpJIAD, CATOXUATIH AaBaaT ap6obuapu) 6Ynub, yaap



6unocdepa Ba HOOCHEpaHHUHI MHCOHHMAT YIyH HOMABIYM, SHTH KUPPaJapUHH OYHIL,
(baHHN PUBOXKIAHTHPHIL, TEXHUKA Ba TEXHOJIOTHA HILIA0-9HKApHILIra KoJupaupap.

IMcuxomorus GaHUAa WHCOH OMIUIM Y3IYKCH3 pPaBHIIAa TabKHIJIaHHO
TYPUJIHIINTa KapaMmac/laH, y TapaKKUETHU XapaKaTIaHTUPYBUH Ky4H OKAHJIMIH
GaramMoM TaH ONMHHMAra. XyIanu iy 60HC MHAWBUAYAJUIMK Ba yMyMHHIUK («bu3» Ba
«Men») ycTyBOp poiis YHHaIM OHUpIiaMyH BOKEIHK CH(aTHIa TATKHH KHIMHIaH.

ByryHru KyHaa WHCOH OMHIIH, KOMHII HHCOH TICHXOJIOTMACHHMHT O0II MaKcaaura
aiIaHub, YHUHT XYCYCHATIApH, Qa3uiaTiapy, XHCIaTiIapy, XOCHATIapH, cudariap,
HWYKH HMKOHHSITIAPH, UCTEHIO aJoMaTiapu KaH4a 3pTa pyEébra umkapuiuca, AeMak
TApaKKMETHHM 103ara KENTUPYBYH CYNEp MIAXCIApHH IMaKJUIAHTHPHIN ITyHYATUK
te3naniagd, MHCOH kaMOAOTH Kyiuaaru dockuunapaaH ubopaT: MypTaKIUK — OJaM
— MHCOH — LIAXC — CYOBEKT — KOMII HHCOH. FIHCOH KOMHIIIMK CapH KaH49a Te€3KOp
XapakaT KWica, Y KaMOJIOTHHM JPTapoK >TaUIaiaM, TapakKUETHU KaJa/UIalTHPHINTa
MYHOCHO XHcca KyIIaay.

10. Bapkamona WHCOHHM faxoaaml TecTH (J.F.)
I. IHaxc xakuaa yMmyMuil TymyH4a

@.N.111.

JKHHCH émn

MII BA VKUII KOHH
I1. IllaxcHUHT HYHAJFaHJIUTH.

[Ne  asunataap Homu Kyucn3 Vpraua Kywiu Vpra
KY4JIH
1 2 3 4 5 6
1. MHMOH YBbTHKOTHIIAK 1 2 3 4
2 CoOUTKaTaMIHIHK i 2 3 4
3 XaMUATIIMINK 1 2 3 4
4 berapaznuk 1 2 3 4
5 Xakryimk 1 2 3 4
6 Kamrapank 1 2 3 4
7 AOTATAUINK 1 2 3 4
8 WnxcoHnapBapiux 1 2 3 4
9 DOugoninuk 1 2 3 4
10  BaraunapBapinuk 1 2 3 5

1. HIaXcHUHT YMYMHH XyCYCHSITJIADH

J 1 2 3 4 5 6
i MynoKOTMaH UTHK 1 2 3 4
l 2 Tawabdyckopiuk 1 2 3 4
; 3 XapakaTyaHJMK 1 2 3 4
4 3YKKOJIHUK 1 2 3 4
15 CuHYKOBIHK 1 2 3 4
] 6 MexHaTceBapauk 1 2 3 4
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7  KaTBUATIMIUK 1 2
8  Kymalmwiukka 1 2
HHTHIY BYaHIUK
9  MycTakuuink 1 2
0 V3uuu GowKapyBYaHIHK 1 2
IV. HlaxcHAHT ¥3Hra Xoc¢ XyCyCHATIapH
' 1 2 3 4
1 Vsranapumer TCHXONOTHK  XYCycHATIAapH  Ba 1
XO0J1aTIapHHH Te3 WIIFAIra KOOHUIHK.
2 Vsramap WukM KeuMHManapH Ba  XMCIAPHHH 1 2
V3UHUKHAAH KabyJ1 KWInmra MoHHLTHK
3 V3ra xeuMHMamap XaTTH- XapakaTiapH Ba XyJK- ) 2
aTBOPHHH TaXJIMIT STHINTa KOOWIHATIMIAK
4  Vaunn xaénaH YsraHuHr YpHEra Kkya  Guumm 1 2
YKYBUaHIUTH
5  ViramapHMHT WaXCHH XyCyCHSTIApHHH HHOGATra
' omraH  XOnJa  ylapra  OKWJIOHa  MyHocabar 1 2
| Sunaupuiira J1aékaTIUIHK
6  lllaxcmapapo MyHocabaTnapHy mafikaif onyBY4aHiuK | 2
7 WMmrop  TtaxpubamapaM oOCOH  ykub  onumra 1 5
3eXHJIHIIMK
8 BazpaT KarHam9wIapu GriIaH YMyMHUi THII TONIHIITA 1 2
| 3YKKOJIHK
| 9  Illaxcnapapo MyoManaja IIaXxCHi MO3HUUMATa STannuK | 2
! { 10 Xyik, haomuaT Ba MyoManazaa o100k 1 2
V. WKTHMOMH TabCHP ITYBYAHJIHK
1 2 3 4
|  Bomkanap JbTHKOAAM KHIUWnapra, y3mra xoc | 2
OMIJTapra Ba MaHTHKHH JalUlalra TabCHp
YTKa3HIITa TOIMKHPIIHK
2 V3MHMHr XHCCHET Ba SMOLMACH GuiiaH ysramapra 1 2
TabCUP STHIITA YKyBYAHINK
3 Hmna Ba yrumnaa myBaddakusrra spumrysaa ysura 1 2
HILIOHY yHFOTYBYaHIIHK
4 Vsura Ba ysramapra nuc6atan TanaGuaRTHK 1 2
5  BoKemHMKHMHT MyXUM Ba HOMyXWUM, Wxo0HH Xamza 1 2
canfuit TOMOHIapUra XoucoHa 6axo 6epyBYaHIIHK
6  Tanxkuaunit pukprapHH MaHTHKaH Oaxonawra 6iran | 2
KOOHIIITHK
7  Tauxuauit buxpnapra HucGaraH GeFapasnuk 1 2
8  BasuaT Ba IIAPOHTHM TYFpH yYaManaliga MaHTHKuM | 2
MYKaM-MaJLTHK
9  O®ukp anMalHAa HyTKHH KOGWIHATINK 1 2
10 Mwumummit ros  Ba  MwuMHE  Madkypacmra 1 2
CaJOKATIIINK
VI. TAIKAAOTYHINKKA KOOHIHATIHIHK
1 2 3 4 6
1 TarukuaoTuHINKKa HUCOaTaH IXTHEXHU CEe3HILITHK 1 2 4
2 TamKuIoTYHIHK baonusTHHA cyuctesmon 1 2 4
KHJIHMAaCIIHK
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3 DaonusAT MOXUATUIA MyCTaKUIT KMPa OHIHIIITHK 1 2 3 4

4 V3 summacura kaBoGrapimk Ba  MackymHsT | 2 3 4
TYHFYCUHM OJIMIIITMK

5 TamkunoTdwnk GaonusITHHY 3aBK-IIaBK Ownan ago | 2 3 4
STHIIIHK

6 TamkuaoTunauk  KapaéHuga Y3ugaH KOHUKUI 1 2 3 4
XHCCHHH HHBUKOC KWIIUIITHK

7 TamkunoTyIMKHY yananamra 6yirad naékaTiuinuk 1 2 3 4

8  BasuAr Ba mapoutra HUCOATAH TAIIKWIOTYMIMKAA 1 2 3 4
MyBad-haKKHATIIIMK EKH 6apKapopiuK

9 TamkuioTdmwimkna TE3KOpAMK Ba caMapagopiuk 1 2 3 4
cudatnapuna yFyHIk

10 TamkunoTYHKIA KOJAMHINK Ba aKJ1 3aKOBATIHIHK 1 2 3 4

VII. Tamkuaor4uiMk KOOWIHATUHUHT HHAHBUAYA] dapKiaapu

1 2 3 4 5 6
1 TamkuioT4miIMKKka HUCOGATaH KOOWIHATIHINK: 1 2 3 4
a) KynruHa GaonusT Typiapura
0) daxar sirona daonuar Typura

2 DaonuAT  MIITHPOKUMNAPWHMHT € gaBpiapu | 2 3 4
6yitnua TAIIKWIOTYUIIHK KO-OHIHMATHAA
TahOBY THAIHK

a) y3uaaH KaTTa éuarunapra
6) Y3UHHHT TEHIKKpIIapura
3 Hlaxcnapapo MyHocabaTra MyTaHOCHOIMK 1 2 3 4
a)nucTaniins (6aBoCHTA) MIAKIHTa
0)xoHTaKT (6eBOCHTA) KYpUHMLITA
B)Xap UKKAJIACH XaM
4 daoymuarHE HomKapu ycayou 6yitnua 1 2 3 4
a)XapaxaTiM JaBOMUH
6) daou, KouIH
B) CyCTKalll, XOTHPXKaM
5 bowkapyB ncuxosorusicura kypa 1 2 3 4
a) IeMOKpaTUB
6)mbepain
B) aBTOKPaTUB
r) apanarl

Bapkamoa (KOMHI/JI) HHCOHHH 6axosaml TeCTH OH3 TOMOHHMM3JAAH HILIA0
YHUKHJITaH 0Y,Iu0, y eTTHTA OJOKAAH TAIIKHJ TONTaHAHpP. Xap 6up 010K KOMHII
HHCOHHMHI MYaHfH (a3swiaTiapd Ba XYCYCHATJApPUHH AHHKJIAINTa XH3MaT
KWIaJdd Xamaa y3ura xoc ¢pyHKuusAHH Haxapagun. ErTtura OnokHuur Gemrracu
acocuii 6,10k xuco0.1aHUO, yJIapHUHT Xap Kaiicucu 10 TagaH ¢a3miaar(Xucaar)Hu
KaMparaHjaup. BUpHH4H Ba eTTHHYH 6.10KIap épAaM4H 1e6 HOMJIAHHOD, y3Hra Xoc¢
MYpPaKKa® Ty3WJIHMILIApra 3ra 6yamd, MAaXCHHHI HHAHBHIYal XYyCYCHSITJIApH
CEePKHPPATHTHHHE YYKYPPOK e4dIll y4yH épaam Gepaau. Yoy tect 1995 iinsgan
Gepu amanuérra TATOMK 3ITH0 KelHMHAagW, XyAOAd Iy GOMCAAH YHHHT
HUIOHY/IMJIHIH, BAIMUIMTH Ba PeNpe3eHTATHBINIH Xe4 KaHJail mak-my6xa iyx.

TecT MOXMATHAAH 3%0ii onmran xap 6up Basmar «Kyucmsy, «Vprauay, «Kyumm,
«¥Ta Kydnmy» uIKazamapra acociaHHG kaBob Gepuiura Mykannadrad. bepmiaran
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TapTHORATH Ba3uAT «1», «2», «3», «4» Oamnap OunaH 6axonaHamu xaMaa «3», «4»,
«5», «b» rpadanap Omnan GenrunaHagu. Bup HaBpHHHr ¥3uja HMKKHTa Ba3HATHH
Gesrunalll KaTbMSTH MAH 3THJIaM Ba Bapaka Oy3wirad Aed TaH OJIMHAIH.

Acocuii 610oKIapAa KOMIIT HHCOHTa MyTaHOCHO 10 TaBCHs KWIHHAETraH ha3unat
(xucnaT) 60p €xm WYKIMrH aHMKIAm OwiaH OMpra, YHHHI YCTYBOPJIHIH CHHATYBYH
TOMOHMAAH TabKuAnad YTwimmm KyTHiaagu. bupupuuum 6ok BasusTiapura 6axo
(bann) xyHunIMalau, IIyHHHT yYyH y CHHAIYBYH TYFPHCHIA MAabJIyMOT OJIHINra
XH3MaT Kulaau, xonoc. bupmaun Onok «Illaxe xakmga yMyMHid MabJaymor» 1ch
HOMJIAHUO, MINTUPOKIMHHHT (aMMIITHACH, HCMH IIapH(H, KHHCH, EIIM, HII Ba YKUII
oMM 103aCHIaH MaTepHai TYIUIAIra UMKOH Oepaau.

Metonukanuar WKKHHYH Onokd  «lllaxCHHMHI WXKXTHMOMH INAPTJApraH
xycycusiTiaapu» ae6 atanub, yHTa (asuinaTHH Y3uga MyxkaccamiIalTHpagw (MAMOH-
IBbTHUKO/THIINK,  COOMTKAZAMIWINK, XAMHATIWIMK, OCFapasihK,  XaKIYilIHK,
KaMTapJIiK, afoNaTIWINK, HHCOHITAPBAPIUK, GUAOHIINK, BATAHNAPBAPIIUK). Y UHHYA
6ok «llaxcHHHr yMyMHil Xycycustaapu» 1e06 Homuauud, y KyHuzaru
XHCIATIApHH Kampa® onagu: MyJIOKOTMAaHIUIMK, TalrabOycKOpJHK, XapaKaTYaHIHK,
3YKKOJIHK, CHHYKOBJIHK, MEXHATCEBapJIHK, KaTbUATIIHK, KyJlaiMKKa
HHTHIYBYAHJIHMK, MYCTAKWIIHK, Y3HHH OOIIKapyBYaHJIMK. METOAMKaHUHI TYPTHHYM
6rnoku «lllaxcHHHT ¥3Mra XoC XyCyCHSTJIApH»IaH HOopaT 6ymu6, «Ys3ra
KUIIMJIAPHUHT TICHXOJOTHK XYCYCHATJIapH Ba XONAaTIapHHH Te3 WJFaura KOOWIITHKY,
«¥3ranap HuKH KeYMHMATAPH Ba XHCIADHHY J3MHHKHIAN KaGyll KHIMIITa MORHIUTHK
CHHIapHu YHTa Mypakka0 Ba3uAT Xam/a xonariapra HucbaTaH MyHocaDaTHH XOJHCOHA
Ounmupuinra (aHWKIAMTa) KapaTHITaH MaxC yyyH OeTakpop Xxycycusarinap Gyiinua
MabIyMOTIap TYIUIAlTa XH3MaT KWIagu. XaTTo yHUHr Tapkubura «Illaxcmapapo
MyoMaaja Maxcui MO3UIMATA TATHK», «XYIIK, (paonuaT Ba MyoManaja oxo0IHIHK»
KabM ¥3ura XOCIHKHM ¥3uJa MY’KacCaMNAINTHPHINTa HYHaNTUpWIraH Xoiatriap
MaBxyzaup. [llaxcHHHT ¥3ura Xoc XyCyCHATIApUHHUHT POJIH, aXaMHUSTH TYFPUCHIArH
MabIyMOTIAp TaAKUKOT YYyH KaHYalap MYXHM DJKAHJIUTHHH Takpopjaml aiHd
MYZa01Hp.

Bemunun 610K «MKTHMOMI TabCHP dTYBYAHIAHK»IaH TalIKWI TONraH 0yiub,
WKTHMOHH BOKEJIHMKKAa HHcOAaTaH IIaXCHHHI MyHocabGaTHHM V3HOa aKkc ATTHPaIH.
V3unan kypHHEG TYPHOAHKH, WKTHMOMM TABCHP ITYBYAHIMK WAXCHHHT (aosLIATH,
Y3HHHUHT « MEH»INTHHE FOKCAK Japakaga XUC KWIUIIHU aHraTHO kenagu. Xyoau ury
bouc, ymby Onok éEpmaMuna KOMUIUIHKHMHI Mypakka® KYpPCATKHYMHH EPHTHOIL
HMKOHMATH BYXKyIra KelMIIM MyMKuH. By Bocuta opkamu «Men»iauk Ounan
«bu3yivK ypracuparn Macoda, OpaTHMK ¥Ta KHCKApraHJIWTHHH aHHWKIam Gopacupaa
MaBJIyMOT Tymnaca Oynmagu. Maskyp OnoxkHMHT 6ab3u OMp TapkuOnapuiaH HamyHa
KENTHpHII (UKPHUMH3HM JManuiviamra épaaMm 6epaau. YyHoHun, «bouiKa 3bTHKOMIH
KUIIMIAapra, y3ura XoC OMHIIapra Ba MAaHTHKMH JalMilIalira TabCHP YTKa3uINra
TONKUPIHK», «YV3HHHHT XMCCHETH Ba OMOUMACH OMIaH Y3ranapra TabCHp STHILIa
YKyBUaHIHK» EKH «MMunit ros Ba MIIUTHH MCTHKJION MadKypacura caIoKaTIHITHKY
HIyJap KyMIacHIaHIHD.

Ontuayd 610K «TAIIKHIOTYMINKKA KOSHWIRATIAMIMK» 16 aranmb, y ¥3
TapkuOura VHTa Ba3WATHH KaMpa® onradH. TalIKUIOTYHIHK INAXCHUHT MyaHsH
KOOMIHATH cHaTHAa NOMUMOAAUIHK (KYT KYPHHHIUIHK) XycycusiTura ora. [llyHunr



YYYH YHHHT TYpIH XYCYCHSTNIapH, TapKuOnapH, KYpHHHLUIApH, OOCKU4NIapH,
WaKNIapy K03aCHAaH MyaHsH [Japaxala MabkIyMOT TYIUIall MyXHM axaMHAT KacO
STHHIMTa Xe4 KaHAad mak-ury6xa HYK. Ymappan aiipum HaMyHanap KeNTHPHINI
Tyalny Ky3IaHraH Makcajl CapH CHUDKHIIHHK pyé0ra unkapuml MyMKkuH. JKymiazax,
«Tamknnoryunukka HucOaTaH 3XTHEK CE3UTUULIHK» (HUKU OMHI), « TalIKMTOTYHIMK
GaoNHATUHH CYMCTEBMON KWIMACHMK» (Tamikd OMHI) €Kk «TallKuIOTYUIHKIA
WXOIUIINK Ba aKI-3aKOBaTIMIMK» IIynap capacura Kupaid. YHra HucOara
Na€KaTINIHK, MyBaKKaTIHIHK EKH GapKapOopiIUK cHGATIapUHIHT MAaBXKYUTUTH YHHHT
Mypakkab TapkubnapaaH TYy3WITAaHIUTHIAH JaI01aT OepaiH.

Ba HuxodT MeTOOMKAHHHT sHa OWp EpaamMum OnokM (eTTHHYM) OOLIKaTapIaH
¢dapximn ¥napox «TamKAIOTYHINKKA KOOHYHATHHHHT HHAMBHAYa. (apKJapu»
MOXHMATHHHM OYMINra OarumnaHragaup. Ymby Onox KyHHAarw TapkHONapnaH
ubopataup.

I.  TamkumoTdminkka HICOaTaH KOOMITHUATIHIATH:

a) KyuruHa ¢haonuaT Typrapura;

6) dakat siroHa (aonuAT Typrapura;

2.  @aomuAT WINTUPOKYMIAPUHHUHT &Il JAaBpiapy OyiH4Ya TaUIKHIOTHHIMK
KOOMIMATHIA Ta)OBYTUAHIIHK:

a) ¥3uzaH KarTa EMlgaruiaapra;

6) Y3MHUHT TeHIKypJapHra;

3. Hlaxcmapapo MyHocabaTra MyTaHOCHOIHK:

a) JUCTaHIINA,

6) KOHTAKT;

B) Xap UKKaJIaCH XaM;

4. ®aonuaTvHN OomKapuil yciryGH O6yiinya:

a) XapakaTiu TaBOMHMH;

6) daon, sxoHNH;

B) CYCTKaHI, XOTHPKAM;

5. bomKkapyB THNIOJIOTHACHTA KYpa:

a) 1eMOKpaTHUB;

6) nmubepan;

B) aBTOKPaTHB;

T) apanall.

K¥punub Typubanku, Maskyp GI0K [WAXCHUHT MHAUBUIYyaT (hapKiIapy TYFpUCHIa
aHMK MaBJIyMOT OJHII MMKOHUSATHTA 3Ta 0Ynub, XaKkukKaTra SKUHJIAIIWII, aJ0JaTra
HHMcOATaH MHTHIMHI, YHH Kapop TONTHPHLI YIYH UPOAABHIA 3¥p OEpHUILLIMK ME30HIapH
OPKaIN eTYKJIHK (KOMWIIHMK) OOCKWYIapura 3pHINTaHIIMK F03aCHAaH MarepHuasiap
TYTJIAll MYMKHH.

Tynamuruua ymoby meroankagan (oiigananuin 5Ba3ura KOMH/UIHK ME30HJIApUTa
HHMCOAT XO3HPrd 3aMOH KMIIWJIApH MYHOcabaTiapu OyHuua aMaluil HaTwKalapHH
YMYMAAIITHPHIN, TYIUIAI HIMKOHHUATH ¥03ara Keam.

CuHanyBUMJIap TOMOHHIAH TYIUIAHaQWraH Makcuman Oamt «220», MuHHMan
«110», LIYHUHTACK, «55»0amn, «165» Gamn MHKAOPJIapHHHU y3una
MyXaccamialiTHpanu. byHaaH Tamkapu, Xap Kakcu 670K Ba yHHHT Xap Oup Ba3usTHra
HHcOaTaH  MyHocabaTHHM  aHMKJIAll — MakcaJuJa  MaTeMaTHK  CTaTHCTHKa
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(popMynanapunan (GOHIaNAHHITaH X011 HIIOHWIHINK, BAIKIVIMK, PENPE3CHTATHBIIMK
ME30HIAPUHH YPHATHMII MYMKHH. SMIHPMK MablIyMOTIApHUHT YpTauya apHOMeTHK
KMAMAaTH, KBaApaT OFHIIHM, KOPPEISALMA, IOUCIEPCHUS, CTIOJEHT ME30HH OpKalH
HIIOHWIMIIMK Japakacu YpHaTiiagu. Xap Oup OnOk ro3acHaaH MHKIOp Ba cudat
TAXJIUIHHH ~ YTKA3WIIl HATIKAJApUHUHT KWHMaTUHU Oenrwiaimn, MHKIOpIap,
BasHATIAP YpTacumgaru MyHOcabaTIapHH aHUKJIAHIH xaMOa KOMUWUTHK OelTWIapHHU
9BTHPOG) ATHIN F03aCHIaH MYJIOXA3aIap yMyMIAIITHPHIAIH.
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CeMuHap MalIFyj10TH YIYH MaB3yJaap

ITaxc Ty¥prcruaa yMyMuil TylryH4a
«JHIOICHXMKa» Ba « DK30ICUXUKa» XaKHIa MysoXa3anap
V30K et 31 NCUXONOrMACHIA MIaXC TYFPUCHAATH HazapHsiiap
Cobuk UtTidOK NCHXONOTHsICHIA MIAXCHUHT YPraHUIHIIH
[Mcuxonorus dannga maxc Tabpudu
IHaxc Ty3mIHIK MOASILIAPH TaXINIIHU
XXI acp ogamiiapy TaJIKMHU
Tcuxonorust GpaHuaa Y3MHM Y31 aHIIAI MyaMMOCH
AsxnomapuMH3 KOMHUA HHCOH TYFPUCHAA
KoMmun HHCOHHHHT 3aMOHaBHI Ha3apUACH
Bapramon uHconHH 6axoall TeCTH TaBCH(HU
IITaxcHUHT X03MPTH 3aMOH TY3HIIHILIHN

PE®EPAT YUVH MAB3VIIAP
IMaxc Ty¥pucuaa yMyMuil TyIIyHYa.
V30K YeT 3J1 ICHXOJOTHACH 1A IAXCHH YPraHull Ha3apHsIapH.
Pyc ncuxomnoruscuaa maxcHUHT TAAKHKOT 3THITHIIH.
[Tlaxc Ty3WIMIIHHUHT 3aMOHaBHHA MOJE/IapH.
V3HHM {31 aHT7Ia1I ICHXOMOrMK MyamMMo.
Komui1 HHCOH TYFpHcH/a ICHXO0THK Kapaluuiap.
KoMun HHCOHHMHT NCHXOI0THK KOHUEMIUSCH.
Kamon MHCOHHH TaJIKUKOT 3TUIIIHHHT 3aMOHAaBHHM METOAHKACH.
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Yuunum 6¥aumM
HIAXCHUHI" HYKM PETYJIANHASACH
VIBOB
WUYKH PETVJIANUA TAPKUBJIAPU TVFPUCHAA YMYMUA TYIIYHYA
1. IXTHéEXK TYFPHCHIATH TYMIYHYa
1.1. OxTuéxnap paoaankHuHr Man6au cudaTuna

Ilcuxonoruk HyKTad HasapJaH OOpIMK TYFpUCHIA MyloXas3a OpUTHITaHIa,
THPUK MaBXyJOMJapHUHI (omoMi TyswiMIira ora OyiranMgad  TopTuO,To
MypakkaOurada) TeBapak- arpot Owian xa€Tuii axaMmmsirra sra Gyira, Typiu
XyCycHATNAH OOF/IaHMIINAPHH TabMUHIA0 TypyBuu ¢aosnustd (Kaiicu napakac,
IIAKIH JKaHIMTHIAH KaThH Ha3ap) yIapHUHT Oap9acH yuyH yMyMHil 6§IraH XyCyCHAT
xucobnanagy. YinapHUHT (aoymurd Tydainn Mypakkab Ty3wiMnuid $aonusT ro3ara
Kemu0® (OHIMMKHHHT Maxcynu cudaruia), TypiIM-TyMaH MOXHATIH, Xap XHI
KypMHUIIIArH 3XTHEXIap (yJapHUHT Toudanapra amoKaJopJIHIH, KeIHO YHKMIIN
AKUXaTHOAaH OHOJIOTHK, MOJIMH, MabpHaBHi Ba OOIIKandap)HH KOHAWUPHUII YUIyH XH3MaT
kunaad. Xyand my Ooucoad ¢aoiuk (GaoTHATUHHHT acOCHd MEXaHH3MITapHAaH
OupnH4y 6Ynub, THPHK MaBXyAOJIADHUHT ¥3 MMKOHMATH JapaXkacuaa TallKd OllaM
TabCHUPJIAPHTa )KaBoO KUIHII YKYBYAHIUTHHUHT TapKUOU caHaIaIy.

Bopnuxmaru »oHIH MaBXKYIOIJIapHHHT ¥3Hra Xoc Tap3aa, MyailsH HyHamuiia,
MabIyM Japaxajard Kyd OHIaH XaTTH-XapaKaTHH aMmajira OMIMPHIITa YHIOBYH
IXTHERUIAD yidap Y4yH ¢aomnuk MauOan Basudacuuu OGaxapagu. IlcHxomoruk
MaHOanapra acocnanu® (UKD FOPHTTAaHUMHM3OA, SXTHEK-KOHIH MamBKyIox (Xaér
KCYHPHIIMHHUHT SKKON MIAapT-IIapOHTJIapUra YHHHT Inynapra 1o0c sKaHiuruad udona
3TYBYM Ba Ma3Kyp IIapT-IIapoHTJIapra HHcOaTaH QaosIMIMHN HaMOEH KWIYBUYH X0JaT
Tapukacuia HojaaHau.

Wnconnnur daommmry Gourka MaBxyaouiapaaHn TyO apaaaa XaM MOXHAT, XaM
WAk JKUXaTgaH Tadopyrra sra Oynud, 1o3ara kenraH OSXTHEXIIADHUHI TYPIH
BasMATIIapAa KOHAHpWIMIIKAA ¥3 udomacuau tonanu. KymmanaH, MaBXyaomnap Ba
XaifBOHTAp Y3JapUHWMHI TaHACH Ba YHHWHT ab30JIapH TY3WJIHUIUrA, HHCTHHKTIAPHWHT
TYPIH-TyMaHIMIura OHMHOAH, Y3 ¥ibKacuHM TyTHO onmmra Huc6aTaH MHTHIMIIHH
BY)KyJra KeITHPYBYH TaOMUH MMKOHHMATH YHH OJIIMH/AH NaiKall Ce3rupJMIU OpKaH
syauuk OunaH (aon xapakaT Kuiad. XalHBOHIAp 3XTHUENIIAPHHHUHI KOHAMPHIUILH
’KapaéHH KaHYaJIHK MaKcaara MyBo¢HK paBumlAa kedraH 6yica, Oy 3ca ¥3 HaBOaTuaa,
yAapHHHT Kypma® onrad simami MyXHTMra €HrHJUIMK  OMNaH — MOCTallyBHHH
TabMUHJIAHAM. MacayaH, acanapy XaTTH-XapaKaTHHHHI TyFMa, HPCHIl IacTypH YHUHT
rynmupa (HeKTap) HUFMID 3XTuEwiIapu OwilaH dewlaHuG KosjmaciaH, Oanku Oy
SXTHEKIAPHH KOHAMPHII OOBEKTHapu (TYINapHUHI HaBJIApH, YJIAPHHUHT Y30K Ba
AKHHJINTH, KalCH TOMOHJA >KOMJIAIITaHINTH, MYJI-KYIUIMTH KaOuIap xam) akc 5Taid.
Iy OomcmaH MaBXyZOIJIAPHHHT OSXTHEKIApUIA YJIADHUHT (aoJUIMTH  OMUJIM
cudaruna TabuMi anomatiiap, MHCTHHKTIAp, IApTCH3 pedJiekciap Ba X0Kazonap
GeBocHTa KaTHaIIaIH.

JlexnH MHCOHNAPHUHT (HAONIWIry Ba ylapHUHT (GaojUTUry mManbam XucoOIaHMMUII
MHCOHMH oaxTuéknap TyOmaH Oomkaya MaH3apara odra Oyaub, OGHoIOTHK
MIaPTIaHTAaHJINKIAH TallKapH, MOAAMI Ba MabHAaBHH KYpUHMUILIApAaH HGOpaTIHp.
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OpmaMHHMHT 3XTHEXKU YHra TabIuM Ba TapOus Oepuin kapaHuAa MAK/UTaHAIU, STBHU
HHCOHHMAT TOMOHMAAH SPAaTHITaH WKTUMOMH Taxpuba, KYHMKMa Majakd, ojar,
MaBHABHAT, KaJpusAmiap OWlaH SKUHIAH TAHWLIMIN, YJlapHH Y3IAIITHPUII OPKalH
amanra ompunaad. Tabuar TOMOHMAAH BYXXyara KEITHPHITAH JKHCM, Hapca, OyioM
HHCOH YYyH OMONOIHK 3XTUEXHH KOHAMPYBUM YJIKa MABHOCUHH Ba aXaMUATHHH
nykoragu. OmaM Oomika MaBXyaoMlapAaH ¢apKId YIapok, WKTHUMOHMH-TapuXuil
TApaKKUET MaBPUHUHT XYCYCHH OXTHEXKIApHra XU3MaT KWIYBYM MyalsH OYIOMHHU
3apypusAT Ttanabura OwHOAaH TyOmaH KaHTa Y3rapTUPHINTA, TAKOMUIIIAIITHPHINTA
KOAHpP OHIIH 30TAMp. Xy[Aau iy OOMCAAH OAAMHUHT Y3 JXTHENIAPUHH KOHIHPHLI
KapaéHU KTUMOHHA TapuXui Tapakku€T napakacu OwmnaH YadaHagurad Gaomust
MIAKIM Ba TYPUHH DJTa/UlAIIHUHT (aojl, MyalsH Makcaara HyHaJTHPHITAHJINUIH,
MabJIyM pekara acoCIaHraH IKOMMH KYPUHHUINM cudaTHaa agoxuia axaMHAT kacd
ITau.

«HCcoHMsTra X0C OViIraH 3XTHEKIAPHUHT Ma3MyHH, IUAKIU Ba KOHJIUDPUITHILN
YCYJHM  WDKTUMOUH Tapuxuil TapakkuéT JaBpHaa pHBOXKIAHMO, ¥3rapud Ba
TakoMIIIamnG Gopamu. Xo3Upru 3aMOH KHUIUMCHHUHI 3XTUEXKIADH Ba YJIAPHUHT
KOHAMPUIHINY KIOLJApHUKHAAH XaM, aBJIO/UIApHUKHAAH XaM TyOjaH QapknaHanu,
JEKHH 3THOTNCHXOJOTHK XyCYCHATIAP TabCHPH ¥3 aXaMUSATHHU €Tapiu Japaxana
nykotMaiau. IlaxCHHUHT >XTHEKTAPUHU TYIA-TYKUC KOHAUPHII YHH KOMMWJI HHCOH
cuaTHa KAMON TONTUPHILHMHT SHI MYXHM IuapTiapuiaH OupH xucobiaHca-za,
JekuH Oy YHWHT YCTYBOp JSKAHJMIMHM Oungupmaiid, 4yHKH OOIIKa TabCHpUaH
OMUIIAp XaM MaBxyamup. KamonoTra OSpHIIMIIHMHT MYXHM IIapT-IIapOUTH
XUCOONaHMHII MEXHAaT WHCOHHMHI 3XTHEXKHra alnanmaca, y ¥3 3XTUEXKIAPUHHUHT
€HTHJI, OCOH HyIuiap OMiTaH KOHIWpPHIIra XapakaT KWica, HHKUpo3ra yupahau. Exrun
Hyn 6unan ¥3 SXTHEKIAPUHE KOHAMPHII MXXTUMOHI KOHYH Ba Koujanapra 3HMJ XynkK-
aTBOp MaHOaMra aWnaHWIUNIa, O KMHOMHI  XaTTU-XapakaT Kenud  YUKHIIMIa,
TEeKUHXYPIHK WIITATHHUHT HAMOEH OYIUIINTa 3aMHH XO3Upraiiu.

XyKyKHH, AEMOKPATHK JKAMMST KUIIHCH INAXCHHHU LIAKUIAHTUPHUINTa HHUCOaTaH
Kyinnaérran SHr MyxuM TanabmappaH OHpH-yHA2 MeEXHAT KWIHII 3XTHEKHUHHY,
MexHaTAaH (axpraaHum TYHFYCHMHM Ba YHAAH J1a33amIaHAMl XMCCHHH TapKHO
TONTHpHLLAaH wuOopatoup. MexHatra HuUcOaTaH D3XTHEXKHUHI BYXXYATa KEJIHIIH
CaHOATAA BAd KHIUIOK XYKaJMrHAa HIIad 4YuKApHIIHH PHBOXJIAHTHPHIN, HILIA0
YUKapUuLl SKapa€HIapHHH aBTOMATIALITHPHUIL, MEXHAT KWIHII [IApPOHTIAPHHHU
AXIIHIAIL, MEXHaT (AOMUATH YMYMJOPJIMIMHM OIIMPHUILUII BAaKTHAAH OKWJIOHA
¢doianaHum UMKOHUSTHHH spatagd Ba (akar MeXHarAarnHa Y3 HMKOHHATHHU
HamO&€H 3TyBuM, OyHEaKop, BaTaHnapmap, (GUIOMI MIaxXCIapHH MIAK/UIAaHTHPAIH.
KuimnapHuHr MKTHCORMH 3XTUEXIIAPHHU KOHOMPYBYH, OGab3aH OFUp Ba 3EpHKApPIH
TYHOJITaH MEXHAaT Typd BaTaHNapBap, KOMMI HHCOHJIMKKA HHTHIYBYM HIAXC Y4yH
KYBOHY, KOHHKHII, XaTTO pOXaT-(paporaT XHC-TYHFyJIapUHUHT MaHOaura ainaHHUIIH
MYMKHH.

FOkcak manakann MyTaxaccuciap Tanépiamra Kapatmwiral « TabmuM Tyrpucuaar»
ru KoHyHna Ba «Kazgpnmap Tafiépmami MmuiMii  JacTypu» JAa  YKyBuMiap Ba
TaylabalapHUHr MeXHar TapOusacH Ba KkacOra HyHaNTHPHIMILNIA ATOXHIA aXaMUST
Gepunrangup. Pecnybnuka Qykaporapunaa MabHABUH IXTHEKITAPHH  BYXKyura
KEeJITHPUII Ba MAK/UIAHTHPUIN HCTHKJTON Iapodarn OMiTaH MyXUM axaMUAT Kach 3Tuo,
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WXTAMOMH  TapOusHuHr MyxuMm OyFruHura afinaHmu. XyKykuid, HEMOKpaTHK
KAMMATHHHI acocuit BasudanapupaH OHPH - HHCOHMH OXTHEXKIApHH TapKuO
TONTHUPHIL, yJIapHH OapKaMoJI IIaxc KaAMOJIOTHIa HYHAITHPHUIL, MabHABHATHY STrajliaml
6unan y3Buii 60ornab amMaira omupHIIaH HOOpaTIUp.

1.2. IxTHéXRTAPHAHT TYPJIapH

HHcoH Oup IaBpHHHT ¥3MIa XaM HHAMBHAYAJUTHK, XaM HXTHMOHHIMKHH aKc
STTHpraH OynraHnury cadabiin yHUHT 3XTHEXIIAPH WIAXCHiT Ba IDKTHMOMIT XyCyCHATTa
srafaup. bomkaua cy3 Ounan aifTranna, yHaaru Top MabHONM IMIaxcuil Xycycustra 3ra
6ynrannaii Tyiry yiroTyBun (tabHaT HHBOMHTA AIOKAZ0p) IXTHEKIAPHU KOHTHUPHII
KapaéHU XaM VKTHMOUH XaMKOPJIUK (PaoMUsTHHUHI MaxCy/H (IeXKOHJIap, HITYHIap,
xogumiuap Ba Oomka XacOAard) oOJaMIapHUHI CabH-XapaKaTH, XaMKODPJIHKIArH
MEXHATHHHHT MOJUIUH Tap3faru udoJajlaHHITHAAH (POianaHUIINgA aKC ATANH.

Y6y macanara 6omkaya tap3zia €HAalIMIICA, YHIA ¥3 UXTHENIAPHHH KOHAUPHII
YIYH HWXKTHMOHH MYXHT HETH3HJa spaTWIrad BOCHTalap Ba ycyJUlapAaH
doiinananunann, HaTwkaga y €k Oy iuapoutra HHUCOATaH JXTHEXK XHC OTaIH.
Macanan, €rouman Gonrara macTa scaml YYyH VHAR XOXWII MaBXYJUTMIMHMHL Y34
eTapiau 3Mac, OaJKu OUp KaTop IIapT-LIapoHTiIap, JACTIOX, AYPaaropauk acbobmapu
OyIMIIH J103UM, YHUHT cudatura HUCOATaH IXTHEXK XaM Tyrumagd. XyIoad LIy
foncnaH yHIa ¥3 XOXHII-UCTAK/IApHHU pyEbra unkapaguran Tanab GuaaH UMKOHUSTTA
KapaTHITaH 3XTHEX BY)Xyara kemagu. MHCOHAarn TOp MabHONArH 3XTUEKNAP YHHHT
nIaxcuii TamabJapuHu KOHIUPHII OWTaH YeKIaHHO KoimMaclaH, OalKkH XaMKODPJIHK
daomuaTuia 1o3ara KedyBYM KaMOABHIl IXTHENKNAD SAKKAXOIIUTHIAa OHX XYCYCHAT
kac6 oTagu. AMHTalIMK, Mappy3a YKMIIra Takidb KWIHHTaH YKATYBYHHHHT
MalIFyJOTra MyxTa TaHEPrapnuru ¥3 NpeAMETUHWHI ¥Ta GUAOWHCH 3KAHINTH YUyH
3Mac, Oanku kamoa Hydy3ura OOF TYUIMPMACIHK MAacChbYJIHATH, HXKTHMOHH Oypd
XHccura HHcOaTaH dXTHUEX ce3ramnurd tydaiinn amanra omagu [laxcuit 3XTHEXK
TYpyxXwif, xaMoaBUii MyHocalarTinap yHryHTammb KeTraHauru cababiu ¥3apo
KOPHIIMK XycycHsATra dra 6ymagu. Xap kaHgad uHIuBuiyan ¢aoausarra HucGata
IXTUENKHUHT TYFUIMIIM HXKTUMOMH anoMaT, YMyMMIIIMK, XaMKOPJHK XYCYCHATHHH
kac6 oTuO, Qaomusrra EHpamyBna SKKaXOJUTHK YMYMHMIHKHH, YMYyMHIIHK 23ca
ANOXUJIAJIMKHH Y3JIyKCH3 paBHIIa OeTYXTOB akc STTUPHO Typalu.

[Ncuxonorus danuma 3XTHEXKITAPHM TacHU(Ial yrapHU Kenud YHKUIIA Ba ¥3
[IPEIMETHHHHT XyCycusTUra 6HHOaH aMaira OLUpay.

OpaTaa ¥31apHu keau6 gukummra 6unoa 3xTuéxiiap tabuuit Ba MafaHuil Typra
aXpaTHIaay.

Tabunit >XTHEKTApAAa MHCOH (GAONUATHHUHT (GAaoIury, ¥3 INaXchil XaéTHHH
XMMOSI KWJIMI, ¥3 aBIOJM Xa€THHU caKJall, YHH KynIab-KyBBaTIall y4yH 3apypHil
HIapT-IIapoMTiIapra TOPTUNTAHIHK, ToOenuk akc Jrtamud. Tabuuit >XTHENKIIAp
Tapkubura ogaMaapHH OBKATJIAHUIL, TAIIHAIHUKHU KOHIUPUII, >KHHCHH MOMHILIHK,
yXJam, UCCHK Ba COBYKJAAH acpaHuul, Mycaddo XaBora WHTWIHII, TaHa ab30Napura
nam 6epui kabunap xkupaau. Tabuuil 3XTHEKIAp Y30K BaKT JaBOMHJA KOHIHPHUIMACA,
VHHUHI OKMOaTHJa HWHCOH XaloKaTra MaxkyM O¥mamu, ¥3 cyigoiacu xaétud Ba
(paomuATHHY XaBd) OCTHra KOIAUPAIH.
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Tabunii >XTUEKIAP WHCOHIA XaWBOHOT aXIOAJApHUKWUIa Ba HOTHMIOUHN >kaMoa
ab30NIapUHUKHTa YXImam 0yica-/1a, IeKUH ynap Y3UHHHT ICHXONOTHK MOXHATHTA Kypa
MaBXyROIIapHUKHIaH Xam cudar, XaM MHKJIOp KHUXaTjaH Ta(oByTIaHAAH.
OXTUEKIAPHH KOHIUPHIMII YCYJUIApH, MIAKIH, Kypoiu To0Opa TaKOMMILIAIIHG
GopullIIaH TauIKapy, YIAPHHHT MOXHATH, Ma3MyHH XaM y3rapu® GOpMoOKAa, MHCOI
YUYH XO3MPrd 3aMOH KHINMCH JpaMH3aH OIJIMHTH aXA0[IapuMu3ra HucOaTaH
6omkaya Tap3ga ¥3 OXTHEKIAPUHU pYEOra dYMKapagu Ba YIapHH KOHIHPUILNTa
HHTHNIAIU. Y py3rop OYIOMIIApUHUHT ¥3TapHIIH dXTHEAKIIAPHHE KOHIMPHII HYInapH
TaKOMWUTAINYBUJAH jgapak Oepagu. HIyHMHr y4yH HMHCOHINApHHUHI  TaOWHiH
IXTHENIIAPH OKTUMOMH TapUXUH XyCYCHSTra 5Ta, YyHKH yJap WKTHMOUH TapHXHH
TapakKHET MaxcyJIuad HoopaTaup.

WHCOH (GaomusTHHUHT (GAOJUIMTH MHCOHMAT MaZaHUATHHH Maxcyiau OuiaH
6ormuknuruan  udomanab, MagaHuil SXTHEKIAPHM 03ara KedTHpagu. MagaHuid
SXTHEKNAP, MANaHMAT TYFPUCHIA MyJIOXa3a IOPUTHIATAHNA YHHMHT IOKTHMOHMH
WIOU3Iapd KUIOIWIMK TApUXUMHHHT JacTiabku MaHOanmapu OunaH y3BUH OofIaHHO
KETHIIWHHA TabKUIA0 YTUI 103uM, JIekuH Tabuuil sxXTuéXiIap MajaHUR dXTHEKIAp
Onnan y3apo yirywmamran 6Yiu0, GMPHHYMCH MKKMHYHMCHHM TaKO30 3Tajid, YyHKH
yiap OWUpU-OMPHHMHI HerusugaH kenub uuxamd. Xymuau wy OouciaH MajaHuH
IXTHENIIAp 0OBeKTHra Tabuuil >XTUENUIAPHHU KOHOUPYBUM YH-py3rop Oyromiap,
MexHaT GaoausaTH OpKaiH OollKa KHIUMIap OuiaH OOFIAHHII BOCHTATIAPH, MaJaHHH
ajloKanap YpHaTMII YCyIapd, IIaxclapapo MyoManara KHpHIIMII YyciIyOiapw,
WOXKTHMOUWH TypMYIll 3apypHUSTHra aillaHraH Hapcaitap, YKHUII Ba TaXpuda OpTTHPHUIL
Hyamapu kupagu. Opatna KaMusT TabhIMM Ba TapOWs TH3HMHMHH STajllaim, Xamk
aHbBaHajapu, MapocMMIIapu, Oaiipamiapy, oFaT/Iapd, pacM-PyCyMIlapH, XYJIK-aTBOP
KYHUKMaTapuHU Y3nalTHpHII KapaéHuaa paHr-0apaHr MaJaHuH 3XTuéxuiap ByXKyAra
KeNaad, sHruya MabHO Kach 3ta Oomutaiimu. HOxopuaa Tabkupna® yTraHUMH3ZEEK,
Tabuuit 9XTHEKIIAP KOHIUPUIMACA, yIap HHCOHHH XajloKaT EKacura eTaxyiaiay, Gupox
MajaHuil SXTUEKITAPHUHT KOHAMPHIMACIMIM YHHAai okuOariapra onub KemMainu,
aMMO0 oJamia MajaHuil (Ga3WwIaTIapHUHT IMAKUIAHUIINTA ITYyTyp CTKa3al, YHHHT
KaMOJIOTHHU CEKMHIAIITUPAIH.

Iily wapcanm TapKHAna® YTHUNI KOU3KM, MaJaHHMH OXTHEXKIAP Y3WHUHT
Japaxacura Kypa, jkaMHAT TOMOHHAAH ¥3 ab30Japu oJiura Kyiunaérran ragabnap
61nan GornukaMrura GMHOaH, ynap y3apo Oup-Oupnapuaad KeckuH TadOBYT KUJIAdH.
Macanan, xo03uprv 3amMoH €NUIApUHUHT OWIMM OJMINra HUCOaTaH THHUMCH3
W3NAHUIINHY, SBHH OUITUM OMMII 3XTHEKHMHUHT MOXUATHHM 3HT CYHI'M Moza Oyiinda
KUHHHUINTA OJATIAHraH Xy[UId OIy EMiJard TeHT/AOIIMHMHT 3XTHEXKIAPUHY OUp XHI
Me30H Omnan ¥mgam Ba 6axonain afonaTAaH sMac. UyHKH SXTHEXKTAPHUHT MOXMATHUIA,
yIapHUH KOHJMPHII y4YyH aMajira OLIMPUIN K¥34a TyTHITaH (aoiuaT HaTHXACUra,
YIAAPHUHT XYCYCHSITHTA WKTUMOWH €KM MHAMBHAya] HyHanrawiurura OMHOAH, Xap
Kalicucu  anoxuma-anoxujla OaxonaHajau. JDKTHMOMH XaMHAT TOMOHHJAH V3
¢ykaponapu osjura kyiunaérran Tanabnapura, JXaMUATHHHT XyKYK acOCTIapHra, XaJik
aHpaHaJlapUra, OPUII-TYPHII KOUJANIapura, MabHaBHAT Ba KaJApUAT TU3UMMHIa, Macilak
Ba QYHEKApall MOXHITHTA MOC TYIIAAWTaH XTHEXIAP I0KCaK OHIIMIINK, MOKTHMOUH
($hao/uIMK, MabHABUH KaMOJIOT YUYH XU3MaT KWIagH, )KaMUAT TAPAKKUETHHHHT MyXHM

155



Me30HIapyuaal Oupu 6Ymu0 Maasuid SXTHEKNAPHN TYFUNKIN Ba YIAPHH KOHAAPIINAII
JlapaXkacu Ba MabHABUATHH 3TaJUTANLATH POIH XHCOOIaHaH.

Icuxonorusa danuna 3XTHEKIAP ¥3 NPEAMETHHHMHT XyCYCHATUTa Kypa MOANWH Ba
MabHaBHi Typ/apra aKpaTUIaaH, ylapHH KeITHPUO YMKapyB4H MEXaHU3MIap MaHOau
TypiIHYa 3KAHIUTH STUPOd STUNALHM.

WHCOHHMHI OBKATJIAHMIN, KHAHHHUII, YH-)OHMra sra GYnMIN, MauIui TypMyII
aménapura WHTWINI, KOM(OPT XUCCHHM KOHAWMpUIN Ounan OOFIMK MamaHWUAT
npeaMeTnapura HucOaTaH 3XTHEK CEe3HIl MOMIUHA 3XTHENKIAP MaXMyaCHHH lo3ara
Kenrtupand. MabHaBuH MaJaHNUATHM SPATHII Ba Y3MALITHPHIN, MAXCHUHT ¥3 (UKD
Myloxazanmapd Ba XHC-TyHrynmapu O¥iivda Gomika opammap OunaH Myomasnara
KUpHIIMII Xamfa axOopoT anmainrvpuni, Oaguuii Ba wWiMuili anaGuérnap OumaH
TaHUIIWNI, Maxauidii MaTOYOTHH VKMII, KHHO Ba TEAaTp KYpHIL, MyCHKAa THHIJIAII
xabunapra SXTHEX Ce3Mill, SbHH WXTUMOMH OHT MaxXCyaura ToOejIuK MabHaBHi
SXTHENITAP TH3UMHHH BYXKYJTa KEJITHPaIH.

MasbHaBui 3XTué3xIIap MOIMH 3XTHEXIap Guilad y3Bui Gorimuk 6¥nub, Byxyara
KEeNraH MabHAaBUH OXTHUEXIIADHU KOHIOUPHUIU JKapaéHH MOIIHH IXTHEXJIADHHHT
TapkuOHura KYMpYBYM MOJUMH Hapcanap €plamMMia aMaira OUMpWIaAH YyHOHYH,
KATO0, €3yB KOFO3H Ba OomKanap.

OXTHEKIApHUHT Typiapd Xakuna Gukp OunmupraHma fHa 1y Hapcara 35TUOOp
Oepuil Kepakky, KenuO uYHKHIIMra OMHOaH TaOHMMH Typra TaaJUIyKIHd SXTHEX V3
nipeMETHTa Kypa MoAauil TypyXra, Xyl LIy Me30HIap OYifida Oup [aBpHHHT y3una
MaJaHHi SXTHEXXHUHT MOAAMH KM MabHABHH 3XTHEX TYPKYMHIa KUPUTHII MYMKHH.
Iy Tapuxa 3XTHEXHUHr Keaub YMKHMIIM Ba OPEAMETH XYCYCHATH OVHANYa HKKH
ME30HTa acoclaHu® MyailsH rypyxjapra axpatwiaad. VIHCOH OHTMHUHT TapHXHi
TapakKuETHra HHCOaTaH Ba 3XTUENUIApHHHT 00BbeKTHra OYiIran MyHocabaTtura OMHOaH,
Xap XWI TacHU(IaHAMK Ba XyOAM Iy Me30HIapra Kypa ynap paHr-dapanr Typiapra
aKpaTWIagd. YJIapHHHT HM3YWIUINATH, OapKapopJIMrH, AOMMHHIUTH, KyJaMu,
AXaMUSATINNMTH, TPEIMETIWINTH, FOKTUMOMIUIMIYM,  WHAUBUAYAUMTA  Kadu
XycycusiTnapu Oman ¥3apo 6up-6upunaH dapkiiaHanu.

DxTuéxiiap GaonHaTH Ba XyJIK-aTBOP MOTHBIApH OMIIaH XHUIIC alloKaaa O¥raau.

1.3. HHcon 3XTHEKTAPHHHHT PUBOKJIAHHILU

MyaiisH MyXHdTHa SALOBYH XaHBOHHUHI Y €Kku Oy Tap3mard XaTTH-XapaKaTH aHWK
XTHEXHH KOHAMpumra Kaparwiran Oymamu. Iy OGomcaan »XTHEXK XaHBOHHH
taonnukka yHmam OwiaH dYeraHHG KonMacHaH, 6anke (aoNIHKHHHI TypIapH,
IIAKIH, XapaKaTIaHTUPYBYH Ky4YHra XaM ¥3 TabCHPMHHM KypcaTagud. XanBoH[a
OBKATJIAHHUII JXTUEXKUHU TyFUIHMIIH yHIA GAaCcJUTHKHU BY)XKYATa KEJITHpaaH, HATIKAIa
cynak Gesnapu unulai Oonutaiiay, Yioka KHAMPUII, VHH NMORNAL, TYTHII Ba HCTEBMOII
kuaum OumaH OOFIMK XoJMamiap MakMyacH Po3ara Keilagd. Maskyp >kapaéuiiap
mapTan peduiekciap, (aoJUIHKHU KEJITHPHO YHKApyBYH SHTH KY3FOBUM/IAp Ba YHra
MyBOGHK OFnraH SHTH xapakarTiap OuigaH OOFIaHMIIN MyMKHH, OUPOK XaiBOH XaTTH-
XapaKaTHHWHT TYy3WIHIIMAA x4 KaHjad ysrapum 103 Oepmaiiau. JKaxon
¢u3HONOrIapy Ba IICHXOJOITIapd TOMOHHIAH XaHBOHJIApAa WIAPTIH pedrexciapHu
WAKUIAHTHPHUIITZ OHJ TaXpHba MaTepHaUIapUAa KypCaTHIMIINYA, BOCUTa cHdaTHIa
¢olinanaHmIral KyHFMPOK YaJIMHUIIN XaHBOH y4yH TAlIKH KY3FOTYBUMIAp MYHIAH
¢akat oBkaTnaHMIIra GOFIMK CHrHAN (xabap) BazudacHHu Gaxkapa/H, X0JI0C.
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Vpraruaran XaifBOH TOMOHMZAH TENKMHM GOCHMIN >KapaéHH yHra OBKATHH
6epwniy GiiaH aloKagop XaTTH-XapakaT Tap3uia aManra oummpuiaagu. Ilyaunar
YUyH XaBOH xap Kaugail Mypakkad maptim peduexcnap épaamu OunaH §3 XaTT-
XapakaTHHM aMaira OIUHpraH OYJiHIINTa Kapamad, 3XxTH&xuIap OeBOCHTIA YHHHT
NCUXUKACHHH aKC STTHpHII MyalistH oObeKTra HYHaNTHPHIL, XYJIKUHH HAOPa KHJIMII
obyokumsicunn  Oaxapamd. UyHKH XalBOH  aB30JapHHHHT  GHOJOTHK-TabMui
9XTHUENIIAPH I[ICHXMK aKC JTTHPHMIN Ma3MyHH Ba cH(aTHHM, TALIKH OJaM TabCHPHIa
HuC6aTaH *aBo0 cudarria maino GYayBYM XaTTH-XapakaTIapHU MyBOGHKIAIITHPHO
Typaju.

Huconuuur ¢GaonusaTH, XyJIK-aTBOPH, XaTTH-XapaKaTH XaHBOHJIAPHUKHIAH
TyOnan dapk Kuiaay, yJapHH TapKuO TONTHPHII MyTJIaKo 6OMIKa acocra KypHiIaid.
Mmucon yuyH GojlaHM OBKATIAHHIUH, XaTTH-XapakaTH, KOIIMKAaH GoijanaHum,
MaxcCyC aXXpaTHJITaH xoHaa YTHpHIL, OBKAT €HHII KypOJHMHH HIIIATa OJMII YHHHI
TaOuMii 3XTHEKIApH Tydainy ro3ara KenraH Ae6 3bTHPOQ ITHII XAKUKATAAH Y30K
UKD, 9YHKH YHHUHT HErM3uga €TyBYH MEXaHH3MIIAp CHPH TYINYHTHpHO GepuimaraH.
V3-y3unan MabIyMKH, TaOHUH SXTHEKHH KOHIMPHII y9yH 3apyp LIapT-IIapOMTiap
ApaTHIHINK [APT 3Mac, MHCOHAa yHKyra SXTHEX TyFUIca, y XoiJa Xed KaHJai
IOMIIOK YpHHTa, AWBaHra tanab cesWIMaiay, Japuyarad ojaM Oy4 KeiraH sxoiaa y3
IXTHEXUHHM KOHIMpaBepaad. ManaHuii XaTTH-Xapakarnap, OaTIApHMHT HHCOHZA
BYXKYAra KEIHIIM HWXKTHUMOHH TapOUSHHHI TabCUpHAAa TaOMMH 3XTHEKIAPHH
KOHIMDHIUHMHI BOCHTACH, IapTH cudaruza rapmanaHud, Kypomnap, Oyromiap
yAapHUHT TapKuOuil KuCMHra ainaHa 6omnaiini. byHaait xaTTH-Xapakatiap MIaKIHHY
KenTHpuG uMKapyB4YM acocuit MaHOa Ty0 MabpHOAAarH OSXTHEX sMmac, Oanku yHM
KOHAMPUIIHUHT XaMHUSAT TApakKHETH Tanal KUAraH KOWJalapH, yCyWIapH, KaMojoT
TAKO30 OSTYBYH MaJaHUH KyHUKManmap XxucobnaHamu. JKaMHATHHHT TapaKKMET
Gockuunapura OupoaH TaOWHH IXTHEXIAPHH KOHAWPHWIUHHWHT SHTHOAH-SHTH, SHAJa
TAKOMUJUIAIITAH BOCHTANAPH HHCOHHAT TOMOHH/AH spaTHNaBepHiagu Ba Oynap
SXTHENKIIAD TAPKUOH OminaH KOopHIMO keTamu. ManaHuil Ba MabHaBHHA J3XTHEXKIIAp
TYFPHCHOA XaM XyIUIH LIy Tap3jard ysrapuuuiap 103 OepanH,, IIAXCHAHT OGOIIKa
Kuumwrap GuilaH  MYJOKOTra KHPHUINHI, OWIMMIApHM ¥3/MAIUTHPMIIAA TEXHHK
BOCHTAaNApAaH (poimamaHWIIN HYTK Ba KUHMHUII MaJaHUATHHHHT YCHUOIM YJIapHH
KoHAMpHIIra HHcOaTaH Tagad [Japa)kaCHHMHI OpTHIIHM MasKyp 3XTHEXIAp
PHOXITaAHUIITHHA TabMHHJIAHTH.

Icuxonorusaaa SXTHEKIAP PHBOXKIAHHIIMHUHT OHp Heua GOCKHWIADH MaBXyn
SKAHITMIHHEM TABKUATa0 yTHIN 3apyp. UyHKH 5XTHENJIap MHCOH OHTOTEHE3MIa IaiIo
6ynub, TO  YMpHUHHMHI OXHpHraua ¥3rapu®, TakoMmmamu6 Oopaau. Kummmux
KaMusTIapuaa OSXTHEXIap OUp-OMpHmaH XaM MOXMAT, XaM INAKI JKHXATHAAH
tadoByrra sra OyiraHupaif, ém maBprapHra Kapab, ydap XyJad IIyHZad ME30HNap
Oyiinua y3apo dapxiaHanunap.

Bosa GaouIHriHY PUBOKIAHTHPUIIHUHT AACTIa0KH O0CKH4napHaaék, OHOTOTHK
KHXATJaH axaMusaT kacO 3TyBUH OyloMiap, )KHCMIIAp YCTYBOPIHMK XYyCYCHATHra ra
OynMabigunap, akCUHYa YIApHHHT WHCOH TOMOHHIAH (OHAaNaHumI YCyIUiapw
SXTHEKITAPHHHT OMIUUIADH TapHKacuiaa raeianaHand. bunobapuh, Maskyp Oyromiap,
ACIaxaNapHUHT MXTHMOUIM TaxpuOanapuHHM 3rajlallllard axaMusTH, POSH HAMOEH
OVIUILIHUHT MeXaHH3MilapH cuaTtiaa MaigoHra Kenaad. bomamapHuHr Xynad uiy
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HycuHaa srauraiiiuraH XarTH — XapaKaTIapUHHUHT SHTH [IaKIapH — Oy XaMuAT
TOMOHHWJIaH IKTUMOHH amanuér Basudarapura MyHocud paBHIJa MILIA0 YHKHITaH
yeyianapuaal ubopar 6¥1u6, Gyromnap GUIaH IAXCHUHT MyHOca6aTH Tap3uja ro3ara
KeNaay, KMIOMHHHT KYHOAIUK (aoiMsATH HYMAaH MYXHUM ko sHramwiaigu. Cron
arpoduna YTHPHIN, KOMHUK OHIIAH OBKAT €HWII, KpoBaTAa yXJalll, TEJIEBH30p TOMOIIA
KWIKII, YHAMHYOK VifHami, Karranap OwiaH MyoMaia KWIMII FOKOPHIArd (UKp
MOXHATHHHM SKKOUIATHpHIIra é&pgaM  Oepaau. OXTHEKHM — KOHOMPUIIHHHT
BOCHTAIApPHIAaH (HOMJATAHHII KOHIANIApH KTUMOUH MyoMana ycylwnapH, GaoaHsTHH
amajira OUIMPHINHUHT HYn-HypuUKIapd KaTTa €lard oJamiap TOMOHHIAH €luiapra
ypratunagn. Y3 OXTHEKIAPHHM MyaHsH GyloOMiap BOCHMTACHIA KOHAMPHIITA Ba
yAapHH MyaiisiH (GaoiausT Typura TaTOMK STUIIHWHT MHCOHHMH IIAKIIapHHH Jrajjaira
ypraTtiur Maxcyc MallKiap opKalM amaira ommpuinnd, «ETyk maxc- 6osa» Tapsuzaa
103ara kenaau. Jlemak, 6oma 3XTHEXKM KOHIUPWIAETTAH MHCOHHHM IIAPT-IIApOMTIAp
TABCHPH OCTHZAA LIAXCHUHT XYJIK-aTBOPU BOCHTAJap axaMHUATH OMIaH 3Mac, Oalku
yJIapHHHT IDKTUMOWH KuitMaTi OwmnaH OenrwiaHagd., DXTHEXITAPHUHT KOHAMPHIIHII
JApaXXACH YHHHT OFUp €KH EHTMI KY4YMIIM LIAXCHHUHI NIAKJUIAHHIIKIA MyXHM
axamusrTra osra, 1wy OoMcHaH yNapHM KOHIMPHII MaKCaara MyBO(HK, OKHJIOHA
Me30HIapra cysHu0 amalira oIIHpHIICA MXKTHMOUH aXxaMHATH fAHaJa OpTaju.

Wnconna Majanuii Ba MabHABMI 3XTHEKIAP TypMyII Ta)KpUOacH OpPTHILH, OHIHM
CaBMACH KEHraHWINM, MaxCyc MAIIKNap STallaHHIIM, WKTUMOHN XaéT Komaanapura
y3IyKCH3 paBHIIa PUOS KHJIMIIK, Hapca Ba XOAMcalapra MyHocabaTu ¥3rapuiiu
Tytaimn puBoxkiaHa 6opaau. Omam Tobopa Gapkamon Oyna OOpHIIM YHUHT ONAUTra
gHrUYa Tanabmap KY4au, YNapHH Oaxapwil 3ca JXTHEXHHHT SHTU, HUcOaTaH
Mypakka0, MOXMAT >KHXaTAaH TepaH XYCYCHAT KacO 3TyBUM IIAK/UIAPHH BYXXyATa
KENTHPAAHM, YIAPHUHT KOHIUPHIMIIHM 3ca Ty3HIHIIra 3ra O¥IraH BOCHTAIapHH TaK030
aTanu. MabIyMOTIMIHK aKil — 3aKoBaT KYPCATKHYMHHUHT FOKCANHIIH, HCTEBAO]
AOMAaTIIAPUHUHT PYEOTa YHKUIIY, (HaoUIMKHHHI OPTHIIM, XaTTH-XapakaT TapkuOuma
Kepakcu3 OYFHHIApHMHT KaMalum 3XTHEXH TaKOMUIUIAMTaH IIAKIMHUHT HaMOEH
O6ymuInHY TabMUHIaHAU. MHCOH KOMGOPT capy MHTHNAP JKaH, IeMaKKH yHJA SHIU
SXTUEKIIAD F03ara KelaiaM, yJapHH KOHIMPWIMINK 3ca sHru Oup cudar gapaxacura
KyTapunagd. MajnaHusTHUHT SHTY KUppalapH OYHIIMIIN, MabHAaBUATHU Orajllalira
HUCOAaTaH XOXHII — WCTAKHUHT Kydaiimmm, ¢aH Ba TEXHHKAHUHT TapaKKUETH,
MHIUTaTIIapapo MyHocabaTnap KyJaMHHHHI KeHTaHHIIN paHr-0apaHr 3XTHEXK TypllapH
Ba MNIaKIUIapd pHUBOXKIIAHWIIMIAa MYXUM IIApT-IIApOUTIAp sApaTagud. VIHCOHHMHT
0apKaMOJUIMK CapH WHTWIMIILATY WMKOHUSTIApUHM pyEdra uuKapuil op3ycH
SXTUEXKIIAP PUBOXKIIAHHIIM XapaKaTINaHTHPYBYHM Kydra ailnaHa/IH.

Icuxonorus dhanuaa >3XTUEK KyHHAark THILIapra aXXKpaTHIaau:

. UHnuBumyan — sikka maxcra HyHaJITHpUIITaH.

. T'ypyxwuii — pean rypyxsap MoAIui Ba MabHaBHH MHTHIIMILH.

. JKamoaBuii — )XUNcHaIrad rypyxnap ranabu MaxxmyacH.

. Xyayaui — 3THUK TYPYXHHUHT MyaisH y3ura xoc Tanadnapy KOHIapHIHIITH

. DTHHK — MabJIyM MIJLTAT €KY XaIKIAPHUHT cadapOap/IMTHHU TabMHHNIAII.

. YMymOamapuii — ep 1031 XaJIKJapHHAHT yMYMHH TanaOIapHHUHT MaXMyaBHH
aKC 3THIIH.
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2. KH3MKALHAHT IICHXO0JIOTHK TaBCH(pH

Ku3HKHII MIaXCHUHT MyXHM IICHXOJIOTHK *ka0xanapujaH Oupu xucobnanub, yuua
MHCOHHUHI HHAUBHIyaJl XycCycustTH OeBOCHTa MyXaccamiamiagd. KU3HUKHII-
HHCOHJIADHHMHI AyHEKapalld, OSBTUKOAJIApH, HJealapH, SBHA YHHHT  OIHH
MakKcajUIapH, 33Ty HMATIApH, Op3y yMHUANapu OwnaH O€BOCHTa MyXUM poJb YHHaIu
XamJa yJapHUHT MyBabbUKUATIN KEUUIIHHN TAbMHUHIIAII YUyH XH3MaT KUIA/H.

Kusuxpm  OMnuMilapHM — OHIUIM, NOyXTa, 0Oapkapop, aHriarad Xxoija
¥y3namTupumga, KYHHKMa Ba MajlaKalapHM IIAKUIAHTHPUNIAA, lIaXC KOOHIHSTH,
3€XHH, YKYBYAHINTH PHBOXKIAHTHPHIITra, OJAMHA MyKaMMAJIPOK TYIIYHHUIITa, OHIMM
CABHJACHHUHT KeHraiummra épaam 6epaim.

Ku3uxum MOTHB cHMHTapu GOpJIMKHHHT MYBKH3aKOp TOMOHIApUHHU Guumira, ¢paH
acociNapHMHH Srajutamra (GpaonHATHHHI TYPIH-TYMaH INakinapura HucGaTtaH WKOIui
€HIAIIMIUHM BYXKyAra KeNTHpagd, MEXHATra, TapiuMra MachylnusaT OuiaH
MyHocabaTna OYNMMITHH IaKUIaHTHPagH, Xap KalCH fKKaxoy (MHAHBHIYyal) [Iaxcaa
MIMYaHIHMK, FalpaT-IIMKOAT, OTWIMAC HpPOJAHH TAapKUO TONTHPHINra IyXTa
NICHXOJIOTHK 1IapT MIAPOUT/IAp SPaTaIy.

KH3HUKHITHAHT NCHXONIOTHK MOXMATHAAH KeMub® 4HMKKAaH Xojja SHAAIIHITAHAA,
KHM3WKUIL, MHCOHAa HHTHIWII, (DAaONINK, WUYKH TYPTKH, SXTHEKHH pyéOra UMKapHIL
Man0au posmHH Gaxkapaiy.

Kaxon mcuxonorus (aHHUHUHT HUPUK HaMOSHAATAapH IIAXCHUHT KH3UKHIIMHU
YHUHT SXJIHT PyXud AyHEécH OunaH, OMHOOGAapHH, ONaMHHUHT aKiHi (aonusary, GrHum
*apaéHnapd, HMpOJacH, XapaKTepH, TEMIIEPaMEHTH, XWCCHETH, KoOunuaTH Ounad,
YMyMaH oOJITaHJa HHCOH TY3WJIMIIMHMHI Gapua Kuppanapu Owman OOrnHK Tap3ja
TYIIYHTHPHIIra XapakaT KHITaHap.

Kuzukum  MyamMmocH  NCHMXONOTMK  HyKTau  HasapaaH  H.A.PuGHHKOB,
H.® Jo6punun, H.JO.JleputoB, M.®D.Benses, JLA.Topnon, JLU.Boxosuy,
H.I Mopozosa, M.I'daBnermin, M B.Boxunos, B.A.Tokapesa, O.F.Fo3uer Ba
GoluKaTapHUHI Ha3aphii METOMONOTHK XyCycusATra sra OYnraH acapiapuaa Xamuaa
Maxcyc 3KCHepHMEHTall TaAKHKOTIapH/Ia PUBOKIIAHTHPHIIIH.

XO03UprH 3aMOH IICHXOJIOTHSCHAA KU3HKUII OOBEKTHB OOPIHKHHUHT WHCOHJIAp
OHTHra CyOBEKTHB Tap3la aKc STHIUIapHIAH GHUpH cH(aTHAa TaH OJMHAIAM. KA3HKUII
IIaXCHUHT MyalsH BOKEJIMKJATH, MablIyM Ba3susTAard Typid Hapca Ba XOAucaiapra
TaHna® MyHocabGatiga OYynuIIMga, MHCOHHMHT ¥3Ura Xoc Kapop Kalysn KuIMNIKAa,
¥3uHKM ¥3u HazopaT 3Ta OWiMIIMIa, Makcaara WHTWIYBYAaHJIWTHAA, ko3ara KejraH
OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB TYCHKJIADHUHT €HTUINH/a HboaaIaHaIH.

Icuxonorus QaHUHUHAT HUPUK HAMOSHIATAPUHUHT TABIUMOTHYA, KH3HUKHIL
OIaMJIAPHHUHT 3XTHEKIIAPH HETH3HUIA 03ara KeJaIu, SKKOJ IKTUMOUH TapUXUi IapT-
IIAPOMTAA, Ba3UATIA BY)KyIra Keiajau, MaknnaHag, 6apkapopiamub Gopaau xamua
YNapHUHT IUAXCHH TypMyll LIAPOUTHIZ Ba (haonuATHAA, WKTUMOUH wunuiad
YHKApHIa KAaTHAIIMIIKA CHHTapd OMHIUIap/Aa TaBAalaHald. YMyMHH TaJKUHIIapra
acocnanu® Mynoxasa OWIAMpWITaH[a, KU3UKHII aloXuia >kapaéH, MablyMm
TICUXOJOTUK (YHKIUS 3Mac, YyHKH Y XUC-TYWFy, HpOAa, OHI, KOnaBepca >KaMHUKH
NCHUXHK XOJaTiIap, X0Aucanap Ba H4KH KeYMHMaJIapHUHT ¥3ua My>KaccaMJIaIlTHPIaH,
MypaKkad TH3UMIIH PYXUH BOKEIUKIHUP.



KH3HMKHIIIHH [ICUXOMOTUK MOXHUATHHHHT AacTIA0KU KYPHUHHUILY - 6y YHU ojamiap
TOMOHUJAH aHrnab eTtumu EKM TyWyHMIT HWMKOHMATHAMp. Illaxc Ku3uKuuI
MaxCyJIWHM, YHWHI OKMOATMHM aHINall, TACaBBYp STMUI OPKAIMIHMHA OOBEKTHB
OOpIUK/Iark Hapca Ba X0/IMcaiapra OHIiIH, Taaab MmyHocabatiaapaa 6yianu. Jlexun 6y
BOKETHK (aHTJalll, TYIIYHHINI) HUHCOHAA OHpHaHura cogup Oynmmaiinu, Gamku MyaisH
BaKT JAaBOMMAA YHAa OWIMII >apaéHiapH, Imaxcuil ¢aszunariapu, HWHIMBUIYyal-
THIOJNOTHK XyCYyCHATIAapu PUBOXIAHAmM Tybhaimm ro3ara kenagu. Illynu amoxmza
TabKWU1ad YTUII )KOM3KM, KM3UKUIIHUHI IICUXOJOTHK MOXMATH HaMo€H Oynummaa
akmui kapa€HIap MyXHMM posb YHHAIIM XOAMCACH KalJ KWIMHMIIN y QakaT
WHTE/UIEKTAaH TAlUKWI TONagy, JeraH MabHOHHM aHrjiarMaiau, anbarra. Xyagd LIy
foviciiad, KW3HMKWIIHM IICHXOJIOTMK MOXMATMHWHI MKKMHYH KYPHHHUIIM-YHUHT XHC
TyHFynap, SMOLHOHaNn Xojarnap OWIaH YHFyHJIAlIraH, MyKaccamjaliraH Tap3ja
uposanaHuIMINp. MabiIyMKH, XHC-TYHFYJAp, UIYHHHIZEK, SMOLMOHAN XoJaTaap
(aMoLMOHAN TOH, KaH(uAT, MIIKOAaT, 3XTUPOC Ba OOMIKANAp) LIAXCHUHT OOpIUKAArH
aHHK BOKEJIMKKa, Hapca Ba XOAMcalapra, MyaistH (aomusaIra HucOaTaH MHTHIMIIHY,
cCabM-XapakaTlapHM KydaHTHpaad, >KalaaaamTHpand, cadapOapiukHH oOBeKTra
HyHanTupann. MHCOH ¥3 maxcuil KM3UKUIIUHM KOHIUPraHAaH KeHWH yHAa EKHMITH
XHC-TyHFynap yHFOHAIH, PyXUil KOHHKMII 3ca ¥3 HaBOATHAA JTa33aTNIaHULI {IPaKCUK)
XUCHU BYXYAra KeJTHpaau, OYHUHT HaTwxkacuaa ¢pycrpanus (pyXu TYIIWII) YHHHT
LIaXCUSITUHH 3rajiaiiiu.

Ku3pKHIIHN HCHXOJOTHK MOXMSITHHHMHI YYHHYM KYPHHHLIA - YHHMHI HpoJa
cubarmapy OumaH EMHKM Mpoja akTH OWIaH yMyMJalllaH Tap3fa BYXKyAra
kenumuaup. Hpomasuit 3yp Ocpuil, MyaiisH Kapop Oy#uua MHTHIMLI, ©6ab3u
KUAMHYMIHKIAPHH €HTHII, MYCTaKMIIIMK HaMo€H KWINII KU3UKWLIHH —Kapop
TONTHpPAIH, LIAXCHU MAKCaJX capy eTakIaiIy.

KH3HKHLIHN ICHXOJIOTHK MOXHATHHHHI TYPTHHYM KYPHUHHIIHM- YHU OJIMH HEpB
baonuATH XyCyCHSTIAapH Ba TeMIIEpaMEHT THILIapH OwiaH OMpra Mys)kaccamijalira
XO0JIAa HAMOEH OYITUIIHAUD.

KH3UKMIIHUHT ~ HepB-(QU3HONOrHK  MEXaHH3MIapu  TYFPHCHIA  MYJoXasa
IOpTHITaHa, gacTaBBal pyc oauMu W.IT.TTaBnoBHUHT 0auif HEpB daosiusaTH XaKuaard
TAbIMMOTHHH TabKUANal VTUIm >KOM3. YHHUHT «Oy HuMa?» pediekcH, SbHU
OpPHEHTUPOBKa (MyIXkan oyum) pedruekcH KH3HKULIHMHT MOJAWH HEru3HHH
TYIIYHTHPHIIAA MyXHUM axaMuAaT kaco araau. M.I1.11aBnoB Ba yHHHT 1LIOTHp/UTapHAaH
keiinn [1.K.AHoxun, H.A bepuurreitn, 5.M.Temnos, B.C.Mepnun, B./l.Hebumuuun Ba
OommKanap MHCOHAArH KHU3UKMIIHHHT HepB-(H3HOMOIMK MEXaHH3MJIApHHHU 0OIn Mus
KaTTa spuM Wapjlapy NYCTIOFKAA OPHEHTHPOBKa pediieKcH Herusupa Mypakkad
MyBakKKaT OOFJAHMIIUTApDHMHI BY)KyJra KEJIMIIMINp, JeraH WYCHHAA TalKHUH
KUITMOKZanap. KH3UKHLUIHMHT MOJAMI acociapH - ¥3ap0 HHIYKUUS KOHYHH,
OYCTIOKIATH ONTHMal KY3Faauil Y4yord Ba AuHamuk ctepeoturuiap (W.I1.I1aBnos),
JoMuHaHTa (A.A.YXTOMCKHiT), OPHEHTHpP Mypakka® NICHXO(U3UONOTHK XOJUCa
skannuru (E.H.Coxoso) Ba 6omkanap 6yaub xncobaanau.

Xo3Upry jaBpja KU3HUKUII [IAXCHUHT MHIUBHAYAJI-TICHXOJNOTHK XYyCyCHSTHIAH
ubopataup, AeraH Xyjoca oJarHii Hapcara ainanu6 konau. IllyHra kapamacaan, 6ab3u
MaHOanapia KM3HKHUII-MyaisH coxa OYHHYa TVrpu MyJDKA OJHMIITa, SIHTH OMMJLIAD
OunaH TaHWIIMIITA, BOKEJWKHM TYIa Ba 4yKyp akc STTHpHlra €pnaMm Gepajauran
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MOTHBAUD, AcraH Tabpudra xam sraaup. [llyHra MyTaHOCHO Tap3[a KU3UKHII OMUTHII
*kapaéHy TYCHHH Kalllp 3TaOHraH, HKOOHMH XHC-TyHFyJapAa HYHANTHPHITaH OOBEKT
OMnaH 4YyKyppoOK TaHHUINMIIrA, Y XakAa KYIOpoK MabiIyMoTra s3ra OY/MII, YHH
MOXWATHHH aHIJIab erTuira HUcOaTaH IIAXCHUHT HCTarnaa Hamo€H O¥iany, Kabmiuaa
MyNOXasanap XykM Cypajiu.

Hlysnyu anoxmza TabKHAJIAIl JIO3MMKH, INIAXCHHHI HINTHEKHHH KOHIHPHINTA
HYHANTHPHITAHJINTUHA aKC STTHPYBYH KU3MKHUIIHA KOHIUPIIIAINHN, XeY KAYOH YHUHT
cyHUIINHK ndoanaMaiin, aKCHHYa OOBEKTHHHT HOMABJIyM KUPPATapHHH aHHKJIAIIra
HucOaTaH MHTWINII AaBoM 3TaBepanu.llly Guian Gupra Ku3HKHILIAD GHJIHIIHUAHT,
YHUHT >kapaéHnapd (yHKUMOHAN XOJIATHHHHT MAOMMHH KY3FaTyBYH MeEXaHH3MU
cudaTuaa By>KyAra Keslaau Ba akc STTUPHIILIA JaBOM STAIH.

Ilcuxonoruana KU3MKHII MaHa OyHHal THIUIapra aXpaTWIHIIH MYMKHH: 1)
Ma3MyHMra kypa: maxcuid Ba IKTHMOMH; 2)Makcagura OuHoaH: OeBOocHTa Ba
6wBocHTa; 3) Kynamura KaparaHzua: KeHr Ba Top; 4) KM3HKUUUIAp JapaxacH Oyinua:
6apkapop Ba Gexapop Ba GoIKanap.

Ky3ukumHuear MasmyH SKMXaTuiaH  y3apo TadoByTHnaHWINM KyHMaarwiapaa
MyXaccamialmagu: OWIHIN SXTHEAIAPUHUHT OOBEKTIApH Kalicunap, OHITHIHHUHT
Ma3Kyp (aonuar Maxkcagu OWIaH MyTaHOCHOIHTH, IIAXCHHHI AIIAETraH MYXHTHra
HucOaTaH MyHocabatu kabGunap. Illaxcpa Humanapra HucOaTaH KU3UKWIN YHFOHAH,
YHHHT OHITHII SXTHEKIApH OOBEKTHHHHI HXXTHUMOMH KUHMATH KaHZai axaMusaT kKacG
3Tagu? VHCOHHHMHI IaXxcHil KU3MKHIIM Kenu® YuKMINHMra kypa Oupnamud Oymumiura
KapamaclaH, y OHp JaBpHHHI ¥3HIa MXXTUMOHWIHK XYCYCHSTHHM KacG 3TaBepaid.
Vuunr xacOuil daonusitura HUCOATaH KU3HUKHILIM OXHp OKHOATda >KaMUAT YYyH Had
KENTUPHUILH, paBHAKH YIyH KHHAMATIUAup. VDKTUMOHUH XyCYCHATIN KHU3HUKUITAPHUHT
manfo OYJIMINM Inaxcuil aXaMuAT Kach STHII capH eTakialid Mykappap. YyHku
YMYMHHIMK (MOKTHMOMIJIMK) OWJIaH XycycHinMk (Iaxcra OHWAIMK) yHFYHJIAITaH
Xonja XykKM cypagd Ba yiap Oup OockuunaH Oomka OMp GocKuura aBTOMATHK
paBulla YTaBepaad €ku yJap OOUMO YpuH anMamthpub rtypumamu. Hlaxc ¥3
KM3UKHIIH Tygaiinn OupoH-OHMp HapcaHd kKauid 3Tca, HHIMUBHAYAN SXTHEKHHH
KOHOMpaAW,  UIyHHHIZOEK, OKaMHAT, JkamMoa yd9yH HIuad  YHKApUIIHH
TaKOMWIaTHpumra Oy Hapca xusmar kwiaau. Ily Ooucman xaMHATHHHT,
XaMOAaHHUHT 3HT f013aps Basudanapunan 6upH-ENUTApHHHT MycTaKu, dbaos OHIHIra,
HOKTUMOHMH axaMusTTa MOMHIIHK MeXHAT (aonuaTira HucOaTaH KU3UKUIN YHFOTHHIAH
ubopataup. Toxu  ynapAa  xuamuMH, cepMa3sMyH, JKaMHAT  TOMOHHIAH
parbaTIaHTHPHITYBYH, MEXpP-MyXxabbarra ca30Bop KM3HKHIILIAP [IAK/UIAHCHH.

Ku3ukuimmHuHr Makcas SkuxaTtunad (apxu OeBocHTa Ba OMnBocHTa HaMOEH
OynmamuraH KU3HKHIUIADHUHT MaBXYAJIUIHHH aHHKIaiau. BeBocuTa KHM3HMKHILIAp
BOKEIMKHHHI, JKHCMJIaD Ba XOAUCATAPHUHI 3SMOLMOHAN >KO3HOAIMIIHIH, XHC-
TyHFynapra sra OYJMIIINIH, TAlIKH TabCHpiapra OepUAyBYaHIUTH Ty(aliiH ByKyAra
Kenaau. beBocuTa KM3MKHIIUIAD YpraHWIaéTraH HAapCaHHHI MabHOCH OWJIaH YHHHT
maxc (aoaMATH y4yH axaMMATH MOC TYUIraH TakAMpAa Naino OYmUIIM MyMKHH.
[Ncuxonorusma 6eBocHTa KU3HKUINHHMHI }03ara KeJHIIMHH (PAaOJUATHHHI MaKCaJMHH
aHrram OwiaH 6ouK 6ynraH OMnUIIHY 3XTHEX Aed aTam Kabyn KuiuHras. MexHar
Ba YKUII HaonuATH/a XaMHIlla XHC-TyHFyra, jko3u0ara TassHUO I TYTHII UMKOHHATH
MaBKy/l Oynmacnuru cababan KUCMOHHUH Ba akiuidi MEXHATHH OHIVIM HAOPA KHIIHIILAA



MYXUM axaMuAT KacO sTaguraH 6aBocHTa KU3UKUIUIAPHYA TAPKUO TONTHUPHII MacaiacH
HIIad YUKapHI XaMia TabIdM TH3UMH OJIIHAa TYPraH MyXuM Baszdta xucoOIaHau.

Ulynnait kumub, y €ku Oy HapcanapHH (XoZHcamap MOXHATHHH) OWIHII, KYpHII,
HIPOK KUIIHIL, aHT71a0 €THIN Y4yH KM3HKapIH TYIOIraH HYKH KeuydHManap OeBocuTa
KM3HKHMIIHK aKC JTTHPaAd. DHiIBOcHTa KU3MKHIUIAD MEXHAT (GaoNUATH €K TabIuM
ONHMII KapaSHUHHHT MyalsH MXTHMOM axaMuaTH OHIaH YHHHT ILIaXC Y4yH
CcyOBEKTHB axaMHMATH ¥3apo MOC TylUraHuAa OHIBOCHTA KH3MKHMLI 03ara Kenaid.
bunobapun, maxc Ma3kyp xapaHaa Oy Hapcajap MEHM KHU3MKTHPTaHH YYIYH XKyja
KU3HKApIuIup, JeraH xynocara Keixagd. MexHaT (aonauaTH Ba TabiuM KapaCHUHU
OHIVIM TalKWJ JTHIIOa €TaKYM Ba YCTYBOp poOJIb YHHalHauraH OWIBOCHTa
KU3HKHIUIADHY TapKUO TOOTHPUII YYyH MAaxCyC TpPEHHMHINapra, OMHJIKOD Hyi-
HypuKiIapra ypraTiil Makcaara MyBoQUKIUD.

OxamIapHUHT KM3HKHIUIAPH Y3UHHHT K¥IaMHu Ouian OMp-Oupuaal Gapk Kuiaau.
Wyrsnait maxcaap Toudacu XaM MaBXyIKH, YIapHUHT KU3HKHIIapu daxkaT GupriHa
coxara kaparwirad OYymanu. Bomxa Oup Toubara Taamtykim oJamnapa sca
KU3MKUIUIAp KaTop coxajuapra, (QaHnapra, oObeKTnapra HYHaITHPHITaHIUTHHY
y4paTHII MyMKHH. JIeKMH Typnu coxara HHcOaTaH KU3HKHILIADHUHT OHpH
UKKHHYHCHUTa calOMit TabCHp 3THIUIM MyMKWH 3MAac, arapa yjiaap OKHJIOHA OOIIKapHII
MMKOHHMATHIA 3ra 6¥7ca. KU3MKUIIHHHT TOPJAMTH KyNuH4Ya canbuil xoxuca cubaruzga
OaxoNaHHMIUM MyMKHH, NEeKMH aiffHH 4Yofda YIapHHHI KeHIJIMTH XaM HYKCOH
TapUKacuja TaXJIU KunuHca O0¥naau. Bupok mwaxcHUHr Gapkamon maxe 6ynub xamosn
TONMINM KW3MKMILIAD KynamMyHH TOp Mac, 0anku keHr MHKEcna OYIHIIMHU Tako30
STaju.

Kusukunuiap y3mapuHusr gapaxacura Kapab Gapkapop Ba Gexapop TypJjapra
axxpaTuiazu. bapkapop KusukMIura sra 6yiaras maxc y3oK BakT 1aBOMMIA EKTHUpPraH
npeaMernapura, o0beKIIapura, Xoancanapra Hucbaran ¥3 Maiinunm xeu y3rapuiicus
caiab Typa osmamu. Iy  GoucoaH  MHCOH  JXTHEXKIAPHHM  V3Hza
My¥KaccaMSIalITHPYBYH, IaxCHHHT pyXuil a3uiaaTura aijiada Goluiaran KU3HKHUILTAp
6apkapop Ku3uKuLlIap gediMaagu. bapkapop KHM3HKHII IIaxe KOOHMIMATHHHHT
PHUBOMUIAHIAHIMIMAAH Japak OepuIlM MyMKHH. AHa IUy HyKTaM Ha3apaaH oiaub
KaparaHnMM3ia, MasKyp KM3WKMII TAlIXHC KHIYBYAHIHMK XYCYCHSTHTa 3ra. BUpox
MHCOHNApAa 0apKapop KUZUKUIIHMHT MaBXyZX €KM MaBKy[ SMACIUTHHUA aHWKIAN
YYYH yJapHUHT MeXHAT (GaolHATH Ba YKyB kapa€HHAArH KUSHKULIUIAPUHUHT TAIIKU
ubogacunu arpodnuya YpraHuwra TYFpH Kenagu. OnaTAa KU3HKHLIHUHT TALIKH
ubomacH WaXCHUHT ¥3ura ¥3u Oaxo Oepull, V3uHE Y3 Taxymil  KWIMII
tdaonusaTnapuga HamMo€H Gyiaagu. bapkapop KHM3HMKHII TYrpuUcHAa MYJOXasa
IOpDHTWIITaHAa, YHHHT Oolika TapKHOWi KUCMiapu Ba KUPPAIapHHHA XHCOOra OIUII
7J03uM, 4YyHKH Oy Hapca KYI OKMXaTOaH INaxCHUHT HpoJaBHil cudaTiIapH,
XapaKTePUHHUHT Ba3MHUHIIMTHIa OOFIHK.

Kuspkumauer 6apkapopMrH yHUHr HHUcOaTaH xangan Tap3na HaMoéH OYndimd
XamJia y30K JaBoM 3THIIM OwiaH Mbonananagu. LlaxcHUHT 3apypuil 3XTHENIIADHHU
IOKCaK Japakada akc 3TTUpaaMrad, UIYHUHIAEK, YHUHT TICUXOJIOTHK TY3WIHILUTA XOC
XucnaTaapra ainaHu® GopaJaMraH KH3HKMILTapHd OapKapop KM3HKAII aefinnan.
bapkapop Ku3MKHMII KOOMIMATHHHI OWp KypuHMIIMra yxmam O0%1mu6, Makcaira
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AyHanraHIuru GUnaH MyXUM XaMm MHIMBUIYAll, XaM WXKTHMOUM aXxaMuATra, KHAMaTra
aragup.

Kusuxunuiapuuar 6an3u xonaTiaapaa Oexapop OYIMINIMIM HHCORJIAPHMHT €I,
XHHC, THUOOINOTHK Xycycustura OofFnukanp. bByHpmaii toudamaru omamiapaa
KH3UKMIIAD FOSTAA SXTHPOCIH Kedand, OHMpOK KHCKA MyZAaTiad OYIHIIM MyMKHH.
Macanan, Oup BakTHHHI ¥3uga yjlap Gup HeuTa (aHnapra, TabMaT Xomucanapura
KHM3HKaau, 6apya Hapcara MIITHEF OMIaH KAPULING, MyaMMO MOXHATHIA UYKyp KHPHO
Gopmacaan, Goiika xonatinap Ownan Mamryn 6Ynub keramwiap. YHAaH XyCyCHATIH
maxciaap MamFyJIoTiapra Te3 KApHIIagW Ba INyHAad Hycunma cyHMO Typanu Xam.
KH3MKUILIAP CAOXUATIH BOATa eTraH OZAMJIAPHUHT, €UUIAPHUHT ¥3 HCTEBAOMIAPHHEH
Makcajra #yHanTHpra Tap3/ia aMajira OLIMIIMHE TabMUHIAHOH.

Hlaxcoary KU3HKUIUIADHM PHBOXIAHTHDHII Ba 0apKapopiallTHPHUII Y4YYH
yNapHUHT HETH3MHU TAIIKWI 3Taaurad Gaoiuar OmnaH Maumrryn 6ynaumra, mMaxcaira
MyBOQUMK paBHIILA IIYFyJIAHHUINTA, Maill yHFOTHINTA ITyXTa 3aMHH XO03HpJam 3apyp,
TOKH KM3HMKHIIIAP MOTHUB, SXTHEXK, YbTHKOA HYHKIMACHHH OaxxapHIlTa alIaHCHH.

Iynnait kunub, KM3UKHIIap-11axc (GaoiuATH acOCIAPHHMHT TAHXO HYHAIHIIH
aMac, JJEKHH YHUHT 9HT MYXHM XHXaTUIaH nbopaTaup.

[Icuxomorus (aHUHWHT CYHTH JaBpAar¥ MabIyMOTJIApHTa acOCIaHraH Xojiia
KUSUKUIIHHHT OMp HeuTa Iapakanapra aXpaTHII MyMKHH: a) CHHYKOBIHK, 6)
KU3MKYBYAH/IMK, B) OGUIIHIITa KA3UKHUIL, T') TYPFYH €KH KacOMH Ku3uKuII. CHHUKOBIUK
KH3MKUIIHUHT GHpop Hapcara HucOaTaH KywIM MHTIIMILIAH UOOpaT KUCKa MyaAaTin
Typu €xu pgapaxacunup. KH3MKyBUaHNMK IIaXCHMHI BOKEIMKIAard Hapca Ba
Xoaucaapra, ylapHuHr Ounuinra Huc6arad daon MyHocabaTunan nbopar KH3MKHII
Japaxacunup. bunumra KHU3MKWID — aHIVIAIUMHMATAH — Japaxajgar¥, Maxcazira
MYBOQUKIIAIUraH, )XUCMOHUM Ba akmuit (aonMATHMHT SHI'M KAPPANapuHU 3rajjaira
AYHANITUPUITAH KU3UKUIU TYpumup. TypFYH KH3MKUII ITaXCHUHT KacOuil KyHHKManap,
Majakanap Ba GHIMMIApHH drajaiira #yHalTHpHiIraH, KacOui tanéprapauk aapaxacH
Ounan yiryHnaliraH, Makcaira JpHHIMII Hynuma ¢aoianMk KypcaTyBUM KH3HKHII
TYPUAHD.

[laxcnap uxTHépUra HNUKIOrpaMMa, aHarpamMma, TypaH XYCYCHSTIH TECTIapHH
XaBojia KWIALI yJIapAa KA3HKUIIHWHT HUKY MEXaHM3MIIAPUHHU KENTUpHO YhKapaid. by
Hapca V3 HasOaTMpa ymapaa Y3 KH3UKUINMHM ¥3H OoMmKapumn KYHUKMAaCHHH
LWAKIUTAHTHPAAW, Xap KaHJai Ky3roiyBuura sxaBoG OepuIuiaH HOOpaT CTEpEOTHI
xocun 6ymamu.

Ky3ukumuuHr 6y TypH Ba YHUHT IOKOPU OOCKHYH IIAXCHMHI BOKEIHKIArH MYKH
GoFIaHHILIapHH, MyHOocabaTnapH Guaub onuuira #yinaiauM xamaa pyxui TycuKIap
Ba KMHHHYMAIHKIAPHM €HTaguraH, MyBab(akuUATCH3NUKIAPAAH HYYHMaHOHIaH,
KATBUATIIMK, HMHTHIYBYAH, TOJAMKMAaC WHAUBHUAYall XYCYyCHSATHHM ILIAK/IIaHTHPHILIa
épmam Oepamn. Omamiapia Y3uHH ¥3u GOIUKapuIl, MaxcHi KM3HKMUIMHHA HIOpa
KWIIHIL, Y3ura ¥3u OydpyK OepHi, Y3MHM KYIra ONHMII, Y3UHH Y3 TaKOMHILTAIITHPHII
CHHrapH WIaxC XYCYCHATIapHHM IIAK/VIAHTHPHIN IXTMMOMH, TapHXui xamzaa
POKTHMOUM-IICHXONOT MK aXaMuaT Kach sranu.



3. HIaXCHMHT YCTAHOBKACH éKH aHTJIAHM/IMArad Man/aapi

[Meuxonorus ¢aHuma Xynk-aTBOp Ba GaoiMsaTra KapaTHAraH aHrJaHMIMaraH
Maitiiap opacuaa MyaifsH gapaxkaja TaJKUK 3THITaHH yCTaHOBKa (xypcarma GepHi,
Hyn-HypuK Kypcatuul) MyaMMock xucoOmaHaau. Ymly yMyMuil ICHXOJOTHK Macajia
rpysuH mcuxosorn J|.H.Y3Han3e Ba yHMHr INOTHpUIapH TOMOHHIAH KEHI Kyiamua
YpraHuiraniup.

VYcraHoBka wWHrIM3ya set aefivnanu, y30exk Twimpa 3ca Kypcarma OepHi,
aHITIAHMIMATaH Maiap, HYI-HypuK KypcaTHIl MabHOCHAA KYIUIaHUINO KeJIMHAAH.
JlekvH keHMHIM aTaManap YHUHT XaKUKHH MOXHMATHHH, MAbHOCHHH Y3MOa MyKaMmal
AKC ITTUpMaiIH, NIYHHHT YIYH TEPMHHHH X€4 Y3rapuIlcH3 Konaupca xam 0¥naam.

Oparfa ycTaHOBKA Jeranja, Ounum GaonusTu OwiaH OGeBocHTa OOFNHK O¥iraH
9XTHEXHHM MAabIyM YCIyOJa KOHOMpHINra pYyXHMH S>KHXAaTAaH Talép TypHUUIHK
TYIIYHUNIAAY. Y CTAHOBKA IIAXCHUHT ¥3W aHriaab ermaraH MyalstH pyxui xoJaTu €ku
maitinaup. Bynpait xonataa mwaxc OUpOH GHp 3XTHEKHH KOHAUPHII MyMKHH OynraH
MabiIyM Gaonuarra HucGaTaH pyxaH TaH€p Typaxu. YCTaHOBKaHMHI MaBXyHJIMIHM Ba
YHHHT KOHYHMSTIApM OJKCIEPUMEHTaI Tap3ja TabkuIab yTunraH wnmud maktab
HAMOSIHAANAPH TOMOHWIAH aHUKIaHraH. Maskyp Taxpubajga CHHAIyBYHTA HKKHUTA,
OUTTACH KATTa, UKKMHYUCH 5Ca KHYMKPOK COKKAa4daHH Y3IyKCH3 paBHMIIga OMp HeuTa
(10-15) mapta Ky3u IOMYK Xonaa Haifmaciab Takxocnmam TakmMd KAIMHAIH.
DKCHepUMEHTHUHT HaBOarmard GOCKHYMAA COKKadajap aiMallTHpunnb, Oapapap
KACMIIAp Xap XWI TYIONAmy, AbHH CHHANYBYMIA WUTFO3HA (HOTYFPH aKC STTHPHIL)
XOIIaTH 103ara Kenaad. ByHnal NCHMXOJOTHK BOKEAHHHT BY)KYATAa KENHILNIa acocHi
cabab niyku, o0beKTHB KHUXaTAaH ¥3ap0 TEHI COKKadajlap TaKKOCIaHTaHINIHaa yiap
Oup-Oupura TEHr SMac, JeraH Main Ownas ¢aBKynomna CyOBEKTUB IIAPOMTAA HII
TYyTHIraHIMruaup. Ymody XolaT OJIHHPOK KWIMO TYIUIYHTHpHITaHAa, TaKKOCTaIl
apaéHH YCTaHOBKa (KypcaTma Oepumi, HYJI-HYpuK KypcaTHIN) acocHia amalra
OUIMPHIITAHITATH yuyH IIyHAa# oxuOaTra onub KelaraHaup.

JH.Y3Han3eHuHr TabKUINAIIMYa, WHCOHAA yCTaHOBKA OwiaH  OOIIHK
NCHXO(U3HONOTHK XOJAaT MapKasWil HEpB CHCTeMacHrHHa 3Mac, OalkH yHHHT
nepudepux KucMH (PaoNUITHHYA XaM Maxcynu 636 xucobnananu. J1.H.Y3Haxzerunr
TaKpuOanapuia CHHATYBYMHHHT YHT KyJiMra HasOaT OHiaH aBBak KaTTa, KEHUH KHYHK
cokkauanap 6epud Typunagu Ba Oy BasusT 10-15 Mapta takpopranaan. TaxpuOGaHUHT
OXHPTH GOCKHYMIA CHHATYBYWHUHTL 49all Kynura Gup-Oupura TeHr COKKanap Sepunai.
ByHHMHT HATMOKACHAA YHHHT 4al KYIHAa XaM HI03us, SbHH HOTYFPH HIPOK KHJIUII
ByXyara kenagd. K¥y3 6unan uApoK KMIMINAA MKKUTA Y3apo TeHr oObeKTIapHH Kain
KWIMHITATH YCTaHOBKA YHr Ky3ra XaM ¥3 TabCHPHUHHU YTKa3raH. OKCIEpUMEHTA
Tap3/la YpraHWIraH YCTaHOBKAIH Ba3sHATNApPHH TaKpopiall 3BasHra MHCOHWHI Y3uIa
Ce3WNMaraH Xoya MyailsH oObekTiapaa CyObexTra TaaUTyKIH — «QHKcan
ycTaHOBKanap» (Kalj 3THAraH yCTaHOBKajgap) BY)KyATra KeITaHIHTH aHHK/IAHIaH.
JeMak, ycTaHOBKAaHH HKCHEPUMEHTAN TAAKHKOT STHII HATWKACHIa aHITIaHMIIMaraH
MaHIuIap acta-CeKHH Kaiin KWINHYBYH (QUKcalHOoH) aapaxacura YcuO YTHI MyMKUH.

Wxrumonit  typmymga J H.Y3HanaseHmHr HaTWKayjapura yxmam KaTop
MaBAYMOTIAp  Iaxcaa MycTaxKamjiaHHOG  Konranjaurd TydaWnu  ycTaHOBKa
byHKUMsITapHHN Gaxapu6 keaMokaa: 1) Gonutanruy cHH( YKyBUMIAPHHHHT O
TYpraH yCTaHOBKadap Xy/ud uryunail toudara xuprannuru cababmu YKUTYBUHHHHT



6apya TONIMHPHUKIAPHHH Aapxon Oaxapuimra TaH€p Typagunap; 2) xucobOuunapra
HHcOaTaH Kypc, PacCMHUATYH ACHUILINK; 3) omumiIapra HHCOATaH MapHIIOHXOTHPIIHK;
4) caBmo Xxoaumiapura HucOGaTtaH y/abypoHNIMK, JapoMaT KWIHINTAa YCTacH
¢dapanriuk; 5) OonaHMHT XakTYWINTH, CUp TYTMAaciurd; 6) KapusHHHT CY3H
TYraryH4a-yCaqHUHT XOHHM Y3HWIMIUN TYFpHCHAArH (UKp Myroxasanap yCTaHOBKara
SKKOJ MHcol O¥11a onajau.

IlysuHraek, ©ab3u  kamoanapza, TypyXJapia, owilajgapia ycTaHOBKara
acocJaHHII, ylapra HINOHY HOXYII OKHOaTiapra oaub kesnaxu. ABTopuTap Tadakkyp,
MIULTHHE CTEPEOTHII, STHHK pacM-pycyMmiap XaM YCTaHOBKara MHcOJaup. JlaBonoBuu
IMHPOKOPHUHT  YCTAaHOBKAaNapura  OEMOPDHMHI  pHOS  KWIHMLIIH  HMPKYHMIHK
MyHOCa0aTIapH, HIMHKI YHBOHIIM 3uénunapra Oepuira cynep (opTTupma) 6axonap Ba
OoLIKamap YCTAaHOBKAHHHI AHTJIAHWIMAraH LIAKIMHKA Y3uJa My’KacCaMIAaIITHPAIH.
lynu TapKuaIan K0M3KH, 6ab3K XoJUIap/ia [axc y9yH aHIJIaHWIMAaraH yCTaHOBKa V3
MO3UNMACHHM aHWK HaMOMHII KWIHIIAA JbTHKOA cUdaTHia rapAanaHaiy,
aHIVIAHWIIMATaH OMHUIIIAP TAPUKACHA aKC 3TAIH.

I'py3un mncuxomornapy TOMOHHIAH YCTAHOBKAHHHT TypiIM4a XHCJIATIApH
(Ky3ranyBYaHIMK,MHHAMHKIMK,  CTaTHKIHK, NJIaCTHKIMK-ZaFALIHK,  JTa0HIAIHK-
CTa0MJUIHK, Hppaavanusi-reHepain3ans) Ba THIUIAPH (muddys,
mbdepraHnpaiamrad, GUKLANMUIAIITAH) aHHKIAHTaH, YJIapHUHT  (QUKpHYa,
YCTaHOBKaHMHT 0ab3H OHp XHCIATIApH MYTaHOCHOINTH YHHMHT Xap XHI THILIApHHH
ByKyara kemarupagu. [Icmxo3 Ba  HEBpO3NMap  YCTAaHOBKAHHHT  IATOJIOTHK
ysrapummapuaa ¥3 udomacuHu  tomaaud. UlyHMHraek, YCTaHOBKA HMHCOH
XYKMPOHJIMTHHHU Ba KyApaTHHH TAlIKWUIATHPUIIHWHT FOKCAaK JapaxxacH caHamaad. Y
XYIIK - aTBOPHHUHI 0aTapTHOINTH Ba M3YMWUIMTHHUHT acocH XyucoOnaHaau.YIapHHHT
MyJoxa3aiapyya, yCTaHOBKAa HMHCOHMHI MyaisH IIaKiaa MyHocabar OwWIgMpHILNTa
IOKCaK HYycHMHAa yMyMiamraH TaH€prapiMK XOJIaTH, PEAKUHMSAHHUHI  SKKOI
HATWXACHHUHI KOMTAIITHPWITAH HEHPOAMHAMHK MOJENH, Ma3Kyp peakKiUs BaKTHHH
ONWHAaH NaiKai, Konasepca SXIUT (aonusaT TY3WIHIIMHWHT akpajiMmac xabxacH
xucobmananu. IIyHMHT y49yH YyCTAaHOBKA Y3rapyBYaHIMK Ba OapKapOpJIHK OKHIIC
OMpnuruHM aHUKIANIra XU3MaT KWia u. Y ¥3UHUHT Y3rapyB4aHInK OuiaaH MyHocadat
O aupuIH 5kaBod KalTAPHIIHHHT GapKapOPAMIHHU TabMHUIIAH Y.

Y cTaHOBKAHUHI IOKCAKPOK OOCKHYM aHTIaHHII KYpUHHUIITa 3ra 6Ynaau. ['ypyxut
Ba jkaMOaBHH MyHocabaTigapia YHHHT ab30JapUHH HINOHTHPHIN (yaapra TabCHp
YTKazuim) opKanau MyalisH ifyHamuiira cadap6ap Kwidll; (GUKpIapaa yMyMHHIUKHH
BYXKY/Ira KeNTHPHII XoJjaTnapy OyHra €pKMH MHUCOIAWP HIIOHHWII BAa HINOHTHPHII
OHaMIapHUHI XapakTep XWCHaTura, XyJk-atBopura OeBocuta Ooramk. By xosar
NCHXOJIOTHWAAa IKCHCPUMEHTAN Tap3Ja TaAKHK ITHIraH. MacajnaH, cHHaTyBYHIapra
MabiIyM BaKT OpaJHfHIa COATHra KapaMai, CEKyHANApHHH Y3 HYHAA caHall opKalu
OUp MUHYTHHHT YY3HIMIIMHE aHUKIIAI HIMKOHUATHTA 31a OYiarannap. KelinHuanuk Oy
CaHaml CUIHAj Oepuill OmiaH TeKIWHPWIMO Typwirad, 0ab3aH «EITFOH» CHUTHALIAP,
SBHU JaMOOYka EHUII OWnaH Taxpuba OYnIMHHIIra #yn KyHHNTaH. KaTHALIYHIapaa
JKCIIEpUMEHTATOpIa HIIOHY O¥nratnnru cababnu xaroapra iy KyHHIITaH.

WIIoHYBYAHINKHE aHUKJIAIAE «KOHPOPMH3M» (KENUIIYB, Mypoca-10, Magopa)
JaH ¢dodmananunrad. Wuku Ba TalIKM KeJWIIYBYAHIHK (KOHGOpPMH3M), HYAaH
KEeTHUIIMOBYMIMK (HOKOHQOPMHU3M) TypyXHH HIIOHYBYAHIUK MOXHUSATHHH YpraHHIL
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yuyH 00bekT cudaruga doiinanranumrad. bup rypyx olaMiapHUHT 09HK OBO3 GepHIIH
KOHQOPMU3MHUHT HaMoOEH OYmummaup. JlekuH KOHGQOPMHU3M «COXTAIHK»HH XaM
KENTUPUG YMKAPHMII MYMKHH, YHHHT aKC STTHPYBUHCH 3ca KOHQOPMHCT 1e6 aTananm,
KYNMHMHYa HIcaINapaaH Bo3 KCYHIN X0/UIapH XaM yupab Typamu.

Xynk-atBop Ba (aONUATHHUHI AHTIAHUIMAraH OMHIIApH KaTopura Maiiinap
kupaau. Xamu quddbepeHianammMaras, eTapiu Japakaa aHIJTaHWIMAaral 3XTHEXKIaH
TalIKKJ TONTaH XYJIK-aTBOp Ba (aoJHATHHH amanra OLIMPHINTa YHAOBYH OMUJI Mailn
aeb aramagu. Modwumk xomatura KHpuO Oopaérrad maxc ydyH xainb xunaérrad
00BEKTHAA YHH HHUMA KU3UKTHPAETraHU Ba Kalicu anoMat y3ura topraétranu cababu
HOaHUKJIUTH. DaonuaT Makcaau CyObEKTHra HOMabIYMIIUTH Tydainu Mmain XykMm
cypamu. ByHnait ncuxux XonaT HMHCOHJIapAa Te3-Te3 y4upad Typca-na, JIeKUH Y3MHHHT
Te3KOp YTKMHWIMrd OwraH OOINKa BOKealapiaH axpanu® Typagu. Oparma ymoy
MOXHMATIIM TCHUXHMK XOJAaTHH XapaKaTJIaHTHPYBYH OXTHEK CYHHIMM EKM THIIAKKa
alnaHTHpUI MyMKWH. BuHOOapuH, y Xoxum, HuUAT, op3y, (paHTasus kabu maxmwiapra
alTaHTHpMII  Tydalinu 1Iaxc TOMOHWIAH aHrjiaHWIagu. bByH#all makimaru
MaiUUIapHHHT oJamjapia MapKyd OYIUIIM ynapHUHI SKHH Ba Y30K KENaKaKka
HHTHIMILIAPIAH AanosaT OepaiH.

3.@peiia Maitnnapra HucOaTaH Y3ura Xoc Hazapud spartran OYIHO, y akCapHsT
XonaTJa KUHCUI (MHCTHHKTHB) Mailgap TYFpucHAa MyJioxa3a IopHTagd (uOuno-
KHHCHH Mailr), «onun komrwiekey» («lllox Daum» acapu Gyiuua), «IICHXOAHAIH3»
araMaJlapy OpKalli KYPKHUILI, XMMOs1, OEroHalIalMill CHHIapH WHCTHHKTHB MOUHIUTUKHA
TAIKUAH KWIaIH.

Iynu Tabkuanab YTHIN YPHHIHK, Xap KaHAai aHTTIaHWIMaraH Maiiuiap y3umaH
y3u HYKonuO keTmaiinu, Ganku yimap Oup OocKWumaH, KYPUHUINAAH HKKHHYH TYpra,
IaKIapra anMamaii, MyTiIaKo Oomukada sHru cudarra sra 0ymaau. Ynap makcaira,
tanabra ycud YTuim Ounan aHITIaHWITAHIHK AapakacHra pumand. KYHrun ranuk,
pyxaH Ge30BTaNaHUIl, HOMabYM XaTTH-Xapakatiap cababu HHCOHra HOMabiIyM Oyiica,
yaap aHITIAaHWIMaraH Aapakajla JKAaHIWTHHA OWIAMPaad Ba Maiil (YHKIMACHHH
Oaxcapany.

4. NlaxCHUHT YBTHKOAH Ba AyHEKapamy

KaxoH NCHUXOJOTHACH MabiyMOTIAPUHUHT KYpCaTHiluua, XyJIK-aTBOPHHHT
MyXMM MOTHBIapHiaH Oupu Oymub 3pTHKOA XucoOnaHagu. babzu maHOanapaa yHra
MaHa OyHIad Tabpud OepuaraH: SbTHKOI-IIAXCHH 3 Kapallllapura, IPHHIHIIIAPHUTa,
JdyHEKapamnra MyBoQHK Tap3la Kapopra Kenuiira YHAAHIuraH MyXuM MOTHBIAp
TH3UMAIMp. Bomka cy3 OunaH aiTrasga, >bTUKOJ] IMAKiIMAa HaMOEH OyimaguraH
SXTHENUIADHUHT Ma3MyHH-Oy TaOHaT, TeBapak-aTpo(aarn onaM TYFpHCHAArud
OwMMIap Ba yJIapHHHI MyaisH Tap3fard TYIIYHWIMIN JeMakadp. By OGuaumnap
dancaduif, scTeTHK, TAOHHH-WIMUI HyKTad HasapgaH TapTHOTa CONHMHCA Ba HYKH
VIOIITaH TH3UMH TAIOKWJI 3TWICA, Y TaKAMpra MIaXCHUHT AyHEKapamu cudatiaa
TaJIKAH KUIHHUIIM MAaKCaara MyBo¢hHK.

Icuxonorns ¢ann TyHEKAPAIIHMHT MIAK/UIAHHII XKAPAaEHHHM TAAKUKOT KWW,
WKTUMOHH TapuXui TapaKKUET XOAHCATAPUHUHT TYFpU OaXOMAHHIIMHH, SBONTIONHOH
HycuHAa Tapku® TONUUINHM, aXJIOKUA NPHHIUILIAP, JUAIAp 103 OepHIUKHH, TaOHaTt
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XOoQMcajlapura Ba OKaMUSTHHUHT KOHYHUATHapura HUcOaTaH KapallIapHUHT
MAKJUTAHHIIH Kail TapuKa 103 GepHIIHHH Ba OOIIKaNapHU aHUKIAaHIH.

5. MoruBanmsi.
5.1. MoTuBanus Ba MOTHBJIADHUHI HA3apMH MyaMMoJ1apu

MortuB Ba MOTHMBAIMsI MyaMMOCH XaXOH NCHXOJOTMACHIA TypiAHM TyMaH HyKTau
Ha3apJaH EHJAIININ OPKAIK TAJKUK KUINO KeIWHMOKAA. Y30K Ba AKMH 9eT 3Iuiapia
¥3ura Xoc IICUXO0JIOTHK MakTabiaap ByXyAra keiara 6ynub, yIapHUHE HETH3H/A WIMHH
MO3UIMA/IAP Ba KOHIENLMANAD MOXHUATH OKHXaTZaH (apKiaHyBuM fosulap Ba
HyHanuuuiap My)xaccamiamigy. X03dUp YJApHHUHT adpuMiapura KuCKada TYXTajaub
yramus.

Pyc Ba coOuk coBer ncuxosorwsicd HamosHpanapu K. . Vmmuckuid,
UM.Ceuenos, W.ILITaBnoB, B.M.BextepeB, A.d.Jlazypckuii, B.H.Mscuiues,
A A Vxromckuit, JIH.V3uamze, CJLPyounmreiin, A.H.leontses, I1.M.Sxo6coH,
B.C.Mepmun, JIL.U.boxosuu, B.M.CemuBanoB, B.I'.AceeB Ba Oomxainap MasKyp
MyaMMO K03aCHI4H TaJAKUKOT uiwiapu oiaub Ooprammap. Ymby MyamtudiapHHHT
Kapaiuiapy OJIIMHIH XUc000Taa OepWIraH/Iury Y4yH yjapra KalTaTJaH TYXTaaullra
XoxaT HYKIaup.

Pyc Ba coOMK COBET NCHXOJIOTHACH BAaKIIIIApHAaH TamKapy EBporna Ba AmepHka
MamjakaTiapuaa MotuBanusara oua 30 (YTTU3)AaH OPTUK WIMHI KOHIENIHUAIAp
MaBXyIaup. AHa Iy TCHXOJOTMK MakTaOIapHUHT alpuM HaMOSHAATapHHUHT
TaJKUKOTJIApH 103aCHaH MYloXa3a IOPUTHINIAa XapakaT KHJIAMH3: HHTEpPOCIICKTHB
NICHXONOrUs, OWUXEBHOPU3M, TCIUTAIBICHXOIOTHS, T[ICHXOAHAIN3, CTPYKTYpaBHit
NICUXONIOTHS, ACCOMWAHUCTHK IICUXOJNOTUS, OMIIMPHK IICHXOJIOTHS, aHalUTHK
NCHXOJIOT U, TYMaHHCTHUK IICHXOIOTHSA, aHTPOIOIOTHK IICUXOJIOTHs BA XOKa30Jap.

buxepuapusMHuHr acocysicu JIK.Yorcon (1878-1938) ncuxonmorus ¢aHuHUr
6om BasudacH XyJAKHH TagKUK ISTHIAAH ubopar Je6 TylyHaad. Y IICHXHK
XoaucanapjaH MyIJjako BO3 KedHO, XyJKHH HKKH IIAKIra, SbHM HYKH Ba TaLIKHIa
axpaTagM, yiap ¥y3apo >kaBoOnap cTHMyaM OwiaH y3BHH OOIIMK HKaHJIUTHHH
TabKUAMa0 YTaau. BUXeBUOPH3M YUYH «XYJK» acOCHH TYyLIyHYara aijaHu®, yHHHI
NcuXMKacd OwiaH ajokacH dwerna® yrwaranaup. [lyHra kapamacnaH, 0ab3H
6uxeBHapuctiap, xxymiagad . Topuaaiik, 3.Tommen, K. Xann, [1.Xe66 xabumap xynK
MOTHBaUMsCHra MyaillssH Aapaxkasa 9bTHOOp KWwirawiap. Ynap  y3napuHHHT
M3MAaHULDIApUAa XYJIK MOTHBALMSCHHHHI «KydM JapakamapH» HH ypraHuoO,
KaaMyniapia Taxpuba uuuiapuHH oaub 6opud, sxoHMBOpAA OWIHK, TAHIHAIUK Ba
YIApHUHT TypJiM4a JapaxalapuHd peakuus Te3nurura HucOaraH HaMo€H Oymui
XYCyCHATH, Xap XWI IIAPOUTAa MOTHUBAIMAHUHT Ky4HM TYFpUCHJIA MyaHsaH
KOHYHHAT/IAD OUYHMIIra HHTHITaHIap. XO3UPTH 3aMOH OHMXEBUOPHCTIAPH CTHMYIIHH
TaIKH KY3raTyBUM cHaTHAA TATKHH KHIAAUIap Ba OPraHU3MHUHT HYKH SHEPTHACHHH
daonmamrrupysun  1e6 xucobmaiimmiap. HeoOuxeBHOPUCTMK Haszapusiaap SHIH
KY3FaTyBUWIap, poaiiBanap naiifo Oyaummra acocnaHrad OYaHMO, yJap MHCOHHUHT
OPrafvK IXTHENKIAPUHY KOHHKTHPHIN OWIAH CTHMYJ HATHXXKACHHHMHT YHFYHIAlIyBH
TApUKACHAA TaxXJIMJI  OTHIAgH. YJapHHHT TabKHUTAIINTA  KYpa, HMKKUIaM4Yd
KY3FOBUMJIAp OPTraHHUK KYy3TraTyBUMIAPHHHI I'YEKH KOOHMFHra yXinaiam, xonoc. Buibim
Maknyrayn ~ (1871-1938) MoTuBauustuuur  upcuil  (tabuarnaH  OepuiaaguraH)
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XyCYCHATIa 3ra JeTaH XOJAaTHH acoCiall yayH TyFMa WHCTHHKTIIAp Macalajlapy Ounan
Ma3Kyp BOKENHMKHH 00fnal TyIIyHTHDHINTa XapakaT KMAraH. YHUHT QUKpH4a, TyFMa
HHCTHHKTIAP XaM HHCOHJIapra, XaMm XaBowyapra O6up TekuC TaaJUTyKau 6Yiub, ynap
OJJAMJIADHMHT MOTHBUAA OJAMH 14 Ta, KeiuHuamuk 5ca 18 Tarada «acocui
HHCTHHKTNAD» cHdaTHAa XyKM CYpHIIH MyMKHH. YMyMmaH onu0 KaparaHna,
OHMXEeBHOPHCTIAP YUyH OHUp KaTop XOJaTiap Y3HTa XOCIHKKA 3ra:

1. BuxeBHOpPH3M MOTHBALWA MOAEIMHHM TONHIN OWIAH LIYFY/UIaHHO Ba XynK
NPUHIMIUIAPUHA BYXYAra KeiaTHpa Gopub, XaWBOH XyJKH Xamia yiapia xaurd
STWITaH XYJK MOTHBALMSICH KOHYHHSTJIADUTA acOoCJaHMO HMHCOHHHHT  XYJK
MOTHBAIMACH F03aCHIAH XYJ0Ca YHKAPHINTa XapaKaT KHIaaH.

2. BuxeBHOPU3M HHCOHHH OMOJIOTHK MaBXyIox cutarhia kapad, yHra 6HOJIOTHK
wabxana €umamagy, OKWOAT HATWXKAAAa YHUHI IDKTUMOHH MOXHUATH TaJKUKOT
HpeAMETH/IaH YeTaa KO0 KeTaau.

3. BuxeBHOPH3M XaM HHCOHTA, XaM XaiiBOHJIapra xoc OYIraH XyIKHMHT YMyMHH
NPHHIUILIAPUHH TONHINTa HHTH/IAIH.

4. DbuxeBHOpHCTIAp HHCOHHKM IIaXC CHOAaTuia TApaKKUUd 3THH KAPAEHUHU
HpoaaIoBYM ¥3ura XocHuruHd € dernab yragunap éku yTa comna rap3la H3oXJalra
Molunaupnap.

5. XaWBOHIApHUHT XyJK MOTHBALMACH INAaK/UIAapHHH Xyxa COIJIa Tap3ja
TYIIYHTHPHILTA aCOCaH TAAKUKOT HATHXKalapHHH HHCOHHUHT Mypakkab Ba 60omka 6Hp
cudar OockuuMaTH MOTHBAIMACUTA KYIMPHIN HITIOHWIN AaTMANapra 3ra 3Mac.

6. MucoH MOTHBalMACHHH Ypramumpa ¢oinaraHunaéiran OMXEeBUOPUIMHUHT
TyOIyHYanapy, YyHOHYH, OWpIaM4u MaHijiap, OpraHM3MHH KHTUKJIOBYHM TyFMa
axTuéxnap Kabunap OJaMHMHI MOTHBAUMA JOMPACH Ty3HIMINHM MOXMATHHH XYAa
1034KH O4a OJajiH, X0JIoC.

TlcuxoaHaNATHK KOHIIETINANAD HETH3UAA MOTHRALIMS OPTITAHJINK PaBHIIA HHCOH
Maiisiapura Xocaup, Aeran fost €Tafd. YJIapHHHT MaHOaM MaillHH aKkc JTTUPYBYM
KaficuIup OpraHjary €Ky yHHHI KHCMHIaTH COMATHK XapaéH TYIIyHTHPHIAIH.

3.®peiiiHUHT KOHIENLIHUACHA MaiilIap Ba HHCTHHKTIAP TyLIyHYalapy ypracuaa
xed Kagpaad TtadoByt Hykmup. OHrcuzmm TaBIUMOTHHHMHT acocducn 3.Dpein Xymx
MOTHBAJIAPH Ba 3XTUENKIAPH MyaMMOCHHH WILTA0 YUKaéTHP, MOTHBAIUSHUHT MaHOau
HHCTHHKT, Y Typ Ba WHIHBHIHHHT CaKJAHWII Iaptaaup feb rakaupaaian. Maskyp
XOJIaTHH Myamuidd WHANBHAHWHT YHEPreTHK MOTEHIMs cHudaTHAa TalK{H 3Tagu. DHC
acocuit Macasna myku, 3.Opel MOTHBALIUA PETYJIATOPH BAa MOTHBALIMS SHEPTHACHHHUHT
upcuii Manbau cudatuna «y» TyHIyHYacura KaHAail MabHO FOKJIAMOKYH. YHHHIYA, «y»
TYHIYHYaCHHHHI Ma3sMyHH TyrMa Ba y3rapMmacaup. XyXad iy OOHMC MaHTHK
KOHYHIIApH Ba akJd JapakaiapH, KYpcaTKHWIapH yHTa Xe4 KaHZaid axaMusT kach
stMaiiaun 3.®peiin addekrus, HMIyIbCHB INAKIJArH MYTIAKIaliraH KYy3FOBYHIAPHU
Hazapna tyrtran Oynmca axab odmac. YOy KysraTtysuwiap (TypTKWNap) HHHTD
HUMITYJIbCHBIIHK, TAXMUHUANUKHUAT adeKTHB MOXMSTH, HOTAHKMAAMHMIMNK, OHITIH Ba
MpOnaBUil HasopaTra WTOAT OJTHIA KHHMHYMWIHK = KaOWIApHHHT  OHHAMHK
XYCYCHATHAPUHA MYTNaKAaIITHPHIL GYnub, YNapHHHT acocHaa KyHH TEHETHK Ba
CTPYKTYpaBHi Japaxanaru Ky3raTysumiap éragu. 3. Opeita Takuanad yrraH JHHAMEK
XYyCYyCHATIAD Ba XOCCalapd MOXHATHAA MOTHBALUMSAHHHT YYKyp acocui MaHOacHHM
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K¥paau. YHHHT KOHUENIMACHIA MHCOH XYIKH Ba XapaKaTHHHHI [(BUTATEIH >XHHCHH
HHCTHHKT XaMJa YHHUHT TpaHC(OpMALMACH YCTYBOp ¥pHH Srautaiinu.

Ymby MynoxasaHH fHaja MyKaMMaUIAIITHPHII Makcaauaa Hodpeiauctiap
xucobmaamul A Amnep, K.IOHr xaOuiapHUHr HasapysulapuHH TaxJIWI KHIMIITa
yTamu3. A AiepHUHT GUKpHYA, WHCOHHH XapakaTra YHIOBYHM acOCHH Kyd, YHHHT
daonuATH MaKCaaIMHKM aHWKJIOBYH, yJapra 3pHUINUIN HyLIapu XyKymarra Ba Kyapalra
opkaup. XopHH, ®pomMm Ba OOUIKaTapHHHI acapiapHia ¥3 upOAaCHHH TONTaH
MaBIyMOTIAap MOXHATH pei] TOMOHMIZAH KHPUTHJIIAaH ICHXHKA TYNIYHYacH Ba
YHHHI XapaKaTJIAaHTHPYBYM HA3apMACHHM AIMAlITHPHINTa WHTHIMII SKKOJN Ky3ra
TalUIaHagd. XOPHUHI HYKTau Ha3apH4ya, WHCOH KaHYalapAdp TyFMa Kywiapra 3ra
60, yuuur Herusu Oojanapua EpaaMra MyXTOXIHKKA KyprIranaup, Oy xojariaap
Oupmamuu Ge30BTAMAHWII TYHFYCHZAa Ba TYyFMa KYpKHHY xHccuzpa ¥3 HdomacHHH
Tonaau. XOpHUHI TABKUIANYA, HHCOH XYJIKMHUHT MOTHBALUiACH OOIIKAa MOTHBIIAp
époaMu  OMIaH  aHUKIAHUIIE MYMKHH, XymuyladaH, OupiaMud Oe30BTasaHHII
(bonanapya épraMra MyXTOXIINK KEITHPYBYH) aTpo-MyXuTra HucOaTaH NyIUIMaHIHK
XMCCHHHU TYFAHPAAH, XaBGCHIIUKKA 3XTHEK 3ca HHCOHHH O0IIKa ogaMiap TOMOHUAAH
6axonam Ba ¥3-Y3uHK Oaxoramra HACOATAH HYKH HHTIWIHMIIHA BYXYATa KENTHPATH.
®poMMm xam ¥3 Kapauuapuna mOéua0 Macajacura Katra 35THOOp GepMaiinu, uyyHKH
YHH KH3UKTHPraH MyaMMO HHCOH XYIKH >kabxanapia MKTHMOHH Ba IICHXOJOTHK
OMUIITAPHUHT ¥3ap0 TabCHP YTKA3HNI xapaéHunup. FHCOHHN MHAMBHAYaTH3aMUsIall
YHZA TaHXOJIHK XHCCHHM BY)KyZAra KeNTHPHIUra onud Kejaad, NIYHHMHTIAEK, ¥3 KaAap-
KuAMaTHHH aHrnam capu eraiaiign. Tawmxonmuk xuccuérunan (opur Oymuimra
HHTWIIHI TYHFYCH WHCOH MOTHBH3AIMSICHHY Ba YHUHY XYJK IIAK/UIapHHA aHWKIAKgH.
Heo¢peiiaucmiapuuur wiMuil acapiapuia MHCOH XYJIKHIa TabCHP KHITYBYH HHTHM
OMHJUIapHra Ba YHHHI MOTHBALWACHIra MyaisH jJapakala axaMHsT Oepuiran Oyca-
Ja, JekuH oOKubaT HaTWkaga XYJIKHHHT XapakaTIaHTUPYBYHCH  cHpaTHAa
aHIMalIMIIMaraH TyrMa Ky4iap acocuil YpHUHAA TYpaiH.

lemranbTocuxonorust MakTabu HaMOSHAANAapH YYyH MOTHBAlMA ¥3Hura Xoc
TanKuHra sra 6ynu0, yHHHI MOXHATHHM JKCIIEPUMEHTAN Tap3Ja YypraHuimra, 04ud
" Gepuuira MATWIMII KYpcaTKM4M Ouman OolikamapaaH axpamu6 typamu. K Jlesun
(1890-1947) MOTHBIAPHHM SKCIIEPUMEHTAT YPraHWNI METOAMKACHHH HULIA0 4HKUO,
yIapHH MYTJIAKO MYyCTaKMI X0JaT cupaTuaa TYLUIyHTHPHINra Xapakar KWwiraH Ba Oy
6opana MyaiisH MysaddakusTiapra spuIlran. [emTanbTICUXOIOTHS MaKTaOHHFHT
HaMOSHaIApUTa o0pa3 TYLIyHYacH KaH4Yaluk yTa axamusatinu Oynca, K.JieBunuamHr
MaM0H Ha3apHsiCH YMyH MOTHB KATErOpHACH Xy/AIM WIYHAAH MyXuUM Xycycusr kach
sTagu. OOpa3 Ba MOTHB ¥3ap0 alOKacH3 XYKM CYPHIIM TabKHAJIAHAIH, MOTHBALUIHU
amanra OoIIMPYBYH Ba3HATHUHI NPEIMETIH, MAbHOBUH Ma3MyHH 3ca HHKOD KHIMHAIH.
K.JlesnH xankHH MaHa OyHAall u3oXjalra HHTWIAAH, MyaisH MyBakkaT/Id
MHUKpPOHHTEpPBAJI/A IIAXCHUHT OEBOCHTA SAKKOJ MYXMT OwWiaH MyHocabaTiapuiaH
Kenub 4YMKyBYM BOKETWKAMP. YHHMHI Ma3Kyp Ha3apusicHa MHCOHJA Xap XHJI MabpbHO
AHINIATYBYM MKKUTA MOTHMBAIMOH Y3rapyBYM XyKM CYpPHIIA TaH ONMHANU, YAAPHMAHT
OuTracH Tyrma, XaiBOHNAp TYpPTKHMCHra yXIIAll Ba TYPMYII JaBOMHJAAQ STajUlaHraH
dakaT MHCOHrarmHa xoc¢ OynraH. ['emITalbTIICHXOJNOTTIAPHUHT acapiapuia uryHja#
XollaTnap xaM MaBXyJIKHM, ynapia XyJK MOTHBAIMACH MyaMMONapH HIaXCHUHT
MYyXuM (acocuil) XycyCHATAAPHHY TaxXJ 1l KWIHII HerH3uAaH Kenud uukud Kapanalu.



Y6y xomar I'.OnnmopT koHUENUMSACHIA SKKON Ky3ra TallllaHag{, YHHHI4a, 3HT
MyXUM JKUXaT Oy UHCOH XyJKMHH ¥3rapuin caGabuapunu ounmiaup. llynunr Ounan
6upra Maskyp Basusrra onud KeJyBYM MOTHBIapHHHI OMHJUIADMHH TEKIIMPHII Xam
aloxXHja axaMHATra O5ra DKAHIMIHHM aHriab oaMm Kuiind 3Mmac. By Gopana
HHIAMBHAHWHT KaBOONApH Yy3ura Xociaurd OwinaH ¥3apo TabCMp YTKa3HII ypTacuua
KaHIafIup aI0Ka MaBXyUIMTMHY YPHATHII XaM HKKHHYH Japaxany Hapca cHbaTHaa
TaJIKUH KUJIHHMaNIu. '

Co0HK COBET IICHXONIOTHACH/IA HHCOH XYJIK-aTBOPHHM XapaKaTJIAHTHPYBYM KydH
XHCOONAaHTaH MOTHBIAP UyKyp Ba €Tapiy Japaxaga TaJKUK KHIMHMAarad. YJIapHHHT
HCHXOJOTUK MEXaHU3MIIApH, Y3IYKCH3IWIMHH TabMHHJIOBYM OMHIIIAp, 3apyp IIapT-
MIAPOMTIIAD MOXHATH, BYXyIra KelIWIl HMKOHMATIApH TYFpHCHAA >Xylda IO3aKH
MabIyMOTJIIApTHHA MYyalsH Japakajga TapTuOra KeITHpWIraH, Ty®0 MabHOJArH
MOTHBIAp TabWaTH HM3YWI paBMIINA, NEJAroruK Ba €I IICHXOJOTHAcH (aHmapu
KOHYHHAT/IApUTa acOCMaHraH XOJAa TaJKMK KuinHMaraH. By sca pecnyOmnkamusna
YyAapHHHT KEHT KyiaamJa ypraHumra caiOuii TabcHp KypcaTMoxina. MOTHBIAPHUHT
dancaduit-METONONIOTHK aXaMUATH LIYHAaH HOopatky, ynap cabab-okubaT, HYKH
Mypakka® OOFNAaHMIUIAD TY3WIMIUMHHA IOKCaK JapaxaJa pHBOXKIAHTAH TH3HM
cubaruaa TaIKHH KuinHanau. bByHpmail E€npmamyB 3ca ¥3 HapbaTuaa Marepus
PHBOKTAHHINWHUHT OJNMH MaxCy/ld JKaHIHIM TYFPUCHAATH Xynocara ONM0 Kelamu.
YyHOHYH, MaKcaAra HyHaITHpWITaH Ba Makcaara MyBO(QHKIAIITHPHITAH Xap Xl
MazMyHIard  caBojuiap, axfOopomiap, MawiyMmMomiap, Xxabapinap  KMIIMIIap
(baoMUATHHHHT OHINIH XYCYCHSTH TabKHAIA0 YTUIraH MyJoxasalap MOXHUATH
TapkuOura Kdpagu. MOTHBIap TY3WIMIUHHH aMaiui (TaTOMKuHi) HyHamumra
KapaTUIN-MHCOH IIAXCHTAa MOTHBAllMOH, HWPOAaBHH, axJIOKWH, XHCCHH, KOTHHTHUB,
PETYJIATUB TAbCHD VYTKAZHIIHUHT OMHIKOD I[UAKJUIAPHHMHT MIMHH acocH lo3ara
KENTMIIMra MyXHM HMKOH Ba 3apyp IIapT-liapouTiap Aparaid. MHCOHHMHI MeXHaT
baosuATH TH3UMHHHHT MypakkaOnamryBd HIiad 4MKapHInga axJIOKMH, MabHABHH,
Hadocar, pyxuit TapOus kabxanapu Xxamaa paguo, TEIEBHICHHE Ba TapFHOOT-
TAIIBUKOT TABCUPHUHU camapanu oyub Oopuiiy, KacOui Tai€prapauKHHHT 3KCTpeMal
Ba CTpecC XONAaTIApHMHI IIApouTiapd OapKapopialnyBH, TaKOMHIUIAIIYBH,
SXUIMNaHYBH, Makcaara MyBO(HKIallyBH KaOM OMMIJIApHHMHT 6apyacH LIaXC MOTHB
JAOMPAaCUHUHT Y3rapuumra Gormuk. [laxcCHUHT MOTHB JOMpPAcH YHHHI 3XTHEKIAPHIA,
upoaaBuii cudarTiaapuaa (akTiapuaa) Ba (YHKUMOHAT MMKOHHMATIApPHIA Y3 aKCHHH
TONAIH.

MOTHBHUHT TaIKMKOT Tapuxu/aH kelud, yHra éHmanicak, 6y xonga y MHCOHIap
(roxo xaliBOHJIAp XaTTH-XapakaTH) Xa€TH Ba (QAOIMATHHH pPYXMH IJKHXATAAH
GomkapyBuncH cudaTHma TadKMHWAAH HOopaT ¥3ura xoc Typuaup. Motus
TYIIYHYaCH, acocaH, CyT 3MHU3YBYHM XaHBOHJAapra TAaaUlyKIH O3KaHIHUTH HWIMHA
MmaHOanapaa Tabkuanab yrunagu. VHCOHmapra ajgoKagop MOTHBIAp TYIIYHYACH
KY3raTyBuWiap Ba KY3FOBUWIAPHHMHT Oapda TypiapH (KYpHHHINIApH, MOAAIUIHKIAPH,
HIAKJUTapd) HU ¥3 Wuura ofaau (4yHOHYH, MOTHBNAp, 3XTHENUIIAP, KM3MKHIILIAp,
MaKcajaap, MHTHIMILIAP, MOTHBTIAILITAH YCTaHOBKAIap Ba OoMIKanap).

MoTuUB KEHI MabHONA XYJIK-aTBOP JCTEpMHHAUMACH OelrunaHuIINra Kapamaw,
KYIIrHHA 4YeT 371 TAaAKUKOTYWIAPH IAXC MOTHBJIADMHH XYAA TOp MabHOJA TalKHH
KWIHO, yHH WIMHM SKUXATOaH TEKIIHpaIuiap, XaTTOKH ylap IapTcu3 peQieKTop



aKTJAPUHUHT MHKIODHHH, a((EeKTHB, CTpecC Ba 3KCIPECCHB PEaKUMAIAPHH MOTHB
THU3UMHTra KHpHTMaiinunap. Bup KaTtop rcuxosoriiap MOTHBHH 9HEPIeTHK, MabHOBHH
Ba MabHaBHH TOMOHJIADHHH ¥3ap0 CONMIUTHpAIHIap, yaap MOTHBHH cCO() MabHOMATH
3HepreTHK OMOKYBBAaT (paolNMUIMHMHT MaHOaum cudaTmaa TalkMH KWind, YHUHT
MabHOBHH Ba MabHaBUH >xabxaJapumHM XHcobra onmMmai Typub, ¥3ura xoc pasuIIaa
TYIWIyHTHpHUIIra HHTHIaaunap. XKymnagan, 3.Opeitn (856-1939) MOTUBHHUHT KOHYH -
KoupanapuHu ¢axkaT AMHAMHK SHEPreTHK XONaT TapHKacuja TaNKMH Kuiaad. bup
TypyX d4eT dJ1 ICHXOJOIJapHHHHI (uKpura KaparaHga, MoTuB — Oy Taxpuba Ba
peaKIMANapHUHT JHepreTuk xabxacupnan wnboparaup (ymOy Ttappudra HucOaTaH
MyHocabar yTta Oaxcim Oynranmmru caGabnu Myamwtudiapra TaHKuAWE (UKD
OUAIMPUIIHY KUTOOHUHT OomKa 6¥muMuia OunagupamMns).

Co0HK COBET IICHXOJOINIapH MOTHBIAPHM TYLIYHTHPHILIAA Ba YHHHT TapKHOMIHA
KucMinapuHu Oenrwiampa AMHAMHK Ba MabHOBHH (MabHaBHMH) TOMOHIIADHHUHT
YHFYHIMIMIaH Kenub 4YHMKKAH XOoiga TalKWH KdjJaguinap. YJIapHHHET afpuM
HaMOsIHZaJIap¥ KapalulapuHy TaXJIHN KK OHITaH YeKJIAHaMM3, XOJIOC.

C.JI.PyOuHIITEHH MOTHMBHHHI IICHXOJIOTHMK MOXHUSTH TYFpHCHIA KyHuaaru
Myloxa3anapHH Owmimupanu: MOTHBalMsi — Oy IICMXMKAa OpKaJIH XOCHN Oynajguran
JeTepMHHALIMANP; MOTUB — Oy IIaXC XyJIK-aTBOPMHHHI KOTHUTHBHCTHK JXapaéHUHU
GeBocura Tamky onam OwiaH OOFJIOBYM CyOBLEKTHB Tap3fa akC STHII JeMakaup.
Busuunrya, maxc y3uHuHr MOTHBNapu Eépaamuia Oopiauk OunaH y3BHMH anokaga
6ynagu. MHCOHHUHI XyNK-aTBOPHU (XYJIKH)HM XapaKaTIaHTHPyB4YHM Kyud cHpatuaa
HaMO€H OYnyBUM MOTHMBIAp IIAXCHHHI TYy3WIMIIMAA (TapkuOHza) €Takyd YpHH
sraymaiiny. MOTHBHUHT Ty3WIHII (CTPYKTYpaBHH) TapKuHOMra MIAXCHUHT HyHanumiy,
YHHHT XapaKTEePH, 3IMOIHOHAN XOMaTH (XUC-TYHFYCH), KOOWIIHATH, HIKH KEUHHMAIapH,
taonuatn Ba Owinin skapaérinapy kupaau. [lcuxomorusa ¢auupa TYNNaHraH Hazapuit
MabIyMOTIAPHUHT KYpPCATHINMYA, UIYHUHTICK, OHp KaTop ICHXOJOITIapHHUHT
¢buKprya, xapakTep IIAXC MOTHBIAPUHHHT AWHAMHK TOMOHJIApH ACOCHHH TAIUKHII
Kunajau, AeraH TabIMMOT MaBKyZd. JKymiagaH, XapakTepHHHT y &k Oy cudarmapu
co) OMHAMHK XYCYCHST/IH TaBCH(IapHM TalIKMI KHica, KojraHmapu sca ¢axar
JUHAMUK TaOHaTHHHIHHA 3Mac, OAIKM YHHHT MabHAaBHH Ba MabHOBHH >kabXxaiapHHH
XaM 103ara KeJITHpagu.

MotuB xuccuér OunaH xaM OornuK Oynmub, ynap XylIK-aTBOp MOXHSTHIAH
Tamkapuga O0ynMaiinm, Ganky XHCCHME KeUMHMAlap, MOTHUBJAILIraH OMHIIIAP TH3UMH
Ounan y3Buil ajnokara sragup. XHUCCHETHHHT JHI MYXHMM (QYHKIMSIapuiaH Oupu
myHAaH HOOPATKH, yHa HHCOH YUIyH MYXHM aXxaMHAT KacG ITyBUM JaKUKalIap YHHHT
YdyH KaHYalliK 3apypHsT 3KaHIUTMHU Oenrunaira Xu3Mat Kuiagd. XUCCHETHUHT Oy
coxamaru Oomka Oup ¢yHkumscH HucOaTaH yMyMHIHpOK 6yiaub, OJaMHHHT TAaIlKU
ojgaMra, Imaxciapapo MyHoca0arra, XHC-TyHFymapra HETH3IMK  MyaMMOCH
xucobnanub, YHHHI y4yH axaMHATIIH BOKea Ba Hapcajapra HucGaTaH OOFJIOBYMIIHMK
XycycHATHra 3ra OynraH MyJIOKOTHM 3aud 3MOIMOHal XonlaTjap JOMPacHIaH
Tamkapura YKo, daon, Hapkapop, TypryH kapa&HIIapHH ¥3 udura ojaiu.

IOkopunarn Mymoxa3alapAaH TallKapH, MOTUBNAp (PyHKIHOHAI-3HEPreTHK
TOMOHJIAPHHHU JUHAMHK OOLIKapHIl Ba3u(acHHN amManra OLINpajH.

WHCOHHMHT KOOHIHATH OEBOCHTa MOTHBIAIUraH MeXaHW3MIap OwnaH y3BHH
6ormuK 6ymub, yNapHMHI MYXMTHHH Oenrunaiiin Ba JWHAMUK, MabHABHH TabCHP



3THII MyHOcaDaTHHH ¥3uJa aKkc 3TTMpagd. MOTHB OWNaH KOOWIHMATHHHT My-
HocabaTiapy IICHXHK (aoNIMKHHHT GeBocHTa Oakapuil HETH3H XHcoOIaHTaH
daonuAT oOpKanM HaMo€H OYnaau. MOTHBIAIIraH TH3UMHHUHT TapKHOMapHHU
amMayméraa pyéora uMkapysuu Hadaxar (aoIMATHHIMHA aHMKIAIl OMIaH 4YeKIaHUO
KoimMacaaH, Oanku (aoTUATHUHI KEHHHIH HCTUKOON PHUBOXH EKH YHHHT OOIIKa
coxanap OuMjaH KODHIIMO KeTHII 3XTHMONH JapaxacHHH XaM Oenrunaiiau. Jlexun
MyaiiiH MHCOHHHHT (DYHKIMOHAJl HIMKOHHUATH, (DAONUATH Ba XyAAH Iy QaOTHATHHUHT
OOBEKTHB TOMOHJIADHMHHHI SKKON pyE€bra YMKMIIM MOTHB OapKapopJallyBH,
PUBOKITAHHUII (TAKOMHIUIAINYB) ra HyHaNrasaury xaM (paoaHATHHHI OOBEKTHB IIapT-
[apouTHra Mocnama Oopagy. VYMyMaH INAaK/UIAHMII >KapaéHW, [IAXCHHHT
PMBOXJIAHHII MOTHBHHHI (haonnATHra, (HaoJIMATHHHI 3Ca MOTHBIa ¥3apo TabCHPH
OunaH TaBcuduaHany, OWM3HMHIYA, Ma3Kyp TabCHPHHMHI KYpPCATKM4YH, ME30HH
Bazupacunan Oakapagu. MOTHBIapHMHT PHBOXNUIAHMINM Tydainu TapOUABHH
TanabiapHH aHTTANIA, SXTHEKIAPHU WYAaH KalTa KYpHIIAa XyJlK-aTBOp KOHZAJIapH,
Me30HIapu €paaMu OwiaH GaonuaT DOMPacHHHHI KEHTaHHINWIA, INAXCHUHT OOPIHK
6unan myHocabaTy kabunapa y3rapuuuiap cogup 6ymamu.

Ilyan xaMm TabKuAga® YTUIN KEpaKKH, MOTHUBIAPHHHT PHBOXIAHMIIH,
MOTHBIAINITAaH SHCH MAabJIYMOTIAPHMHI Naigo OymumM, Qaoausar MyXHTH
JoUpacuiard ysrapuuuiap Tydaiid amaira OmMpuiagd. MOTHB MeXaHH3MM IIaxc
cudatnapuH Kaiita KypHil, ylnapHH DHBOXKIAHTHDPHUIN >XKapaéHUHHHT (aoJllalryBy
Tap3uaa ko3ara YMKajgd, ury OuinaH OMpra MHCOH KaMOJ TOIHII jkapaéHura, Gaomust
MYXHTH Ba LIaDOMTH acTa CEKHMH €KH Te3 ¥3rapHIlH — MOTHBJIADHUHI' TAKOMHJLIAIIYBH,
OapkapopisianyBH kabu oMmiIIapra TabcHp 3Tagd. MHCOHHM MexHaT (aonuiTHIa
Kaifta TapOusnam Ba MyaiisH ¢asuwnaTinapHd IIAKJUIAHTHPUIN  IOKOpHJaru
MyJ10Xa3aiap MOXHATHAAH nboparaup. By ypunna daonuat daon Bazust xucobaanuo,
MaBXyJl 3XTHEKIAD, KU3UKULIUIAp JOMpAacHAard ICHXONOTHK XoaTlapAaH y30KIauumo
Oopagy, CYHrpa SHTH KHM3HMKHII, SXTHEX Bd WHTHIMIUIADHH IHAKJIAaHTHPAH,
MOTHBJIap MOXHUSATH Ba LIAKJUIAPHHU Y3rapTupajy.

Ym0y MynoxasaHd anoxyaa Tabkuaiad YTUIN )KOH3KHM, MOTHBAIIMSHUHT (DAaoJINST
JapakaCHJaH TaIllKapH YHKHUITH SXTHUMOIHN €KH (HaoTHATHHHT MOTHBALIUS JOHUPACHIaH
TalIKApY YHKHIIH HMKOHHUATH TYFpHCHJAArd TAJKHHIAp HHUCOMIM XycycusaTra ora.
buHOGapuH, MOoTHBammA ¢aosiuATAaH Tawkapuaa Ba (aonusaT 3ca MOTHBALUANAH
JIOXMJAIMKKA 3Ta JeraH Xyljlocara KeJMaciHK Makcaiara MyBodukK. by xonmatHu
AKKOJAPOK HAaMOMMIN KWJIHII HHUATHIA KyHuzard xaéTHH XakKMKaTra Myposkaar
Kuamu3. Xap 6up Tanaba onuit Maktabra YKumra KMpa€TraHuaa yHaa AUIUIOM OJIHII
MOTHBH Maiao 6¥naay, yKuiura )oinamranaa 3ca YKyB HpeAMETIApHHU Y3TalI THPHII
KapaCHH YKUWra HUCcOaTaH MHTHINIL, SXTHEK, KM3UKHII, cadapOapiuk kabu ICHXHK
OMMJIIAp 103ara KeJaJH.

A H.JleonTbeBHHHT (uKpHya, GAOIMATHHHT TY3WIMIIN: MaKcaira KapaTWITraH
XaTTH-XapakaTiap Ba onepauusuapgas ubopataup. Oparaa  Gaolauar §3uHWHT
IIpeIMETH Ba MOTHBHra sra 0ynu0, arapaa MOTHB OwnaH mpeaMeT (KHcM, Hapca)
ypracuga MyTaHOCHONMK (MOCIMK) BY)KyIra Kenca, A€MaK UIYHIardHa y Ty0
MabHOZaru GaonuaTra ainaHaau. Macanan, OMp Tanaba MMTHXOHIAH (PEHTHHIHAH)
yTum yuyHruHa Oupnamuu MaHOanapuu YKuilmu, mekuH Oomikacd 3ca  Y3UHH
TEKLUIMPHII Ba XAKUKUH OWIMMIIapHM Jraialll y4yH Japc Tait€priaiau. BupuHYM



xonataa Tanaba €Ki YKyBUHa MOTHB HMTHXOHI'a KapaTHiran 6yaus, YKyB npeaMeTy
Ma3MyHH OyHIAaH MyCTacCHOOMp, XyAOW LIy GoucaaH YHHHT (aonusatd dakaT XaTTu-
XapakaTjap TH3UMHAAH MOOpaTaup, AeraH Xyjgoca YHKApHIUra HMKOH Oepaj.
HkxyH4Yn Xxojarga 3ca MOTHUB VKyB IIPEAMETHHH Y3NalITHPHINTa KapaTHITaHIUTH

ca6a01u yHHHT HHTHIHUIM aonustura Yeud yranu (O.F. KypcuB OU3HUKU: Oy ME30H

BasubacHHu yTalan), Aerad puKpra Kkeaumra kadonar Gepaau.

5.2. MoTHB MyoMaJIacH Ba YHHHI €4HMHTa JOUP MYJI0Xa3ajiap

Co0MK COBET ICHXOJOIMsCH MOTHBIAD MYyaMMOCHHH [THAJEKTHK MaTEpPHAIU3M
NPHHIIUIAPHTa acocJaHM® TaAKMKOLIAaHTaH. By 3ca SHT aBBajgo MOTHBJIAp THU3HMH
HHCOH XaéTu Ba QaoimaTHra Mypakka® Ty3uwiraH OOIIKapyBUYHMCH (PEryjsaTOpH)
cudaTMAa TYIIYHHIUHM Owigupanu. Maskyp HyHamuuira gaxigop HICHXOJIOTIAp
ypracuia maxcHUHT (GaoJUIUTH, OHTHUHT (QAOJUIMIH XaKHIATH FOSIAP KEHI TapKalraH.
XKymnaman, C.JLPyOunHuTeiiH MOTHBIAIITaH TH3HMHHHT MHCOH OOpDJIHKHH aKc
STTHPHMILJATH aCOCHH POJMHH KypcaTuO, IIyHAal MysoxasajlapHH TabKuiab yramu:
Oupunun 6Ynmnb Ky3atuil oOBEKTIApH 3Mac, OaiKH dXTHEXK OOBEKTIapH Ba HHCOH
XaTTH-XapakaTiapu Oepwiagd. MOTHBNANIraH yCTAaHOBKaJapHUHI (AOJUTMKKA OHA
y3Ura XOCIHTH XaM IOyHOai Ty3WIrad Ba y ¥3W XOXJaraH GOpJIHKHHHT 3JEMEHTH Ba
XOIaTHHY OeNrunaIura Xu3Mar Kuiafd. YIapHUHT (QHKpHYa, TallKHd ojlaMra MyHoca-
G6aTHHHT (aod MOTHBALMOH XYCYCHSATHHH Kypcatn® YTUIHHHT ¥3u  Kudos.
C.JLPyOunmTelin «oHr-0y (akaTriHa aKkc JTHII 3Mac, OATKH HHCOHHHHI TalIKH
MyXuTra HucOaTaH MyHocabaTu Xamaup» Jeb €3aau.

MOTHBIApHUHT Ty3wIuiIH OunaH OGeBocura OOpIHK OHTHHUHT  GOCKHYIH
TY3HUJIMIIN MyaMMOCH IICHXOJIOTJIAp TOMOHH/I@H Te3KOPJIHK OWIaH Xan KWIIHII, e4HIll,
TeKUIIMPHII, TAAKUK 3THII 3apyp O¥nraH n1oa3ap6 Macanara ainaHu® GopMoKaa.

C.JI.PyOuHINTEHH OHTHUHI POJIMHE KYypcaTHIl GuiaH OHp KatopAa ICHXHKAHHUHT
KYIKHPPATWINITH HyKTad Ha3apuiaH Typid OocKuwiapaa pyxuil >kapaéHaapHUHT
BYXKyAra KEIHIIM, KeYUIIH XOJaTIapHHHU TywyHTHpHO Oepuiura spumrad. Xap
KaHgal IIAXCHHHI  XYyJIK-aTBOPMHM IICHXONOTMK O KMXaTjaH TYLIIyHTUpHilia
Ky3FraTyBUHAap(Ky3FOBYMIAP)HH Typiu Oockuunapma ¥3apo mMypakka® OOFIMKIHKAA
onub Kapam, Kypum Jo3uMm, ae0 Tabkumlaiad. By kym  GockW4iIM Ty3uiaMa
OOLIKApHITHK  aHTNalliIrad OOCKHYM  CHHrapM  aHrlaHMarad  MOTHBALHOH
TEeHISHIUIapHU ¥3 HYUTa ONaJIH.

Co0HK COBET NCHXOJIOIIapH MOTHB TY3HIMIIMHMHI OGOCKHYWIM KOHLEMIHSICHHH
U0 YMKapHUILAa KyHuIard MyJaoxasanapra TasHraHap:

a) OHTHUHT TapHXMH KeauOG YMKMIN >KapaéHH OWiaH WHCOH XYJIK-aTBOPHHH
OOIIKAPHITHHHT MypaKKad TH3MMHIa 3ra YKaHINTH;

6) oHTereHesaa 6ojya MIAXCHHUHI HHAUBHIYaNT (AKKaXO0J) IAKLIAHHII Xapa&Hu
OYJIMHII T€HEeTHK JAMWIIapra acoCIaHraHIuTH Ba Oomkanap.

MorTHBiap TY3MIMIIMHH Te€HeTHK OOCKHY4a MIAKIUIAHHII 3XTHUMOJHMHH TaXJIHJI
KWJIMII HaTHXKacHaa YHHHT cojia, Oup OOCKUYIH TH3HMAAH Mypakkal, Ky O0CKHiIH
IOKCaK Japakara ycu® yTumn >xapaHH HIIOHYIM OMMUUTap &€pAamu OHJIaH SKKOJ
kypcatu6 Oepwinaad. YMyMmiIamITHpWIraH MabayMoTiapra Kypa, COOHMK COBeET
IICHXOJIOTJIADM MOTHBJIADHHHT TY3H/JIHIIH MyOMATAaCHHH TaJKHK KHTHIIAA YJIapHHHT
JVMHAMHAK Ba MabHOBHH TOMOHJAPHHHHT OHDJIMIM NPUHUHNMAZH KeIud HHKHII



Makcaara MyBouk. Ymap $aon MOTUBHUHI JWHAMUK XONATH XaK{aa Mynoxasza
IOpUTranIapura Maskyp GaosMATHUHT 0ab3d >kapaéHiapujia YHHUHT JUHAMHUKACH yTa
O6YpTTUPUO TaIKUH KWIMHA/N.

Iynn anoxupa TabKuad ¥Tum Maxkcaara MyBOOMKKH, COOHMK COBET
NCUXONOT4PH MOTHB TY3W/IMIIMra OMZ Macajara EHpammi xapaéuuga OyTyH
3bTHOODUHHM YHHMHI MasMyHMH ’ka0XacHHM alOXHAA KypcaTHllra, MabHOBUH
TOMOHJIAPMHUHT OUpIaMYHUIUTHHY OeJTUIAITa HYHAITHPAIH.

5.3. [HaxCHMHT MIAKIIAHAIIAAA MOTHBAITASTHEHT POJTH

A. HCOHHUHT MOTUBNAP OKUMHU TYTPHUCHIArK Myaoxas3ajap.

WHCOHHMHT MOTHBIApH  TY3WIMIIMHM, VYIAPHUHT  acocHPH  QYHKIIMOHAT
MEXaHM3MIAPMHU XaMJAa MAKIIaHWII >Kapa€HUTa MYHANTHPUITHUHT CTPAaTErHK
PE&XKACHHHU MNITA0 YMKHII MyaMMOCHHH IICHXOJIOTHK JKHXAT/aH TYIIYHTHPHII y4YyH
OONaHMHT NCUXUK PHBOMNJIAHMINK TaXJIMIHIA Y3WMra XOC paBHIL/IA TAKTHK EHIANIMIN
MaBKyII.

HIaxCHUHT MOTHBIIApH OKHMH MyaMMOCH YHWHT XaM METOJOJOTHK, XaM Ha3apui
MyHOCa0aTHH TEKIIMPHII JeMakadp. UyHKHM TO XO3Mpru jJaBprada coOHK coOBeT
TICHXOJIOTUACHA YHUHT KYNITHHA KUCMIIapH ¥3 €4UMHHH TONA OJIMAaraH.

rap0® mMamnakariapu xamaa Akl ncuxonormapu opacuga «OHOIOTHUK IXTHEKIAP
acocuia MHCOH MOTMBIApU &€Tamu», A€raH Kapanulap MaXMyacd KeHI Kyilamaa
kywianu6 kemuumokaa. Yywonuw, AKII ncuxomorn bB.Jlamemnuuur duxpuya,
TYKHMaJa BYXyJAra KelraH dXTHEKap KY3raTyBUYHMHHUHT acOCHH MaHOau XucoOiaHaay.
Maskyp ros ro3acujaH Myloxasa FOpHTTaH JlaHwmn 3ca «KY3Fadull OHUOJOTHK
TYKUMAaJlapJlaH 4erra YMKMaiiau», neraH (UKpra KaTbUH umioHagd. [uibhopaHuHr
TabKUANAIN4a, ¢GaoXIMKHUHT OupnaMun ManOau OBKaToaH» ubopataup. Jlekun
Myasanud ¥3 GHKpUHH H34MI 04Mb OepHUIlIra HHTHIMaRIH.

By BasuaTHU 0axoiamijga NCUXOJOTHK MyaMMOJIap OKUMH OWIaH MOTHUBIAPHUHT
OGHOJNOTHK OKHMHU ¥pTacHAaa 103 OepyBUH ¥3apo YpuH AIMAIIHIIHKUHT COAUDP OYTHILHHY
MyJIOXa3a JIOMpacujaH TallKaph YWKMaC/IUK JIO3MM. YyHKH OWOJIOTMK IIapTJaHraH
pexa ¢aonnuk Maubaum F3apo YpMH anMainidin okapaHiapu acCUMWIILMS Ba
JUCCUMUIILUA CcUdaTHaa HaMmo€H OYmamu. XonOyku OHONOrHK XOJIATIap ICHXHK
XKapa€HIapHUHI MOJJWM aCOCHMHM TAalUKWA Kunamd. Xyaan my Ooucaad, yrap
OupramMun MaHOa Ba NCHUXHK (DaOJUTMKHUHT HErM3W TapUKACH/Ia 103ara Kela/Iy.

b. Wik Gonanuk €1 JaBpya XyaK-aTBOP MOTHBJIAPH.

Ukku-y4 €nuin O0JaHUHT MOTHBIIAPH TY3WIHIIK KpUCTALIAIIMaral (aMopd )JIMru
OunaH, LIYHHHTOCK, YJIADHMHT KAaThHH HepapXuscu HYKIUrd OwiaH TaBcHIaHWIIH
HaMo€H O¥ynaau. Boma miaxcura anoka/Jop MOTHBIap TH3UMU OHp KaTOp MOTHUBJIAp
HUFHHAMCHHA H(OAaIIOBUH, Y3apo Oup-Oupu OwiaH Tacomuduid YpuUH anrMamnd
TYpHII XyCYCHATHTra 3ragvp. MOTHBIapHH ¥3apo YpHH aIMalIuil jkapaéHHIa sSroHa
aHTTAIIHNII AapaXKacHAary HazopaT Twi3uMura oyitcyumaiinm.

C.JL.Pybunmireiin OonanuK AaBPHHUHI MOTHBIApHIra KyHHAardya MCHXOJOTHK
taBcu( Oepaxn: «beBocuta Gonara TabCHp TYBYM Xap OMp Ky3raTyB4uM (KY3FOBUYM)
WIK OONaNHK JaBpHaa YHHHT Youinuaa XYKMpOHJIMK KHnagd., YyHKH yHAArd HYKH
MOTHBJAp XadM MyCTaxKaM 5Mac, IIYHWHT YYyH Xap XWJI BazusATAa Ooma Oorka
Ky3raTyB4H XyKMpOHAHTHra tobe 6¥nnd xommnm Mymkud. LIy Gomcaan Oexapop,




KyucH3, OerapTu® MOTHBIAp XyLnH IIyHAaH XaTTH-Xapakariapra 0ormuk. Myamrud
BasHATHUHI CTHXMAIH TabCHPH XaKuAa Myloxa3a IOpUTHO, y Oonmamuk OGeHxXTHép
HMHTWIHIIHHUHT XYJIK-aTBOpPra TAbCUPHHH KYpcaTHO TYpHIIMHH TABKUATARIH.

Haszapuii Ba amanuii ManyMornapra acoclaHuO, HMnk Oofanuk HaBpHIard
HHJIMBHIHUHT XYJIK-aTBOPDH, OHDHHYMAAH, MMIIYJIBCHBINK OWIAH, WKKAHYHIAH,
BY)XYAra KelraH Ba3sMAT Xycycuatd OunaH tascuduiananu. Hlaxchu Oomuianrudg
reHeTHK KOOUWFHIArY IIAKIUTaHUII TAJUIACHIArd MOTHBHHUHI ANHAMHK aCOCH — XaTTH-
XapakaTH KY3FaIMIIMHKA MYBaKKAT, TOP MyXUTH/JAH TalKwI Tonagu. YyHku 6oma xanu
MOTHBJIALIIaH YCTaHOBKaJAapHM Y30K BakT ymua® Typa onMaciurd caGabmu y Tes
Hykoiamu. MyxuM axaMusT kac® 3TyBYM Kysraqunuiapaa Oona udayiFuca, JAeMak,
YAApHY Y Te3/1a 3CAaH YrKapa . DXTHEX KOHAUPHINIIHIE, ad¢eKTHB peakuHaIap/a,
YaJFHI )Kapa€Hu/a Ky3rainil Oepuirad BaKT JOMPACHJaH YeTIamaiu.

Icuxomoruk poupagard OOLIKApUIIHMHI ¥3Wra XOC BOCHTaNapH, (paoJHsTHH
TAIIKWI STHIIHA TABMHMHJIOBYMA MOTHBJIAp — HMHCOH (AONHATHHHHT 3HEPreTHK
JlapaxacHHM CTPYKTypaBHil aKc OSTTHpagu. BoJaHHHT MHTEIEKTyaa JapakacH Ba
OWIMMJIADHMHI €Tapiii 3MAciHMr¥ OKWOAaTHAa KUYMK Oup aManmuil Taxpuda SKKON
amammii GaoaMaT MyXMTHHM CHKHO YHKApHIIM MyMKdH. Boma OupoH-6Mp oObekTra
HyHantupuirad (GaoaMATHH, YHM OOIIKAPUINHU IOKCAaK (yHKLHOHAN-?HEPTEeTHK
60CKMYHIa MOTHBIAPHHM 3 XOIHYa y30K BaKT cakiad IOpHII HMKOHUSTHIA 372 3MAc.

WHCcoH QaonusITHHUHT CaMapafiopiIvrH (MaxcyJIAOPIUTH)HH OIIMPHUII XaKHAaru
ncuxosoruk ycynuunr ponusu JI.C.Cnasuna III-IV cund yxyBumnapupa TaxpuoOa
Hymu 6wnan pamwabd oepau. JI.C.CnaBnHa Mypakkal Ba y30K AaBOM 3TaAMras dao-
JMMATIAPHU TaXJHI KWIMII Ke3uaa YHH HUcGaTaH MYCTakui Ba COJJia TapKUOHH
KHCMJIapra apaTHO YHKaJu XaMZa YJapHHHT Xap OHMPHHH ajoXHAa Ha30paT KHIJIUII
Kepak, 6MHOOAapHH, YHH XyIH MyCTaKHI (aoausT CTPyKTypacCHHUHT TAKOMH/LIAITYBH
Ba PHUBOKIAHMIUM HATHXXAacHIAarMHA MOTHMBIAp TY3H/IMIIMHHHF TaKOMHJUIALIYBH Ba
pUBOXHM HaMoEH Oyragu. MyammuduuHP (GHUKpUra KaparaHpaa, XyJIK-aTBOPHHHI
MyaifssH Makcaara OYHCYHANPHIHINM KMYUK MakTald EMIMHMHI MHpOBapA OOCKH4YHIA
amanra OmMpUIHO, Ma3kyp OOCKHY HXTUEpHH XYJK-aTBOP LIAK/UIAHHIIHHHUHD
6onuanruy qagpu 6§nub xucobmanamu.

5.4. VKyB (aoausiTH MOTHBJIADH TYFPHCHAA MYJ10Xa3aJ1ap

INcuxomoryk MabiyMoOTIapra Kypa, Xap KaHzadl c¢aonusr MyaiisH MoTHBIAp
TAabCHPH/A BYXYAra Kenajyd Ba €TapiiM IIapT-IIapoUTIap SApaTWITaHJariHa aMaira
omany. LIyHuHT y9yH XaM TabiIuM XapaéHHUAA Y3MAIITHPHII, 3rajllall Ba YpraHUITHHA
aMaira OUIMPUIIHE TABMHHIIAII Y4yH YKyBUMIap/a YKyB MOTHBIAPH MaBxXyJ OYaumm
apr.

Bunuur MotuBiapu maxcHHUHr (CyOBEKTHHHT) THOCEONOTHK MAaxcaj CapH, SbHH
OWIMII MaKCaJMHH Kapop TONTHPHINFA, OHIMM Ba KYHUKMAIApHH Jrajalra
iynantupunanu. Onaraa OyHail TypAonI Ba )KHHCAOLI MOTHBIIApD HA3apHH MabIyMOT-
JMApHWHT KYpcaTHIOMYa, TAIUKK Ba HMYKM HOMIap OwmiaH atanub, MyadsH ToHpaHU
103ara KenThpamim.

Talllkn MOTHBIAp >Ka30lall Ba TaKAMpiaml, XaBd-xarap Ba Tanad KUIIMIL,
TYpYXMH Ta3siHK, 33y HHAT, Op3y-HCTaK KaOM KY3FraTyBUHIAp TabCHPHUIA BYXyIra
Kenaau. Bymapuunr Gapuacu GeBocuTa YKyB Makcajara HHcOaTaH TalIKH OMHILIap,
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cababmap Oynu6 xucobmaHagu. Maskyp xonarga OHIMMIap Ba Manakaiap yta
MyXHMpOK OOIlKa, XyKMpOH (eTaK4yM) Makca/JlapHH aMajira OIIMPHUIIHA TabMHHIIAII
Basudacuau Oaxapamd (§KMMCH3 XOJIaT Ba KeUHMHManap €KH HOXYII, HOKyUait
Ba3sHATJAH KOYMII, WKTHMOMH €KM mmaxcuil MyBadgaKMATra >3pHIUHII; MyBaKKaT
SpHIIYB MYZJAOCH MaBXYMIMIH Ba XOKa3zo). by TypAarm €kd »KMHCIAarH TaIlKH
MOTHBJIap TabCHUpHIA TABIUM KapaCHHJa OWIMM Ba KYHHKMAaJapHH ATayliall
(¥3namrupui)aa KHAHHIMWIMKIAD KeNMO YMKAZH Ba yiaap acoCHi MaKcaJHH aMalra
OLIMPHIIFa TYCKHHIMK KHIaau. MacanaH, KHYMK MakTab EIMIard YKyBUHIAPHUHT
acoCHit Makcaau YKHUII 3Mac, Oaiku KYmpok Yitnn QaomusaTura MoHWwLIHKIUp. Maskyp
Ba3HAT[A YKUTYBUMHHHT YKHMINTa yIapHH >kald KUIMII HUSTH YKyBUMJIADHHHT YHUH
MaKCaAHHUHT YIIAJUIINTa XANaKUT OepUIId MyMKHH, JEKHH H30X Tanad Jajiniap
€THIIIMaM U,

MorusnapHuHr HaBOaTAarn ToW(acHra, SPHH HWYKH MOTHBIAD TYpPKyMHTa
HUHIUBHMIyal XYCYCHATIH MOTHBIAp KHpPaAUKH, ynap YKYBYUH WIAXCHIA VKHUILUTa
HUcOaTaH WHAMBUAyaJl MaKCagHU DY&Ora YMKApyBUH KY3FaluIll HETH3Waa Maiao
O6ynagu. YUyHoHuH, Gummiura HucOataH KU3MKUIIHUHT BYXKY/Ara KeMHHIM [IAXCHHHT
MabHaBHH (MajgaHWM) JapakacMHH OIIMPUNI YYYH YHAAaTH HMHTHIHUUIAPHHHT
eTunUmuAup. ByHra ¥xmiam MOTHBIApHMHT TabCHpUAa YKYB »kapa€HHIa HH3OIH,
SUAIMATIM XONamiap (BasuATIap) o3ara Keamadaum. Anbarra OyHmait Tougara
TaaUTyKJIH MOTHMBIAap Maigo Oynumura kapamai, 0ap3aH KUAMHYWIHKIAD BYXYyZITra
KM 3XTHMOJN, YyHKH OHIMMJIAPHH Y3MalUTHpULI YY9yH MpoAaBHil 3¥p Gepuiira
TYFpH Kemagd. ByHma#dl Xoccamapra sra OyiaraH uponaBWii 3yp OepHuutap TaIuku
Xanakut OepyBum  Ky3raryBumiaap (KY3foBYMIap) Kydd Ba  HUMKOHMSTHHH
KaMaWTupHIra Kapatwiran 0yiaagd. Ilezaroruk ncuxoaorus HyKTad HazapjaH ymoy
AKapa€Hra €HJalluiIraiaa TYJIaKOH/IM Ba3UATIHHA ONTHMaN (OKHJIOHA) NeHWTagy.

Tabaum skapaénuaa OyHaad BasHUSATIAPHH SAPATHUII YKUTYBUMHHHT MYXHM
BasupacH xucodIaHHO, YHHHT (HAONHATH MYKH AHITIAHIITAH MOTHUBJIAp YKyBUYHIAD
XyJIK-aTBOPHUHH IIyHYaKH OOIIKapHIl OWnaH 4YeKIaHMacHaH, Oaakd ynap IaxCHHH
WAK/UIAaHTUPHINTa, yiaapa Makcad Kyd ONMII, KH3UKHII YHFOTHII Ba HAeaJUIapHH
TapKHO TONMTHUPHIITa KapaTHITaH Oynaau.

AHHK Hapcanap, XoAucanap Ba XaTTU-XapaKaTiiap HHCOHHHHT (DAoJUTHIH MyaHsH
manbanap OwunmaH y3Buil Oornanmmmra sra Oyinca, ydryriaamué Oopca ¢aomust
MOTHBIapu Aapaxacura ycud yramu. Ilcuxonoruaga Manbanap ¥3 MoxusTHra Kypa
TYPKyMJIapra axpaTHO TaIKUH KHIHHAIH.

A) HncoH >xtuéxnapu OunaH OenrwiaHyBYH HYKH MaHOanap. OpraHu3MHHHT
TabUMH >XTHEXKITapUHH HaMO€H KWIYBYH TyFMa XYCYCHATIH Ba Kamoania
LIAK/IJIaHyBYH MKTHMOHMH 3XTHUEXIIAPHU BYXKYATa KENTHPYBUH OPTTUPMA XyCYCHUATTa
ara OYIHIIN MyMKHH.

Tyrma sxTHéxinap opacuia ykuimra sucOaTaH MabHO Kach 3TYBUH aloXHOa
axamuArra sra 0ynran ¢aosuinkka HUcOaTaH 3XTHEXK Ba ax6OpOT, MAaBJIYMOT, Xabapnap
OJIMIITa AXTHEK MyXHM POJIb YHHAHAH.

MotuBra reHeTMk €HJallITaHAa NIy HAPCaHH AJOXHAA TAabKUIA0 YTHII
JIO3HMKH, 00Ja TyFHITaHHUAAH YbTHOOpaH OeBOCHTa GAOIMK KYPCATHILra MOMHILTHK
XYKM Cypaif: y KyJam (HoBepOan Myomana IIakiH), KuMupnainu (azona ypun ain-
MallMil), Ky Ba OEKIapHHHU XapakaTIaHTHpatd (Mocnalnun), YitHaiau (MyxuT-00ia
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MyHocabaty), ramlamany (IIaxciapapo MyHocabaTra KHPHIIMILN), caBoiuiap Oepainu
(muanoruk MyJIokoT Ba Gomikanap). byHra yxmiam XxaTTH-XapaKaTAapHHHT Y3H YJIapHH
KOHHKTHpaAH, BOKENMKHM HHCOHHMHT axOopoTiapra HucOaTaH O3XTHEXHHU
TaxXpubamapaa KYpcaTHUII MyMKHH: arap TEKIIMPWIYBYMHH MAabIyM BakITa TaIlKH
OJIaMJIaH aXpaTHO KyHuica, HATWKAAA YHHHT MPOJACHIA, XUCCUETHIA, MHTEUIEKTHIA
Gy3winin coavp OyaumnM, 3epUKHINM, HPOAAaBHi aKT TH3MMH HyKoiauimu, ¢GHKp
IOPUTHII KapaHM MapYyalaHMUIM, WUIIO3HOH, TaUIIOLMOHAll XOJarTiap Y4paluu
MYMKHH.

WxruMonit TypMmymr ImapoutuHaa GaouMK Ba MHQOPMALUOH TaKYMIIIHMK
ofamIapHu cauOuil Xyc-TyHFy Ba KeUMHMamnapra onub kenaay, GaonusT Ty3uInIIN Ba
YHUHT AWHAMHKacHra nyTyp €TKaszuiaagu. M KTUMOMH TypMylja MAK/UTAaHYBYH IXTH-
&xnap opacuga VKyB ¢QaonuaATHAa MYyXUM pOJdb YHHOBUM Ba YHH KydaHTHpyBYu
WKOOUH XyCYCHATIHM COLMAll Ba THOCTHK 3XTHEKIAP aJOXMIa axaMHAT Kach aranu,
MaXCHM KaMoJ TONTHPHIN >KapaéHula XYKMpPOH BOKEIMKHM 3ranialiau. YIapHUHT
TypKymura Ounumiapra HUcOaTaH 3XTHEK, KaMUATTa (oifaa KeITHPHINTa HHTHIHLI,
yMyMOaIapuil I0TyKIapra 3pHIIMILITra HHTUIHII KaOHIap KUpHTHIaAH.

B) Hncon xaétm Ba (QAONMATHHHHT MKTUMOHUH IIAPOUTIApUAA aHUKIAHYBYH
Talmky Man6anap. bynnait ManGanapHu TanabuaHIMK, Op3y (KyTHII) Ba MMKOHHATIAp
Tamkua Kumagd. JKywmmazad, TanaOuyaHIMK HHCOHTa (aoiiMiT Ba XYJIK-aTBOPHHHT
MyalsH TYpUHH XaMZa WIAKMH (KYpUHHUIIM)HH TaKo30 3TagH. Maskyp XonaTHu
Kyfiugaru Mynoxasanap €paaMuaa W30XJalll MyMKHH: OTa-OHa OONlafaH OBKATHH
KOIIWKAA eHHIIHM, CTYNAa TYFpu YTUPHINHK, «paxMmar» IeHHIIHH Tamad Kuica,
MakTad YKyBUMIaH MabIyM OeNrwiaHraH BakTAa Japcra €THO  KeIHIIHH,
VKHTYBUMIApra KYJIOK COMHIMHM, Oepwiran BasudatapHu OaXkapullHH KaTbHH
Genrunaiinu. XaMusT sca XylK, debI-aTBOP OpKaJld MabiayM axJOKHEH HOpManap Ba
KOHJanapra pUOsd KIWIMINHH, INaxciaapapo MyoMajara KHpPHIIMII IIaKjiapH (Bo-
CHUTAllapH)HM STa/UIAlIHY XaMZa aHUK BasHdanapHu O6axapuiura amMan KWIMILTAPHHH
¥3 bykaponapura ypraranm.

Icuxonorus aHMHUHI aTamanapd MOXMATHIAA Op3y €KH KyTHII >KaMMATHHHT
maxcra  Hucbatan — MyHocaGaTHHMHT  udojganaHMII — MeXaHM3MH  ETauu.
OTHONCHXONOTHK  CTEPEOTHIUIapAa YHFyHAalraH XyJiK-aTBop OedrumapH  Ba
(aosMATHUHT 1MaKUIapy Y3ura xociiukka sra. Ogaraa ogaMnap Oup €mnumm 6ona THK
IOpHIIH Kepak, ne6 xucobnmaiimunap Ba ynap Oy Tyxdanu Oosagan KyTTaHIHNIH
Tytaiinu yHra anoxuaa MyHocabatna 6ynamuiap. Ilcuxomnorusiza KyTUII TyIIyHYacH
TanabjaH ¢apkiu ynapok, Gaoauar ro3ara KEJUIIH Y9yH yMyMHH MyXUT ApaTajiH.

WMKoHMATAAD TYFpHCHAA QUKD IOPUTHITAHAAa MabiyM (QAaoJHATHUHT KHIIHIAp
vpomacu OwnaH OofnuK (Mpoma akTH, CH$partH, NOPUHUMON) OOBEKTHB ILNAPT-
LIAPOUTIIAPHH ¥3HIa aKc 3TTHpaau. Arapia omaMJIapHHHI LIaxcHil KyTyOxoHacu Ooit
6¥nca, ymapHUHT VKMII MMKOHHSATH FOKOPU Japaxara KyTapHiaid. KUINMIapHHHT
XYJK-aTBOPH IICUXOJIOTHK HYKTaW Ha3zapAaH TaxJIW1 KWIHHIAHAA, KyNHHYa YJIApHUHT
O0BEKTHB MMKOHHATIApUAAH YMKHO, yHra EHIAlIMHMIanu. Arapga Ooma Kyaura
tacomugan Ouonorus KWUTOOM TymmO Koisica, YHHHT 1Ly IpeaMeTra HuUcOaTaH
KM3HKHUIIH OPTUIIH Ky3aTHIAIH.

B) lllaxcuit MaubOanap — ofamiap KH3UKUILTAPH, MHTHIAILIAPY, YCTaHOBKAApH
Ba IyHEKApallIapu >kaMuAT OuiaH MyHOCaOaTHHM aKc STTHPHILIAH nOopaTaup.
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Wncon daomiuruHuar Maubau - KaapuAT opKaiM HpogadaHud, Iaxc CTaTyc
(ponm)pa srannaHa GopwiajH.

5.5. MoTuB kaaccHpHKATUACH
ZKaxon mcuxonoruscu paHHHUHT Ha3apHi MyIIOXaganapura Ba Y3MMH3HHHT IIAXCHH
MabIyMOTJIAPUMH3Ta acOCHaHUO, MOTUBIAPHH KyHHIard TYpKyMJapra aXKpaTHLIHA
NO3UM TOIAUK.
I. HlaxcHHHr WKTUMOMH O3XTuéxapu OWIaH yHFyHJAWIraH, YJIApPHUHT MOXHATH
ME30HH OpKAJIH YI4aHyB4rd MOTHBJIAp:
1) myHékapalira TaaJLTyK/IH, aToKafop OYarad FOSBHA MOTHBIAp;
2) vuku Ba TamkM cucarra HUcCOATaH MyHOCa0aTHH akC STTHPYBYHM, WIAXCHUH
no3uuustHu udonanosuy cuécuit MoTUBIAp:
3) KAMUSATHUHI  aXJOKHH  HOpManapy,  IPHHIMIUIAPH, TYpPMyIll  Tap3y,
STHONCHXOJOIHK XyCYCHATIIAPUTa aCOCIaHyBYH aXJIOKHH MOTHBIAD;
4) dopnuK ryzamiurura Hucbarad dXTHEKNAPAA HHBHKOC 3TYBYH Hadocar {ICTETHK)
MOTHBIapH.
II. Byxynra xenwmy, OiapTHaHTaHivk Manbau Oyiimua ymymuiinuxka sra OynraH,
GomKkapyB Ba OOLIKAPUITYB XyCYCHSTIM MOTHBIIAP:
1) KeHr KaMpoBIH WXTUMOMH MOTHBIAp (BaTaHIAPBApIHK, (QHIOHIIHK,
ANBTPYUCTHK);
2) rypyxui, KaMoaBHii, Xy1yIui, yMyMOaurapuii MOTUBJIAP;
3) daoausAT TY3HIMIUM, MOXHMATH Ba Ty3HMHUra HYHANTHpWUIraH Opoueccyal
MOTHUBJIAD;
4) thaomuAT MaxCynMHH Oaxosaiira, Makcaara JpUIIyBra MyIKaIIaHraH
parbaTiiaHyB, MyKO)OT MOTHBIIAPH.
1. daoauaT TypIapH MOXUATHHY ¥3HUa aKC ITTUPYBYHA MOTHBIIAD:
1) mKTHMOHI-CHECHH BOKEUKIAPHH MYKacCaMIIAIITHPYBYH MOTHBITAD;
2) kacObuit Tafi€prapiuk Ba MaxOpaTHH ¥3Uaa HAMOEH 3TYBYM MOTHUBIIAP;
3) yxuira, Ounuinra (KOTHUTHB), HXKOATa (KPEATHB) OM MOTUBIIAP.
IV. Tlalizo Oyium XycycHATH, MYyJJaTH, MyXJaTH, Oapkapopiaury Ouian
YMYMHIUIHKKa 3ra OYran MOTHBIIAp:
1) nmommui, y3mykcus, JOHTUTION XYCYCHATIIM MOTHBJIAD;
2) KkMCKa Myajatiu, 6up ax3and, Oup 3yMIMK Ba COHHSITMK MOTHBJIAD;
3) y30K MyQ#aTnd, BaKT TAaKYMILUIMTHAAH 0307, XOTHUpPXKaM XaTTH-XapakaTiapH!
Tanad TYBYH MOTHUBJIAP.
V. Byxyara KelUIli, KeYHIIH CypBhaTH OHOKYBBAT OHIaH ¥I4aHYBYH MOTHBJIAP:
1)  ky4nu, KyApaTiu, TAbCHP AOMPACHIArH IIHKOATIN MOTHBIAD;
2) mnaiigo OyNHINHM, KSYHIIH ¥pra CYyphaT/Id MOTHBIAD;
3) 1o3ara kenMuy, Keuuny 3aud, 6yur, Kyucus, 6eKapop MOTUBAAP.
VI. Qaosmaraa, MyoMmajgaja Ba XaTTH-XapakaTJa BYXKYAra KeIHIIH XYyCYCHSTH,
XHCTIATH Xamza CHaTHHH aKC ITTHPYBYH MOTHBJIAP:
1) aHUK, SKKOT, BOKe OYIyBYH peajl MOTHBIAD;
2) 3apypart, I0Kcak Tanab Ba 3xTuékiapaa uoaanaHyB4du 4013ap6 MOTHBIIAD;
3) UMKOHMAT (ITOTEHIMA), 30XUpa (pe3epB), SMUPUH (NATEHT) XYCYCHSTIapHHU
¥310a MyKaccaMIIaIITUPYBYH MOTHBIIAP.
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VII. Axkc o>TrmpuMmn Japaxacu, cudaTt¥ HyKTal HasapAaH HepapxXus BYXy.Ira
KEITHPYBYH MOTHBIAP.
1) 6uonorux MoTuBIap;
2) MCUXOJIOTHK MOTHBIIAD;
3) roKCaK ICHXOJIOTHK MOTHBIID.
CemuHap MaITYIOTH YYYH MaB3yJap

L Oxtuéxnap paomnukarHr Manban cndbaTuaa

2. OXTHEKHHUHT TypJIapH TaBcupu

3. Huconaa 3XTHEKIapHUHT PUBOXIIAHHIIY

4. KH3HKHUIITHUHT TICHXOIOTHK TaBcHU

S. YcTaHOBKA TYFpUCHAA YMyMHUI TyHIyHYa

6. [axc 3pTHKOIH Ba AyHEKAapanld XaKuaa MyJioxasanap

7. MoTHB Ba MOTHBALMSTHUAT Ha3apuil Macasajiapu

8. MoOTUB MyaMMOCH Ba YHHHT €4HMIIapH

9. 1IaxCHYHT WAaKITaHHUAA MOTHBAIMAHIAHT YpHU

10. VKyB (aoNHATH MOTHBIAPH TaJKUHH

1. TMcuxonorusaa MOTHB KIacCU(UKAIUACH

PEOEPAT YUYH MAB3VIJIAP

1. Oxtuéxiap TyrpHcHIa yMyMuH TyHIIyHYa.

2. KH3UKMIIHAHT TICHXOIOTHK XabXanapy.

3. Y CTaHOBKAHUHT IICHXOJOIHK MOXHATH.

4. ITlaxc ypTUKOAM Ba AyHEKapallH.

5. MoTuB Ba MOTHBAIIUA XaKuga MyJoxasajiap.

6. MOTHB B4 MOTHBAIIMSA KIACCH(PUKALMACH.

7. VKyB MOTHBIApH Ba yIApHH MIAK/LTAHTHPHILL
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TYPTHHYH BYJIUM
HIAXCHHHT XHCCHUM-UPOJABHM )KABXAJIAPH
VII BOBb
XHUCCHUET
1. Xnccuér TyFpHcHaAa YMYMHIi TYHIYHYa

Xuccuér OopiuKka, TypMyllra, IIaxciapapo MyHoca0aTra HucGaraH IIaXxCHH
CyOBEeKTHB KeUHHMaJIapHHHUHT aKkc STrupuuiaanp. llaxc Tupuk MaBxynox 6ymaumu
Ounan Oupra XaMuAT ab30CH XaMAWp, LUIYHHHTIEK, AKKaXos (MHIHBHAYyall) HHCOH
cudaruna Tepapak-aTpodary Hapcaiap Ba xogucanapra HUcOaTtad MyHocabaTiapuau
XonucoHa (OOBEKTHMB) aKC 3TTHPAIM, MHBHUKOC KHIAmd. AKC JTTHPHIN >apaéuu
tbaBKynoana ¥3 wuura KyHumarunapHud Kampad onagu: a) MIAXCHUHT SXTHEKUHA
KOHIUPHII HMKOHHSATHIA 3TATMKHY; §) KOHIMpHuIra épaaM OepaauraH €Ky KapIuiHK
Kypcatagurad oObekTnapra cybbekT cHbaTHma KaTHAUIMIIHK, B) YHH XapakaT
KWIIHpYBYH, OWIMIUTAa HHTHIATHPYBYM MyHocabaTnapwHH Ba Xokazo. CyObexTur
MyHOca0aT/IapHUHT MHCOH MHUACHA XUC-TYHFyIap, SMOIMOHAN X0JIaTJIap, lOKCAK HYKH
KEUHMHMaJIap Tap3ua akC 3THIIM XHCCHET Ba 3MOLMAHH 103ara KenTHpaay. XHUCCUET -
AKKOJI BOKEIHMKHHHT OJXTHEMNUIAD CyOBEKTH OYIMHII maxc MusicHaa oObeKTnapra
HUcOaTaH YHUHI YYYH KaJp/iH, axaMHUATIH Oyiran MyHocabaTIapHHUHT —aKcC
STTUPMIHIIMAND. MynoxasanapaaH KypuHHO TypuOmuky, MyHocabaT aramacu Gup
Heda MapTa MaTHIA KaWa KWIMHIOM, IIYHHHr YYyH yHra adpum H3oxjap Oepuiu
Makcaara MyBodukaup. [lcuxonormsga xanm Oup Ttajmal TepMHHiap, aTamanap,
TYHIIyHYaJIap MaBKy/JIKHM, yjiapra MOXHSAT, MabHO, KynaM, cudar, IaKi KHXaTHAAH
KYJIaHWINIIH [03acuaad 0an3u OHp Ty3aTHULTAp KMPUTHIMIIM aflHH Mypnaao 6ynap
31U

Ilcuxonorus ¢aHmuma MyHocabaT TyLUIYHYacH HKKH XHJI MabHONA KY/UIaHMIHO
KenHHagH: 1) cyOBekT (maxc) 6unan o6bekT (Hapca) Ypracuna Tabunii xonaa (Tap3na)
103ara KeJlafuraH y3apo anoka ypHatum (00beKTHB MyHOcabatriap); 2) YpHaTHiIra
AJIOKAJJAPHHHT aKC OJTTHPWIMIUA (YJIApHHHI KEYHHMACH), XYCYCHH CyOBEKTHHHT
IXTHENKIIApY Ba YJapHUHT 00BeKTIapapo MyHocabatu (cyObekTHB MyHocabatiap),
6uHOOapHH, HaMOEH O¥nraH »XTHENKIAPHH KOHIWUPHINTA 1Al TypraH Hapcanap GuiaH
oxaM ypracuparn MyHocabaT MaBHOCHIA HIUNATHIAAH. XHMCCHET TYUIYHYacu
KyHIIMK TypMyllja Ba WIMHH [OCHXONOrHK ManOanapna Xxap Xwi MabHOIA
Kymnagunagu. JKymsapaH, XHMCCHET VpHMAa cesTminap, aHTIaHAAMAaraH Matiiap,
AHIMAHWIMAraH XOXHMIWIAP, THIaKnap, Makcagnap, tanabmap TyliyHYanapaax
dofinananmnagn. by Xomamrap ypracumard  ¥3apo  YXIIalUIMKKa — acociaHHO
MUUIATHAHIIA KyHOATHK TypMyIl Bokeajgapu Oynm0 xucobmaHagu, xosoc. Mnmui
HYKTaH Ha3apjaH Kenu® 4uKuO Taxiuun KuIgHranga «XHCCHET» OJaraa THPHK
MaBXynoylap MHACHIA, SBHM IUAXCJIADHMHT JXTHEXIIADHHH KOHAHUPYBYM Ba YHra
MOHENINK KWIYyBYH oObekTnapra HAcOaTaH YHUHT (OJaMHHHT) MyHOcaOaTIapHHH akc
STTHPHIL MabHOCHIA KYIUIAaHHUTA/H.

KaxoH MCHXOMOTHACHAA «XHCCHET» OMNaH «3MOIMA» TEPMHHIApH (aifHHKca 4Yer
MaMJlakaTiapna) OMp X1 MabHOA VIUIATHIAAMY, JIEKUH YIaPHU aiiHaH Oup XHJI X0IaT
Je6 TyIyHHII MyMKWH 5Mac. ByHnait HykcoH omMMabomn anabuériapia, yet siiapia
YOTI 3TWITaH JapCIHKIapAa akcapusaT Xoiuiapaa yupaitnu. OxaToa Tallky aioMariapu
AKKOJI HaMOEH OynmanwraH XuUC-TYHFynapHM HYKHM KeunyMajiapaa HoaalaHUIIIAH
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wOopar nCHXWMK xapaéH [o3ara KeNWIUMHHHI AHWK [MAKIMHU 3MOLHs Je6 aram
Makcanara MYBO(DHK. Macanas, PaHIJIApHUHT ¥3rapuimy, FO3/IapHUHT
TapbacCyMIaHUIIM, JIAONapHHHT TUTPALIH, KY3MapHUHT SpKUpalld, Kyiary, Hury,
FAMPHHJIMK, WKKWIAHHUII, CApOCHMAaNMK Ba OONIKajgap SMOLMSHHHT mpomacuaup.
JlexuH BaTaHTIApBapiIHK, >KaBOOTapiMK, MAachYJHAT, BWKIOH, MEXp OKuOar, ceBru-
Myxab0ar cuHrapu IOKCaK XHCIATIapHH 3MOLHS TapKHOHra KUpHTHIN FaiipuraOuuii
xo[mca XucobnaHap 914, YOy XUCCUH KeduHManap Y3HHUHT MOXHATH, Ky4Y-KyBBaTH,
JABOMHUIINIY, TabCUPYAHIWIH, HyHanraunury Ounan Oup-OumpuzaaH keckMH (apk
KANMIUIApHra KapaMai, yjaapHH 3MouMs cudaTHIa TAIKUH KWIMII OJUUi cadceaTara
aifinann6 Komran Gymap san. Illy Ooucman ymapHHHT ¥3apo 3HI MyxHM (apku
MyHAaKy, OUPHUCH WKTUMOWH (XHUCCHET), MKKHHYUCH 3ca (3MOLMA) WHAWBUIYyA,
XYCycHii axaMuaT Kach 3Tajau.

Tapkumnab yTwiraH mynaoxasanapra KapaMacHaH, XUCCHET OMIaH 3MOLMSHHHT
y3apo Oup-OupuaaH KaTeUH dYexnad Kydum XaM 6ab3d aHITAMIWIMOBYHIHKHH
KENITHpHO HYHKApHUIM MYMKHH. (DaoiusT, XynK-aTBOp, MyoMaua CYOBEKTH Y3MHHHT
[IAXCH XaM/ia KaMHUATH Y4yH axaMHUATH XUCOOJIaHIaH Hapcajap Ba XOAMCaJapHH aKc
STTUPYBYH MyHOcabaTH xuccHéTna Myxaccamiamany. [HaxcHUHT HHAMBUAYAN Xa€TH
Ba (aosusTHra anokanop (xox ¢oitmanu, xoX 3apapnu OYIMUIgaH KaTbU Haszap)
OMHIIAp, KY3FOBUMIAP, TYPTKWIAPHH HQOJATOBYM XaMAa Keiaubd YHKHUIN
HHCTHUHKTIAp, IIapTcH3 pedaekcmap, Hpcuil Oeinrunap (OBKAaTIAHUHI, JKHHCHH,
XMMOSNAHMII, KypKuIl Ba Oomkanap) OwnaH OOFIMK cojua XHWCCHI XOJatiap
«OMouMA» Aeinnamd. OMouuanap HapakaT HHCOHIapra, 6ajKu JKOHIM pHUBOXIIAHTaH
MaBXyAOIapra XaM TaajlyKNd pPYyXHil (TCHXMK) XojaTiapaup. Xa#BOHIapharu
SMOLUSAIAP Y3rapHIIA Mypakkad O0yirad Tabuinuk (Mpcuit) anoMaTnapra acoclnaHyB4u
couia Ty3wiaumra aragup. OgaM OuilaH XaiBOH 3MOLMSAJIApH Y3JIapUMHHHI MOXMSATH,
TY3WIHIIH, TABCHPYAHIIUIYM, O KAJaJUIATH, CcH(aTH, MIakad OuimaH — KECKHH
tagoByTIaHaAH. OMOUMAJIApD TANIKM KYPUHHINra XOCJWTH OwWiaH, MyBaKKaT
XyCycHsTra 3ra sKaHnury Ownan xuccuérnad ¢apknaHagu. Llynu a6 yram
JKOHM3KH, XHCCHET XaWBOHOT ONaMHMra XOC KeYyHMHMA 3Mac, y akKjI-3aKoBaT CyOBEKTH
CAHAJIMUII Xa3paTH HHCOHTarMHA XOC, XOJOC, YyHKH SMIIAaTHK (XaMIapAjMK) XHC-
TYHFyJIap [IaXCHUHT MyKaMMaJUIMK OOCKHYHra KyTapHIMIIHra Kagoaar Heru3uaup.

Xuccuér 6mmad aMouus (YHHHT IOKCaK JapakajlapH HaszapJa TYTHJIAAH) HUHCOH
IAXCUHUHT IKTHMOWH Xa€Tuil IapT-IIapOWTIapHAa Io3ara KenraH, OJaMHHHT
WKTUMOVH Tapuxuil TapakkMETWAa INAKUIaHTad (PBONIONMOH Hycuupaa), myass
WKTUMOHH MyxurAa (KaMHMATZa) HCTHKOMAaZ KWIYyBYH KHIIMIAap TOMOHHIAH
Y3MalITUPHIITal Fosnap, Mebépnap, KOHYH-KOMAANAp, HU30MIIAp, KAAPHATIADHH aKc
STTHPYBYM AaHTJIAHWITaH XUC-TYHFyJap, Mypakkad HuYKH KEeYMHManapHH BYXYZAra
KEJIHIL XKapacHUUD.

2. XHCCHETHHHT ¥3MTa XOCJIUTH

XHuccHéraa maxc NCHXHKAaCHHUHI Y3ura xoc xabxanap, HHCOH (haoNHUATHHHHT
alipuM Kuxatnapu cudaTHaa XapaKaTAard, TeBapak-aTpodaaru BOKEIHKHY ojam Gom
MHACHIA TYpJAH-TYMaH INakiJa H4YJaH akc 3TTHpHnand. LIyHHHT y4yH XHMCCHET
Oopnukga copup G6ynaéTraH Hapca Ba XOZHcanap H03acHIaH LIaXC Y4yH aXaMHATIIH,
KAJp-KUAMATIM anoMaTiiapd TyHFycHAaH Japak OepyBuM CHrHaIap CHCTEMacH
Tap3U/ia TANKUH KAIHHAIH. SIKKOJI BOKENMKIA CE3TH an30/apura TabCcHp 3TYyBYH Xap
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XHII KY3FOBYMIApHAaH Gan3u OMpIapH aloXyMIaJIaHAgH, ¥3apo MOC TYIITaHIApH 3ca
oupnamany, GaBkynogza HaMO€H OVna Oouurarad XuC-Tylrynap OwiaH yuap
apanamg® KeTapgu. ByHHHr HaTbkacuaa MyaisiH KY3rOoBUMIAD THPHK MAaBXyAO[Iap
YYYH XOTHUPKaMIIMK €KM Oe30BTANHMK CHTHANWIa aiijiaHafM, XHUCCHIl KeUMHMayap 3ca
WHCOHHMHT IaXCHil TaXpuOacHHN MAKIUTAHTHPYBYH LIAPTIH peduiekcnap TH3UMHHU
0apKapopIaITHPYBYH OMUI TapHKacHAa akC 3Tagl. XMUCCHETHHHr OyHpail Tap3da
cHrHail (QYHKIMACHHHUHT Oa)kapyIllM YHHHT MMIPECCHB (JOTHHYA impessio-cy3uaaH
onuHral 6¥nub, TaacCypoT AeraH MABHO aHIVIATaH) XKUXATH 6 HOMIAHHUILAA Y3Ura
XOCIWrH IIYHAAKM, XWUCCHET TacaBBYp KWIMHAéTraH oOpa3mapra, (QukpaH
peXATAIITHPUIAETIaH MaKcagiapra Main, ¢aojuliK, HHTUIMII YAFOTaAH, MaXCHUHT
(baomuATH Ba XaTTH-XAapaKaTIApMHUHT MYBAaKKAT KM y3IyKCH3 MOTHBHra ailnaHamu.
Y6y (GH3HONOTHK KapaHHHHT MOXMATHHH TyuryHTHpwumga W.I1.IIasmoB maHa
OyHpaii €HOamamy: THPUK MAaBXYAOMIAPHHHT TaOWUP MyXHTIra MOCIHAIlyBHAa
KaThHilTallaAurad €ku 3au¢amagurad AHHAMHK CTepeoTHINIap Tydaiimu xuccuil Ba
IMOIMOHAT KEUNHMAIAPHUHT IKOOMHM €KkH cambuil KYPUHHUINH BYXyAra Kelaid.
W.IT.ITaBIOBHHHI TaldKHMHUYA, AMHAMUK CTEPEOTHN-Oy TAIIKH TaacCypOTIapHHHT
MabJIyM TapKHOAa TaKPOPIAHHIIN HATHXKACHIA XOCWI KWINHTAH WAPTIH pediekciap
TARCHUPUAATH HepB OOFIaHHIUUIAPHHUHT OapKapop TH3UMHAHDP. THUPHK MaBKYJAOM
xaétu Ba aonuATHIA KUAMHYMIMKIAPra, KapIIMMKIApra y4dpaca, JAWHAMUK
CTepeOTHN «3anbianiyBu» 103ara Kenamg, OyHUHT oxkuOaTuma canbuii 3MOuLMOHAN
XoIaTiap, KeYHHMAaNap XOCHI 0yIaam.

Xuc-Tylifynap Ba O3MOLMOHAN XoJaTlap KEYHIUMHUHT TYPIM IIAKLIapH,
KypuHuOInapy HadakaT curHan (QyHKIMACHMHH OaxapaiM, Oajku ynap [IaxCHHHT
(baomuATH, XyJIK-aTBOPH ycTHAaH OOLIKAPYBYAHINK (YHKLIHSCHHH aMmalra OIIHpaIi.
IOkcak xucnap Oy MabHOZA YCTYBOD DOJb YilHamu (BMXKIOH XHCCH, MachyausT Ba
BaTaHNapBap/UK TYHFYCH, SMIIaTHK, SbHH XaMAapAJIHK KEUHHMAaXapH Ba Gorixaiap).
XaTTo 3MONMOHAN XoNaTiap, XOAHcalap, XapakaTjap MIaXCHHHI TaHa ab30japH
ysrapummaa ¥3 udogacHHH TOMAZM Ba HYKH XHCCHH KeUHHMAaJIapHHUHT TalIKH
aJOMAaT/IapUHU aKC 3TTHPYBYM MYXUM KypcaTKHud xucobmanamu. OBO3 0XaHrH,
CyppaTd, TeMOpH, 4YacTOTaCH Y3rapyild, MHMHKA, HMO-HIIOPa, MAaHTOMHMHKA,
OPraHM3MHHUHT KM3apHIIH, OKAapHIIH, Hadac OJIHI Ba KOH OocHMHuaru Oekapop
XonaTnap HMXTHEPCH3 EKHM MXTHEPHH, OHINIM paBHIIA KEYNIIMIAH KAaThU Ha3ap
IMOLUUSHUHT 3KCIPECCHB (JOTHHYA €Xpressio-jeraH aTaMajaH OJHHTaH 06yauo,
udogaam feraH MAbHOHH OMIIIUPaN ) )ka0XacH Aeiinnasiy.

ITaxc XUCCUETHUHT CyOBEKTH XUCOOIaHUO, Ma3Kyp XOIaTHHHT HAMOSHAACH, YHH
aKC 3TTHPYBYHM TapHKAacHAa OJaMHM aHTJIall, OWIMIN JKapaHHIa Y3UHWHT [UaXCHH
GbaonuATHHH (XyJIK-aTBOPHHH) MAKcaara MyBOOHK amanra OIIHPHII YHyH XHUCCHi
KE€YMHMAJapHH Y3rapTHpHII KyApaTHra sra. Xuc-TyHrynap MaxclaH aXpairal xojja
BY)XyZra KeJIMaiay, yHHHT YUyH YIap XHCCHET cyObekTH OniaH Oupra XykM cypaj,
O6uHOOapHH, XUCCHH KeYHHMallap aHHK HHCOHTa TaalTyKIH O¥nmanu, xonoc. MHcoHza
IMOLMOHAN TAACCYPOT KONAMPAIUraH, 103 Ty3HIHIIHAA TandaccyM €KH Kairy, roxo
axabJaHMII YHFOTAAMraH Hapca Ba XOAHcalap XHUCCHETHHHT oObektu Gynubd
xucobnanagu. [Haxcmaru sMonuoHan ¥3rapunuiap yHUHT XaéTu Ba ¢aonuATHia,
maxcjaapapo MyHocabaTHga, HHCOHNAap OWiIaH MyoMmanara KHpHIIHIIZAA, aiipuM
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xo/uiapa OMpoH GHp BOKEIMK TYFpHcHzAa Xaéll Cypranaa, apMOH TYHFyCH ojamra
XOTHPXXaMIIHK OepMaraHu/a 13ara Kelaau.

Xuccu€T CcyObeKTHMB WYKH KeuMHMajgapaa HdojasaHca XaM YHH aHHKIAII
MyMKHH, 9yHKH TWIJArd Kairy amamiap, aQCycraHHMIN, a4dHHMII, KyBOHHUIL, Y3UAAH
HOJIMIL, K¥3 Ba 103 XapakarTiapuaard Ge30BTalaHHIN, XaJIUKCHpAIll, XaspKOHIAHHMIL
TAallKM TaHa ab30Japuia, HYTK (QaonMATHIA, CYCTIHMK, JIOKAHUIMK XYKMpPOHIIHK
Kwiranuga OeBocura HponmamaHaaun. XHC-TyHFyjnap HXTHEPCH3 paBHIIIAa BYXKyIra
KeJaMaiiid, IIYHWHr Y4YyH yJap KaThbHH paBHIja AeTepMHHAllsUIamraH {cababuii
OOFJIaHTaH) MCHUXO(U3HONOTHK XyCYCHATra Iranurd Tydainu y €xum Oy Tamku
KY3FaTyB4YM TabCHpHra HucOaTaH MyHocabaT Omnaupumn (>kaBoO peakUHsICH) Tap3Huia
xocwt O¥nagu. BasusT, MIapT-IIapoMTIap XHUCCHETHHHT MEXaHM3MH TapHKacHia
xu3Mat KWy MymkuH. LlyHn xaM aHMKTAIITHPHILI JIO3UMKH, Ba3HAT XaM, IIapOHUT
xaM Tabuui (Omonormk), cyOmexTHB (IIaxciuapapo MyHocabaT) KYpHHMIIIApAa
BYXYAra Kelranmuru cababiu XucCHETHHHT MOXUATH, cudaTu Ba lwakiura 6eBocuTa
¥3 TabCHPHHH VYTKa3aJd. KATTUK COBYK, (aBKyIOLAard YaHT-TY30H, XOHAJa TOK
Oyamaciurd, Kymoa Myomana, JIOKain MyHocabaT, aBTOpUTap XyJIK-aTBOp Ba
OOILIKAIap Ba3UATIa, [APOUTTA AKKOI MUCOJ O¥na oamu.

XHUCCHETHUHT JeTePMUHH3M (cababwui GornanuI) TIPUHLIUITHTA
ACOCTAaHTaHJIMIMAAH KATHH Ha3ap LIaXC Y3UHUHT (aonuaTHIa, XyJIKHIa, MyOMalacKuaa
XUCCUETHHH, IMOLMOHAN XOJIATIIAPUHH U/10pa KWIKIITa, 6ab3U XoJuiapaa Y3UHU TyTHO
TYPHUINTa, BOKEJIMKKA GKH XOJucanapra HUCOaTaH OJJIMHIHM 0aXOCHHH ¥3rapTHPHILTa,
HYKH MYypakka® KedMHMANapuHU OHIJIM paBHIga Oomkapumra uutwiag. [laxcpa
BYXy/ra KelyBYM CYOBEKTHB Xo0JaTiap, XMC-TYHFyJap Y3MHHHI 103ara KeJIWILH,
HaMOEH OYNHMIIM, MOXHATH JKMXaTHAAH XaMHIIa OOBEKTUB BOKECIMKHHHI THMCOIH,
WHCOH MMSICUTA CHHTAMPHITaH, KalTa MIUTaHraH KypuHUIHIHp. OObekTHB 60pIHK
103ara  KeNTHpamuraH cyObeKTHB XHC-TYHFynap, KeYMHMajap MOJAUA TaHa
ab30fIapHIarMHa aKc OTHII OuWmaH 4ekiaHMacoaH, OalkM MyailsH ¥3rapuuuiap
wWaXCHUHT QaonusTHaa, HYTKUAA, MyJloxa3acuaa, Xyiakuaa 6eBocura ndoaasaHanu.

[[laxc XHCCHET OOBeKTHra HucOATaH KaHujad maxcuit MyHocabGaraa Ofmunin
daBkymoiary  xonataa «Men» JMK HGOAAIAHMINN XMUC-TYHFYIApHHHT cudaTH
Jderunanu. MacanaH, MIAXCHHHT MyXxa00aTH, paxM-madKaTH, XasDKOHIAHHUIIH, Kaxp-
razabu, Oe30BTaNaHMINM, pyXaH 33WIHI Kabu cU}aTIapHUHT MyalsH TacHU}HU
(xnaccuukamuscn) mapxyamup. CudaTinap HKKM XHI HYCHHOA BYXKYyAra KEIHIIH
MYMKHH, >XyMJaJaH, I[IaXCHUHT ¥3 3XTHEXMHH KOHIWPHINTA Ba YHIa KapLIMIHMK
(TYCKMHIIMK) KWIHINTa aJOKaZop Hapca Ba XoAucanapra HucOaran MyHocabariapu
COH-CAHOKCU3 Oynumu MyMKHH. XHCCHETHHHT cu(aTiapd ILIaXCHHHT Hapca Ba
Xoaucanapra HucOaTaH 3MOLMOHAN MyHOCAaOaTHHHHI ¥3Mra XoC Ba 3apypuil
amoMariapu Oymub xucobnananu. I[lcuxosiorusna IIaXCHUHT xa€TMH Ba Tabuar
OMMJUIapura HucGaTaH HMOLIMOHAN MyHOcabaTiiapu WXoOHH Ba canOuil TypKymiapra
axxpatwiaau. Voxobuit cudarnap Hapca Ba xoxucaiapra HHcOaTaH 3XTHEX Makcaara
MyBOQMK paBHIIZa KOHAUPHICA, Yy XONAa POXATJaHMII, KyBOHY XucCiapH udomacu
103ara Kenagu. DXTUEXIapHH KOHOUPHILJAA TYCHKIAp, Xanakur OepyBYH OMHILIAp
HaMOEH Oynca, y TakAupla HOXYII KEeYHHMaNapd, HOPO3WIMK XHCJIapH TyFHIaad.
Wxobuit Ba canbuit cuparnap Gesocuta Hycuugaru smac, Oanku OwiBocuTa Hyn
OMIaH XaM BYKy/JAra KeluuiM MyMKkuH. MacanaH, Xa€r KyBOHWIApHHH 3CIall
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JaIWUIMKHH  yHFoTca, MyBaddakuaTCH3NMKHM Xa€nra KEeNTHPHII XaJUKCHpAIIHU
XOCHJI KUIIAJIH.

1laxc wHaMBMIYan 3XTHEXKIAPUAAH TAMIKAPH, WKTUMOHHA 3XTHUEKHU KOHIMPHII
Ounan OOFIMK MOTHBIAp TabCHPM TyhalIH XaM wkoOuit €ku canbuil xuccuér
CH(AaTIapuHM aKC OTTHPMIUM Ky3aTwiadd. Macanad, TadaGaHMHT TAHJIOBZA
KaTHallMIIM ~ KYBOHY  XMCJIapMHH  103ara  KeNTHpCa, HKKMHYHM  TypHaru
MyBaddakusaTCH3INK XadarapuniIuK TyHFycHHH HamMoéH stand. [llaxcHuHT Makoiacu
(razera, xypHanna) Gocunud yukca daxpraHaad, KAMHAHTAUP TOMOHUAAH Y TaHKUA
KWIIHHCa pyxaH 33unanu. Ota-oHa dap3aHAMHN MakTaca KyBOHaIH, KoiHca 3ca xada
Oynany Ba XOKaso.

XUCCHUETHUHT  KoOMH Ba canbuil  cudaTiapuaaH  TalIKapH, YHHUHT
MKKUEKITaMannK (FoHOHYa amphi MkkuéKiamMa BasHba, JoTHHYa valentia «kyu» meran
MabHO aHIVIATHO KejlaaH) Ba HOAHMKIMKIaH MOOpaT acoCHi XMCIAaTIapu MaBxyUIUp.
By pyxuii Xonarnapga IIaxcja MKKWIAHMID — XOJUIAPH, HOAHMK — TYUIYHHII
MyHOcabaTapyu akc 3Ta[H, JICKHMH POXATIAHUIN OMIaH KaHOATIaHMACIHK XHCJIApHHH
Oup-Oupura KYIIMIT MyMKHH SMac.

AMOuBaneHT (MKkuEKIIaMa) XuccueIda poxaTjaHuil OwinaH  a3o0JaHMIT
TyHrynapH ¥3apo KYyIIMimO KeTuml OmlaH deKIaHUOTHHA KONMAacHaH, Oajku
yHFyHJaIlraH, apajalirad XoJAa yIapHHHI KEYUIINM MYyXHUM XyCyCHsTIapuaad Oupu
6ymn6 xucobnsanagu. MacanaH, pallk XuccHia Myxabbar Ouman Hadpar Oup-GHpu
OunaH y3Buit OornaHu® keramu. XypaHga KOPHH OWIMIM YYYH WIYP OBKAaTHH €0
OHONOTHK 3XTHEKHH KOHAMPHO, OHp TOMOH/IAH POXATIaHUIIM, HKKHHYM TOMOHIAH 3Ca
HOXYII XWHCHM KEUHpHIIH MYMKMH. TallHanWKOaH WIHK CYBHM H4YUO XaM
POXATIAHUNIY, XaM HOXYNUIMKKa Oepunmm¥ xysatwnagd. Kulimmm iomys miaxcra
KUIMHPOK TYH Oepmica, OMp TOMOHIAH KyBOHAAM, HKKMHYM TOMOHAAH 3Ca YsUIadH.
OmmMKnaapra ceBUII Ba y3unaH HadpaTIaHMII XONaTH KeYaad €Kd XIKPOH IIMPHH
Kalry, JIEKHH EKUMIIM UCTHPOO Tap3uaard KEUMHMaIap HKKHUEKIaMa XUCCHETTa EPKUH
MHCOJIIHP.

IJaxcHUHT 3MOUMOHAN AYHECW Y3MyKCH3 Tap3fard 3uADMATIAp, HU30nap Ba
YAApPHUHT XaJl KHIAHHIIH, OJAMHUHT OJHMHHLIMHY aKC STTUPHIIIAH HOOpaT Kapaéniap
MaXMyacumMp. AcocaH wxoOuit, canbuii Ba HKkuMEKIaMa XHUCCHETHH KeNTHPHO
4YUKApAANTaH OMUUIAp KyHuzarwiapaan HOopatmup: 1) maxc O6wiaH MyxuT
ypracumarn (TaOMmii MyXUT, MKTUMOHH MYXUT OpacHIard) Xap Xuj Ma3MyH Xamza
MaKIAary MyHocabatnap; 2) TaHa ab30Japy, H9KH OPTraHH3M TapKUOIapH My XUTUAATH
MyHOcaOaTJIapHUHT HUCOMII MyBO3aHatH y3rapub typuumd; 3) daBKyIozIaru
BasHATIIAp Ty(ailin 103ara Kelaaurad xap Xl KeYHHMasap Ba GomiKanap.

XUC-TyHFynapHMHT sHa OuWTra (TYpPTHHYM) cupaTH IIAXCHUHT XHUCCHET
oObextnapura HHcOaTaH HSMOLMOHAN MyHOCAOATIApUHMHT KHCKA MyANATIH AakKC
STTHIIMHH TabMHHJIOBYH TAIIKH TABCHPHMHHUHT HOAHUKIMIM HOAANaHUIINAUD.
Hlynuuriex, oOBEKTIapHUHT TaacCypoTIapH Y30K MYyIJaTiH XyCycHusarra sra Oyica,
OyHgait 3MOIMOHAN XonaTiap MyHocabaTiapHMHT cudatu Oyammm mymkus; Ilaxc
Y3MHMHT TYpMyIl Taxpubacura HOMablyM, AN-fHTH Hapcagapra nayd Keiica, Oy
BOKEIMK YHH TYJIKHHJIAHTUDHUIIH, XalpaTIaHTHPHINM, YHJAa XaBac Ba KH3MKHII
yHFOTHIIM MYMKHH. By XHMCCHH BOKENHK (XOJMCa) SHIM TAacCypOTHM aHTJIALIHMHT
Xucendt xabxacu Oynud xucobnanagn. Tabumit Ba WOKTHMOUM MYXMTHHHI aHriad
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ONUII YHUran Xogucacd OXTUéx OwilaH OoFlaHMIIgaH xamzaa MyaisH Oapkapop
MyHocabaT 1o3ara KeJTHPHUIIAAH ONAMH XHUCCUH XOJATHUHI TNpeaMeTHra ainaHagd.
UIyHUHT yYyH MabiyM KeUMHMANApDHHHI HETH3HIa TaHXOo «O0y HuMa pediekcrHHH
TYUIYHUII 3XTUéxku €ragu. bumum daonuatu OunaH yitFyHnama GopraH aHIJIAII
XMCCH OEKapOpJIHr, KUCKa MyJJaTiawidrd Ounan tadoByTIaHAaAW Xamiaa OOBEKIra
HUcOaTaH EHTWIpOK canbuit kU WxobHi MyHocabaT cudaTura ainaHaga.
XHUCCHETHUHT Ma3MyHHU TypiH-TyMaH OYnuO, y MIaXCHHHT XaéTH Ba TApaKKHETH
UMKOHMATIapH OuinaH OOmIHMK o0o0BeKTIapra, Xarro OEBOCHTa pPOXATIaHHII
(a3001aHMIIT) XMCIIApHHH 103ara KeNTUPYBYM Hapcajiapra HucbaTaH MyHocabaTiapuaa
nbonanaHagy. JleMaK, MNIAXCHHHT XUCCHETIApH Typiu4a MOAOUHA Ba MaJaHHUi
9XTHEKIApPHUTa acociaHagW, YNapHH KOHAMPHINTa €praM Oepagurad OMMI HXKOOHi
IMOIIMSHH 103aTra KeJTHpaaH, CYHr 6apKapop XHCCHET CHHTapH MycTaxKamiaHamIu.
HHCOH 3XTHEXWHHM KOHAHPHINra XadakKUT OepagMraH Hapca cajOuil 3MOLMOHAN
XOJIaTHH BYXKyATa KeJITHPaAH Xam/1a XHCCUET TAPHKACH A My>KacCaMalIajin.
XHUCCHETHUHT Ma3MyHH TYFPHCHAA MYJIOXa3a IOPUTHITaHAa Ty HapCaHH 3CNaTud
YTHIL KOM3KH, XUC-TYHFyJap OapKapOpJIHrH, Makcaara MyBOOHUKIHIH: OHPHHYHIAH,
maxcra xe4 kKauzait xaBd-xatap, TaxAMO CcoMMaETTaHNMTMHH, HWKKHHYHJIAH,
HHCOHHUHT Xa€ru Ba (aomusaTMaa yHH 6axT-oMal KyTaéTTaH/IMTHHY, YYHHYHAAH,
mraxcnapapo MyHocabaTH, KamHsaTAa TYTraH MaBKeMHM, TYPTHHYMAAH, TaHa
ab30JAPHHUHT CAJIOMATIIMTHHE PYil pOCT aKC 3TTHpaan. by KYpUHUIUIapHUHT OapuacH
wkobuit cudatimap YCTYBOPIMK KWIaETraHIHTHAaH Jdapak Oepamd, OHHOOApHH,
IOTYKIapra JpHIIMII 3XTHMOIM JAapakacH IOKCAKIUIH, HXKTUMOMH EKM IIaxcuil
KyTHIMa 3ca KagoJaTlaHTaHNUTUHU aHrnatagd. Hlaxc maxciaapapo mMyrocaGaTHHHT
Maxcyau Oynrawmmry TydaitTd yHmarn XUCCHETIApHUHT MasMyHH, WHCOH KaMmol
ToNMUIIN OUaH y3Buit OOFNHK Taps/a, KYnaMHu KeHraiub Oopanu, OyHUHr HaTHXacuaa
IMOLIMOHAN XONaTiap LIaXCHH Top AOMpajaH TallKapd YHKHMO, TabuaT Xomucalapy,
KAMHAT Myammosnapu (MKTHCOAWE, cuécuH, Tapuxuil, MabHaBUH »xabxamap) ra
TAaAUUTYKJIH MyHOcabaTiapHH V3uma MabHaBUA Ma3MyHHMH [IAKIMi KUXATAaH
My)KaccaMIamTHpaad. Xyaau my 60uc MachyIUAT Ba NOKAHUINK, MyTOKOTMaHAIHK
Ba OJAMOBHIIUK, ra3ald Ba IIaBK, CHMIIaTHS Ba aHTHUINATHI, ONTHMH3M Ba IECCHMH3M,
XypPCaHIIMK Ba xaasliK, KaXpaMOHJIMK Ba KYPKOKJIHMK, KYBOHY Ba Kaxp, HIITHUEK Ba
3EPUKHUIL, STOUCTIIUK Ba aJbTYPUCTIHK, COQIUIIMK Ba Fapa3ryHIHK, MEXHATCEBAPIHK
Ba [aHracajJWK, CaMHMMIIHK Ba Jaran0apiopiauk KkabunmapHMHT OapuacH Kenud
YMKHIIM (TeHEe3UCH) JKUXATHAAH KTUMOMHE Xycycusrra osra Oynub, Kyinparu
kabxamapy Owian axpaiu® TypyBYM: a)IIAaXCHUHI IHAaXCHIi HyKTaW Ha3apw;
O)WKTUMOMI XxadTma JrauiaraH  MaBKeW; B)xaér Ba Qaonustoa  Qaosuiury;
FPKaMUATIATH  XaMKOPNIUK  daonuaTaa KaTHAIIMIOM, J)TypyX €Eku KaMoana
IWAKIJIAHTaH [IaXciaapapo MyHocaGaTnapu Owmnan Oormuk xuccuérnapaup. Lynu
TabKULIad YTUIN YPUHIMKH, IIAXCHUHT 0ab3M XHC-TyHFynapu yiapHH pyEbra
YMKApyBYM OMUJUIADHUHT TakpopaH TabCHPH HATHXKacHAa MYCTaXKaMiIaHHO,
YHUHT(MHCOHHUHT) XyKMPOH, YCTYyBOp, 6apKapop 3MOLMOHAT XyCYCHATHTa ailaHaiy.
Iy caGabaaH maxcmapHHUHT Xyuibena €KU KaxoynaTiad, KM3UKyBUaH €KU COBYKKOH,
KYPKOK EKH kacyp, MEXpUOOH €xu OaFpHTOILI, XylIMyoMana €KH KyIoJl, KaMran €KH
MaxMaJioHa AeraH MycHHAa MHCOH (miaxc) cudatuia taBcuduiall, axomall MyMKHH.
Musutuit TapOMsSHUHT, MHIIIHH FOSSHUHT acOCUH BasmbamapuaaH GHpH MaMIIaKaTHMH3
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¢dykaponapuza  MWUIME  HCTHKION — Fosjlapura  COAMKIHK,  (UAOMIIHK,
BaTaHIIApBAPIIHK, MAacChYIHATIUINK pyxXuparu IOKCaK XHUC-TyHFyJIapHH
[MaK/UIAHTHPUILAAH ubopaTanp. MyCTaKWIUIMK HACANTapura MYHOCHO [IaxcCrapHU
KaMOJI TONTHPHIN YYyH, BaraH HINTKH OwiaH EHyBud aoi, MIMKOATIH, HPOJACU
OykunMac, Oapkapop MoTuBanmsra sra Oynran wuHCOHMH cudatiapHM yrapja
HIAK/UTAHTHUPHII MaKcaara MyBO(HK.

Ilyan 3cnad JTHII JO3UMKH, XHCCHET Y3rapyBYaH/INK XYyCycHATHIa 3ra Oymmo,
YHHHT Ky4aiimmm Eku cycaiiminura kapa® KaHjaii okmbarnapra onu® KelHIIHHH
onmuHAaH Oamopar KWidil ¢ku madkam MyMKuH. [IIaxCHMHI XHC-TyHFyIapuaa Xam
Oapkapop, xaM y3rapyBuaH jxabxanapy OHpraiKia XyKM CypaiH.

Iy cababpaH nIaxcHUHT XUCCHETHAA XYKMpPOH, YCTYBOP XMC-TYHFyaap MaBXy[
O6ymummMra Kapamaii, ynap BasusT, IIAPOUT SHIUNAHHIN OOHC KECKUH Y3rapuiuuiapra
ydpaliaM, OHMHaAMHK crepeoTHIvIap 3auprama Goumaian. lyHunr  ydyH
ICUXOJOTHAAA XUCCHET Y3rapHIIMHHMHT IHHAMHMKAcH JeraH aramMajap OMpHKMAcH
Y3IIyKCU3 PaBHIIAA KYJUTAaHWIHO KEJIMHAIH.

Hlaxcna namoéH 6¥naétran XHUCCHET acTa-CEKUH )aJauamuod GopraHu sBa3ura y
pyxXui KeuHMHMa cudaTHaa MyCTaxKaMlIaHUO KONMMIIM MyMKHH. Macanal, >XaxoH
XaJIKIapuaa ep KyppacHHUHr y €kM Oy KoHmapuia KyNMOpYBUWIIMK KYPHHHILIAPUTA
XHUpKaHY Ha3ap OwiaH Kapall TYWFycH YWFOHTaH Oyica, KeHHHYaJIMK TeppOpHU3MIa
(motuHua terror Ky4 uuUiaTHII OMJIAH KYPKUTHLI JeMakaup) mradkaTch3 Kyparl,
HadpaT yMyMuii MuinTapusmra (JathHua militaris xapOMANAIITHPHIL MabHOCHHU
aHrnarand) HyHanTupunad. XalikiapAa HapkoTHK (loHoH4a harkotikos MusiHM
aiHWTamUraH) Mojadanapra wucOaTaH OKMpKaHY TYHTYCH Kyd4ain® Gopuiuy,
IUHAMHKAacU cababmu HapkoOu3Hecra (MHIIM34a business oitna meranm)omian
aBCH3 Kypall HHCOHHUAT '€HHHH (30THHHM) Oy3miuiumra Wy kylimacnukka ycub yram.
Illaxc keyupaérran XHC-TYHFyJIap Ma3MYHIOp, aKC 3TTHPHIAETIAH XOOHCATappaHT-
OapaHr, ¥3apo Tabcupiap, amokanap, MyHocabarnap Ccepkuppa, KYIEKIaMaluk
XycycHsT Kach 3Tca, y Xonaa XUCCHET JIMHAMHUKACHTA ITyXTa Heru3 X03upiiaiau.

JlexuH LIYHU XaM TabKUUIAII MABKYIKH, XUCCHET JMHAMHUKACH Xap XMJI KEUHILH,
YHHHT XYCYCHATH, WyHamuumm OWpo3 ¥y3rapumu MyMkuH. UyHkn Xxuccuér Oup
HyHaumaa Ky4aiu6 Gopum OunaH OMp KaTOpAa YHHUHI CycalMuIM, XaTTo CYHHO
OopuiM, xajnaH Tamikapd 3auuallyBd XxaMm Ky3aTWiagd. MacanaH, MHTH30MHH
Oy3ran XOOVMHHM «Xaimamy OunaH KYPKWUTHII SMONHOHAT TabCUPHHH HYKOTaIW,
arapga OWMpop jka3o uopacu KYJMaHHIMaca, Mabono TamabaHu Hapc KOJIUPHIIHA
mynuca KWIMII OMIaH 4YeKJIaHca, YHAAa KYPKHHY PyxHMH XonaTd iykomaan. AHa
HyHAal X0oAucaIap Ba HOMYTaHOCHOIHKIAPHHUHT TaKpOPIAHUIIH cabalin IMOTHOHAT
MocnantyB (afanTanus) skapaéHu BYXKYAra Kelaau, feMak, XHUCCHETIA Y3rapuIll COaup
O6ynMaiinu. Arappa xuccHET OOBCKTHHHHI (Hapca, XO/AMCa, X0JaT KabOWJIapHUHT)
Ma3MyHH, MabHOCH IIaxcla KU3HKHMII YHFOTa onMmaca, OyHmall xoiza 3MOLMOH
TYRWHUII 103ara KenajaW, OJIMH KH3HK TYIOJAraH Hapca KeHHMHYa WK 3epHKapiy,
€KMMCH3, HOXyII KeuyMHMaynap XocHn Kuna Oomuraiau. IHlaxc 6up Hewa mapta
cypyHkacura ax0opoT, KYymmMK, XaHroMa »SIIuTa Oeprad, YHAa XasKOHIAHWII,
poxaTiiaHull, KaHduAT KyTapuidImM naino OynMaiiiu, akcHHYAa HMHCOHAA 3€PHKHII
XHCCU YUFOHAH, YIAPHU AIIUTHII 3¢a Xaxd uynKazaad, [IIyHuHT y4yH X0X MablIyMOT,
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X0X IOMOp OynumiiaH KaThM Ha3zap SHTWIMK aloMaTIapHCHU3 HHCOHOA KU3UKHII
HyKonaau.

3. XuccHéT Ba 3MOITHOHAJ X0JATJIAPHHHT (PH3HOJOTMK aCOCTIAPH

OmouHoHan xonatiap Oomka pyxuil jkapaéeiaap CHHrapH Mus (QaoJHUSTHHHHT
HaTiKacH €KH Maxcyiaw OynmnG xucobnaHazu. DMOIMOHAI XONATIAPHUHI F03ara
Kenumura TabuatAa Ba KaMuiArga coaup Oymaérran ¥3rapHiuiap, MyHocabaTiap,
anokanap, TaaccypoTnap acocmii  caGaGummmp. Ysrapumiap ¥3  HasGaTHza,
OupuHYKMOaH, maxc XaéTH Ba (aOMUATHHHHI OKaJallalld €KU [acaluIlura,
MKKMHYHIaH, MTHCOHAATH alphM >XTHENKIAPHUHT naimo OViumura éxky HyKOIUIINTa,
YYHHYMIAH, OJaM MYKM OpraHiapd (yHKIHOHAN XONATAapHHHHI OeKapopiallyBura
onub Kermagy. XUC-TYHFyJap Y4yH SHT XYCYCHATIH (H3HMOJOTHK XapaéHiaap HEIM3H
cudatHia mMApTCU3 Ba IMApTAM pedieKcnap XW3MaT KWwiIaid Ba yJapHUHT MyaisH
TH3UMH OOII MuA KaTTa SPHUM LIapjiapM ITyCTHIa Fo3ara KeJdajH Xamza Iy xKoiiga
MycraxkamiaHagd. Mypakkab maprcu3 pediexciap 3ca: 1) sipuM  ImapiapHHHT
IMYCTIAOKOCTH OYIUIMKIapu: 2) WMus CTBOJIMIa TETHULUIM KYpUII Ternavdaiapu
(nyurnuknapu); 3) HepB KY3raIMIIIAPUHNA MHUSHHHT IOKOPH OYJIMMIapuaaH BereTaTHB
TH3UMHTa YTKa3uO GepyBUM Mapkasimapd opKanM amanra owmmpunamu. Hlaxcma Xuce-
TYHFYJapHUHT KEYWIIH XaMHIIa MHS ITYCTH OWIaH IMYCTIOKOCTH MapKa3NapHHUHT
OUpIHKAAry (XaMKOPJIMKIATH) (aoMaTH HATIKACKH A pyEOra unkaam

[laxc pyxuii omamuza, yHu Kypmab Typran teBapak-arpodia cogup Oyma&rraH
Y3rapunuiap (xox Ttabmuil, X0x cyOpekTHB OYNHMIIMAAH KaThbd Hasap) KEUMHMAamap
cyOBEeKTH (MHCOH) Y4yH KaHYaJIHK KaJp-KHHMAT, IOKCaK aXaMHAT Kach 3Tca, XUCCHi
XONaTIapHUHT Ma3MyHHM HIYH9aJd nypMabHO Oymanu. ByHMHT Tamcupmpa ozara
KeNajuraH MyBakkaT OOFIaHMILIAD TH3UMHHHHT KalTa KypPHIMIOM Ky3FOIMII
Kapa€HMHH XOocui Kunagu. Maskyp kapa€H Musi KaTTa sIpUM HIapiapH IycTHia
TapKaKO, CYHT MYCTIOKOCTH MapkasznapuHM dramiad omagd. Karra spum mapnap
MYCTHAAH 11aCTAa TYPYBYH MHs GYIHUMIIapu/ja OPraHu3M (QU3HONOTHK (HaOTHATHHHUHT
Typyiin Mapkasnapu (Hadac onuur, OBKAaT Xa3M KWIMII Ba XOKa3o) skoiiamraH. Ly
cababaaH INYCTIIOKOCTH MAapKasJapHHUHT KY3Famummd Oabk3d HYKH  ab3olap
(haonuATHHUHT Kydaiummra oaud kenagu. XKymmazaH, Hadac OIMII PUTMUKACHHHHT
Y3rapuily (XasKoHIaHraHga OYrianb KOIMIIMHY, OFMp Ba TapTHOCH3 Hadac ONMIHH
103ara KeJNITHPau), opaK HaoTusTHHUHT Oy3WINIIHN (FOpaK YPUIIHHY Te3IallTUPanHn),
OpPraHM3MHHM KOH OWiIaH TabMUHIAIl M3JaH YHKUIIH (YsSUITaHJaH KH3apHIIHH,
KYPKKAHJAH OKAPUIUHKW KeNTpu® uMKapagd, WYKH ceKpenus Oe3napu HIIHHMHT
HYKCOHJIApH Ky3 EIIMHUHT OKM3aiu, XasPKOHIAHTaHAA OFU3UHH KypHTaaH, KYpKKaHaa
«COBYK» Tep YHKAPajIH Ba X0Ka30.)

Wnmuit manbanapia TAIKHH KWIMHAIIAYA, MUS KaTTa SIpUM LIAPAapUHUHT 11YCTH
MYBTAIMT  IIAPOMTHAA IIYCTIOKOCTH MapKasiapura OOWKAapyB Ba TOPMO3JIOB
HycHHHIA TABCHP KYpcaTalM XaMAa XUCCHETHHMHI TaIIKapuaa H(ogataHHIIHra HyK
Kyimaitan. Mus  nycrM  Kywid  Japaxaza  Ky3Fauca, YHMHI  TabCHUPHMJIa
6omkapyB4aHnuk (QyHkuusacu Oyszwnaau. lllaxc KaTTHK uapyaca €KM KywIH MacT
6ynica, Uppajnanus OKMOaTHAA NYCTIOKOCTH MapKaslapH XaM Kysfranaju, HaTHXaja
XapakaTHH Ha30paT KWIHIIH HyKonaau.
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Muisi GaoTHATHHUHT dNEKTPOMH3UONOTHK TaAKHKOTIApH 3MOIMIAPHUHT Maimo
Oymumuuaa rumotanaMonuMbuk (roHoHdYa hypothalamus Gomr Mus GynuMH HOMH)
TH3MMHM BA PETHKYIAp (opmamus (ToTHHuYA reticulum Typcumon, formatio, Gormam
MabHOCHHHM aHIJIAaTafu) HUHT pond Kypcatmb yTwiaraH. Masaymotiaapaa
KYypcaTWIMIIN4YA, 3MOLMOHANI XOJNATIapHHHT (H3HONIOTHK MOXHATH KaTia ApHM
Iapaap MyCTHHHHT Ba IIYCTIIOKOCTH TH3UMH MapKa3JIapHHUHI (QYHKIMSCHIHHA Mac,
Oanku ymap: a) MHA MeXaHH3HMIApH (aoMMATHHH (aoIaTHPYBIH PETHKYIAP
(hopMaLUAHUHT, 0) MUAHUHT Tanamyc (KYpHUII JYHTIHKIAPH) HUHT, THIIOTAIaMyCHUHT
(OYHITMKOCTH KHCMHHHMHI), B) SApMM luapnap sHTH OYCTIOFH OpacHgard THMOUK
CHCTEMAaHUHT GYHKIMTAPHIHUP.

OMOLHOHANI XOJaT/Iap yuyH HMYCTIOKOCTH TYT'YHYATAPHHHMHI TAPKUOUIa KHUPYBUH
(MHA KaTTa ApHM INApIapUHHHT OK MoAmacu OmwinaH OMpialmyBd KyJIpaHT Monaa
HUFHHAMCH) MapKasiap XaM MyXUM axaMMsTITa ora. ArapAa Mus KaTTa spuM lIapiapu
OYCTIOFM XapakaT/apuHH GHpramTupHO, CEe3ruIapHH Ba CabH-XapakaTapHH HO3HK
upoma KumMO Typca, MuA QopMauMANapH TAlIKM XaMJa HYKH MYyXHTOA COIMP
OynagMraH ysrapHuuiapra opraHH3MHUHT KaBo0 peakIusIapiuHy OOlIKapaau.

MagwryMoTiIapra Kaparasia, MM KaTTa SpHM IIapjJapd OYCTIOrH IMKACTIAHCa,
TAlIKA OJNlaMJaH XamMJa HYKH OpraHnapiaH KelajuraH Ky3rOBUMIIAPHHHT HO3HK
TaxJWI KWIMHMIOM 3audiaHca XaM OMOIMOHAN XOJaT/ap CakiaHu® KolaBepaju.
Macanan, xa#iBoHnap NAMOHK TH3UMra, AYHIOCTH (THIIOTAIaMyC) KHCMHIA, KYpHII
TeNAIMKIApUra HyHanraH >N€KTp Ky3raTyBUM/IApra, PETHKYISAP (OpPMALMSICHHHHT
KY3FaJIMIUIAPUTA XYPCAHUIMK EKH IUKKUHA(ACTHK, AapFa3abiuk EKH KYPKOK/IHK,
7a33aTNaHuII €KM a300/1aHMII, PoXaTiIaHUI €KH KYHIWIXMKWLTHK cudaTtnma xaBob
peakuuACH XocHI 6Ynany.

INcuxodH3uonor OMMMIAPHAHT MabIyMOTJIApUTa Kaparauia, MHUSHMHT MyaisH
JKOHnapuaaH >aeKkTpon €paaMuia OHOTOKIApHU €3U0 ONMINHMUHI KYpCATHINHYA, CYT
SMH3YBUYMJIADHHHI THIOTAIAMYCIApHAa XaM «POXAaTIaHHIL», XaM «a300iaHuum
MapKasnapy MaBXyZAd OSkaH. Taxpubama «pOXaTNaHHID» MapKasH Ky3raTWiITaHaa
EKMMIIH XMCIIap YHFOHTAH, /1eKTp TOKH OHIIaH «a300JaHully» MapKa3H Ky3raTHiIraHia
3ca XalBoHIAap KanTHpad, ¥y3uHH Xap TOMOHra Tauularad. KeWHMHYaIHK CyT
3MH3YBYMJIAp a300JIaHTHPYBYHU SMOLMANAH KOUHIIra XapakaT KUIrauap.

IOxopuza TabKMIUIAHTAHHUAEK, WXXOOWH Ba calXOMil XHC-TYyHFyJapHMHT UIyHTa
yxmram Mapkasnapy 001 MHSHUHT Oomnika OYIuMIapuaa sKoRIaranIurura Kapamait,
IAPT/IM PaBHILIATH POXATIIAHHII Ba a300/1aHUII MapKasapH XaM MaBxyaaup 0516

Omouusinap Oup-Ompura sxuH Macodana daonmust kypcaramunap. Taxpubana
Kym (kydT) MapkasnapunaH Oupuaa SIEKTPOR OHIAH XOCHI KHIMHIAH KY3Faauil
IXTHEKRAH KeIUub YHKKaH xonga canbuil €ku wkobui sMoumsanan gpakaT OGUTTaCHHH
BYXyAra KeInTHprad, xonoc. baw3uma €npom xoiinamraH MapkasnapAa Ky3FOIHII
Tapkanran 6ymnca, y xonga amOuBaleHT €KH MKKUEKIAMa peaxuds pyébra uuKagu.
IMaptiu paBuInAa HOMIAHraH Mapkasnap (poxaTnaHuii, a3obmanuur) Oup-Oupura
AKHH XOMIAIIMOIMIa KapaMaclaH, Xap XHJ TY3MIHIIa 5ra JKaHIMIH aHHKJIAHTaH.
MabayMOTIApHUHT KYpCAaTHINNYa, «a300NaHWIDy MapKasiapH MHUSHUHT TypId
6ynumiapura sxofianica-a, JIEKUH yiap AroHa TH3UM Owinan Gomkapunand. Canbuit
sMonusAIapas (GapKin YIapok wkoOuil XHc-TyiFynap Ba «pOXaTaaHHI» MapKasiapH
Oup-Oupinapu OHIaH >KHIC ajokara sra 3Mac. TabkuamaG yTuiaran Mynoxasanap




sMonuanap JKy(QT XamMma KapaMa-Kapiid XyCYCHSAITa 3ra JKaHIWTHAaH JajloiaTr
6epmorma. LlIyHuHr y4yH Xap Kadch SMOLHMA KapaMa-KapliM TypKyMmura sra ae6
KATHUM MIIOHY OWNIaH alTHII MYMKHH, XYMIIaJaH, CeBrH-HadpaT, EKUMIH-EKHUMCH3,
XOTHPKaMIIHK-0€30BTalIaH I MachyY TUATIHK-IOKAHTHK Ba Gomkanap.

WN.I1.IIaBnoB, Y.lleppunrron, IL.K.Asoxun, H.A.bepumrein, E.H.Cokxoios,
T.B.CumonoB, J.Jlunacneit, P.V.Jlunep, b.U.Jononos, Y.XKemc Ba 6omkanapHHHT
TAAKAKOTIIApU/a KYypcaTHJIMIIMYA, TaxXJIWI KHIMHTaH MapKasdapHHHT KY3FaTHIMIIN
wapTid peduieKcIapy XOCH KIJIHHHIIHHHA MYCTaXKaMJIOBYH OMHJI XHCOONaHaAH.
ByHuHr HaTWXacua 31€KTp Ky3roBud €paaMu OMIIaH MHA KaTTa SpUM IIapIapHHHHT
mycTuaa OWININ jkapaéHiIapd Ba XaTTH-XapaKaTiap CTePEOTHILIAPUHHHI HETH3HHH
TAIMIKWI  KWTYBYM  MYyBakkaT Oormamumuiap xocun  KwidHamu.  Llaptmun
pedexcnapHUHT CYHHUIIM, TOPMO3JIAHUIUY, MYCTIOKHHHT TAaHIAll (CEIEKTHB) THU3UMH
MHS CTBOJIMHUHT y3yHacH OYHiya TemanuKOCTH Ba MYCTIOKOCTH HEPB TYTYHIapHAaru
«Mapkasnap» HUHT Qaonusrura 6ornukaup. M.ILIIaBnoB yma maBpaaéx, «IMHaAMHK
CTEPEOTHIYHI XOCHI KWITaHIaH KeHHUH ol HepB GaonuaTHaa yHH Oy3unuin canoui
XMCCHETIAp KeYHILU YIyH Heru3 Gynaau, AUHAMHK CTEPEOTHIIHH ONAMHAaH Taiépral,
CYHr yH{A ¥arapuimm KkoOMH Xuc-TyfirylapHu Haiimo Kumanu, n#e0 KaTbui
HILOHTHPraH 31H.

MabnyMOTIApHUHT ~ KypcaTHINMYa,  MHSHMHT  TENAIMKOCTH  KHCMHAA
(rumoTtanaMycaa) TH MapKasiap poXaTJaHHII EKM a3001aHHII Ba3HATIADH KYH MapTa
TaKpOpJaHCa XaM Xe4Y y3rapMaciurd MyMKMH, JICKHH MM KaTTa SpHM INapiapH
OYCTAOKOCTH HEpB TyryH4yanapu Oyina® &imnraH Mapkasnap KY3POTHIIHIIH
HATHXKACHZA SMOLMOHAN peaKUUsIap KyYCH3IaHHIIN, XaTTO CYHHIIM XaM Ky3aTHIaH.
By BOokemMk 11y OwminaH HM30XJ1aHAIWKH, akIUH (AoNHAT Ba axJIOKWil KedyuHMasap
SMOLIMOHANl TyCH Y3WHHHT ¥3rapyBuaHmuru OmwiaH axpanu® typamu. BunoOGapuh,
OpPraHM3MHHUHI OHpIaM4H 3XTHEXKIAPH FO3aCHIAH CHTHaJ OepyBYHM 3MOIMOHAI
peakuusiIap TakpopaH KaHOaTaHTHpraHmaH KeiuH xam cyHMaiimu. Illynunruex,
OpraHMK »apoxaT Tyhaian OFpuK KamMaiMailnu, MyalfSH peakuusagap y3rapMaryHda
KHCMOHMI MAIIKIAH MApOKJIAHHII [IAXC KYHINIMTA TerMaiau. byHusr yuyH anbarra,
canbuit, wxobwuii, apanam (aMOHBaIeHT) cCUrHa/Iap HHCOHHHHT Xa€éTH Ba ¢aoauaTHIa
¥3 axaMUATHHH HYKOTHUIL KEPaK.

Typny MapKa3IapHH Ky3FOTraHna ro3ara KelnaguraH poxaTJaHull kM a3061aHUIl
SMOLMSUIAPUHUHT cu(aThra, fapakacura Ba OapKapoOpJIMIura acociaHraH Xonia Xap
6up wapoutna xuccuii udomanaHraH IIAPTIH pediekTop anokalap Oup MapTa
MyCTaxKaMJIaHTaHZa XOcun OymunmMHN OoLIKa BasUATAa MycCTaXKaMIaHHII ydyH Ky
YPHHHIITa KapaMald aloKaHH THKJIAll MYIIKYJ 3KaHJIMTHHH H30XJall MyMkuH. By
ypuHIa WAXCHUHT OapKapop SMONHUOHAN HYHAITaHIWTU, Maillap MyCTaXKaMIIHIH
PYXHH XOOHCACHHH YHHUHT TypMyIl Tap3uHH, Xa€THM HAcaUIapHU TYUIyHTUPHIL
MyMKHH. Macanas, Maixyp (amkoron) €kl HApKOMaH Y4yH poXaTiaHuil OuiaH
OOFIMK XaTTH-Xapakar Oupmamuu GYnrannurd Tydaind Typiau HXTHMOHH BOKeamap
(ounazaru *yIONHK, HIIXOHATATH KYHTHICH3IHK, Tabuuit odat Ba Gowkanap) yHu Oy
fiynnan TYXTaTHG KONOIMAMIH, JIEKMH MYyBAKKaT XONAT BYXKYyITa KEIUIIA MyMKHH
(aifraitink Oup Heda MaKuKa Y3WHHU THIHWUO Typui), OUpOK Te3na TaOUUH IXTHEXIa
MYTEINK KAMHO, «TapKu OflaT-aMpH MaxoJ» HyCHHAA HII TyTaBepaay.



4. Onam Ba XalBOH IMOUHSJIAPH

HlaxcHMHT 3MOIMOHAN XOJNATNapd Ba KEYWHMAllapHHHHT IICHXOJIOTJIap Ba
(bu3HOTIOTIAp TOMOHHIAH SKCIICPHMEHTAN Tap3da TAAKHKOT KMIHHHILMIa Kaparasjia,
JOKCAaK Japakaja TalUKH/I TONraH XaWBOHJIapra 3SMOIMANApPHHHT (HH3HOIOTHK
MeXaHM3MIapuJaH HHCOHHHMKH JXKyla Karra TadoByT KHiIMadmu. JIekmH MyaMMo
XMCCHETHHHI Ma3MyHH, cHdaTH, IIAKiH, HpOAaNaHHIIM HYKTaH Ha3apHIaH TaXJIHiI
KMIMHTaHJa HHCOH OHJIaH XaWBOH 3MOIMACH (XMCCHET) oOpacHaa KecKHH (apk
MaBXyUIMTH HaMOE¢H Oynanu. TabuaTInyHOC Ba HHCOHIIYHOC ONMMIIAp XalBOHJIapnaa
SMOIMOHAN pEaKiUsIap, XOolaTiap MaBXy[UIMTHHH TaH oJcaiap-ia, OMpoK yiapna
Mypakkab XuccHET, IOKCaK XHC-TyHrynap Gopiurura mryGxa 6unaH Kapaiimunap €xu
HHKOp KHiIaguiaap. By ¢ukpra TYIMK KYIIMINAII MyMKHH, 9yYHKA HHCOHJIapAa IIyHak
XHC-Tylrynap Oopkd, OyHAai xHcCHET XailBOHIapma OVIMIIM MYMKHH 3Mac,
BaxXOJIAHKH fa3a0naHuIN, KYPKHMIN, >XHHCHH Mail, KH3HKYBYaHIHK, XYPCaHJUIHK,
FAMTHHJIMK Xap MKKaJTacHIa ydpaiIu, aMMO yiap cHdaT Ba Ma3MyH JKHXaTIaH OMp-
OuprnapuiaH KeckHH Ta(oByTIaHAIH.

HHCOH 3MoupslapH WKTHMOMH Xa€THHHT IIapT-IIapOMTIApHra MOCIAalITUPraH
(TaToJOTHK XOJIap MCTHCHO KWIMHTAHZA), «OHIJIH 30T» Ia TaalTyKiu tabuar Ba
XKaMUsITra HHUcOaTaH MyHOcabaTiapunia HaMOEH 6ynamu, MakKcajara
MyBOGUKIAIITHPHII XaMaa OOIIKapHII XyCyCHSTHTa 3ra. OWIHK XUCCH, XHHCHH Maiin
Ba OOINKAa HMHCTHHKTJIAP COXJapJard SMOLMANAp XalHBoH OwiaH HMHCOHAA YXIarl
6ynca-qa, JIEKMH YJNapHHHT HpoAanaHWIKA2 QapKiIaHuIy MaBxyd. BymapHUHT
0apyacy MHCTHHKTHMB XapakaT Oynumu OunaH Gupra HHCOHMMIAIIMAaH HOOpaT Y30K
JBONIONUOH, WXTHMOHMHM Tapuxui Tapakku€r WymuHu Oocub YTraH, Mypakkad
KHAMHYMIMKIApHH €HTHII 3Ba3UTa Ma3Kyp KypcaTrHura 3pHIIraH.

WHCOH XMCCHETHHHI W)KTHMOWH TapHXW{ IIapT-IIapOMTIApH MaBXyn OYiuo,
ylapAaH 3Hr acochich cababuid OoriaHHMIIIapra (JIeTepMHHHPIANITaH) STATHKIUP.
Xyamu ury OOMC HHCOH XMCCHETIAPHHHMHI OHOJOTMK Ba (DU3HOJIOTHK TAXJIHIIH,
YJIapHHHT Ty0 Ma3MyHHHH o4u0 OepMaiiiy, IIyHUHIIEK, XMCCHETIAp HHCOH IaXCHHUHT
OHIJIM Ba OHI'CH3 XaTTH-XApPaKaTJIADHHH aMajira OIIMPYBYH Ky4ra, SbHH MOTHBra ycub
yTHID HyanapHHE K30X71a0 Oepuira Komup 3Mac. MabiIyMKH, SMOIMSIAPHHHT
«MHCOHHWHIANIyBH» XUCCHETIAp MYMAAH KEYHIIH Ma3MyHHU Ba cH(aTiapd KUXaTHAAH
XafiBOHJIAapHUKH OWnaH Ku€ciaHraHga VY3WHWHT paHT-O0apaHTIIMTH, MYypaxkkaGIura
OunaH IIaXCHHUKH YcTyBOpAMp. MHCOHNApHHMHT MeXHaT, MabHAaBHAT, CHECAT, OHIA,
unrad yukapHin GunaH y3apo MyHocabaTiapH, LIYHHHIZEK, Tabuar OMiaH omamiiap
opacuiard, umry OwiaH OHpra miaxcnapapo MyHocabatiap OHp Xarop WHCOHHI
XMCCHETIapHAHT Ba yiapHH udonanam, TaTOHMK S3THII BOCHTANapHHH BYXXYy.Ira
kentupaau lllaxc 103 udoganmapu, OGommHM TebpaTHIn OWiiaH, XYPCHHHIN OPKaIH
y3rajapra xaMaapAIMK (3Mmatus) TyHrycMHH Omnimupanu. bomamapra ono6 6uman
*apo® OepuinHH, Ccyx0aTHOIIMTAa HIIHK, CAMHMHE KWIMalMIIMHM, KapHs Ba
HOTHpOHIIapra XypMar OWiaH O OYIIaTHINHH, KHYKHHTOWIApra MeXpHOOHIHKHH
MaKIaHTUpHII J03uM. [laxc ¥3 xuc-TyHrynapuHH ¥3u OOmKapamy, yIapHH MebEpuii
XyXoKaTiap, MKTHMOHH TypMylIl KOMIajJapH, 3THHK pacM-pycymiap, OAaTiap,
aHbaHajap, MpLeccyal KOHYHIAp HYKTaH Has3apuHAaH TOX MabKy/Ulaad, TOoX
kopanaiau. Hly 6unan 6Gupra MHCOHIAP KYyWIH Ba JKYIIKAH 3MOLMUIAPH KECUHAIIHIA
TalIKM XOTHPKAMJIMKHY caknai Ounanunap. YnapHUHT Oab3nnapH ¥3 XHCCHETIAPHHA



‘GepKUTHII Y4yH Y3napuHu Gedapk TyTamuuap, canGHil SMOIMsiapHH HQomanamra
uHTHnagunap. Illaxc §3uHMHT MHMHMKa Ba ITAHTOMHUMHKANapuHH OGoliKapuIn
MMKOHMSATHTa 5T4, JIeKMH Opramjapiard TaOuuii y3rapunuiapHu yooiab Typuimn
MyYMKHH 3Mac. Macaman, Hadac oiMII, KOH aiNaHMII, OBKAT Xa3M KHWIMIL, Ky3
émnapuHy ynuiad TypHIl, paHTHH KU3aPTUPHIL, OKAPTHPHII Ba XOKa30.

OMOUUATAPHUAHT UOTaTIaHUII KyHUIaru KypHHHUILIapra sra OYaum MyMkuH:1)
ubonanru Xapakamiap (MHMHKAa Ba [AHTOMHMHKANIap); 2) OpraHM3MAArd TYpiH
Xomucaiap (MYKHM ap3onap (aodMATH Ba XONAaTHHHHI V3rapumm; 3) ryMopan
XyCycHATAry y3rapuuuiap (OpraHM3MHHUHT KOH TapKHOUAArH, CYIOKIMKIArH KUMEBHH
¥3rapunuiap, MOAIAa ajMAaIIWII Ba X0Ka30). OMOLMJIAPHUHI Tamku Hogacura
MHMHKA, HUMO-HINOPA, BaXKOXAT, KAIIM-KOMAT Y3TapHINH, TAlIKH ceKpeuus Gesnmapu
daomuatu (€, cynak, Tep aKpAIHIIH), XaTTH-XapaKatiap (Te3NUru, Kyau, HyHanumm,
MyBO(QHUKIAIIYBH), HYTKHHHT XyCYCHSTIapu Ba Oomrkanap. DMoLusiap, XUC-TyHFyIap
Ma3MyHH, cuaTH, MAKITH XKUXATUAAH STHONCHXOJIOTHK XyCYCHATHIA 3Ta.

5. Xuccuif KeUNHMATAPHHHT MAKANADH

Xuccu€rnap waxc ¢GaonMATHHHHI MyXuM jkabxXacu cudaTHia MHCOHHH KEHT
3MOLIMOHAJ COXACHHHU PaHr-0apaHTIMIY, KYIKHPPAIUTH XaKHIa XUCCHH TOH (I0HOHYA
tonos 3¥pUKHUII, ypry GepHIll MABHOCUHM OMIIMpaaM), SMOLAIAp (JIATHHYA emovere
KY3FaTHIl, XaspKoHJam aeMmakaup), addexrnap (ratunda affectus pyxuif xaspkoH,
IIMKOAT, A3XTHPOC MabHOCHHM aHIJIATagH), CTpecc (MHITM34a Stress 3YpHKHIN
JIeraHuup) Ba KaHbusT kabu TyulyH4Ianap MyaiisiH TacaBByp GHp UMKOHHATTA 3ra.

Xuccuér ToH (Tyc). XMCCHET akcapHAT Xo/uiapAa ¢(akaT SMOLIMOHAN TYC
cudatuga pyxuil ckapaéHHMHT Y3ura xoc cudar (cudaruii) XUXaTH TapHKAcCHUAA
BYXKyAra kenagu. XUccuér Oy ypuHza ¥3ura ¥3u sMac, 6anku Ownumra HHTHIAETTaH,
y3raptupaétrad, srajuiaéTraH mIaxcaa MablyM MyHOCaGaTHH HaMOEH KWIyBYU
Hapcanap, XOAHCAIap Ba XapaKaTJapHHHT aJlOXMIA XOCCACH, XHCIAaTH Xamua
XyCyCHATH MabHOCHAAa raeiandaHagu. Maskyp Hapcamapra HHcOaTaH HWHCOH
LIaXCUHUHT CyOBEKTHB MyHOocabaTiaapt TYFpUCHIa MyJ10Xa3a IOPUTIWIAETTAHUHHN OJ]aM
XaMulla xXaM mnaikai onMaizau. MacanaH, kMMM MYJIOKOTIOII, KyJITHIM XaHTOMa,
6anoyit xua, 6exaé KUHO, HMINTHEKIN MAILFYNIOT, UOONH KH3, ipaMac XYJK, Xylrdakdax
HUTHT, XOTUP)KaMIaHTUPYBYH Xabap, 3aXMaTiIi MEeXHAT Ba Oomkanap.

OMoLHoHaN TOH €K Xxuccui Tyc (MacanaH, addexTHB TOH) 6aB3M Xouiapra
6apua mwaxcnapia Tyrma, HaciaMi Xycycusar kach sTumu MymkuH JKymiagaH, OFpHK
XMCCH Ba OOIIKA XYCYCHATIH Kyd4IH Ky3raTyBuunap OHp JaBpia akc 3TTaH €KUMCH3
(Hoxyur) xuccui TOH GwiaH axpamub Typanu. MacanaH, MepkanTaH (JIaTHHYa MErc
cHUMO0, captans STaJUIOBYM JETraH MabHO aHrjiaTagd), SbHH cHMob6 OunaH Oomka
OpraHuk Mojzaiap OWpHKMacHmaH TapKaIraH XWMIJIap Xap KaicH PyXaH COFJIOM
HHCOHNAp yIyH EKMMCH3, XHpPKaH4Y TaaccypoT yirotaau. lllyHunraek, 6ap3u paHriap
Oupukmacd (OMHXTacH), IMAIAMIIMK OapJaapHUHT KY3FOJIMINH, KAMHULUIADHHHT
HINKAIAHUIIN, STOBHUHT OBO3M XaM XyAZW mryHiai u3 Konpupanu. Ily 6unan Gupra
Hapox o0pasnapu Ba TacaBBYPJIAPHHHMHT aKCapHAT XHUCCHH TOHXNapu (TyciapH)
OJIJIMHTH SMOLOHAI JXapaéHIapuIaH CakJaHUO KOJIraH U3nap, TYpMyII TaXpUOaHUHT
caboknapu ((akc caxonapd) HHCOHTApAa VYXmanumMrd Ttydaimu «Tyrma» 1eb
6axonaHHUII MyMKHH. XHUCCHI TOH IIaXCHUHT SXTHEKIAPUHU aTpodaary Hapcaiap Ba



Ba3UATIAD KOHMKTHDHIUM EKM KOHHUKTHMACIHTH, (AONUATHHMHT 5ca MyBaddaxusTin
€k  MyBa(dpaKUATCH3 KEUHIIMHH SAKKOI HaMOMMIN STHIIMIa XH3MaT KHJIaJu.
IllaxcHAHT TCHXOJOTHMK XHCTaTIapura OWHOAaH XuCCHH ToH (TyC) ¥3ura xoc
HIHOCHHKpa3ua (foHOH4a idios ¥3ura xoc synrasis KOPMIIMOK, KOPHIIYB MabHOCHHH
OunIUpaan) XyCyCHITHHH KacO 3Taau, 6yHmai Tasbnu onam Gomkanap yayH Oedapk
TYIONTaH Hapcajgapra XaM JKHpKaHd MyHoca0aTHHM HaMOWMII KWJIaJd, MAacajaH,
Iyxobara TerumHu, Oanuk, &F, Iyl XUIIapHHA EKTHPMaHIH.

IllyHn anoxuaa TabKUUIALI YPUHIIMKH, KYpHIL, SHIMTHIN, XUAJAI, KHHECTETHUK
(xapakaT) cesruiapra xamaa HApOKJIapra TaauTyKIM XHCCHH TOH MYyXUM aMaldii
axamuarra sra. MacajlaH, XOHaJIap, HIU JKOMM, TPAaHCHOPT BOCHTANApPUHHMHI PaHTH
(Tycu) TaaccypoTHAaH BYXyAra KelraH E€KAMIM Ba EKMMCH3 XHCCHH TOH MEXHAT
caMapaJOpJMrura, XW3MaT4YMNIapHUHT KaH(usiTHra ce3wiapiH TabCHp YTKa3agu.
Kumésmii yrurnap, cab3oBoTIap EKMMCH3 XHAH, HILIA0 YHKAPUINAArd LIOBKUHIIAD,
TOBYNIAP XUCCHH TOH JKMXAaTHIaH MEXHAaT YHYMIODJIHMTHHK IIacalTHpaju.
XotupxkaMink, EKMMCH3 MyCHMKA, WIMK LIaXxcrapapo MyHocabariap, MyoMalna
MapoMH, axuUIMK MyBaddakuar Kadomatd, WKTUMOHH TapakKUET OMHIH
XHUcOOIaHagH.

OMonriap. OMOIMOHAN xkapa€Haap, XonaTiap €K Top MabHOJA SMOLMAIAD
XHCCHH KEYMHMATADHHHMHI ¥3Mra XOC XYyCyCHATIM INAKUIApuAad OHTTacHIup.
OMonus- y éku Oy XHCCHETHUHT WHCOH TOMOHMIAH OEBOCHTA KEYHPHIKIIH (KSUHIIH)
xapaénuan uboparaup Macanal, IIaXC TOMOHHMAAH MYCHKAHHM CEBHUII 3MOIMSIHHU
BYXy/ra KelrTHpMaiiay, 6ankyu OyHHHT yIyH MyCHKAHH 3LIHTHIL, M)KPOUH MaxopaTura
TacaHHO OWJIIMpHII, YHAAH XasDKOHIAHMII €KUM acap WXKpocH €KMaca ra3abmu XHccHH
KeUHHMa XOcHJI Oynumu mwko6ud, canbuii smouus AcHWIamd. KYpKHHY, Aaxmiar
XHCcHii KeunHMa cHaruaa oObeKTiIapra MAaXCHUHI MyHOcabaTHHM akc 3TTHPHO
TypnuYa 1IAKIAa HaMOEH OVIHIIM MYMKHH: OfaM AaxIUaTAaH KO4alH, KYpKyBIaH
ceppaitu6 Konaau, Y3UHU HAOpa KWia ONMail Xxap TOMOHTra YpajH, XaTTo XaBg-xarapra
VY3UHU TalUIally XaM MyMKHH.

Kynunua sMoumAnap Y3WHMHI TabCHpYAHIWIH OWIaH Oup-6upuaaH axpain6
Typummra kapamad, Oymzail cudaTinu XHCCHif XomaTiap cTeHuUK (FoHOH4Ya sthenos
cysumaH ouMHrad Oynu0, Kyd JeraH MabHO AaHINATaIH) XYCYCHATIH JAeHHIanu.
Bynnait smonmsiap magun XaTTH-XapakaTiapra, MaHTHKHE Myloxasaiapra, HaoOHiH
M3NaHUILTapra Ky4-KyBBaT, KaHOT OaruuuIainu. MacamsaH, XypcaHAYHIMKIAH IIaXc
«IapBO3 KHIAW», «IONAY3HA HApBOHCH3 Ojagu», KHUMIApragup Xouuc E&ppam
KHoMmra uwomany, ¢Gaojuidk, TUHUO THHYMACIHK YHHHT cudarura ainaHaau.
Axcapusar xowlapaa xyiuxabap, MyBadGhakMAT IIAXCAA CTEHHK XyCYCHATIH
SMOIISUIAPHU BYXXYAra KeaTHpajad. bas3u Xosuapia 3MOUMANAD Y3HMHHHT CYCTJIHIH,
3auduury, Hypcw3nHru OunaH TaBcuaHamy, OyHIait XMCCHH X0naT AacTEHHK
(1oHOHua actenia c¥3unan onran 6YIUG, KYUCH3IMK, 3aU(IUK MABHOCUHH OUILIAPAIH)
ne6 aramamu. Bynpmail xuccué€r MHCOHHM O¥mmamrTupany, yHH xaénra 4ymMaupany,
xa€nmapacT Kb Kysau, 1wy cababnan ¢aBKynoia maxcaarn paxManwuiak 6edoina
SMOIMOHAJ KEYHHMAra, ysuldIl BIXKIOH a300ura, aHAHIIA 3¢a KYPKOKIHKKA aiiaHuO
KOJHIN XaBhH Ky4IH.

Xap kaH#al BasHATA2 XaM OMOIMOHANl XaTTH-Xapakar, (aonuAT MOTHBIApH
Oynvmmaan Ttawkapy, yiaap 6as3mna (aonusaTHM TAIKWLIAIITHPYBYM, TOXO YHH



H3JaH YHUKApyBYHM OMHJITA XaM ailIaHUIIM MyMK{H. DMOLHMOHAI XonaTiap € XaanaH
TallIKapH Kywaiica €k cycaiica, Xytac MebEPU, MApOMH M3/dH YHKCA, Y X013 [Iaxc
taonuaTu mMakcaara HyHaTUIIHHYE HYKOTaxH, OYHUHT HATHKACHIA OOBEKTIAp HOTYFpH
aKC OTTUPHUNAJH, YJIap XOJNHUCOHA TATKHH KWIMHMaWau, Oaxojamiga MaHTHKHIMA
HYKCOHJIapra Uyn Kyiuianu.

Addexmnap. XagnaH 3uén Te3 KEUHPHIIK OHIaH MUAIA TAKA0 OYIyBUM, [IAXCHH
Te3 Kampad OIyBYM, KUAAUH Y3rapHIUiapHU 03ara KeNTHPYBYH, KapaCHiap ycTHaaH
HPOJABHA HA30PATJAPHUHT OY3WIMININTa CTAKIOBYM (Y3UHH ¥3u OGOIIKApULIHK
3aM(UIALITHPYBYH), OPTaHU3M ab30JapH (QYHKUMSACHHU W3AAH YMKAPYYHM SMOLMOHAN
xapaénnapra addextnap ne6 aramamy. Addexkmiap Kucka MymzaTiau 6ymub, ynap
taBKynoasary €HFHHra, SpKUparal IOpPTJAllra, TYCaTAaH KeiraH Ayara, TY¢oHTa,
KyTHIMATaH CWIKHHMINTAa yxmad keragzu. Mabomo smouus pyxuil TYIKMHIAHMII
Aeiwica, yHaa apdexT XonaTaapu Typinu G0CKUMIapAaH Ty3wiran 6yaub, yiaap y3apo
ypun anmamm® Typagu. MabiayMKH, BaXMMara, TaxJHMKara, capocumara TyIiuo
KOJIraH, yTa KyBOHTaH, KyJIrd Hamuzacd Ounad 6anja OyiraH, yMUACH3IHK Ty30FHra
WIMHIaH HHCOH TYPJIH Ba3UATIApAa OOPIMKHU OUp TEKHUC aKe 3TTUpa onMaitan. UyHku
Y Makyp WapouTiapAa ¥3 KeUMHMalapuHH xap Xxun udonmanaiinu, y3uHu Typiau
Japaxkaja yluiaian, xapakaTaapiHU 9ca Typianda 6omkapaan. byHaai opanuk mus Ba
MU KaTTa fApHM IIapnapd NOYCTIOFMAArd MabiyM MAapKasgapHUHT  Ky4IH
KJ3FOIMIIMHM Ba OOIIKA MapKa3JapHUHI TOPMO3JAHHMIIM MELEPIAH UHKHO KETHIIH
Typailnu  y3apo  anMamMHUG — KomaaM.  XapakaTYaHIWMKHWUHT  acTa-CEKHH
KyTapuiuimugaH HOOpaT CTEHHK XONaT acTeHMK Xoaar OuiaH amMamMHany (Kyw@id
X0JIaT KydcH3 OMnaH apanamub KeTaau), JIEKMH KaHTa THKIAHUIITA YATYpMaiin.
Macanan, xYIIKUH Xapakaraa, Ky3 sUITHPAILN/a, 103 KH3aPHIIHIA BYXKyara Kelnaérran
Ky4IH Xax)I KYpUHHMILIAPH KY3HHHT XUPAJaHWIIH, 03 OKAPUILIH, PaHr Yuuinu OMIaH
OOFIMK  KATTHUK Fa3abra  alnaHUIM  MYMKHH. YMHICH3JIMK  KEYMHMAcCHIa
OPraHU3MHHHT KYIIKHH peakUMsicH 0ab3aH XyIIHWAAH KeTHO KOJMII XO0JdaTH OHIaH
aIMalIHHAAH. YOy Ba3UAT JIOTHHYA «StUPOS» CTYNOP, SbHU ceppailuf KOJMI, KapaxT
XonaTH A6 ICUXONOrHA/Ia KYIUIaHUIA M.

Addexr xomaTH OOLUIAHHLIMAA IIAXC WHCOHMH KaIApHMATIAPHMHT OGapyacHaH
Y30K1auO, ¥3 XUCCHETMHHHI OKMOAaTH TYrpucuia Xam yilamalod, Xarro TaHa
y3rapuimutapy, Hbomaln xapakarTnap yHra Oyiicyumait Gopazu. Kywnm 3ypukuin
HATIKACHUAa Maijaa, KyucH3 Xapakamiap Oapxam tomazu. TOpMO3JIaHHII MHUS SpUM
HmaplIapd NOYCTHHM TyJda OJrajidail Oounuraiay, KY3FoJaMII NYCTIOKOCTH HEPB
TYryH4ajapHja, OpaluK MHA1a aBxk Olagu, XOI0C. ByHWHr HaTkacula maxc XUCCHH
KeunHMacHra(aaxmar, ra3ad, HadpaTiaHuin, yMUICU3IMK Ba X0Ka30jdap) HucOaTaH
¥3uaa Ky4In XOXHII Ce3aIH.

MabayMOTIapHUHT KypcaTHIIMYa, KYNHHYa XHCCHETHap abdekTHB Imakiaa
yrumm taxpubanapaa cunab xypuirad. XKymnazas, 1) Tearp ToMmomabunnapuaa, 2)
TaHTaHa HAIIKWJACUHH CYPa€TTaH OJJOMOHNAPHA, 3) 3C- XYLIMHU HYKOTraH, Tenbanoma
cepru adcoHanapuga, 4) wimuit Kampuér saxzackaa, S5) Tacomuduit KM3FMH
y4YpalyBiapaa JKyMKHH MIOATHKIAp MY>KacCaMIaIlam.

Addextnap ByxyAra KeTUOIMHUHT JAcTIabku GOCKHMYMIA Xap OWp IMaxc Y3uHM
TYTYLWIHHH, Y3UHE KYIra OIUIIHM yAAanam KypOura sra 6ynaan. YJIapHHHT KCHMHTH
OockuunapuAa HpoJaBUil HazopaT HYKOTWNIAoM, HMpOJAcH3 XapakaTiap amanira
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OIIMPWIAAH, WYyTaHMAacHaH XaTTH- XapakaT KuwiuHagd. AddexkTur xomarmiap
MacChyJTHATCU3IMK, aXJIOKCH3IHK, MACTIAMK aloMaTHIa coqup 0¥aany, TeKHH axc Xap
OMp XAaTTU-XapaKaTH YYyH »>KaBoOrapiup, YyHKH Y aKI-3aKOBATIM HMHCOHIHD.
Addextnap yTub OynraHumaH KeHMH INAXCHUHT PYXMATHAA OCOMHMINTAIHK, Yap4all
XOJNATH XYKM cypaau. bap3u Xorapga XOJCH3JIAHUII, >KAMHKM Hapcara JIOKaia
MyHOcabaT, XapakaTCU3HK, (ao/uTHK GapXxaM TOMHMIL, XaTTO yHKyra MOMH/UIMK 103ara
kenanu. Ly Gmnan 6upra addextus mok (¢panmysda choc 3apba meraH MabHO
aHIJIATaau) XONATH XaM coaup Oynaad, OyHMHr OKMOATHIAa OpPraHM3MHHMHI HMYKH
awp3onapyu GyHkmUscH Oy3UIau, XaTTO I0paK XypyxHU (MHOApKT-IaTHHYA arctus «xaBd
TYJAOMPFUY», MHOKApA OHOHYa mys ToMup kardia ropak geraH MabpHO GHAAMpHO
Kemagu) fosara Kemaad. LyHu XaM yHHTMAclMK KEpakkd, apQeKTHB KY3FOIHMII
MyaiissH JaBpraya JaBOM OTHIIH, 0ab3aH YKTHH-YKTMH KydaiMiuu €KM cycaluim
(macaitumm) cogup 6§16 TypHIIH MyMKHH.

Crpecc. Crtpecc wWHIIH34a stress Cy3ugadH OJHHTAH OYnub, KHAAUHIMK,
KECKMHIIMK, 3YPUKMII JeraH MabHO aHriaataad. XX AaCPHHHT HMKKHMHYH SPMHUIAH
Gomnab KecxuH Ba3uAT Ty(aiam ByKyAra KeJaauraH SMOIHOHAN XONaTIapHH TaJKHK
ITHII TICHXONOrus, Gusnonorusa, THOOMET GaHmapuIa KeHT KyIaMaa aMalra olupuia
Gomnanan. Crpecc - OFMp KUCMOHHMI Ba Mypakkad aKaWil lokgaManap, HImap
MebEpHIaH ommb KeTHG, XxaB(iIu Ba3usTIap TYFWITAHHIA 3apyPHil Hopa-TaaOupllapHi
3y/UTHK OWJIAH TOMHMILTA MHTHITAHJA BYXXy/ra KeJlafuraH XMCCHH 3¥puKuInap. Mana
IIyH/aH ApOUTIAp Ba Ba3HATIAPHHUHT OapyacHHM 6HpOH Gup SMomus Typu pyébra
uypkapaan. CTpecc IMOIMOHAT XONATHHHHI Maiifo OYIMIIM XamJa KEYHIIMHHMHT
NICHXONIOTHK ~ XYCYCHATIAPUHM aHHKNam HadakaT ydyBuwiap, KOCMOHABTIap,
nucnietdepnap (uHramsva  dispatcher wWmaG YMKApUUIIHH  MYBOQHKIALITHPYBYH
MabHOCHHM aHrjaTtagy) yuyH, Galkd cyasiap, KOPXOHa pax0apH, TabIHM TH3HMH
XOANMIIAPH yIyH alOX¥da MXKTHMOHH [ICHXONIOrHK aXaMuAT Kach 3Taiu.

[cuxonorus ¢aHura CTpecc TYIIYHYACHHM oMM KHPraH ONMM KaHaJaduK
¢uzuonor I'.Cenve (1936) caHamazau. Y CTpecCHM TaAKMK KWIHIIAA MOCJAIIYB
aoMaty (aganTalMoH CHHAPOM- IOoHOHYA syndrome Oenru, anxoMar, KYpUHHIO
MOCJTANIYBH JEMAKIMp) MacalacHra, YHHHT haomuaTra wxobuit xamaa canbuii Tapcup
STHINMIa anoxuga axamusaT GepradH. IllyHunriaek, skctpeMan (JaTHHYa extremus
¢aBKyJIOAmArH XOJIAT, HI' OXHPTH Ba3HAT MAabHOCHHH AaHIVIATAOM) BasHAT/IAPMAry,
Mypakkal kapaéHiaapiard CTPECCHHMHI ¥3Ura XOCHHTH, (AoIHATHH KalTa TallKuI
KAMniraya (1e3opraHu3anus naruHia de organisation ¢ppaHIy3ya TaIIKUIOT, Ty3HIMA
MabHOCHHM OMIaupanu) onub GOpHIIM, LIyHra YXIIAll IIApOMIIapia MIaxc XyJIKHHH
Gamopar »Tmin  (MIPOTHO3 IOHOHYA prognosis GamopaT MabHOCUHM aHIJIATa/H)
uMkoHUATAapu I'. Cellbe TOMOHHAH YpraHUITaH.

TagkukoTun YV.KeHHOHHHUHT roMeocTasuc (IOHOHYA YXIIANUIHK, stasis MabHOCHHH
OWIOUpany) XaKUOard TabJIHMOTHIA CTPECC XOJIAaTH Xap TOMOHJIAMa YPraHMIIaH.
Vmby TepMMHHEM y ncuxoigorusra 1929 ijimnga onu® kKupraH. ['oMeocTtasuc
MEXaHM3MI4d MOCHAlINII XYCYCHATIApH AKKOI ¥3 HuPOJaCHHM ToNaiM. YHMHT
MyJ0Xa3acuua, (aoausAT INAKIIApUHM aManuérra TatOMK ITHI jxapaéHHIA HEPB
CHCTEMacH Ba MU (YHKUMACHHH OKWIIOHa TabMHHIa0 TypHUIAR Xamaa cakKiauja
rOMeoTa3HC MyXHUM poib YitHaWIH.
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CrTpecc XonaTuaa IIAXCHUHT XaTTU-XapakaTiapH ¥3Ura Xoc Tap3jaa y3rapaiy,
yHAA KY3FUIMIIHUHT YMyMHH peaknusacu maiino Oymanu, yHHHT Xapakariapu
TapTHOCH3 paBHIIAa amanra omupuiagd. CTpecCHUHI KydJalHIIM 5ca TecKaph
peaknusTa oaub Kenaau, HaTHXKaJa TOPMO3IAHHUIL, CYCTIMK, 3aU(IUK, (aoausTCH3IHK
YCTYBOPIMK Kula Oonuiaiimu. JIekHH cIpecc XonaTtuaa GHM3UOIOTHK Y3rapuuuiap
TAlIKH TOMOHHAAH Kapui® Ky3ra TAalUIaHMACIWTH MYMKHH. BHUpox MyammoHH
€UHIIAAard KUHUHYWINK, JTUKKATHH TaKCHUMMAMIIArd CapOCHMAITUK CTPECCHUHT TAIUKH
udomacu ned TaxmuH KuiamHca 6yinann. laxc crtpece xomartuna tenehoH HOMEPHHH
afallTHPaAd, BaKTHH YaMasalyia SHCIUILANH, OHT (PaoJIMATH SHIMI TOPMO3JAHAMM,
HAPOK KYIaMH TOpasIu Ba OoIIKanap.

Crpecc xonaTHza IIAXCHUHT HCUXONOTHK XYCYCHATIApH, TYPMyIl TapOWsIcH,
IIAK/UIAHTaH MallakacH MyXUM poiib YHHaWau. KeCKUHIMKHUHI OJUHH OJUIIAA
IIaXCHUHT ONHil HepB (aoiuATH, HEPB CHCTEMACHHHMHI XYCYCHATIADH aloXH/a
axaMusT kach 3Tagu. YHAArw 0Kcak XHC-Tyiryaap (MachymHAT, 6ypd, :aBoGTapiukK,
BaTaHIMAPBApIHK, CallOKaT Ba X0KAa30) CTPECC XONaTH/a XaTTH-XapakaT Oy3HIHIIHHUHT
OJIAMHH ONUILTa XU3MAT KHIadu.

Kaiipuar. IllaxcHHHr XaTTH-Xapakamiapura Ba aiipuM pyxuil skapaéHmapura
MyaiisH BaKT JaBoMuJa Tyc OepHO TypyBYM SMOLMOHAI XOJNAT KalpUAT aeb atanaau.
HlaxcHuHr XaéTu Ba (aoMATH NABOMHMA MIOJOHIHK, Xa3WIKALUIMK, YMHACHIIHUK,
KYPBATCHU3NHK, 3ePUKHIDIMK, KAHFYPUIUIUK CHHTapW XUC-TyHFylmap yHuHr pyxXui
XONaTMHH yMyMUH TU3uMHUTra ainaHagu. Ymly BasuaAT 0ab3u  3IMOLMOHAT
TaacCypOTIapHMHT BYXKyZAra KENUIINTa Kylai 3aMHH X03upJaiiauy, O0MKacH yuyH 3ca
KuilMHIMInK TyFaupanu. MacoH xada, Mabloc XuccHi X01aT XyKMpOHIUruaa 6ynca, y
X0InAa  TeHIJOUITAPMHUHI  Xa3WIWrd,  KEeKCaJapHMHI  YTHUT-HACHXATIapura,
MacrnaxaTiaapura KyBHOK KaH(UAT yormarura nucOaraH Ma3MmyH, cHar »KHXaTHIaH
Gomkayapok Tycaa myHocabar Ouitupany. [yHUHT yayH MIDTad 4MKApUII Ba XK
TabIMMH TH3UMH XaMoajlapiia, pacMHUil, pean rypyxjaapuia HITYaHIuK, y3apo épaam,
XAMKOPIHK, XaMAapUIHK, WIWK PYXHIl MYXHUT spaTUlll, CAMHMHI MyoMajia MapOMUHH
IIAKITAHTHPHIN XaM >KUCMOHHUHN, XaM aKAMH MeXHAT caMapaJopiIurdHH OMIHPUIIHHHT
xadonataaup.

Kalibuar HuxoATma XWiIMa-XWi, Y30K Ba fAKUH MaHOGalap HerH3uaaH BYxXynara
Kelaad. YHH OapKapopiaalTHpu® Typamuran acocuit MaHOanapman — Oupw-
IIaXCIApHUHT WKTUMOHWH SKaMMATAA XYKMPOHIHK KWIAETTaH YMyMHil HyKTad
HazapiapH, Xa€THUHT TypiH kabxamapHga akc 3TYBYM TahCHPap, YyHOUH MEXHAT
MyBaddakuiTH Ba TabJIUM IOTYFH, pax0ap Ba XOJMM, YKUTYBYM Ba caboK ONyBUH
ypTacumary MyHocabaTiapy, ouWIajard IIaXciapapo MyoMaida MapoMu, Xap Xl
BasuATIapAa Maiigo OynraH TypMymjard Kapama-KapIWIMKIap, UIaXCHHUHT
3XTUEXITAPH, KM3HKHIUIApH, Maiiuiapy Ba TabOJIapUHUHI KOHJHPHIMUIMAAH KaHOAT
XOCHJI KWIHIIIMK EKH KaHOaT XOCHI KHIMAaciuK KaHbHATHUHT MaHOanapu OYnub
xucobnanagu. HlaxCHUHr MabayM MyzazaT pyXxd TYIHO, HOXyII, 3aud kaidwusriaa
IOPHIIY YHHHT TypMyILIHAa MyaMMoNap l03ara KeNraHJHTHIaH XaloBar, THHWIMK
Oy3wirannurugan gaitonat Oepanu. ByHpali BasusTnap HaMoéH Oynranuiga nraxcra
OKH/IOHA MYJIOXa3a MaxCyJHIaH KeJHO dHKKaH X0J[a XyHITaBO3eIUK Ounan mkobuit
TAbCUpP YTKA3MII, PyXWHH TETHKIAIITHPYBYM BOCHUTAJIAPHHM KyJmaml, Kai(puaTnHU
6y3ub Typrad oMuiapHu 6atamoM Oaprapad HTHII MaKcaara MyBOQUK.
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WHcoH KallUATHHUHT NMaigo 0ymummra Ba Y3rapuinura TabCHp KHIIYBUYH HKKHTa
OMUITHA TAXJIAUIAW MYyTHako mapt. Ymapaad Ourracd oOBbEKTUB Ba CyOBEKTHUB
XYCYCHSTIIH Ba3HATIONP: a) Tabumil OMMIIIApra TAaLTyKTH GYIraH Ba3uaT (XaBOHUHT
COBYKJIHIH €KM HCCHKINTH, OHOPUTMHKA y3rapuIny), 6) maxciaapapo MyHocabaTHHHT
HOKYJaiIury Ba 6owmkanap. MkkrHaM 6up MaHOa crdaruiari TankdH KWW MyMKHH
— Oy oObexr Ba cyOBeKTMB WIApT-mWIApoWTHapaup. MacanaH, MEXHAT Ba YKUII
(aonmsTHra KEPAKIHM BOCHTANAPHUHIN MAaBXYIIUTH (LI JACTOXH, MEXHAT KYpoO.H,
épyriMK, ayauTopus, mnaprajap Ba Oomkanap). VIKkuH4uMzaH, CyOBEKTHB
MyHOCA0aT/Iap: WIK ICHXOI0rHK MYXHUT, MyJTOKATMaHTMK MAPOMH, parOaTIaHTHPHI,
MYJIOKOT YpHATHII ycTyOH, LIaXCHSITra TerMac/WK, TEHT XYKyKIMIHK, XaMKOPNWK,
JEMOKpAaTHs TPHUHIMIDIADUTa DPHOS KHIMIUIMK, ¥3ap0 TYIIHHHUNI, INAXCHHHT
MCUXOJIOTHK XYCYCHATIAPUHE X1cO0Ta omir Ba X0Kas3o.

IMcuxonorus dhaHua acoCcHil XUCCHETIAP aTaMacH KydMa MabHOIA KY/LUTaHIIHO
kenmokaa. Taakukornap uuuga K.W3apTHuAr TacHM(H MyaisH KU3UKHII YHFOTamw,
JCKMH XMC-TYHFyJapHUHr OapdacHHM y3uma Kampa® ommardgu. K.M3apTHunr
TaNKUHHYA: 1) KM3HKHII — MaJaKa Ba KYHUKMaap HIaKITAHUIINTa, YKUIITa MOMUIINK
yHFOTaANraH OMIMMIIAPHY Srajamra épaaM OepyBuM HKOOHH xyccuit Xonataup; 2)

KyBOHY - KOHAUPWIHILM JapryMOH OYnraH erak4d (XYKMpOH) OXTHEKHHHT
KOHAMPIJIMIIM MYMKHHINTM OMIaH OO¥NMHK IpkoOuit xuccuit xXomataup; 3)
xaiipatnanmiml — ¢aBKylonga DpyH  OepraH XxonaTilapJaH XMCCHH O KUXaTAaH

TabCHPJIAHHIOHHUHT MKO0MI éxku canbmit sxuxataaH udoda dTuiamarad Oenrucuanp; 4)
W3THPOO YEKUII — XO3Upraya KOHAHPWIMII SXTHMOJIHM O3MH EKH KYIMH MaBXKy[
TacaBBYp KWIMHTaH, MyXuUM XaéTHil 3XTHEKIApHHHT KOHAWPHWIUILH MYMKHUH
OMACIMIM TYFPUCHAA MabIyMOT OJMHHIIM OOFMMK canOui Xuccui xomaraup; 5)
razabmanuil — oOBEKTHB Tap3uJa KEYaguraH, IIAXC YYyH FOSAT MYXUM OSXTHUEKHH
KOHAMPHIN HYIuAa TYCHKIAPHM CHIub uHKamurad cauOuit XHCCHMH Xonaraup; 6)
HabpaTiaaHuil — OOBEKTAapra SAKUHIAIIYB CYOBEeKTHHHI MabHaBUH EKH 3CTETHK
yaeamnapra 3uj keau6 KoMy okudaTuna pyH Gepaguran canbuil XMCCHH XOIaTamp;
7) )kupkaHHuI — IIaxciapapo MyHocabariapAa pyit OepaiuraH Ba IIaXCHHUHI XaSTHi
HYKTad Ha3apjapH, Kapaluulapd Ba XyJK-aTBOPHUra HOMYTAaHOCHOAMTH oxuOaTHOa
XOoCHN OViaauran caqOMH XMCCHH XOJaTaup; 8) KYPKYB — ILIAXC Y3UHUHT XOTHPXKaM
XaéT KeUHPHIINTa 3HEH €THIITH MYMKHHINIH YHTA peal TaXauJ coJa€TraH €KH TaXIuI
CONIMIIM MaBxy/ xaB(-xarap TYFpHCHaru xabapHu oyuII OHiIaH Haitfao Oymagurax
cantOUil XUCCHI XOJATAUD; 9) YAIMII — Y3MHUHT 33Ty MaKcallapH, XaTTH-XapaKaTiapt
BA TAIIKK KHédacu, HaQpaTH KaTTa MYXHT KyTHJIMACHTa MOC KeJIMarahjura OmiaH
sMac, OaJKky Y3ura JIOWHK XyJIK-aTBOP Xam/a TallKH CHHMOCH maxcHit TacaBBypJapra
XaM MOC 3MACIMIMHY aHrIamaa ndoaanaHagurad canOéuil XUcCHit XomaTaup.

6. IOkcak xuciap
Kuminvk >kamMusiTH GHIaH XalBOHOT OJaMH Ypracuzaa Hcuxoloruk TadoByTnap
1oxcak xucnapiaa y3 mdopacuun Tomamu. FOxcak XuMcimap OHIIM XapakaTJdapHH
OaKapHIIHUHT OOBEKTHB IAPOUTIAPH, HYHATHMIIApH, Ma3MyHH OWIaH yHFyHIAIIraH
IIAXC 3MOLUMOHAT XOJATHHHHT OapKapop, Mypakka$ Tapkubupa maimo OYnaam Ba
kedanyn. Kymiab xeunpmmaérraH omonmsanapna, addextnapga, Kaldustiapaa
SKKOJUIAIITaH yMyMJjalliMa XUciaap oKcak xuciaap ae6 aramagu. Yiap ¥3 tapkuOura
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cojula TY3WIraH XMCHapHd Kampa® onanu, JeKMH ONNWMH XHciap HWUFHHIUCHAAH
ubopaT 3Mac, YyHKH IOKCAK XUCTap MasMyHH, cudaTH, liakiy OmiaH aloXiiaiuKka
ara

[laxcaa TommuuMpukHU Oaxkapumr OwnaH OOFNMHK JKaBoOTapIMK XHCCH Xap Xuil
MabHOJAa KEYHMpHIaA; 1) TAIUBUIUIAHUII SMOLWMACH (GHp TOMOHIAH, XYPCaHMJIHK,
WKKUHYM TOMOHZAH 3ca KypKMII XuCCH) cudatiaa;, 2) ¥3 Kydura, raliparura,
HdTUXOpHUTra HINOHY 3MOUMACH Tapukacuma; 3) Basudara >KUAIUH Kapaiauras
TEHFIOLITApAAH Fa3ablaHum SMoONMSICH cHbaTthaa; 4) LWapT-LIapoHTIapHU X¥cobra
omuiira HHcOaTaH ImyOXamaHWIl cHpaTHIa Ba XO0Ka3o. TaxiiiijaH KYpUHHO
TypubmuKy, XaBOOTApIUK XUCCUHMHT MOXMSTH YJIQPHHHT ONAMM HWFMHIUCHAAH
ubopatr »3Mac, Oalku kaMoa aB30JMAPUHMHT JXTHEXKHWra AaiIaHrad BOKEITUKHH
aprnamaup. Macanan, kuro® Ykub Jsaz3aTinaHuil OWIaH KUTOOHHM YKHO TyraTdil
HIOAIVK XUCCHHY (apKIaMOK JIO3UM.

Icuxonorus paHuIa IOKCAK XUCHAp KyHUAaryd Typiapra axpartunaii: 1) Mexaar
(haoNMATHHH JJaBOMHKJa KEeYMPHIAJAMIaH XMCIap-MPAaKCUK Xuchaap (FOHOHYa-praxis
cy3ugaH onwHran OymmO, wi, Qaomusar, oMyl JAeraH MAabHOHH aHTiaranu); 2)
HHTEIUIEKTYan Xucaap (naruH4a intellectusrad cy3gad onumHrad 0ynub, TyuyHuu, aku
JleraH MabHOHHM OWnanpann); 3) axJIOKUH XHcaap (JJaTHHYa moratis Cy3HIaH OJHHIaH
0¥nm6, axTOKUITHK JeTaH MABHOHH aHINIaTaau); 4) 3CTeTHK XUcnap (FoHOHYa aistesis
JeraH cy3/1aH OMUHTaH O0VIHO, XUCCHI HAPOK, XUCCAH AeraH MabHOHHU aKC dTTHPAIH).

Ilpakcns xpcnap. IllaxcHUHr amanuil XaéTUHWHT WCTAfATaH TapMOFH, MaKcasra
MyBOQHK OHIrmM (aonuaTH IIAXCHHHr yiapra HucbGataH MyailigH MyHocabataa
OYIHIIHUHT MyXHM COXacura aiuiann® Koaiam.

7. lllaxc ¢pupoiinanuK TYRFYCHHH NCUXO0JOTHK Baxoant

YMyMHH [ICHXOJIOTHS aCOCIAPMHM IyXTa 3rajulalll OpKaldMIMHa Xap OMp maxcna
IOKCaK XHC-TyHFymnap, MEXHaTra koOHil MyHocabat, WKTUMOHH (aoiutnk, Kombopt
XUCTAPHHH IIAKUIAHTHPHII MYMKMH. Y3HHH Y3M aHITIAII BAa MUUIHH OHIHH Kapop
TONTHPUII OpKAaMH MEeXHarTceBap, BaTaHmapBap, (QHIOMH HHCOHIAPHH TApKHUO
TONTHPHIN JI03UM. bo30p HKTHCOMUETHHUHT OMpMyHYa Mypakkab MeXaHA3MIIapu Kaii
MYCHHOA MITAITHHE TYIIYHHO eTHl, MyBaddakusTau daonusIT Kypcara ONUII yYyH
HUMaJlap KHIMII 3apypaTHHH aHIJIAIL, YHTa TYTpH HY1 Tona OMIMIN miaxcJAaH MyaisH
IOKCAK TYHFy Xamza XMCJIATHH TaK0o30 HTallH.

XO3UprH  WXTHMOMH MyXHTJa IIaXxciapapo MyHocabaTinap cuicHiIacupaa
«OHpAAMIMK DyXH» Ba «MYIUTApaK/IHK TYHFYCH» CHHIapH XaMKODJIHK (aoiHATHHH
Hynra KYMHIHMHT caMapaid ycyJulapi Ba ycriy6napu ncuxosorus daduaa unuiab
YMKWIIINTa Kapamail, OyryHru KyH Tanabura xaBo6 Gepaguraliapy eTapiu sMac.

VYMmyMmuii nicuxonorus ¢anuaa xaiaK XyXKaalurd TApMOKJIapHHH TalIKAA KWIAII Ba
yIapHH OOIIKapuil >kapaéHHIA «HHCOH-TEXHHKa» TH3MMAaH TallkapH («HHCOH-
TabHaT», «MHCOH-00pa3» cHHrapH Eupainum OyH/[aH HCTHCHO) MyHOocabaTiiapi MyXHM
axaMHAT Kach 3THLI, YJAPHUHT TaXJIHIA KYH KUXATIaH SMIUPHK, aMalIui, MHKIODHI,
TaTOUKHH MabJIyMOT/Iapra acOCIaHMIIHE MyaisH fapaxaaa pHTHITaHIMIHIa KapaMai,
XO3UPTH JaBp/la «HHCOH-HHCOH», «HHCOH-)KaMOay, «KaMoa-HHCOH», «KaM0a-XaMoay
MyHocabaTiapuHUHT OOLIKAPYB UMKOHHST/IAPUHA TEKIIHUPHIN Taat KHIHHAIH.



X¥)KandKHH OOIIKAPUIIHUHT SIHIH KOHYHHSTIApH, MEXaHU3MIapH, OMHILIApH
WKTUMOHWH MaHOanapy, IIaxciapapo MyHoca®ar yCyJulapH, SHKKa —[IaXCHHHT
WKTUMOMHIIAINYBH XOCCalapy, pax0ap Ba ToOc KHIIMIAap ¥3apo MyOMalaCHMHHHL
MapOMH, HH30JIM Ba3USTIAPHUHT OJJIMHH OJIMII, Ma3Kyp >kapaéHaa WIHK IICHXOJIOTHK
MYXHTHHHI POJTH, UIIUIA0 YMKAPUII caMapaJOpiIUIHHK OIIMPUIIHUHT MMKOHHAT/IapHIa
JOUP SMITHPHK B2 METOJOJIOTHK MaTEpHALIAD TYIUIAUIHMHT KyJlaH INapT-IIapoHTH
103ara KeJaau. .

Ilyuu anoxuaa TabKuAIab YTHII MOU3KH, XYIKATHK EKH MyacCacHHU OOIIKapHIl
y4yH pax0ap KyitHaarunapra acocinaHHIIH Kepak:

-IEMOKPAaTHK JeHEHTPANIN3M (Maxa/iHii O0IIKapyB YCTYHBOPIHIH);

-00LIKAPYBAA AKKAOOIIMHIINK;

-cuécuii, HKTHCOAM, MabHaBUi, MabpHOHII MabMypHATAAZ  XYKaNHK
IOPUTHIIHHUHT OHPIINTY;

-X¥KaNuK XUCOOMHUHT OKUILIMTH;

-OMMAaHUHT OOLIKapYB XapaéHnaa ao KaTHAIIyBH;

-XaMKOPJIUK (PaONUSATHHHUHT HIITHPOKYHIAPMHU MabHABHH Ba MOIAMI KHXATAAH
parbaTIaHTHUPUIL;

-KaApiapHu ~ Tadéprnall, TaHAall ~ Ba  OKOWJAINTHPHII  Xapa€Hiapuja
NCHUXOAMArHOCTHKAra acOCIaHHII.

MexHaT Ba TabJIUM kapaHiapd OOlIKapyB NPeJMETH XaMKOPJIHK (aoausaThia
LWAXCHUHI XYJKATd Ba OHTUra TYpyXUH TabCHUp YTKa3HIIHHHT XYyCYCHATIApHHH,
paxdap OwiaaH WXPOYM YpTaCHAArd MyoMalda MapOMHHH TEKIIMPHII, Maxciapapo
MyHocabatmap OOCKMWIapH, [IAKIIApM Ba PyXHMH  MyXMTHH  TabMHHIAII
MeXaHH3MJIapH TaAKUK STHinaup. Xyanu my cababiaH Imaxc XUCIATIAapUHH Yadaln
TH3MMHHM SApaTMII g0a3ap0 MyamMmosapgaH OHp XucoOIaHWO, yIapHUHT aiipum
KYPUHHIILTAPUHY aManuéTra TaBCHA KMIMII MyXUM axaMHUsT Kach STaau.

[laxcHUHT (UAOMAIUTY XaMHAT TapaKKHETH, BataH Tywiad sSmHAIH yYyH
MyXHUM axamusTra sra 6au0, ansTpyu3M TYNIYHYACHTA XKyAa AKMH TypaiH.
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Ymby 6axonair mkanacu EpaaMuia OMHHIaH MUKIOPHIA HATHXKANapHU XHcobarll,
YJIApHUHT HINOHYIMAMK JapaXacHHHM aHMKJIAll Ba H30XJall KyHHaaruda amanra
OLITHPHIIATH,

Tecr, acocaH UKKH KUCMTa, SEHIPEYBIACKBAT, yMyMHUH (GHUIOHNIHK) Ba TeCKapH
(KOHTp, HHAUBHYAI QUIOHIUINK) TApKUOTa aXXpaTHiaIu.

Cu3 Ma3Kyp CaBOJUIaDHHHT CaHOK HOMepiapura »sTu0op OWiaH HHUFHHIMCHHA
xucobnanr: 6, 9, 10, 15, 17, 18, 24, 25, 26, 27, 28, 30, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 39, 40, 41,
CyHrpa xojiraH caBoj HOMepJapu aBoOu HuruHAMCHHE Xucobmanr: 1, 2, 3,4, 5, 7, 8,
11, 12, 13, 14, 16, 19, 20, 21, 22, 23, 28, 31, 38. Xap UKKajga HHFUHAX OpACHIArd
TaoByTra 35 paKaMHHH KYILIHHT .

Taxpuba KaTHAIIYWIAPH TOMOHMIAH TYIUIAHTAH MAKCHMal KYpPCATKMYHHHT
yMyMul HuruHaucH 164 6amn kuitMaTHH, MUHUMAaN 82 GaJTHH, SHT TTacT gapaxka sca 41
OaJTHY TalIKHMJI KHJIMIIM MyMKUH. Bu3 Miia0 aMkkaaBaira, sbHU HATHOKANTApHU
XHcoOnam nNpuHIHITHra OMHOaH KyHu/Iard Japaxxauiapra aXpaTiiaiu:

D) 123 famnpan 164 6amrada-rokcak gapaxkagard GUAOHIUIHK XHCIATHIA 3ra
6yaraH paxoap;

2) 82 oOamnman 123 Oawrraga-ypra kypcaTku4gard (UIOMHIHK XHCITATH
MaBXy I paxoap;

3) 41 Ganngan 82 Gawrava-pUIOMHNHK XHCIATH [ACT JapakagaH paxbap
Touacu HamMo&H Oynaau.

8. BaraHnapBapauk XHC-TYHFYCHHH 6aX0J1alll Me30HIApH

HHCOH ep KyppacHHUHI XOKHMH, KyAPaTIN TabHaT TOMOHHAAH MHBHOM KHIIMHIaH
OeTakpop HEBMATH, AaKJI-3aKOBaTH OWIaH MYBKu3adap spaTyBud, Ouocdepa Ba
Hoocepa pugmmarn 0ol OwiMMmap, TaaccypoTiap, TaXPHOAIAPHUHT 3TacH
OYIMIIIaH KaTbhH Haszap - y MyailsH (a3oHHHT, BaKTHHMHT, XapakKaTIApPHUHT XyKHM
OCTHIa XaéT Ba (haoNHAT KypcaTHIIra MOC/AIITaH, Y30K HKTHMOUM-TApUX Uil TApaKKHET
JaBpHIa yHra oAaT/NaHraH. MHCOH OpraHMK Ba HOOpPIaHMK IyHE axoMuOoTiapH,
Xoccanapu XaMmaa XyCyCHATIApHHH ¥3IalITHPTaHINTHra KapamacjiaH, y Ky4-KyBBar
CoxuOH, MyKHM 3aMHHJa SIIAIra, YHH aBaiiamra, cudaT >KuXaTuaaH y3rapTHPULIra,
YHra MeXp-MyXab0aTHHH, CAIOXUATHHY GaruIIUIaITa Kapop KUITaH OHIIH 30TAHD.

Xyamuy aHa Iy WXTUMOMH-TApHXMH TapéKK IMAJTACHHUHI CHHOBJIApUra
H6apaom Gepud, tabuat odaTiapuHu eHrud, YHra axmoAnap XOKH, XOTHPAacH OJauaa
KacaMél KWIMHTaH, yJIyfJlaHraH Mybrabap 3amuH Baran ne® aranmagu. Hadaxar
BaTtanHuHT 61p KMCM TYPOFH, OUp TOMYHU CYBH, 3appHH HYpHU, Mycaddo XaBocH, 6ajku
)XKTOUTaPHIHT TAXXpHOAcH, MAabHABUSTH, MajIaHHATH, JOHOIAp OUCOTH XaJIK, 371aT Y4yH
OyTyH Kanb XapopaTHHH yHra Gaxiinaa 3Taru.



CapoJjutapra Te3 Ba aHHK KaBo0 KAl TapHHT.

Ne VHupai bab3zan  Kymmhua  Xammuima
IMac
1 2 3 4 5 6
1 Baran Tyurynyacuuuur uétunocu GemukaaH Gomanaau. i 2 3 4
2  Baran #axJCH3NIMTH, YHHHT MHTTH derapac, mocbonu Kynbor, Gemmkneu octuzarm 1 2 3 4
MypFaK Tyaakaup.
3 BemmkHuHr Ge3akiapura THKAAMI 0601a1a Fypyp XUCCHHH YHFOTaaU 1 2 3 4
4 Vituruokka HHCOaTaH MyHOCABAT IOKCAK TyHFyHH ByKyAra KeATHPaM. 1 2 3 4
5  Jactmabku KyBoHY Baral Tyirycu 6¥ica, axab smac. 1 2 3 4
6  Viira, xoHara camumuii MyHocabat Batas pam3u anoMatuaup. i 2 3 4
7 Tysap éxku Maxa/uia YMPOHHHHHT MaJXU UIPOK KYNAMHHMHT KEHTaHHILHAUD. 1 2 3 4
8 Tyman Ba BUNOSTra HMCOATAaH WIMK MyHOCaGar BaTaHNAPBApAMK TYHFyCHMHHHI Byxyara 1 2 3 4
KENUILUIMD. :
9 Maxammi ry3auIMKHH Y5TUPOd ITHIU Ba 6ak3aH YHU MAKTAIIra TYFPH KeTauH. 1 2 3 4
10 Kwuumk MyxuTHH MaKrall Baranra Myxab66ar XMCCHHH HAMOEH 3THILAUD. 1 2 3 4
11 [uépumus Xymyanapuiaard SbTHOOpAM KMIUMIap OumaH Ba yHuur oOujanapunan 1 2 3 4
Fypyp.1aHuiu BataHHu Max KWIHIIAND.
12 Tapuxuii caHanap KMAMATHHH OKIWIOHA Gaxonam-(axp TyHFYCHHH BYKY/Ira KeJATHPALM. 1 2 3 4
13 Tapuxmif maxcHuHT XaéTd Ba (AOJMATH XO3HUPTH 3aMOH KHIIMCHHWHI MAakToBHra | 2 3 4
TOHUKIUD
14  Baran 6oiinurn (hoiinanu KazunMaap) GaxpraHiil TyHryCHHH yHFOTaAH. 1 2 3 4
15 KMIUIOK  XYKalnurd Ba  CaHoaT  MaxCyJNOTHHHHT  cudatu  KyBoHTHpaau  €xu 1 2 3 4
TaNIBUIUIAHTHPAJIH.
16 Baran danu Ba TexHUKAcU aXBOJIH (axp (MCTHPOO) TYHFYyCHHH HAMOEH KUJajHu. 1 2 3 4
17  Cnopt, Mananusr Ba canbarra 6edapk kapacusmu? 1 2 3 4
18 Baran TabuaTHHMHT ry3a/utura €Ki Oy3iwIHLINra ToKaiaMucu3? 1 2 3 4
19 Baranumu3s MaaxuscH, 6aHpory Ba repOMHHHT Ma3sMyHH €1MMIa TYPaIH. 1 2 3 4
20 Batau TapuxuHH TyFpH 6axonail omacuzmu? 1 2 3 4
21 Typou éku Xypocou GuaH xamuIIa haxpaaHcuzmMu? 1 2 3 4
22 xapumuii quEpuiiMu3 haHu, MAIAHNATH Ba IMHK TAPUXH OWIaH KH3HKAcH3MU? 1 2 3 4
23 BaraHMMM3 TapuXMa IOKCATHII BA HHKKPO3 caGabnapy Xakuna yinaranmucus? 1 2 3 4
ASKI0/TapUMHK3 3raijaraH MaBKECHHH 6axomnaii oJlacH3Mu?
24 SIxnuT TH3MMHHUHT NIapYanaHHIy cababnapHHn H30X1ail GHiacu3mMu? 1 2 3 4
25 @an Ba anabuETHUHT IOTYFU OWilaH KyBoHacH3MH? 1 2 3 4
26 Axnomnapumus yaymd, aHbaHanapu Cusjia HIHK TaaccypoT KOJAMpaguMu? 1 2 3 4
27 XX acpna BaraHHMH3 Tapuxufa coaup GYran BoKeanapra nokaiaMucus? 1 2 3 4
28  MuutHil MyCTAKHIUIMK PYXUSTHHIH3TA TahCHpP KHIaAUMHU? 1 2 3 4
29 KaTaroH KMIHHIaH 3MENMIAP FOACHHH IapXaail ofacH3Mu? 1 2 3 4
30 Vpyw Ba MEXHAT KaXpaMONJIApH TYFPHCH/A TAaCCyPOTIAPHHIHU3. 1 2 3 4
VrMum mwxo6HiMI? TaBPUHHHT TyJUIaTaHIATHd HUCOMIMH?
31 XX acpnaru xankumus xacopatu Cusna Kauaail Tyiry Kysratagu? 1 2 3 4
32 Xanknap aycrnmru Baram Goimurn.  BaramHuHr rysamnanrysu-munimii uruxopaup. 1 2 3 4
Barannappapiuk 6apya I0TYK/IapHUHT FApOBHIHP.
33 JleMOKpaTHs y4yH MHCOHJA HYKH TYFéH 6Yauim maptmu? 1 2 3 4
34  MycTakuUIMK TYHFYCH- BATAHIIAPBAPIIMK XOCHIIACHIIUD. 1 2 3 4
35 Tun Ba MaJaHUAT PHBOXKHIa MyHOCAGATUHIH3 OKWIOHAMH? 1 2 3 4
36  BmkaoH SpKkMHIMIMHM Kanaai 6axonaticus? 1 2 3 4
37 _WcTuKION-I0KCAK TyHFYHHHT ManGauaup. 1 2 3 4




Cu3z yumby CaBOJUTAPHHHT CAaHOK HOMEpiapura >pTHOOpP OWIaH MHFHHIMHN
xucobnanr: 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 22, 27, 28, 30, 34, 35, 37, 38, 39, 42.
CyHrpa Koirad caBoJl HOMEpiapH xaBoOH HUFHHANCHHHA Xucobnanr: 1,2, 7,9, 13, 17,
188, 19, 20, 21, 23, 24, 25, 26, 29, 31, 32, 33, 40, 41. Xap uxkana HHFuHIN OpacHiaru
tapoByrra 35 pakamMuHEM KymMHT. Taxkpmbanapaa MINTHPOK ATraH HIaxcruap
TOMOHHJIAH TYIUIaraH yMyMHI HuruHaAM OM3 HOUIa0 YMKKaH >kajaBajira OHMHOAH 75
Oamn kuitmMaTHra TeHr O¥ymnca, .y Xonga HIOTHPOKYHIAPAA XaBOTHPIIAHHUIL,
XasDKOHJIAHMII KYWIH, FOKCAK XHMC-TYHFy OCa IacT KYpcaTKW4ra 3ra 3KaHJIUIrHMHH
Oounaupanu. CHHayBUMNap HUKKaH Oamwiap MUKIOpH 75 maH To 115 raga kuitMaTaHu
TALIKWI 3TCa, Y TAKAUPAA KaTHAITYHIAPHUHT BaTaHIAPBAPJIUK XUC-TYIFyJapu ypraya
KypcaTKH4ra 3ra >KaH/IHTHHH aHIJaTagd. ATapAa ynap TOMOHMIAH XaMFapHITaH
Oannap kuiiMaTH HuruHaucu 115 gaH rokopu OViica, HaTHXanap TaXJWiIura Kypa
yHAai Toudanard HHCOHJIAPHUHT BaTaHMAPBAPIHK XUC-TYHFYCH IOKCaK KypcaTKH4Ta
SPHIITaHIHTHHEY KypcaTaau.

Iynpgait Kb, BaTaHMapBapiHK XHC-TYHFYCH NDacT AapaXaaa IIaK/UIaHTaH
¢dykapo OmmaH amoxuma TapOusBuit TamgOUpIAapHU TATOMK KWIHIN, HWHAHBHUAYal
EHIAIMITHY amanra OIIHPUMI 3apyp Oynub, ynapra €paaM Oepuin y4yH camapaiiu
NICHXOJIOTHK TahCHP VYTKA3YBUH, XHCCHMET [UHAMHKACHMHH MaKcaara MYyBOGUK
HYHAATHPYBYH, MIWUTHH KuE€Da XyCyCHATIApUHH YITAIITHPHINTAa YHAOBYHM Keuanap,
ydpalryBiap TalOKWI KWIKLL, HINTUPOKYMNAPHH (aolIIalTUPYBYH HIKTUMOUI-
NICHXOJIOTHK BasuATIAp 103ara KeNTHPHII TABIHM Ba TapOHd camMapaXOpJIHTMHH
OLIMpPATH.

Ymby TecT-cypopmaH aManmérga (QoigamaHumn HATHXKACHAA BaTaHIApPBapIHK
XHUC-TYHFYCHHUHI MOTHBAIlHOH, UPOJABHUil, KOTHHUTHB Ba PETYJIATUB XabXalapHHH
HICUXONOTHK TaXJAWll KWIMII OpKald YHHHI HIAK/UIAHTaHINK JapaxacH Oyitnua
HHCOHTAp YpTacHJard HHANBHAYAN (hapKtalll HMKOHHATH TyFUIATH.

CeMuHap MalIFyJIOTH YI9yH MaB3yJap
XHCCHET TYFpUCHIA YMYMHH TYIIyHYa
XHUCCHETHHUHT ¥3Ura XOCIHIH
XUCCHET Ba IMOIUAHUHT (HUIHONOTHK aCOCTIapH
OxaM Ba XailBOH 3MOLKSIIAPH
Xuccull keunHMaNap MaKiapu
HOkcak XMCTapHHUHT TICHXONOTHK TaBCH(pU
Xucnap pHBOKIIaHHITUHMHT MOAAUH Ba MabHABHH acociapu

NoVhAE WD~

PE®EPAT YUYH MAB3VJIAP
XHUCCHET TYFPUCHIA yMYMUIt TyLTyHYa.
DMOUMSIHUHT TICHXOJIOTHK XYCYCUATIapH.
OMOIHOHAI XONATIAPHHUHT ICHXOJTHK TaBCH(H.
IOkcak xucap xaKuaa MyJoxasanap.
XHUCTapHUHT PHBOXKITAHHII TAXITHIIH.
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VIII BOB
HPOJA
1. Apona Tyrpucnaa TymyH4a

Bopmukau akc 3TTHpHIN, (GaonusATHM MyailsH HYHaIMIIAa TAIIKHIT KFJTHIL,
MyaMMOIap €4MMHUHH Jrajiall 103acHAaH MablIyM OHp Kapopra KelIWII, YHH aMmaira
OLIHMpUI >XKapaCHUJa KUMMHYMWIMKIApHH €HI'HII Xapakariaap €paamu Ounan pyébra
ypkaaM. Typau oxTuéxiaap (IDaxcud, »aMoaBui, TaOMHH, MaJaHui, MOIIHH,
MabHaBHI) Ty¢ailny ByxyAra KelaauraH, MaKcaara HyHairaHiIHK XyCYCHIATHHH Kach
JTafMraH IAXCHUHT (aOJUINTH Y3MHMHT TY3WIHIIH, WIAKIA padr-OapaHr Oymran
Xapakariap, XxaTTH-XapakaTjap Ba cabH-XapakaTnap épaamMu OWiTadH TabWaT, KaMHAT
TapkuOIapHHKA Makcaara MyBOGHK KeldMarannuru cabGabnu  kadita Kypaa,
TaKOMWIIALITHPAAM, 33Ty HUATra XU3MaT KWITUPHINra OYHCYyHAUpUIagu. DXTHEX,
MOTHB, KH3UKHILI, aHINAIMIMaras, aHrJaliuirad Maiuiap HeTHsHAaH Kenub
YpKaAuraH Oapda KYpHHHIITATA XapaKaTiap Y3JIapHHUHT 103ara KEJULIHra OHHOAH
UXTHEPCH3 Ba UXTUEpUI TypKkymnmapra axkparwragu. Opatna ICAXONOTHSNA
HXTHEPCHU3 XapaKaTiap aHINIAHHITaH €KW €TapiM [JapaXkaja aHrjaHMaraH MCTak,
XOXHIL, TUIAK, Maiy, YCTaHOBKA Ba Ty KaOWTAPHUHT MYKU TYPTKU TabCUpHAA Nalino
Oymuiy HaTkacuaa pyéora yukapunagd. Maskyp UcTak Ba YHHHT OOLIKa HIAKIApH
HMHOYJIBCHB (JIOTHHYA impulsus HXTHEPCH3 KY3FOIMIN MABHOCHHH aHITATAH)
XycycusaTura 3ra O¥nu0, MHCOH TOMOHHIAH aHIVIAaHWJIMAraHIMrd Y4YyH MabilyM
00BEKTra KapaTHII [03acHAaH peXalalITHPWIMAraH, XaTTo Ky3ja TyTHIMaraH
6ynagu. WHcOHHMHr (aBKyjoaJard Ba3usiTAa 103ara KeJlajHuraH CapoOCHMAITHK
apdexTy, maxmmaT, XasKOHIAHHLI, aXabIaHWLI, NIyOXagaHWIll Ba IIyHra YXILUALI
OomIKa  MOXMATIHM, Xap XMW1 [IaKIAard  XaTTH-Xapakariapyd  HXTHEPCHU3
TypKymMaarunapra EpKMH MHCOAAMpP. YHAArM artamajiap MabHOCH, AaKC 3THII
MMKOHUSTH OYHIaH OJOMHTU XHCCHET TYFpPHCH/JArM MabBJIyMOTIapAa KeHI Kyjiamiaa
6aEH KWIMHTaH.

bomka kareropusiia TaaUTyKNM XapakaTiap MXTHEpHH Xapakariap Oeb
HOMJIaHHO, yaap Makcaj Ky3mall, MAKCaJHH aHIJIAIIHUA Bd YHH aMaira OIIMPHIIHU
TabMHMHJIOBYM OIlepallMaiap, ycyjaap Ba BOCHUTAJIAPHM IIAXC ¥3 MHMICHIA TacaBBYD
KWJTHLIHH, CAMapaJoOpIHTHHE TAXMHHAH 6aX0MalIHH TaKO30 ITAIH. Y 3MHMHAT MOXHATH
O6mnaH TadoByTNIAaHMO TYpPYBYM HMXTHEDHH XapaKaTMAPHUHT AIOXHA4 TYPYXHHU
HpOAABHH XapakaTnap Oe0 araqyB4d TYPKYM TAalIKHI KwWiaad. I[ICHXoNoruk
MabIIyMoTlIapra acoclaHraH Xosja ynapra KyHuaaruda Taspud Oepuul MYMKHH:
«Makcaara >pulllMII Aynuaa yupaiiquras kapama-Kapuiiiukiapau Saprapad Kty
XKapaéHuaa 3yp Oepuin OwiaH y#AFydimaniraH, MyaiisH Makcaara WyHalTHpuIran
OHIJIH XapakaTiap HpOoJaBHH XapaKatriap JeHHIagmn».

HlaxcHuHr wpoaaBuil aonuaTH ¥3 onaura KyWraH aHriaHraH MakcaaJapHH
OaxkapuInjgaH, amanra OmMMpUUIIaH HOOpaT CcoAna MWIAKIAard XapakaTJapHHHT
MaXMyacuZaH wOopaT 3Mac. 3yp OepMIUHM TaK030 >TMaliMraH Wil XapakaTd
(Macanan, 1mkadAaH HOWHAK OJIMIN, COYMKHH KO3MKKAa HIMII Ba XOKazojap) OGunan
uponaBui daonuar Tapkubnapu Ypracuma keckuun TadoByr Mamkya. Wpomasuii
daonuAT ¥3ura xoc xycycusrra sra 0yiu0, YHUHT MOXUATH 1IyHIaH nbopatku, 6yHna
Waxc ¥3 onaura KyHraH Ba YHra MyXUM axamusT xacO 3TyBYM Makcapiapura y3u
Y4yH KaMpOK KuiiMalra MOJMK XaTTH-Xapakar MOTHBIapHHH OyHcyHIupau.
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VeruBop {erakyu) MOTHBIAp KYIIMM4Ya KYyMaK4d MOTHBJIApHH MyailaH fymanunira
cadapbap xunmubd, yMyMuil MaKkcaJara Xusmar KHIIUpaay.

IMaxc QaomTUrMHUHT Xap X KypUULTapu MaBxyZ O0Ynub, yiaap (yHKIMOHAI
TOMOHIAH Oup-OuMpunaH (apknaHajiy, JEKUH UpOAa MHCOH (AaO/UIMTHHUHT alIOXHIAa
y3ura xoc MaknugaH uboparnuru axpanub Typaau. Mposa WHCOHHHMHT ¥3 XarTH-
XapakaTiIapuHi (XyJIK-aTBOPUHHU) Y34 GOIIKAPUIINHY, Y €KH Oy XYCYCUATIIH HHTHIIMIL
Ba UCTAKIapUHH TOPMO3JAIIHH Tana® Kuianu, OuHOOapHH, Yy aHTJIAHUITaH TYpiuya
Xapakariap TH3UMH MyskaccaM OynuinmHyM Haszapma Tytanu. HMponmasuit daonusar
MOXHUATH INYHAA Ky3ra TaluUlaHaAMKH, OyHzAa Iaxc Y3uHM y3u OolukapamH, Y3MHH
Kyara oJlaiH, Y3UHUHT XyCYCHH UXTHEPCH3 HMITYyJIbCHB TOMOHJIADHHM HA30paT 3Taju,
XaTTo 3apypaT TYFWICa, Y XONJa YJNapHH TaMoMaH itykotagu xaM. Mpoaa maiifo
OYIMIIHHUHT OO OMHIH-HHCOH TOMOHHIaH (PaojMATHHHT TYPJH TapKHOIapHHHHT
HpPOJaBHit XapaKaTIapHyd TH3UMIIM Tap3aa TaTOMK STHIHINY OyHIal HII-XapakaTiapaa
OHT GHIaH MYy)KaccaMUlallyBuH iaxcHMHT daosmruanp. Mpogaeuil ¢aonusar maxc
TOMOHMAAH KEHr KyiaMJa aHTJIAHHWATaH Ba PyXHH jKapaéHIapHH aManra OLIMpHIL
XycycusaTd Oyiinua upomasuil 3yp Oepuinnd Tanal® KuwIaJuraH aKjiuid aMmallapHH
TaK030 3Tagu. Byxpaai akmuil amayuiap GaBKylIoafaryd Ba3uATHU 0axomall, KeJIrycHiaa
amaira OHWIMPHMIIra MY/DKalJIaHTaH XapakaTiap y4yH BOCHMTAajap Ba Ollepaulusiap
TaHJIall, MaKCcad Ky37all Ba YHIa SpHILNIIHIHT YCYJUIapHHY capallalll, YIapHH TaTOuK
STHIl YYyH MyadssH Kapop KaOya wumum kabunap 0¥au0 xucoGrmaHamy. Ymby
aMalUTapHUHr  GapyacH HpoJAaBUH  (AOMHATHHHT OIllepalliOHal TOMOHH ned
Oaxomna”aay.

IIynu anoxuaa TabKUWUIAIl HKOM3KH, 0ab3d IICHXOJOTMK  XonaTilapia,
Ba3UATIApAa UPOAaBHii HaoIMAT HHCOHHUHT OyTyH XaéT ifynuHu aHukIad Gepaauray,
YHUHI WXTHMOHH-IICUXONOTUK KuédacHHH (CHHMOCUHM) HaMOE€H KWIaguraH Ba
MabHABUI-aXJIOKMH KaJApUATHHH pYyE&bra umukapuiira éppaM Oepagurad Kapopra
kemum Ounan yiryunamaay. [yuunr yayn OyHaal upoJaBuil XapaKkaTlapHH amaira
OLIMpPHUINl jKapaéHWAa [aXC OHIVIM XapakaT KWIYBYM CyOBEKT TapHKacHaa XaM
yAapHuUHT KallpuéTYncH, XaM OMp JaBpHHHT ¥3uaa mwxpouucu (Gaxapysun) 6ynubd
UINTHPOK 3Tafid. Maskyp xofnaria UIaxc ¥3uia TYKMC My)XKacCaMJIaHTaH Kapallliapu
TH3UMHra (JUHAMHK CTEPEOTHIIMIa), MHMOH-?bTHKO/ra, MIIOHY Ba JyHEKApallura,
KaapusaTura, Xaétuii MyHocabaTiapy MakMyacura, aKJI-3aKOBaTHUI'd, MabHABHATHIA
acoclaHrad xomga oHrmm Hyn Tyragu. lllaxcemer ymp (xafr) Hynmuza xazpui
XycycuaT kKacG STyBYM KaBOOTApIMK XMCCH HMPOAaBUi XapakKarlapHH TaTOUK
KAMMIIAA YHHHT MMACHTa MY)KaccaMlalliTaH, aHIJIaHWAraH Oapya HOKTHMOMIA-
IICUXOJIOTHK wapTiaHraH ¢aszwiaiap (Kapall, 3bTHKOH, KaJpuUAT, MabHABHUAT Ba
X0Ka301ap) cornoM GHKp, YCTYBOp (FOKCAaK TYHFY) XHMCCHET TapuKacHaa (aouiaiany,
MycTaxKamiiaHaau Xamaa 6axomalll, Kapopra KeNuill, TAHIaLl, JoKpo ITHII (GaxapuIi)
xapaéHinapura TabCcup KHiIM0, yMyMuil XaMKODJIHK TH3MMHIA Y3 M3UHH KOJIHpaIH.
JKapoOGrapaMk XHCCH IIAXC MabHABUATH, PYXHATH, KajgpuATH HaMo&H Oynuiy,
KEUHINY, TAKOMWUIAIXANIKA OGOCKUUIAPUHUHT OOLIKAPYBYUCH, OHIVIM TYPTKHCH,
cudaTHHUHT KyTapyBuucH GYHKIMACHHY Oaxkapaau.

WHCOHMATHHHT IDKTUMOHMU-TAPHXUHM TAapakKUETHHMHT HHMPHMK HaMOAHIAJIapH
WwKoAuH ¢daonusATHra TAWUIYKIH MAabIyMOTJiap, Kapopra KelHil HaMyHalapH
YIAPHUHT MXTHMOMN-TICHXONOTHK KUE(DalapHHU aKC STTUPHIN HMKOHHATHUIA STajup.
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Macanan, 6yrok capkapaa Amup Temyp Kyparonuitnnnr «Kyu amonaTaagup» aeraH
xukMatd, Anumep HapoumiHHMHT «3amxupbaHn Liep-eHTamaH Jep» XHUTOOH,
YymmoHHUHT «Xaik [AeHTH3[Mp, XalK TYJIKHHAMP, XaiK Kydaup» YaKupHUFU
XaBOOTaplIMKHH IOKCAaK XHC O3TraH X013 XaJKHHMHT XOXHII HPOJAacHHH udona
Kunb, KaThMH MpoaaBMil XaTTH-XapakaTIapHHU aMaira OINMprafiap, my OwuilaH
Oupra ymap ¥3napMHHMHT MabHaBWii, Kanpwii, pyxuii Ku€danapuHu dyKyp Ba
kynéxiama ouu®b Oepumra Mymappad  Gyarammap.  Moxrumowit  tapuxwmit
caxubasapuMu3ia, SKHH YTMHIIMMH3a Ba WMCTHKION  JaBpuAa  Kymiab
BaTaHJIOIIIapHMH3 HPOAaBHH XaTTH-XapaKaTIapHHHHT HaMyHaBHH KYpPHUHALLTapUHH
HaMOMHII KWIIraHmap, Oyjgap pacMuii maHOanmapaa Ba Gamuuil anaOuériapia KeHr
K¥namaa EpUTHITaH.

IOkopugary MysoxasangapjJaH TalKapH, MpoaaBHil (aomHsTHHHI ¥y3ura xoc
IICHXOJIOTHK XYCYCHAT/IApH XaM MaBXy/UIHp Ba yjap MyaitssH TaBcuduiapra acocaanub
TaJKHH KWwinHaau. Mponasuil daonuaTHu KM anoxuna Upoaa aKTHHH (aTHHYA actus
Xapakat JeraH MabHOHHM aHIJIaTaJH aMalira OIIHPHIIHITHUHT XYCyCUATIapUAaH GupHu-
Oy OaxapwiaéTral XapakaT/iapHWHT 3PKHH SKAHJIWTMHM I1aXC TOMOHHWJAH aHrJiall
(6ynpaii kuca xam 6ynaan éxu yHaal Kwica xam) ubopaTauruaup. Yoy kapaéuia
maxc Xed OHp HapcaHH yAAACHAAaH YHKMAiAMraH €Kd Ba3HATra TYIa-TYKHC TOOEIHK
KHIaJUraH, Komasepca losara KeiraH IIApoMT ranaliapura cy3cus, 3apypHi
6ViicyHanuran keynHManap XykMm cypmaitnu. lIyHuHr y4yH HIaxC TOMOHHAaH
Kapopra KEeIMINHWHT 3PKUHJINTH, MyCTaKHIUIMIH OWjaH yHFyHIaIITaH KedMHManap
XyKM CypHIIH MYyMKHH, XOJIOC. Ma3Kyp Kapopra KeJMIJard IPKHHIHK XHUCCH
HHCOHHUHT ¥3 HUATIAPH OWIIaH XapaKarjiapu pyéora yuKuuimMra HucbaTaH MachbyausT
€K %aBOOTap/MK TyHFyCHHHHI KEHHIH OMIaH M34HIUIMK Kach 3Tanu.

FOxopuaars MysoxasainapHd IypyCTpOK aHIJIAlml y4yH 0ab3u OHp NCHXOJIOTHs
ONlaMHJark XoAucanapra MyposkaaT KWJIMII Makcaara MyBohUKINp. X03Upru AaBpia
ICHXOJIOTHS (DAHWHHUHT HAMOSH/IANIAPUHH KECKUH DaBHIIa MKKH KyTOra axpatra
X0nJa TaxIWil Ba TalKMH KWIMIIHHHI YMPH TYyraid, JIEKHH fosuiap, Haszapusiap
¥pTacuna KapaMa-KapIIMIMKTap MaBxKyA dMac OeraH ubopa (aH oJaMHAAH CHKUO
YHKApHIHIINHH OMiaupMaiiay, anbarra. poga spKUHIMTH TYFPHCHIATH FOAT Oaxciy
ICHXOJIOTMK MyamMMO CaHalaad, YyHOHYM ymlby Haszapus TapadIoplapUHUHT
¢uKpUYIa, MHCOH TOMOHMIAH aMaira OMMPHJIAJHraH DYyXWil xapakatiap (akriap)
Oupon Oup cababuii OOFIMKINKKA 3ra 3MAaciap, yilap aBTOHOMIHpIap, JeKHH Oyiap
¥3 Xxoxuuurapuaas 6omka xed 6up Hapcara 6ylcynmaiinunap. MynoxazagaH KYpuHHO
TYpHOAMKH, UPOJaBHil YPKUHNMK IIaXCHaH TAlIKApH XYKM CYPHIIH, y OOLIKa pyxuii
Xonatiap, Xoaucanap, BOKeMMKIap 0wiaH ryéxku cababuil OoFmaHUNITa 3Ta IMAacIUp.
HHcOHHMAT MXKTMMOHMH Tapuxmil TapaKKHETH AaBpujard Oapdya xapakaTjiapu Tyia
aHIJIaHWITaH €KW eTapiu Japaxkala aHTJIaHTaH Aapaxajda SKaHIHTWJIaH KaThH Ha3ap
y/lap 0OBEKTHB XKUXATAAH [ICHXUKAHUHT OOIIKa IIAKIIAPH OWIaH 34T OOFIaHHUIILA
0ymn6 xenraH. Xymmu my GOMCIaH MaXCHUHr MPOJABHH XapakaTjapd HAMa y4yH
aliHaH IIyHJaH amajira OIMPHITAHIHTHHHM aHMKJIAII JAapaxacH IOKopu O0yiMmaca-aa,
TeKMH Ou3 yJapHU TYUIyHTHpa OepHIl MMKOHHATHIa sraMu3. Mnmuii MabiyMoTiaapra
KaparaHaa, NIaXCHHHI HpPOJABHHA XapakaTH TaMOMHJIA JCTEPMHHM3MIa (naTHH4a
determinure cababuif GOFNMKIMK €KH MMAPTIAHTAHIMK JeTaH MabHOHH OWIampanu),
6uHobapuH, cababuii OormaHMIl KOHyHHra Oesocuta Oyiicynamu. Mpona maxcHuHr



NCHXONOTHK KuEdacH, yHHHI' JDKTHUMOMM xaéTH Ba (aonusATH IIapOMTHAA TYypPJIH
axGopoTnap HatwkacH cubatHIa 03ara KeiraH MOTHBIApPHHHI XYCYCHATH Ba
Makcaad OunaH yitryunamrauaup. LlyHunraek, uponaBuit aonuaTHHHr GEBOCHTA
MotHBH (cababuucH, TYpPTKHCH) TapHKacHIa xapakaTiap THU3HMHHH BYyXyAra
KEITHPYBYH, YJIApHH TapTHOTra COJNyBUM paHr-GapaHr BajWATIAp ILIAPOUTIAP HAMOEH
6ymagu. IlyHu yHYTMACIHK >KOU3KH, IIAXCHHUHT HpOJaBHil GaonmsitH OOHEKTHUR
xuxaraan Oomka Kareropusnap OwmaH Oornanrapgup, OHpoK OyHmaH Hpoja
TICUXOJOTHK JKMXATAAH pyé0ra YMKUIIMIa WHCOH MACBhyJIHATHTa KHpPMaraH, yHIaH
TAIKAPH HOMABIYM MaKOypHil 3apypusT A€raH Xyloca Kennd YHKMACIINTH JIO3UM.

Hpopasuit (aonHATHHHI ¥3UTa XOC XYCYCHATIAPU KyHHAarnnapmaH TalIKHII
Tonranamp; 1) HpoIaBHiA XapaKkaTJapHH IIAXC XaMHUIa YJIapHHHT CyOBbeKTH cudaTnia
amanra omupamy;, 2) HpOJaBHH akT, Xapakal IIaXC TYNa-TYKUC MAacChbyJUIMKHH
3uMMacura ofran um, aMan cudaryma wugaH (MUKH AyHECHAA) Kedupwiand; 3)
Hpomasuil ¢aonuaT Tybalimm HHCOH KYI KUXATHAH ¥Y3UHH V3H INaxc cHbarHia
adrnaiau; 4) uponaBuii daomuAT cababmu maxc ¥3 xaér HynmM Ba TakAUPHHH Y3H
Oenrmnamuby  TymryHHG eragu  Ba  Xoxaso. lly OwmaH Owpra HpogaHHHT
daowtamTupyBud Ba kwioBnab TypyBuM (TOpMO3 KWIYyBUHM) (GYHKIMIAPH
onpranukaa (XaMKOpPIHKAA) XYKM CypcaruHa, (akaT INyHOarMHa MIaXCHUHT V3
MAaKCaIura IpUIIKII HYTHIATH TYCUKIapHH €HTHIIHM KadoIaTiamy MyMKHH.

cuxonorus danuga upona HucOaTaH HHACTEPMHHUCTHMK Kapall XaM MaBy.X
6y1u6, Gynaa ncuxuk Qaonusar 6upop Hapca Ounan Genrunad OyaMaiauMra, OHrcus
paBuIza Keyaaurad aactiadku ¢aommkka Tobe xucobOnaHamu. Axlllnuk meuxosor
VY. XKemc ¢ukpuya, xed Hapcara GOFNMKIMTH HYK HMpOJaBHH XyKM €Takdd poib
VitHalinu, Acinaa 3ca NIaXCHMHT MII amalliapy, XapakaTiapH Xa€Tu Ba QaoruaTHia
OO6BeKTHB  paBHuIIa  OeITWIAHANWM. Y3 WYMTa  MPOJABMi  XapaKaTapHU
MY>aCCaMIIAIITUPTaH MOTHBIAD IIAXCHUHT XO3WPrH JaBpHJIAH Ba YTMUIIMIAH >KOH
STajUlaraH TallKd TabCHPJAP HATWXach cudaTHia HHCOHHH IICHXMK PHBOMXIIAHHIN
*apauuaa, YHHHr OOpiIMK Xonucajnapura HucbataH c¢aon MyHocabaTHia rosara
YMKaOH, acTa-CeKHH Tapku® Tomaau. MHpomaBuii xapakariaapHuHT cababuii
OOFNaHTaHIUIH OMWIM MyaHsH (aonuiAT ycyiaM maxcra Max6GypaH OepuiaraHUHH,
MIaXcuil XyIK-aTBOPH YUYH KaBoOTap SMACIMIHHH, TaKIUpHU a3ajl Je6 TYIIyHTHDHII
XYKYKHI'a 372 3KaHIUTHHU aHTIaTMakiTH.

WponaBuit ¢GaonusTHH IMIaXC YHUHT OaTamMoM OKHOATnapu Y4yH CyOBEKT
cudaruaa amanra ommpag. OaoausaT yuyH oObeKTHHHT ¥3Ura Machyn xucobnaHay,
BaxOJaHKH YHHHT MakcaiM JoupacHiaH Tamkapu 4dukagd. CyObexT MypyBBar
Kypcarapkan, Oomkada Tap3ja €pAaM YIONITHPAJH, MyaMMOJapHHM XaJl KUIHILTa

KYMaKkJsamamgy.
[Haxcnap y3napuHuHT GAONHATH YYyH MachynHATHY OolIKa GMpoOBra roKiallra
MOMUIIINrUTa 6uHoaH, ynap ce3mnapiu paBHIILA 6up-bupnapuaan

tadoryTnanaaunap. HCOHHMHT mWaxcuil GaonuaTH HaTWXKaNapu y49yH MachyIUATHH
TAlIKMA KywiapAa Ba IIapouTIapia Kaij KU, IIYHMHTAEK, IIAXCHA Kyd Ba
Faiipatura, KOOMJIMATHra MOMWUIMKHH AHHKJIANIAraH Me3OHJIap HazopaT JIOKYCH
(matunua lotus YpHammraH oH Ba ¢paHiy3da conlrole- TEKIIMPHII JETaH MabHO
anrnarazu) ae6 atamann. MasnyMku, ¥3 Xyax-aTBOpH Ba ¥3 daomuaru cababaapunu
TAIIKH OMHIUIApAAH Je0 TYLIYHHIUTa MOHIIT 0JaMiaap MaBxkya.
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IMcuxonorus ¢aHupa HA30pPaTHU  NOKAJUIAINTHPHUIN  JEraHAa MIAXCHHUHT
HHOMBHOyad GaosyuaTH HaTIXalnapd Y4YyH MAachbyJHATHH TalIKM Ky4lapja Ba
IapoumIapAa Kaij KWINIIHH, IIYHWHTOEK, YNApHUHT Kyd-fFadpaTtura, KOOWIHATHra
MOHWUIMTHHE Oenrunaiinuran cudariap MakMmyacd TylyHunamu. Hasoparau
JIOKA/UTAINTHPHIL TAIUKH (SKCTEPHAT) XaMAa WYKH MHTEPHAN TypjlapHra aXpaThianu.
HasopaTHu TaluKy joKa/IalUTHPHILTA 6ab3H MUCOJUIAPHH KeITHPaMu3: XOIHM HIIra,
Tanaba papcra Keu Kosca, Oy XoAucaHM Typsnua OaxoHanap OmiaH H30XJjalra
Xapakat Kwiagu. 1) aBroOyc ¥3 BakTHAa Kenmany, 2) HYaoBuunap kym OYnraHiura
yuyH aBroOycra umka onMaimM, 3) aBTOGyc »Kyda CeKMH XapakaT Kuiaiu, 4)
TpaHcnopt Oy3unub xonaau, 5) kyuana iyn xapaxatu $oxuacu 103 6epranu Tydaiiinu
ymmaHu® Konmguk Ba Xokaszo. IIcMXOJOrMK TaAKMKOTAap HaTHXKaJapHHHHT
KypcaTHIIM4a, HA30paTHUHI DJKCTEPHAN JIOKANIMK TYPHHHHT HaMo€H Oymuum
IIaXCHUHI MyaisH HYKCOHNAapH Ba MIaTiapura GeBocHTa OOFNMKIHP, YYHOHYH
MHCOHHHHT MACBYJHATCH3IHIH, ¥3 HMKOHHATHTA MWIIOHMACIUTH, XaJUKCHpAILH,
XaB(CUpAIIH, MaxCuil HASTHHH PYE6Ta UMKApHUILIHH Malcanra CONUIIM Ba GOIIKAIap.
Ma6ono maxc ¥3 Xynk-aTBOpH OKMOaTH ydyH MachylIHMATHH y3 3MMMacura oJica, ¥3
KHIMHII-KUIUPMHIDTapMHY  IIaxXcMH  XycycustHpaH ne6 TymiyHca, OyHpmait
IICHXOJIOTHK BOKEIMK Ha30paTHUHT HHTepHal (WYKH) JIOKQDIAIIYBH MaBXy/l
9KaHIMTHHE Owinupanu. HazopaTHHHr HYKH JTOKAJIALITHPUINNIA XOC HHCOHIIAp
MaKcajara SpHUIINII HYIHIa MachynusaT €KH KaBOOrapiiMK XuC 3Taluiiap, Y3UHH Y3u
TaxJIMLIall MMKOHHSTHUra sragupiap. Voktumouit TapOus skapaénmzma maxciaa
JTOKAJUTAIITHPHIIHUHT Xap HMKKajga (3KCTEpPHAI, MHTEpHAT) TYPUHH MIaKAJAHTHPHII
Tyalinu YHUHT MycTaxkaM maxcui $asunarira aitTaHTUPUIIL MyMKHH.

HponasuHr ¥3ura Xoc KYpHHHILIAPHM IMIAaXCHHHT TaBAKKATYWIMK BasHUATHIATU
XaTTH-XapakKaTHAa pyebra uMKamd. Y3ura Maxiué KWIyBYH MAaKCAAra JPHILHII
iHynmuna xaBg-xatap, UYKOTHII HaxmaTH, MyBaddakusTcH3mHK YHCypu OmiaH xam
XaMOXaHI, Orox Jaiuil XapakaT TaBaKKaMuWIHK JeHunagd. TaBaKKaTyHIIHMK
xapa€HUIard HOXYIUIUK KyTHIMAcH MyBaQgaKUsITCH3NUK 3XTHMONH OunaH HOKynai
oKMOaTiiap fapaxkacH YHFYHIAIyBM ME30HH OpKaIH YimuaHaa. TaBakkamgunukia
MyBadhakuaT OmwiaH MyBadGhaKMATCH3IHK KyTHIMACH 3XTHMOMHM ETald, IOTYKKa
SPUIINII IIaXCAa Xyl KalH(UATHH ByXyAra KeJdTHpca, MariyONMK 3ca HOXYITHK
XONATUHMAT OOLI OMHIM XMCOOIaHANM. Y3-Y3MIaH MablyMKH, IOTYK (FOTMGIHK)
KyBOHY HAlIMAACHHHU YHFOTCA, OMaJCH3IUK Ka30, MOIAHUH Ba MabHaBUH HYKOTHIIHH
pyébra uukapagu. JIekMH UIyHra KapamacOaH, WHCOHJAD TaBaKKal KHJIMII
XapakaTHAaH Xe4 Maxaj BO3 KeuMaraH XOX Y KYHJQJIHK XaéT MyaMMOCHTa aloKaIop
BOKEJIMK, XOX Mypakka0 MeXHarT, X0X XapOuii jopuiiap Gyaumura kapamai, IyHUHT
YYYH TaBaKKaIYMW/IMK HWHCOHHAT AYHECHHMHT WXTUMOHMH TapuUXWUi TapaKkKHETH
JaBPHHHUHT Kapop Kalyn KWIIHII HaMyHacH, MaxCyJdH CH(aTHIa MaXCHUHT Xa€TH Ba
daomuaTHIA TO X03Upraya HIITHPOK ITHO KENMOK/a.

Icuxomorvk ManGanapia KypcaTHIMININYA, TRBAKKATUMWINK XapakaTHHH amalra
OLWIMPHUIIHMHT ¥y3apo yHFYHJAITaH HKKMTA ¢a0a0u MaBXYWIMIH Kalig Kuwinb
yTunagy. Kapopra KeIHIUHUHT OHpHHuM cababu-0y IOTYKKa YMHUIBOPIIHK
MyBaddakusTra SpHIIITaHAa KYTWIHIIH 3XTHUMOJ KUHMATHHHT Mariay0 okubatu
KYypcaTTHUHIaH OKCAakpOK Oynummura HIIOHYAHp. YOy BOKENHK Ba3HATHH
TaBaKKamuwivK neb arannd, MyBaddakusaT MoTHBaIMACHHM MyBaddaKkusTCH3IMKAaH



KYTHJIHLI MOTHBALMACHAAH AKKONPOK HaMo&H 6§mmmumaa ¥3 upomacunu tonanu. Uly
GOMCAaH TaBAKKANYMIMK MHCOH YYYH Kapop Kalyn KWIMIIIa MyXUM axaMHAT Kach
3TafUras pyxuil xoauca xucoOnanub, y éku Oy Tap3nard xapakaTHH amaira OLHpuo,
¥3 XyJIK-aTBOPMHH HaMOHMII KUTaau. JJeXKOH KeuukuO epra ypyF KaJalira TaBakKKal
KWIran OVyiica, Xocwn UMIIKMG eTWIHINM XaBhM TYFUIaAd, JICKHH arpoTeXHUKa
BOCHTAJIAPH/IAH Xkafan cypbaria doiifananca, acocuil MabnarHu capd KUIHG KyHuII
TamBuIy yitroHaqu, Mpomasuit Kapop Kalyn KuiM0 TaBaKKaTYMMHKIATH YHHHT
MapIUIMry, Tamab0yCKOpIWTH, KAaTBPUATAMIM MEXHATAAa KTYKKa OpPHIIHIIHH
TapMHHIaMI. AMMo OyHZal Kapopra KeNHIn rox Y3WHU OKIaiau, roxo MyTIaKo
OKITaMacClIMId XaM MyMKdH. By Oopaja xapakaTHMHT xaBnu ki xaBocus Hynuan
TaTOMK JTHII, TaBaKKAIYWIMKHUHT FOSBUI, MabHABUH IOKCAKIMIH, KApOPHHHT
OKMJIOHAAWrH GaxTid tacogud capu eraxialld MyMKHH. bab3aH TaBaKKaT4YHHMHT
KOOHIMSATH, KATHUMINATH, MalaKalnurd, XUCOO-KHTOOHMHI TYFpH KHITAHIMIU YHTa
OMAaJI KEITUPAIH.

TaBakKaIYMIHKHUHT HKKMHYM ca0abM XaTTH-XapaKaTHUHT XaBmu HymuHH
ad3an Owirad XyJK-aTBOpAa Kys3ra TalllaHaAd. By BOKENHK IIAXCHMHT BasHATOCTH
daommurdy  n0e6 HomIaHHO, WHCOHHMHI BasuAT TanaGmapHiaH yCTYBOPIIHKKA
SPUMILMIIMAA, YHIAH (BasHATAAH) IOKCAKPOK Makcal Kys onumjga HaMo€H Oymamu.
TaBakKaT4MITUKHUHT Oy TypH «BasHATYCTH» EKH «XOJMCOHAMMK» nae6 aTamub,
TaBaKKATYWIMK Y4yH TaBaKKaJUWIMKKa Myl KyHUIIHH aHIIatagd — xamaa
TaBAKKATYWIMKHUHI TABAKKANYUINCH aTaMacHHH KenTupuO uukapaau. Illaxcmaru
TaBaKKaJTYMIMKHHE PHCKOMETp Ae0 aTanyBud Maxcyc acbobia ymdab KypHII MyMKHH.
By ac606 épmamuaa NCHXOJOTHK Taxpubana uHCOHTapAa MyBaddak OGymum
SXTUMOIH MaBKyJ XOIHCOHATHK TABAKKATYWIHKKA MOHMUIUIHK, YJIAapDHHHT XaKHKHH
XaB OCTHAA HPONABHI XapakaTIapHHH ONAMHAaH aHTHO GepHin (6ariopaT KMIIHIL)
HMKOHUSATH BYXyATa KeJaIu.

2. Hpona akTHHHHT TY3HJIHINA

Wpona myaMMocura Garuiutadrad OyHIOaH ONIMHTH caxudanapaa TabKHAIab
JTHATaHHIEK, IIAXCHMHT HPOJABHUH XapakaTiapH Mypakkal INCHXOIOTHK MasMyH,
MOXHAT, MabHO KacO aTuiu O6uman taBcudnanamu. LlyHM Xam scnam YpHHIIMKH,
I1axcAa MOTHBIAP KyPAaIMHMHT [aif0 GYNUIIM yUyH YHIa MAChYJIHAT, :KaBoOTapiauK
XMCCHHHMHT IOKIATWIMINK, HWpPOAABMM XapaKaTHH aMmajira OLIMPHUII 3apypUATH
TYFUIMINH, Ma3Kyp BasHATAa WyOXanaHuill, HKKUIAHHII YAFOHHIIH (haBKyIo1aa yHaa
HpOIaBuil 3yp GepUIUIap BYXyIra KEJNHIUH JIO3UM. By BOKETMKHH TYIIYHTHPULI €KH
H30XJalll YYYH IICHXOJOTMK HYKTaH HazapJaH HpoJa aKTHHMHT TapkuOnapuiaan
uGopaT SKAHIMIMHA aHUKJIAHHII Y9yH YHHHT YHCYpJIapd, OYIMHMalapH, Ty3HIHLIA
TYFpUCHA MYJIOXa3a FOPUTHII XKOH3.

VIHCOHHHHT MHACHIA TYFHJIAJUraH MaKcaara SpUINHLI TyhalIuriHa HpoJaBui
XapakaT aMaluéTra TaTOuK Tiitaau. Yoy ¢hukp 6omkagapok HpoLaTaHraHaa, IWaxc
y éku Oy XapaxaT épaaMu GWIaH KyHWIraH Makcajura SpUIINII HYNnapuHH anraad
€Tajy, ABHM XapakaT OMJaH Makcaj, YpTacHoard YHFyHIHK HHCOHra Tobopa
SKKOJJAIla y, AHMTAINMHWIANA. XOMOYyKHd IIyHOAad SKaH, WaxXc Y3MHMHT DyXHH
XONATUHH Y3rapTUPUILra Kapop KHiIaju, KOHAHPIIHIIH JI03UM OYIraH SXTHEKIAPHHNA
MyalisiH TapTHOra KelITHpagd, YyJapHH OuUpiaMud Ba HKKMIAMYM Japaxkaiapra
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QKPATHIIHU JIO3UM Tomagu. XyJaau LIy HYcHHAa HPOIAaBHMH XapakaTHH amaira
OLIMPHUIIHHHT TapKOK Ba HHFUK TapKuUOIapH (YHCYpiapH) MaKcaara HyHaTTHPUIAIH.
Vumby xapa€Hra HHCOH IIAXCUHU YHAAETTaH, XaM aHTIAaHWITaH, XaM aHTNaHWIMaraH
pyxuil Taliéprapauk MOTHBIAH uOopaT 6YnMO, Makca)ira MHTIIHII Ba YHIA JPHUILIHII
MaKOYpHUATHHH TYITYHTHPHILITA XH3MAT KIIaAH.

WHcoHHMHT XaéTH Ba (haonusATHIa YHHHT OGOpIMKAArW Hapcajgapra HucOaraH
VY3UHM TOpTaJMraH Xap XWi XYCYCHUSTIM MaKcaajaapd BYXyAra keina Oolrnaiau.
JlexnH IIyHM TaBKUUIAIN SKOM3KH, IMIaXC ONAMja naigo OynraH MakcauiapHH y
TAHJIANIH, MOXHAT )KUXAaTHJAH MabKyJUIMTH (HOMaBKyJUINTH) K03aCHIaH Kapop Kabyn
KWWK, YIAPHHHT XO3HUPrH JaBp YUyH axXaMHAT KacO STHIIMHH, HCTHKOON
UMKOHHMATIApH CHHTapH XYCYCHATIApHHH XHcobra omumm  go3uM. [laxc
GaoJTUTHHUHT MeXaHM3MH CcH(aTHIa YHJa aHHK, SKKOJI, O0BeKTra MyHairaH
MaKCaJHH aMara OMMPHUIL (Kapop TONTHPHIN) 33Ty HUATH pyEébra dukanu. MacamnaH,
KyHIATUK MOAAWH OXTHEXKHHH KOHAMPHII, caéxaTra YHKHII, WII >KOHHHH
aTMAINTUPHII, THI Mapkaszura YKHUIIra KUPHIL, KAPHHAOIIIAPH XONHAaH Xabap OnHI,
TEJICBU30P TOMOIIA KIUTHII HCTaKIapd TYFIJIMIIN MYyMKHH. By acHoaa upona
aKTHHUHT ¥3Ura XOC XYCYCHSTH IIyHZaH HOOpaTKH, HadaKaT XOXHI-MCTaKAard
MakcagHH TaHJai onum, ©Oa’dkd YHH aMaira OMIHPHII HMKOHMSATH aHHKPOK
3KAHIMTHHA TYITYHHOI Xam/1a aHTauadp. Xyyi my TapuKa UpoIaBuit XxapakaTHUHT
MyXUM TapkuOH, OHHOOapuH, @XpaTHO ONMHTaH MAaKCalra OSPUHIAIIHHHT HYi-
HYpUKIapy MIAKIH Ba MOXUSATH TYTPHCHAA MYJIOXa3a IOPHTHIN, YHHHT yCTHAa OOII
KOTHpHII JaBpH Oomumanamy. Maskyp skapaéHna (UKD IOPHTHIAETIaH BOCHTATAPHHHT
Makcaira OSpHINMII Hynura MYyBOGMIUINTH TaxJIHI KWIHHAgM, akjiaH uamarnad
KypuiIaad, yHH py&0ra uMKapullila MYTJIAako Moc &paaMdd yciayblap, xapaxkaTiap
tamnaHagd. HOkopuaa Mynoxasa FOPHTIIITAH aKJHi xaTTH-XapaKaTJIapHHHT OapdacH
¥3MHUHT MOXMATH OMNaH MpoAa aKTHHHHI TapKubOura KHpYBYM aKiuii xapaéHnap,
aKJIMi J1ax3ajap, akiIu BazusTIIap cudaTiaa Myxaccamialaim.

HponaBuil akTHUHT OONUTaHHIIHA MaKCaAra SpUILHAIL HYI-AYPHKIapH XaKHKATAaH
XaM aHWK HCTaKIapHMHT YIIAIWIIATA XH3MaT KWIKIINA TYFPHCHIA OKHJIOHA Kapopra
kenunga y3 udomacuHu Tomamd. [ICHXONMOTMK MabMyMOTIApHHHI KYpCATHIIHMYA,
TaHJaHTaH XapaKaTiap OKWIOHA, OMMIKOp, OJWIOHA 3KAHIHIH TYFPHCHAA Kapopra
KeIMHTaHNa, Makcaara MYyBOGHKINTH HINOHWIH JalWUIap YCTHra KypHIraHHAa
ymdy kapaéH KMHHHIMIHKIapcn3 coaup O0ynanu. Bupok akcapuar xosuapaa Kapopra
KENHII MypaKkka0 jkapa€Hra aiiniaHaZM, OYHHHI HATIOKACHAA MOTHBJIAP KypallH 103ara
Kenaju, OMHOOapWH, TaHnam, SKAWDIMKKA KEIMII MyZAJaTH OMpMyHYa 9y3HIalu.
Macanan, maxcja ¥l )XOWVHN aIMalITHPULL XOXUNI-UCTaru TYFUIIH neh aiTalinuk,
Oupok yHIa OOIIKa XycycusiTra ora OYJIraH MHTHIMILTIADH XYKM CYPHILH MyMKHH, ¥3
HaBOaTHIA ylap UIIXOHAHH Y3TapTHPHINTA TYCKHHIUK XaM Kwiagu. JKyMmnagaH, Hin
KOMMHH Y3rapTUPHII MAOIUIHHMHI SHIH HMIIXOHAJa OMpo3 FOKOPHINIH OMiIaH OOFIMHK
Oynca-ma, JIEKMH SHIM MYyXHTra Ba JKaMmoara, HOTAHMII INAPT-IIAPOUTra, GOIIKaya
Tagabra Mocaamuml (KYHUKHIN) 3apypJIuTHHMA Tako30 3Tagu. AHa [y Tap3faru
MyHocabaTap OWIaH MOTHBIAp Kypallli 03ara Kenaau, YHHHI HETH3HA: a) sIHIH UL
KolnaaH, 6)UUKY KaHOATIAHMII TYHFYCHIAH BO3 Keuul KepaKMH; EKH B) KHMMATJIH
MMKOHHAT TYFIJIHIIH, T) YHUHI MCTHKOOJH 3Ba3ura Y3UHUHT OOIIKA YXTHEKIAPHIAH
103 YTUPHIIN TO3UMMH JeTaH MOTHBIAp Kypamu Gopaau. MoTusIap Kypamuaa y €Ki



Oy Tap3ja Kapopra KeNHMIIHH MabKy/muiam (IpTHpod KHIHII) €KH MabKyJIIaMaciuk
(35THpOG STMACITHK)TYFPUCHIATH MYJIOXa3aJIapHH TaX IHJI KWIHII (YIapHU YaMaJIali)
OwraH 4ekIaHUO KoAMacAaH, OaNkM y3apo 3UAAMATIH, OMp-OMPUHM HHKOP 3TYBYH
XapakaTiapH¥ TaTOMK STHINra YHAOBYH KaOHIIard MOTHBIAp Kypalld XaM TYFHIMIIH
MYMKHH. ¥Y3apo KapaMa-KapIlH MOTHBJADHHHT CAJIMOFH KaMpOBJIH Gyica, IIaXCHH
daonuATra YHIOBYM SXTHEKIAPHHHT OOBEKTH Y3HHHUHI KHHMATH (aXaMHATIMINIH)
6unan y3apo GapaBapiamica, y xosaa OyHIall MOTHBIIAp Kypalld yiapra XaMOXaHT
Tap3zia Kywid Kedaad. Mafopo maxcna TelaeBUACHHEA KMHO KYPHII XOXHIIK OHiaH
IYCTHHUHT TABALTY/ TONTAHJIMTMHA TaOpHKIIAIl yIyH OOpHII UCTAarH YpTacHa PyXuit
Kypalll 1o3ara Kejca, MOTHUBIAp Kypallk comavp OynMaiiau, dyHkH OyHmal maxannaa
[Iaxcia KMHOHHM TOMOIIA KWIMII THUJard (MHTWIMII) Y3uAaH ¥3u Hykonaau. Jlexun
MOTHBNap Kypalld XaMHIIa XaM IIyHJAal eHruia Kedagu aed Xyioca JHKapMaciluK
Kepak, OyHza MyHocabaT, XOXMII INaXc y4YyH KaHYalMK MYXHM axaMuar KacO
STHIOMTa Kyn OkuxatdnaH Oorimuk. JKymmagaH, maxcHu (cadapra oTiiaHuMII
(taitéprapiauru) xamaa KapHHAOUIAArH Tyiira TaOpUKiIaml y9yH OOpDHII HCTaKIapH
(3apyparm) ypracumarid MOTHBIIAp Kypallll ¥3apo Oup-Oupura 3uJ 2KaHJIHTH Tydakinu
¢akaT ymapaaH OMTTACHHH TaHJAIl TaKO30 STHATAHIUIH cababiM MypocacHus Kypail
TapuKacHIa KecKMH Tyc osumu MyMKHH. lllyHra ¥xmam MoTHBIap Kypaliu
HaTHXXacHAa MyalsH Kapopra Keluiud €kd Kapop KaGynd KWIMII BYXyAra Kemlajd,
OyHaa wyOxanaHuIl, CYCTIHK, JIOKAWIIUK, MKKWIAHHII CHHTapu cudarnap (roxo
HIatiap) GpaoiuAT JoHpacHIaH CUKHO YuKapuind, OyTyH DUKKAT 35THOOD KapopHH
amaira OIIMpHIIra HyHanTHpuiaagu. Mabolo Kapopra KeJHWHTaHHIAH KeHMH XaMm
KypbaTCH3IMK INAXCHM MKKWIAHMII Capd eTakjallla [JaBOM JTaBepca, y XOiaa
HponaBuii xapakaT TyO MabHOAArH FfaifpaThaH, IIMKOATAaH, COOMTKaJaMIIMKIaH,
OenrunaHran Makcaj capy HMHTWIMIIZAH MaxpyM OKAaHIWTHHH akc STTHpPajH.
Makcaara HSpUIIMII yYyH WIAXC Y3UHH TaW€praigy, TNCHXOJIOTHK Ba CTAaTHCTHK
KyTHIMaJap ¥3apo TadoBYTJIAHHIIH F03aCHAAH MabIyMOTIAPHH yMyMIAIITHPAH.

Ilynu scnatu6 yTUIn YPUHIMKH, Kapopra KeJHWII, YHH aMaira OIIHPHIIAA
Kuivuumikiapau Gaprapad 3Tuniaa “pojaBuil 3yp OepHIN MyXUM axaMHuaAT KacO
dTagu. AKcapHiAT MCHXOJOTMK XojaTiapia HHCOH TOMOHHAAH Kapopra ¥3
IXTHEKIAPUHUHT YCTYBOPIUTH Japakac TabCUPHHH 3apypuil dopa TapHKacHia
EHIMIl OujaH yWFyHJIauraH, KUAIMHAINK, 3YPUKHII XYCYCHSATIM HYKH 3yp Oepui
xapaéuu Gunan y3Buil Oormukiaukka sra. llaxc ¥3mparn Kapama-KapIOMIIMKIapHU
eHruura Hucbatan 6yHaail MyHocabar (3apypusT) OUpuHIHaH, CyObeKTHHHT alipuM
HCTaKiapd, MyCTaxKamyiaHraH CcajlOuMHd  ofamiapH; WMKKHHYHJAH, TypMyIl
Xonucanapura HucGaTaH KYHHUKHII XHUCCH, YYMHYH/AH, MabKylJIaHHIMaraH axJoK-
0700 NpUMHUMNIADH, aHbaHAIap OWNaH KypallMHUHI KEYHINH HpPOJABMH AKTHHHT
y3ura xoc xycycustra sra OynraH xuciatv (cudaTH) XHCOONaHMIN HPOJABHHA 3¥D
Oepui TOMOHMAH HAOPA KUTHHAIH.

Wuconpa Byxynara KeiaraH KywIH, IIMXKOATIH HHTWIMLUIAPHH HYKOIMIIHIa
Xapakat KWinHaad Bupok kalyn KWIHHraH Kapop (EKHM Kapopra KeNlHII)HHHT aXJIOK-
ono0 mNpHHUUIIApUra KaBoO Oepa ONMIUMHH (MYTaHOCHOIHTHHHM), HKTUMOUI
axaMuAT Kach HTHII MMKOHHUATHHM aHIVIAUIHHHT Y3W IIAXC yIyH MypaKKa® HIIHH
- «YIAMK» HYKTaCHaH CHDKUTHILrA, Ky3FaTHIIra eTapid Japaxajgarn oMuin 6ynub
XU3MaT Kijia oJIManau.
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Maskyp XOJaTHM IIaXC TOMOHMJAH TYIIYHUIN (aHriam) Oypd, Machymlusr,
kaBOOrapiuK, KATBbUATIHIMK TyiFynapu OHIaH KaThHH HIIOHY, 3apypHAT GapKapop
HYKH KeunHMa1ap (peryyaTop Xuciaap) MycTaxkamiaaHca, OyHaai naspia ymby Hapca
KyOrMHa MHTWIMLIIApHH HYKoTHIIra MMKOH OepaguraH XakUKUH HpoJaBuil 3yp
Oepumnu Byxyara kentupagu. IOxcak xucmap (Oyp4, MachymHAT, >KaBOOrapimk,
BaTaHMapBapiuK, (QUIOMIUIMK kabunap) axJoKuH Tanabsnap HMHTEPHOPH3aLHAra
aliJJaHTaHJIMTCHHY, SBbHU LIAXCHHUHI MabHaBMH MyNKWTa YTaéTraHIMIHHH, STOHCTHK
(Xynbunnapya) WHTHIMIDIAD OWiaH anbTPYUCTHK (IDKTUMOMH — (HIOMIIMK)
UCTaKjJapd  (XOXMIUIAPH)  YpTacuia  KapaMa-KaplIWIMK  [03ara  KelaguraH
(aBKynoqmaru  BasuATAA  amaira  OIMMUPHJIAIUIaH  XYJIK-aTBODHHHT  MYKH
MEXaHM3MIIapra aiJaHraHvH¥ akc 5Ttupand. IOkcak Xxuciap MOTHBIAp Kypaluuzaa
MHTHJIMII YHT KU CYN TOMOHTa OFHINWHH aHWKJIAHAW, MaKCa/JHU aMaira OIIHLIMHH
TaBMHHJIAIIA PErYIATOP PyHKUHSICHHU Oaxkapaiu.

Icuxonoruana upomaBuil akT TYFpuUCHIa MyJNOXa3za IOPHTHITaHAA LIy Hapca
TabKUATAHATUKY, UPOJaBUil 3¥p GEpUIIHUHT WYKH Ke4HIIH (akar Kapopra KeJHInia
naigo 6ynmaiing, Gamky yHHM MXKpO 3THII xXapa€HHUAA jKajjall Cyphartra SpUILKIIA XaM
amanra omajad. ByHHUHT NICHXOIOTHK MabHOCH IIYKH, KaGyl KWIHHTaH KapOPHH HXPO
STUIN (DaxkapuIll) aKkcapHusT XoJUnapaa cyObEKTHB Ba OOBEKTHB XyCYCHATIM Oup Tanai
KapaMa-KapuiiukiIapra myd KeJaid, yNapHH eHru® YTum 3ca upodaBuil 3¥p
OepuilHy, 3YPUKUAIIHN Tanad Kwiagd. UyHoHuH, 06030p MKTHCOAMETHra MaKcaja Ba
Basudacus, racopuduit €Hpamys cudaTnaa MocrTaéIraH Imaxc ¥3 TypMyLl Tap3HHU
§3rapTipmaca, y30KHH Ky3nab ui opuTMaca (GyryHTH KyHH yTraHura mykyp Kuaub
gmaca), QaonnMk KypcarMmaca, MMKOHMATHIAAaH (oiinamanmaca, ©Oup Kartop
KUAHHYWIHKIAPHU KelTHpHO uukapagd. MHCOHHMHI V3mUrd OWiaH MYKM Kypaurw,
XapaKTep XUCTATIAAPHHU Y3rapTHPHINTAa HHTHIHMIM HpoaaBuil 3¥p Oepuiuu Tydaiinun
amanra ouiaau, xomnoc. [IIyHHHrJ ek, MHCOH CaHHTapusAra, rMrucHara pHos Kuiuo
AIAmH (calp KUJIMII, XOHA XaBOCHHH aJIMAIITHPHIL, OBKAT Xa3M OVJIMIIMHM KyTHIL,
030JaJIMKKa YbTHOODP KWIMILK SHTM KYHHKMaJapHU jraijiam kabu) upojaBuil 3yp
OepHIIHM TaK030 3TafH. By TICHXOJIOTMK BOKEIUKHHHI HETM3WAA WHCOHHU OJIIHH
XasKOHTA COJIMAaraH, TAIBHUIUTAHTHPMAraH Hapcanapra ybTHOOp KHTHII MEXaHH3MHU
érrannuru Tydalinn ¢aBKynoqiard KapLIMiIMK calbuil XHMC TyHFymapHH (cTpecc,
ajdekr, ¢ppycTpauus kabuiapHu) ByXKyAra KenTupagu. XonOyku LIyHIJaH 3KaH,
WIAXCHUHT V3MHM ¥3u OwiaH WuKky pyxM Kypamnm HaTwxacuaa Myaddakusatra
IpHINMICA, Y XONZa IDKOOMH XyCyCHATIH XHCCHH KeyHHMantap lo3ara Kenaju,
Y3UHUHT YCTHAAH Y3M XYKMPOHJIMK TYHFynapu, ¥3 Kyd Ba KyJIpaTura MIIOHY, YHH
anrnab erum, y3ura ¥3u OyHpyk Oepuil, Y3MHH Y3M Ha30paT KWIWIL, Y3HHH ONJUra
KYHraH »Hr MyXUM Makcajiapra SpHIIHMII UMKOHMATHHU TYUIYHWII pyéOra 4ukaau.
Yuby pyxuii xapaHiap MyaMMO e4YMMHMAA MINTHPOK OSTHIUKAAH KaTbW Hazap,
HpOAABHH 3Yp OepHIll Ba YHUHr MYKHM KEUHLIM KyWwIH 3ypukuuuiap tydaian amanra
omagu. by ¥puHAa LIAXCHUHT XapaKTe€pH, WHAUBUAYal XYCYCHATIApH, WXTHUMOHH
mapT/IaHraH XHCIaTIapy, Xap Oup Hapcara RKuaui MyHocabaTH €TaK4yd Ba YCTYBOD
axaMuaT kacO 3Tagu. AMHUKca, ¥3MHM Y31 OOILIKApWIN, TYMaHHCTHK IMCHXOIOTHSA
TapKHOHIard KaTeropusiap xXamja YJIApHHHr XaéT Ba Qaonusaraa HaMo€H OFiuiIm
MyXMM poib YiHaiau. Mabsnymxu, maxcuit Madap, ycTaHOBKanap/JaH TallKapy,



YHra HXXTHMOMH YCTaHOBKaJAPHUHI TabCUPH, ¥3 POJNH, CTATYCH I03acCUIaH Oaxoialil
TH3UMHHUHT TYFPU IIAaK/UIAHTAHJIUTY OyHOa atOXyua aXaMHsaTra ora.

[Mlaxc MapayM Oup aonmsATHHM aMaira OMIMPryHra Kajap ¥3 pyxuil onamuia
I03ara KeliraH adpuMm cyOsektuB («MeH» Ouman «Men» 3Mac Kabummars)
KapIIWIMKIAPHY CHTHMINJAH TAIIKAPH, YHra MyalsH Ttaiuky, (0OBEKTHB Tap3mard)
3UAOMATIApHE XaM 0apxaM TONTHpHINTA TYFpH Kenaju. AUTAHINK, MHCOH y4YyH
pyébra YMKapHII 3apyp XHCOONaHTaH Makcaj aHWK (SKKOJ), YHH aMalila OLIMPHILI
o3acHjlal Xed KaHjald mak-uydxa OyiMaca-ia, IIYHUHTJEK, Kapopra Kemuijia
KydCH3 MOTHBJIAP Kypallld JaBOM 3TCa-/1a, JIEKHH KapOPHHU WKpO Kuiuiiaa 6an3u Gup
KUHMHYMIIAKAAD TYFHIMIIM MYMKHH. Maskyp xapa€Hlia BY>KyAra KelraH Kaplnink
Ba KAHMHYMIMKJIADHM €HIHID MHCOHAAH YMAaM, KaThUIMK, (aBKyJoanard, cupa
KyTHIMAaraH XoOJaTHM MHOOaTra ONHINHKM Tako30 J3Taju. bab3upa 3ca y3myKCH3
paBuua yiaap OWNaH Kypalluil, UpOJaBHil 3Y¥p OEpHIN, yIapHM EHTHII y4yH 3cCa
pyxaH TaiéprapiuMk Mainu OwiaH KypoJUIAaHTHUDHIDHM Tanab srtagu. bBysmgaii
Ba3MATIAD 3YPUKULI, TaHIVIUK, 3Yp Oepuil, >KUAAHHIMK MabJIyM JaBp JAaBOMHIA
maxcaa cakiaHuO TypUill MaKOYPUATHHY KOKIAHAN.

IIcuxomoruk MabJyMOT/Japra KaparaHid, WUpOAABUil cabU-XapakaT ydyH Yy3ura
X0C XyCycHATra 3ra OYyiraH MpoOJaBMil 3yp OEpHII aKcapuaT XOJUlapAa MOTHBIIAP
KypallluJard KapaMa-KapIIWIMK [o3ara KeJNrawiurd OwiaH dMac, OajKd IIaxc
TOMOHHUJAH KaOyJl KMWJIMHTaH KapOPHH IKpO 3THII (Oaxapuii, afo 3THII) KapaéHuaa
OOBEKTHB XyCyCHATTa MOJMK KWHHUHYMIMKIADHH €HTHI TyQaiinuruHa HaMo&H
6yramu. Xyaau my Godc MpoAa aKTH TY3WIMIIM TaXJIMJIMHHHI KYpCaTWIIXya, ymby
Xonat upoja GaoNMUATHHUHT OMp Tajail XyCyCHUATIAPHHM XaCHyILIAUIra HWMKOH
aparagy. lynnar 6wnan 6upra, upoJasuii GaoausTHUHT 1IAXC XaTTH-Xapakariapujia
MyaitsH ycTyBop Basudanap (QyHKUMsIap) WKPO OTHIIMHM (OaKapHIIHHK)
Tapkuanad YTum Makcagra MyBodukmup. Maskyp ¢yHkumsuiap: GUpPMHYHIAH,
IIAaXCHUHT XaTTU-XapaKaTJIAPHHH aManuérra TaTOMK KIMINHUHT cu(aT JapakaCMHU
IoKcanTupaad. MKKHHYNAaH, HHCOH XaéTH Ba (aoNHATH YIYH MYXHM axaMHusT kKach
9TyBYM MyaMMOJAp €YHMHHH TOIMINra IIAPOWT fApataiu. YUYUHYUIAH, HMHCOH
IJaXCUra MyaMMO MOXMATHIa KHPHIUMHH TabMHHIANAH, [IYHUHTIEK, XapaKaTHH
Makca/ira MyBoQHKIAIITHPHUILa XHU3MAT KA.

Hpopasuit $haonuaT MHCOHHUHT XaTTH-XapaKaTIapUHH YHHHT OOPIIHKKa (arpod-
MyXuTra) HUCOATaH OHIJIM IIaXc cudaTHa ¥3 onaura KyiraH ycTyBOp Makcaaiaapu
MOXMATHAAH KeJUO yukkaH xonja oomkapaau. [llaxce, 6y acHoma, Y3MHUHT TaHaaraH
UJeaIapura, yHH HYHaITHPYBYM FOsIIapuUra, MUIOHY-IbTHKOATIAPUTa, Kapauuiapura,
V3ra kummnap Oepamuran Oaxomapura, y3ura ¥3m 0axo Oepuil Me30HJapura
HOMYTAHOCHO HCTaKjap, XOXHILIAp, THIAKIAD BYXKyAra KEATHPMACIHKKA, YIapHH
TyxTatumra €ku 6aramoM Gaprapad STHiura MHTHIAAW. By Xonar TaxJauid UIyHJaH
Jdanonar Oepaivku, upona Oy YpHUHJA MIAXCHUHT XaTTH-XAPAKATIAPHHH SKU/OBJAII
(TyxTaTHi), HA30paT KWIMIL, OOWIKAPWIN, 4YeTra OFUINJIAH CaKJalml (4eKyal)
byHKIUATAapHHE  akc 3TTHpaad. MYpojaHuMHr XaTTH-XapakaTiapHHH OoIuKapHul
GyHKUMACH IIAXC YYYH HOXYIU, HOKyJai, EKUMCH3 XOXHMILU-UCTaK, XapakaT Ba
WHTWIMIIHY 4eKIall, TYXTATHUI, TUiMIn KabwiapaaH ubopar OynubruHa kouimait,
Oanku WHCOH maxcuit Qaommruan MyaiisH skabxara, coxara HYHaJITHpHIL, V3
XapakarTjapu KyBBaTMHM OIIHPHIN, Oapya HapcalapHH yMyMHMH Makcaira
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MyBOQHKIAITHpHIIAaH uboparaup. UpoaaBuii xapaéH XaMHIIA MAaXCHH (PaoJIIHKKa
qopaiiu, yHH KaThHil iy Genruiam capu eTakiIaiay, 6apkapop XapakaT KHIMIIIa
AYHAITUPUIIANH, WKKIIAHUIL, OIyOXaTaHULIIHUHT OofJMHK ojaau. LIIyHMHT yuyH Xam
MakcajAra HYHAITHPHMIITAH Xapakariap, amMalra OMHPWITaH WHTUIMIL, pyébra
YHMKAPWITaH 33Ty HUAT [IaXcJa Y3ura UIIOHY TYHFyCHHM YHFOTaju, NajHJl aMajuiap
KUIMIITa WYHAITHPWIAgW, Op3yJapHM ylIaTAimra Hucbaran ¢aon MaliIHH
maKUtaHTHpaad. VHCOHHUHT SpHINraH IoTyFH, MyBaddaxuatu xap 6up uponasuit
XapakaT OapKapopJIUIMHH TabMHHIAHIM, amalap TaHiall, Kapop KaGyad KHIIHII,
maxcuil ycryGHM  Tapku0 TOUTHPUINHM SKaJaUIAIITUPajd, SHIM HMpOJABUH
XapakaTJapHH  aMajira OUIMPHMINHM  CHTWIIAINTUpPAaAM, Y3uJarM  HMpOJaBHil
cH}ATIAPHUHI TAKOMUIUTALIYBHUIA IIyXTa HETH3 XO3MUPIAHaAH, HPoJaBHil 3¥p OepHILHu
TAKO30 JTYBYM XapaKaTIapHH TarOMK KWINII KYHUKMAJapHHHM INAKUIAHTHPAIu.
Maskyp kapaéH xaM aHTJIaHWJIraH, XaM aHTJaHHIMAaraH Taps3la, MOTHUBIAp Kypaiiu
opkaiu (Ky4cus), MpoAaBHil 3yp Gepuiu, KHHHHIMIMKIAPHN €HTHIN Tyaiid HaMoEH
O6ynanu.

Hpona yduyH MpoIaBHH XarTH-XapakaT MOTHBALMSICH MYXHUM axaMuAT Kach
staqy. Xyaaud 1y OOHC MPOAAHWHI HETH3MHHM IIAXCHHHT XaTTH-XAapakaTaapH Ba
HIUTAPUHUHT KEHr KYIaMliM, paHr-0apaHr XyCyCHSTIM MOTHBJIAIITHPHITUILINIA
OMHWI(TYPTKM) TApHKACHIATH OSXTHEKIAPHH BYXyAra xenarupaau. [lcuxonorwmsna
MOTMBJIAIITHPUIIHUHT Y4 TYpPH MaBXy/UIMTH  TabKWUIAaHAAM  (IMCHXOIOTUK
XOAUCAIAPHUHT OMp-OMpH OunaH skurc GOFIaHraH, JICKUH ¥3apo TYna MyTaHOCHO
GYMaraH, HUCOMHA MYCTaKiT KYPUHHLLTAPH MOTHBIALITUPHII JAEHIIAIH).

1. [laxcHuHTr 3XTHEXIAPHHA KOHIUPHII OHIIAH IIAPTIAHTaH, YHH (aoauaTra
YHIOBYH (TypTkM)  Tap3da  By)KyAra  KelyBY4M  MOTHUB cuaruaaru
MOTUBIAIITHPUINAXD. MasKyp XoiaT[a MOTUBIAIITAPHIN (ao/IMK HUMa cababnan
BYXKY/Ara KEHWIIMHH, WAxXCHU (AoJIMSATHH aMmajra OMIMPUINTa YHJIOBYH DXTHEXIAP
MOXHUSATHHH TaxJIMJUIAIIra XH3MaT KHIadH.

2. MOTUBIAIITHPHIT (GAOIHK HUMaapra HYHAITHPWITAHJIIMIMHH, HeEra
aliHaH IOyHAall XyaK-aTBOp TAHIAHTAHIUTMHY, HAMa Y4yH Oollkacura bTHOOp
GepUIIMATaHNIUTUHHA acOoC/allra KapaTHiaan. by ypHHOa MOTHBIAD INAXCHUHL XYJIK-
aTBOp MYHAIMIIMHH TAHJIANIHM aKC STTHUPYBYM cababnap ¢yHKUMsCHHM Oaxapaiu.
Bynapuuur Gapuacd AXJIUT X0Ja KEATHPraHWJa MHCOH IIAXCHMHUHT HYHATHIIMHH
BYKyZra KeJITHPajaH.

3. MoTuBnamTHpuIl - Oy HHCOH axJIOKH Ba (aoduATHHH ¥3H OOIIKAapyB4YH
BOCHTA TapUKACHIa HaMOEH Oyimmmaup. Yoy BocuTanap TapkMOMra smouusiap,
XOXHMIIITAp, THIAKIAp, KU3HKULUIap, Mailiulap Ba Oolikamap kupaad. Macanan,
SMOLMANA MHCOHHH (PeBIT-aTBOPHHHI LIAXCHH aKC JTTHUPHII MOXHUATH OaxoliaHaiM,
6uHoOapuH, yHHHr Ty6 Makcaau GaonuaT Ty3WIMIIHIa MoOc TyHDIMad Kouca, y
TaKIUpAa XUC-TYHFyJlap YHHHI HYHalMIIMHH Y3rapTHpaid. byHuHr HaTmKacuaa
¢debn-aTBOp KaiTa Kypuiaau, OJNIHHTH XapaKaT/JapHH SKaJaUIAIITUPYBYH €plaM4u
KedHHManap Ba Oomkanap.

Mlynaait Kuaub, UpoJaBUi XapakaTaa YHH MOTHBIAIUITHPHIIHHHT yuTa ’%abxacu
(coxacu), ApHH (aonnuk Manbau IKaHIMIY, THCOH LIaXEHHHUHT HYHAITaHIMIH, Y3UHH
¥31 GouIKapyIl BOCHTACHIINTH aKC 3TajH.



IOxopugarn MynoxasanapaaH KYypuHHO TypHOOHWKH, WpPOJAHHHT  acOCH
MoTuBnamtupuimra cabad OymyBun sxTuékiapiaH nOOpaT SKAHIMIH Janwurad
YTunagn. OXTHEXKIAp 3Ca HPOAABHHM XapakaTinap OakapWIMIIMHHM TabMUHIAHIUTraH
ékn ynapra TYCKHHIMK KWIIaguraH MOTHBNapra ainaHa Oopamn. HpopaBuii
XapakaTJapHUHT MOTHBIapu (cababiapu) MyaiisH Japaskala aHIJIAHHITAH XYCYCHAT
kach 3Tagy Ba IIaXCHH YJIapHH aMaira OLMINPHUIITa HYHAITHPHO Typaau.

IMcuxomorusma SXTHEXKHUHT aHTJAHUITAHJIMTH Japakacura acoClaHraH Xojaa
MHTHIHMLI, HCTaK KaOMIapHHM IICHXOJNOTHK JXHXATZaH Ta(oByT KHIMID MyMKHH.
Arapa ylapHHHT MOXMATHHH TabpH(} OpKanu €pUTHINTra XapakaT KHJICAK, y XOJza
¥3apo (apKHHH Te3na aHHKIA0 ONUII HMKOHHATHra ora 6¥namms. MHTHIHII-eTapin
Japaxkaza aHIVIaHWIMaraH, ¢apKIaHHI, TabaKartalldll HMKOHHATH CYCT 3XTHEKIaH
TANIKKUI TONTaH (aonusT MOTHBHIAH HOOpaTaup. MacamaH, maxc €3raH MaKONaCHHU
6ocu0 YHKapHIIra MHTHIMIIHHM Xa€nJaH YTKa3WIl YOFHIAa HAIIPHETHH KYy3 YHTHTra
KeNTHpaau, MyXappup OnnaH ydpauranja, cyxfarmnamraHia MaMHYHHAT TYHFYCHHU
xuc drand. Xyam my Oouc MHTHAMII OObeKTH OHMIIaH TaKpoOp-TaKpop YyYpallyBra
po3u Oyimagu Ba Y3 MHTWIMINMHH JaBOM STTHPHUILNTa Kapop KWIagH. BHpok HHCOH
0ap3u XoynapAa yHra Xxysyp-xanopaT Oarmn 3taérraH MoTHB (cab6ab) MOXHMATHHH
aHrNIaMaliIu XaM, UYyHKH y KaHJad HaTH)Kara SpMINMII MyMKHHJIHTH TYFpHCHAArH
MabBIyMOTra o3ra 3mac. bByHmaH KYpHHHO TypHOIUKH, HHTHIMII IICUXOJIOTHK
JKHXATOaH €Tapiy JapaXkala aHUKIMKHH Y3uga MysKacCaMIamITHpMagH, aipum
mry6xanap XykKM CYpHII SXTHMOJIM MAaBXKyZ, XapakaT yHCYpJlapH H03acHliaH TaXMUH
eTHILIMAKIH.

Hcrak - miaxc TOMOHHMIAH SXTHEXKHMHI €TapiH JAapaka/la aHIJIaHMITaHIHTH
6unan taBcuduianyBun QaomuaT MotuBuAMp. MHTHAMIIAAH (QapKIu ¥Iapok HCTakna
Haakar >XTHEX 00BekTH, OalKy YHH KOHIWPHIIHHHI HYN-HypHKIapu, BOCHTaNapH
XaM MHCOH TOMOHMJAH TYWIYHHJIaAW. MacanaH, oauil Makra® YKUTYBUUCH VKHUTHHI
caMapa/JIOpIUTrHHH OUIMPHIN HCTarMHH Omiaupu0, Oy XOHaTHH WXKTHMOHMH 3XTHEX
cudatuaa TacaBByp THO, TABIUMHHUHT (a0 METOIAPHHH KYIUIAIll Xakuaa YHnanau,
¥3 aoNuATHHM SHIHYA TAIIKHI KWIagH, HKTHAOPIH, OYII ¥3mamTupysyu Tanadanap
OunaH WHOUBHAyan UILIaml rpaburdHY HUU1ad YHKaAH, KyITaHMagap spaTHII
PEKAaCHHHU Ty3aJH Ba X0Ka30.

WncoH QaomuATHHHHT MOTHBNIapH (MOTHBAIlMACH) YHHHI fINAII IIapT-
LUIAPOUTIAPUHM aKC 3TTHPaAAM, UIYHHMHTACK, IIaXC TOMOHHJAH HaMOEH ITTHUPUITAH
IXTHEXNApUHM  (axwiall HMKOHHSTHHHM  BYXYATa KEITHpagd. OXTHEKIAp
aXaMUATHHHHI Y3rapumu Tyodaiau MyalsH ICHXOJOTHK XoNaTjapia MOTHBIAp
Kypaid maigo 6yaaau, OyHna 6up mcrak Gomka Hcrakka HucOaH Kapama- Kapuiu
KyHunaznu, Oy Xakuaa OJIIHHTH caxudanrapuaa MykaMman Myrnoxasasiap IOPHTHITaH.

KapIIWIHKIAp, KUAHHYHINKIAP, HU30JM BasHATIAPHH CHTHII YYyH UpPOJaBHH
3yp Oepumra Tyrpu kemaau. Mponasuit 3yp Oepum TYFpucHia MyJioxa3a IOPUTHITaH
Oynca-ma, NekuH yHra Tappud Oepunmarannurd cababnu alipuM aHUKIHKIAp
KupuTHIn xou3 1e6 xucobnafimus. HMpopasuit 3yp Oepum-xuc-tyitrynap (XUccuéT)
IaKIM XUCcOONaHraH INaxXCHHHI HpOAABMH XapakaTura (akTura) KymimuMm4a
MOTHMBJIAPHH BYXYATa KeNTHPYBUH, 0Oab3uia ynapHu ©OapOoa KWIyBUHM, OHIIHII
xapa€Hnapunu cadapbap ITYBYH, MyaHsH 3YPHKUIN XONAaTH CHHrapH KEeUHPHIYBYH
MOTHBIAp MaXMyacHIHD.



HponaHuHT MHANBHIYAN XyCyCHSTIapH Ba (peHOMEHIApH MaBXyA 6ynub, HHCOH
(haomMATHHHMHT Makcagra MyBOOHK paBHIIA aMmaira OIUMPHIIHH TabMHHIIAHIH.
Hpona maxc ¢aonUATHHUHT WYKH KHHWHYWIMKIAPUHU €HTHIITa KAPATHWITaH OHINIH
Ty3wIMaZaH ubopat 6¥1m0, y ¥3unu ¥3u Gowkapuin cudaruia JacTaBBai y3ura, y3
XHCCHETHTA Ba XaTTU-XapakKaTiapura XyKMpPOHJIMK KUIHILA aKC 3TYBYH ICHXOJOTHK
xoaucaanp. UpomaHMHT Ky4dM KM KYYCH3IMTHHH aKC STTHPYBYH XOJjaTjiap yHHUHT
HHIMBHIyan XyCYCHATIapHHU HaMOEH KWIaau. AHa Iy aramanapiaH keau0 YHKKaH
XO0JI/Ia HPOAACH Ky4IH Ba UPOJACH cyeT (KydUCH3) omamiap Xama YJIapHHHT MKOOHI
Ba canbuii (azunatiaapu, cudatiapy, XUcjlamIapH, WiNaTIapd TYFpUCHUAA MynoXas3a
IOpHTHIIA/IH.

Hponacu CyCTIMKHHHT NaTOJNOTHACH MaBXyn Oymud, ynmap abymus (roHOHUA
abulia-KaTEMATCU3NMK JCTaH MabHOHM AHINIATagu) Ba anpakcus (FOHOHYa apraxia-
XapaxKaTCU3IMK MAabHOCHHU OWiIupai) atamanapyu ouiad udonanaHanu. Adymus- 6y
MH TIaTOJIOTHACH HETH3MJa BYXKyAra KenaguraH (aonusrra MHTHIMIIHUHT MaBXys
SMAaC/IMI¥, XapakaT KWIHIL, YHH aMaira OIIMPUIN Yy4YyH Kapop KaOynm Kuiuin
3apYpAMIMHH aHIJaraH Tap3ja IIyHAalh KHIa OJMaciukJaH HOopaT HHCOH
OXM3TUIrHaMp. MacanaH, mH@okop KypcaTMazapura pHOs KWIHILI 3apypiIuTHHH
TYFpu axmiaran abyinus Kacamd OuWnaH mMKacTiiaHran Oemop OGupop HapcaHu
Oaxapyilra Y3WHH MyTIako Hymwiail onmaiau, Anpaxcus-MHUS Ty3HJIUIITHHUHT
IIMKACTIIAaHUIIN TyQaiii 103ara Kelnajurad xapakariap Makcaara MyBOGHKIMIMHIHT
Mypakkab Oy3unuIIHIaH nbopar NCHXONATONOTHK Xonataup. HepB TYkumanapuHUHT
Oy3uIMIIM MUSHMHT TICIIOHAa KHUCMIIapHaa o3 Oepca, y Xo0J/1a XaTTH-XapakaTiapHH
SpKUH Ty¥punamiga OyswIdil Hamo€H OYynaau, HaTkKama MpoJAa aKTH OasKapHIHINU
KUMMHIamag. AGyusa Ba allpaKCHA-TIICHXHKACH OFMp KacalJJaHraH HHCOHJIapra Xoc,
HucOaTaH HO80, (eHOMEHANl ICHXONATONIOTHK Xogucagapaup. JIekMH Ienaroruk
daonuaTaa ygpaliauraH HPOJAHMHT CYCTIMIH MHS [ATOJIOTHACH OMJIaH smac, Oalku
HOTY¥pHU TapOusl Maxcynu OunaH TaBcudIaHaay.

Hpona CyCTIMIMHUHT SKKON (THIHK) KYpUHUOUIApHAAH OHpHU-Oy SITKOBIIHK
XHcoOnanuO, IAXCHUHT KUMHHYMWIMKIAPHHM €HTUIIAAH OOIl TOPTHILITA WHTHIIHILIH,
HUPOJABHM Kyd-ralpaT KypCaTUIIHM KaTbUM DaBHUILIA HCTaMAaCIMIHIa Y3UHU aKc
STTUPYBYH HIIATAMD. SJIKOBIMK-MIaXC OXHU3JIMTH Ba HPOAABHIl CYCTIUTHHHHT, yHUHT
XaéTra JNaéKaTCU3UTHHMHT, IIaXCHH Ba WXTUMOMH (aonudrra (XaMKOPIHKKA)
nokaiamuruHuHar  udomacuaup. SNKOBNUK-MIAXCHUHT pyxuid Ku€dacu 6ymmo,
y3IYKCH3 TapOMABHH TabCHp Ba Y3HMHH Y3M TapOusiam opkamu Oaprapad st
UMKOHHSATU MaBXyJ PYXHil HyKCOHIHD.

3. Upoaa Ha3apusicd Ba TAAKUKOTH TYFpHCHAA TYILLYH4YA

HponaHuHr TagKUKOTH y30K Tapuxra sra 0ynub, HHCOH OHI'MHUHT MOXUSTHHH
Kam¢ KwiMm >kapaéHugaH Oouuiad, MyafsH OwiuMiap TYIUIaHHWM Tydainu
HIaXCHUHT UPOAACH TaOUaTHHU TYLIYHHIITA HIMHH EHOAITyB ByXKyara kemrad. XVII
acpmaék ['066c Ba CnmHO3anmap TapKUATA0 Yrranimapuack, ¢aommuk MaHOau
GeMaxcys COXaHMHT naigo Oynunm e TYLUIYHUII MYMKHH 5Mac, Y9yHKH YHH HIaXCHHA
Ky4-KyBBaTHHH XHCCHHl HHTWIMIN OWMNaH y3BHIIMKIA KAPAMOKIHK JIO3HM.
CrnuHo3aHuHT ¢UKpHYa, Mpoxa OWiIaH aki aiHaH Oup Hapcagup. YHra OyHjai
TaCOUKUN MyHOCAaOATHUHT TYFIJIMIIM HPOAAHH MIMHI HYKTaW Ha3apJaH TYLIYHHIIHU
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IAK/UIAHTHprad 0ynca, HKKHHYA OGP TOMOHIAH Y MYycTakul cyOcranuus cudarunma
TaH OJMHAW XaM. B. BYHITHHHr Mynoxa3zacHda, HPOJAHMHI HETH3HIA aIlepUelnus
AKTHHHUHT CyObEKTH TOMOHHAAH MUYKH (AOIUIMK YHHKH SKAHIUTHHA XHC 3THII €Taid.
VHUHT 6y KOHIEMIMACH 3MOIHOHAN 8KH addekTHB HOM OIIaH ncuxonorus danura
kupub kennd. Y.JKeMCHUHI TaH OJHIIMYA, UPOJABHil XapakaTigap OOIIKa pyXuid
xapa€Hiapra KOpuiuTHpHO Oynmaiinuran OupiamMuu XycycwsIra sragupiap. Xap
KaHJai ¥os acTnab JMHAMHK TeHJEHIHMATa dra Gyaranmurd Ty®aiinum upojaBuii
aKTHMHT Basudacu IUKKAT &ppamu OwiaH OUp FOAHUHT OOIIKAaCH YCTHJAH
YCTYBOPIHTHHH TabMHHIAMIAH HOOpaTaAND.

MMcuxonoruaaa erapid Hapaxajga KaTbuit (QUKp Kapop TONTaHKHAM, Hpoaa-0y
HHCOHHHMHI  KYHuiraH  Makcailapura JpHIIMINTa  HYHaNTHPWIraH  OHIJIM
dbaouuruanp. Uposa TyllyH9acH MOXMATHIa MHCOH TOMOHMIAH MaKcaa Kys OIMII
KOOMIIMATH, ¥3 IMOLMIACHHM OOIIKAPHIN, IIAXCHH raBJacHMHH Ba XyJIKHHM HI0pa
Kwinm  kuputwiagd. B.MA.CennBaHoB MPONaHH TaAKHK STHII HETH3NAaH Kenub
YHKKAH X0JI1a aiipuM Xynocanap YiKapaiu:

a) upoga - Oy MIAXCHHHI ¥3 (aoNMATHHY Ba TAIIKH OIaMm/ard y3uHH Y3u
GOLIKAPWIIMII IAKIUTAPHHH aHTJIANIHUHT TaBCUBHIND;

6) Mpoxa - MHCOHHHHT AXJIMT OHTHHUHF OUD TOMOHH XMCOOJAHUO, Y OHTHHUHT
Oapya ImaK1 Ba G0CKUWIAPHUTa TaalUTyKIHIHP;

B) Wpoma-0y amanuii OHT, ¥3rapyB4M Ba KalTa KypHIIyBYH OJlaM, IIaXCHHHT
Y3HHU OHTTIM WAOPA KUIHILUTHK P,

r) upoma-Oy IMaXCHUHI XHWCCHETH Ba aKi-3akoBaTH Owian OormMK 6yiran
XYCYCHATHAND, AaMMO KaHCHINP XapaKaTHHHI MOTHUBH (TYPTKUCH) XHcOOnaHMaiau.

B.U.CenuBanoB MPOZAHHMHT I[ICUXOJOTHK kKabxamapuau €puTaérub, y wryHpaii
FOSIHH WITApH CYpaay, HHCOHHHT OHTUHY >apa€Hlap, Xonariap, XUCnaTilapHH Y3uaa
MyXKacCaMIIAIITAPYBYH AXJIUT TU3UM cUbaTHIa TaCaBBYP KWIUII MyMKHH. IITaxcHUHT
y €ku 6y OHIIM XapaKaTH Y3UHUHT TY3WIMILNTa Kypa, y OMp OaBpHHMHT y3MIa XaM
aKIMi, XaM XMCCHH, XaM HpoAaBuit xucoOnaHaau.

Tankukorun B.A.VBaHHHKOBR 3Ca MpOJaHH MOTHBALUSHUHI MXTHUEPUH INAKIH
cudatiaa TyuryHa M, HIYHHHIAEK, XapakaT MabHOCHHMHI Y3rapullll XucoOura yHH
TOPMO3JI0BYM EKHM KyUIMMYa TYPTKH ApPAaTyBUYM UMKOHHSAT, SHIH pEal MOTHUBJIAPHH
XapakaT Ouian OMpJIAIITHPYBYM EMHKH BA3HUATHHHI TacaBBYP MOTHBH TapHKacHaa
TankuH Kunaad. WpomaBuit GolmkapuiyB 3ca XapakaTHH «HMXTHEPHHM OOIIKapHIyB
KYpUHHUUIapUHUHT OWUTTacH cudatuma» TyIIyHWIagd, OyHia OoLIKapHIyB
MOTHBALMSHUHT UXTHEPHIA Y3rapuil OPKaIM aMaJlra OMIUPIUTHIIH TaBKHIJIaHHIAIH.

IOkopugarn MynoxasanapiaH KypuHHO TypHOAMKH, ICHXOJOTUs (aHHIA
UPOJaHN TylIyHHNI, Tabpudmam OyiiMga OHp Xui MyHOcabaT ApaTHIIMaraHuaa,
HpomaBuil CHGATIADHMHI MabHOBMH aCOCHHM TaxJIHJ KWIMII I03aCHAAH XaM
YMyMHUIIMK, yMyMHH Kapauulap MaxMyacH MaBxyld 3Mac. XymiagaH,
B.A.Kpyreukunit ¥3 acapuga upojaBuil cudarTiap Tapkubura CcoOHTKamaMIHK,
MYCTAKW/UIHK, KATBUATIMIMK, Ca0p-TOKATIUINK, WHTH3OMIMIMK, JaJMJUIHK,
KACOPATIMINK Ba THPHIIKOKIHKHH KHPHTAIH.

MMM SIkoGcon  Oynca, UPOJAHWHI MYXMM CcH(ATIapHHH  MyCTaKHILIHK,
KaThbHATIAWINK, THPHIIKOKIUK, ¥3WHM yajanamra axpaTagd. MHconaa Hamoén
6ynmanuran upogasuii cuarnap capacura A.U.14yepGakos MaHa OynapHY KUPHTaIH:
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coOuTKa/aMIMK  Ba Tamwab0yCKOPJMK, TAIIKWIIAIITAHIMK Ba HWHTH3OMIIHIIHK,
YPMHYOK/IHK Ba THPUIIKOKIHK, AAMHIUTMK Ba KATHUATIIWINK, YHIAMIMINK Ba Y3UHHA
yAJAJIAIUIHK, OOTHPIIHK Ba KaCOPAaTIHK.

JlekuH axcapusT HIMHH IICUXONOrWK anabuérnapga WponaBuii  cudariap
KaTOpHJa «HUIIOHY» aramacu caHa® yrummaiimu. IllyHra xapaMaciaH, HIUOHY HPOAA
cudaTi TapuKacuia TAAKHUK STHIMIIHra XaKmtuaup. Byuunr yuyn A.W.Iuep6axos
TaJKMKOTHIAH HaMyHa  KEINTUPUIUHUHI  Y3u  eTapimuaudp. TagKUKOTYHHHUHT
TabKHANANINYa, Oup Tajabara MHCTHTYTHH KHCKa BakT ( (ypcar) WuMaa TyraTHil
TakNM( KWIMHTAH, TeKHH CHHAITYBYH Oy MITHH YAZAaCHAaH YMKA OJIMACIMKHH OMIKOPa
ounanpran. llyHnan cyHr skcnepuMeHTaTOp Tanabaaa ¥3 Kydura HOIOHY YHFOTHIIra
MakcaJ KWiIHO KyiiraH Ba yHAa HMpOAaBHH 3¥p OepHIll, KUHMHYMIMKIAPHA CHTHII
BOCHTIADMHM IIAaKUIaHTHprad. bByHHHr HaTwxkacuaa Ttamaba §¥3 Maxcagura
spummmra Myumappad 6ymran. ByHra yxmiam taxpuOanap 6GoIIKa TagKMKOTYHIAp
TOMOHHJIAH XaM YTKa3WITaHJIUIH WiIMHit agabuérnapaa yupaiiny. IHyHuHr yayn xam
¥3 Kydura HIIOHY I[ICHXOJIOTMK Xoguca cHaruaa YpraHWwIHIH —KYIYuIHKHHA
KH3UKTHPaad, YYHKM Ky4Id HpojaBuil 3yp Ocpum kaHzall omuuiap OunaH
IIAPTIAHTAHINTHHY Kam) KHIHII MyXHUM HIMHH MyaMMmo xucoOnaHaau, Xymiu Iy
OOHC XO3UPIH 3aMOH IICHXOJIOMHSCHHUHT HpOJara oujl HazapuscH 3audiura Tydaiinm
UpOJaBUi cHdaTHapHH TaCHUGDIANIHUHT AaCOCHH TaMoWunu (IPUHOMIHU) HULIa0
YUKWIMaraniamp.

Ymby ncuxonoruk MyaMMOHH Xan Kumum Mmakcaaumaa B.K.Kamun upomaBuit
cubaTIapHH TacHudJIallra (KIacCUpuKaLMIIALIra) Kapop KWIaJu. YHHHT HYKTal
HazapH4a, 0asan upoaaBui cudariap HPOAABHIA >kapaéHjap acoCHAa BYKYyIra
KeJlaM, amMMo OyHIa YHHMHT HHTEJUIGKTyal Ba axJIOKHH >xadxajapd HIITHPOK
stMaiinu. Y 6aszan cudarTnapHd aHHKIAIl YYyH OHTHHHI KyHHMIAruvya HaMOEH
OVNULINHYN TaHTaian;

A) dbaomnuk aapakaCHHUHI OPTHILIY;

B) 3apyp 6ynran aonnuk gapakacuHu KyBBaTJall;

B) daonnuk gapaXxacCHHHUHT NacaiHII.

Ana mynmapmaH Kequ0 YHKKaH XonJa TaAKAKOTYM KyHHIard cuQariapHH
MYJ10Xa3a y4yH TaBCHs KWilaay; FalipaTiunuK, YnjiamMIWINK, Ba3MUHIHK. Arapaa Oy
’Kapa€Hia MHTEIUIeKTyan Hern3 HIITHPOK 3TMaca, Iy HapcaHH TYLIYHHO OyiMaiiny,
KalCH Xan KWIyBYH KypHiMa Xucobura Basuar OaxonaHagu Ba XapakaTHH
KY4YaHTHpHIl, KyBBaTJIall, IaCAaHTUPHILI TYFPUCHIArH KOMaHa bepriany.

B.K.Kanuu 6azand TU3uMra KMpMarad MpojaBuil cudarTiapHH UKKuiaMuu Aed
HOMJIaiAH, YyHKH ynapAa Ounumiap, KYHHKMamap, SMOLIMsS Ba HHTEJUIEKTHHHI a0
6ymuumm  Myxaccanamagu. Myammd KATBHATIMKHH HKKHIAMYWIAD KAaTOPUra
KAPUTAAH, BAXONAHKY YHHHI MKpHya, y Y3Mra Maxiné KWwiaJuraH XUc-TyHrynapHH
SHTHILJAH, UWIYHUHI/IEK, pajl 3TWIraH BapHAHTIApAaH, HIIOHYCHITUKHH TYCHUIIAH
TALUKWJI TOMaAd. Y THPHIIKOKIHKHE XaM UKKUIIaM4H cHaTiap TApKUOUTa KUPUTAIH,

YyHkH ynapia oObEKTHHHT TYIITAHraHIMIH U(OAACH ¥3 aKCHHM TOIraH, paBIliaH
Xa€THH Kajp-KUMaT MyXKaccaMJyIallraH.

Yppamnniuk TaBcHUQHIA «KYUIHMYa HMITYJIbCIAp», «KYIUHM4Ya HPOJABHH 3YD
OepHLI», «HpoJa Ky4dW», «cabp-Tokar» >xabxatapn HQOJACHHHHT YpHU MAaBKYI.
UupaMIUiIvKKa TYPTKUHHHT XyCYCUATHapHW TUPHMINKOKIHK MpojaBuii cudartra moc
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tymi Xoswtapu yupaiiau. EJLWneusuuAr panr skagBanuaa THPUIIKOKIHMK cHdaTy
yHOAMIMIMKAAH KelimH oxoimamran ©6ynub, Kylumard Taepudra ora:  «
THPHIIKOKIMK-KHHHHYMINKKA Ba MyBa((dakuaTCH3IMKKa KapaMacJaH, MaKcaara
SPUIIHII HyiIuaa y3TyKCH3 PaBHILNa HHTHIMIIHUAHT Daigo 6ymmuampy». TagkukoTan
J.H.YakoBHHHT MyJ0Xa3acu4a, «4uaaM» TYIIyHYacH KyHHJAard MabHO aHITIaTHO
Kenaau:

1) aKCHJI XapakaT KHJIMacAaH, IIMKOATCH3, XaCPAarcu3 XaJIOKATIIH, MYyLIKYT,
HOXYII XOJIaTJIapHH JUNJaH KeUHpaIH;

2) AKCHJI XapakaT KWIMacjad, Y3TapuIUIapHH KyITaH Tap3Aa TaKaup
Xa3uIMra posu Oymul;

3 GHpOp X0IaTra MyOTaJIOIHK;

4) HHMa OWIAHAUD KeUINHMII, OUPOP OPTHUKYA KeYHHMAra MapBo KHIMacaaH,
OFHPHYHIMKHU MypPYBBAaTKOPOHa YTKA3HIIL,

5) HMKOH Japakaja aMaJl KHIUIITa KYHUKULT,

6) HIOMIKATOKIUKKA HYT KYAMAaCIuK;

i) Taficanra CONUINTa, KYTHUINTa UMKOHUAT ApaTHIl;

Hlynn anoxuaa Tabkuada® YTHII JKOU3KHM, THUPHIUKOKIHMK, KaTBUSTIIHK
cudarnapu Gunan 6up Katop/a YMAAMIMINKHY MPOAABHI XHUCIATIAPHUHT CTaKYHCH
TapUKacua TaH OMuLI, KHANHYMIMKIAPTa KapaMacaH, XapaKaTHU JaBOM STTHPHIITA
MHTHIMII Tap3uzaa TYHIYHMID MYXHM axaMHAT KacO 3THIM IIaK-IyOxacu3. JIeKHH
OFPUKKA 4umani, OapJOUUTHKKAa MOWWUIMK HYKTaW HazapjaH EHAAIIMHWITAHAA 3ca
HPOAAHUHT SPKUHIMIM TabOMpH, MpOZaBHH COXAaHHMHT mHaino OYnMmM Ba amanra
OLIMUIA MOXHSATH F03aCUIAH METOIOJOTUK HYKCOHHMI TaNKHH 103ara KETHIINH MyMKHH.

Tubbuér mncuxonoruscuia MabIyMKH, HWHCOH TOMOHHAAH OFpHKKa Oapaom
OepHIll YHAAMIWIMK CU(aTHHHHT BY)XyJTa KENHIIH, KeUUIIH >Kapa€HHHWUHI E€pKUH
noonacuaup. Xaér Ba GaoiauAT Taxxpubanapy KypcaTHIIW4a, IaXC OFPUKKA KYHHKa
ONMalaH, YyHKH OyHHMHT Herusuga OOIIKA MeXaHM3Miap €THIIM Typras€ Trai.
Omnooruk Mebépiaapra OHHOAH [IaXC OFPHUKHHM CE3WLI, HIPOK Ba TacCaBBYpP
KWIHIIHAHT Mypakkab >KHCMOHMH KypuiMmacura osra. lllyHra KapamacnaH, OFpHKHH
HMHCOH Xap XM XMC KWIMIIM, yHra Gapjom Oepuiun, cabp-TokaTr OwinaH OommpaH
KEUMPHIIK MyMKUH, OyHaa HHAUBUAYaT TadOBYT aHUK HaMoéH Oynamu. JuKKaTHUHT
OFpHK Ce3ruapura TYITaHuIny Tydaiiau oFpuk 3apOu Kyuasnu-0y NCHXo(H3HOIOTHK
KOHYHUATAup. Xyaau 1ury G0Mcaan ofaM OTpHK ce3runapura Tobe 6y1nd Kommacnura
JI03UM, aKe Xomnda y Oy HOXYIH KeUHHMA, PyXHil X0JIaT TabCHPHUAA Y30K MyJAaT KOJIHO
KETUIUH Ky3aTuiaaau. OTpukHH Ooljan Kedupuil xapaéuuaa Hadakar 9uaaMITIIHK
3apyp, Oajaku MYIIKYJI IApOUTIAapAa GaoiIHK KYPCaTHIl KyHUKMACH, KHIHHYHIHKHY
EHTHMII OfATH MYXMM axamusaT kacO ortagu. byHpail xycycuarra sra OysraH
HHCOHJIApAa ¥3 XMCCUil ab30JIapHHM, YAaPHUHT XapaKaTIapHHU HOOpPa KMIMII YKYBH
MaBXy[LIup, akCHHYa HO3WK TaOMaT/Ii, HIKH MHTH30MCH3, cabp-ToKaTH 3aud, MypT
pYyXuit KeYHHMAJIH HIaxcaap YHAaMCH3INTMHY HaMOMHIN KiiaJuiap.

IOxopuaa Guigupuirad Mysnoxazanapiad KYpuHUO TypuOAMKH, TO XO3Hpraya
TCHXONorus  (aHuma acocHi, MyxuM HpojaBuit cudaTnapHd TaCHUQIAMIHHHT
yMyMOHPIMK TaMONWIM MaBXKyJa O3MaciuTH Tydaiimm akcapuar xomnapaa Oup
HMpOJABHH XMCNAT KYIIATOK arama OwiaH OGelrmjaHdIM JaBoM 5THO KeAMOKZa



{Macanan, MyCTaKWIDIMK Ba TaniabOyCcKOPIUK, XKyphaT Ba JaAWUIHK, TAPUIIKOKINK Ba
KaThUATIIHK, BASMHHIIHK Ba ¥3UHM YAadam Kabumap.

[lcuxonorusia HpOJAHM HKCTEPUMEHTA] YPraHuIra OMA KATOp HIMHIA
TaJKMKOTIAp YTKasuiaran OYnu0O, ymapHMHT aipuMNapHAaH HaAMyHalap KenTHpHO
yramus. Kymunmuk taakukorunnap E.W.AraaTees KyiutaHras METOAMKACH BA YHUHT
HATWXKAllapura XalpuUXOXIHK Owmnupaaunap. JlekuH MyauTHOHAHT ¥3W  YHH
Gaxonamma >xyAa 3XTHETKOpAMK OwiaH MyHocabatna Oynmaau. YHMHT Mynoxasa
OunaupyIINga, YOy METOAHKA eTapiiu Japaxalia UIIOHWIH, UPOAaHHHT TOPMO3JIAIIN
naifno OYMUIMHM TaAKMKOT KWIMINAA KOHHKAPIH HaTikanap OepHINM MyMKHH,
JEKUH YHIAH «TecT» cudaTtuaa ¢oiganaHuil KYHIHAZaruAeK KypcaTtrudauapra oaud
KeIIMACIMTH 3XTUMOANAH XOJIM 3Mac. YmOy METOJUKAHHHI MOXHUATH LIYHJaH
HOOpaTKH, MYCKYTHHHT KywWIM KHCKapUUIMAAaH KEHHWH V3WHMHI THHY XOJIATHIa
KaNTHIAArd KapHUIMIMKIapHHH EHTUII XYCYCHATHHU Taxpubana TEKUTHPHILIIHD.
Xynan 1y BasuaTAa HPOAABHA 3YpUKUIIHM OapTapad »>THII HaMo&H OYmamu.
MyamupHUHT TabKHANALINYE, 3YPUKHIIIATH MYCKYJUITAPDHUHT KHCKADUIIHHHA OHp
Jax3a TYXTaTHO KOMIN HPOJAHHMHT IIAPTIH KYPCAaTKMYH TapuKacujaa Kadyn KUIHII
MYMKUH, 9yHKZ Ma3Kyp Xapa¢HAa WHCOH ¥3 TaHA aB30iapH MYCKYJIWHH OHTIH
Oowmkapum YKyBH akc >Tagu. E.JM.MrHateeB TagkMKOTHAa MaKCHMal KHUCHIHIIIAH
KellMH MpoAaBUI 3YPHKHUINHH (3¥p OepHIUHU) SKT OpTHK OyimaraH OKMPITHUKAA
HacaiTHpHIIra Hya OepuIagy, yHHHI TAXMHUHHYA, Oy KarTamuk (OFHPIMK) 3YPHUKUIL
KyYHHH KaMalTHpMaiiiu Ba 3¥p GepUImIHM BaKTHHYA TYXTaTUO KONMLITA TABCUPHHU
yTkasMaian. TajkuKOTYM MaTepHalTapuHM TaXJIMJl KWIHIIHHHT KYpCaTUUINYa,
Myckyn 3¥p Oepuiun 9-17 émyraru cunanysumiapaa 14 kraan 40 xrrada OFUPJIMKHU
TaLIKWI KMAadH, 3Yp GepHILIHIHT SKT KaMaHUIll JOMPAcH MakcHMall XoJatra HucbaTan
35,7 npoueHtaad To 12,5 OpoleHT MUKAOPIAp/ia MyKacCcaMallaim.

Hpona cudaTaapuHy TaAKMKOT KWIHILIa HHTWIraH B.M.Makaposa TecT ypHHUAA
IHMHACTHK CTONJAH MaTra (rojutaHida, MHIVIM34a «maty-moira €3umaauraH MaTora
caKpailHH{ TaHIaraH, 4yHoH4M: onauHrd 180 ° aitmanumm OwiaH 01 TOMOHra, opKara.
Taxpuba maBoMHIa TOMHp YpHIIH, TaHEpPrapidk BaKTH, MHMHKA, TaBJa XONart,
6apMoKIIapHH OYKUI Kaia KHiub Gepuirat.

Llynpait xwinb, upofasuil cudamIapHH aHMKIAI Ba OaxoJall METO/IapH
V3TapUHUHT  paHr-6apaHrnurd  OwnaH — TaBcudmaHanu., Tagkukoruwiap — ¥3
baonMATHApUAa XAPAKATAAPHUHI OaTHH Ba KUNMHIAMITHPHITAH HIAPOWTIAPAArH
XyCyCHATNApH, YIAPHHHT MAaxXCyJAIOpiaurd kabu XoAucalapHu Kaii KWINII
HMKOHUATHIA 3ra O¥uirannap TymnaHran MabjayMOTIap TaxXJHIHHHHI KYpCaTHILIHUA,
Hposia MOTHBJIApAA, Makcaanap/a, y3uuu y3u Oaxonamyia, xapakatnapna, GaonusTia
y3 udomacmHu Tomap oKaH. Xyagu my ©Oouc Hpona- Oy Taumiku Ba HYKH
KHAHHYHIMKIAPHH GHIMUIHA Tanad KwiaJurad KWIMKIapHH Ba XapakaTiapHH HHCOH
TOMOHM/JAH OHIJIN OOIIKapHLIIHP.

4. Hponanunr ¢puznonaoruk acoc/iapu Ba cuatiapu TVFpACHIA
TyumryH4a
Hpora — onaMHuMHT ¥3 ycTHAaH, ¥3 XHC-TyHFynapH, YH-(ukpriapu, XaTTu-
XapakaT/lapu ycTHAaH XYKMPOHJHK KWIHIIMAHD, OomiKaua aiitraHia, Hpoga -
HHCOHHUHT ¥3 XYNK-aTBOPMHHM OHIVIM paBHIIAa OOlIKapa OJNMIIK, Xap KaHiai



KMHMHYMIMKIapra Kapamad, ¥3 onaura KyHraH Makcaiura »3pHUIla  OJIHII
KoOuwmmsaTHaup. 1llaxcHUHr MYKK TYCHKnapHU Oaprapad Kuia OMNHINM YHHHT TalIKH
TYCHKAapHH XaM MyBadGaKuATIN CHIHIIMIa MMKOHHAT ApaTtajgn. MacanaH, Xu3MaT4u
Orypunl  Myco0akagapuaa KaTHammO, MabayM Macodara OrypHind, Hymga
yupaiiauraH cyB €ku O0IIKa FOBIapJaH YTHINH, EMOH aXBOJAATrH HYIaKnaH JOrypHUILIH
JIO3UM.  KUMMHYWIMKIApHH — MyBadaxudaTnm  eHrmd, XusMaTdd  Maskyp
KMHUHYAIMKIapHH Oaprapad STHII yuyH 3apypuit MpoAaBuil cudaTiapHd y3uaa
Mykaccamiamrrupuiira myBaddax Oymagn. Iy OGouc wupogaeuii Xapakamiap —
IIAXCHUHT KY3JaraH MaKcaJuTa SpHIINIn YIyH XaM HYKH, XaM TallKd TYCHKJIADHH
€HrHuIM OMIaH y3BUH OOTIIMK OHIUIM XaTTH-XapaKaTJIapaup.

WHCOHHMHT HPOAABHi XapakaTiapu Ba OyH/ail XapakaTyiapra KOOWITHIH MEXHAT
XaMza WKTUMOHI (HaoauATaa, TABINM KapaéHHU/a t03ara Kkenarad. Vbkrumonii TypMym
mapouTiIap, Tobopa Ycud GOpyBUM TypsiM XyCyCHATIH IXTHEXKIap ojamiapiaH Oy
IXTHEKIAPHU KOHIMPUII MaKcaauaa OOpJIUKHHU YpraHHUIlL, Y3IaIITHPHII Ba YHH KalTa
Kypyllra HyHaITUPHATAH XaTTH-XapakaTJapHH TakKo30 JTraH. XaMKOpIHMKIArd
XKAMOABMH MEXHATIA OJaMAa HEPB CUCTEMACH, XyCYCaH YHHHI FOKCaK KMCMU — Oomm
MUs PHBOXIAHUO, TakoMumnamu® Oopaau, nry OoMC MIAXCHMHT TCHUXHK Xa€tu
MHUSHHHT MaXCyJH €Ku XOCCACHAMP, IIYHHHT Y9yH MUs (PAONUATHHHHT OY3HIHMIIA
Tybaliny MCUXHUKaIa XaM Y3rapuiiiap rosara Kejaad. bo mus nycriaornaarn dapya
OYnnuManapHUHr  ¥3apo MYTaHOCHO HWHITAIUM I[IAXCHHHT Mewéprard pyXuit
¢daonugaTHHU TaBMHUHTA0 Typaau.

WnMui HaTiKaIap TaxJIWIMHHHT KYPCaTHIMYa, MpoAa (akaT TalllKd XaTTH-
XapakaTiapaa HamMoéH Oynub kosnMmacpaH, Oalky HWHCOHHMHI OpPTHKYa, HOTYTPU
XapakaTjJapHH KWIMACIHTHAA XaM SKKOJI Ky3ra TauuiaHagu. llyHpaii Kumuo,
UpOJaBHii XapakaTiap XaM K¥3ralliil, XaM TOPMO3JIAHHIN jKapaSHllaph OHJaH Y3BHH
6ornuk OYMMO, Xxap HKKajacu OUp-OMpHUra Y3IyKCH3 paBHIIJA TabCHp YTKA3HO
Typaau. W.ILIlapnoBHUHr Talupuya, Ou3, HOpMaAJ KMINUIAD [OUMHUH paBUuILa
MabIyM XapakaT Ba CY3JaplaH Y3UMHU3HH THIHO TypaMus-ky, Oy s3ca karTa ApuUM
IMApJApHUHT MYyadsiH MYHKIJApUra TOPMO3NAHHII HUMITYIbCHApH 1000pHIl IMACMH,
axup.

IIyHuHr yuyH Xap KaHAail UpoJaBuil XapakaTHUHT (QU3HONOTHMK acocuzaa 0o
MUS MYCTIIOFM/A KY3FalWil Ba TOPMO3JIAHHII KapaCHIApHHUHT MYpPaKKa® JTUHAMHK
MyHoca0atu €ramu. Ky3raiuil kapaéHmapu 3aud, kKydcu3z Oyiaca, y xonma ogamia
HpolaBHil (aoLIMK cycasgu, ©Gab3aH, XaTTO amaTHd XOJNATH BYXyAra Kesaiu.
TopmosznaHuin xkapaéHIapuHMHI Ky4YCH3JIAHWINM IOyHAald pyxXuit Xonmartra onaud®
KeJIaUKH, OyHAa Mmaxce Y3MHU Y3 Ha30paT KWIMI, OFUpJMKIapra Gapaoin Oepuim,
Y3uHH TyTa OWIHMIN, ¥3 XaTTH-XapakarTJapuHu Taptubra coiMimra KypOu ermaif
Konagu. /lemMak, TaHa ab3onapu (opraHu3M) GaoJHATHHA Ba YHHHI TalllKH MYXHT
OMnaH y3apo aJOKACHHMHT TapTHOTa COMYBYM, HIOpa KHIYBYM KaTTa spUM IIapiap
ITYCTIIOFMHUHT COFJIOM XOJaTH Ba MebEpAa HWIUIAIIA WHCOHrA Y3UHH, y3 XarTTH-
XapakaTJapuHU OHTTM paBHILIA OOINKApUIIl XyCYyCHSATH ()akaT MHCOH 30THIarMHa
Xocaup.

Mawiaymky, ojamiap XaiBoHIapAaH KaH4adHK Kym y3oxdama oopcanap,
yJIapHUHT Ta0uaTra TabCHpP KWIMLUIApH LIyHYa KYI OJNJUHAAH YHNall, PekKaH,
onauHAaH OCNriaHraH, MabIyM MaKcaara KapaTHiITaH HMIN Tycura kupa Oopajd.



HlynuHr y4yn »xamoa Oynub MexHaT KANHII Jkapa€HHZA ozamjapia MaxKCagHU
aHIyall Ba ¥3 onaura Makcaj KyHHUIl, HIHM OaxapUIITaH ONAHH pexxa Ty3UO O,
nmra (aoa paBHIIAa KMPHIIMII Ba KEPAaKCH3 XaTTH-XapakaTlap/aH Y3WHW THHMIL,
Makcaara JpuUIIMII HynuAa yuypaidauraH KHAWHUYWIMKJIAPHH €HTUIL, V3 XaTTH-
XapakaTJapuHH OHIVIM paBHUIza Oourxkapuil KOOWIMATH, YKYBH, 3€XHH yca Gopanu.
bopmukzmarym Tamku Tapcupiap arpod-MyXHTHHHT TaBCHp KypcaTHIIM Tydhainu
oJaMiapJa MpoJaBuil cudarTaap TakoMHIUIaNIaAM, JeMaKKH HpoJa TApKuO Tonaim.
bytok annomanapHuar ¢UKpHYa, TamiKd yHE KUIMLWIApAa naino KWiaaura
TaacCypoTIap YHHHT MUACHAA HoJanaHail, YHIA XUC-TyHFY, (UKD, Maili, HupoaaBHii
XapakaTnap Tap3Hia, «MIean HMHTHWIMILUIAp» Tap3ujaa akc Jrtagud. SHa Oup
JOHMIOMaHAHHMHT MYJ0Xa3acH4a, KAIIMHUHT MHTHIMII Ba XOXWILIApH, ¥3 OJIUTa
KyiraH Makcaaapi 0OOBEKTHB JyHE TOMOHHIAH BY)KY/Ira KEJITHPHIITAH,

Wponmaeuii Xapakatnap HMHCOH smald TypraH WKTUMOMA-TapuXuili mapt-
apouTiaap, TypMyll Tap3H OwmrmaH Oenrwranagu. JKamuAToa  MKTHMOMH
MyHOcabaTiapHUHr, MIAXCIAPapO MYOMAJAHMHI V3rapuIld OWiIaH IIAXCHHHT 3
ONIMra KysAnuraH Makcaanapd XaM, oJaMHH (aonusTra YHIOBYH MOTHBIIAD XaM
¥srapagu. MaMaakaTHMH3HUHAT (QyKapoOTapHHUHT HPOJACH Kelaxkarn OYIOK HaBiaT
KypHIUra KapaTwiraaaup. PecnyOmukamus &mmapd XyKyKHH AE€MOKPAaTHK, KyWId
(byKapoBUH >XaMHUAT, MyCTaKWUIMKHH MycTaxkamuialll FossiapH Ounan Gornuk GYnrau
aHHUK, XaM MCTHKOON Makca/iapra sra. dykaponap ¥3 ongunapura Maxkcamiap Kysp
JKaHnap, Oy MakcaJylapHH KaHIJal Hynm Ba BOcHTajlap OMnaH amanra OLIMPHIL
MYMKHHINTH TYFpHCHAa XaM ¥imab Kypamunmap, KyHwiraH Makcaajgapra
SPUIIMNIHUHT 3HI MabKyll, OKHJIOHA, OJMIOHA, OMHIKOp YCYIapH yJjap TOMOHHIaH
TaHI1ab OJMHAIH.

ysn TabKuAnam >KOM3KH, Hpoja OwiIMMIap, XHC-TyHrymap, Tadakkyp KaOH
TICHXOJIOTMK KaTeropusulap OwinaH y3BuM aiokaja, ysapo Gup-Oupura Tabcup
yTKaszumm Tydaiinu MKTEMOME XxaéTaa, WHCOHHHHT HHJMBHAyaJ TYpMYyLIMAa
aKnaaHa 6opall Ba TAKOMHIJUIAIHATIM.

Icuxomornana mpopa cudamiapyd Katopura Makcajara HHTHIMIL, Y3WHU TyTa
OWINLLI, YHIAMIMIHK, cabp-TOKAaT, KaTbHANHK, OOTHPNHMK, HHTH3OMIIHIHK,
cabOTIMIINK, MYCTAKKHILIIHK, MapAMK Ba GOLIKAAp KUPUTUIAHM.

Makcaara MHTHIMII — IIAXCHHHT y3ugarn 0apda Kyd-KyBBATJIapHHM OJIAWTA
KYAraH Makca/iira KapaTHil, ¥3 XaTTH-XapakaTjJapHHH KYy3JlaraH MaKcajaura dpUILHII
BasupacHra OVHCYHAMpHII, Xap KaHJall KUHHHYMIMK Ba TYCHKIapra Kapamaii
MAaKCaZHM aMaJira OLIMPHII Y9yYH HHTHIIHII KOOWIHSTHAUP.

V3uum Tyra GMIMIN — OJAMHHHT 3 XaTTH-XapaKaTiapH, XUC-TYHFYIapH, XyiK-
aTBOPH KaOuNIapHHU OomKapa GHIHII(a aKe 3TYBYH Upoja cudaTtumup.

YnaaMmimninyuk — Makcajra 3pHIIMILa OJaMHHMHT KYITHHYA COBYK Ba MCCHKKA XaM,
OYIMK-TAlIHANIMKKA XaM, OeroOnuk Ba OOINKa IIy CHHrapH KHHMHYHIHKIApra
Kapamaii, 6apya TYCHKIapHH €HrHO, ¥3 MakcaiMHH pyEOra YUKapullAa WHTHIANLAA
aKc TyBYM mxo0uit cudataup.

KaTbHinuK - maXCHHHT Ba3sHATHM Te3zna 0axo5ad, ¥3 BaKTHAA acoCii, YillaHraH
Ba MyCTaxkKam Kapop KaOyn KWJIMIIH, Xe4 KaHJal MKKWIAHMUICH3 YHH Daskapumira
KUPHINHIIKAaH HOopat (azunaTnanp.



BoTupiHK — olaM COFJIHFH €KH Xa€TH y4yH XaB(iu Ba Mypakkab IIapouTaa Xam
GHpOH Kapopra KellUIH Ba YHH Oa)KapUIIHMHT yIacHIaH YHKa OHIHII XHCIATHIMD.

WHTH30MIIMIIHK — XaMHAT KOHYHJIAPHTa, axJIOK HOpMalapy Ba KOMJaIapura,
Muuinid  (ymymOamapuii) ypd-omarmapura, MXTHEPHUM XaMAa OHINIM paBHIIIA
6yitcyruniuna ndogananyBuH HHCOH cuaTumup.

CaboTnwiNK ~ INaXCHHHr Kadysi KWiIraH KapopHHu OaxcapHil Ba ¥3 Onjgura
KYHraH MakcaJiura 3pUUInil YUyH, KY1l BaKT Xamaa MyalisiH KHHMHIWIHKIAPHU SHTHII
Tana®0 OTWIMIIMIa Kapamai, OFUIOMai HMHTWIMINMAA [aBOaJaHYBYM HpOAA
enrucuaup.

MyCTakKIWJINMK — MHCOHHWHI y3M4a OHpOp Kapopra KeJMIIM Ba YHH aMajira
OLIMPHIINAAH, KAPOPHH aManuéIra TaTOMK OSTHIIHMHET YCYNI Ba Hymnapuan ¥3
MYCTaKHJI paBHIIAa TaHNAMIHUAAH, Xap Oup HILAa Y3MHHHI OMNUMIIAPH, TyHEKapamH
Ba YBFTHKOUIAPUTA aMall (pHOs) KWIHIIKMIAH HOopaT upoaa cudaTuanp.

Mapmuk ~ omuit MakcamlapHH Ky3nald uIl KYpyBuYM, ¥3 OIlOMra KyHraH
MaKCagWra OJSPHIUMIINA KATHHIIHK, Ba3MHHIMK, Ccabp-MaToHAT, 4YHMIaMIMIHK,
0apIOLUTHIINK, MYCTAKKHJUTHK Ba JaJWUIHK KYPCATYBYH XUCAATIAP MAXKMYaCHUAHD.

OxpaMnapia UpoAaHu YCTHPHII yIyH KyHUAar# UII-aManjapHH pexanamTHPHII
Makcaara MyBoGuK:

1) AHWK Ba WXTUMOWHA JKMXaTJaH axaMHATIM MAaKCalJapHH Ky3jallra
¥pratuir éxku MallkjIaH THPHIL

2) WiMuil [yHEKapail, GapKapop 3bTHKO/ Ba Oyp4 XHCCHHH MAKIaH THPHIL;

3) MaKCa/ira MHTHJIHII BAa MCTAaKHW pYyEOra 9uKapHIl MaHIFyIOTIapUHU
YTKaA3HUIII;

4) ¥3 Ky4uMra MIIOHY TYHFYCHHHM Tapku® TONTHpUII yYyH TPEHHUHITIAp Ba
COLTPEHMHTTIApHY Ky Inari;

5) WYKM Ba TAIMKM TYCHKJIAPHH EHTHIIHM MAallK KHIHWI, HPOAAHH TYpPiH
Ba3UATIApAA UILNTA COJIMI,

6) ¥3 daomuaTH Maxcynamra Ba XyJk-aTBopura 0Oaxo Oepumr OuiaH
UIYFyJUIaHTHPHIL,

7 CHOPT OrIaH MYFYJUIAHUII Ba )KHCMOHHUH YUHUKTHPHILL,

8) KYH TapTHOu 6¥itnya 6apya XxapaxaTaapHH amMalra OIIUpPHUILL

5. Illaxc npoxacuHM YpPraHUII TeCTH

Wxtumonil-pyxuit  3XTHEXTa acOCHaHraH XONJa MaMJIaKaTUMM3 ENIIapHHU
KOMHJI HMHCOH KHJIMO KaMOol TONTHPHII YYyH YyJapHM Y3MHM Y3 yJjanaira
ypratumgan um Gonutamok 3apyp. UlaxcHurr ¥3 GaomuATWHH Ba XYyIK-aTBOPHHH
axXCHil XOXHMII upogacura OYHCyHIHpHIL, pYédra YMKapuIl MycTakwil (HKpIalIHH
OapKkapopnaliTHpaaM, Ky3laHraH MaKCaJHM amaira OLIMPHINra IyXTa 3aMHUH
XO3Hprafau, Xap Xwl XYCYCHATIM KHHMHYWIMKIAp OJAHAA MAaTOHAT, cabp-TOKaT
TyHFyJIapuHH HamoWuml »JTUra uvopnaiiaim. ByHMHr HaTHXacuaa MycCTaXKam
HpOAANY, NPHHIMIAN, KATBUATIH, Y30KHM KY3JI0BYH, TepaH (UKPIIOBYH, aKI-
3aKOBAaTI/IH, BaTaH Ty#rycH OunaH €HyBYM XAKUKMH MUIIMH BaTaHNapBap €IJIapHH
IKTHMOWE  XaéTuaa, TapauM-TapOus >kapaéHuiga WakutanTupagy. Huaconra
TYFUIMIAAH Oepuiaauran TabUui MaiilapiaH, akiinil Ba axJIOKUH UMKOHHATIApAaH
yHymind  QoigatagMaciad TypuD, IOKCaKk MabpHaBUSTIHM, (apocaTiiH, WAKOAUH



H3aHyBYAaH IIaXCIapHH Bosra ¢TKazud O6YnMaiiau, Xyaau my GOUCAAH, WHCOHHHHT
GonanuruaaH TopTHO TO IKTHMOMHIALIYBHIA KaJap HaBp OpalvfHAa Y3MHH Y3U
GomKapum ycy/ulapd, BOCHTalapH OWilaH TaHHINTHPHII KATHUATIHMIMKHH BYXKyIra
KEJITHPAIH.

Opnarna upona WHCOH TOMOHMAAH ¥3 XYJIKH Ba (DaONMUSTHHM OHTIIH DPaBHIIA
Goukapum cudarnga 6axonaHagH, Makcaara HyHaITHPHIITAaH XaTTH-XapaKaT Ba XYJIK-
AaTBOPHUHI aMaJjira OINMINMAA TAIIKM, HYKH KHUMHYWIMKIAPHY €Hru0 YTHII
TapuKacuja rabpudaaHami.

Emmapiusr upofiacy, SHI aBBAO IIAXCHHHT HXKTHMOMi (ao/IMTHIa, MEXHAT
daomuATUAR, HXTHMOHH TaXXpUGacHAa Ba TabIIHM xapaéHuAa HaMOEH Gy aanu.

Maskyp ¢aomaMKoaH yHHHT Ma3MyHMHH Ba LIAKJIAH TY3WIHIOHHM dapKiam
MyTHAako 3apyp. Illaxc ¢aonnMrvEMHr MasMyHZOp TOMOHH- YHHHT IXXTHMOHMH
XHcAaTIapuaa ¥3 udodacHHu Tonaan, YyHKH OyH/Ia WXKTHMOHIT kypcaTMa (aTTHUTION),
3BTHUKO/J1P, MabHABUH XHUC-TYHFyJIap, KU3UKHILIAp JOMHUHAHTINK XyCYCUATHHH Kach
atany. llaxc GpaouHrHHuHT Ak GaoNUATHH aManra OMIMPHILIA HITTHPOK 3TYBYH
pyxXuii )xapaéHnap, H9KH, TALIKH B& aHIIALIMITAH HPOAAaBUH XaTTH-XapaKar, HHTHIIMII
HaMO€H Oyaumu opkaaM aHuknaHamu. [llaxc ydyH KMAMH LiapouTiapia Y3uHH Y3u
OHTTIH paBuIIa GOIIKapa OHII HMKOHUSATH HPOJABHIi 3¥p OEpHIIHUHT €paaMu OWITaH
103ara Kejaad Ba OelrMjaHTaH MyalisH aHMK Makcal, pexa xaMmIa YHH pyéebra
YHKapyBYM XaTTHU-XapaKaTiaap yIapHUHT IKPOCUTA IYHANTHPIIIANH.

bapkaMon aBiol IMaxXCHHHUHT TCHXONOTHK XYCYCHUSTJIapH MapKa3uH POJUHHUHT
MOTHBAIMA JOHpacH Oaxapadu Ba y OXTHENIAp, KH3UKHIIAP, YBTHKOMIAp Ba
MabHABHH XUC-TyHFynapaa ¥3 akcuHH tornand. [llaxcimapHUHT Xxaéru Ba daonustuia,
IIYHHHIEK, WKTUMOMM TapOMsIcUIa acTa-CEKHH YCTyBOp Ba GapKapop MOTHBIAp
ByXyara Kena Ooumnaiiau, ynap HHCOH IDKTHMOMH IIAPTJIAaHTaH HYHaNrawinryd Ba
Xa€THil TO3UNMACHHH KaThHUIl OeNTUNANI YIyH XH3MaT KHJIaaH.

AXcapHsaT XO/uUIapAa MHCOH INAaXCHHHHI HXKTHMOHH IIApTIaHTaH XyCyCHATIapH
YHUHT HpOZaBHil GaoIMru HyHaIUIIMHY TaBAanadTupagd. VhkTaMouit iHyHanraHink
MIAXCHUHT MOTHBaHHOH-UPOJABHM XHCIATH XUCOONAHMHUII COOMTKAamamimkaa 3
nbomacunu Ttomagu. MHCOH IDAXCHMHUHT HMpoIaBHit »Kapaéunapy, XonaTiapd,
XUCIATAapy (GaoNMsATHUHT MOTHUBJApPH Ba MaKCaJWHK aMalira ONIMPHIITHHHT Y3HIa XOC
ycyaH cuaTiaa 103ara KeragH.

Axnuil  QaonmmATaa upomaBui  skapaéHilap MPOAABHM  XaTTH-Xapakariap
KCUMIIMHUHT ajfHaH H4Mza, SBHM Makcal OenrwiamjgaH TOpTHO TO YHHHT
OaxapuiMINMrada opalnukaa Kysra rtaunviaHagu. OHIJIM XYIK-aTBOPAA, HXTHEPHH
NMKKaTAa, 3cnab Komullga, scra Tymmpuiniaa, Tadakkypha, xaénaa udbonanaHaid,
Mypakkab MyaMMONIapHHM e4Mil, HpoaaBHH 3Y¥p OepuinHu cadapbap 3THII YYyH
MyT/aKO 3apyp, UYyHKH OycH3 MexHar Ba YKyB (aonmuaTHma Xed KaHHall HaTHKara
SPUIIMIN MYMKHH 3Mac. YIapHHHT ¥3apo YHFYHJIAIUYBH caMmapaiap KeJTHPHII
Ma)kMyacH cvdaTtyuia MKKHEKIIaMa XycycusT Kach sraim.

MexHaT (aonusTHIard Ba TabJIUM JKapaéHUIATH HpoJaBUil Xonarnap-0y
BY)Ky/Ira KeNraH KHAHHIMIHKIapHA MyBadGaxkuaTiu 6apTapad) ITUIIHUHT yCyIU1apH,
WHCOH IMaXEMHHUHI OMUIKODP, OKWJI HYKH INAPOUTIAPHUHUHT MYBAaKKaT pPyXUH
XOOUCACHAMP. YNapHUHI KaTopura Oup Tajail xXa€ruil mapr-miapouTiap TabCHPH



OCTHAa BYXyIOra KeIyBYH ONTHMH3M Ba yMymuil (aoulMK, KU3HKYBYaHJIMK,
MOTHBAIIHOH, MOOHIH3AIIMOH TAHEPrapiiuK, KaTbUSTIMINK XyCYyCUATIAPH KHPAIH.

MexHart Ba CTPECC-3MOLMOHAI 3YPUKUIIHUHT KeCKHH XONATH KYPUHUIIH, IIAKIH
XMCOONaHUO, TAIKM Ba WYKH MYXHTHHHI HOXYII OMMJLIAPHHH INaxcra (aBKyIoaja
TaBCHP 3THIN HATIOKACHIA BYKyaAra kenasu. Tabaumuii XaMxopivkK (YKuTyB4M OnnaH
tanaba XamZa TajgabanapHUHT  ¥3apo)  daomuaTuiary  PpycTpanug-Ounnim
(baoNHUATUHY TAIIKAILIAIITUPUIIHHAT TyO/laH TeCKapHd TOMOHra HYHaITHPYBYH PyXHH
xonataup. lilaxc y3nykcus maiino 6ynyruu Ba GapTapad KHaui KUAUH TYCUKIAPHMHT
TABCUPH OCTHAA pyXaH TYIWIKYHWIMK, Y3WHM HyKoTHO KyHumI, KyIMHYa
IKCTIEPHMENHTIa, Ba3UATra HUCOATaH arpeccus (TAXKOBYC) peakuusiap (kaBod XaTTu-
XapakaTnapy) 103ara KejuIlu Ky3aTiiagu.

WHCOH maXCUBHHT MPOAaBUi xucaaTiapu- Oy, MEXHAT (aonusATHIATH, TabJIHM
KapaGHUIard MyBaKkaT PyXuif XosmaT 3Mac, GaJlku aKCHHYa MAasKyp BaszuAIra xeu
KaHaaii Gorymk OynMarad ofaM TypryH, Gapkapop pyXMi Ty3HIMacHAup. ¥YHHHT
upomaBuii cudparmiapura COOMTKaAaMIHK, TamabOyCKOpPIHK,  KaThUATIMIHK,
MYCTAKHJUTHK, TAIIKWLIALITaHINK, HITOHIAPMOHIMK, Y3HHH KYAra OJNHII, XacypJHK,
YHAAMIMIMK Ba Oomxkanap kupagu. lllaxc wpomacuHuMur Oyuummry, 3aundimru
Kalicapiuk, caGOTCH3JIHK, SUIKOBIHK, KYPKOK/IMK, MPUHIHIICHIIUK, OeTaiab0yciIuk,
SPHHYOKIIUK, JIOKAH/IJTMK CHHIapH TyLIyHYaaap OpKaJIH TaBCH(IaHaIH.

BumiMiiapH Ba MeXHAT KYHMKMAJapUHM Srajulallljard COOHTKaTaMIIMK-Oom
Hponaemit cudar xmcobmaHuO, y upomaBHil OONIKA KYPUHHMIUIAPHHHI TapaKKHET
JApaKACMHY Ba WYHAIMIIHHH aHUKIOBYH acOCHi oMHI OVin0 caHamamu. MycTakun
Ba Kenaxaru GVIOK JIaBiaT uieaiapura COAUKINK, Batan onnumark Oyp4HHHT OKCaK
Japakala aHrjalld, >XaMOaTHIIMK XUCCH, IOPT paBHAKWTA Y3 XUCCACHHH Ky LUMII
HUcTarn Ba OynapHuHr Oapuacu ¥30ek xankura xoc OynraH coOMTKaJaMITMIIMK
HaMyHaCHAMP.

TabauM-TapOus xapa€Huaru Ba MeXHaT (GaonuATHIark Tamad0yCcKOpIIMK-1Iaxc
¥3 XoxXHI upogacura GUHOAH 3apyp XaTTH-XapaxkaTIapHU amMalra OMIMPUII YKYBHIHD.
Mycrakun GuiauM onum Ba (UKpIamAaruy mexXHaT (AaONMATHAATH KaTBHSTIHIHK-
IIAXC TOMOHHU/AH JKHM/IHI Ba IIyXTa MYJI0oXa3a IOpUTHO Kapop KaOyn KMIHII, YHH
HM34YMI  paBHNIAa XaéTra TaTOMK OJTUI XHUCTATHAMP. THPHIIKOKIMK — ILIaxc
KHHHHYHWIHKIAPHA €HrHII YYYH KypallWIina Kyd4-KyBBaTHHM acjio MacalTupMaciaH,
Y3IYKCH3 Ba y30K MyA/aT MaKca/ra SpULIHMII YIyH HHTUIHII KYHHKMACHINP.

MyaMMONapHH euuIl YOFMJa YMAAMIIMIIMK-LIIAXC TOMOHMAAH KaOyl KHIHHIaH
KAapOpHM amanra OLIMpHINTra Xajlajd OepyBuM (UKDHH, XHCCHET Ba XaTTH-XapPaKaTHU
THU3THHIOBYM  (TOPMO3JIOBYM) HMHCOH  YKyBUAHAUTHAMp. TalIKMILUTaHTaHIMK-§3
XapakaTy Ba XyJKHHH PEKATAIITHPUILN, XyCycaH YHH HXXPO 3THIIJA IIAXCHHU peXKara
aCOC/IaHMII MajaKacuaup. MaToOHaTIIMIMK-KYAMITaH MaKCaJHH MYKajaac Xuc JTrad
Xonda y3uHM oKIadauraH xar¢-xaTtapra Kya ypHII, KYpPKHHUra HHCOAaTaH 103Ma-1o3
Typa oy Gpa3wiaTuaup.

WMmbnnapMOHIuK-xap KaHAail YHmaHWIraH HIUHH ~ KAAHHYHIMKIAD — Ba
KapUIMIMKNAp/AaH KaThH Ha3ap OMMIIKOp Hyinap Kyninail Tydaiamn oXupHura eTKasHIn
Xucaatuaup. MyCTakKMIUIHK- §¥3 YbTHKOJHMIA KAThUH HIIOHY, IIAXCHH Ky4-KyBBaTHIa
UIIOHUII, BOIIKATAPHUHT EPIAMUTA MYXTOXKIIMK CE3MacIIMK Manakacuaup. LlaxcHunr
XYJK-aTBOpHIa, MEXHAT Ba YKyB (aoNUATHIA, arapAa UInad 4HKApHUI Ba TabIHUMHUIH



MallFyJIoTiap OKWIOHA, XaKKOHMH paBHINJA, TYFPH YIOWITHPHICA, YHHAIH MYyXHUM
OYynMaran wpopasmit cudarmap xaM Tafimo  OYmMIIM  MyMKHH, 4yHOHYM
HHTU30MITHIIMK, ¥3UHU KY/Ta ONUIINTHK Ba XOKa30.

Ymby pyxuit XonaTHH aHUKIAWl YYYH MaxcyCc HIUIad YHKWITaH TECTAaH
botinananum MymxuH. TaBcus KWInHAETTaH GUKprapra maxc «Xa» Eku «HMyx» meran
*aBoO KaHTapHII Kepax.

1. Xaérnarn MyBabdakuar Tacoauprapura Kypa ONIWUHIAH KHWIHHTaH
xHcoO-kuTobIapra Kynpok 60rnK 6ynanu xeb yitnaiiman.

2. Arap ¥3MMHHHI CeBHMJIM MAIIFyNOTIapUMARH aifpuincaM, yHAAZ MEH
YUYYH Xa€THHHT MasMyHH HYKoJIaau.

3. MeH ydyH Xap KaHOal MIIHHHT OKHOAaTH, HATIDKacHaaH Kypa, YHHHT
OaKapHITHIN skapaéHH MyXHM.

4. MeH omamnapHUHT ¥3 sxkMHIapH OwimaH Oynaran MyHocabaTinapHHHHT

AXIIA 3MACIMTMJaH Kypa, Hujard MyBadhakusITCH3MHKAAH KYNpOK Kakrypaauiap
1eb xucobmaiiman.

5. Menunr PuKpHMYa, KYTYHIHK OlaMiap SKUH KellaXakka My bKalaHraH
Makcaj OGunan aMac, 6alku y30Kka My DKaUlaHraH Makcaz OHiaH suaiixunap.

6. Arap BMKOHuAT O¥ica-ma, JEKHH Xe4 KHM CE3MACIHTUIa HIIOHYHM
KOMHII 6¥7ica XaM HOXYs XxapaKkaT Kuia onMaiiMaH.

7. Menuar xaérumzaa mysaddakuATCHU3MKIApAaH kypa MyBaddaxusTin
KyHJap Ky 6ynran.

8. Menra amanuii, MIIYaH, HIIOHIapMOH OJaMiapiaH Kypa XHC-TyAFyIH,
KYHTHWI9aH HHCOH KYIIPOK €Kaau.

9. Xarro oxouit MImAga XaM MeH YHHHT 0aB3M  2IEMEHTIapHHH
TaKOMMJIJALITHPHIITA XapaKaT KUIaMaH.

10. Mygaddaxuarra spummm Xxakugard ¢ukpiaapra 6Gepuwiud KeTra
BaKTIApPUMIA IXTUETKOPIHK YOPAIAPUHY YHYTUO KYHUIINM MYyMKWH.

1. Enumurumaa oTa-oHaM MeHH AaHTaca 1e6 Xucobmap 3u.

12. Men ¥3uMHHHr MyBadaKUATCH3THKIApUMIa IOAPOUT 3Mac, Oaiku
KYTIPOK Y3UMHH aitorop aed xucobnaiiman.

13. Orta-oHaM MEHH KAaTTHK Ha30paT KWIKIITaH.

14. MeHna koOumusTra HuUcGaTaH cabp-TOKAT KydIH.

15. V3 MakcamiapuMaaH KaiTHuira MyBabgakusIra SpHIIa OIMACIMIHM
xakunard Gukp amac, Ganku gaHracanuk cabab Gynagu.

16. MeH ¥3uMHHM ¥3uMra UIIoHTraH ofamMMaH 1ed xucobnanimaH.

17. Mygaddaxuarra SpUIUIHII YYYH rapuyd UMKOHHATIAD MEHHHT doiaamra
6ymMaca XxaM TaBaKKall KHIHIIUM MyMKHH.

18. MeH TupHUIIKOK 0JaM IMacMaH.

19. XamMma Hmlap Tekuc (MewEpuaa) kera€rraH Oynaca, yHAAa MEHHHT
FalpaTUM SHaJa OIUAIH.

20. Arap MeH raseraja UNUIaraHMMZA 38M, YHA3 TYPIH BOKeanap Xakuaa
ésmmgaH Kypa, KYIpoK ofamnap sfpaTrad SHTHINKIAapHH E3raH O6ynap 3auM.

21. MeHuHr SAKMHNTapHUM OfaTAa HIaXCUH pekanapuM OmiaH xambukp

Oynmariquaap.



22. Menaarn xaérra Hucbaran OynraH TamaGlapuMHHHT  JapaxacH
YPTOKIAPUMHHUHT IIyHIal TanabaapuiaH MacTpoK.

23. MeH §3 MakcaATapyMra SpHILNII Kyauaa KaTbHHMaH.

Tect xamutu. «Xan-1, 2, 6,7, 8,9, 15, 17, 19, 20, 22, 23. «1715‘«»- 3,4,5,10, 11,
12,13, 14,16, 18, 21.

Hatwxanapuusr MUKAOpWit Taxmmu. bawrtap Huruamuen 0-9 pman  macr
Oynrasnaa-CvsHuHr GaonusTHHrH3Ia MyBaddarusiIra 3XTHEK SKKON KypUHMAHIH.
10-13 OGamnmraya: Cuzma wmyBabdaxmarra wuHTHIMII Oop, JekuH Xaéraa
GaONMATHHTH3HM TaIUKW KWIHIIAA Xap JoMM XaM MyBaddaxusaIra sXTHéx
cesaBepMaiicu3. 14-23 Gamnraya: CusHHHT (paonmsSTHHTH3A2 MyBaddakuatra sxTuéx
IOKOpH Japaxaja, xap 1ouM MysaddaxusT 6Yauiura HIIOHACH3, KaTBHHCH3 y EKH Oy
JapakaZia Mypakka0, TeKuH GaKapHIHIIN MyMKHH MITApHU KWINIIHY EKTHpacu3. O-
9 macr, 10-13 ypraua, 14-23 1oxopu.

CeMuHap MaIIFyJ0TH YUYH MaB3yJiap

1. Hpoga TyrpracHIa YMyMHI TyLIyHYa

2. Hpona akTUHUHT Ty3HIUIIN

3. Hpona HazapusIapy TaIKMHU

4. Hpona xucnarnapuHy MAaK/UIAHTHPHUII XyCYCHATIApH

3. Hpona naTonormsicy, yHH KOppeKLUUIaLt

PEDEPAT YUYH MAB3VJIAP

1. Hpoja ncHxonoruk kateropus cudarua.

2. HponaBuil akT Ty3WIHIIM XaKHAa MyJoxasajaap.

3. HpopaHn MycTaxkaMiianl Ba IMAKJUTAHTHPHUIL MMKOHHATIAPH.

4. [llaxc KamMOIOTHIA HPOIAHUHT POIIH.
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BEIIUHYHY BYJIAM
IMAXCHHUHI IICUXOJIOTUK XYCYCHATJIAPU
IX. BOBb
TEMIIEPAMEHT
1. TeMmepaMeHTHUHT NCHXOJOTHK TaBCHPH

Temnepamenm mje pucuoa yMymuli myuiynua

WHcoHHMHT pyxuii onaMH OeTYXTOB Xxapakarnap Maxmyacunan ubopar 63nub,
OWUpH MKKUHYHCHHU OeBOCHTA TaK030 3Tald Ba ynap Y371YKCH3 3aHXKHD TH3HMHra
yxmam Tap3na XykM cypagd. XyauH my OOHC IIaXc PYXUATH/a TAIIKA aTPOQ-MyXHUT
TYFPUCHAATH TAacCypoTiap, YTIMHII XOTHpAlapH, Kelakak [03acHIaH WXKOAWUH
xaémap, 33ry HHATJIAp, XOXHUII HCTaKjlap, MakcaJl Ba TWIaKiap, Myjioxas3a, QHKp Ba
MyaMMO, XHCCHH KeuHHManap, Hpolasui cudaTiap y3IyKCH3 Tapsiua ¥3apo YpuH
aNMAIITHPHO TYpPHIIM 3Ba3ura OHTOTEHETHK TyHEra MycTaXKaMm HEru3 XO3upliaHaid
Pyxuii onam Keduind, YHMHT CypbaTH, Ma3MyHH, LIaKIM KydaMH, XyCYCHSITH,
XHC/IaTH, CH(aTH, MeXaHH3MH aloXuia, SKKaxoJd HHCOHAA paHr-0apaHr Tapsza
Hamo€H Oymumm xysatwriagd. Ilynwnr yuyn Oynca wepak, HHCOHmap Tabuar
XOJMCATIapura, OMIJLIApUra, TabCHP Kywlapura Te3 EKH CeKHH, HIHIT EKH MYIIKYIOT
Ounan ka0l KalTapuuira MORHIUTHK KypcaTaunap.

HIynn anoxuaa TapKuATad YTHII KEPaKKH, IICHXUK (DAONUSTHUHI AHHOMHUKACH
HaakaT TeMIepaMeHTra, OaJIKH MOTHBIapra, NICHXHK XoJaTiapra, XHUC-TyHFyrapra
xam OeBocHTa OOFTHKANUP. MHUCON yUyH, HHCOH ¥3H TEMIEPAMEHTHUHT KalCH THIMra
TaUTYKIM OYIummaaH xaTeH Hazap, Y3 QaonuaTura naékaTi, MaiId Kydid,
HHTWIMIIM KAaTBHH, KU3UKyBYaH O¥ica, yHH TalIKWIIAIITHPHUINIA Ba Ha3zapiaH
KOJMIJA YIONIKOKIIHMK, XapaKaT CyphaTH 3Ca TE3KOP amalra OIamd, YHra JOKaia
MyHOcabaTHM Oungupca, Il CypbhaTH CEeKHH Ba CYCT Keyaau. Xap KadHAad BasuATra
KapaMaclaH, WAaXCHHHI KapHHIOWI YpyFJIapH TYFPHCHIArd, IIYHHHTJEK, XKaXxOoH.a
Keya€Tran HOXym xa0apnap yHWHI ab30iu OalaHuMHM Jjlap3ara KeaTHpaad, Jiabu
Kypuad, paHru Oyzapamu, aTpod-Myxutra HHcOaTaH MYDKaATHHM HYKOTaau.
[lcuxonorusma TeMmepaMeHITa TAaaUIyKIH WHAMBUAYal JIWHOMUK XyCycHSATHIAp
OuaH MOTHBIAD Ba IICHXOJOTHK XOJaTiap, XHCCHH KEYHHMAJIAPHHMHT JHHAMHK
XyCyCHATIapH Ypracuma MyaiisH napaxaga TadoBYT MaBKyITUTH aloXH/a
TabKHIUTAaHAAH. Yiap opacuzard ¢apKnapHH axpaTHO KypcaTuil Makcaauia
KymuMya Oenruiap KMpUTWIaAW Ba ¥3ura Xoc Tapsma TaBcHpnal Oepuimamu.
VnapHHUHT afipUMIapHHH 2)XPaTHO KYpCaTUII MaKCcaara MyBO(QUK,

1. ®aBxynonna TeMHOEPAMEHTHHHI OHp XMWJI XYCYCHSTIApH, MOTHB, MCHXHK
X0naT Ba XoAucaaapiad ¢apKiM y1Iapok, aifHaH [y WAXCHUHT ¥3uAa, YHHHI TYpau
taoausTIApUIa, XaTTH-XapakaTaapyuaa, MyoManacuia uhoaaiaHau.

2. TemmepaMeHT XycycHsTnapyu Tabumii INapTIaHTaHIHK OMKIKIa TaatlyKiau
O6ynrananry Tydaian HHCOH Xa€TH Ba (QaoNMATHHHHT (YMPHHHHT) GYTYH JaBOMHjA
€xu YHUHT MyalisH Oup Oynarmpa (Tabcupra OepuITyBUaHNMTH cababnuTuaaH Kared
Hazap) 6apKapop, y3rapMac Ba MyCTaxKaMIup.

3. lxkaxon 1axcra Jaxjgop TeMIEPaMEHTHHHI TYpIH XyCYCHUATIApH ¥3apo
Oup-6upu OunaH FaipUKOHYHHH paBHIua Oupamrad 6yaMacaan, 6anku yuap yiapo
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6up-Oupn MyalssH KOHYHMAT acoCHIa My’Kaccamaimu®, XyIOau Iy XycyCHATIap
| YHMHT THIUTAPUHY TaBCU(IOBYM ¥3Ura XOC TU3WIMAHH BY)XKYATa KeJITHPaIH.

4. Tlcuxonorus ¢daHMAa TeMIOEPAMEHT XyCyCHATNAapU A€raHja, anoxuaa Oup
MAXCHUHT MCUXWK (aoNuATH AMHOMUKACHHU OENruioBYM IICHXUKAHHHI 0apKapop,
y3rapMac MHAMBHIYAI-TUIIONOTHK XyCYCHATIAPH MaXKMyacH TyWyHHuaad. Maskyp
XyCycUsTnap TypiH I[IAKJ Ba Ma3sMyHra osra 3ra O¥iraH MOTHBIap/ja, INCHXHK
XoJaTiapaa, Makcainappaa, (aonmAraapia HucGaraH Y3rapMOBYH, TeMIIEpaMEHT
THIIMHY TACBUPJIOBYH TY3UIMaHH TAIIKUA KHJIaIH.

5. Tlcuxomorust ¢GaHUHT YDKTUMOMH  TapUXMH  TapakKMETH  JaBpUja
TeMepameHIra HucOaTaH OWIIUPUITaH MyJnoxasajap, YHMHI MOJUIHH acoch
TYFpUCHIAry TAIKHHIIAD XHIMA-XUa 6YIM0, maxXCHUHT TICHXOJIOTMK XyCYCHATIApHHU
y3ura xoc Tap3aa TYUWIYHTHPUII YIyH XU3Mar KNG kenrad. TemIiepaMeHT JaTHHYA
«temperamentum» AeraH cy3jaH OIMMHTaH OYnub, OYHHHT MabHOCH «apajialliMar
JeraH TYIIyHYaHH aHIiaTaau. TeMIlepaMeHT TYFpHCHUAArd HacTaabKu TabIMMOTHH
10HOH oMy [unmokpar (3paMusfan onaunru 460-356 imnnapaa smaraH) sipaTraH
6y1u6, YHUHT THIIOJIOTHACH TO XO3UPrH AaBpraya KyulaHUINO KeIMHMOKAA.

TeMnepaMeHTHUHT (M3MOIOTHK acOCIApH TYFPUCUAA TyIIyHYa

KaJuMrd FOHOH onuMu [HMNNokpar TasIMMOTUTa OHHOAH, HHCOHNAPHHHT
TEeMIEPAMEHT XYCYCHATIAPH >KUXATHIAH Y3apo Oup-OupumaH TadoByTIaHHIIH,
YIapHUHT TaHa ab30JapHIaTH CYIOKIMKIAPHUHI (XWITJIApHHHT) Typiauda HucOataa
XoMnanrysura OOTNIMK KaHINTH TACaBBYD KWIMHA[IH. | MIINOKpaT TapOMpHYa, HHCOH
TaHACHAA TYPT XWI CYIOKIHK (XHIT) MaBxyd Oynm6, ynap ¥T €xu cadpo (:0HOHYA
chole), kon (naTunua sanguis éku sanguinis), kopa ¥T (foHoH4Ya melas «kopa», chole
«§1»), bamFam (toHOH4Ya «phlegma») kabunapaan ubopaTaup. YHUHT Mynoxacuua; 1)
YTHUHT XyCYCHATHH-KYPYKJIHKAMD, YHHHI Basu(acu-TaHa ab3olapuia KypyKIHKHU
cakna® Typuml Exku OajaHHW KYpPUK TYTHIUAMD;, 2) KOHHHHI XyCYyCHUATH -~
HCCHK/UKAND, YHUHT Basudacy TaHaHH WcuTHO Typuupaup; 3) kopa YTHHHT
XyCYCHATH-HAMIHK/IUD, YHUHI Ba3H(pacH-GafaH HaMIIMTUHH cakiab typuuump; 4)
GanraMHMAr (IIMITMMIIMK MOIAHHHE) XYCYCHATH - COBYKIHKAMD, YHHHT BasH(acH -
GaganHu coByTHO TypHiiaH uGopaTaup. [ nimokpar TabJIuMOTHra MyBOdHUK, Xap OUp
HMHCOHAA LIy TYPT XHI CYIOKIMK MaBxkyn 6yiub, yHMHT OHUTTacH yCTYBODJHK Kach
atagu. Maskyp apamamma (aTUH4Ya temperamentum) JapAaH KadcH OHpH
CATMOKITUpOK ~ OYinca, IIyHra Kkapa® HMHCOHJAp TEMIEPAaMEHT  KHXATHaH
bapknaHagunap, Y4yHOHYH, XOJEpUKAA CapUK YT, CAHIBUHMKAA KOH, MEJaHXOJIHKIA
Kopa ¥T, (ermarukaa Ganram (IIMIHMILAK MOJUIA) YCTYH OYIIHIIN TabKUJIaHAdH.

TunmokpaTHUHr TYPT XWi Mopadanap (CyrOKJIHKIAp) apanaimmMacH, SbHH
TEMIIEPAMEHT TYLIYHYACH Ba YHHHT THIIOJOTMACH (CaHI'BHHHK, XONEPHK, (IIEIMATHK,
MEaHXOIMK) PaM3Hil MabHOJA XO3UPTH 3aMOH IMCHXOIOTHACHAA XaM KyLIaHmInG
KEJTHHMOKJA.

TeMmnepaMeHTHHHI WIMHM ICHXOJOTHK acociapd Ba YHHUHI  (DH3HMOIOTHK
MEXaHU3MJIAPH KEHMHITH KTUMOMH TapHXUil TapakKMETHHHT OGOCKHWIApHIA
spatumaaum  xXxamzaa Oy Oopada  HIUTaHWIMILIAD — [aBOM  3TTUPUIMOKIA.
TeMnepaMeHTHHHT (UHOIOTHK acOCIapura yIKaH ¥3 XMCCHHM KYLIIaH OJIMMIIapaH
oupu pyc ¢usuonoru U.I1.I1asnop (18-1936) xucobaananu.
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W.Jl.naBnoB XaHBOHJApHMHI ONHH HepB (GAONMATHHH TaAKUK KHIaéTraHuaa
UDIapa IapmiH  peduicKCIapHHHT HaWao OYiMInd, KEYWIIH, AAaBOM OITHIIU
XyCyCHATIapH HHCOHNIapHUKuIaH dapk Kwiuimr Ba 0y XOIica TEMIEPAMEHTAA XaM
ydpalmd MyMKHHJIWTHHH Kamg odramd. W.ILIIaBnoB TemmepaMeHT XaM IIapTiu
peduiekTop (PAOTMATHHHHT MHAMBHAYal XYCYCHATIAPHHHM KENTHPHO 4YHKApyBYH
oMuitap Omnad OofyuK OViMmM MyMmKkuH, gerad xyjnoca gmkapaau. WV.ILIIasios
TapIMMOTH O¥yiinda, mapTin pedrnekcrnap mNaiino OYIHMHMHUHT HHIUBHIYAT
XycycuaTIapu pyédra YHKMUIMHHHT cababiapy HEPB TH3HMCH XYCyCHSTIApU
MOXUSITHAAHMP. Myannud HepB TH3IUMCHHHUHT y4Ta acOCHH XYCYCHSTHIA ajloOXuja
axamuaT Oepam, YyHOHYH, 1) Ky3ranuml >xapa€HH Ba TOPMO3TMAHMII (TYXTaIHi)
KapaSHUHUHT KydW; 2) KY3FaaMIl Kydd OHIAH TOPMO3JMAHHII Ky4H YpracHaaru
MYBO3aHATJIMK JapaxkacH (HEpB TH3UMCHHHHT MYBO3aHATIAINTaHN); 3) KY3FaTHUMIHUHT
TOPMO3JIaHHINM  OWJIaH  aIMAllWHMIOH  TE3IMrd  (HepB  jkapaHIapdHUHT
XapakaT4aHINIH). YHHHI KYpCaTHIIHYa, Xap OWp XalBOHHHHT TEMIIEPaMEHTH XaM
Ma3Kyp XyCyCHATIapHHMHI y €ku OyHucura amoxaaop Oynmai, Gankd ymapHHHT
MaXXMyaBUIl Tap3ura, KOHyHHI OupnamryBura Oofnmkaup. W.ILIIaBno mapmin
pednektop (GAONMATHHUHT HHIMBHAYal XyCYCHATIApH OWIaH TeMIIEpaMeHTTa
aJI0Kalop HEPB TU3HMCH XYCYCHATIAPUHMHT ¥3ap0 KYIIHIYBHHH HEPB TH3UMCHHHHT
THITH 1e0 HOMIIAHIu Ba YHH TYPTTA THIra aXpaTaju: a) Ky4id, MyBO3aHATIIH, JITIHIT;
0) KywwIn, MyBO3aHaTCH3, SIYWIT; B) Ky4IH, MyBO3aHATIH, CYCT; ') Ky4CH3 THII.

Wupux pyc ncuxomormapunan Gupu B.M.Terwmos (1896-1965) Ba yHHHT
moruppiapu, maciaaknoniapn M.I1IIaBioBHHHT TagKUKOTIapHHH HaBOM 3TTHPHO,
HHCOH HEpB >XapaéHJapH XYCYCHATIaPHHHMHT Y3WMTa XOC TOMOHJIAPUHH O4YHIIra
MyBapuK 6ynannap. Yinap HepB-GH3HOIOTHK jKapaéHIAPHUHI HO3UK KHUPpaTapUHH
ypranumaa Maxcyc mocnamaiap épJamu OMIaH Y3rapHITapHH Kai[ KWJIHLI Xamiaa
OJIMHraH HaTWKamapHu (OMWINAPHHM) MAMaB3yTUK CTAaTUCTHKA METOANAPH OpKaiu
xuconamHu  TaT6uK oTaunmap. B.M.Temop wmimuii  Maktabe  HaMosHOanapu
TOMOHH/AH OJIMHIAH MAabIyMOT/Iapra Kaparania, HHCOHJa XOCHJI KHIMHAJHTaH
WapTIU pedieKCIapHUHr 6as3u OMp MHAMBHAYAT XyCYCHSTIapH y3apo yHFyHIHKKa
sragup. YJIapHUHr TasOHpH4a, ¥3apo GOFINK HHIUBHIYal XyCYCHATIAp TH3NMH HEpB
TH3MMCHHHHTI MyailfH Xycycustd Ounan TaBcudnanaau. Xymazas, ¥3apo GoraHran
XyCycusTaap, OMpHHUHIAH, MapTiH KYy3FOBYH MYCTaxKaMJIAHWIIH JaBOM JTHINHAAH
KaTbH  Hasap, WApTaM pediekcaap CYHMIIM — Japaxkacura, HKKHHYHIAH,
KY3fOBYMIADHHHT KyWIH EKH KYYCH3JIMIM OWJIaH MIAPTIM DPEAKLUAHHHT XaKMU
opacuaaru TadOByTiapra, YUYyHYHJaH, acOCHH KY3fOBYM ce3rupiaurura Oerona
(HOTAaHWII) KY3FOBUMHH FHKOOMH  (canbuit) TabCcHp YTKa3HII Japakacura,
TYPTUHYH/IaH, OOLIKA KYPUHHIIATH €KM KyWIAHHIIJATH KY3FONHII JKapaéHIapuHHHT
Kyuura OOFIMKAHp. MabIyMOTIApHHHI TaxJIHIMra OWHOAH, TOPMO3JIAHHUIHHHT
(TYXTaTMIIHKHT) Ky9H GHIIAH HepB kKapaCHIapHHHHT MYBO3AHATIIAIIYBHIa TAaJLTYKIx
IWapTIH pediaekTop GaodMATHHUHT HHAUBHAyaNl XYCYCHATIApH TYPKYMIapH IIYHIa
§xmam ycyn épaamu OunaH kam¢ kwinHrad. Hlynunraek, b.M.TemwioB wimuii
MakTaOHHMHI HaMOEHJalapy TOMOHHJAH IDOKOOMH Ba TOPMO3JIOBYH IIAPTIIH
pedIeKCIapHUHT XOCWI OYNMHUII Te3NMHIHHH TaBCHGIOBYM MHIHBUAYA XYCYCHATIAP
TYPKYMH XaM TabOupiad Gepriranaup. Ymby HHAMBHAYAT XYCYCHSTIAD MOXHATH/IA
nboganaHyB4H HEPB CHTH3HMCHHHHI HOTAHHII XYCYCHSTH JMHAMHHIHMK 7a€6



HOMJaH[aH XaM TaBcubuaHrad. ByHmaH Tamkapy, ynap IIapmId  peduieKTop
GaoNUATHHUHT OHp TYpyX HWHAMBHOyal XYCYCHATJIApM KY3FOJIULI KapaéHUHMHT
TYXTTMIIMHUHT TE3IUTH Maxcyid cu(aTuma TaXMUH KMJIMHIAH XyCYCHATHH (SHTM
XHCTaTHH) Ja0WIMHK (SBpHH JaTHHYa labialis-Gexapopnuk ata® Oornarannap.
[llysunr Gunan GMpra HEPB THU3UMCHHHMHT GOIIKA XYCYCHATIADH MAaBXyUINTH
TYFpUCHIa WIMHMI TAXMHHJIAD WITapyH CYpHITaH, YyHOHYH: CEH3HTHBIIUK, PEaKTHBIHK
Ba X0Ka3o0.

B.M.TermnoB unmu#t maktabu WM.I1ITaBnoB Tagxkukornapuia aHUKJIaHraH HEPB
TH3UMCHHMHI XyCYCHAT/IApH TYFPHICHUIArd HasapHsi Ba TAaXMHHJAp MyaisH Japaxaza
KeHraliTUpWIIraH XaMja TEeMIEepPaMETHUHT Ty0 MOXMATHHH TYIIYHTUpHINra KyJai
HAMKOHHATIApD spaTiwirad. JIekuH IIyHAait 4yKyp M3NaHUOUIap onu6 OopuiumMra
Kapamaif, [CMXOJIOrJIap TOMOHWJaH Kami KWIMHTaH XyCyCHATIADHHHI KHEBUHM Ba
(GU3UKABHI MOXHATH TO XaHy3raya HObMaayM O0¥iub KoIMoKkzIa.

Xynmu my ©Oomc, HEPB THU3HMCHHHMHI XYCYCHUSNTH TYFPHCHIArH HIMHHI
MylIoxananap gakar mwaptiu pegaekTop Gaonuatu 6unan y3apo 6OrIMK HHIUBHAYA
XyCycHATHap TYpKyMHra TaalUIyKIM yMyMuil cababnap G¥iMya TanKMH KWJIMIIHU
Hoganaiign, xoioc.

Hepe TusumMcu XycycusaTiaapu OWNaH TeMIIEpaMEHTHHHI OOFIMKIMIHM aKCApPHAT
XOJ/Ulapa MaHa OyHOail OMKJITApHHHT MOXHSATHAA aKkC JTHINH MyMKuH. KymnazaaHs,
HETH3H/a HePB TH3UMCHHHUHT (papa3 KMIHHraH QH3HOTOTHK XyCYCHATH ETraH IHapTIH
pebnexTop GaoaUATHHUHT ¥3apo OOFIHK HHAMBHUAYANl XyCYyCHUSTIapHHHHHT MyaisH
TYPKYMH IIaXc/Ja KaHYaIuK KYII My)KacaMIallca, TEMIEPAMEHTHHHT YHIa MyTOHOCHO
XyCYCHATH XYM WY Aapaxana HaMoE€H €K akC X0laT/Aa IIyH4Ya kaMm HdomanaHHIIN
Ky3atunaau; 1) uHCOHAa wapTiu peduieke IaKuUIaHrad 0yca-ia, IeKMH y Te3 CYHa
6ounraca; 2) Tamku KY3roBYH mApTIH pediieKcaa Kyw€id TOPMO3IaHHIIHU BYXYATa
KeNThpea; 3) miaxc Ky4cH3 KY3roB4Hiapra KyWIM KY3FOBUMJIAD CHHTAPH IIHAAAT
Ounan peakums Kaitapca; 4) onaM KyucH3 Ky3famuin skapaéHM OwiaH yHFyHmalraH
XYCyCHSTNapHH aHMKJaca; S5) MHCOHZa KywWIH OMOLMOHAN Ky3FOIMUIM XaMmja
JWMKKAaTHHHT YaJFHIIN F03ara Keaa.

HOkopuna TabkuIad YTUIraHUIeK, N.I1.ITaBnoB TabIUMOTH/IA
TEMITEpAMEHTHHHT TICHXOJIOTHK TAhCHPH HEPB CUTH3MMCHHHHI 6apua XyCycHATIapH
OMnan anoKajOpiAUrH EKM YHUHI THOWIA TETHIUIM SKAHIWTH IIYIITYHTHPHIAXH.
Xyman my Gouc, TEMIEPAMEHTHHHT y €KM Oy XYCYCHMATH HEPB CHTU3MMCHHHHT
Gupopra xucTanu Owiad sMac GalKd XyCyCHATIAPHHHT TypKyMiIapu OHIIaH anokara
Kupuiiaqu. BHUHT TabCHUpHIA HEPB TH3HMCH XYCYCHATIAPHHUHI MHKIOPHH
MyHOcabaTnapuia TeMIIEpaMeHT XyCyCHATIIApH XaM CUGAT ¥3rapuIliHy sicaiay.

Wurupmanun acpruar 60-70 #wutapuna ymby coxa 6yimdya onub Gopuiiran
TAAKUKOTIAPHUHT KYpCATHIINYA, TEMICPAMCHTHHHI IICHXOJIOTHK TaBcHGu Ouian
WN.ILITaBnosHuHr TAMIapd YpTacHaa aloKa XyKM CypHIIHra Xed KaHgal max-ury6xa
HyKkaup. TeMnepaMeHTra TaaUlyK/IH HEPB TH3UMCHHHHT THIUIAPH XaM HHCOHTA, XaM
XalBonnapra Terunutn 6ynud, ymap ymymuit Tumap xe6 HomiIaHagd. bunoGapuw,
TeMOepaMeHTHUHT QH3HONIOINK acoCHi-0y HEPB TM3MMCHHHMHI YMyMHH THIUIAPHIAD.
Bupox M.I1.IIaBIOBHHMHI THIJIapH - Oy HEPB TU3MMCH XyCYCHUSTJIAPUHHHT TaHXO
THIUK OMPUKMAacH 3MaciHup, YYHKM KeHuHuanuk 6y OGopaga sHrM OupHKManap
Tomuwind. JlekuH axxpaTWiraH THIUVIapHUHT Oapyacu OMp TEKC axaMHATTra MOJHK



sMacyura TyQpaiil yIapHHHT JHI acacHiliapy KyWIH Ba Ky4CH3 THIUIADHJAH TalllKH/
TOIAJH.

2. HepB cACTEMACH THILIAPUHHMHT KeJTH0 YHKUIIH.

HepB TH3UMCHHMHT yMyMHil THILIApH KelHO YHKHWINH IO3acCHIaH MYyJIoXasa
1oputwiranaa, anbarra ML.ILIIaBIOBHHHT TaBIUMOTHHM 3CJalll Makcaara MyBOGUK,
9yHOHYH, UPCHUAT HYmu OMimaH WapTiaHradH TUO-0y TEHOTHN AeMaKaup. XO3UprH
JAaBpJa HEPB THU3UMCHHHHI YMyMHH THOHM (I€HOTHIT) UPCHATTa OOFIHK IKAHIUIH
XaKHJard MablIyMOTIIAp, OMHJUIAp >KyAa Kyn OymuO, ymap kuécuil mcuxosorusaa
XalBOHTApHN YpraHuiiga Tomwiraugdp. Macanad, HepB TH3UMCHHUHT Ky4YH,
SMYMIINTH XAaHBOHNAPHH 4YaTUIUTHPHII HYIM OWIaH o3ara KeNTHPWITaH, JIEKHH
Oap4a xycycusTiap Tyrpucuaa OyHaall nanui GuKpIapHH OHITHPHIL MYMKHH Mac.

XOopHxuH INCHUXOJOTHK afabuériapia TabKUUTAHHIIMYA, TEMIICPAMEHT HEpB
TH3UMCH YMyMHU THIMHHHI HepB-(H3HOIOIMK XYCYCHSTIApHra sMmac, Oaiku: a)
TalKY KYpCaTKW4d OagaHHHHT XHCMOHMH TY3HMMIIHra, 0) YHHHT 0ab3u KHCMIIApH
ypTacupard anokara, B) OpraHM3M TYpAM TapKMONapUHHHT MyHocabaTiapuaaH
Ty3WIraH OpPraHM3MHUHT YMYMHH Ty3WiIMacura OOFTHKAMD, JICTAH Ha3apus KaxoH
HNCHXONOTHACHAA YCTYBOP VYPHH Jraularajup. by HazapHsHHHT acocyuiIapu
O.Kpeumep (Hemuc mncuxomoru) Ba Y.llempad (aMepuka wCUXONOTH) jap
XUCcOONaHn®, yIapHUHT  TaJKMHMYA, TaHA TY3WIHIOH IIaM, TEMIICPAMEHT
XyCYCHSTAAPU XaM HUKU CceKpenus Oe3napy GaonusTuaary ¥3apo MyHocabatiapHuHT
Hanuit Oenrwiaapura OOFMMKIHp. YIapHHHT (HMKpHYa, TaHa Ty3WJIMIOH OWIaH
TEMIIEPAMEHT  XYCYCUATIAPH  Opacuna MyalssH MyTaHOCHOIWK  MaBXyIAup.
V.llengoHHUHT MyJioxa3a OWJIIMPHILNYA, CEMe3, KOpPUH OYIIUTHFM TaKOMHJLIAITaH
HHCOH IIOATHKKA, MYJIOKATETAHTNKKA, TYHUO OBKATIAHWIITa MOWWI (BHCHEPATOH)
Xxycycustra sragup. lIyHHHrAEK, CKJIeT MYyCKY/ITapHd TapaKKHil 3TraH Imaxciap
raiipariy, ¢aon (comaron) xucrarmuaup. LIy Gunan Oupra Heps TusnMmcu, Goi
MHACH ypTa pHBOXJIAHTAH YTa MHCOHJAp ¥Ta CE3THp, CEeOoTallBMIN, Xaénarra
OepunysuaHr Oynagunap, sibHU HEpeOPOTOH XyCYCUSITIUANpIAP.

Mynoxas3a IOpUTHITAaH MyaMMO MYXHM FOKTUMOHI aXaMHAT Kach 3Taau, YyHKH
WYKH CEKpenus OesNapMHVHI TY3WIMINM XaM Tallky IIapouTjiapra, Xam (Qaoiausar
Tanabiapura Tyjia TYKUC Mocjialia ojiMaind, OMHODAapUH y HEpB TH3MMCcHra OUpo3
MyBO(MUKJIANTYBY MyMKHH, X010¢. XyOIu Iy OMHITAH Keaub ynkkaH xonaa Kpeamep
6unan IlengoH Tankunura €xjammnica, Yy XONAa  IIAXC  TEMICPAMEHTHHHT
XyCYCUTAJIapH  TAalIKH  WKTHMOME  miapouTiapra  ¢aonust  Tanabiapura
MyBOQHKIAIIYB  3XTUMOAH  Mapxyn.  Myammudmap  sbtupoduda,  Typiu
TeMIIEpaMEHJIM IIaxcaapra WKTHMOHH 3apypusT Tydaiinu 6up xun tanabnap Kyiuwica
Yy X072 HHCOHHHHI TEMIEPAMEHTH HMKOHHUSTIapH Ownad skamMusaT Ttanabrapu
ypracuaa Mypakkab 3UANHATIAD, HU30JIH Ba3HATIIAp BYXKY I KETUIIH MyMKHH SMHIII
lyun Tapkupnam  xouskd, Kpeumep Ownan [lIemaoHHHHT — TeMIepaMeHT
TYFPUCHJArH Haszapusich Oup MyH4Ya OaxCIWAHp, YYHKH TEMIICPAMEHTHHHI HEpB
TH3UMCH YMyMHH THIIHHMHT XYCYCHSTJIapura OOFIMKIMIMHM aKC STTHPYBYH
OMHITapHH TYLIYHTHpHIUTA 3aiugauk Kunaau. [LyHuHraex, Ma3Kyp TabiuMOT
TEMITEPAMEHTHHHHT KeJHO YHKHIIMHH TYLIYHTUPHILTA pojura Oupékiama opTTHpMa
Oaxo Oeoamu. llyHM yHYTMAC/IHMK KEPAKKHM, OPraHM3MHMHI YMYMHH TY3MITHILH



JapXakHKaT HepB TU3HMMCHHHHI TUITUra Ba TEMIIEPAMEHTIa MyaHsH japaxajia TabCcHp
JTrasUIIM MyMKUH. YyHKM HEPB TH3UMCHHUHI XyCYCHATIIAPU MOJAA alMAallHIl HYKH
cexkpeunst Oe3napH  (QAONUATHHHHT HHIMBHAYal XYCYCHATIApHIa MYBOQHKIHPD.
Jlemak, TeMITepaMCHTHHHT BYXyAra KeJMMIOWAAa OPTaHU3MHHHT YMYyMHH Ty3WITHHIN
amac, 0anky HepB TH3UMCHHHHT TeHOTUITH €KH YMyWH THUITH MYyXUM axaMHUAT Kach
3TajH.

Iynra xapamail TeMIepaMEHTHHHI (PH3HOJOTHK acOCH HEPB TH3HMCHHHHIT
ymyMmuii THOHAAH nbopat Oyrca-na, NeKWH YHUHT IICHXOJIOTHK TaBCU(QHMHH TaXJIMI
KWIMII YYYH HEPB TU3HMCHHMHI XYCYCHSTIIAPMHH OMJIMIN XO3UPrH JaBp Tanadwmr
xaBoO OepMmaiiau. Mucos yuyH, ralipaTiuivk, 6apkapop KaiduAT, IOKOpH PaosUTHK,
XapakaT Te3NUrM KY3FONMUII Kydura OOFIMKIHD, JIGKMH yHra Xap XWJI TICHXMK
XYCYCHSTHAp XaM TaauTyKIHIHD {ce3rd XycycusTiapy, Xxaén oOpasinapy EpKHHINTH
Ba X0Ka30). TemMnepaMeHTHHHT MyaisiH XyCyCUSATH HEPB TH3UMCH YMYMUE THITHHUHT
6upopra xycycusaTura anokagop OyimacnaH, OMAKM OMp TYPKHM XYCYCHUSTHIa
Gormuiup. Ilcuxonormsina Oupop TobGe y3rapyBU4HM Oup HEYTa MYCTAaKMI
y3rapyBumnnapra anokanop 6yica €ku TaHXo (E1FH3) MyCTaKWI Y3rapyBuH OUp TYpKUM
ToOe ¥3rapyBuura OOFNHKIMIH YpHatuiuca, OyHaall ToOenuk Kynékimama ToOeNHK
Jediunaad, Xymmud ury Oouc, TEMIIEPAMEHTHUHI ITICHXOJIOTHK XYCYCHATIApH HEpB
TH3MUMCH YMYMaH THITHHUHI (GH3HOJIOTHK XyCcycHsaTHapura kynéknama tobeaup. Heps
TH3UMCH YMYMHH THIIM XyCYCHATJIIADHHMHT (PH3O0JIOTHK TAIKHKOTIAPU TEMICPAMEHT
magno OYmuIllM KOHYHUSTIApHHHM TYUIYHUINTa KaMIMK KWy, WYHUHT Y4YyH Oy
coxaga (pH3HONOTHK M3TAHUII YTKA3UII YHUHT IICUXOJIOTHK MOXHUATHHU TEKIIMPUITHU
TaKa30 ITaIH.

TenmepameHT THHONOrHACH MabOJO HHCOHJIAp TeMIepaMeHTIapH OFiinda
KuécnaHca, y X0Jila YHHHT XyCYCHATIApH XHUXAaTHAAH y3apo YXIall IiaxcIapHHHD
TYpyXd MaBXymITHTH HaMo€H Oymaau. By acHoga dpaMu3nas ONOMHTH [aBpAa XaM
TEMIIEPAMCHT TUIUIAPH TYFpUCHIA MaTepuaiap TYNIaHraH. YnapAa TeMHepamMeHT
THIM  ACHUIraHAd, UHCOHIAPHUHT MyaWsH TypPyXJapHHH TaBCH(IOBYH HICHXHK
XYCYCHATNAPHUHT HUFHUHIMCH (MaKMyacu) aHIjJallMHWiIrad. XO3Wpru JaBpia
TEMIIepaMEeHT THIIM JeraHia, MablyM MHCOHIAp TYpPyXu YUyH yMymuil Oynran
XYCYCHATHApHHHT COIJa MaXMyacH »3Mac, Oanku MasKyp XyCYCHSITIapHHMHT
KOHYHHUH, 3apypHid ¥3apo OOFIHMKIMIH TylWIyHWIagd. TemiepaMeHT THUIIMHH
TaBCU(IIOBYH XYCYCHAT/IAPHUHI KOHYHHH Tap3ga y3apo OOFIHKINIH TypjiIH4a aKc
9TULIH MyMKHH.

TeMrepaMeHTHUHT alipuM XyCyCHATIApUHE Y Eki Oy TalIKU KYpHHHUIINTA Kapad
Yauam MykuH. [laxCHUHT 1WHAATIHK (TE3JTUK, HMIYJILCHBIIHK) AapakKaCHHH MKKHTA
Xapakataan OUTTACHHM TaHIaHMAalHTaH xapakatra HucOaTaH Kanda BakT MoOaiiHnIa -
Kapop 4MKapulura kapab aHUKIam MyMKUH. Arap yinmOy HycHHAa TeMNepaMeHTHUHE
Oup Hewra XycycusTiapy yiuaHca, Y XonJa YHHHT OUp XyCyCHSTH KaH4a Kyn
Mukaopaa ndoganaHca TEMOCPAMEHTHHHT OODIKA XYCYCHUSTHMHHHI LIyHYa KyI €KH,
aKCHHYA 03 aKC ITTULIH Ky3aTHIaaH.

Xap Kaiicu THI ydyH y3ura Xoc XYCYCHSTJIapWHHUHI ¥3apo aJoKacH, Xap OHp
anoxunaa XyCcycHSTHMHr cudar TaBcUpH TeMrepaMeHT TUIHHHHT  OOIIKa
XycycHsaTnapy OwiaH GOFIMKIIMIM XaM akc 3Tand. MacanaH, Y3uHH TyTa OHIMAciIuK
€KH Y3uHM TyTa OWJIKII TEMICPaMEHTHUHT OWTTa THIH Y4YH:a) IXTHPOC/IHK UIHAMAT,



6) >kazaBa Ba Kapakajard MYHO3QHATCH3NHKAUD;, OMP XU THI yYyH Y3HUHH TyTa
OMITHII-3MOLHOHAT-UPoJaBuil Gup Meépaa TyTuw 6yica, 6oIKa YUYH Y YIyFBOPIUK
Ba Ba3MUHIUK HAMYHACHIHD.

TemnepaMeHT THIIApUHM TICHMXMK XYCYyCHATIAp YpTacuiard KOHYHHI
MyHOca0aminap Tap3uAa TYLIYHHII [HINOKpPaT TOMOHHJAH TAJIKHH KWIMHTaH
TEMIEpaMEHT TyFpHCUZA TYIIyHYa MabHOCHIa Moc Tymamu. JlekuH y ymoy
TyUIyHYaHH IOHOHYA Kpacuc c¥3u OwiaH OeiruiaaHrad Ba y JaTHH4Ya temperament
aramacura Moc 6ynu6, HucOGaTaH, MyHOcabaT neraH MabHOHM aHriaragu. Heps
TH3MMCHHHHT YMYMHH THIUTapH GHiIaH (U3HONOTHK XUXATAaH TEMIIEPAaMEHT THILIApH
H.I1.ITaBnoBaaH KeHHH T'MINOKPAT THIUIAPH, STHHU CAHIBHHUK, XOJEPHK, (QIIErMaTHK,
METaHXONMMK nae® arama Oommanrad. JlekudH Oy TyIIyHYayap XO3HPTH 3aMOH
IICHXOJIOTHK MabIlyMOTHap MyHocabaTu OunaH sSHrg4a Ma3MyH Ba MOXUAT KacO 3TraH.
Iy 6oMcraHn HEPB TH3MMCHHHHI TYpTIa THIIM TEMICPAMEHTHHHI TYPTTa THUIIMIa
OoFnuk 1e0 3bTHpod ISTHUIIMMHU3ra XaKKUMH3 HYK, YYHKH ylaap THIOIOKpaTdya
THIUTAPHMHT afipumnapy, xonoc. HIyHHWHT y4yH SIHTM OMH/ap Ma3Kyp THILIAPHHHT
IICHXOJIOTMK TaBCH(HHYU KalTa TaXJTW/I KHIHIITHH TaK030 3TadH.

TeMIupaMeHT THIUIAPUHUHT  [CHXOJIOTMK TaBCHGW  KyHHAArd MYXUM
Xycycustiap €paamMu OniiaH aHUKJIAHHIIH MYMKHH:

1. CeH3uTuBIMK (IOTHHYA SENSUS CE3HIL, XUC KIIHUII Jerad MabHO aHIJIATaIN).
CeH3UTHBIMK [03aCHOAHMHCOHAA OMPOHTA IICHXMK PEaKLHSHH XOCHT KWIHII YYYH
3apyp OynaraH yTa KyducH3 TaulKH TaacCypoT Ky4dra Kapab MyJioxa3a HOpHTHIaIH
KYMJIaZaH, Ce3TWIAPHHHT maino OYnuum y4yH Kepak KY3FOBYMHHHI O3THHA KYy4H
(ynapHUHI KyHH derapacu), 3XTHEXKIAP KOHAUPHIMACTHTHHHHT CE3WTap-CE3MIIMAC
JdapakacH (1axcra pyxuii a306 G6epyBun) My>kaccamiamanay

2. PeaktuBnuk. By T¥rpuja afinan OHp Xun Ky GuIIaH TABCHUP 3TYBYH TAIIKH Ba
HYKH TaaccypoTiapra maxc KaHAaH Kyd OHIaH SMOLHOHAT peaklA KWIMIIHNTa Kapad
MyHocabaT Griiaupunagy. PeakTHBIMKHUHT épKUH pYEOra YHKUILHN —3MOTLHOHAIIHK,
TabCHUPIAHYBYAHIUK H(POATaHUIIHIHP.

3. @aonnmux. By Gopaza uHCOH Kaxjall Gaosuuk gapaxacu OuiaH TauiKK OjiaMra
TabCHP OJTHIIM Ba MaKCaJUIApHHM aMaira OIMpHInia OOBEKTHB Xamja CyObEeKTHB
KapaMa-KapIIHIHKIapHd $aosnuk OunaH eHruiuura kapad Gukp pUTHIATH.

4. PeaxtuBnuk Owian $haoUIHKHUHT y3apo MyHocabatd. OnaMHHHT (aoausTu
KYM )KHXaTAaH HAMara GOFIHKINTUra OHHOAH, YYHOHYH Tacoqubuil Tap3aard Taliku
Ba MYKM LIapoWTaapaa (Kadusrra, GpaBKyJIoAnard xoAaucajiapra) €kd Makcamsapra,
93Ty HUATIIAPra, XOXHII-HHTHIMIIIApTa Kypa GUKp OMIIUPHIN Ha3apAa TyTHIaIu.

5. Peaknus temnn. Typnu XyCycHATIIH ICHXHK peakiUsanap Ba apa€HIapHUHT
KEUHIIM  Te3JIWrura, OWHOOApMH, XapakaT  Te3NHIMra, HyTK Cypbarura,
tapocaTIHIIIKKa, aKJ TE3MMIHIa aCOCIAHHO XyI0ca YNKAPUIIATH.

6. XapaxkaTIapHMHI CHJUIHKIMIM Ba YHIa KapaMa-KapiiM cuU(aT DPHUTHITHK
(koT0 KONTaHJIMK). WIAXCHHHI Y3rapyBuaH TAIKH TaaccypoTiapra KaHYallHK
EHIMUIMK Ba 4YaKKOHMMK OuigaH MyBodHKiamumura ( CHUIMKIAK OuiaH
MOCTIaLIMIITa), UTYHHHI/IEK, YHHHT XaTTH-XapakaTlapy KaHYaluK CycT Ba 3auauru
(PMrHUTITH-KOTUO KONTaHIMIu) HUcOaTaH 0axo OepumiaH ubopataup.

7. OKCTpaBEpPTHPOBAHIMK Ba HMHTpaBepTHpoBaHiuK. lllaxcHuHT QaonusTy Ba
peaKuus Ky KMXATHaH HUMajiapra OOFNHKJINTUra, 4yHOHYH (aBKYIOAJarH TaIlIKH
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TaaccypoTiapra (3KCTpaBepTUPOBAHINK) EKH, aKCUHYA, TUMCOMNIIAPra, TacaBBypJIapra,
Yrum Xxamaa Kenakak OuiaH yiFyHmamrad Mmyiaoxasanapra (MHTPOBEDPTHPOBAHIIMK)
TAALTYKJIMTUra acocIaHrad Xoiiaa MyHocabar ndomacuaup.

CaHrBuHHK - Kyna aos, xap Oup Hapcara xXaM KaTTHK KyJaBepaiH; EINFoH
JATIapra )KaxJIM YUKaad. Atpodmary Hapcanap, Mabpysalap OHKKAaTHHH Te3 kajlb
sragd. MIMo-MIIOpamapHH Kyn MOUIaTajd, uexpacura kapa® kaidHaTHHM anriab
o KuituH sMac, JKyna cesrup 6ynuiira Kapamail, Kyucus Tabcup (Ky3raTyBUmiIap)
HH ce3a oNIMailnu, cepraiipaT, HII4YaH, TonukMac. Daomiuk OHIAH PEaKTHBIMK
MyHOCaHaTH MYyBO3aHaTH/a, HMTH30MIIM Y3MHU TUA Ouianu, Oomkapa onaad. XaTTu-
XapakaTy XYIIKUH, HYTK CypbaTH Te3, SHTUIMKHY Te3 Maikaiau, akj HAPOKH THPakK,
TOTIKMP, KU3HUKUINUIAPH, KaipuaTH, HHTUIMIUIApH Y3rapyBuaH. KyHukma Ba
MaJlakaJapHu Te3 srauiaian. KYHrim ouMK, AHIKam, MYyJNIOKAaTra Te3 KUPHIIAaIu.
Xaénatn (QaHTasusACH) IOKCaK Japaala PpPUBOMJIAHTAH: TaIKH TabCHpJapura
XO3UpPkKABOO Ba X0KAa30.

Xonepuk - CyCT CEH3WTUBIMK Xycycusirura sra. JKyza c¢aonm Ba peaxTus.
K¥ymna4a peaxtusnury $paommHKaaH YCTYH Kenaad. berokar, cep3apaa, THHUMCHS.

CaHrBHHIIMKKA KAparanjia CWIAPOK, JIEKHH KYHIPOK KOTHO KosiraH(pUrHAPOK).

KM3MKUIUIApH, HHTHUIWODIApU OapKapop, XaTTH-Xapakarnapla KaThHHIIUK
MaBxyA. BUpOK IuUKKaTHM Oup xolira Tymnamaa xuliHatagn. HyTk cyppaTH Tes Ba
XOKa30.

®PrerMaTMK - CEHTH3UBIHIH CYCT, XMC-TYHFyCH (3MOIIMACH) KaM ¥3rapyB4YaH,
IIyHra kypa OyHAa#l MaxCHH KyJAJUPHUIL, KaxJAUHH YHMKAPHUIL, KaiduATHHH Oy3uIl
ki, KyHrwicus xoauca xad-xarap Xakugard xabapra XOTHpKamiIuK Ouiax
MyHocabatna 6¥namu. Bazmun, kaM xapakaT. MMo-H1Iopacu, MUMHKAcH Ky3ra sKKoJ
TaniaHMaiad. JlexkuH cepraiipar, umryaH, ¢aon, uupamiM, MaroHatad. HyTk
Baxapakar cypbatu cyctT. dapocaTi KuiuKpoK. JIMKKATHH TYIUIAIK OCOHUIITA. KOTHO
KoiaraH (purut). JIUKKaTHE Ky4upHin Kuiugr. WHTEpaBepTHpaBOHNAUIraH, KaM Iafl,
HYUMAAH Tom. SIHrWIMKHM KaOyn xuiammu Mypakkad. Tamku TaaccypoTiaapra
CycTIIUK OmiaH XaBob Gepaau( KaTapamn).

MenaHxoNnHUK-CEHTU3UBIUTH I0KCak. TOPTHHYOK, Faifparcus. ApaszdyaH, XxadaxoH.
Kumruna #inrnaiiou, kaM Kyrtamy. KaTbUAINTH Ba MycTakuUInry 3aud. Te3 Tonaau.
Optukya wuimvan smac. Jlukxarn OGapxapop. XHC-TyHTrycH CycT y3rapaau. KoTub
KousraH (purua). HHTepaBepTHPOBAHNAIITAH.

Tcuxonoruk MabpayMoTiap STHpo¢ ITUIUIINYA, UPCUST Ba TYpMYyLI apoXTIapU
TEMIIEpAMEHT TUILTApU ypracuaard tadoByTiapuHuHT cababurcumup. lllyrunr yayx
Hpcuil GU3UOTOTHK XycycHATAapH Gup Xuil Ba OUTTa TYXHUMIAH sApajrad (rOMO3HIOT)
STM3aKJIaPHUHI TEMIEPAMEHT XYCYCHATIADUHM HUKKHTA TyXMMJaH BYXyAra KelraH
(TreTepo3uroT) 3rU3AKIAPHHHT TEMIIEPAMEHT XycycuaTiapu Ouman kuéciaHca, Oy
OMWI  TACAMKIAHWIIH MYMKWH. MablyMoTiapra KaparaHga, TI€TEPO3HIOT
Sru3akiiapAal QapKiId YIapoK, TOMO3UTOT JTH3AKJIAp TEMIEPaMEHT XyCYCHATIApH
LIYHYAIMK YXIIAMKH, XaTTo yiap UpcHaT Hynu Ounan Gepuiuin oMuwutapHHH 85%
TaCHUKIAll MMKOHMATHTA dra. TapOMsBHH MyXUT Typiauda Oynuinvra Kapamai,
VXmanugk cakianu6 xonuiuu Taxpubanapna Kyn Maprta TEKUHMPHraH. JIekwH
TEMIIEPAMCHTHUHT alpUM XYCYCHATIApH V3TapHIM TYTPUCHAATH MabIlyMOTIap
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WHKOp 3THAMaWAH, yHra ¢aBKyJoJAmard TaIlKH XamJa HYKH [MapoOHTIAp KECKHH
TabCHUD yTKa3aau (MacallaH, TOF IIAPOUTH, XaB(-XaTap MaRXKyIJIUTH Ba XOKa30).

Hlysu 3cna cakmai »KOW3KH, TEMIISAPMEHT alpuM XYCYCHUSTIAPHHAHI TYPMYIIN
mapouTH OuimaH TapOMSBUIE TabcHpHaa Y3rapuImHd kapaHH  TeMIIEPaMEHT
THIUTAPUHUHT  TAKKOMMIAIITHPYBHAAH  (apxmaii  omum  mapr.  MabiayMkH,
TeMIIEpaMEHT THIH YHTra MyTaHOCHO XycycHsAT/IapH OMpAaHWra maiigo 6yaraH napca
3Mac, YYyHKH HepPB TH3UMCHHHAT TAKOMWUIAIIYBH YMYMWii KOHYHHUSTIApH
TeMrepaMeHITa XaM TabCHP YTKa3uO, ¥3 M3MUHH KoOJAgupaau. lllaxcHMHT
KaMOJIOTUraOWHOAH, TEMIIEPaMEHT XyCyCHATIIApH peHB THU3UMCHUHUHT
TaKOMHIUTAIlyBu Ounan OoFMMK pasga pyeéOra umka Oopagu Ba Maskyp kapaéu
TEMIIEPAMEHT PUBOXHHHU Y3MUI-KECHII Xal KUIaIH.

Hlyau Tapkumnall  YpUHAHKH, TeMIepaMcHTHH (Qaonaust ranabaapura
MOCJAIITHPUI (MyBOGHUKIAIITHPUIL) HMKOHHATH MamxXyamup. UyHKH Xap KaHIai
GbaomuAT NMCHXMK >Kapa€HNapH NUHAMHKACUIa MyalisH Tanabiap TH3MMHHH KYSau.
Yynonun: 1) xacO-xyHapJgapHUHI WHCOHJIAD TEMIIEPAMEHTHIa MOC TYPHHM TaHJIALl
KepaK, 4YyHKH YNapHHHT IICHXMK XyCyCHSTIapura MyTaHocHMO KacOHM TaHmall
npodeccuHan Tawjuam Aedunany; 2) LIaXCIApHUHT HHIMBHAYal XYCYCHSITIapHHH
XHcoOra OJHII kKOH3; 3) TeMIIEPaMEHTTa X0C KaMYMITHKIAPHH (CANOUI WIUIATIAPHK)
6aprapad sTum N03uM; 4) HHCOHNApAa UHAWBUIYaN YCIyOHH AKIIAHTHPHIT 3apyp.
Hlaxcuunr Qaonustura ournu, ¢aon Ba WKogud MyHocaGaTga Oyauinm
MyBaddakuaTIap rapoBHIHD.

DaonHATHUHT MHIUBUAYaN yCITyOH HHCOHMAA Y3UOaH ¥3M ByXyAra KelIMalgH, y
Maxc KaMOJOTUHHUHr Gapua Gockuunapupa (Goruya €umMgaH dbTHGOpaH TO KacOMit
MaxopaT JTaljaHryHra Kajap) makmraHu® Oopaad. VMHCOHHHHr TeMOepaMEeHTHHU
(baonuATHUHT 3apyp Tanabraapura MOCTAIITHPHII OpPKadd YHAA MHAHBHAYaT yCIyo
TapxkuO Ttomrwpwiaaud. Xyanu my OouciaH, (GaonMATHMHT HMHAUBHIYyan yciayOuit
JeHuIragvja, Maxc ydyH ¥3ura xoc Ba MyBapdaxusATra spHUITHINHHHI MaKCaara
MyBOG®UK HYIIIapH HHAUBHLY T TH3UMU TYIIYHUIA/IH.
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X. BOBb
XAPAKTEP
1. Xapakrep xakuga ymymuii TyLIyH4a.

Wxtumonii Typmymaa xaéT Ba ¢aonuar kypcaTaéIraH Xap KaHafl Imaxc
Y3MHUHT WHAMBHAyaT IICHXONOTHK XyCycHUsTIapd OHIaH OOIIKa WHCOHJIApAAH
axparub Typagu Ba Oy (apkmap YHUHI Xapakrep XMclamlapuaa ¥3 uboJacHHU
Tomazu. XapakTep TYLIyHYacH IOHOHYa c¥3 6ymub, «charakter» Gocuiran tarMa €ku
Ku€da, XHCraT meraH MabHOHM AaHINarca-fa, JEeKUH Yy IICHXOJIOTHAZa TOPPOK
Ma3MyHAa KymnaHwiaad. Xyaad 1y OoMcIaH WHCOHHHMHT ©Oapya HMHAMBHIYal
XYCYCHANApPUHU XapakTep XHUCIIATH TapKuOWra KUpUTHO OYnIMainn, 4YyHOHYH,
AKJIHUHT THHPAKIWIH, TONKHUPIMIH, XOTHPAaHMHI OapKapopiuru, KYpUILHUHT
YTKUpAMIM  MIPOKHHHT  TAHIOBYAHJIMIM CHHTapd HHIMBHAyal IICHXOJIOTHMK
xycycustaap OyHra EpKUH MHCOILIHP.

[Mcuxonorus dbaHuma xapakTepra Typiauya Tabpud Oepminimmra Kapamaii, YHUHT
acocuit Oenrunapd TabKHJIAHUIIM OunaH Oup-Oupura MOXHATH OunaH MyBOQHK
Tymagd. MacanaH, IIaxc XyJIKHHMHT THIMK ycyuaapH Owinan OOFIHK, (aoausT,
MyaMMOJapH Ba MyHocabaTna HaMOEH OYITyBYH, My)KacCaMJIaHyBYH, YHUHT GapKapop
HHAMBHAYa1 XyCYCHATIapH MaXMyacH Xapakrep gedunanu. lllaxcHunr tabuaTtra,
kKaMHusTra, y3ura, aménapra (Hapcamapra) Hucbarad MyHocabaTiapd acoCHif Ba
MyxuM Oerrucu 6yimd xucobmanaan. OpaTaa maxcHMHT MyHOcabaTiIapu XapakTep
XMCJIATHAPUHHHT HHIUBHAYal Y3MIa XOC XYCYyCHATIAPMHM HKKH XWJI HycHHIa
aHHMKJTaIll IMKOHUSTHTA 3Ta.

1. Hlaxc xapaKTepUHHHT XYCYCHSITH pyé0ra yuMKaaMraH Xap KaHOa#l Ba3uAr,
MIAPOUT, XONaT, MyXHT XHCCHI KeUMHMAapHUHT WHAUBHIAyall Y3Mra XOoC XHCIATH
YHHHI MyHocabatnapura 6ormuk. Mucon ydyH, ninrad YMKapHIlra SKHHIa Kenrad A.
b. HUHT xapakTep XucCnaTH MaHa OyHZal py€Ora 4dMKaau: KOPXOHa Mabloc, Y3UHH
’kacoajla HOXYII ce3ajM, TOPTHHYOK, paxbap Ba Xamkacabamapupan 9yqMiing,
XOHafoHKA2 (MaxXayiiaja) Ba TEHIIONUIApH JaBpacuia KYTapHHKH pyxaa, kaHusTu
aBJIo Japaxaia, ynap OWiaH MyHocabaTH WMIJIMK, BaKTHYOF, Y3MHH aTpodparuiapra
SKMH TyTagu. Ymby XoaucaHH TY¥pH Oaxomam yuyH A. Bb. Huur xapakrtep
XHCJIATJIAPUHH aHUKJIANI, YHHUHT HaMOEH KWIraH XapakaTiapH Ba KWIMKIAPHHA
TacBHpiall OWNaH 4YEeKIaHUO KouMmacniaH, Oanku OMp HeEYTa XOJaTAard XHCCH
Ke4MHMajJapHH TaXJIWIIall XaM1a BOKEIMKHY TYFPH TYUIYHTUPHIITA SPHLIHII JIO3HM.

2. Xap kaHzpait ¢aBKyJIOIJard THIHK X0jaraard (MyXUTIOard) xapakaTHHHT
cubarnapy xaMaa MHAMBHAyal Y3Ura XOC yCyJulapM MIAXCHHHT MyHocaGatiapura
TaamnyKaaup. JKymnanas, roKopHaa KenTupwiran muconsa A. B, Hunr xapaxrepu
VHHHT V3UHH WINXOHaJa XaMmia Maxamiaga TyTuinuaa y3 udomacuuu tomagu. Hly
OunaH OGupra XapakTePHHUHT XHUCIATH XHCOOJaHMHUII MEXHATCEBAPIMK: a) MEXHAT
HHCOHJIApra poXaT TYHFyCH KeNTHUPHHIHIA, HIICH3IuKaa adcyc dekumuaa; 6)arpod-
MyXHTJar# Hapcanapra IHKKaTHHH YaJKWTMai, BakTHU Oexyna capdiamaii, Byxyau
OunaH BIDKAOHAH MEXHAT KHJIMILUJA PYEOTa YHKaIu.

3. IlJaxc xapakaTIapHHHHT CH(aTH Ba yJIapHUHI OKWIOHA ycyiiapu Hadakar
YHHHI MyHocabatTnapura alokajop, 0aqKk1u HHCOHHUHT UPOJABHH, XUCCHETH, TUKKATH,
aknuif cudarnapura KM NCUXUK KAPaCHIAPUHUHT MHANBUAYAN XYCYCHSTIAPHUIA XaM
Oormukaup. UyHOHuH, MeEXHaTAa Ky3ra TallllaHaJUraH THPHUIIKOKIHK, MYXTATHK
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MexHaTra HucOGaTaH HXOOMI MyHOCa0aTHH aKkCc STTHpPHUINra 3Mac, Oalku Oowika
OMHIUIApra: a) AMKKATHHHC TYIUIaHUIUNra (MapKasiallyBura), 0) XapakaTIapHUHD
aHHKJIMIW, MAaKCaara HYHAITaHJIWIW, B) WpOAaBMH 3¥p Oepuiira, r) ycysiap
MaxCyJIIOPJIMIUra, 1) aKIHUHT THIpaKkiIurura GornuK. XapakTepPHUHT ak/IHH, XHCCHH,
HPOJABHI XUCIATIAPUTa KPATHIITHA XapaKaT yCYJUTAPH/IaH XaMa XWIMa-Xu pyXui
WApaéHIAPHUHT YCTHBOPJAMK KHIYBYM TAbCHPHAAH Kequb 4HMKKAaH XO0jJa aMmaira
OLIMPHII MyMKHH.

Xapaktep XMCIATIIApM IUAXCHH MyaiisH (aoiuaTra YHKMIIH MYMKHH.
MabIyMKH, XapaKTepHHHI aKCapHAT XHCIaTJapd MIAXCHUHT XaTTH-XapPakKariapH
MyBadpakuaATHHE OeNrWiIoBYM TypTKH Ba (aonm Malimmap 6ymu6 xucoOnaHaiu.
Oparza maxcnap ¥3apo yxiam maponmiapiaa OHp XWI MOTHBIAp Ba MyHocabarinapra
acocnanu®, aHMK MAKCaara MHTIIMO, Makcaara I3pHIIMINra MYyTaHOCMO XapakaT
ycymnapura HucOaTaH MOMHWIUIMKHH HAaMOEH dTaawiap. MOHMILIMKIAp HETH3HAA
XapakTep XUCIATIAPHHUHT YHIOBYAHIUK Ky4M BYXY/Ira Kelaju Ba YHMHI TabCHPH
Tydailau MHCOH TaOuMii IIapOUTTa 3K, MaKcaAra HoOMyBO(QHK XapakaT yCyJIapu/ian
doiinananagy.

laxc Gab3upa ¥3 Xapakrtep xucnatupae adceycrnaHamu, nekuH OoIIkada
XapakaTHH amaira OUIMPUINHH YAJAcHAaH YMKMaign. XOproxui MCHXOIOTIapHHHT
TacAuKalInMya, alfipuM uHCOHNap daomuaruaa MyBadhakUATCH3IHKIAH XaBCHpAIIra
Kaparasja, yJiap ¥3 IOTYKIapHHH IOKCaKpOK Kaapriaiaunap Ba 10Kopu Oaxonaiaunap.
MyBadhGakuarcu3aMK yaap Y4YyH XallOKaTIH XOAMCAa 3MAac, LIYHHHT Y4yH
«TaBaKKATYUIMK»Ka KYJ ypHILKIa JaBOM 3TaBepaainap. bomka Toudanaru ogamuap
MyBadhaKUATCH3NUKAAH YyuMiauaap, yra 3XTuETkop Oynamuiaap, KHAMHYNIHKIAH
103 YTHUpAIH, eHTHI HILTA Ky YPUIIHH JIO3UM TONaauiap.

Maxkcaara HOMYBOGUK, JIEKHH IIAXC y4yH ¥3Wra XOoC XapakaT yCyJIapMHH
TAHTAIllra MONWIIMK Ky4Jd HpOJaBuil 3yp OepHIl IIapOMTNIApHAA, XHIAWUHIAK
(3ypuknun) BasuATIapuAa EPKHH akc 3Tamu. MHCOH ydyH ¥3Mra xoc xapakar yCyJn
daBkynmoqmary IIapouTAa Makcaara MyBOGMK Kenca, y XoJdda Y3 XHCIaTHra
HOMYBOGMK, OMp Xun MycHHAArH ycyulapuaad (GoHAalaHHMINTa Kaparanaa Kyn Kyd-
KyBBAT, KATHUIUIMK, MITYAHIAK HAMOMHII KHUIMHHINHM MabKyl Tomaxu. Mabogo
Xapaktep XuciaTiapd Tanabura (OOBEKTHB) MIADOMT TanabMra KapllH Xapakart
KWIMIITA YHOacd, YHUHT XHCHATJIapH ¥3ura XanakuT Ba Iapj Oepagu. Xapaktep
XHCTATIapy IIAPOMT BasuAT Tanabnapura MyBOoOMK Tyllca, y Xonjga OyHaa maxc
WKOOMIT (aonuaT Kypcaraid, OYTYH Ky4-KyBBaTHHH >Xamia0 XapakaT KHIJIHMIIra
HMKOH TyFHJIAIH.

Ulyngait kumub, xapakaT XHUCTATIapd LIAXCHU MyaHaH HYCMHIA MHTHIMIINTA,
6ab3upa mapoWTra 3Wj XapakarT KWIMINra yHpam OwiaH Oupra, ynap Mypakkad
BasuATIapAa EPKUH pyeéOra YuKaamIap. XaKKOHUIIUK, JaIUWUIHK, TYFPUIHK IaXCHH
HOXyIl KeuMHMajgapra onau0 KelNHIIMIa Kapamail, yHH aaBpajapia XaKMKaTHH THK
alTHIIra yHAAM M, COONTKATAMIMKHY MAKIVIAHTHPHILTA XU3MAT KUJIa/IH.

2. XapakTepHHHT (PM3HOJIOI'HK ACOCJIapPH.

XapakTep Xucnariapu KeJI0 YNKUIIMHIHT MyXUM (GH3HONOTHK IAapOHTIapUAAH
Oupu-xapakTep XYCYyCHSTJAApDHHUHT (M3MOJOTHK XaMaa MCHXOJOTHK JKHXATAaH
ndomanaHuImy YpTacHaard YXIMIANUIMK OyiW4a TaxMHHHH Xy/lnoca YUKapHIIIHD.
Masbnymkn, WU.ILIIaBnos wimuit MakTabu MaTepHalIapuaa >bTHPOQ® OTHIMILMYA,



nabopaTopus INapOUTHAA OBKATIAHHMII OPKANM, IIYHHHTIEK, T€pura 3JEKTP TOKH
Owian tapcup Kwinul TydaHnn Mycraxkamunaiiga aiiHan OHp xaiiBoHzma Oup xun
IAPTIH KY3FOBUMra >kaBo0aH WKKM XHMJ JHHAMHK CTEPEOTHIUIAp XOCHA OymHInn
MYMKHH. XapakaT CTEpeOTHIUIap Ba CYJIaK aXpaTHIIJaH uOopar MKoOMH Ba
TOMO3JIAHAII WAPTIH peakuusiapyu OunaH kaBoO kaiirtapagu. Tepura 27I€KTp TOKH
OUIaH TabCHP KWIHLI IIAPOUTHIA 3Ca KY3FOBUMIAPHUHT ¥3Ura Myaodhaa XapakaTinapu
CTEpEOTHUIIIApH peaknusicu OunaH xapo6 Oepaau. By xomucanap Herusuma &rra
(U3HONIOrHK MEXaHU3M KYUYMPHII MEXaHH3MHU AcHuinagd. Kyuupui MexaHH3MHHHAHT
MOXMATH INyKH, IIapouTAa OOFIHK Tap3Za MapKasdit HepB TH3MMCHIA Xap X
GyHKUMOHAN XonaT maimo Oynagy, YyHOHYH, OBKATIAHHUIIIA OBKATIAHHIIHUHT
MapKa3JapHaa KywIH Ky3Fajauil 103ara Keaady Ba OyHAail OBKATJIaHHII OWIAH GOFIIHK
JaMHUHAHTa Tyruiagu. Tepura 31MeKTp TOKHM OWTaH TabCHp KWIMIia Myaodaa Gunan
OOFNMK XapakaT MapKasjapH KywiM Kysranuiud tydaian Myxodaza Omypoda)
JOMHMHAHTACH BYXYyJATa KeJlafH.

XaiiBoH#apAarn MasKyp XOJHCAJIAPHHUHT IIAaXC XapaKTCPHHHHT XHCIATIapu
HaMOEH OYnMInM OWiaH YXIIAMIIUTH MaBXyd: 1) ymap xaHBOHIap Ba oJamiiap yuyH
CTEPEOTHII XYCYCHATIa 9ra; 2) maponTra OOFINK X0Ji1a oJaMiapaa Ba XalBoHIapia
OUp KY3roBuUMra XaBOOAH XHUIMA-XHI CTEPEOTUN XYCYCHATIH PEeaKUuslap TU3MMH
ByXyara kenagy; 3) ¢yHKOHOHAN Xolamiap Xap HMKKalacHaa Xxam Oapkapop Ba
JOUMHMH XycycHaT kacO staau. DyHKIHOHAT XoJaTiap XOCHN OYIHINHHUHT TAaIlKH
OMHJIApHra acociaHuO; XapakTep XHCAaTIapH IAKUIAHTHPHITHHHT (QHIHOJIOTHK
IIApOUTIAPHIAH OHPH-KYYHII MEXaHH3MHM acocuia JHHAMHK CTepEOTHILIAPHHHT
BYXYZTa KSJIULIUIAD.

XapakTep XHMCIATIADUHMHT  JHHAMHMK  CTepeoTUIUIapra  OOfJIMK  HEpB
TH3UMCHHHHI INapTAH peduiekTop (yHKIMOHan XonaTH IIAXCHUHI INApOUTra
HucOaTaH Typnmua MyHocabatura OGornuKaup. Macanan, Ttaxpubara HucGaTaH
TEeKIWIMpUIYBYM  MyHOocabaTH  y3rapTtupuica, yHJIAa HEPB  Kapa€HIAPHHHHT
KY3FOJIyBYAHJINTH, XapaKaTYaHIIUTH, TYXTAIHIIN Ky4asau, JeMaKk HepB TH3UMCHHHHT
dyHKIMOHAN XonaTH ysrapagu. LlyHnaii KuiauO, XapakTep XHMCIATIapUHHHT acOCH
KY4IHMIIM MEXaHHU3MH HHCOHJIap/a XailBOHNapHUKHIAH KeCKHH TahoByTIIaHaAH, YyHKH
YHJIa HKKHHYH CHTHAJT TH3MMCH HHXOATIA MyXHM axamusT kach ataan.

XapakTep XUCNATIAPHHYUHT HaMOEH OYnnmu OWnaH HEPB TU3HMCH KHMECIaHCa, Y
Xoi1a OMPHHYMCHHUHT pyEOTa YHKHUIIH ¥3raua (U3HONOTHK IHAPOMTra ACOCHAHHIIH
KypHuil MyMKHH. COOHMK COBET IICHXOJIOTHACHIA TabKHJUIAHHIINYA, HEPB TH3UMCH
YMYMHH THUIIMHMHT 3HJ XYCYCHSTIApH IICHXOJNIOTHK JKHXAaTAaH 3HJA  Xapakart
ycymnapura woc tymaad. b.M.Temnos, B.C.Mepmun, E.A.KnumosnapHunr
TaJIKUKOTJIAPHAA, YKUII, CIOPT Ba MEXHAT (aosusTiapuaa XapakaT yCYCIIapUHHUHT
UHAMBUAYaT (apKiapy aHWKIaHTaH. Xyaad 11y OOWC XapakTep XHCJIaTiapd Maiso
OYNMIHMHT ¥3raya (U3HONOTHK IIAPOMTH HEPB TH3UMCH YMYMHHl THUITHHHHT
XyCycHATNapH xucoOnaHagu. MabiyMKH, HEpB TH3MMCHUHHHT yMyMMH THIH-Oy
TEMIIEPAMEHTHUHT (DH3HONOTHK acocu Xamaup. lllyHHHr ydyH TeMIIepaMEHT THIH
XapaKTePHUHI MHANBHIYajl ¥3Ura XOC XHCIATIAPHHUHT pYE€Ora YMKHIINAATH MYXHM
[ICUXOJIOTHK IapouTiapaan 6upn 6ynub6 xucodnanaau. W.I1.I1assoB TaxprdacHHMHT
KypcaTHIIMYa, MyaHsH THU3MMIa TamIK¥M TabCHUP XyKM CypraHia HEpB TH3MMCU
YMYMHH  THIUHHHT  XYCYCHATNapHra TaauTyKMd JHHAMHK  CTEPEOTUITHHHT



DIAKJUTAHHIINTA KYTAiiuK BYXyIra KEITHPHINM EKHM, aKCHHYA, XalXaKUT OepUIlU
MYMKHH.

3. XapakTep Ty3H.IMIIH Ba XyCYyCHSIT.IapH

[MlaxcHUHr XapakTepyl TY3WIHIIM TYpJIH XYCYCHATIAPHMHT TacoZuQuit
furpHaMcuaaH ubopar 3Mac, Oaiku y3apo GupxOupura GOFIHK, XaTTo TOOE AXIMT
TH3UMIAH TapKuO Tomagu. XapakTep XHUCIATIapUHUHT MyaiisH KHcMHzga xabapaop
OVIMILIMK HOTAHHWILIADHHM TAIXWMC KWIMII WMKOHUATHHU ApaTajd. Mucon y4dyH,
MIaXCHUHT IOYXpaTNapacTiurd MablyM OFiaca, yHHHr AWM (KYHIJIH) KOpPaiMIH
F03aCHAAH TaXMMH KMIHII MYMKHH KM MHCOH KaMTap, MYMHH, OROLI XyCYCHATIH
6ynca, anbarra y KYHIATYaH YKAHIUTY KYHTTIMMH3Ta KeIagH.

Onatna HICHXHK XyCYCHATIAPHUHT y3apo 60FNIuK TH3UMH
CHMITTOMOKOMITIEKCIap (oMwLIap) aeftmamy. «CHMITOM» IOHOHYA symptoma 6enry,
MOC TYIIHII, «KOMILTEKC» JaTHHYA, anoka, MaxkMmya JeraH MabHO aHrnaragu. Mucon
y4yH, KapaMa-Kapllli CHMIITOMOKOMIIIEKC/Iap XaKu[a MyJioXasa IOpHTHICA, Y X0IJa
WHCOHTApAa Oy TH3MM Y3ura UINOHHIN, ¥Y3UJaH MarpypiaHHIl, MakKTaHYOKJHK,
Y36UPapMOHIMK, YPUIIKOKIMK, Kekcallminy KaOuiaap OMpHKMacHia o3ara Kellad.
Bomxa rtoudagaru 1maxcrap —Y3IApHHHMHT  KaMTapHHJINTH,  KYHTWIYAHJIMIY,
UITUGOTIMINTH, AWIKAUUIMTH, XAKKOHMIUIMIH OmiaaH  axpaiud Typaadiap.
BokenMKka MIaXCHHUHT GHp XHI MyHOCa0aTH XapakTep XHCIaTIapHHHHT ¥3apo Oup-
Oupura GOFIUKIMIHHE OUITUPAIH.

[MlaxcHuur MyHOcaGaTIapMHM akc STIMPYBUYH XapaKTep XUCIATIapHUHU TYpTTa
TH3HMMI'a @XPATUII KOHYHHMH X0JIaTra aiinaHraH:

1. Xamoara (rypyxra) Ba 0ab3u OMp HHCOHIapra HucOaTaH MyHocaGaTHH
HPONATOBYM XYCYCHATAAP: SAXIIMIMK, MEXpHOOHINK, Tala0uaHIMK, TakaOypiuK Ba
Oormkanap.

2. Mexunarra HucOaTaH MyHOcabaTIapHH My>KacCaMIIAIITHPYBYH XyCyCUSTIIAp:
MEXHATCEBAPJIHK, JAHracaAINK, BHKIOHIWINK, MabCyIHATIMINK, MachyTHATCH3IHK
KabOunap.

3. Hapcanapra Huc6aTad MyHocaGaTHH aKc STTHPYBUYH XyCYCUATIApO O30/1IHK,
udiocanx, asi, asMaciIuK Ba X0Ka3o0.

4. IllaxcuuHr y3ura HUCOaTaHn MyHocabaTiapuHH HGOMANOBYH XHCIATIAp:
U33aT-HAQCIMIMK, LIYXPATNapacTIUK, MaFpypiuK, TakoOHPIMK, IUMOFIOPIHK,
KaMTapUH/IMK, CAMIMHUAJIMK Ba OOIIKanap.

Mlapriau paBumzga kaGynd KWIMHraH «IIaxc Ba aTpod-MyXUTIard HHCOHIAP)
CUMIOTOMOKOMIUTEKCH ¥3 Tapkubura Hadaxkar Oomrka maxciaapra HucbaTal
MyHocabatnapHu, 6anku ¥3ura KapaTwiraH MyHocaGaTiaapHH My)KaccaMIIaIITHPYBYH
XHCHATIap XaM KHPaaW, 4yHOHYH, y3ura HINOHY, Y3 OupapMOHIHK, y3ura OHHO
KYHHIL, MAaKTaHYOKIHK EKM aKCHHYA XyCyCUATnap Inynap xymnacuaanaup. Hlynnai
Kuaub, ««axc Ba atpod-MyXHTZard HHCOHJIAp»«JETaH MApTId HoM Oepuiarax
XHCATIAp TH3HMMH y3ra KMIIWIApra, )xkamoa (TypyX) ab30JIapura Ba ¥3ura HucOaTaH
MyHocabaTiiapHu  UPOAAIOBYM  XYCYCHSTJIapHH  buUplamTHpand.  Typnuda
MyHocabariap ¥3apo Oump-OMpura OornaHraH Tap3Ja MyaHAH TH3UMHH TalIKHI
Kunajau, Hatwkaaa «Med-busy MyHocabaTu §3apo ypuH anMamtupud Typand, SbHH
V3ura KapaTuiraH MyHocabaT Irypyxuit xycycusT kacO 3Taiu.
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IysuHr y4yH maxCHHHI Typiu4a MyHocabamiapu y3apo OOFIHKINIH YHHHD
XapakTepy Ty3WIMLIH XYyCYCHATIapH OwilaH yiryHmamub keragd. YMymuil Ba
XyCycuil MyHocabaTiap XapakTep Xuciaariapd OwiaH OupnaliraH XOiAa MyausH
axamusaT KacO sragu. Xyaam my OoucaaH MHCOHHHHI XapakTepu HHcOaTaH OyTyH,
AXJNT XycycusaTra ara. lllaxc MyHocabariapHHHUHT KEMHO YMKHUIIKIa aCoCnaHud, ynap
Mapkasui (acocuitl0 Ba ymapra Tobe, XOCHIAaBHH MyHocabariapra axpaTHIagd.
HlaxcHuHr Mmapkasud (acocuil) MyHocabariapH WKTHMOMH MyHocabariap OuinaH
OenrumaHraHnurd  Tydaind, Oymaall myHocabartmap xaMHIlla HKTHMOHH-THITHK
Xycycusira sragup. MacanaH, wkoOHIT XUCHATIAp MyXaccamjalllaH IIaXCHHHT
acocuit  MyHocaDathmapW  y3ra  ozamnapra, okamoa  (rypyx)ra  HucOaraH
MyHocabatnapuga udongananagy. Hlyspaii kunub, Xapaktep XHUCIATIAPHHUHT
HHJIUBUAYAN §3Ura XOCHUTH, GeTakpopiuriara Kapamad, yHWHT HErH3H Ty3WIHIIHAA
XaMMa BaKT MIAXCHUHT MXTHMOHH-THIIHK Mapka3ui (acocuit) MyHocabatnapu éranu.

XapaKTepHHHr TY3WIHIIH KOHYHHSATIAPHIAH KeTHO YHKKAH XONJa MYXHM
TapOMABMH Xynocanap 4YHKApHII MyMKHH. XapakTep XHCHATIAPHHHHT ©ab3u
HYKCOHJIAPUHH (KYNOJUIMK Ba ENFOHYMIMKHHK) Oaprapad KHTWII, YHUHT HKOOHH
XyCYCHATIAPHHU (Xym(QEbIIUK Ba XAKKOHWHNHKHH) INaKUIAHTHPHII MYIIa0CH
peXaNamITHPIITraH [JacTypAa amanra omupu® O¥iMaiimun. UyHKH MHCOHIapra
HicOaTad TYFpy MyHocabaTHH TapKuO TonmTHpMail TypuO, Winarra Kapuu Kypaumuo,
wKoOMH Ga3unaTtHy makimaHTupa onMaimus. Ly Hapca MabiaymkH, Maxcaa ¥3apo
Oup-Oupura GOITMK XyCYCHSTNAPHHHT SXJUT OHp TH3UMHHH MasKyp TOMNTHPHII
MyMKMH, Xonoc. Maskyp skapaénaa XycCycUsiTiiap TM3HMHHHM [HAK/UTAHTUPUIIHUHT
MyXHUM LIapriapuzaad OupH-Oy HIaXCHUHI Mapkasuil (acocwil) MyHocabariapuHu
TapKUO TONMTHPHUIIAAH HOOPATAUD.

Hlaxc xapakTepuHUHT AXAUTIIHTY Oyc-OyTyHIWIH MyTJIOK Hapca 3Mmac, andarra,
YYHKH MHCOHHUHT acOoCHMH MyHocabaTmapuaaH OmpH Oomika Oapua MyHOcabaTiapHu
Tyna OeNruiail oNraHjarHHa XapakTep MYTJIOK Xycycwsr kac® artamu. Jlekun
MAXCHUHT MyHOCa0aTnapH MKTHMOUH MyHOCAOATIAPUHMHT aKc STTUPHINLIMAZH
uOopaTIUIy TyQalinu yHHHT MyHocabaTiapid GHIaH XapakTep XHCiaTIapu ypracuaa
3HAIMAT XyKM cypaldu. byHJaH Xynocara kenraH Xoj11a ITaXCHHHT XapaKTepH HUcOui
KUXATAAH SAXTUTAMPACHUIIMUM3 MyMKUH, OWpPOK YHHHr Oup OyTyHIMIM Xam
MHAHBUAYAJ, Y3UTH XOC XYCYCHSATIa 3rajup. SIXIUTANK HYKTal Ha3apuIaH KaparaH/ia,
TYpJIM Kapama-KapIlH XyCyCHATIH Iaxciap KaplITHKIAp oKubaTuaa XapakaTiapia
Ba MHCOH XYJIKH/IA IIyHAAH XONaT XOCHI OYNagy Ba HKTHMOUH-axI0KUH MeBEPIapHu
Oy3HIINHHM lo3ara KenTupald. bynail Basusitiapaa xapakartiarn KaMyHIMKIap OuaaH
KYPAIIMIIHHHT acOCHH Hymu - Oy miaxc XapakTepHiard Kapama-KapUIHTHKIapHH
EHTUINTa YpraHUIIAND.

XapakTepHHHT TY3WIHIUM 0ab3H XHCIATIAPHHUHT y3apo OOFIMKIMIM Ouian
IMac, OaIKH YHHMHT SXJUTIMIHra MyTaHOCHO Xycycusitnap OunaH TaBcH(IaHaIH.
XapakTep Ty3WIMIIHHHHT KaTOpUIa YJapHHHT 4YyKYpPJHMK JIapakaCH KHpaau Ba
WAXCHHHT acocHidl MyHocabarTnapu Ominan Oenruinanaau. VHCOHHMHT Golika
ogamiapra, jamoara, MeXHarra HucbaraH ¢uaouii wMyHocabaroa OGViuunaa
OenrHnanyBYH XyCyCHATIAp YyKyppOK XyCycHaTnap Aeitnanu. Ma3kyp Me30Hra Kapad
IaXCIApHHUAT (papKIaHWIIMHU 103aKH TACaBBYp KWIMACTHK KEpak, YyYHKH WHCOHTa
OepunaznraH TaBCH(HOMa CHMTOMOKOMIUIEKCIApPHN TabKHuiad YTuum Ouiax
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geKNaHMaciIurd  JIO3MM. AKC XOJJa IUAXCHUHT IMCHXOJOTHK  KuédacHHUHT
taBcupHOMACH: OMPHHYHMIAH, CHUMTOMOKOMIUIEKCIAPHU YYKYPPOK JKOHNAIITHPHIIHY,
HKKUHUKIAH, MyalisH napaxajga 4yKyppoK MyXacaMIAMTHPHIIHM, YIYHUHAaH, OUp
03 03aKHPOK TH3HMHH aXPATHIIHU TAKO30 KHJIAMH.

XapakTep TY3WIHIOIH XyCYCHATIAPH XyMmiaacura (aolnuk €KH XapakTep Ky4yHd
KHPHTHIAH Ba IIIyHra acocaH HHCOHJNAp KyWwIH XaMJa KydCH3 XapakKTep Typiapura
axparunaan. lllyHHHTIeK, XapakTep Ty3WIMIIH XyCYCHSTIApH TapKHOMra- YHHHD
fapkapopiauk Ba Y3rapyBYaHIIMK JapaXacd XaM KHPUTHITAHANpP. XapaKTEpHHHT
Gapxapopiaury xaM, VY3rapyBYaHJUTH XaM MOCJAIHIIA (aodHATHHHHT 3apypHH
mapriaapuaad xucoOnanaay. LaxCHHHI XapakTep XyCYCHSATIapH Typlidda TypMyIl
WAPOUTAAPKUAR, KAPIIMIMK KWUIYBYM BA3WATra ydpaulura Kapamad, YHHHr XaTTH-
xapaxkTnapuny 6omkapany. 1lly Goucnan MHCOH TalKH Ba3uATra OofimK Oynubruna
KONMacqaH, OaiKu TAlIKW Ba3UATHHM YHHHI IIaxccaH Y3M sApaTagd, IIYHHHTOEK,
Makca/ra MyBo(pHKIaIITHPAIH.

ByHAaH Talikapu, NIAXCHUHT TYpPMYIUJara 3apypuil mapouTiapunaH Oupu- Oy
XapakTepHUHI MyalsH Japaxkajsa IUIACTHIIIMTHAHD. XapaKTEPHHHT IIACTHKIMUIH
HKK¥ XHJ1 MabHO Kach STaau. XapaKTePHHHT IUIACTUKIMTH YHHHI OapKapopiHrH
CHHrapu MyxuTra (aon TapCHp YTKA3MIIHMHI IIApTIapHiaH XucoOmanazu. Mm-
amManuapu Makcaara Mysoduk Ba Qoiifany KeudImm yd4yH ynap Y3rapyBuaH TalLKM
LAPOUTTa MOCIAIIUIUIAPH JI03HM, XAPAKTEPHUHT TIACTURANTH, MyCTaXKaMJTHTH YHH
IAKIDTAHTUPUIIMHAHT 3apypHH 1IApTH CcaHajaju. XapaKTepHHHI OapKapOpIIHIH,
IUIACTUKIIMIY ¥3Ura XOC MHAMBUAYAJ XyCycHATra 3ra OYimuO, YHH TY3HIMIIHHHMHT
XHucaary cuaTuIa Myxaccamiamany.

Xapakrep XyCyCUATIAPUHWHI KydH Ba OapKapop/IWJIMTH MapKa3uil TH3umra
Goxnukirura 6MHOAH MyaiisH Japaxalia [axc MyHocabaTIapHHUHET Ma3MyHH OUIaH
Genrunanagy. BUpok yiaap MyHocabatiap Ma3MyHura OOFIHK/INTHTA KapaMai, 6ab3aH
H03aKH XyCYCHSTTa XaM sra Oynamunap.

4. XapakTepHUHT TAPKHO TONMIIMN,

Icuxonorusaa Upcuar OWIaH XapaKTEPUHHUHT MYHOCAa0aTH TYTPHCHUOA XHIMa-
xun kapautap wmaexyanup (Kpeumep, llenmon Ba Oomuxamap). Axcapusar
NCHXOJIOTJIAPHUHT  3bTHPO¢ 3THNUIAPHYA, OPTaHU3MHHUHI HACIHMI XyCyCHAT/IApH
XapakTep XUCIATAapPUHHHT Mafino OYIMIIMmard mapTiapuaaH OMpH XHCOOIaHAIH,
x070¢. MabIyMKH XapaKTep XYCYCHATIapH HMPCHATHUHI OHOIOTHK KOHYHHATIApH
Ounan smac, Ganku WKTHMOUH KoHyHUATIAp Ounax Tagcudranaan. Ywly MacanaHu
Upcustra 0OFIad TYIIYHTHPUIIM TOMO3HIOT 3TH3aK/IapHH YpraHUIl OpKaiH HHKOP
KWIHHAQM, YYHKH YIapHUHT HAacnUi Xxycycusriapu aifHan Oup xmnmup. VYiap
TEMIepaMeHT Xycycustiaapu Oyiinua TyOnaH yxmam Oyicanap-ia, JEKHH XapakTep
XHcnaTiapura Kypa Oup-Ompupan keckwH ¢apk Kunagwiap. IlyHunr ydyH
XapaKTEPHUHI 1IIAXC TYPMYII IAPOUTUTa OOFIIHKIUTHHU: ) YHHHT HH3HOIOTHK acoCH
XaM, 0) rtalgkyd Taaccypornap TH3MMH TyhalnaM ByXKydAra KelaAMraH IIapTiiH
pedutekTop GYHKLIMOHAT XOaTH XaM TaCIHKIaian.

Xapaktep Tapku® TONMIIM MyalssH KOHYHMATIAp TAbCHPUAA aManra Omand.
XapakTepHHHT Xap OMp XHCIATH [MAaxc MyHocabGarnapura Oornuk O¥ica, ymap ¥3
HarOaTHja WKTUMOHMH MmyHocabarmap Ounan Gemrmnanaau. Hacnmit xycycusTiapu



6up Kui dTH3aKnapia Typiauda WKTHMOHMH MYXMTIa Xap XHJ XapakTep XHCIaTnapH
makngadagd. Hly ca6abmaH wXTHMOMEA Ty3HMHH TaBCH(IOBUH KEHI WKTHMOMH
MyHocabaTiap ILAXCHHHT MOKTHMOHMH THIHK XyCYCHATIApUTMHA 3Mac, OWIKH
XapaKTCpHHHT HHAUBHAYaN XYCYCHATIAPH (XHCATAAPH) TApKHG TOMHIIHTa XaM KaTTa
TabcHp YTKa3agd. Mboktumomii MyHocabarimapra OGeBocura €km OmiBocuTa 6OTTHMK
Tap3ga, OWiIaza, bonamap Ba MeXHAT jKaMoallapuAa XaMpHXOXJHK, YPTOKIHK, ¥3apo
€pAamiIalliinI, XaMKOpPJIMK €KY, aKCHHYA, )KOXW/LTHK, 30JIMMIMK, Oa/KaxHILTHK Kabu
miaxcuap apo MyHocabGaTimap tpaku6 Ttoma OGomuladgu. OunaBui MYyXuT, YHOard
maxciap apo MyHocabariap, (ap3aHNapHHUHI MHKAOpH, €mmmard ¢apkd, HHU30/IH
Ba3sHATIAp KYPUHHUILHM, OTa-0Ha MyHOCA6aTHra acOCHaHTaH X0J1/1a XapaKTePHUHT Y3ura
XO0C XYCYCHSTJIApH MaxllaHagu. Bosmanmap Gorgacuparu, Maxrtabjard 1axciapapo
MyHocabaTiap XaM XapakTepHHHI MaXCyC XHCIATIapHHH TapKuO TonTHpand. MexHat
XKamoalapuia, HOpacMMH TypyxJlapAa XaM XapaKTep XyCyCHATIApHAa Ce3HJIapiiH
y3rapunuiap rosara kemagu. Mk €mnuk naBpuia LIaKUIaHTaH XapaKTep XHCIaTiapu
HMXOAT Jdapaxkaga Oapkapop 6ymub, ymapra alpum Vysrapuiuiap KHPUTHII JKyZa
Kuiing kevanu. lllaxcna MalMsUTapHUHT KOHIUPHITHIIN €KW KOHAHPHIIMACITUTH OnIaH
OornmuK xoipa TapkuO ToNraH MyHOcabaTiap Y3WHHHI MYCTAXKaMJIMTH OwiaH
axpann® Typagu. Xapakrep XHUCIATIAPHHMHT  9YKYpJIMTH, ©OapKapOpIHrH,
JOMMHHMIMTH KYII XMXATOaH I[Haxc MyHOCa0aTapUHHUHT OHIJIMIIHK Japakacura
6ornk. MTHCOHHHMHT XaKKOHUILTHK, MEXHATCEBAPINK XHCIATIapH Tacoauduil Tapkub
TonMaraH Oyaud, YHMHI OHITIM Kapalllapura, HIIOHY aKHIanapura Moc Tylica, Y
XOIja Xap KaHJaM KUHMH XoJlaTnapia XaM HaMmo€H Oynmasepaad. MamitakaTHMH3
¢yKopoIapH XapakTepUHHHI Ky4YH Ba MYCTaxKaMIIMTH YIAPHHHT HCTHKIION
HaIIUAACHIaUp Ba BAaTaHIIAPBApIIUK IOKCAK Xuc- TyHrycumamup. lynmai xumub,
HCHXUKAHUHT HHIHBHAYal cu(aT XyCYCHATIAPH LIAXCHUHT HMXXTHMOHMH-THIUK
MyHoca0aTiapy OHJIaH KYIUWITaH TaKAUpIaTrvHa XapakTep XHCIaTIapHHH Geriia,
TaBCH(IAIl UMKOHHATH BYXyAra Kenanu. IICHXMKaHHHT HHIMBHIYAJI XyCYCHSTIapH
opacma TEMIIEPAMEHT XYCYCHATIApH aJIOXHAA aXxaMHUAT kach staau . UyHkH Xapaktep
OnnaH TeMrepaMeHTHHHT y¥3apo MyHocabaTH ynapHH (HU3HOIOTHK acociiapd OuilaH
OenrunaHagy. XapakTep XyCyCHATIAPHHUHT TAIIKH JKHXATIaH HaMOEH OYiub alinaH
Iy Tap3Ja MyadsH BakT MoOaHHH[a KEYHIUM AHHOMMK XYCYCHAT JeHuilaau.
XapakTep XHCAATIADUHUHT OHHOMHK XYCYCHSATH TEMIIEPaMEHT XyCyCHSTIapura
GornMKAMp. AHa Iy XoJaITa MyBO(HK paBHIIOAa TeMIEPaMEHT XYCYCHATIAPH XaM
XapaKTEPHHUHT MabJIyM XHCJIATIapUHHHT BaKT JaBOMHIA TALIKYA HaAMOEH OYIHIIM XaM
TEMIEPaMEHT THIIMTa GOFITHK.

Tapakkuér Ba TapOUSHMHT POKTHMOME IIAPOWTIIAPH XaMAa YJApHHHT
TICHXWKaHHMHT HPCHH HHAMBHIyall XycycusTiapu OmiaH y3apo MyHocabaTi Xapakrep
XHCTIATIapHHH TYFPUAAH-TY¥pH TaBcudiaMaiinm, OIKH maXxCHUHT (HaoNusSTH OpKaiH
Oenrunaiian. YHMHT (QaoyiMATHTa TAALTYyKIH aifHAH OHp XMW WKTHMOHH LIapowTaa
XaM XyAOu 1y Oup Xull uUpcuH XyCyCHTsUTapuIaH TypJH XapakTep XHCIATIapH
maKasagd. XyAaun nry GoucHaH XapaKTEepHHHT PHBOXJIAHHIIM IIAXCHUHT (aoi
taonuaTH kapaéHuma yHHHT XaTTH-XapakaTiapura OOFIMK Tap3fa aMalira OIIaju.
XapakTepHUHI Tapku® Tomuiuuga (aosn GaoNHATHHHT pOJNH INyHOAKH, XYL M1y
¢aon ¢aonuATHra XapakTepHHHI H(oIalaiural XapakaTHHHT HHIMUBHAyall y3ura
X0C ycy/UlapH Tapku0 Tomamu. XapakaT YCYJNJIAPDHHHHI aBTOMATIANIYBUA MyaiisiH




JHHOMHK CTPEOTHI XOCWI KHIMHUIIH GutaH GOFHK IapTid pedreKTop PyHKIHOHAT
XONaTHHHT MAaXxcCylacHAHp. ABTOMATJallyBHHHHI OHp He4Ya TypAarH ICHXOJIOTHMK
MEXaHU3MJIapH MaBxya O0yiub, ynapaan 6upu-0y ofgarnapaup. XapakTep XHCIaTIapH
Tapku® TONMHIIMHUHI MYyXHMM IIapTiapuaaH OupH-Oy XHCHaTIapHH 3apypUA XaTTH-
Xapakatraapia uuaM OHIaH MaIlK KWIMII aH HoopaTaup.

XapaKTepHHHT TApKUO TOMHIIK/A TAKIHAYaHINKHUHT PONH KaTra OYinb, xapakT
ycy/ulapyd  aBTOMATIaulyBHHMHT Gowmr MaHGau xucobnaHaau. Tapku® Ttomumt
kapa€HHAa TaKIMJUAHIMKHUHT aXaMUATH Ky okuxatdan HpojgaiH XaTTH-
XapakaTJIapHHHT IIAaXC OMOLKOHAN (XHCCHI) KedWHMajlapura TabCcHpH OHmaH
Oenrunanagy. TakIMAYaHIMK XaTTH-XapakaT HaMyHACHTa TaKIWI KWIHII y9yH
MyJDKalaHrad Iuaxc MyHocaarinapd TOMOHHZAH MOTHMBIAIUTHPHITAHAArMHA
XapakTep XMCNATIapH IAK/UIaHTHPUITHHHT ITAPTHTa aiflaHau.

XapaxkTepHHHT [IAKUIAHUIINAA MyaiisH NCHXHK (aoiuiATra sSXJIUT OOBEKTHB Ba
cyObeKTHB MalJUTHK Tap3uJard kypcarma 6epHIl (YCTaHOBKA) IICHXOTIOTHK MEXaHH3M
HETH3H/Ja 103ara KeJITaH aBTOMATIAIlMII MyXHM axamuar kacO staam. Kypcatma
(ycraHoBka) ojaTinapuiaaH Gapkid Ynapok, MyalsH XapakaTjlapra Taiép TypUIUTHHA
6ymu6 Konmaii, 6anky OHIHIN xapa€HIapura, XHCCHH Ba HPOJABHIl peaknuIapra Xam
TaH€p TYPUILIHKAHD.

XapakTepHHHT XOCKJI OYnuInNIa HHU30JM BasUATIAp alOXHOa axaMHAT Kach
atangu. XapakTep ¢akaT Mypakka® Ba KECKHMH BasuaATnapia (wmapoutnapaal €pKHH
Hamo€H OGynmuOrmHa Konmacaad, Oajky Maskyp xojdariapla y TapKuO XaM TOIMajH.
Opatja xapakTep XMCIATJIapHMHUHT Y3rapHINNAard HHAMBUAYan (apkiap IIaXCHUHT
HH30JIH BasUATIApJAaH YUKWl YIyH KaHzmail HYn-Mypuk tomummra OOINHK,
OuHOGapUH, MHCOH ILApOMTAaH Kennb® dYHMKMO, KaHmal XaTTH-XapakaTHH amManra
oumpuiira Kapop xkunagu. lynmait kunub, mraxc y3unuHT 6yTyH Xa€Ti Ba GaonusTH
IAaBOMHJa ¥3 XaTTH-XapaKariapH, ofariapH OuiIaH ¥3 XapaKTep XHCIAaTIapHHH Y3H
ApaTajiy Ba yJapHH OOIIKAPHUINTa OfaTIaHa M.

5. HCOH XapaKTepH Ba IIAaXC KaMOJIOTH

WHCcOH XapaKTepHHH TAapKUO TONTHPUIIHHHT MYXHM OMHIIM TapHKacHzaa
Ba3HAT (CHTyauHs) €TaKuM poyib YHHAHIM Ba PeryIsITOPIMK (QYyHKUHSICHHH
G6axapanu. DBu3HHHr ¢uKkpuMH34Ya, Bas3HiAT TOX0 KYIICTHMYT, Xy®dT
JEeTepMHHATOP, KyIIMexaHu3M cHpaTHIa Y31yKCH3 DyXMH Xomartmap (Kalcu
MyXUTAa OYyNuIuzaH KaThH Hasap) BYXyJra Kelaumd TYPHIDHHH TabMHHIAIIH
MyMKHH. Basusariap skctpeman (¢aBkyronna), KasyclnH (Tacomuduii), Kasyal
(caba6uit) xabu kypuHuiuIapra sra Oyau0, yIapHMHT Xap KaiCHCH y3Hra XocC
XycycuaTaapH OuiIaH ¥3apo MyailsH Aapakazia axpainuo Typaau.

Okctpeman BasusTiap € TaOMMH OMMIIIAp, XOAMCAllap TabCHUpHU, HATHXKACH
MOXMATHAAH Kenu® uuknO, odatnap, napsayiap, TaOHATHUHI WHXKHKIHKIAPH,
MybXKHU3aMapy, NaxIIaTid Kywiape IIakiuga HamMOEH OYIMINM, BYKyAra KEJHUILH,
Ke4nIK Ba PUBOMIAHUIINAAH nOopataup. WHANBUIHMHT MyalisH Aapaxaja yrolraH
rypyx (3THHK OHpNIMK)HHHI MyHOca0aTH XapaKTEpOJIOTHK XYCYCHATIApHHHD
MIAKUTAaHAIINTA 3apyp OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB KyJail IIapoMTIap ApaTHIHLIMIA
WMKOH gpatagy. BasuaATnap Y3uHHHr MOXHATH OHiIaH pacMui Exu HOpacMuii
Typyxiap, MaXxcyC MyTaXacCHCIap TOMOHMJAAH YIOIITMDWIHIIH XaM MYMKHH
(XapOuil Mamkiap Ba X0Ka30). YJIapHMHI akc cajocura HHc6GaTaH xaBoO
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peakusicd (roxo axknus) cudaruia BasHATIAPHUHI KaTHALIIMIAPH MyHocabaru
YIOapHUHI XapakTep Xycycusriapuiaa ubonaraHagu. KyTwimaran ¢askymoamaru
BasUATIAp KAaTOPHIra IICHXOTEPAleBTUK TAabCHpP YTKA3WIl, TIHWIHOTHUK XONaIra
KENTUPHUII, OHFCH3JIMKKa TYHMIMpPHLI oKubOaTiaapuaa Oup Ekinama pPyXuH TabCcHp
YyTKazuml XaM/a TabCcupra Oepunuil (aMazna, Tpuajga, INoAMaja) HaTHXKacuia yTa
HmMoHY  Omnaupumn  Tydaiuin  Tabcup Joupacura KUpHO  KOJMII — MMJUTHH
XapaKTEePHUHT Ky 'WIMIHMIY €KUM Ky4CU3IIMTHHA HAMOHHIN KAIaZH.

Ma3zkyp BasusTIap KaTOpPHra alKOTOJNU3M, HA4PKOMAHUS, TaKCHKOMAaHHS
XONaTJapuJaH OHICU3 HAEOMOTOp XapakaTiapra TOPTHITAHIHMK, HHCOHUHI
ku€danan XaiBOHHI Xupcaapra yTuil, GUKPIApHH y3aTHILIA KYIIOJ HYKCOHJIapra
Hyn Kky#uMm, Y3uHM Y3W OHIMH paBumia OOWIKAPUII (IypyXHH IKMUIICIHK)
UMKOHMSATHHH HYKOTHII XapagHIapH LIynap )KyMiIacu1aHIup.

CyOBEeKTUB MaKcaIHH amManra OIUUpUINTa HYHaTTHPUATraH CyHBHH BasUATIap XaM
XapakTepOJIOTHK XHCIIATIapHU CHHALA MyXMM OOBEKT cHU(aTHia XU3MaT KHIaau
(Macanas, IIKOAT, HIXTHPOC, cTpece, addexT).

1. Kasycnau (racomudwuii) BazusAriap WHCOH XaéTH Ba (aoapaATHAa aloXHaa
axaMuaT Kac6 5TuO, yHJa HIIOHY, KaTBUATIUK, OapKapoOpiIuK, MYCTAKHJIIHK,
TabcUpra OCpUIyBYAHNHMK KabW XHcnarTiap €KW MIUTATIAp YCTYBODPIMIH XaMaa
6apKapopIUru Xakuaa MabJIyMOT ONUIITa 3aMHUH X03UpIaiau.

Bynpaii Ba3HATIApHU KeITHpUO YUKAPYBYH OMMIIApIaH OUpHU
— Oy TOIEepaHTIIMKHUHT BYXyATa KeJTUIIH OutaH HeHpOoPUIHONOTHK,
HCUXO(U3HONIOTHK MeXaHH3MiapaaH ndoparaup. BU3HHHT TapOUpUMH3Ya, YHH
KENTHpUO YUKapyBYM OMHMILIAP, ACOCAH UKKU KyTOra Taamnykyau 6¥nub, 6upu
Tacoqudui, EHxom KY3FaTyBUMIIap TabCHPHJAA [03ara Keaud TolepaHTIHKKA
acocnaHalgd, UKKMHYUCH  3Ca  HYKH  KY3FOBUMWIAp  «peaKuusiap»
(«aknusnap») opkaiu HpomanaHub, KYyOpoK CyOBEKTHB OMHIIAp MaxCyld
XHcoOmaHaaH, apMOHHMHI Xap XHJI IDakianapy QYyHKOUsCHHH OaxkapanH.
OMammivK XyAau myHIal pyxull XoQucanapHU BY)XXYATa KeITHPaIH, IHaXCHUHT
(3THUK OMDIHKHHHT, JKaMOAaHMHI) (ao/UIMKKa YHIOBYH Y3JIYyKCH3 XaTTH-
XapakaTiap KYUICTHMYJA Ba3u(pacHHH MYBakKaT OakapuIira KHPUIMTUIIH MYMKHH.
bupuHyM XonaTna WIMKOAT XapaKaTIaHTHPYBYH MeXaHH3M pojuHu Oaxapca,
UKKMHYMCHA 3Ca YyWanrad 33Ty HUST, HYKM pyXxuil ranad, tyrunaéiran
(UKpIAPHMHI (OGKaHTH», YJIAPHHHT ¥3apo KapaMa-KapIld TasHY HyKTrajapura dra
3KaHIUTH Xal KHAYBYH CTHMYI GYHKUMSICHHH Hxpo sTanu. Hlaxciapapo
MyHocabaT HerM3ujaH Kennd 4yuKyBYH MyBaddakuaT Ba MyeaddaxkuaTcHU3NUK,
OMa/UIMIIMK Ba OMAJACH3JIMK KaOwiapHH BYXyAra KeJTupaiu. Macanas,
TanabaHUHT [OKOpH Oamira OIpHIUTaHJMITH YHH SHala WJIXOMJIaHTHpAIH,
Kypcaomujaa 3ca HKKH XU XYCYCHATIHM KEUHHMaHH lo3ara Kentupud, Oup
TOMOH/IaH XOXHII, HIUTHEK, WIXOM, 33TYJIHK XHC TYHFyJapHHUHT Kydaiuiiura
onnd kenaau. IKKMHYM TOMOH/JAH 3ca FAaPUIMK WILIATH HHAUBHIHH (IIAXCHH)
(baomnuk capu eraxiaaiau.

2. Kaysan (caGabuii) BazHATHUHT 0aiz0 OYiWIIH CYOBEKTHB KeuyHHMasap,
MaHOanap Heru3u GunaH yiFyHIamuo, XHiaMa-Xuin X THEKIIAP, MOTHBIIAD, 3TOUCTHK
€KH aJbTYPHCTHK NO3MUUANAp, TyO0 MabHOJard (QUIOHHIMK HAMyHAaCHHHHT
cababuii OoFnMMKAMKIap (JeTepMHHATOpJAp) MaXCyjJd YCTHIa KypuHIanid,
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BarannapBapiuk TyHFycH WHCOHHH (TYPYXHH, ’KaMOaHH) IKOIMH H3JIaHHWIN capu
eTakynaiau, 6apKapop xapakaTIaHTHPYBYM Ky'WIAPHHM BYXYZATA KEATHPALH, MyXTa
MEXaHU3MIIAP Y3NYKCH3IUTHMHH TapbMHHIJIANIAA HMIUTHPOK 3TaAu. KOHYHHUATIAP
MabHAaBUH IKMXAaTAaH OCKUPHINM, SHTIUIADHHH OYMINTa HHTWIHII, MyalsH
HazapHaaap sApaTHIOra WITTHEKIWIMK TYTHINIIM XAM JKHCMOHHIH, XaM XyKyKHH
maxc (Typyx) OIAnura MCTHKOOJI MaKcaJIapd peXalapHHH KYSAH.

OHTOreHE3HMHT  MyaHssH KOHYHUWATJIAp  acoCHJa  KCUMIUMHK
TapMUHJIOBYH OMUWITapfaH Oupu Oy IApT-MIADOMTIAPHUHT MaBXyUIMTHIMD.
Okopunarn TtacHu¢ra KaparaHia, MApT-IIAPOMDIAD ¥3MHUHI IIAKIH, MAPOMH,
MOXMATH, OMHIKOPAHIH, OKHIIUTH CHHrapH XycycHATiaapu OMiaH 00bEKTHB,
cyOBEXTHB, MOAAKH, MabHABHH Typaapra aXkpaTvill MyMKHH:

¢ O0BekTHB  IApT — IIApoWTiIap  TabuaT  KOHYHJIApH, OOPIMKHHMHT
MYBXKH3AIADH, 6uoputMmuka, Tabuuit 3apypusTnap MaBXKYIIUTHHHA
ubonanaiiam;

¢ cy0beKTUB MIAPT — MIAPOMTIApP INAXC/MIMK, [Iaxciapapo MyHocadar,

MHKPO, MaKpO Ba MH3€ MYXHTAArd WKTHMOMH NCHXOJIOTHK, KOMMYHHKaTHB,
HHTEPAKTHB, NEPUENTHB TabCHUPIap XaMmaa ¥3apo TabCHpPJAapHHHI MyaHsdH
MapoMiapura puos KHIMILIUIH OHIaH TaBcUdJIaHaIM;

4 Momauil IDAPT — IMAPOMTIAD HHCOH KAaMOJIOTH Y4yH OSHI 3apyp aménap,
BOCHTANAp, XHCMIap, Kypoutap OWiaH TabMHHJIAHTaHAATHHA MaKcaara MYyBOQHK
MHIUBHyad €KM XaMKOPIMK XaTTH-XapakaTnapu aMaduéria Kapop TOIHIIH
MYMKHH;

CeMHHAP MALOFYJIOTH VYVH MaB3yJ/ap

1. XapakTep xakuga yMyMHii TylryH4a
2. XapaxTepHHHT GU3HOIOTHK acoCIapr
3. XapaxTep Ty3HIHIIH HazapHsIapH
4. XapaxTep Ba wIaxc
AIABUETJIAP
1. Kosanes A.T'. [Icuxonorus auaHoct. —M.: 1970.
2. Kopanee ATI., Msacumer B.H. Tlcuxonornyeckue  oCoOOEHHOCTH

yenoseka. -JI, JIT'Y, 1975.
3. Jlesuros H.J. Ilcuxomnorus xapakrepa.-M.: 1969.
4. Hemos P.C. llcuxonorus. Kuura 1.-M.: 2002,
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X1. OB
KOBWIMSTJIAP
1. KoGuaustaap Tyrpucuaa TyluyH4a.

Xapugop AyxkoHOAa TOBapiAapHU Ky34aH KeuupaétuOd, Oup Xui1 MaronaH
Tai€pnaHraHura Kapamai, yiaapra xap xun 6axo 6epaiu, OuMp TMKYBYMHH MAaKTaiId,
UKKWHYHCHTA 3¢a 3pTHpo3nap Ounaupann. LlyHunraek, ynapra 6as3u 6up raknudnap
Oepany, TalIKH KYPUHUIOM OEXHUPUM OYIHINM, YMAAMIMIMTH OLIMINH TYFPHCHIA
MyJ10Xa3alap I0pUTaau, SbHH yIapAaH OUPUCH KOHHKTHPAIW, MKKUHYUCH 3ca IKOOuii
6axo ONMII HMKOHMATHAAH MaxpyMm OVmaaun. TamaGmap xap Xun Typaarud
TAHNOBJApAa, OIMMIINALA Ba YHMBEPCHAJaa MINTHPOK ITaJuiap, yiaapaad Ourracu
MyBaddakusTra spumangy, XaTro FOMHOINKHU KYIra XaM KApUTand. By MCHXOJOTHK
xoauca €kM BOKENMK HMMAJaH AalonaT SKaHIMIMHH aHUKJIAll OPKAUIUTHHH GHITNM
JapaxkacH, KOOWIMAT KypcaTknud, MyBaddakusr MexaHM3MH, Majaka Eku
KYHHKMasap 6apKapOopIIHry 103aCHAaH MYJIOXa3a IOPUTHII MyMKHH X0JIOC.

Kobunnusriap 1yrpucuaa yMyMHii TYIIyHYaHH BYXKyAra KeITHPHUII YYyH yiapra
aJoKaZop OMH/Iap, TapkuOnap O¥HW4a alpHM MabIyMOTNap KENTHPHII MakKcaara
MyBOQHK: a) KOOHIHATIAD IWAaxXCHUHr NCHXONOTHK XYCYCHUATIAPDH 3KAaHnurd; ©O)
MasKyp XycycusATnapra OHIMM, KYHHKMa, Majaka OpPTTHpUil OOFiIMK; B) ymby
XyCyCHUATAApHUHT ¥3u OHIMM, KYHUKMa Ba Majakajapra TaaLTyKId 3MacIup.
IOKopuary BOKeMMKIADHUHT TaxXMTHIAH Kelaub 4uMKWIraHuna, Tosapra Gepuira
0axo, TamnmoBmapaarn MyBabdaxkuaTay €kd MyBah(paKMATCH3 HIITHPOK 3THUIITA
acocnaHuO, I[IAXCIApHUHT KOOWIMATIADU 103aCHIaH KAaTBHH Kapop KeAHHHIIH
MyMKHH 374, [ICHX0IOIHK TaAKHUKOTIAPHUHI KYpCATHINNYA, ONHI TARIUM XKapaéHuaa
VY3MalITHpHII  Kypcatkuun OyHHuya «ypramuéna» Tanaba KeHMHUYANHK MKOOHIA
TOMOHTa ¥3rapuiny, 6omKa coxa (TapMOK)a FOKCAK HATH>Kajlapra 3pHIIMIIH, XaTTo
MYTaxacCHCIIMIUIa €HJ0I MXTHCOCIAMKIAA Y3MHM KYpCcAaTUIIM MyMKuH. Tabnum Ba
WKTHMOMI TypMyInaa YKyBcH3, «Spokcus» ne0d 6axomaHraH WHCOHJIAD KEHHHYAIHK
OUpOH-OMp COXAHMHT €TaK4H MyTaxacCucwu cHpaTHma dira TAITHHWIHINH, HOKOPH
JIaBO3MM 3rajlUIallly, TaIOMpKop Iaxc cudaruia KaMo TONHIIN X0AHCAcH Taxpudana
kyn ydpaiau. IyHuAr yuyH OwiuM, KYHHKMa Ba MajakajlapHd draulam
(Y3mamTupuin) xapa€Huga KoOMIMATIAp HaMo€H OYica-ma, JeKHH yiap OHIHM,
KYHHKMa, MajaKanapra 6eBOoCHTa TaaJLTyKIIH 3MacIHp XyAQH 11y GoucaaH, yiap oup-
Oupu Ounan y3zapo mMyHocabar Ba HHCOaTaH HYKTaW Ha3aplaH TaXJIHI KWIMHTAHHIA
kobumusaTaap OunaH OuauMiIap, KoOunustTiap OunaH KYHHKMajgap MOXUAT, Ma3MYH,
MabHO KMXaTHiaH Oup-Oupuman TadoByT XKunmamu. Ym0y NCHXOJIOTMK XOAHCA
00pa3nmupoK KWINO TYIIYHTHPUITAaHWAA, OUIMM KYHMKMA, Majlaka MAallKJaHHII
TydQaiiny SrajuiaHunagural aHWK BOKeNHK fneC TacaBByp KWIMHCA, KOOHIHSTIAD
[AXCHUHT PYXMH OJaMHIArd XanH pyébra 4YmMKMaraH HMKOHHSTHAMp. MacaiaH,
TanabaHMBI YKUIOra KUPHUINM Yy MyTaxacCHC cHdatHaa KacGUH KaMoloT yuyH
MMKOHHST Tap3uaa raBJajaHUIIN kaOu (YHUHT MHTHIMIIH, OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB
MYXUT, CaJOMAaTINTU Ba OolIKamap), IIAXCHUHT KOOWIMATIapH KacOuil OuimM,
KYHHKMa Ba MaJaKaldapHH srajlalll Y4yH MMKOHHAT TapHKacuaa HaMoéH Gymaau.
KacOuii 6unuM Ba KYHUKMasap STaiuTaHIuMH €KH MYKMH, MMKOHHUAT pyé0ra YNKIuMHU
€k ymanMmaradH op3y cudaruma xomub keTauMH-OynapHHHr Oapuacu KynruHa
OMHIIIapra Ba ImapouTaapra 6orIukaup. Macanax, arpod-Myxutaaru ogammnap (ouia,
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MakTal, MeXHAT >XaMOoaCH ab30JiapH, KAMOATYHIHMK) IMAXCHHHT y €Kk Oy OmiIuM
XaMJia KYHHKMaTapHH srajamra MaH(aaTaopiury, YKHUII, YpraTuira MyHocabaTH,
ylTapHH TAINKKWJI KWIMIO Ba MycTaxkamlamra HucGaTtaH MabCydHAT XHC KHJIHMIIL
KaOuwiapHUHT  0apYyaCH-UMKOHHSTHMHT pyeé0ra YMKapuml, YHUHT BOKETHKKa
aigagTUpNIMHUHT  Kadonatuaup. [ICMXONOTMAHUHI  METOJOIOTHK — aCOCHHMHT
K¥pcaTHIINYa, KOOUITHSTIAP-UMKOHUATIAD TH3UMHAAH TAlIKHI TonraH 6¥mmb, y €ku
Oy ¢aomusTHmaru 3apypHil Maxopar JapakacH XakuMkaT xucobmaHamu. HMucomnaa
HaMOEH Oyma€rraH TacBUpUM caHbBaT KOOWIMATH YHHHT paccoM cudaruia
mapiaHnmura kadonar Oepa onMaiau. PacCOMNIMKHE srajnalid yYyH MAaxcyc
TABIUM OepHiIHInH, Tabuarra ysrada MyHocabaTH, WAPOK KHMIMII Xa€NOTH, MIaXCHIH
da3unaTy, canoMaTIMrd, Maronap, Myikanamiap, Oyéxmap, Mociaama acbobnap Ba
fomikanap Myxaié Oynuimu J103uM. Tabkuana® YTwiraH BoOcHTaiap, IIApT-
MIAPOUTIAPCH3 TACBUPUI caHbaT KOOMIMSTIApH TapaKKuii 3TMail TypuOOK, MIK
KYpHHUIIHAAEK CYHA GOpHIMH MyMKHH. VDKTUMOHH-TapHXHuil TapaKKUET NajlnacHAa
OyHnuait xomucanap COH-CAaHOKCH3 OYMHO YTraHnMry Xed KMMra cHp sMac, anbarra.

Ncuxomorus Qanu KoOWIMSTAAp OwnaH (AOTUATHUHT MyXUM OKkabXxanapu
O6¥mmum OunuM, KYHHKMa Ba MalaKaJapHUHT alfHaH Oup Hapca DKaHJIUTUHU pak 3Tap
9KaH, YMApHWHT OUpIUrdHd 3pTHpod Kunamu. lyHuHr yuyH xoOunustiap ¢akart
tdaommaraa pyéOra uuKamy, NEKHH IUYH/JA XaM aiHaH 1y KOOMIMSTIApCH3 amaira
OLIMPHITHIIM aMpH MaxoJ1 (aonusaT KYpHHMILIApUAArvHa akc 3Tajad, xojloc. Arap
1IaXx¢c pacM COJIMINTa Xajid YpraHmaraH Oyica, Mabomo y TacBHpHHA (aoNUATHHHT
MaJaKaIapyHU yjianai onMaca, yHHUHT TacBUPHI caHbaTra HHucOaTaH KoOMIUATIApH
I03aCH/IaH MylioXas3a IOpUTHINra VYpuH XaM HyK. BbymapuuHr Oapuacu O¥nrycH
PACCOMHHHT HII YCIIyOH, yCy/apH, padrra MyHocabamiapuiHi KaHYaluK TE3 Ba OCOH
Y3mamTupumnaa xaMaa GOpIMKIArd IY3aUIMKHY HAPOK KWIHIL, TACaBBYp ITHIIMAA
103ara Kenajau.

Tanabama kacOmit OunpM, KyHMKMa Ba Majlakamap TH3MMH, YJapHHHT
GapKapopJinry, IMaK/UTaHraH IMaxCcui Uil yeayonapy MaBxKy 1 3MacIHIHIa acOCIaHuo,
VIApHU SKUUIMH TeKwupud, TAalIXHC KHIMacqaH TypuO, IIOMIWINHY Tap3ja yHia
KoOWmuaTIap HYK JeraH Xyjioca YHKApUII ONMH MakTa® YKUTYBUMCHHHHI KYIOJ
TICUXOJIOTHK HYKCOHH XHcoOnanamu. bonaymk paBpuaa y éku Oy KOOMIHSTIApHUHT
aTpod-MyxXuTAarH 0aMiIap TOMOHW/JAH TaH OJNMHMAaraHIuTrH, KeHHHYAIMK XyAI4 aHa
Wy KOOHIUATIApH TYGhainy xaxoHaa MyHOCHO WOH-IIyXpaT KO30HHUILITra Mylnappad
Oynran wyxpar xosouuuwra myurappad 6ynran kyga Kyu aioMaTapHUHI HOMH
olaMia Mamxyp, 4yHOHYM, AnmsOepT OHHINTEHH (HUCOMHNHMK Ha3apHACH aCOCUMCH),
Huxonaii JIoGaueBCKuii (SHIW reoMeTpus HYHAJIMIOM acOCYMCH) Ba Gomkamap
YKummaa renyan oauM 6Yaub BOSTa €THIMIIM JATONATHOMACH YK 37U,

KOOHNMsATIAp OWIMM, KYHHKMAa Ba Majlakanapia akc 3TMaHaH, Oanku ynapHH
srajuiaml AMHOMUKACHAa HAMOEH Gynamu. Daoauar ydyH 3apyp Oynran OminvM Ba
KYHUKManapHu Y371aniTHpunn skapaHyja 103ara YHKaJural (apknap xoOunmmsTiaap
MyJ10Xa3a IpUTHII HMKOHUHY Oepay.

Jemak, maxcHunr GaonusTuHd MyBaddakuATIN aMalira OLMPUII IIapTH
XMcoOnanran, OwiMM KYHHKMa Ba MalakajdapHH Jraianaiml JAMHOMHMKAacHIa ro3ara
YuKaauran Qapkiapia HaMo€H OynaaMraH WHIMBHIyad IICHXONOTHK XYCYCHATH
KOOWnsTIap Aciunand. Ymby XycyCHATHH aHUKNIAW Y4yH 0ab3u OHp OMUILIApHU
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TaxJIMT KWIMII Makcaara MyBadMK; a) WAXCHUHT MyaisH cudariapu HUErdHIUCH
OenruiaHraH BaKT OpaJIMFUAa srajurarad QaonusTH Tajdabamapura xaBob Gepca-yHaa
Ma3Kyp ¢aonuarra HucbaTaH KOOGHIHATH MaBxXyup; 0) HHCOH MIyHJai XonaTnapaa
daomuaT Tanabura >kaBoG Oepa omMaca-TICHXONOTHK cHdatiap, SbHH KOOHIMATIAp
MaBxXyq sMacoup (kyza 3aubnaup). JIekHH OyHpmail XyCycHATIH INAXC KYHHKMa Ba
MaJaKaJlapHH dTrauiaif onMaiay AeraH MabHO aHTIAaTMAaiau, OMPOK VIIApHY Sraall
BaKTHU 4y3uub KeTanu, XoJ0c.

Hlynpait xumm6, KOOUNUSTIap HHIVBUAYATI-TICUXOIOTHK XYCYCHATIAp OYIvmIN
Ounan GMpra: a) ynapHH WIAXCIApPHHHT MaBxyZd OOIIKA XyCYCHATIApHra, XapaxkTep
dasumaTiapura, XHCCHH KeUMHManapura Ba OoIIKamapra KapaMa-Kapiiyd KYHHII
MYMKHH 3Mac; 0) IIYHHHTAEK, KOOWIMATIApHH MIAXCHHHT Mas3Kyp XYCYCHATIapH
6unan 6up KaTopra KyHum, yJIapHH aiiHHMTamITHpHIN XaM HYKCOHJIApHH KeITHPHO
gukapagu. LlyHH TabkuIalll XOU3KH, MyJoxasa Owiaupuwirad cudatiapgaH 6ans3u
6vpu €xu ynapHu #HuruHmMcH aomuar Tanabiapura xapoO Oepa osca &ku yiIapHH
TABCUPHA BYXKYAra Kelca, y X0//a WAaXCHHHT MasKyp HHIAUBHAYAT XyCYCHATIAPUHA
KoOmIHATIAp Aed aTall HMKOHUATH TY+HIaau.

2. Koonansrrapuusr cudar Ba MEKIOp Tascuu

INenxonorusna KOOWIMATIAp WHIMBHTYaI-ICUXOIOTUK XycycusTnap cudaruia
TaBcH(aHany Ba OyHMHr acocuja Oup MHCOHHHHT 0OIIKa HMHCOHIAH
tadoByTIaHamuraH Xxuciaamiapu, ¢aszwiamiapu €ragu. Illysunr yuyn xap Oup
niaxcaaH Oup XuJ HaTvka, OMp XU cHdaT KyTHII MyMKHH 3Mac, YyHKH HHCOHJap ¥3
KobunuATiapy OyiHuua Oup-OupnapumaH Myadiss Japaxaga ¢apk Kuiagumap,
OunoOapun, ynap ypracuga dapiap cudar Ba MHKIOp XuxaTunan Oup Tanaii
6ymun MyMkuH. KoOuwmusTnapHuHr cudaT TaBcH(H LIaXCHUHT KaiiCH HHAUBHIYAI-
HCUXONOTHK ~ XycycHATnapd Qaonauatr MyBadbakuATHHHHT MaxOypuil wmaptu
TapUKacHJa XHU3MAT KWIMIIMHH AaH[IAaTafd. YJNapHUHT MHKJIOPH TaBcHbH 3ca
(paonuaTra KyHmnaguraH Tanabnapra wmiaxc TOMOHMAAH Kai ifycuuma Gaskapuin
UMKOHUSITH MAaBXYyJIHIMHY OWUNJMpaad, SBbHU Ma3Kyp HHCOH OOlIKa ojamiapra
KaparaHja majaka, OnIumiapiad HeHOFIHK Te3, eHrI, MyxTa ¢oiianaHa ONHIIHHA
HaMOUWHIN KWIaAu.

Kobunuar xycycusaTnapuHuHr cudar >KHUXAaTHAAH TalKMH  KAIHHHIINZAE,
OupuHYMIaH, Makcaara Typiuuya Hymalap OpKajiM IpHUIIMIIIa HMKOH OepyBYH
«y3rapyByad  MHMKAOpD»  TYIUIaMH  TapUKACHURa,  UKKUHUMZAH,  aoiusar
MyBabakuATHHY TABMHHJIOBYM LIAXCHHHT HHIMBHUAYAJA NCHXOJIOTHK XHCIATIAPH
(basunatnapu) Mypakkad MaxMyacu KYpHHMIUMIA raBjadaHagd. Macaia,
(bakyIbTeT JeKAaHATH Ba YKUTYBUHJIAP XAMOACH TOMOHHIAH HOKCAK TAlIKH/IOTYHIHK
KoOunuaTura sra ne6 OaxonadraH IV xypc Gouumru («okcomm») Maxkamaa maHa
OyHnall NCHXOJNIOTMK XYCYCHATIAD MAXMyaCHHH KYDHUII MYyMKHH, UYHOHYH,
TamabOyCKOpINK, TalabyarHIuK, MeXprOOHAUK, 3BTUCOPIMIMK, Ky3aTyBUAHIIHK,
TEHIJIOLUIApMHH  TAalIXWC KWIA  OMMUOUIMK, KallQHETUWINK, KaBOOTAPIIHK,
XaMJap/IHK, KO3HOaL0PIANK, XaMKOPIIHK, CAMHUAMHUIUTHK, XUCCHIl AKHHIIMK Kabumap.
MaxkaMHHHI KOOHIHATHHH OOINKA TalIKWIOTYMIAP KOOWINATH OunaH KuécraHrania
KYNaMH KEHI, MOXMATH 4yKyp OYiMur OuiaH Oupra, 6anku Y3uHuHr cvdard OunaH
xaMm axpannd typaau. Xyamu my dakyabretHuHr 111 Kype Gouutusu («OKCOKOIN»)
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AIXaM XaM TaliKWIOTYH, yAnabypoH maxc, NekuH (aodHATHH aMajra OLIMpHIIL,
ysranapra Tabcup KypcaTHII MyTIako Gomka omuinapra acociaHagu. Ilynuxr yuyn
TAIIKHAOTYMNUK  KoOwnusatd  Oomka TICUXONOTUK  XMCIATiap  MaXXMyacHHU
(TypKYMHHH) TAIIKAI KWIaAH, YyHOHYH, 3auduiapra HucbaTaH mwadKaTCH3IHK, )KaMoa
ap307apura Ta3WnK YTKa3ULIIMK, YAIa0ypOHIHK, aMannapacTivK, MAaKTaHIOKIHK Ba
6ommkanap.

Kentupunran mMucosapaad K¥punu® Typubauky, y éku Oy daoiuaTHu aManra
oumpuIia y3apo yxumaur éku Oup-Gupu 6mnad dbapKIaHyBYM TYpIHYa KOOHIHATIAP
TYpKyMH (Ma)xMyacu, GHPHKMAcH) HINTHPOK ITUIIM MYMKHH 3KaH. By IICHXOJIOTHK
XO/MCa TaXJIMJIM OPKATH 1Iaxc KOOWIMATIAPHHUHI MyXHM jkabxamapH sSKKON Ky3ra
TAallNaHaMY, >KYMJIAJaH, [Iaxcjlard OWp XUCIaTHUHT YPHMHH OomKacH OOcCHIIM
(xoMrieHCaUUs KWIHILH, TaTHHYa compensatio YpHUHM O0cHIIH, MyBOGUKIAITHPHIT
MabHOCHHM OWIIMpAaaH) BYXKYAra Kelaaw, OyHHHT y4yH HHCOH ¥3u ycTHaa cabp-
TOKAT, YyiaM GujIaH MeXHAT KWIHIIH TydaiIn I0KCaK KypCaTKUWIapra 3pHilia oJIajiy.

IHaxcHpar KOOMIMATHAA MaBXy[d OYiraH YpHuHE Oocuil (KOMIIEHCATOP)ITHK
HMKOHHUATY Ba SLINTHLIIAH MAaxpyM HHCOHIIADHM MAaxCyC YKWUTHIN OpKamm pyébra
yrkaau. XaéTaa KYp MyCHKaus, apTHCT, IHOUP, PaccoM, MyXaHauc Ba Gomika my xabu
Kach sranapu eTHIING YHKKAHIMIM KYI ydpaiau. XarTo 3IMWTHUII KOOWIMATH mact
€kM yMyMaH HWVKJIMIH XaM KacOMi MyCHKaBUH KOOWIHMATHHMHI PUBOXJIAHUIIHMIA
KEeCKUH XajakuT Oepmaciurun MyMKuH. By mncuxomoruk Xxomuca {6Hp KOOHIMATHU
Gomka KOGWIHAT €ppamMu OWJIaH YCTHpULL, S'HHM KOMIUIEKCATOPJIMK XYCYCHATH) Xap
Oup maxc yuyH kacO Tadianr Ba Kajita kacG TaHnam (MKKUHYM EKH yYHHYH KacOHM
srajurall MINTHEFU) COXacHia MHUCICH3 KEHI KyJaMIard HMMKOHHATIAPDHM OYalH.
Ymby BOKETHKHH TACAUKAOBYH KATOp MMCOJUIApPHUHT ¥3HAa CHIIHK Aypaarop,
MOXHp THKYBUM Oyauiny; HUpUK (aH amtoMacd HUPHUK CaHBATKOP, €TYK CIOPTYH
SKaHIUTH yupal Typagd. KOOWIHSTIHM MIAXClIap WKTUMOHMH TypMYHIHHHT TypJd
coxanapm Xamzja xabxamapua ¥3 YpHUHH TOIla OJ1a[pulap XaMmJa FOKCaK HTyKnapra
IpHILATIIAP, XATTO OUp Heva GaoiuaT Typuaa Tekuc MyBaddakuaTiap KO30HHII XaM
MYMKHH.

KoOuwnuaTnapauur wMugaopuit TtaBcudu Ba yJIapHH Yadall MyaMMOCH
ncuxonorus GaHuma y3ura XoC PUBOXKIIAHUIIHMHT TapUXUH YTMMIINTa 3ra. X03Upru
JaBpia GaHHUHI MYMTO3 Icuxoiornapura aianran Crmpmen, Ilepmer Karremn Ba
Gomkanap XIX acpuuHr oxupiapu Ba XX aepHUHr Oomnuiapuaaék MyaisH
HXTHCOCHAp y4yH Kach TaHNAIIHK WIMKHA acocaa Hynra KyHUI 3apypHATUAAH Keaud
YMKaauran Tajnabnap Tasimkuaa YKy ropraapuaa cabox onaérraH IIaxcIapHHUHT
KOOMIUAT JapaXacHHM aHMKJIAIra KUpUINOuiIap. YJIapHUHT TaXMHHIApH4A,
HHCOHHMHT I1aBO3HMHUIa IJOHMKJIHTH, YHHHI MexHaT ¢aonmaATura JaékaTHH,
UIYHUHTeK, ONuil YKYB lopTiapura, xapOuif xu3marra, paxOapiuk maprabacvHM
sranjaimra HUCGATaH NASKATIAPHHY AHHUKIAIl HMKOHHMATH MaBXKYLIMp. YTraH acpia
KOOWIHATIApHN YIIHALl YCYIiH, ME30HM TApMKACHAa akiuil UCTEBAO/ TeCTaapy uiad
yukminy Ba Akll, Byrok Bpuranus kabu MamiakaTnapia yKyBYHIApHH capajalil,
Xapbuii xu3Marra 300MTIIapHM TaHnanl, Wiad Yukapuinga paxOapiuk JaBO3HUMHUIa
Tacua kwiHmna QoiigaiaHwaau. Xarto byrox bpurapMsjia yHUBepcHTETTa KHPHII
XYKYKUHH OepyBYH TECT CHHOBU TH3UMH XaM APaTHIAH «AKIHH HCTEBAOA» TECTIapH
Gan éxku ouxonap 6unaH Gaxosiauu®, eunmra capudiaHraH BakTHH xHucobra omué
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HATHXAnap HMFUHAW Xonura KenTupwiap oau. Macanan, bBywok Bpuranws
MakTabnapupa 11 €nmmm Yemupra Gepunmaguran tecT Kypuuums «IIétp JKemcra
KaparaHfa 6anaapok, Jusapn [Terpnan nactpok. KuM xammanaH kypa 6amaHapok?»
Ba TaH/araH »KaBOOHHHT Tarura 4M3ub Kyuin Tanad kununaau: 1) Iérp, 2) Dapapx;
3) XKeiimc; 4) «aiita onmMaiiman». Bourkauapox TtecTnap Oepmiaran Gemrra cy3aaH
Oomkanapura yXmaMaraiuHyi CHHANYBYM Tamia0 ONMII Kepak: 1) KU3WI, AN, KYK,
X1, capuk; 2) €KH, aMMO, arap, X03up, rapuu Ba my kabunap. Tectirap MypakkaGiura
opTu® Gopuin TamonuIH O6¥iinya «Tectiap GaTapescH» TH3UMH spaTunagy. TecTnap
Tysunuun  Oy¥iuda ¢akat cy3mapman ubGopar (Bepban) cHHOBHAap OuiaH
9JeKTaHMacaaH, Oanmkd Typinda MOXHMATIH «IaCHpHHETIAap» (foHosua labyrinthos -
Yyraj XojaT, Mypakkal, yaiakall MabHOCHHH GUITupann), «OOMIKOTHPMa» Ba IIyHTa
YXIIam CUHOBIAP KUPUTHIAIH.

Opatna cunanysunnap «TecTnap Garapesicu»uu Oaxkapub Gynramnapuian cyur
HaTIDKaJlap XHuco0aad YMKWIanM Ba yilapia «akmui HCTepaon Kod(hdHuueHTH»
(narnuzya intellectual quotient, OQ c¥3uman oNMHraHgHP) aHUKIaHaAW. MHCON yUyH,
11, 5 éuumm yKyB4M TynaaHraH OannapHUHT ypTada HuFuHAMCH 120ra TeHr 6yauinm
no3uM. Bynna 120 Gann tymnarad xap KaHzmail TekmupunyBum 11, 5 émmma «axi
émmra» sramip. Xyamu my HycuHma «akimit uctenton kodbouunentu Xxucobiad
EUINTHENH

CHHAnyBYHHHHT AKTHA HCTEBIOIH KOY(PPUIHEHTH

1Q k axy €umm X 100

CHHAJTYBYMHHHT XaKUNKUHN E1u

Mabono Tect cunoBza 11,5 Ba 14 éuumu yemupnap 120 ouxo Tyraran 6yncanap
Y XONnaa TeKIUPUIYBUUIIAPHHHT «aKi €mm» 11, 5 ra TeHrnmamrupuica, KyHuparu
XO0JIaT F03ara KelaIu:

1Q Gupunungan cuHanyBud K 11, 5 X 100 k109, 5;

10,5

1Q uxxuu4ngas cuHanyBun Kk 11, 5 X 100 k 82, 1.

14

Mazkyp ¥WYHANMINHMHT HAMOSHAAIAPUHWHT OBTHPO} ITUNLIAPHYA, «AKIHiH
HcTepgoa kodbduIMeHTH» KaHmalaup Y3rapMac Me30H cubaTHOZ «YMyMHH
HHTEIUICKTHM» (MHram3ga general intelligence) pyébra ymKapuil HMKOHHATHIA
sraaup. Illynn TabKMOnam KOM3KH, «aKIHH ucTebaod KO3hOHIEHTH» Ha3apusicuia
Gaxcnn xabxanap MaBxyIKHM, OyHOa LIaXCHHUHI aKJIHH KOOHIHMATIapd HaMOEH
6Ynamu. Pyc ncmxonorn JI.C.Burorckuil rokopumard Hazapusara ¥3 3IbTHPODHHH
OunaupraH Xonaa HKKM O0CKHY OPKATH STBHU «3HT SKHH TapaKKHET 30HACH», «aKTyal
(haonuAT 30HacH» KOOHITMATHH TYFPH aHUKIIANI MYMKHHITUTHHUAKYpCaTHO GepraH 34.

Xo3upru 3aMOHAa KyidaHaéTTaH TeCT CHHOBIAPM YTMHULIONIIApHAAH Ky
KUXATAaH aXpaaud Typaad, JEKHH KyIMHYa XOTHpa MaxCy/UIapMHH OYHINTa XH3MAT
KWLM, WKOAUH TaQakKyp HaTIXKalapu 3ca TUKKAT MapKasuAaH 4YeTna KOaud KeTHI
XOJUTApU yUpanu.

3. Kobnausitiiap Ty3HInuIm

[laxc sramraimy mWapT XucoOoaHraH (aomusar, y XOX TablIHM, XOX MEXHAT, XOX
yHHH, XOX CIIOPT OYNMIIMAAH KaTbH Ha3ap YHHHI OHJIMII skapaéHiapura, akiui
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XMCTATapura,  XHCCUA-HpozaBui  skabXamapura,  CEHCOMOTOP  COXAcCHra,
XapaKTepOJNOTHK XYCyCHATjapura MyaiisH Tanabmap Kysamgw Ba  YJIApHUHT
XaMKODJIMKIATH  cabM-XapakaTH Tydaiin  MyBadypakuATIapra  3pHIIHIAIH.
Icuxonoruk MabiyMOTJIapra KaparaHia, MHCOHJArH IOKCAK KYpCaTKH4ra 3pHIUTaH
cudar xapuas] yCTyBOpJIMKKa 5ra 6¥nIMacuH, y TanabiapHH KOROUPUII HMKORUSTUTA
ara 6ymmaiau. AWpuM Xo/uTapaa aloXuaa HaMOEH OYiraH NCUXUK XYCYCHAT (XMCIIaT)
(aoNMATHHUHT IOKCAaK MaxCyJOpJINTH Ba CaMapaJop/IUTHHH TabMMHIAUl KypGura
9ra, y KOOWwIMATIAp yananai oJaguraH MMKOHUAT OmnaH 6ab-0apaBap Kyd KyBBaT
TapuKacHaa BY)Xyara kenmagu JAeraH ¢apas y3unm owxnamaiinu. llyHuAr yuyn
KOOWIMATIap MypakkaG Tys3uwaumra sra Oynran rncuxuk cudarmap (xHciariap)
MaXMyacHIUp JeHHIl xKyna YPUHIHIND.

KoOunuaTiap cugaruaa pyébra UMKaaurad ICHXHK XHCIATIap MaXMYyaCHHHHT
TY3WIHIIY SKKOJI Ba anoxuia GaonuaT Tamabu Ounan Genrunanratiaur Tydakinu xap
Kaiich Typaaru ¢aonustiap ydyH ¥3ura xoc Tap3ja KyHHIHIIM Typrad ran. ByHuHr
YIyH aHpHM MUECOJIapHH TaX M1 KUnub yTaMus:

1) MamaB3yTHK KOOHMAT: MaMaB3yTHK MaTepHaLIapHH yMYMJIAIITHPUIL,
My/I0Xa3a IOPUTHII >KapaéHWHM KHCKAPTHUPHII, MaMaB3yTHK HII-aMalIapHH
KaMaHTUpUIL, MacallaH! HJAPOK KWIHMII OMiaH HaTH)KacH ypTacuia ajoka YpHAaTHII,
TYFPH Ba Teckapd (MKp MOPUTHIIIAH €HIHI YTHUUTHK, Macaja edumnaa (HKp
FOPUTHIIHUHT 3MUYILIHTH Kabuiap;

2) anabmii xoOmmmaT, HadocaT XMCTapHHHMHT IOKCAaK TapakKHET Hapaxacy,
XOTHpaza EpKUH Kyprasmand oOpa3lapHUHI >KOHJIMIIHTH, «THI 3eXHH», 0exucod
Xa€JloT, pyXuiaTra KM3MKyBYaHIHK, Y34 udojanalra MHTWIYBYAHINK Ba OOIIKamap.
AxpaTub kypcaTwiran KoOwIHATAAp TapKUOHIaH KYPHHUG TypuOIUKH, MAMaB3yTHK
Ba anabuii KoGuuATAap ¥3apo Oup-6upura yxumramaran tanaGmapu 6unan TagoByTra
ragup. Bynman wynpaii Xyjnoca 4YHKApHII MYMKHHKH, [€Jaroruk, MyCHKaBHH
TEXHUK, KOHCTPYKTODJIHK, THOOMH KOOMIHMATNAD Ba LIYHra yXmam KoOHIHATIAp
TY3WJIMIIN MaxCyC XyCYCHATra oTa 6yam0, kacOuii axaMusaT xacO 3TUIIM MyMKHH.

Sxkkon KOOWNIMATAAD TY3WIHINIMHM TAIUKWI KWIyBYH IIAXCHHUHT XHCIIATIapH,
$asunatnapu opacuaa ycTyBOpIHK KHica, adipumiuapu EpaaMuUMIMK BasH(acHHH
Gaxapamy. MabmyMKH, NegarorMK KOOMIHATIAD TY3WIMINMAA eTakdd XHCIaTiap
cudatHa nenaroruk o406 (TakT), GoaanapHy CeBUIL, YKYBYHIAP KAMOACHHH TaIlIKHII
KUTHII Ba yHH GOLIKapHlll, Ky3aTyBUaHIHK, TanabuaHiIuK, OMIMMIapra 4aHKOKIHK,
OWnMMiapHuM ys3aTMIra YKyBYAHNMK Ba [IYHra YXIUauuap TaH — OJNHHA[IH.
VKUTYBUMIHK KOOHIMATHHMHT €paamuu (Kymmmua) dasunatiapura Kyinaardiap
KHpagy: apTHCTIHK, HYTKMH KOOWIMAT, JAWKKATHH TaKCHUMIIAlll, aKaZeMHK
KOOHIUATIAD Ba X0Ka30. Ileqarornk KOGHIHATIAPHUHT €Takuu (acocui) Ba Epramun
(kyummya)  Tapkubnapu, kabxanapu  TabaMMKapaénu  MyBadgakHsTHHH
TabMHUHIaWguran 6upauKHy (OMPHUKYBHH) 103ara KENTHpAIU Xamia YKUTYBYH IIaXCH
Ouian GornuMK GY/IraH XaMKODITHK HHAMBHAYa! (AONHATHHA TANIKWITALITHDAIH.
KOOHIUATIApAAH MYyaiisH Aapakala YMyMHil Ba TOPPOK MabHO/A Maxcyc cudaTnapan
WKPAaTUI OpKAIM MabiIyM TYpPKyM TH3MMHHH 103ara KEITHPHII MyMKHH. Bysgan
Kenu0 upxKaH XoJ1a KOOWIMATIAp TypYXHra axparHiu Makcaara MyBopuk. ¥YMymuit
KoOunusitinap (cudarnap) maxcyc xobmamsatnapra (cudarnapra) 3ua Tapsna TaKHH
Kunuim myMkuH sMmac. [laxcHUHT yMyMud KOOWNHATIADH yJIapHH XOCHI KHIYBYH
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OMIJIIAp SKKON [ICUXONOTHK XoAuca €k BoKesuxmup. Maxcyc koOunusimiap Kynam
KUXaTJaH TOppPoK Oymmmmra Kapamaif, dYyKyppoK MOXHATHH ¥31apuja
My>KaccaMJIaIITHPaIH.

Pyc omumu W.IL.I1aBnoB ¥3 TabmuMoTuma « OamgMUily, «hHUKPIOBUM», «JpTax»
THINApPra aXKpaTUNraH IIAXCNapHUHT aHa LIy y4YTa TUIIaH OWTTacura TaaluTyKiH
9KaHJIMIHHU TaBcudnab Gepamu. Myammud yniby TUNONOrUsHH SpaTHLIIA OIHH HEpB
(aoaMATHHUHT GHPHHYH BAa MKKMHYH CHUTHAI TU3UMCHAAH HOOPATIHIH TYFpHCHUAArH
TaBIMMOTHIA acocIaHaAl. BUpHHYM cHTHanIap Ba MKKMHYM CHTHAILIAP TH3MMCH 3ca
obpasnap xakuaa cyzmap opkand curtan depuniiad uGopariup. Mkkunuy curHamiap
tHsuMcu M.ILTIaBnoB TOMOHHAAH «CHTHAIIAPHHHT CHUTHAMM» ne® HOMITaHTaH 3/H.
Ymby THITONOTHSHA OCOHPOK KHINO KyHHAarn4a TyIIyHTUPHUII MyMKHH:

1) waxc ncuxuk QaoauATHAa OMPMHYH  CHUI'HAIAD  CHTH3MMCHHHHID
CHUTHaITapu HUCOAaTaH YCTYHIMK KUIICA MHCOH « OaiuuiDy THIra Taasuly KItMauD;

2) wmabomo «CHTHAIIAPHMHT CHrHAIH» HucOataH ycTyBop O¥iica-0y miaxc
«(HDHUKPIIOBYH THIITa» MYHOCUOAMD;

3) arapiga xap MKKaja CHTHaJU1ap apajamm® keTraH O¥yica (OMpOpTacCHHHUHT
YCTYHIIUTH Ce3UIMacd)-0y HHCOH «¥pTa THIra» MaHcyd ogaMaup.

4) TuUHOJOTHSAHUHT ¥3uTra XOC TOMOHIAPH KHCKava HogaaHranaa €Kd TaBcug
KWIMHTaHA/A KyHugaruiap Hamo€H Oyaau:

1. «baguuii THII» YyY9yH GEBOCHTa TaaCCypOT, TaacCypoTiap, >KOHJIM TacaBBYp,
EpKMH UWApOK, XHUC-TyHrymap (OMOLMSIAp) HATHXKACHIA BYKYAra KeNaguraH
00pa3iapHUHT EPKUHINTH XOCIHP.

2.  «ODHUKPIOBYH THUM» Y4YyH, MAaBXyMJIAPHHUHT, MAHTHKUN TH3MWIMAIApUHHHT,
Hasapuii  MyJoXasaJapHUHT,  METONOJNOTUK  MYaMMOJApHHHUHT  YCTYHJIHTH
MYBOGUKIHUD.

baguvii TUIHHMHT MaBXY/IUTH aKNMHH (aoJUATHUHT 3audnurd EKU aKyJTHUHT
€THUIIMACIHTHHI OWNAUpMaiM, JeKHH Oy YpuHAa rarnl TCUXMKACHHUHT o0pasnapu
kabxamapyHM (GUKpIOBYM TOMOHJIApDH YCTHIAaH HucOaTaH yCTYBOPJHMIH XaKMaa
Oopazga, xonoc. BUpoK IIyHH TabKMUTam KOU3KH, MIAXCHHHT MKKWUHYM CUTHAILIED
TH3UMCH OHMPHMHYH CHTHA/UIap TH3UMCHUIAH YCTYHIMK KWJIajd Ba OY YCTYBOPJMK
MYTIAKIHK XYyCYCHATHTa 3ragup. MabiIyMKy, HHCOHJIaPHHUHT XaéT Ba (aonuaTiapuaa
THII OWIaH TaQakKypHHHI YPHH Xall KIWTYBYU aXaMHAT KacO 3Taau, MIaxc TOMOHHAAH
OOPJIMKHHU aKC ITTHPHUIL XKapaéHu cy3nap, HUKPIOB BocUTacHaa pyédra unkapuamu.

Curnayulap TH3UMCH Opacuzard MyHocabaTHH MaMaB3YTHK Tap3ja Kyiuaarpda
aKC 3TTHPHII MYMKHH!

A) C> C, C-uKKMHYM CHTHALIAP TU3UMCH, C- OUPUHYHU CHUTHAIAP TH3UMCH;

b) OupnHUYM cHTHaIAp THU3UMCHHMHT MKKHHYH CHTHALIAD TH3MMCHAAH
HMcOaTaH yeTyHaury («6agunit tvm»): C> C KM (m-Ma3Kyp TUN HaMOSIHAANAPUHUHT
OOpPMMKHM 3MOLMOHAT Ba O00Opasnu OWIMII XYCYyCHSTH IKHXATHIAH aXXPaTYBUH
Oenrucu);

B) «¢uxpmosun Tum» Mana 6yHzaal udoaasaHUIIN Ky3aTUIA/TH:

Ck n >C (n - Ma3Kyp TUI HaMOSHIANAPHHU OOMIKaNapaaH aKPaTyBYH OJlamra
MaBXyM MYHOCa0aTHHHT XyCYCHATH).

yngai kummbd, maxcHUHT y €kH Oy QaounaTura Taiépiiura TapUKacHIa 103ara
KeMaAMraH Xap KaHCH AKKON KOOWNHATiIap TY3WIMIIM ¥3 TapkAOMra erakdd Ba



époaM4H, yMyMHii Ba Maxcyc HOMAAry Maxmya cudamiapHd (XUCIaTIapHH) Kampab
onral 6yn1u6, Mypakkad TH3UMAAH HOOPaTAUD.

4. TananTHHHT Nafao 6YnuIIA Ba Ty3HIHHIA.

TananTHHUHT  WXTUMOUH-TapuxXuy, TaOHMH HYKTaM HaszapAaH TalKHHH
KOOWJIUSTIAD TApaKKUETHHHUHT IOKCaK OOCKMYM OKaHIWTHAaH [Jajionar Oepai.
TananT (roHOH4YA talanton xumMaTOaxo, HOEO Hapca, MpcuH, Tabumil XucnaT AeraH
MabHO aHIJIaTaAu) MyadsH GaoJHATHUHT MyBad®haKUATIM Ba MKOOWHA pAaBHIILA
OaXXapUIMILIMHA TabMHUHIAMAUTaH KOOWIHAT XaMAa HCTEHAOIIAp MaKMyacHJaH
(furuHaucuaan) nbopat uaanBHAyan xycycustaup. [lcuxonoruk agabuérnapaa yHra
Typin4a Tabpud OepHIIMra Kapamail, yaapia acocuil 6enrunap rabkuanad yTunaau,
YYHOHYHM, [IAXCra KaHAaimup Mypakka®d MexHar ¢GaonusITHHHHT MyBadhakHATIH,
MyCTaKHJI Ba OpMIMHAN Tap3ja Oakapull HMKOHMHM OepaguraH KoOWIHATIAp
MaXXMyacura TanadT Aedunagu. TalaHTHUHT acocuit 6enrmnapu: a) MyBadhakusATHH
TabMUHIam;, ©0) (GaoNuATHH MycTaKui Oaxkapuill; B) OpPUTHHAUIMK YHCYPWHHMHT
MaBKYUIMTH; T) KOOWIHMAT XaMga MCTEHIO[Nap HUFMHAMCHAAH HOOPAT SKaHIHIH;
J)UHOUBHAYan TICHXOJOTHK XHUCTATIMIH; €) JKTUMOMH TYPMYIIHH Y3TapTUPYBYH,
ApaTyBYN UMKOHUATIIHIH Kabuiap.

Tanautr xaM KoOwIMsTnapra yxXmam  Koaumériaa IOKCaK — Maxoparra,
MyBadakusaTra SpHUIMII HMKOHUATH XHCOONaHHO, MKOAMH KyTHAMacH (FOTYK)
HHCOHJIADHMHT WXXTHMMOUH TapuXuil TypMyul IIApT-IIapOMTIApHra OOFTHKIHUP.
XKamuataa TaTaHTIH axcjaapra HucbataH MyXTOXIMK — ce3wica, OyHAai
HHCOHJIAPHMHT KaMOJI TOTIMIIH Y4yH 3apyp OObEKTHB Ba cyOBEKTHB LIAPT-LIApOUTAAP
ApaTiica, OyHZait BasuATAa 0apKaMol OJAaMJIAPHMHT IIAKIDIAHMIINTA HMKOHMAT
TYFUJIANH.

[IyHHHT yYyH aXxOH UMBHIM3AUHUACH, (aH Ba TEXHHUKACH, CAHBAT Ba afabMET,
MOAAMI Ba MabHaBUH MAgaHWATHHU SPATHULIHUHT (MYKH DyXMH) HMKOHHATH
XHMCOOJIAaHMHUII TAJIaHT NIPOrPECCHUHT XapaKaTIaHTHPYBYH OMHIMIUD. HCOHMATHHHT
WXTUMOUN-TapUXUH TapaKkKUET 6ockuwIapHIa WKTUMOUM-UKTUCOAUN
MAPOUTIAPHUHT ETHLUIMACHMIH Tyhalnu KYMUWINK TaJaHT Ccoxubiapu 3
UMKOHUSTHapUHHM pYyEOra uYHMKapum HMMKOHUATIApUAaH MaxpyM Oyarasoup.
MaMitakaTHMH3HHHT AKHH YTMHIIHA YOPU3M MyCTaMJIaKauHJIHK CHECATHNA, KATaFOH
Hutapuaa Kandana®G TalaHTIM OaBjar Ba >xamoar apGoOmapy, Oerakpop oaH,
MaJaHuaT, agabuéT HaMOsSHAAIApH Y3 UMKOHMATIAPHHM pYEOra 4YMKapuIura JpuIua
onMai ayuénaH Ky3 Iomaunap. by-OM3HHMHr MO3MHHMH3, a44qMK XaKMKATHMWU3,
TYPMYIl BOKEJIMTMMH3, OUHOMHK XYCYCHATIM KYHTHJI apMOHHMMH3, GOPJIMKKa aKj-
3akoBaT OwiraH MyHoca0arT  OYNMIIHMHT  WIMHH-TICHXOJOTHK — ME3OHHUIHUP.
TanautnapHuHr  yHFOHMIN (TYFHIMIN) JOKTHMOWH LiapT-MapouTiaapra GOFITHK
Oyarannury, Tydaimn MYCTAKHI MaMIAKaTHMH3[d TaJaHTIH éuuiapra HucOaTaH
I0KCaK 3XTHEX Ce3MOKIa, Oy Hapca SKKON KYpUHHO TypuOIMKH, NIyHIaH Me30HTa
JOMHK 1Iaxciap MaBXyA Ba yiaap Kelaxaru OYIOK JaBIaTHMH3 IIOHAEBOPH
Xucobnanaaumap.

Tanant xoOunuaATiaap HuruHaMcH €KUM YJIAPHUHT MaMyacugaH ubopat
Oynuumra xapamai, anoXmaa OJNHHTAaH SKKa KOOWIHATHH XaTTO Y TapakKUETHHHT
I0Kcax Oockuuura spuiirad, €pkuH udomantaHca XaMm, y OWIaH TEHINIAIITHPHII
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MYMKHH 3Mac. By ommnra acoc 6ymu6, XX acpraunr 20-30 immnapuaa MockBamuk
IICUXOJIOrTIap TOMOHHAaH oiau® OopuiraH ¢eHoMeHan FosT YTKUp, HOEO (HOZHUD)
XOTHpara sra 0¥JIraH HHCOHJIApHH TEKIIHPHII HaTHXadapu xucobiaHaau. Jcaa onnd
KOIUI KoOMmuaTH (3cTpaja caxHa apTHCTH) Xed KHMMJIa my0xa TyFaupmarad Oyica-
Ja, JISKHH XOTHpa IWKOAUETHHHT MyBa(dakusaTh, MaxCyJIA0OPINTH OMIIUIapuaaH OHpH
9KAHJINTH TYFPUCHAA Xynoca YHKapuuwra osuld xenrad. MabiyMKd, HIAXCHUHT
ApaTyBYAHIMK (aomusaTHAa aKTHHHT Sr4awiidra, 6o ¢aHTasus, Kydwrd HpoAa,
0apKapop XapakTep, TYpFyH KH3WKMUIIap, CcepMaxcysi OWNMII xapaéHiapH,
MOTHBaIlMs, IOKCAK XHC-TyHFyJlap Ba OOIIKA NCHXOJIOTHK CH(aTiIap YCTYBOP aXaMHUsT
kac6 s1aym. Ulysn ynyTmacmurumuz ypunnuky, Ho€6 xotupara sra 6yaraH axoin6
€3yB4miap, paccomiap, KOMIIO3HTOpJIap, IOpPHCTIap, jxaMoaT apGobiapHHUHT
HOMJIApH MalixXypJup.

[Mcuxonoruk MapAyMOTIAPHU YMyMIAIITHPIWITaH XOJJa MKKH XM XYCYCHATIH
GHUKpHH anoxuaa TabKuanab YTHII TalaHT TY3WIHIIMHM CHICHIPOK TYIIYHHI
HMKOHMATHHH SpaTaiu:

1) Tamanr — Oy maxC @ICHXMK XWUCIATIAPHHHI IOyHAAH Mypakkad
OMPHUKMACHINPKH, YHH: a) aloXUla, ArOHa Maxcyc KoOunusaT Ounas; G)XxOTHpaHHHT
IOKCaK MaxCyJIHOPJIUTH OpKasid; B) XaTTo HOEO (kaméG, Homup) cudar tapukacuia
yual oynmaiiny;

2) maxcnaay éku Oy KOOWIHMATHHHT MaBXY/l 3MAaCIUIH Xam/ia eTapiiy Aapaxaza
TapaKKMH O3TMaraHiMru TajlaHTHHHT Mypakka® Tapkubura Kdpyeuu Ooluka
KOOHIHATIIAPHHUHT JKaJaJl TAKOMHIUTAINYBY OPKAIH VIAPHHMHT YpHH 60CHO 1000pHIIH
(xOMIIeHCAIUA KWINIIIH) MYMKHH.

MockBanuHr YMyMHiT Ba II€aroruK TICHXOJIOTHS HHCTHTYTH XOJHUMIIapu
TOMOHMJAH YKYBYMIAPHUHI TAIAHTH HCTEBAOA TYIIYHYa HETH3HAa YpraHUIraH.
AHMKTaHTaH MyXUM KOOHIMATIAD HUFMHIUCH aKIMi HCTEHJOM TY3WIMIIHHK
BYXKYIAra KeNTHpHIrad. Miomui TagKMKOTYMIApHUHT (GUKpHYa, IOKCAK HCTEBIOX
KyHugaruda G6ockudnapaad ubopar OYnuiy MyMKHH: a) OyHaai axcHUHT GUpHHYM
XyCyCUATH-3MAPAKININK, WAWNKK, Skuimauéi ¢aonusatHu Oaxapuiura Taiép
TYPHIINUKAUP; ©) MAXCHHUHT MKKHHYA XYCYCHATH-YHHHI MEXHAITa TalépIuru
(MexHaTra MOMMIUTHIH, MEXHATIa HHTHIHIIY, MEXHATHHHT XTHEXTa ailIaHUIIH)AND;
B) MHCOHHMHI YUYHYH XYyCyCHATH-yHAa Ta(akkyp xycycusarnapu Ba QUKD
OPUTHINHUHT TE3JIMTH, aKIHUHT TapTHOMIIACH, TaxJTWI Ba YMYMJIAINTHPUAUIHUHT
IOKOPH HMMKOHHUATIAPH, AKJIHHHI MaXCYNAOPIATHANDP. MabiyMOoTiap TaxXAUAHHHHT
KypcaTuIliMga, MaXxCyC UCTEBA0A TY3HIHINK I0OKOPUIary cudaTIapAaH Talkapy, aHUK
¢daomusaT Tanabnapura MyBOQHK KenyBuH Oup Katop KoOGwimsaTnmap Ounau
TYIAUPHIIATIH.

TanaHt ¥3uHHMHr yMymuii Ba Maxcyc cudaTiapy HMrMHIMCH OWIaH MKOIHMM
OTYK HWMKOHUATHHHHT aifHusTHaup. TanaHT MaxXxopaTHUMHT JacTinaOky  miapTd
xucobnaHca-ma, JIEKHH yiaap Oup-Gupuman Myaiisa gapaxana tadoOBYTIaHAIH.
TanaHr-KaTTa, HXKOAMI Ba 3yp MEXHAT Maxcynacuaup. Mexnar sca xaéruil Taxpuoa,
KYHHKMAaJIAapHUHT 3apypuil MaxkmyacH MauGauaup. MoxkoauérHuHT mapTu-0y Xaéruii
TaXpuOa, 3apypul KYHMKMa Ba Majlakajap HUFHHANCHHHHT MaBXyUIMTHIND.
Moxonuit GaosuaT TaTaHTHHHI aKpajaMac KMCMH XHcoOnanu6, OyHaa pyxjandm ae6
HOMITaHI'aH NICUXOJIOTHK X01aT AI0XKMAa axaMusaT kKacO sraau. PyxaaHum aca daonust
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MaxCyIIOPTMIH  OpPTHILNIa KapaTWITaH WKOAWM Nax3agaH uGoparadp. TamaHT
HAMKOHHAT TAPUKACH/IA TICHXOJOTHK X0JHCa XUCOOIaHca, y X043 MaXopaT-XakuKaTra
aiimaHTaH MMKOHMAT TaBianaHuimaMp. Ilcuxonoruk HyKraW HasapiaH XaKUKuH
Maxopart - 0y 1axc TaNaHTHHUHT GaolUATAA HAMOEH O UMD,

5. Ko6ni1naT Ba TaJIAHTJIapHUHT TA0HHM [IapTAaApH

Oparaa KOOMIMATIAD HMHCOHra UIAXCHMHT Oapua HHAWBUAYAI-TICHXOIOTHK
XyCYCHAT/IapH Kabu TabnaT TOMOHWAAH TyFMa paBMiIna Ta#€p xonma OGepuiMaiinu,
6anku xaér maBomuga Ba ¢aonuAT xkapaCHuMAA IMaKUIaHagd. VIMHMH NCHXONOTHA
KOOWIMATIAPHHHT TYFMAIHTH Ha3apHACHHH HHKOp 3THO, maxc KOOWIHATIApHHHMHT
HOMabiayM Tabuuii oOMMIIap TOMOHMAAH aszanuil OenruiaaHuIld  TYFpHCHIATH
TacaBBypJapra KaTTHK 3ap6a Gepaan.

OlyHu yKTHpHIN KOM3KH, KOOWIHMATHHHT TYyFMaJUTMHM HHKOP KHJIHMII MYyTHaK
XycycHatra ara smac, anbarra. JIekMH KOOWIMATHHHT TyrMa OSKaHIHIHHM TaH
onMacnuK, MHS Ty3wiMing Ounan  6oruk guddepeHuHan XyCyCHATIApHMHT
TYFMaJIMTHHA MHKOP KWJIa[IH JeraH cy3 aMacaup. JlaékaT 3ca KOOMIHATHUHT TaOHMH
3amMuHM cugatuaa (aornATaa MyXuM ponb Yiuaiinu. Jlaékar ne® xoOunuariaap
TapakKUil STUIIMHUHT AacTinabku Tabuuil mwapt cudatiga HamoéH Oynazuran Mus
TYSWIHIIMHUHT, Ce3TM ab30japd Ba  XapakaTJapHUHT MOpQONOTHK  Xamia
byukumonan xycycuarnapu afitunagu. TyFMa naékaT xKymilacura HO3HK XHJL CE3HIIL,
6uHOOapHH, CUIHII aHATH3ATOPITAPUHUHT aloXuaa I0KCAaK Ce3THpPIUTH MYBOGHKIHD.
Auoxppa sKkka maxc MabIyM Tabuuil naékarra sra 6¥ica, y Xxonga ¥3ura TaaulyKIH
KOOWINATIAPHH PHBOXKIAHTHPUUT HUcOAaTaH eHTHN Kedaau. MHcoumapHuHT KacOHi
KOOWIMATH ynap JaéKaTJapHHUHT PHBOXIAHUIIM Maxcynuaup. JlaékaT kynkuppanu
HNCHUXHUK XOAuCa GYnrawiury tydainy daonuar tanabiapHHuHT XyCyCHATHra OOFIHK
paBuinpaa Oup xun jgaékarTiap HETH3HIA Xap XWI KOOWIMSTNAD PHBOXKIaHHIUM
Ky3aTHiaagu.

JlaékaTHUHT Ty3UIHIIM Ba MaXCYJIOPIMTH HaMOEH OYiHIINra KaparaHzia, yHHHT
HYKCOHJIAPH XaKHAa HIMHIA MabIyMOTIap MHKAOPH Kymaup. Xo3HprH AaBpla
KOOMIMAT TApaKKAETUHHMHT AacTiabku TaOuuid IIapTjapd MOXHATH I03acHUuard
dbapasHUHT 03MH EKHM KYTIMH MaxXCyIAOPIMTH TYFpHCHIA MYJIOXa3a IOPUTHII MyMKHH.
D . TaUIHUHT TabIMMOTHYA, IAXCHUHT Oapua KOOHIMATIAPYU, «aKI» Ba «XHCCHET
cudarnapy Mus SpuM IIaprapuja Y3HHHHT KaTbHH MapKasznapura aragup. YHUHT
buKkpuua, Kamia cysaKiIapd MHAHMHI YYHKHApP OKOMIApHTa aHWK MOC TYLIHDI JIO3HM.
lann ToMOHMAAH MHSHHHT Maxcyc « (peHoNOrHK» (IOHOH4YAa phren «aKI»
TYFPUCHIATH TALIMMOT IEraH MabHO aHIVIATaAW) XapuTacu Ty3wiraH O¥imub, yHaa
6ow cysru 27 GYnakka axparuiran. I'yéku xap 6up 6ymakka Mya#san ncuxuk cudat
Moc Tymaay. IIlynunraex, naéKaTHUHT MHA OFUPIUrUra GOFIHKINIY Xakuaard ¢apas
XaM HOTYFpY sxkaniury aéu 6Ymub xonamu. [axc naékatnapu Mus GypManapHHHHT
COHH 6u1aH GenrHIaHad JeraH TaXMHUH XaM Y3 TacJMKUHY TONMaju.

XX acpHMHT WKKHH4Ya sApMHJa maigo Oynrad  na€katHM  MHAHUHT
MAKPOTY3WIHIUH Ba Ce3rH ab3osapd Owinan 6ornosuu dapas sur maxcymutop 6yanb
Xucobnanany. Mus XyXaifpanapuHH TaJK#K 3THII HCTEBJOAIADH IIAaXC HEPB
XyxarpanapuHaar Mopdonoruk Ba GyHKUHOHAN XycycHATaapuaa (apk SopauruHu
AHUKTAl MyMKUHIMTH (apa3 kunuHagu. Jlaékatnap OunlaH HEpB Xapa€HiapHHHHT



alipuM auddepeHIman XycycHATIapy Xamjaa OnMil HepB (AONUATHHHHT THIUIAPH
ypTacuna GOFIHKINK MaBXYAITHTH TYFpHcuaa dapa3 XxaM XakKHKaTra SKHHAND.

Pyc ncuxonorn B.M.TemnoB Ba YHHHI IIOTHpIIapH HIITapHaa ONUil Heps
haoJMATH TUIUIAPHHUHT XHUCIATIapy TabCupM TybhaiinM maxc KoOWNMMATNapHHWHT
TY3WIMIIHJAa KaHJaWanp cudar XycycHATIapd naigo OYNMINMHM aHHUK/IAIra
ypuanmrad. JKyMmnanaH, HepB TH3UMCHHHHT ajlOXyIa CE3FMIapH MabJIyM KOOMIHAT
HHMINOHacH cuaTHaa By)Kyara KeJmIle MyMKWH.

TabkuamaHran xycycusaTnap oJHMH HepB GaolMATH YMYMHH THIIMHHHT
cuatnapura Ba Oenrwnapura Maucyonup. AMMO KOOHMJIMATIAPDHUHT TaOHMI
aCOCIIapVHH HEPB TH3MMCHHHHT Iopumnan (XycycHuil) ne® HOMIaHaJHTraH XHCIaTilapu
Onnan 60FIaHyBYHM (hapasnap siHaza KYIpOK dXTHMON JapaXkacura ramup.

koOmnmuaTHUHT Tabuuii [IapTH, a€KaT HEPB TH3MMCHHHMHI TY3WIIMIIA Ba
GyHKUMANApUHUHT  XYCYCHSTIApH TapkuOupga dkamuury, Oy xoguca 6apua
MOp(OJIOTHK Ba (PU3HONOTHK cHbaTIapH CHHrapH YMYMHH TeHETHra KOHyHJapHra
OyHcyHnIn QapasHHUHT XaKKOHMHAMruHu nammnnaiinn. O.laneToHHuHr (AHDIHS)
HpCUSAT KOHYHJIADH TYFpUCHAATH FOACH KOOWIMSTHHHI TaOMMl [IapTiIaHraH
XyCycHATIapH TaBCU(GUHH ouu® Oepa onMaiiay, YyHKH YHAA JaIHiIra MyXTOX XKyla
Kyn ypuHnap Mapxyanup. LIyHUHr yayH KoOunuaT TabHaTHHN OHOIOTHK HPCUATIAH
sMac, Oanku TypMyIl MyXHTHHHMHI HaclJIaH-HACITa YTHIIHIAH KHIMPUII Makcaara
MyBOGHKIHp. Arapaa HHCOHHUHI TapaKKUETH MKTHMOWUN TapuXui KOHyHJIap OWiIaH
OOLIKapMIMIIK TaH OJMHAP JKaH, KOOWIHATHHHHT TapakKuéTH GUONOTHK HpPCHAT
KOHyHJapura OYHCYHHIIHN TY¥pHCHIA ran OYIIMIIN MyMKHH 3Mac.

FOKopunmarn Mynoxasaiapra acociaHral xoijla KOOWIHAT Ba jakatiap MyaisiH
Tabuuii 3amuura 6ormMK Oyica-nma, jJekuH yiaap (akaT TaOMAaTHHHI MHBOMH 3Mac,
0aK1 MHCOHHUSAT TapUXHH TapaKKHETHHHHI 6e0axo (KHMMAaTIH) Maxcynuaup. Xyanu
my OOHMC KOOWIHATIAPHUHT HAMOEH OYJIMIIM LIaXc/lap TOMOHHMIAH HXXTHMOHI
IXTUEXTAPUHY KOHIMPHII [ABOMHAA FDKTHMOMH [IapIiaHraH OWiaMmiiap Ba
KYHHKMATapHd TAapKUO TONTHUPHINHUHT SKKOJ YCyJLIapura ©OeBOCHTa OOFIHKAMD.
HIyHHHr y4uyH KOOWIMATIAP TApPaKKUETHHHHI YITYKCH3 TaBJIHM TH3HMHUTA GOFIIHK
9KAaHJIMTH TabKUANTA0 YTHII MyXHM axaMuATra ora.

[laxc KOOMNMATIAPUHHE PUBOKIAHTHpPHLINA 0apkapop, TYpFYH, KacGH Maxcyc
KH3HKHIIIAp MYXHM OMHILIap, BOCHTAlIap TapHKAacHaa XW3MaT Kmiagd. Maxcyc
KH3MKULIAPH MHCOH (aonuaTHaary y €ku Oy COXaHMHI (TAPMOFHMHI) Ma3MyHHTa
HHcOaTaH HHTHIMIINAAH HOOpAT WaXCHH (a3niaT, HUKH TYPTKH, XapakaTlaHTHPYBYH
Ky4aup. byHna#i Maxcyc KM3MKMIUIap Typiuda (aomuar OuiaH kacOuit Taiiéprapiux
cudarnaa WyryJIaHUIIN MOWWLIMTHra Ycub yramu, Bumumra oua ku3ukum (dax
acoCIapMHHM drajilalira HYHaITHPHITaH HYKH TYPTKH) (aoIHAT YCYJJIapUHH aMaIHi
KUXaTAaH Y3MaIITHPUO ONHIIHM Ba SHTH Ba3HAT, LIAPOHTra KYYHPHUILHH TaKO30
KHIaad, parbaTJaHTHpaAM XaMia Haxcaa Y3uHH Y3u OOIIKapHLIHKM TabMMHIALITra
&paam Oepany.

KOOM/IMATHHHT DPUBOMUIQHHLIM IIAXCHHHI Tapku® TomMIIM OWIaH y3BHI
yHFyHJIMKKa 3r1a 0¥n10, HHCOH KaMOJNOTH Xap MKKajla OMIJIHHHI OMPHUKYBYM Tanab
kunaad. Hcrepmommu yKyBumiap Ba Tanmabnap IIAK/IUIAHWMIK MOKTHMOMHA MYXHT,
WXTUMOHM WHCTUTYTJIAp, MabHaBHAT acoClHapy XaMmia Y3MHH ¥3M HaMOE€H 9STHIL,



y3uHH Y34 Kamd KHIMII, Y3UHH ¥3M PUBOXKIAHTHPHII acoCHJa aManra OIMHLIN
OJATHI HKTUMOUH-TICUXOJOTHK KOHYHHAT TAPHKACHIA XM3MaT KUIadu.

6. KoOuInaT Hazapua/1apH TATKHHH

Pyc ncuxomorn A. I'. KosaneB ¥3 TagkMkoTnapuga KOOWIMSTHHHT TabMaTH Ba
TAUIXUC KHIMII MyinapuHe  Tekwwupuiura Mysaddax Oynran. MyammndauHr
Tappudrua, KOOWIUAT AeraHma OUpPOpTa XYCYCHSTHHHT Y3WMHH 3Mac, OaJKH HHCOH
IIAXCHHHUHT (QaoiusT Tajtabiapura xaBo6 Oepa ojagurad Ba ury QaoausTAa IOKOpH
KYypcaTKuyiapra HSPUIIMIIHA TabMHHIAM oOMafuraH XycycusTiap aHcaMOmu Exu
CHHTE3UHM TYHIYHHII Kepak. YHUHI TabKHIUIAMWYa, KOOWIMSTHUHT TY3UIHIINAA
TasHY Ba €TaKYH XYCYCHSTJIIADHH, Ba HHXOAT, MyalsH ¢GoHHM €ku €paaMuu
XyCycHSTNapHU ¢apk KWINII Kepak. XaMMa KOOWIMATAAp y4yH acoCHH, TasHY
XYCYCHATH Ky3aTYBYaHIHK - Kypa OMIHII KYHHKMACHAUD. YHHUHT €TaKUl XyCyCHATH
wkoauil TacapByp kuwmmaup. A.I''KoBanos €paaMun XycycusTiaap KaTopura XoTHpa
(y oaomusr Tanmabmapura MyBOGHK paBHIIJA Y3Mra XoCc KYHHKHIITa 3ra),
IMOUHOHAIHK, SBbHH XHC-TyiFyra OepunyBdanauk (0y XycycHAT [IaxCHUHT
(haoNTUTHHY OIIMPAIH).

Myamd tabkumiamuda, WIMAH MaBXyMiall KOGWINATHHHT HKKH Japa’kaCUHH
dapKiialr HMKOHHHH Gepai: pelpoOAYKTHB aKC TTHDHII JApakacH. Y3 KOGHIHATH
PUBOXIAHUIIHHUHT OMPMHYM jAapaXacuaa TypraH Imaxc OWIMMITapHHM XyJa
MOXHpIUK OWgaH y3namrupand, GaonustHu ypranuG onaad Ba yHH Oupop HamyHa
OpKasi amaira omupaan. UKkuH9M gapaxaga TypraH MHCOH 3ca SHTHJIHK sSpaTHILNTa
Koaup OYnagu. [lcuxonorns daHuna KOOWIMAT TYFpUCHIA ram KeTranja ydqra y3ura
XOC KOHIEmMs MaBxymiurd rtapkuamanamt. A0 .KoeaneB acapupa 6aén
KWIHHHUIIAYA, YlapgaH OHpu, KOOWIMAT IIAXCHUHT OWMONOTMK  JKUXATHIaH
JEeTepMMHIIAIIraH, SbHM OHOJIOTMK JKMXaIZaH OOFIAHTaH XyCYCHATIapHAHD,
KOOWIMATHUHT pYE6ra UYMKUIIK Ba DHUBOKIAHMINM 3ca TaMOMHJIAa HUpcuit Qorara
6ormuk, ne6 tyuryntupunaau. XIX acpna ®.Jamsron, XX acpaa Korcmap Tamant
upcuiinup, dakaT UMTHEITH TabaKaTapHHHI BaKMJUTapHrHMHA Go# MpCHH Mepocra sra
6y naunap, meraH Xynocara Kexaaunap.

WKkkug4d KOHUCHUHMSAHUHT BaKWOIapH, KOOWAHATHH OyTyHiali Xaér Ba
TapOMSIHUHT WOKTUMOUN  InapoutH Oenrunaiinn, ned ykrupunagu. Macanas,
lenpBenmit y3 naspupa, Tapbus €paamMuza TeHuii sparca Oynmagu, JeraH 3IH.
AMepukamik onum Y .Duibu, HHCOHHHHT KOOWIHATY s1ad Typrad JaBpHAa CTHXUSIN
paBUIIOa Y3udaH y3u Ba OHINIM Tap3Aa TabAMM-TapOus jKapaéHMAa IHaKIIaHaIH,
IIYNApHUAT HATHKack YJIapoOK MacalajapHH CUMIl Y4YyH TETHIUIH [acTIabKu
pexanap Ba Jjgacrypiap Bykydra kenaad. DOU3HOIOTMK OIMMIAp MHAHMHT
TY3WIHIIMAAH HHIMBUAYA Xycycusitnap 6yica, Oy xon MUAHMHT QYHKUHANApUAA ¥3
AKCHHM TONMACIHTH MYMKHH 9Mac, 10 Kaiia KWIHHAIH.

AT KoBaieB rtabKHATAIIN4a, KOOWIMSATHUHT Y4yHYH KOHIETLUACHHHUHT
Tapadaopiapy aH4a TYFpH mo3uumsga Typaauwiap. CYHIH HasapHsaa KHIMHHIIMYA,
TabuMil Kyuiap, 3€XH HHMLIOHANApH Ba KOOWJIMATHUHI PHBONJIAHHIUM YYyH KyJal
WOKTHUMOMM IIAPOUT MaBxkyA Oynuinn Kepak. Myauind 3eXH HUIIOHANapH AeraHiaa
AHATOMHK-(PU3HONIOTUK XYCYCHSTNApAaH Kypa, KYNPOK ICHXOIOTHK-(H3UOIOTHK
XUCTATIAPHA TYIUYHUIN KEPAKIHTMHM YKTHpagH. 3exH MyaHsaH Oup ¢aonustra
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(maxcyc xoOumuAT) €KM XaMMa Hapcara HUcGaraH YCTYBODIHMK KH3HKYBYaHIMKIA
(yMyMui KOOMIMAT) MOHUTHKIA Ba MHTHIHILIAA KYPHHAIH.

AT Kosanes Daucon ¢ukpura acocnanut ( «6ysaa daxat | Gou3ruHA reHmit
6ynaca, 99 dous Tep TYKMII OYaraH»), xamMma OYIOK KHIIMIap OarosT
MEXHAaTCceBapiHMKKa Ba KaTTa MIIYaHIMKKA 93ra OYnraHsapH Xonga, XaTTO HepB
TH3UMcU Tabuuit Kkydcu3 Oynca-ga, CyOBEeKTHB paBHIIZa Y3 IOTYKIApHHH
KOOUInATAaH 3Mac, 6allki MexHaTaaH ne6 Gaxomaransiap.

KOOWJIMATHUHI DPHMBOXIAHWINM Ba INAK/UIAHWIUM, OMPUHYMIAH, MabiIyM Oup
daonuaTra MOHWIIMK €KY MHTHIMII GOpPNHTHra Ba (DAONHAT HATHKAIAPHUHUHT
cudatura xapal, TeruuuiM TaGuuif 3¢XH HMIIOHAJAPHHH AHUKIAII Wynu OuiaH,
HMKKHHYHMIAH, MyTaxacCUC paxOapiuruzfa TU3UMIH (aojusTra sKainb 3THLI OpKaiu
IIAXCHUHT TaOMMH XyCYCHATIApDHHH YHHHUKTUPHIU Ba PHBOX/IAHTHPUIU HYau Ouiad,
YUYHYH7AH, yMyMIalllaH aKiuii omNepalusAlapHH IUaKUIAHTHPUIU #yau Guia,
TYPTHHYMJAH, YKYBYMHHHT  MaxcyCc  KOOHNMATHHM  KaMOJl  TONTHPHIIHH
KaJalNalITHPUIIHY TAbMHUHIOBYM IIAXCHH Xap TOMOHJAaMa PHBOXJIAHTHPHUII HYIH
OunaH, GelIMHYMIAH, MAXCHUHT (aonmuK aloMaTIapyuHd TapOusiam Hyniu GuiaH,
ONTHYMAAH, YKyBUMiIapra HMcOaTaH MHAMBHIyal MyHocabaraa OYnuIHM yMyMHuii
Tastabnap 6unaH TYFpU KyUm6 onub GopHiuanp.

AT .KoaneBuuHr Tabpuduya, agabuil mwxoara KOOWIMAT MAXC UCTEhAOAMHHHT
Gamguuii Tumura Teruuutd  O6yamG, OGagMuil TMIOard KOOWMIMATHHUHT  XaMMa
KYDUHUIUIAPUAAH YHH aXpaTHO TypaguraH ¥3ura xoc cudatiapra XaM 3raimp.
VHUHI TapKHIUIAIINYA, YMyMaH KOOMJIHAT Ba XycycaH agabHii HKOAra X0¢ KOOWIUAT
Mypakka0 OYnu6, YHHHI TY3HIMIIMIA Xap XHI XyCyCHATAap EKH TapkuOiap
(xabxamap) wmapxyda. by skaGxamapHuHr OWpu eTakud, OONIKAIApd TasfHY
XyCyCHATIAp, YIyHIMIAPU 3¢a CepMaxcyll QaoiuaT yuyyH 3apyp Oyiran myaisH Gup
GOHHM Tamkun Kunagu. Anabuil KOGWIMATIA Y4 TOMOHHHM My’KacCaMiallTHPHIL
MyXHM axaMHTIra J3ra: YTKMp Ky3aTyBUaHIMK, Ky4Id WXKOIHH TacaBBYp, THII
BOCHTACH/a KYpraH Ba paBlIaH TacaBBYp TTaH HapcajapHH TACBHpIAH OJIHIIL.

Myannud Mynoxasacura kaparaHnga, agabuil KOGMJIMATHHHT TasHY XyCYCHSTH
IOMIIOK KYHTHJUIMIHK Ba TabCHPYAHMUKIMD. TabCHpUAHIMK JAeraHna HIPOKHHHT
KOHJIMIIMTM ~ Ba  YTKUPJIMTMHH, OMOLMOHAT  WITHQOTIVIIMKHMHT  HaKaxap
KYyWIMJIMTHHH TYIIYHHIN Kepak. Vbkon y4yH €1fu3 kypa Owinil KOOGHIMATHUHT ¥3H
KaMJIMK KHJIaOM, KypramiapHH KalTa y3rapTupa Owiuii, Ky3aTwiaéTrad HapcaHd
Oomka xa€Tuii Taaccyporiap OunaH QHKpaH GoOFnail ONMIN XaM MyXHMIHD.
Kysatwmaérran Hapcamap Ba affHuKca fApartunaérraH oOpasiapHH KOOWIMATHAA
HaMO€H O¥naayu xamaa 6y axabuéraa KynuH4Ya HYaaH KYpHIl KOOUIUATH 16 aTanamy.

Apmabu#t  KOOWIMATHH  TEKIIMPHII-UIYHH  KYPCAaTaAWKH,  YKyBYMIADHHHT
KoOmmuaTnapu KobunuArcusnapuaad, B.I1SITyHKOBAHMHT MabIyMOTiIapH OViimua,
HIPOK KMJIMIIHMHT aHUKIUIY Ba XOTUPAcH OUIIaH, SHI'M OpUTHHAT 00pa3 Ba CIOXKeTIIap
Ty3ulliard T1adakKyp Kydd Ba TacaBBYp OHJIAH, M)KOAWM BasHATHMHI EHTMITHHA
103ara Keluud OunaH, cy3 GOMNHIY Ba TUN ce3rucd Ounan dapkinanaguiap. bawnsu
OMprnapuzia BOKEWIMKKA MyNOXa3alH MaHTHKMH MyHocaGarma GYiMIn yCTyH Typca,
Oomkamapuna o6pasny >MOHHOHAN MyHOcabar yCTYHAMp, YYHHUYHJIApHAa 3ca
OynapHMHT XaM MKKMCH Myxaccamiaup. B.ILSIryHkoBa cUHaNyBUMJIapHHHT agaGuii
KOOM/IMSATHHHM TAILIXHC KWIMIIIA KyHMAard KYpCaTKUWIAPHH ME30H TapHKACHIA
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ojajy, YYHOHYY, a) HAPOK ITHUII Ba XOTHPAaHMHI aHUKINrH; ©) >MOIMOHAN
TABCHPYAHITHIH; B) TACABBYPHUHT KYHH Ba KOHJIH THJIHH XUC KWIHII KabHnap.

C.IL.KynpsueBa TaJKUKOTHIA MK YCHUPUHHUHT afa0ui KOOHIMATH MKKH TUITa
axpaTwiagu: agabuii-raHkuguil TMOD Ba Gaguumi-mxoaui. Bupunum Ten OGaguuit
acapiapHM TYIIyHYalap 4cOCHAa TaxJAWI KWINIIHMHT YCTaHJIMIUIa 3BTHOOD
kumuHaH. VKKHHYY T axabuil acapiapHu YKULI BakKTHAa Ba anabuil MaB3yra 6aéH
é31I1I1a XasDKOHJIaHHUIIL Ba YOKOAMH EHTAIIMINTA aXaMHAT KapaTHIau.

B.A.KpyTrenkuit MaMaB3yTHK KOOWIMAT TY3WIHIINTA KyHuaarmiapHH KUPUTAIH:

1) xoOumuataa OCONATADHMHT MaMaB3yTHK MaTepuaiHd KalyJl KWIHILH
Gopacuaary KOOHIMATMIa MaMaB3yTHK oOBeKTiap, MyHocabaT Ba aMaJUIAPHM LIAKI
Xonra KenTHpud MAPOK KWIMII MaMaB3yTHK MaTepuainra ¥3ura Xxoc «HuFMa»
AHAINTHK-CHHTETHUK UILIOB OepUIl KOOWIMATHHY KAl KWIHII JTO3HM;

2) KOOWIMATIH YKYBYWIAPHHHT QUKpIalIM KyHuaaruiap GwiaH: a) MUKIOpHUi
Ba (ha3oBuit MyHOCcabaTiiap, COHIap Ba Oeiruiap CHMBOJHKACH COXanapyuaa MaHTUKUHI
tukpram KoOHMMATH; 0) MaMaB3yTHK MaTepUaIHU T3 Ba KSHI yMyMJIAIITHPA OJIMII;
B) MaMaB3yTHK Myloxa3ajap jkapaéHuia KHUCKada akiuil xymnocamap €paaMuna
¢ukpnamra MOWHIUIHK; I') (UKpIaIl Kapa&HJapHHUHT HHUXOATAA MOCHAllyBYaH Ba
XapakaT4aHIUry; 1) e4Miiia paBUIaHINK, COAJalMK, PAIHOHAUIMK Ba HMXYaMJIMKKa
HHTHITHIL,

3) MaMaB3yTHK axXOOpPOTHH XOTHpaIa cakjiall Ba X0Ka3o0.

MamaB3yTuk KOOWIMATHUHI OGOpJMIMHM TAaxXMHH KHIMmra acoc OymaguraH
TaIlIKK ajoMaTiIapHu Oejruiam MyMKuH. Myanmud TaxMHHK4a, Oynap KyHuaarumap:

1) ¥KyBUMHHMHI MaMaB3yTHKara OUJ OYHK-ONAMH KM3HKHIINHN HAMOMIL KWJIUIIIH,
Xe4 KM MaxOyp KuiMaclaH, Y3unuHr G¥ir BakTHHU capdnad, MaMaB3yTHka OuiaH
Ga’koHHM qWUT IIYFYJUIAHHIITa MOUIUTHK:

2) MyaiisH MaMaB3yTHK KYHMKMa Ba MajaKaJapHH OJaTJarHiaH KHYHKPOK €mia
Y3mamrupHm KoGHIHSTH:

3) MaMaB3yTHKaHK Y3NALITHPHIN COXACHIa T€3 CUDKUO GopuIl:

4) MaMaB3yTHK TapaKKUET Ba FOTYKIAPHHUHT I0KOPH J1apa’kacH.

Mamiaakatumu3 cuxoiaord M.I.JlaBneTiinH TeXHHKaBUH KOOWIMAT ycTuAa
TaJKUKOT wWUiapu oaub OopraH erakyu MyrtaxaccHc xucodOmaHamu. Myammdp
TEXHUKaBHi KOOWIMAT /leTaH[a INaXCHUHT WHIMBHAYyal NCHUXUK XyCyCHATIapHIaH
Ty3WIraH UIyHaai ¥3ura xoc OMpHKMalapHy TyLUIYHaJHKH, Y IIaXCHHHT TEXHUKaBHH
baonuTAra SApoKIMIMK gapakacMHM Ba y OunaH MyBaddakuATIH paBHIIma
IIyFy/siaHa OMUIIMHY aHKJIaHaH.

M.I". JlapneTiunt xaM aHaHaBuit Hynaan 60pub, TEXHUKAaBUH KOOMIMATHH HKKHTA
Vma HoMpmard THUITA aKpaTald XaMIa eTAaKCH TasHY XyCYCHSATIapHHH Y3rapuiicu3
Konaupaau. JlexuH OomkanapaaH (papkiu YiapoK eTaKkud XyCyCHAT/Iap PHBOXJIAHIaH
TeXHuKkaBul Qukpram Ba (a3oBHil TacaBBypAaH HOOpaTAMp. YHHHI TAaJIKMHHYA,
TEXHHKABHH HCTEBIOMIN [IAXC OYNHIIM yayH YHAA: a) aManuii )uxataan paxmnu: 6)
TEXHUK MOCTaMallapHU Tax K/ KHJIa ONHII KOOWIHATH: B) HApcalapHH MOHTaX KO
KucMmaapaad OYTyH XOCHWI Kiwia OonmmiM KoOwmuatd 6¥iaummm mapr. M.I'.JasneTiun
TEXHUKABUH HMCTEBI0A KYPCAaTKUWIADHHU aHbaHaBHH OaxXONalIHM TaH ONraH Xoijda
(kY3 6unam uyamasaw, (asoBHil TAcaBBYp, TEXHHKABHH TaxJiul, KOHCTPYKIIMSIALI
KOOHINATH) Y3MHUHT OPUTHHAI €HAAIIYBHHE UIITA0 YUKKAH. TeXHHMKaBUH KOOHIHAT
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Japa’kaCHHU TAIXMC KWIHIN YIyH TEKIIHPUIIIApAa HILIA0 YHKHITaH SKCHEPUMEHTAN
MacajiaTapHUHT TYKKH3Ta cepusicuian Qoitaamananu.

CeMuHAD MALIFYJOTH YYVH MaB3VJIap

KOOMIHAT TYFPUCKHIA YMYMUH TyIlIyHYa
KOOMIHATHUHT CH(AT Ba MUKIOD TaBCH(H
KOOWIHMSTHHUHT TY3UIHIIH
TanaHTHUHT IICUXOJIOTHK acoCIIapH
KOOMITHAT Ba TAJTAHTHUHT TAOUHH mWapTiaapu
KOOWJIHAT XaKuJa Ha3apusiap
. KOOWIHSATHHHT PUBOKJIAHHIIH

Pedepat yuyH Mmansyaap
. KOOMIHAT TYFpUCHAA YMyMHil TyllyHYa.
KOOWJIMATHUHT TY3HIMIIN F03aCHAAH MyJIoXa3zanap.
. KOOMIUATTra NCUXONOTHK EHJallyBIap TaIKMHH.
. KOOMIHMAT HepapXUACH Ba PHBOXKIIAHMIIM XaKuJa Mylioxaaaiap.

N L AW

LN —
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OJITHHYHA .BS"JII/IM
BWJINII XKKAPAEHJIAPU

XII BOK.
CE3Iru
1. Cesru TyFpucHIa YMYMHii TyIHYHYA

Xaxon mncuxonmoruacH GaHuAa TYIUIAHTAH MabIyMOTJIAPHMHT KYpCaTHILHYA,
CEe3MIN OJUIUH TNCUXHMK OWIHIN kapaéHH XucoOiaHHO, MOIAMI KY3FaTyBUYIIAPHUHT
MyaisH pelienTopiapra GE€BOCHTa TabCHP ITHILH OPKAIH pean oJaMJIard Hapca Ba
XOIMCANAPHMHT alpHM XyCYyCHATIIADHHH Ba IIyHMHr OmunaH Owupra, HHCOH
OpTaHH3MHUHHUHT (YHUHT ab30JIADHMHHMHT) HYKH XOJATIapHHHU aKC STTHpHUILAaH ubopat
OwnnminuuHr  gactnabku  Gockuumaup. Ce3rn  Ouocdhepa Ba  HOOocepana
XapakamaHyBUH J>XaMHKH HAapCANApHHHT, XOX MHKpPO, XOX Makpo TY3W/IHIIHIaH
KaTBHMH Ha3ap, CE3TrM OpraHiIapura TabCHp KWIHIN MaxCyJaCHHHHT conga obpasiap,
THMCOJUIADHHHI aiipuM TapKuOHH XyCycHATIap TapHkacuaa akc stumuaup. MHcoH
aTpo)-MyXUTAATH MoIJalap WIAKIWHH, XapakaTiaap KYPHHHINWHH, YJIAPHHHT
XOCCAJIApUHH ¥3Ura XOC XYCYCHATIapHHH CE3rM OpraHnapd &paMuia, Cesrwiap
OpKanu OusIalii, XoJIoc.

Cesrmwap TYFpHUCHAATH WIMHH TabIHMOTIapra OMHOAH Hapcajiap Ba yJIapHUHT
Xoccanapy, TapkuOMHd KHCMIIapH, XYCYCHSTIAPH, IIAK/UIApH, XapakatH Oupnamuu
XucobnaHnb cesrwapHUHT Y3M 3Ca TalIKH Ba MYKM KY3FATYBYWIAPHHMHT CE3TH
ap30J1apura TabCHP OJTHLIMHHHT MaxCyauaup. MabiyMOTIapHHHT KypcaTHIIMYa,
cesrmap Moaaui (00BeKTHB) OGOPNHMKHMHT, BOKCWIMKHHHI XAKKOHHI TaCBUPHHHU
HUHBHKOC Kunaau, 6MHOOApHH MOMAMH oJlaM KaHAa#i KYpHHHUINTA, [IaKira, XyCyCHusIIra
sra G¥nca ymap Xymad IWIyHJAMIATHYA X€d Y3rapuliCH3, aifHaH aKC JTTHPHMII
HMKOHHATHUTA JTaIUp.

Ilcuxonorusna cesrWIapHMHr (GH3UOJOTHK AaCOCHHH Ba MEXaHH3MIIADHHH
KY3FaTyBYWIAPHHUHT y3dra MyTAaK MoC (alekBaT) OyiraH aHamu3aTopiap TabCHPH
HaTH)KacHuaa 103ara KesryBud acad (HepB) xapacHu, YHHHT TU3UMH, TY3U/IHIIH TALIKUIT
Kunagy. ®usHosoriiap Ba NCHXOJIOTTIAPHAHT TabIMMOTIApHra Kypa aHaauzaTopiap
Y4 ¥3apo y3BHH yiiFyHJIMKKa 3ra OynraH Tapkubuii kucmiapian udoparaup. Coana
KuIMb TalKMH KWIMHTAHZA Mas3Kyp Tapkubiap KyHumard KeTMa-KeTIHMKaard
TY3WIULIIHD:

1) rtamku Ky4-KyBBaTHH (PHEprusHH) aca® (HepB) jkapaéHura annaHTHpHO
6epyBun neprbepus KUCMIaH, SHHH PELENTOPAAH;

2) aHauM3aTOPJAPHUHT NepedepHs KHCMHHH MapKasui KHCM OHitaH OOFnoBuM
adepenT (Mapkasra MHTHIYBYH acab TojacH), YTkasyBuM acab Ayiuiapuian;

3) nepudepus KuCMIapHAAH KEIyBYH HEPB HMIYNbCIApU (XapakaTiapu)
Kalita  MIUIAaHYBYH  aHATM3AaTOPNApHHHT MM NYCTHOAArH  KHCMJIApHIAaH
(yuactkanapuzan) néopataup.

Bomkauya cy3 Ounan aiitranma, neputepyK HepBJIAPHHHT yuiapu (K¥3, KYJOK,
Tepu, OypyH KaOunap), TabcMpoTHHM 31TyBuu (addepeHT), *aBob6 KaHTapyBuH
(3ddepent) Hepp Tomanapu, aHANM3ATOPIAPHHUHT OpKAa Ba 0Ol Mus MapkasnapH
AHaNN3aTOPHU TAIUKHII KHIIaIH.
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XKaxon ncuxonorusicn GaHUHUHT CYHITH IOTYKIApH Xama aramailapura OHMHOaH
cesrmwiap Kyiiugaruda knaccudukanus KwinHage (ymly TacHHGIAHHIIHUHT
AacTnabKy KYPUHUIIM HHrAu3 onuMe U.1lleppHHITOHTa TaamyKIUIUD):

1) Tamkm Myxuuzard Hapca Ba XOJHCAIADHHHT XyCYCHSTIApUHH aKcC
3TTHPUHITa MOCTALITAaH XaMJa pelenTopiapra TaHaHHHT CHPTKH KHCMHTa XKOH/IaIlrag
Ce3ruiap, SbHH SKCTEPHOPELENTHR ce3ruiiap (peLenropiap);

2) WYKM TaHa ab30JIapH XOJATIapHHH HHBHKOC 3TYBUM XaMIa perenTopiiapH
MYKH TaHAa ab30JIapH[a, TYKMMalapHaa ®oHIaIliralH ce3ruiap, SbHH HHTCPOPELIECIITUB
ce3ruap,; )

3) TaHaMu3 Ba raBJaMH3HHMHT XOJIATH XaMJa XapakaTjapd XaKuaa MablyMOT
(axbopot, xabap) OepyBuM, MyCKyJIapaa, OOFIOBYM Taiyapaa, MyIIakiapia
JKOHJIAHITaH CE3TUap, AbHHU IIPOIIPHOPEICIITUB CE3THIIap.

BupyHYN TYpKyM CE3rHJIapHH KYpHII, SLIMTHII, XHANAII, TEPH-TYIOII, TabM-
Maza, kabu Typaap Tamkun Kwiagu. Kypum 380 man 770 raya MHWIIIMHKPOH
JMana3oHJard 3JICKTPOMAarHUT HypnapAaaH wubopar >kapaéHaump. OWMTHII 3ca
teOpaHum uwactotack 16 man to 20000 rava OymraH TOByWI TYNKHHIAPHIAH
nboparaup. Kypum cesrmmapu 0ol Mus IYcTHHH Terla OYpPMAacHHHHI KHCMHIA
koHmamran OYnmagu. Tepu-Tyrom, XapakaT ce3rHJapH MHA NYCTHHH MapKasui
OypMACHHHHT OpKa KMCMUAAH YPHH OJITaHTHP.

OHau ce3runap KilacCUHKALMICH, MOXUATH Ba YHHUHI HErM3/lapH K03acHIaH
KEHIPOK Myloxa3a OHIIAupaMHs3.

APJlypustHuEr (UKpHYa, HHTEPOPELENTHB CE3rwiap aci, Tyd MabHOAAarx
cesruiap 3Muac, Oajku 3MONMsUIAap OWNaH ce3Twiap YpTacHIard OpaiHK Ce3ruiap
cutatnga HaMo€H Oymaam. [lcmxomorus QaHmga MasKyp CE3THIIApHUHT CYyOBEKTHB
paBMInza Iaigo OYaMmM eTapiu Japaxaza YyKyp YpraHMIMarad, Xyauu 1y Oouc
ylIap «HOMAbilyM XHCIIAp» JOUPACUTa KHPUTHITAHAND. Yap TYFpucHaaru Oumiumiiap
Ounag TaHMmML, ¥3rapud OOPHIUIAPMHHM TEKUIMPUIN «KACAJUIMKJIADHHHT HYKH
MaH3apacu»HM ubonanab Oepumma MyxXuM poiab YHHamm MyMkuH. Hukn
OPraH/IapHMHI  XacTAJMIMAa BYXyAra KelyB4d MasKyp  XoJaTiap HYKH
KacaJTMKJIApHH AWAarHOCTHKA KWIHINJA anoxXyja axaMHuAT KacO STHIIM TypraH rai
(A.P.Jlypus TagKMKOTIapHIaH). '

byrnait xycycwarim uXTHEPCH3 Ce3TMIap HMHCOHIA XyJAa 3pTa YHFOHAIW,
IWyHHHr OwmnaH Oupra ynapHUHT HOJaNaHMUIOH ¥3Mra XOoc MIaK/ulapra 3rajiup.
UyHOHUH, ynap «ONAMHIAH XHUC KWIMII» TapUKacwjaa maugo OYmub, XaTTo HHCOH
ymapHu Tabpuduad GepHIl HMKOHHATHIa KOJHP 3Mac, KYIHHYa YOy KedHHManap
TYIl KYpHIIAA KalCHOUp KacaUIHK XypYK KHIAa€TTaHIMIHJaH Napak OepyBUYaHIMK
Ba3H(acHHH YTMaHaHN, X0I0C.

Yinap VHCOHHUHT KaHGHUATHIA, SMOLMOHAN DPEaKUMUIApH Y3rapHIuia Ky3ra
TamnaHany, Oonaga sca XaTTH-XapaKaTHHHT KecKMH Y3rapummra cabab Oymamu.
Yynku, 6oma §3 TaHa ab30oyapuIard HYKH XOJATIAPHUHT Y3TapHIOWHH aHTJIAL,
CE3HIN, XHC KIINII YKYBHIA 3Ta 3Mac, XyAIu Iy Ty(haiIn yHIard XaTTH-XapaKaTHHHD
YMyMHH ¥3rapumu Oenrmnapuaad OyHH CE3MIN MyMKHH. By XoamcamapHUHT €pKuH
mucouid cudaTtuna KyHHJard BOKEIMKHM TaXJIWl KWIaMH3: 0Oosla ¥3  HYKH
HHTEPOPELENTHB CE3TUIAPHHN HaMOEHII KUIMII Makcaauaa «kacam» Oymub xonraH
KYFUPYOFUHY MapBapHNI KyiTa Oomiainy.
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HHTepOpenenTHB CE3THIIAPHUHT OOBEKTHB aXaMHATH JKyJa IOKOPH, 9yHKH yiap
HIKH SKapaCH/IapHH ¥3ap0 YpHH aJIMAIITHPHII OAJaHCHHH TABMHHIA0 TYPHIIHUHT
acocu xHcobnaHamu. bBomkaua cy3 Ownan aiftranjga, yiap OpraHU3MIApAaru
apa€HIapHd ¥3apo YpHUH anMamn® TYpHIIWHHHT remoctasu (Oopkapopimra) ned
aranagy. Munan nadno OymanuraH cHrHaniap XaTTH-XapakaTHH BYXXY/ra KeJlTHPaIH,
cTpecc, 3YpHKHIL, addeKT XonaTiapiHu HykoTuu (Gaprapad Kunuui, macadTUpuIi),
TYFWINO Kena€rraH MalJUIapHH 3ca KOHMKTHpHINTa iyHantupuniran 6¥naan. Oxudat
HATIKaJa, HIKM TaHAa ab30JIADHHUHT (aoJMATHHH H3aH YHUKHII XOJaTH 103 GepHIru
MyMKHMH. Xy my cababnaH THOOHET IICHXONOTHACHIA HHTEPOPELENTHB Ce3rHiap
XaM MyxuM ponb VyiHHaimu. CoMaTHK Ba BHCHepan >xapaHiap, PyXHil Xonariap
(mcuxocoMaTHKa) YpTacugars MyHocabaTJIapHH YpraHHII HMKOHUHH SIPaTajiH.

HHTeporenTuB ce3rmIapHHHT (HH3HOIOTHK MEXaHHU3MIIAPH HHTEPOLENIHS CHiaH
6uprammkga K.M.buxos, B.H.UepHuroBckuiinap TOMOHHIAaH aTpOdauya YpraHuIraH.
by napcanapHuHr Gapyacu mapTiu pediekTop GaoNUATH MEXaHH3IMIAPHaH Kenuo
9MKKaH X0JI/ia mapxJiab Oepuirad.

IlponpuopenentuB ce3runap TaHa JBHTaTelh HWONAPATHHUHT Ba T'aBJaHHUHT
tasomarn xonaTH TYFPUCHAA CUTHamIap Ounan TapMuHIAO Typaau. Yiap HHCOH
XapaKaTHHHUHT PETyNsSTOPUHH Ba ah(epeHT aCOCHHH TAIIKHUI KHUJIaJUIap.

IMepudepux penentopnap Myckyiiapia, naiiapia Ba OYrUMIapaa >KOMIAINTaH
6ynu6, Maxcyc TaHayajapd LIaKaura sragupiap. Maskyp rtanadanap Ilyyunsu
TaHayanapy xe0 aTanaju. .

Tanavanapja ByXyAra KelTyBUH KY3FaTyBYMWIAP MYCKYJUIADHHUHT TapaHTJIAITYBH
HATIDKacHAa Ba OYFuMIIap XONATHHUHI Y3rapuiidia, HEpPB TONAlapd (WIUIapH)
€plaMuaa OpKa MHSHHMHT OpKa YCTyHWaard (cronGacupard) oK CYIOKIHKIapra
eTKasunaad. Kysrosuuaap bypaax Ba I'o/ip sSApOCHHHMHT KyHH OynmuMiapura eTud
Kenaav Ba yHIAH MYCT OCTH TyTyHHIapHJaH YTHO, 6OII MM XaTTa ApHM LIAPHHUHT
KOPOHFIJIAIITAH 30HACHAA ¥3 XapaKaTHHH SKyHNaiIu.

IIponpuopenentopna xapakaTHHHHr acddepeHT acocu skaHmura A.A.OpGenu,
T1.K.AHoxuH (xatiBonnapna), H. A BepHiuTeiin (onamaapaa) TOMOHHIAH YPraHuTaH.

Icuxonoruk MabpryMoTIapra Kypa, TaBlaHHHI (a3ojard XONATH CE3rHPIIHTH
CTaTMK Ce3rmjapia ¥3 HGpONACHHM TONAJH. YHUTHT MapKasH HYKH KYJIOK
KaHaJmapuaa okoinamran 6ymu6 y3apo Oup-Oupura mneprneHAMUKYIsEp OVuuMkia
TyTam xoxnarja €raad. MacanaH, ool XOJaTHMHHMHI Y3rapHIId KyHHJAard cxemara
6UHOaH aMaira OIIaIH:

a) ¥3rapum 3H710nuMba CYIOKIMIUra OOTIIHK Ky 3FaJIUIIL;

6) smuTHII HEPBH;

B) BECTHOYJIATOD HEPB;

) 60II MUS TYCTHHUHT YaKKa OYIMacH;

I) MHS aIlnapaTura yTaau.

BecTnOynsTop ce3rHpiMK anmapaté KypHuil OunaH OeBOCHTa anokaja 6yiaus,
¢ha3zond opmeHTHpIAl XapaHUOA HIITHPOK 3Tagu. MacanaH, aBTOMAaOHIIBHHHT
Hynmad yTUIIN (KATHOBH), KaJWH YPMOHHH KecwO YTHIN IMaiTH Ba Xakaso. Xymuid
UIyHzai X0NaT yYHOia XaM 1o3ara Kenuin MyMKrH. Ilatonorus xonaruaa xam Xy iu
IIyHmaH xapaéHra Ayd KeITHHaIH.
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DKCTPOPEIENTHB Ce3ruiap MOoAJaqvKAaH (5 TagaH) TalIKapd HHTEPMOJAlh
HocleHHUK ce3ru TypKymiapura XaMm axpaTunaad. MacanaH, SIIMTHII OpraHH
(ab30oci) opkanm cexynaura 10-15 TeGpaHHIIHE Ce3UII MyMKHH, JIGKUH KYJIOK 6MIaH
smac, Ganku cyskinap éppamuaa (Mus KOMKOFHM, THUPCAK, TH33a YWIapHd OpKajH)
nalfkam — BHOpanus Ce3rHpiIHK aeiimmagu. MacailaH, KapiapHUHT TOBYHIUIAPHHHT
HIPOK KWIMILM, MIMAHUHOHU yUuiab TypuIl, moa éku MeOelHHHT XapakaTH Kabumiap.
Onatna  BHUOPAMOH CE3TMPIIMK  WHTEPMOJANb Cce3r  1e0 XaM HOMJIaHaaH.
WntepmopanHuur 60mka 61p KYpHHULIM MaHa OyHAall xonaTaa HaMogH Oyamu:

a) X1, TabM Ba Ma3a ce3riiapuia;

6) ¥Ta xywiu ToByIaa, y1a EpKHH EPYFNMKAA;

B) TPHYEMHHAI, STbHH Y4 XWJI TABCHPHUHT YHFYHMNANIraH, HHTETPATUB XOJaTHIA
xabumap.

Ce3rHHUHT HOCHENU(UK WIAKTM — TEPHUHUHT (DOTO CE3THUPJIMTH pPaHTJIAPHHHT
HO3HMK KUJIOJJAPHHH XPATHIN, Ky ydiapy OWIaH Ce3UII OpKanmn pyEéora YuKamu.
Tepununr doro cesrupinuru A H.JleonTheB TOMOHMAAH Kauld KuaMHraH 6ymmd, Oy
Hapca KYOrvHa XoJjarnapra OKHJIOHA EHJALIMIN MMKOHHATHHM BYKyAra KeITHPaaH.
Vuiby xambuéT Ky yudra sinil Ba KU3WI PaHriy EpyraMK 00OpHII OpKAlIHd AyHE
[03UHM KYpraH. PaHT CHIHA/NIADMHHMHT OTPUK Ky3faTyBuMiIap OGWIaH MyHocabaTH
KHécHil KuxaTgaH om0 GopuiraHaa, HHCOHHH (Gaon Mymkauaw (OpHeHTHpJam)
*kapaéHMAa YHHHT K¥1 y4i TepUCHra Kenud TyNIaguran paHr Hypaapuuu (apkiaira
ypraTuir MyMKHH 3KaH.

Icuxonorus hauuga TpeHuHr GoTo ce3rHpIUra TabnaTi Xanu eTapin Japaxana
ypraumnrann Wyk. IllyHra xapamacjaH, TalaMHTHK TH3HM Ba IIYCT OCTMHMHI
KJ3FanraHuza acal TH3UMH Xamja TepU JKTOAEPMIAPHIAH KeNmHO YHKKaH, aTpogra
éimnran (TapKajirad), pyZUMeEHTIap EPYFIMK CE3HII JIEMEHTIIApH Maxcyc HIapouTaa
myaddakuaTIH XapakaT Kwiagd. KynuHda «ONTHHYM Ty#Fy, Xuccmér» mapodat
OulaH MHCOH TOMOHHAAH «MacodanHH ce3Hll, Kyp oJamiaapAa TYCHKHH XUC KHIIHII
yni0y kapaéH yuyH €pKuH MHCON 6Y1a onagu. DXTHMOJ, 03 TEPHCHHUHT HCCHK XaBO
TYIKMHJIAPMHE HOPOK KHIMIL, TYCHK Opanufuaa Mapxyd Oyarad ToBym
TYNKMHIApUHY  (TeOpaHMILIApMHA) V3uZa aKc OITTHPUII  TEPHHUHT  (OTo
CESTHPJIMIHHM WIMHI KMXaTAaH H30XJalllra MyalisH Herus (acoc) 6ymm0 xm3mar
KHJIMII MYMKHH.

2. Mcuxonorus ¢panuaa cesrd Ha3apusaapu

TamKud onaM XyCYCHSTJIApH TYFPUCHIAIM Ba LIAXCHUHI Y3 raBOacMHH TyTa
OUITHIN FO3acUIaH OUITUMIAP, MABIyMOTIAp, Xxabapiap Ba TabCHpOTIap MaHOan — Oy
cesrwnap 0ynub xucobmaHaau. UIyHHMHr ydyH cesTHaap MHCOH OPTaHH3MHMIE, SbHU
YHHHT TaHa ab30J1apura TyIUajurad ax0opoTIapHUHT acocuil kaHam (E¥mu) caHanmo,
yap TalmKH OyHE XaMmJa WYKH TaHa ab30japH TYFpUCHIArd XabapHH OOl MM KaTTa
SpPUM IapJiapd Ba GOLI MUSHUHT TapkuGiapura erkasub Typaan, Xyanu my GoucaaH
WHCOH ¥3MHM Kypmald Typral Makpo MYXHTHH OpHEHTHpiam (M¥IbKaisail)
MMKOHHATHIA rajup. Arapia Maskyp kaHauiap Oepk 0¥nub koaraH TakaupAa, Ce3rH
opranyiapu 3apyp axbopornmap OuiaH TabMHHIaMailan, OMHOOApHH, OHIHH XYKM
CYpHII HMKOHHATH ¥3-Y3uAaH iHyKonanu.
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Ilcuxomorust daHuga myHmal WwiMHH JalduRp MaBXYAKH, MaGogo HHCOH
ax0opoTIapHMHI maxo0dacHzaH MaxpyM Oyica, y XxoinAa y YHKY XolaTdra
myHFuiiad. Macanas, TaconudaH Tepu-TYIOII CE3THIapH NATONOTHATA ydpaca YHAA
ofgaM (KYNMHYA BaKTHHYA, MYBAKKAT) KYPHII, SIIMTHIN, XHI CE3HLIJAH Maxpym
6yammu MyMKuH. MaGomo axGopomiap TysaTull maxo04acw WIK GONATMK &Imu
gaBpuaa Oysunca, kap Eku kyp Oyaub Koica, y TakaMpAa YHHHT aKiMii
PHBOXJIAaHMINHIA KECKMH TYXTaluIl (BaKTMHYa OpKada KOJHIN) fo3ara Kemamau.
Arapna Oona Maxcyc ycyn €ku ycuyOra yprartwica TabuMit paBuInma MaBkynq
KaMYHIHKIAPHUHT YPHUHH TYIIUpUO Oy nManan.

Cesrunn OyHjail Tap3ga TYyLWIYHTHPWIMIINTa HACGATaH Xap XWiI MyHocabatmap
NCHXONOIMs TapuXUAa MapxXyld OYnu0 yJnapHUHr Xed KaWCHCH acocuil MaHOa
JKaHIMTUra mry6xa OuilaH Kapamra MOWMIIZUpNap. XO03Hp YJIapHHHI alpHMIIApUra
KHCKa4a TYXTaaub YTaMu3 Ba XaKUKHIf MOXUATHHH 0910 GEpHIIra HHTHIAMH3.

Hemuc daiinacydu Xpuctuan Boned «Paumonan ncuxosnorms» (1732 iun) Ba
«OMrepuk ncuxonorusi» (1734 fun) kuroOaapuaa: OHTHHUHT WYKH XOJIATH, AKIHH
(UKD OpHTHINTA KOGWIMATIMIMK TaOMUi MOIIUN acoc 3aMupUaaH Kenu® 4uKuo,
TallKy oJaMAaH Keimb Tymaauran ax6opoTiap maxodyacura, SsbHHM CE3TH KaHAIHTa,
Xeu KaHZad OOIJMK SMATYIIYHTHpHInTa Xapakar kKunau. Cesrmmapra maHa OyHaai
€HTaIIMII Ha3apUETYUCH «(daHra pauMOHATH3MY TyIIyH4YacH OWiaH Oupra KHpub
kenau. X.Boned Ba yHUHT Tapadnopiapy ICHXHUK xapaéuiap (Ce3rH, HAPOK, XOTHpa
Ba Gowkanap) Mypakka® HXTHMOMH — TapuXUil TapaKKUET MaxXCyld SMac, Aeras
FOStHU wiarapu cypaunap. llyanar 6unan Oupra «OHD», «AKT» TapUXHUi 3BOTIONUA
HaTHXacH dMac 10, MHCOH INCHXMKacura ys3rada €upmamub, yHu uzoxnab Gepuun
MyIWIKyJ1 6§IraH «OUpIaMumy» XyCyCHST SKAHIUTHHM TyUIyHTHPHUIIra HHTHIANIAD.

Maskyp Hasapusra acocJaHraH ICHXOJOITAp HMHCOHHHHT CE3THIAPH YHHHT
TAlIKH onaM OwiaH 6oFna® TypyBuM OHpAAH-GMp n1axo04Ya JKAHIMTUHA HHKOP
Kunuirada 60pu0 eTAUIap Ba BOKSWIHKHE MaHa OyHail Tap3ia M30X/1aIra XapaKar
Kunpunap: TYEKH CE3rHaap MHCOHHHM TallK{ ONlaMJaH axpaTu® Typaaumnap, ynap
atpod-Myxut Ypracumaru Gaprapad xwiub Gyomaiimuran AeBOp XHcoOnaHaauiap.
Bepximn, OM, U. Mromnep, [ensMrosibli CHHTapH OJMMJIAp CE3TH OPraHIAPUHUHT
«crenu(UK SHEPTUACH» Ha3zapWsACHHH HILIA0 UYUKIuIap By rosHmMEr acocumcn
capatuna Horann Mronnep KaTbuil nosulMsia TypuO, yHH OyTYH ByxXKymu Ounax
XMMOs KMIMIITa MHTUIAH. YOy Hazapusira OMHOaH, Xap KalHCH Ce3rH ab30CH X0X3
KYJIOK, XOX THJI, XOX TepH OYNIMIIMJaH KAaThHH Ha3ap, TAIKH AYHEHHUHT TabCUPUHH
aKc sTTHpMaiiay, aTpod MyxuTia OYynuO TypraH peai, sSKKOJN XapaéHmap ro3acHaaH
axbopornap Oepumra koGun 5smac, (GakaT Yy TaKM TabCHpAAH  IIAXCHil
apa€HIapHHHT KY3FaTyBYHCHIaH TYPTKM OJajiH, XOJoc. MasKyp Haszapusra kypa,
Xap pOUp CE3rM ab30/lapH Y3UMHUHT «CHEUU(HUK »Hepruscu»ra sra, xap KaHgai
TascHpAmaH Kysranagd. MacanaH, ky3Hu O0ocuO, yHra 3jiekTp TOKH OHIaH TabCHp
Kb kypuwica, yHOa EPYFIMK Ce3THMCH XOCHWI KHIMHAOH; KYJIOKKZ 3JIEKTD
KY3FaTyB4HCH GMJIaH TABCHD YTKA3UICA, Y XOMAA TOBYII CE3THCU BYKYITA KENamd.
Buno6apu, cesru ab3onapy Tauiku TabCHPHM aKC STTHpPMAaiiai, Galky ynapaaH, SbHA
YIapHUHT TabCHpHMAAH Ky3Falnamd, Xosioc. MHCOH Xe4 KayoH TallKd BOKE, SKKOJ
AYHEHUHT OOBEKTHB TABCHPNAPHH MAPOK KIUIMAHAH, OalKy Ce3rH  ab30Japu
(aonuaTiaa y3mapuHUHT waxcuil cy6BEKTHB XONATIAPHHU aKC ITTHPAIM.



Maskyp Hazapusra OMHOaH, HHCOH OOBEKTUB MyHEHHM MIPOK KHJa OnMaiimu, y
CYOBEKTHB KapaéHIapHH aKC STTHpaAud, OKMOAT HaTHKa «JyHE 3neMeHT» (Mahpa
KHCM) JIapHM MAPOK KHWIMIN BYXyara kemagd. [ICHXONOTHs TapUXHIAa «CyOBEKTHB
AeaNu3M» JeraH NYHAIMII XaM lo3ara Keiran OynuG, yHraua, «MHCOH GakaT
Y3u»HUrMHA OUITamu, X0Noc. YHIAH TAlIKapH Xed Hapca XyKM CYpHIIH MyMKHH 3Mac.
By nHazapus y3ura xoc rosira sra 6yiu6, GpaH TapuxuAa «COIHUNCH3MY (AroHa «MeH»)
HOMHHH OJITaH 31U.

3. CesrmyIapHHHT penenTop Ba pedaeKTop Ha3apHAJIapH

CearunapHHHT PEIENTOp Ha3apUsICHra Kypa, pPelenTop €HMHKH CEe3TH ab30iapH
yaapra TabCUp KWIyBUYH KY3FaTyBuMiIapTa HHUcOaTaH CycT (IIacCHB) xxaBoO KaHTapaiu,
Ce3rmiap xXapakaTra Kapama-Kapiid TYpPYyBYH CYCT >kapaéHIMp, XapaKaTHHHT y3H 3ca
akcHHYa (Haon (aKTHB)IUp.

XO3WprH JaBpAa Ce3TWIAPHMHT PEHEnTOp HA3apHACH MYyTJIAaKO  CE3TH
XKapaGHUHUHT (U3HOIOTHK MEXaHM3MHUHU O04HO OepHInra SpOKCH3 SKAaHJINTHHH KaTop
TAAKHKOTYMIAP TOMOHH/IAH HIIOHWIM OMMJUIApra CysSHTaH Xolja TabKHIIab
YTUIATaHUD.

Cesru xapaéHUHUHT (haoi (aKTHB)IIUTHHU TaH OTYBYH Ha3apHs — CE3THIAPHHHT
pedniexTop Hazapuscu aed aranagu. YmOy ¢(UKpHM acoclall y4yH MHCO/LIapra
MYPOXKaaT ITAMIMK Ba XaHBOHOT OJlaMHJIa aKC 3TTHUPUUIHH TaXIWwil KWIHO KYpaniaMK.
XaifBoHIap Ba KOHHBOPJIAPHUHT CE3THIAPH CYCT (IACCHB) XYCYCHATIa 3Mac, Oaiaxu
TAalIKK 0JIaM TABCHPHHMHI GHONOTMK aXaMHATra MOJIMK JKHXAaTIapHHH (aon (aKTHB)
PaBHILIa aXpaTraH XONJa XaTTH-XapakaTHH amaira ommpazuiap. Macanad, 6onapn
(acamapy) 6up XU TypKyMIard ryjiapra HucOGaTaH apanall XoJigard rymiapra ¢aomn
(aKTHB)pOK KaBOO peaKIMACHHU OWIIUPaau;, KUPFUH WPHUI-GHPUII XUJUIAPHra,
YHAAH Kypa CyB YTIApHHHHT WIJU3JIApH XUIUra 4akKOH XapakaT Kwiald. Myuryk
CHYKOHHUHI KUTHUPJIANINTA I5TUOOPHHY Ky4aWTHpajaH, IEKHH XyAQH IIyHra yXIuaim
KaMEPTOH TOBYIIIMHH KEITHPCAK, ACJI0 YHIa MapBo XaM KWIMO Kyimaiau.

By omumnap myHd kypcaru® TypuOIuKu, OUpHMHUMIAH, ce3rwiap (aomuIux
(aKTHBIMK) XYCYCHSATHIA 3Ta, UKKWMHYMJAH, YIapHUHI BYKyAra KeJIHIIHAA Xapakar
TapKuOJIapH HINTHPOK 3TAaH.

AxlInux ncuxonor HedgdHUHT TabKuATaNINYa, MUKPOCKOII OCTHTA ONMHO Tepura
HrHA CaHYMIca, Xy LIy yyacrkaza (Maiaonaa) pedekTop XapakaT peakiusaapu
Ky3aTHITaH; TOMHDPHHMHT KHCHIHIIM, TepH ranbBaHuK pedaexc (KI'P), roxo ky3
XapakaTu, OYHWH MyCKY/UIapHHUHT TapaHITIAIlyBH, KYJIHUHI XapakaT DPEaKLUACH
coaup OY MU MyMKHH.

Kaxor mncuxonoriapuy TOMOHHMIAH HapcaJJapHHHT Mypakka® TOMOHIapHWHU
TAHHUII, (papKialml XapakaTHUHI HIUTHPOKHCH3 aMalira OIIMAaciuId TabKHIIab
yriaran. Macanas, KY3HH 10MHO )KUCMHH (apkaati y9yH Ky 6MnaH yHH nmainacian
KepaK, aKc XOJJa YHHHI XOJATH, IIAKIM, KATTHK €KH IOMINOKIMIH, Fagup-
Oy ypmurunu Ounuob, ce3ud 6ymaiinu.

W.M.CeueHOBHUHT uKpura Kypa, )XUCMHH Ky3 OHIaH MAPOK KYUIHUII YYYH K3
yuia HapcaHH «KHIMpCHH», (Qakar IIyHJarmHa Makcaara MyBOMHK XapakaT rosara
YHKKaH Oymanu. X03UPIH maBpiAa NMCUXO0N0THs daHua KY3 XapakaTiapH Ha3apHACH
unuiad yuKWIrad O6yiaud, ymap Ba Makpo Ba MHKPO, MXTHEPHH Xamaa HXTHEPCH3



KYPHHHIIAPra aXpaTiiaad. Ymap Kyiimmarnm Homiuap Ounan  udopanaHaau:
KOHBEPTECHT, JHUBEPIeHT, TOPHU3OHTAM, BEPTHKAJ, HUKIO(Y3HOH, TOPCHOH, BEPCHOH,
BEpreHT, cakKaluK, TpeMop, apeid, duuku kabmiap. Ky3 xapakatu Epnamu Onnan
¢dazona YpuH anMamMO TypraH OKUCMIIApHH — TaHuil, Owiu0 onum  Ba
aeHTHbUKaIpSUIAID amanra ommMpwiand. K¥3 xapakamiapu yd4 KyQT Taluku
MYCKYJLIapH, SbHH Mus Gowu cysruuuar I, IV Ba VI xydt HepBnapu opkanu pyéora
yykaad. KY3HHHT MHKpPO Ba Makpo XapakaljapH CE3rHHHHI MEXaHH3M POJIMHH
OaKapHIll HMKOHHATHIA 3Ta.

OIWHMTHII CE3rHCH JIIMTHII Ba TOBYIN AaNllapaTiapd TapKUONAPHHUHT SIKHH
HIITAPOKHIA BYXKY/ra KEIaaH.

Iyngait xwmb, OKOpUAATH Myjoxasalapra kypa, sneMeHtnap (comma) daon
pediexktop skapacHu, IIyHHHTJEK, Mypakkab ¢aon peuentop QaonwAT xapaéHH
(maiimmaciian, cyparra THKWIHII KaOwiap) Mamxynx Oynu0, Ce3THIapHHHI BYXKYyIra
KEUIIMHN TabMUHIA0 Typasd. [ICHXOMOrMK MabIyMOTIADHHMHI TaxJIHIWra Kypa,
¢aon xapakaTHHHT xap KalCHCH CE3rMHHHT peIeKTOp HazapHsIcHaAaH ubopataup.

4. Ce3srmIapHMHT YMYMHii KOHYHHSATJIapH Ba Ce3rHPJIHK

Cesrmnap ¥y3mapura anexsar (Moc) OyiIraH KY3FaTyBUMJIADHH AaKC STTHPHIN
HIAKDTapuAaH OMpu XMcOOMaHMHII OMnMIn sxkapaHnapuaup. Kypum cesrmcumHHHT
aJeKBaT KY3FaTyBUMCH XaBO TYNKHHM y3yHmuru 380 pmar 770 MMIITHMHKpPOH
JMama3oHfard SJIEKTPOMarHUT HypiaaHumugaH uoopataup. By 3nekrpomarnut
HypnaHUILIap KYpPHII aHanW3aTopllapuja KYpHII CE3THCHHH BYXYATa KEITHPYBYH
HepB (acab) xapaéuura ainaHagyd. DUIMTHII CE3TUIapy TeGpaHUIl yacToTacu 16 nan
To 20000 raga OYnaraH TOBRYIN TYJIKHHJIAPH TABCHUPHHUHT peLEeNnTopiapjaa akKc
STUIUANP. TaKTHI Ce3THIIApH MEXAHUK KY3FaTyBUMJIADHHHT TEPH 03aCHla TAbCHPH
HaTikacuma Xocun Oynamu. Kaprmap ydyH amoxmia axamusrra 3ra  Oyurad
TeOpaHHUIIHK aKC 3TTHPHIIN CE3TWIapHd HapCaJapHUHI TeOpaHHWIUIADUHH HHBHKOC
KWIMII OpKAIH 103ara Kenaad. Bollka Typjard cesrmiap xaM Y3JIapHHHHI Maxcyc
Ky3raTyBuMnapura srajupiap. JIEKHH CE3rMIapHUHI TypJiM KYpUHMIIIapH (akaT
Y3MapUHHHT MaXCYCOHTH GHIaHTHHA IMac, Gallki yaap yuyH yMyMHH XyCyCHATIApH
Ounan xam Tapcudranaguaap. Ce3rHIapHUHD aHA Iy XyCycHUATIapura — cudariapu,
XKaJaJUIUTH, TAaBOMHUIINTH Ba (a30BHil TaKOTM3aLUACH KHPAIIH.

Cudar ™MasKyp Ce3rMHMHI acocuil XycycusaTH OYnub, yHu Oowka ce3ru
TypiapuaaH ¢apKiaiu Ba aifHU 11y ce3TH TYPH YeTapacHHHU y3rapTupaau. MacanaH,
SUIMTHII Ce3THiapy TOBYIUHHHI OanaH/UIMTH, TeMOpH, KAaTTHKIWIH Ounnal
TaQOByTIaHA M, KYpHUII CE3THNAPH 3Ca PAHIVIADHUHT  KYIOKIUTH, JKHIIOCH,
TOBNaHMINHM, TOHH Ba Golika my kabunap 6unaH ¢aprianaan. CesrwiapHuHr cudar
KMXaTHJaH Kyl ~ TypHAWINTH  MaTepus  XapakaTH  IIAK/UIAPUHHHT  TYpJH-
TYMAHIUITUTHHUHT aKC STTUPUIIHIND.

CesruiapHUHT KaJIalTurd yJIAapHUHT MHUKIOPMH TaBcHduaan ubopar 6yamd,
TabCHp KWIAETTaH KY3FaTYBYMHUHI KY4H Ba PEUENTOPHHUHT (YHKLHOHAJ XOJIATH
Outan GenrunaHammy.

CesrunapHUHI  JaBOMUMIMIH  yJIAPHUHT BaKTHHYAJIMK TacHH(JIaHUIHIAH
uboparaup. Ce3rHIapHUHT JABOMHIIMIH XaM CE3TH ab30JapHHHHT (YHKLIHOHAI



XOJMaTH OunaH, IYHUHTAEK, KY3FaTyBUHHHHT TAbCHP KIIHMII BAKTH XaMJa KaJdaJuIurH
OusaH Ym4aHagu.

KY3FaTyBUM CE3TH acOCHAAa TabCHP KWIMLIH OWJIaH JapXoJl Ce3THM XOCHI
OynMaiinm, Ganky y OMp KaHYa JaKUKagaH KeWHH BYXKyIra Kenamd. AHa Iy KHUCKa
BAKT CE3TMHUHT JIaTeHT (SIIUpHWH) naspu ned artanagu. JIaTeHT naBpH cesrd Typiaapu
yUyH Xap Xui ¢ypcaraa kedagu. Macasas, TaKTHIT Ce3THIApU YUYH JaTeHT gaspu 130
MMJUTHCEKYH/I, OFPUK CE3THIIapH Y4yH 3ca 370 MUIUINCEKYHAra TYFPH KelaaH, Ma3a-
TabM CE3TMCH 3Ca THJ 103aCHra TabCHp 3THUITAHIAaH CYHT 50 MHITHCEKyHATrada BakT
opanuruaa Xxocus o6ynanu.

KY3FaTyBUM TabCHp Kuia Oouulammy OwiaH OMp JaBpia XOCHI OyiIMaraHHIex,
KY3FaTyBYMHHHT TabCUPH TYXTalM OuilaH OMp BaKTHHHI ¥3UIa Ce3T'H HYKOIMakIu.
Baxosranky, Ce3TMIApHUHr HHEPHMACH (Ce3THIAPHHHI CAKIaHWIIM) TabCHPHIAH
KeltuHTH X0McacH 1eb aTamagurad Hapcaaa HaMoEéH OYmamu.

Kypum cesrucu 6ab3u 6up uHepmsAra sra 6y1md, KYpHUIl CE3rHCHHMHT TabCHPH
TYXTamy OunaH gapxon iMykoyiu6 kerMmaiinu. KysraTyBuM TabCHUPHHHHT M3H KeTMa-
KeT KeJyBuUH obpasnap ned aramamuran xomuca cudaTHaa CakIaHHO Kojaad.
Ilcuxonoruana Ky3HHHr TYp NapJacHAa DaHTHH Ce3afJuraH yd Xl XyCYCHATIH
dIeMEHT Oop 1e0 TaXMHH KUIHHAZM. Ky3Famull >kapaéHd Xocwi OyaraHma, yiap
TOJHMKAJUNIAP Ba CE3TMPIMKIAPH aHYa KaMasau. KM3WI PaHITa Kapad TypraHummusaa
Ky3 TYp NMapracugard KM3HN PaHTHH KaOyn KWIYBYH 3JI€MEHT OolIKanapra HucOaTaH
OPTHUKPOK TONHMKAIH, LIYHUHT YY9yH K¥3 TYp HapJaCHHUHT XyAOW IIY XOiura KH3|i
PaHTIaH CYHI OK PaHI TabCHp JTaguraH Oyica, KOJraH HKKHTa KaOyJq KUIyBYH
3JIEMEHT OPTHKPOK CE3IMPIIMKKA 3ra Oynand Ba OM3 KY3 KApIIMMHU3Ia KYKHII ALIHIT
PaHTHU KYPaMHU3.

ONINTHII CE3rHIapH XaM KeTMa-KeT o0pasmapra sra Oynumm MyMKuH. UyHKH
KYJIOKHH OMTHpaJUraH KaTTHK 0BO3 €KH TOBYII OWilaH GMpra ro3ara Kejajuran HOXyIl
CE3rH, AbHU Oy «KYTOK»HHHT MIAHFWINTALIMAXP. DIIHTHII aHATH3AaTOpHra OMp Heua
CEeKyH/] 1aBOMHJA TabCHUp 3TaJUTaH OMp KaTOp KHUCKA TOBYII UMITyJIbCIAapUAaH CYHT
yJaap TyTaml Xojna €xd OMp 03 MacalTHPWIraH Tap3ja HAPOK KWiIMHAa Gounaimu.
Arap Oy TOBYNUIapHHMHI TabCHPHUHH MO[C/UTAIITHPHII MYMKHH OYiraHga 3ad, aHa
WIyHJad XOAMCAaHM Kys3aTMII MMKOHM lo3ara Kemapad. by xommca ToBym
UMITy Ib,CHHHHT TAbCHPH TYXTaraHWAaH KeHuH ydpalau Xam/a TOBYIIHHHT UMITYJIBCH
JKaJaJUIMTH Ba JaBOMUMNIMIUra OOFIHK paBHIIIa OHp Heda CeKyHI MOOaHHUAa TaBOM
STHUIIH MYMKHH.

bomka aHanM3aropnapAa XaM XyAQH ILIYHra YXIaml XOJHCATAPHH Ky3aTHIL
MyMKHH. Macanan, XxapopaT, OFpHK Ba Ma3a Ce3TWIapH XaM KY3FaTyBUWHHHT TabCHPH
TYXTaran/JaH CYHT OMp Heua MyIUIaT OPAIUFUIa JAaBOM ITABEPAJIH.

Cesrumap y4dyH KY3FaTyBUMHHMHr (Ha30BH NTOKAIM3ALMUACH, KY3FATYBUMHWHT
¢azona ypuH sraunamy 6unaH TaBcuGIaHagd. JIUCTaHT, AbHH Maco(a pelenTopH
TOMOHHAH aMaJIra OIHUPHIaJUIaH (a30Buii aHaIu3 OH3ra Ky3raTyBYHHUHT (pa30garu
YpHHU XaKkuAa MabIyMoT Oepaan. KoHTaHT ce3runap: TakTwi, OrpUK, Ma3a OaJaHHUHD
KY3FaTyBYH TACHP KHIAETTaH KOHU OWiaH GorauKkaup. byHia ofpUK ce3runapuHHHT
NOKANU3ANUACH, SbHM OalaHIa >KOHIAIIraH YpHM, TAKTHI Ce3THIapra Kaparasia
OagaHra aHyardHa TapKajlraH, JEeKHH YHYAIHK aHUKIHK Japakacura sra smac. by
XOIaTHHA SIKKOJI HaMOMMII KMIHIN Y4yH KyHHOard KypcaTKUWIapHH KenTupamus: 1



KBaJApaT MM Tepura HucOatan Oapmoknap 120, mamka 14, xapr 15, kykpak 29,
neitoHa 50, 6ypyH yuu 100 Ba X0Ka3zo.

Jlokanuzanus (Maxaidil 9eKIaHTaHIMK) NCHXMK (GYHKUMSUIADHUHT OOl MHs
KaTra SpUM [Iapiapd KOOWFMIArM MyaisH XykaWpaJiapHUHr WO OHIaH
GorsmaHuMaup. Macanas, KypyB aHAIM3aTOPHHHMHT HIIM acOCaH MHS KOOMFMHMHT
9HCA KUCMHMHUHT (haonusTy OwiaH GOFNAHTaH, SUIMTHII aHAIM3aTOPUHUHT MIIH 3Ca
yakka Gynaxnapy Ounas, TepU-TYIOII XaMJa XapaKar aHajiu3aTopsiapd Oyiica Tena Ba
3Hca O¥naxiapy OmiiaH OOFIaHTaHAUD.

Uuconnn Kypma® Typrad arpod-MyXMTHHHT XOJNaTH TYFpuUcHaa axOopoT
GepyBuM Typid KYPHUHHILAArd CE3TH ab30JIapH ¥3J1aph akc 3TTUPMOKYH Oyiaral
xoaucanapra HucGaTan MabiayM Japaxkajga ce3rup Oynunuiapu o3um. UyHKH Maskyp
XOIHUCANApHA 03MH EKM KYIIMHM aHUK Ba paBIIaH aKkc 3TTUPHIN JO3UMM. bHHOOGapuH,
Ce3rH ab30JIAPHHUHT Ce3THPIMTH J013ap0 Ba (haBKyJIo[mary MaponTAa TabCHp KHIHO
cesrM apaéHM XOCHJI KWIHII HMMKOHHSTHra sra OyiraH MHHHMan Japaxaiart
Ky3raryBud Ounan Oenrwianagd. Xyzagd Ioy OoMcIOaH ce3wnapiu €Kd Ce3MIMac
Japaxana Ce3rH XOCHI KWIYBYM KY3FaTYBUMHMHT MHHHMMall Ky4H Ce3TMPIMKHHHT
Ky#H MyTIak (abcomoT) Yerapacu aeitunagn.

Kyunu mytnak (abcosior) yerapagal HUMKOHPOK €KUM KyUCH3POK Ky3FaTyBUHIAP
KyHH derapajlapHd XOCHI KHJIMAaHAM, YyHKW, YIApHUHT TabCHP Ky4H TarpHCHAAry
curHamiap Oom Mmus nycrura 6opu®d ermaiiau. Bomr mus myctu xap Oump aiipum
OJIMHTAH «I» MHUKIOPAArd MMIIyJbclapiaH XaéTHil 3apypuiiCMHHUTMHA TaHTald cYHT
KaOyn xunu6 onagu. Ulymaunr Owxad Oupra MU NOYCTH ¥3 KY3FaTyBUaHIHK
YerapacuH# OMPUIN WY GunaH KMIHHTaH 0apya Ky3raTyBUWIApHU U1y KYMIALAH
HYKH ab30JIapJaH KeJlaJuraH UMIyJbcIapHM XaMm yuurad Konaau. Byxyara xenran
OyHOail XonaT GHONOTHK KUXATAAH Makcaiara MyBodukaup. UyHku, Oour Mus Karta
SPUM LIApJIapu IYCTH 6apya Tymub KexaéTran UMITYIbCIapHU Kabyn Kuiub onaanrag
Ba YJapHUHT XaMMacura aBo0 peakumsACHMHM OWIAMpa oONajuraH OpTaHW3MHH
TacaBBYp KHIMII MYMKHH 3Mac. MabiyMkH, GOl MHs KaTTa SpHM LIapJapHHUHD
IOYCTH OpPraHU3MHHHT XaéTHif MaH(aaTIapuHu Myxodaza KW Typaau, UIyHUHTIEK,
V3 Ky3ranmmn yerapacHHM OmMMpUII OwiaH QaonnammMarag (aKkTyallalliMarag)
UMIyIbCIApHA MYCTIOK OCTHra, SBbHA KydHd Mapkasnapra ysatagd, OyHHHT
HATKACHAA OPraHKu3M OPTHKYA peaKisiapaas Mycaddo 6ynann.

TexkumpUIapHUHT KYpCcaTHINNra Kaparania, HYCTIOK OCTH HMITYJbCIapH
opranusMm yuyH Oeapk Typa onMmaiau. MacanaH, TamIKapuJaH TabCHp KaaaéTraH
XyIUIM aHa Iy Ky4CH3 IYCTJIOK OCTH Ky3FaTyBUmIapH OOII MM KaTTa SPUM LIapIapH
OycTHAA JOMMHAHT YYOFMHM (XYKMpOH MaHOauHM) 6aprno Kwialu Ba TajUTIOLHHALUS
XaMzia «Ce3TWIAPHUHT ajnjaHuiura» cabad Oymagu. KacamnamraH opamiap KyHu
Yerapajgard TOBYLUIAPHHM MHsra YpHamMO KOJTaH TOBYLIIAap TYIIaMH TapHKAachaa
Kalyyn KWIMIUIapH MYMKWH, aiiHH 9OFIa XaKHKHil MHCOH HyTKura Gedapk OYmann;
Kyucu3 EpyFIMK HYpHM Xap XWI TAUIFOUMHALMSA KYPUII CE3rHIapH XOCHI KUIHINH
MYMKHH; TEPUHHMHT KMHUMra TErHIIUAaH BYXKYATa KEJTraH TaKTHI CE3rHiap HOTYFpH
VYTKUD TepH Ce3THIapUHH 103ara KeITHPaIH.

CesrwiapHuHr KyHM dYerapacd MasKyp aHAIM3aTOPNApHHUHT MyTiakK {abcomior)
CE3rHPJINTH OapaXkacHHH aHuKIaimd. MyTtnak (MyTiak (abcoiroT) ce3srupiuK OuiaH
cesru yerapajlapUHUHT MeBEpHU ypracuna TECKapH MYyTaHOCHOIHK



(TpOHOPLHOHAIUIMK) MaBXy; CE3TM YerapaCHHHHI MebEPH KaHYAIMK KHYHMK OyIica,
Ma3Kyp aHaJIH3aTOPJIAPHUHT CE3THIINTH NIYHYAIHK IOKCaK Oynanu.

Maskyp MyHocabaTHH ymly Iaknga KypcaTHII MyMKHH:

Ex1fP

E-cesrupnuk, P-Ky3raTyBUHHMHT TabcUp YE€rapacH MebEPH aHTTIATalIM.

Huconparn xua OmnumHM OWTTa XyXKaHpaCHHHMHI derapacH TETHILIH XHI
TapKaTyBYH MojJjanap y4yH 8 (Cakku3)MOIEKylagaH oOILIMaiau, Ma3a €KH TabM
CE3TMCHHH XOCWJI KWJIMII Y4yH XHA Ce3THCHMHH O3ara KenTupuira kaparasgga 25000
MapTa KyIpoK Tanad KUITHHAIH.

HHcoHmsITAa KYpHII Ba OSIIUTHII aHANH3AaTOPIApHHHHI CE3THPIIMIH XKyZa
rokcakaup. C.J.BaBunoBHuHT ¢ukpuya, kY3 Typ mapjacura 2-8 KBaHT EpYINIHK
TyHmica, y Xoia Kypuim xoaucacH o3 Oepagn. Xymmu my cababmaH T¥na
KOpOHFMIIMKAa €HraH mamHd 27 kM MacodagaH kypa onum MyMKHH. BHpoK
HAPCAHHUHT TEKKAHIMIMHH Ce3HII YIyH KYpWUII Ba SMUTHINTa Kaparagaa 100-10000
MII. MapTa OPTHK 3HEprus Kepak Oynanu.

AHanT3aTopiap Ce3THJIapHHHT FOKOpH derapacHra XaM sragupmap. Tascup
KWIa€TraH Ky3raTyBuura HUCOATaH TafdH afleKBaT, sIbHA aifHAH CE3rMHH XOCHJ KWila
OJlaIMTaH KY3raTyBUMHUHT IOKOpH MytThak (abcomoT) derapacH JeHMIamf.
Penenropiiapra TabCHp KWIAETTaH Ky3FaTyBYHHHHT Ky4iHH OyHIaH KeiuH XaM OpTHO
GopHIH penienTopiapaa GpakaT OFPHK CE3THCHHH F03ara KeITHPaaH.

Myrnak (abcomroT) derapaHMHT MebEpPH MIApOUTTa Kapal Y3rapaid: HHCOH
(GaOTHATHHHHT XYCYCHUSTIApUTa, YHHMHI €IIMra, pelenTOpJIapHHHT (QYHKIHOHAI
XO0JIaTHTa, KY3FaTyBUHHHHT KyYH XamIa JaBOMHIINTHTa Ba XaKa3ora OOFIHK XOJaa
V3rapHIld MyMKHH.

Cesrmnap ypracuna 1ozara Kenagurad (apKHM XOCHI KWIHII HKKH Ky3raTyB4d
Ypracunarm MuHMMan ¢apkHu Qapk axpaTHmr yerapacu aed arajamu. Hemmc
¢usnonor oumn BebGep omamMHWMHr YHr Ba Uam KYyNHMOAarH HKKHTA HapcamaH
OFAPPOFHHH AaHUKIAM OJMMIN KOOMIMSATHHHM TEKIIMPHO, WIyHJal Xyjaocara Kenagu:
(dapK aXpaTHII CE3THpIMrd MyTiak (abcomoT) xycycusaTra dra Oynmaii, Ganku
HHUCOHMH XycycusTTa 3ragup.

Macanan, 100 r. 13, 42 rpamm

1000 r. 33, 3 rpamm

IMynmait xmmd, gacTinabKu KY3raTyBYWHHHI MEbEpPH KaHYAIHK KaTTa G¥ica,
KyIIuMYa Ky3FaTyBYHHHHT MEBEPH XaM IIYHYAIHK KT OYJIHILH Kepak:

1) x¥pum aHanuzaTopu yuyH 1¥100

2) OIMTHII AHATH3ATOPH Y4yH 1¥10

3) TtakTiN aHanu3aTtopH yuyH 1¥30

Maskyp KoHyHra OHHOaH, acocuii Ky3raTyBud OHJIaH KyUIAMYa KY3FraTyBYM
ypracunarm  (apkHH = aXpaTHII ~ KOHYHH  (Qakar ypraya  KyWIaHHIIAArd
Ky3FaTyBUHJIapra HUCOATaH TYFPHIHD.

Bebep Tagkukorura acocnaHn® DexHep ce3rwiap  UHTCHCHBIHTHHHHT
KY3FaTyB4YH Ky4uTa OOFIMKINrMHY KyHunard Gopmysa 6unal udoganab Gepras:

S K IgJ C, 6y epna S — ce3rd UHTEHCHBNHIH, J - Ky3raTyBuMHUHT Ky4H, K Ba C
KOHCTaHTanapAup. YmOy KOHYH, acocMd ICHXO(H3HK KOHYHra MYBOQHK,
CE3TUNAPHUHI UHTCHCHUBJMIH KY3FaTyBuH KYYHHUHT JIOTAPMHFa TPOTMOPLMOHAIIUP.



KY3FaTyBUHMHHHT KY4H FeOMETpHK Iporpeccus 6¥Huda optubd 6opca, ce3ruaapHHHT
MHTEHCHBIUTH apudmeruk mnporpeccuss Ownan opt6 Gopamm (Bebep-Dexnep
KOHYHH).

@apK aXpaTHII CE3rMPJIUTH Xam (apkiall YerapacHHHHI MEBEPHIa TECKapH
TIPOTIOPLMOHANIAND; PapK allMpMa Ce3THPIIMIH LIYHYaIHK KH4uK Oynanu.

AjipMa Ce3rHpIMIH Ce3TUPIHK TYPJIAPMHUHT alpHM XyCYCHATIApHHH OOIIKa
KUXATAaH TaBCUpIam ydyH xaM KyIIaHwnaad. MacanaH, MaKJUIapHH, XaKMIapHU
KYpUII BOCHTACHJa MAPOK KHIMHAIWIAH HApCATAPHHHI paHIJIADHHH aKC STTHPHII
XaK{uAa MyJ0Xa3a FOPUTHII MyMKHH.

CesruiapHy ymdamHyg acocaH HKKH METOAM IICHXOJNOrus daHuma XykMm cyput
Kenmagu. Ynapaau Gupu Gesocura MeTon ne6 aTanud cyObekTHB paBuinaa 6axomamra
acocnaHagM. YITYAIIHHHT HKKHHYH METOAM 3Ca ATaMATIapHH OOKEKTHB paBHINA
Oaxonaira acociaaHran 6yaub cesrwiapHusar OMnBocHTa (OEBOCHTA) MaBXKyIJINIHUTa
KapaTHIraHup.

BeBocura mMeTon €ku Ky3raTyBUMHMHI c¥3 Ounan 6axoxam MeToan KyHuaarumda
TY3WJMILTA 3rajup: CHHAIYBYMIa TEpH, TOBYII, EPYFJIMK TAabCHp KWIa ONaJHIraH
Ky3raTyBud XaBoia KHIIHHAAM, JAacTaBBal KY3raTyBYHM MHHHMAT HHTCHCHBIIHKKA
(xamannukka) sra OYmage, CYHI yNapHHHr KyddH oOpTTMpu0 Oopmmagu. Maskyp
Tan0upiIaH KeHHH CHHANYBYM «y KaHcH OuUp Ce3rH Ky3raTyBYHCHHHHI aacTiab
Ce3raHmururay xapob Gepuin cypanay.

Tepu ce3rHpiaMIUHH ymdanm ydyH Mmaxcyc acbob «actezmomerp» KyJTaHUIAAH.
OUIMTHII CE3TUPIHTHHMA ynyam  ayadoMeTp ¢EpraMuja amaira  OLIHPHINO,
TOBYNLIAPHUHT TYPAH JapaalapuDKard HHTCHCHBIMIM aHHKTaHagH. bab3ad
KHYKMHA TEeMHp MIapHH Xap XWil OarapmivkaaH Tanua® KYpHII OpKalH XaM
IOKOpHAard Makcaj amaira OWIMpHiamd. KYpHIl Ce3rHpnuruHi aHMKIAm 3ca
CHHATYBYH Ky3Hra EpYFINKHHHT TypIIH TYMaH HHTEHCHBIIMK/AA 0OOPHUII OpKaiu (ToX0
KOPOHFHIIMKIA), KYHMIAH IOKOpHra EpyFiuK OWUpIAMrH (SbHH JIOKC) OpTTHpUO
Gopunagu. TabM Ba XU OWIHIN CE3THPIAMIH XaM Maxcyc acOobmap Epmamuia
ya4aHagM, FOX0 KUMEBHIA Yy XaM Ky JInaHUNaIH.

BeBocura MeToaM OOBEKTHB anoMaTiiapra acOCHaHMO WII IOPUTHINHH TaKa3o
sTagu. Cobuk coBer ncuxonornapu, ncuxodmsmonormapu I'.B.I'eprrynu,
E.H.Coxomnos, O.C.Busorpanos Ba Oomkanap Ma3kyp MeToj épaaMuaa Kym Huiap
MOOGaiiHuaa HIMHH TagKUKOT HIUIAPHHU OJUO OopraHiup. MabiayMkH, cesrmiap Xe4
Maxan cycT OwiaMm  kapaéHu  OynmaraH O6uHOOapuH, yJNap  BeEreTarHs,
3MEKTPOPU3HOIOTHK, Ha(ac ONUILI ONUII KapaéHnapu y3rapub GopaiH, IIYHHHT yIyH
¥3 tabuatm OmnaH pednexrop xapaépgup. Cesruiaapiarn pediekrop y3rapuuniap
yaapHUHr OOBEKTHB paBHIIJa 103 OCpa&TraHNMIMHHHT KYPCaTKHYH XHCOONIaHamiH.
Macanan, cesrmmapHun XOCHI KWIMYBYHM Xap KaHZai Ky3raTyBuu pediextop
XKapaéuaapHH XaM BYKyAra KeNTHPHUITa KOAUpP: KOH TOMHMPIAPHHHHI Topaiuiy,
TEKPH TalbBaHUK peduieKc (TEePU 3NEKTp KapXIIMIMTHHUHT KaMaHWHIOH), MUSHHHT
JIEKTp AKTHBJIMIH YaCTOTACHHHHT Yy3rapumin (abda, puTMa, JETPECCHACH XOJIATH)
Ky3FaTyBuura Kapad KY3HHHI HyHaIUIIM, OYHHH MYCKYJUIADHHHHI TapaHINALTYBH Ba
Gommkanap. MaHa 6y HapcajgapHHHr 6apyacu Ce3THNAPHHHT Haino Oy nHINHHA
00BbeKTUB KypcaTkuydn 6Ynubd xucobnanaiy.



IOKopunard TagKMKOTHHMIAPHUHT (MKpHra KaparaHia, CUHATyBYHIa Ky4CH3
KY3FaTyBuH OMJIaH TabCHP 3THICA, SHHU CYOBEKTra KyuCH3 KY3raTyBuH OMIIaH TabCHP
3THIICA, Y XoNnja cyOBEeKTId Xed KaHfa# ce3TH XOCHA GYyiMaiiny, IIyHMHIAEK, caHal
yTHnraH pednexropnapaa XaMm ysrapuii 103 Gepmain.

KOH TOMHD &€KH 3ACKTPOQU3HONIOTHK PeaKIHIap KyUCH3 Ky3FaTyBUH TabCHPHIA
XaM aHMK HaMOEH OYIHIIM MyMKHH, akCHHYA CE3HLI >Kapa€Hu 3ca amaira ommMaiay.
By xonaTHH >nexTposHuedarpaduk peakuusviap TacAukiaiau. TOBYII Ky3FaTyBuura
kenu6 gukkan xomga I'.B.I'epinynn uHCOH cyOceHCOp Auana3oHra 3ra JeraH WUIMHEH
FOSIHH OJIFa cypaiau. By Hapca aHIiIaniMHWIMAaraH (HM3HONOTHK peakuusuiap, cesut
6ynMac Ky3raTyBYrIapra acoCIaHaH.

CesrunapHuHr y3rapuild ajanTalus Ba CEeHCHOMIM3amms XoJariapuiua ¥3
ubogacHHy TOMANM.

Anantamus (JI0T. — MOCIAaHMOK, adapto) — ce3rH opramnapy, SBEHH ab30Japu
(aHaTM3aTOpIap)HMHT TAAacCypoT Ky4YWra MOCIAnlyBH HATIDKAacHIOa MyaisH
CE3TUPIUKHHHT y3rapHiiMgaH wubopataup. AfanTanus XOQMCACHAA CE3THPIIHK
OPTHINH €KM KaMaWumM MyMKHH. Ky4win TabCHpJaH Ky4cH3 TabCHPOTTa YTraHna,
CE3TUPJIINK aCTa-CeKHH OpTHO Oopaiu, TabCHPOT Kydalranaa 3ca Ce3THpIHK KaMain®
6opaau (KypyB, SUIMTYB, XHA GUITHIL, TEPU-TYIOLI Ba XaKa30).

Opatna reHeTHK HyKTau Ha3apiaH afganTalys y4 XU XyCyCHITIIH Heru3 (Manba)
TabCHPUIA BYXKYAra Kelagu.

1. Ky3FaTyBUMIAPHMHI IaBOMIM TabCHPH XKapaéHHAa CE3TWIAPHHHT TYja
HYKOIMIIM Tap3upard ajantanus. JoMMuil TabcUp KWIuG TypaguraH Ky3raTyB4M
TabCcHp YTkasagurad Oyica, 6yHpail xomarna cesru cyuuG komangu. MacanaH, Tepura
Teru6 TypajuraH eHrwIrHHa 6Hp 10K Te3 opaja ce3uaMail Konaad. EXKMMCH3 Xuii
O6up koHra KupuO KONTaHHMM3da, Oup O3MaH CYHr Oy xumHu OGaTaMoM HYKonub
kerranaai xuc kunamus. Oruzaa 6upoH-Oup Hapca yuua6 typunaaurad 6yica, TabM
CC3TMCHHMHT MHTEHCHUBIIUTH Gyriammay.

JonMuii Ba XapakaTcu3 Ky3raTyBUMHMHI Tabcupura HHUcOaTaH KypHIl
aHanM3aTopnapMia TyNa ajanrtanus XOAHUCACHHH Iy OWiaH TYIIYHTHPHO Oepuiu
MYMKHH. ByHpai xonaraa Ky3raTyBUMHHHT XapaKaTCU3JIUTHHYU KYPHII PerenTopiapy
anmapaTHHUHT xapakaTdaHnmurd Gocu® obopagu. Kysmu xap mouM uxTuépuii Ba
HXTHEPCH3 DaBHIIA XAPAKATIAHHO TYPUIUH KYPHII CE3TMCHHUHT Y3TyKCHU3IUTHHH
TAbMHUHIIANIN. KY3FaTyBUM TabCHPHUIAH 2-3 CEKYHH ¥Trad, KYpHII Ce3THCH HyKonaay,
SBHH afanTalMsg X0AUCACH K03ara KeJa/u.

2. Kywmn Ky3raTyBYMHHHI TabCHpHM OCTHIA XaM cesrwiap 3audnainany.
Macanas, KyIHH My3JeK CysBra TyTHO TypraH HmaHTha, COBYK KY3FaTyBUH TahCHPH
OuaH 103ara KejJarH CE3TMHUHT MHTEHCHUBIMIU Nacasid. KOPOHFUPOK XOHAIaH Xy/a
Epyr koiira xupub® Koncak, Ou3 aBBan OGomka EPyrIMKmaH «Kyp» OYnud Komwmo,
arpoMMU3Iard HapcaJlapHM axparta onMaiiMu3. Mabiaym ¢ypcaT yTraHmaH cyHr,
KYpHIl aHAJIN3aTOPIAPHUHT Ce3THPIIMIH KECKHH CypbhaT/a macasad Ba 6u3 Mybraauin
KYPHII HMKOHMATHra 3ra Oyiiamu3. KypuIl CE3THPIUTHHUHT WHTEHCHB EPYFIHK
Ky3raTyBuucH OWIaH TabCHp KWIraHma nacaiimmpan uGopaT XoaucaHM EPYriMK
ajanTanusacu 1eb IpPHTHIANH,



Kypu0 ¥yTwiraH HUKKM Typaard ajanTaldsHd KYnuH4Ya rcuxosiorus (anuia
HeraTuB ajanTanus ncd artanaau. YyHKM, Xap MKKaTa ajanTalys HaTHXKACHIA XaM
8HATM3aTOPIAPHUHT CE3THPINTH KECKHUH Nacasiy.

3. Ce3rupiMKHH, Ky9ICH3 KY3FaTyBUH TAbCUPH OCTHAA CONHUp OYIaauraH, optib
fopunvHE XaM ajzanTtapus Je® aTaml aHbaHara ainaHu® KonraH. AKCapHST CE3rH
Typnapura xoc 6¥raH aganTalMssHHHT Ma3Kyp TyYpH ITO3UTHB afanTanyus AcHHIIaIu.

KOPOHFUITHK aJalTalUACKHIA KYPULI ce3rupauru opraan. COKHHIHKKA HHCOaTaH
ajanTanys SIINTUIN aJaNTaLMiICH 3aMHpHAa 103ara kemand. MacanaH, COBYK CyBaa
(coByk eran) xyn — OMp Xapopar — HMCCHKJIAH ; HMCCHK CyBJa Kyl COBYK CyBia
y3rapmaranfail Tylonagd. Xapopar cesum Ownan GornimK 6YnraH mo3uTHB
afanTanusiap I0KOPHIArH XyCyCHSTIapra ara.

TuOOUET NCHUXONITHACHAA HEraTHB OFPHK aJalTalWICHHHHT MAaBXYIIHrH
TYFpHCHIArd THUOOTe3a (YKOJra, MrHara, UCCHK HYpJIAHHUINTA HHCOAaTaH) XaM XyKM
CYPHIOY TABKUIIAHUO YTHIAu.

AjanTalMsHu XOCHI OYIMIN XYCYCHATIApH TYFPUCHAA MAbIyMOT: @) TAaKTHI
(tepw) amanTaius xyaa Te3 Xocun 6ymamu; 6) kY3 agarmranpscd Gup HEYa MHUHYT; B)
XM/l Ba TabM aJlaliTAlUsIapH YHAAH XaM Y3YHPOK BakT Tanab Kunaau.

AJanTalMsHUHT aXaMHUATH IIyHAAH WOpATKH, ¥y Kyd4CH3 Ky3falMIIHH MaiKaira
€pmam Gepaau, KyWIH Ky3FaJIHILIaH Ce3rM OPraHuHHU CarIaiiu.

ApnantauusHy TYIIyHTHpUO Gepmur: 1) TaékCHMMOH XyKaiipanapra XoHiamraH
Kypuimn nypnypu aiiuu® keragu; xuMEBMH Mopga OopiaMru WIMHH KMXAaTAaaH
HCOOTNaHMaraH, 2) MHSHHHT MYCTIOK KHCMH CE3TMPIMKHH IacaTHUpaguras
«MYJIOXa3aJOBUM» TOPMO3JNaHUm. TopMo3naHuml — OomKa XoinapAa Ky3FaTHIIHH
Ky4aiTHpaan — CE3TMPIAUK OPTaAH, H3YUII ¥3ap0 MHIYKLMA X01icacH pyi Gepann.

AHanu3aTOpNapHUHT ¥3apo MyHocabaTm Ba MalK KWIMII HaTHXacHaa
CEITHPIUKHUHT Kydvaiiumd ceHcubunmsanusa ne6 aramamu. Cesrmnap  ¥3apo
MyHOCaOATHHHHT (HU3HOJIOTHK MEXaHH3MH aHATM3aTOPIAPHHHI MapKasHH KHCMIIapH
Koinamran G0 Musi MYCTUAATH KY3FATHITHHHT Mppajuanus xamaa KOHLIEHTpamus
Xapaéunapuanp. W.IT.TTaBIOBHHHT TaBIUMOTHIA K¥pa, KYUCH3 KY3FaTyB4H 601 MHA
KaTTa SpUM IAPIAPHHUHT IIYCTHIA OCOH MPpafidalMsUIaHaMIaH, SbHH OCOH €Hnnub
Ke€Tagurad Ky3ranuil S>KapaHMHM [03ara KEITHpagH. KY3raiull Kapa€HHUHIHT
HppasManusicd HaTwxachaa OOliKa aHaIM3aTOpPNaHWHI Ce3THpNIUrd oprTagd. Kywmu
Ky3raTyBuH TabCHp DTTAH[A, aKCHHYA, KOHIEHTpAlUsAra MOWHI OYIaraH Ky3ramuin
KapadHu 03ara KeldafM. Y3apo WMHAYKUHS KOHYHHra Kypa, OyHOail Ky3raumn
Xapa€uu OolIKa aHATM3aTOPNAPHUHI MAapKasHH KHCMIApHHH TOPMO3NaHMIIIa onub
K€lagy Ba HAaTHXKaJa YIAPHUHT CE3TUPIIMTH MACAAIH.

AHanIM3aTOpNIAp CE3TUPIMTHHUHT Y3TapHIIN IMapTin pedUieKTop acoCHAa, ibHH
HKKMHYM CHTHA/INap TH3UMCHIa KHPYBUMJIAD TAabCHPH OWMTaH XaM 103ara KelMIIu
MyMkuH. TeKIIMpuAyBYUWIapra <«JIMMOHAAH HOPAOH», 3aXapJaH adduk» JeraH
Cy3napu Tanaddys KWIHID OMIaH YIAPHHHT KY3lapH Ba THUIAPHIA 3IEKTp
Ce3rHpIUrK K03aCH/IaH Y3rapUIIHA MaiJOHra KENTHPYBYHM OMHIUIAp KAl >THIraH.
Ym6y {srapunuiap 6usra Xakukuil JTMMOH Ba 3axap TaGHaTH OWIaH TabcHp
KHJIHHTaHa XOCH OYIIaAuraH Ky3Faluira yXIMallIiK By Ky/Ara KeiraH.

Cesrn  OpraHjapuHHHT  CE3THPIAMIHHM  Y3rapTUpHII  KOHYHHATJIAPHHH
Y3nawupu6 ONraHIMIMMH3ra acocqanHb, MaxcyC paBMIIAAa TAHIAHMAH KYyLIMM4a
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KY3faTyBUWIapHM Kyanam €paamMd  OWiaH MabiyM OHp  pelenTopiapHH
CeCHOWIM3ALMANALIL, SBHH YI4PHUHT CE3THPIMTUHM OLIMPHII HMKOHHATHIA 3Ta
6ynaMus.

Ky3raTyBUMHHHT OMpHH-KETMH AHAIM3aTOpra TabCHpH OWIAaH aHATM3aTOpiapra
X0C CE3rHHMHI malpo Oynumuau cHHecTe3us peiinnagu. CHHecTe3us HOHOHYA
Oupranvkia ce3ull AeraH MabHOHH aHIIAaTHO Kenaau. CHHeCTE3MS XOAHCACHHHU Xap
XUl TYpAarn cesrunapia Ky3aTHiml MyMKHH. Kypuinr Ba SIINTHII CHHECTE3HsCH
XaMMaZaH Kypa Kynpok ydpal Typald, yHOAa TOBYWI KY3FaTyBUMIApHHHHT TabCHPH
OunaH omamra kypuin odpasznapu ByXKynara kenaad. Bynnait Tabuatinu cUHecTe3usIap
Xap XHJ ojamiapAa Y3ura Xoc paBHIIZa Kedaiw, JEKUH yiap Xap Kalicu maxc y4yyH
MyaifH Dapakaja NOMMHI OYnuiK KysaTHinamu. MacanaH, aflpuM KOMIIO3HTOpAap
(bactakopnap) Pumckuii-KopcaxoB, Ckpsbun kaGuiap «paHTHH — 3IIMTHID
Kobunuarura, paccom Yopnénmc, Bax3om «paHrmm Mycuka» HCTEBIOAHIa 5ra
6ynrannap. ODmMUTHII Ba TabM CHHECTE3Ms XOAMcacy KYmMHYa «YTKHP TabMmy,
«CaBIATIM PAHI», IIUPHH TOBYII», «AYYHK IIAMOI», «Gaxaiibar oBo3», «MOTaMCcapo
OCMOH», «KalI® YpTap HaBO», CHHrapH ubopamapaa ¥3 upomacHHH TomraH Gymaau.
UyHKM yJapHUHI MOXHATHIA HKKUIAHTAHIHUK XYCYCHSTIApH Maxcyc KydalTHprud
TapUKACHIA MyXUM aXxaMHAT Kach 3Taau.

Cesrupinyk MalmlK KWIMII OpKajdM pPHBOMIaHTHpUIHO Oopunaau. DBympaii
§3rapuin KoMmieHcalys Ba (aoNuAT MasMyHHIA ¥3 akCUHH Tona Gopamu. AitHukca,
KYp (X¥p MycHKauH), Kap, COKOB, XaiKantapom ofamiapia, Bubparus cesrucyu OunaH
HIYFyJITaHYBYWIAPAA CE3rHPIIMK KECKHH PaBHILIA OLIMIIM MyMKHH. Tlcuxosuior DaeH
Kunnep xua cesrucura HHcOaTaH Ce3TUPIMKHM Maxcyc paBHIIJa TaJKHMK KHIHO, y
y3ura Xoc XyCyCHATNAap MaBXyld SKaHIUIMHHM Januwuial OepraH. Malik Koy
HaTWXKAaCcuAa HMHCOHAA CE3rUpINK OpTHO OOpHIIM TaZKUKOTYWIAD TOMOHHIAH
Ypranunran 6Yaub, ynap Kyiugaru KypcaTKudnapra sragupiap:

1) HoTeRMCTHK — 0, 0005 MM; 2) 6¥smm (6F€kum) — 180-40 rava; 3) nynar KyroB4H
— 1 60 muH. ; 4) paccomnap — 1 150 MuH. ; 5) yuyBun (MOTOp XapakaTy Y3rapuiuu) —
1300 man 1340 rada; 6) pum Mo3auka ycraxoHacuaa 20000 paHr Typu MaBxyxd; 7)
KypriapJa — TaKTHJI CE3ru-NauynHUEB MOLJACH IOKOpPH; 8) coroM omamiapaa 186 ta
TaKTWI pelenTopy; 9) kypmapma 3ca 6y — 270 ta; 10) keifiunyanuk kyp 6ymu6
Koarauiapga 6yiaca— 311 ra.

Ilyngaft kuanb, ceHCHOWTM3AalMA XOAMCACHOA CE3THPAMKHHUHT  OPTHIIMA
KyHugarunapra GOFIuKIup:

1) myaiifH, y30K MyAOaT/iIM OPTaHU3MAATH Y3rapuiLiapra;

2) MyBaKKaT XyCyCHSTIH 3KCTPa TAbCHP EKH (aBKYIOANATH XONAT Ba Ba3UATI4;

3) ém xycycusmiapy, THINOJOTHK INapoOMTiap, JHIOKPHH  Xapakar,
OPraHU3MHHHTI YMYMHIA X0NaTH, YHHHT TOIHKUIINTa;

a) 30 émrava IOKOpH Zapaxkara SPUIIMII MYMKHH, YHIaH KeHHH MacaliTHpuIl
Gownanany; 6) HepB TH3UMcHHUHT auHaMukacu (B.T.Termwtos 6¥iinua); B) 3HAOKpHH
6anancH (xoMunanop Ba GoIlIKa ogamiapa); T) opraHusMaa GpyHKIHOHAT XOIaTHAHT
Oy3mwiniiy €KUM MHCOHHUHT Yapyaniy.

4) c¢apmonoruk Tabcupnap (ajgpeHaauH, (eHamuH, OEHYHAPHH - Kydailwui,
TWIOKAapIMH — Tlacaitui)ra.



Ce3srupnuKHUHT YCHIUM KYI JKMXaTAaH CyOBEKT yCTaHOBKAacura, HyTKHUHT
aXaMHATIHINIUTa, HYTK HHCTPYKIHMICUTA GOF TUKIHP.

Cesrunapra GarulUIaHTaH SKCIPEMERTAN TaAKUKOTIap Kyiunaru Hysanuninapia
omub GopriraHnuruay caHad JTum Makcaara MyBoOHK:

1. Be6ep Ba GexHepaapHUHT «ICUXO(HU3HONOIHK KOHYHH»HUHT OUHITHIIH.

2. T.206uHray3HuHI XOTHpa I03acHIaH YTKa3WIraH TaAKUKOTIapH HETH3H.

3. T .T'ensMroibUHHHT Ce3TH Opramjapu TYFpHCHIAarH ICUXO(H3HOIOIHK
HIIUTApH Ba HIJIaMallapH.

4. B.ByHaTHHHI NCHXO(QU3HONOTHIIATH CE3THIIAp Ba XapakaTiap 0yitudya oaub
GopraH H3NaHUIUIAPH.

5. TILI.JlazepoB ToMOHUAAH EPYFINK TOHHM MYaMMOCHHUHT YPraHM/IHMIIH.

6. E.H.Cokonos, C.B.KpakoB kabu TaAKHKOTYMIAp YTKas3raH TaxpuOanap Ba
OJIMHTaH KOHYHUATIAPHUHT TAaTKUHH.

5. CearnHuHr HeiipodH3H0I0TUK acocnapu

Bunuimn  kapaéunapHH, XycCycaH Ce3THJapHH YpraHMIIAaH apBan IHaxc
NICHXUKACHHHHT Gapya TOMOHJIapH OunaH y3BHil OOFNMKAMIMHM aHIJALl, TYDIyHHMII
703uM. UyHKM ce3ruiap MAPOK XKapa€HMHHHI TapKUOWH KHcMM cudaTHaa HAMOEH
6Yica, MapoK HHCOHHMHT XaéTuil TaxpubacH, YHHHT XOTHpacu Owinan GeBOCHTa
6ornukaup.

Ilcuxonorus ¢aruga Ba ¢arcadaga GHIMIIHMHT UKKM OOCKHYH, SBHH YHUHT
XMccuit (ce3rd, MApOK, TacaBByp) Ba aKIui (pallioHal) IOFOHAJapH MaBKy[
3KAaHJAUTH MYMTO3 XYCYCHST KacG atranmup. Axamil 6ockuy xotupa, Tadakkyp, Xaén
Kapa€minapuau kamMpa®b onrad Oymu0, Y3MHMHT MyKaMMaJJIMIH, FOKCAKIIHIH,
MaxCyJIIOp/IUTH, MKOAUIIUTY OWIaH ONAMHTH GOCKMYAAH KeCKWH axpanud Typaim.
Bupok, Gyrynru kysna Grumm GOCKMWIADHHHHI MHKIOPH, TaBCH(H IICHXONOTHS
danu ommuma Typram 3apyp BasudanapHu OGaxapuura KypOu erMaiau, OHT
Jdapaxaiapu XycycuATIapura kypa Ommum xymmmya 6ockuwiapra HucOatan Kydin
IXTHEXK cesamd. Xyaau Wy Gouc CHIMUIIHHHT XapaKaTiH XHCCHH, aknHi, WKOIMH,
Tapuxuii 6ockuwiapra (TabakanamTHPUII OU3HMKK-D. F.) aXXpaTUO TAIKHKOT KHJIMII
Maxcanara myBodukaup (D. ro3ueB). XapakaTinu XUccHil 60CKMY HyTKrada AaBpia
YCTHBOpIIMK KWIMII OWiaH OOIKa OHMITMIN KYpHUHALUIApHAAH KeCKHMH TadoBYyTIaHHO
Typamgud. Xuccuii Ba akiuit Oockuunap Oapua HHCOHNapra xoc Oymub, yaap
OHTOIEHE3HHHT TYpPNH [aBpllapHaa XYKM CypHMIIH MYyMKHH Ba aKC 3TTHUpPHIN
HMKOHMATH OOluKamapra KaparaHga MaxCyaIoppoK, caMapanupokaup. Mxomui
Tapxuii GUAMmI GOCKUYM SHICHIMK spaTHil, KamibuéT Kuwinm, MyaiisH cudat
Yarapuninapunu ByXyaAra Kentpum, y €KH 6y XOCCATapHH TaKOMHILTAIITHPHII
Ounan TaBcudnanagm.

XKaxon ncuxonoruscd ¢aHH MabIyMOTIapura Kaparanja, cesruiaap Ou3 ydyH
atpod-MyxuT TYFpUcHia Ba Y3MMH3 XakuMu3ga AroHa Oummvmn mau6am cumdaTtnga
xusmar kunagd. Cesrunap mysaad 6Mp HHIIAKINMOH KaHAJIKH, YJIap Tallk{ olaMIaH
Ba HYKH TaHa ab30japHiaH Kelaaurad Gapda XosaTiap, TaacCypoTiaap alHaH XyAH
Iy #yamap opkKand Mus Iycrura eru® 6opaau, HHCOHra TabCcuplapra Hucbaran TyFpu
XaBoO peakumsaiapu Katapuura épaam 6epanH.
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Xuc ST EKH Ce3MITHUHT (QMIOTCHETHK TapaKKHETH LIYHH KYpcaraiauky,
XallBOHJIapa MabyM GHp HAPCAHM CE3HIL, XHC 3THII YJAPHUHT OMOJOTHK XHUXAaTAaH
3apyPHAT, 9XTHEK SKAHIUTHra Kapa® pHBOXKIIAHTaH.

by XosaTinap KynuruHa 4eT 371 oMuMiIapH TOMOHHIAH H3YMI paBUILIAA YpraHuiAras
y3Ura Xoc OMMJLIap, MeXaHU3MIap MaBXy/UIMTH Tabkuanab ¥Yrtumran. Macanas,
$pyinl  acayjapy  XaTTH-XapaKaTIapuHW Ky3aTraiaa, y KyHHJard HIOHH aMmaira
OLIMPraH: Tylra yXmam Mypakka®d reoMeTpuk Iakira Huc0araH acalapUHHUHT
nuddepernuposkacu (dapxiamm) ocoH KeuraH. Arapga uly Mypakkad reoMeTpHK
makr 6oraHukara oun OyaMaca, y xomaa apuia aupdepeHIUpOoBKa Kyaa KMHHHIHK
6unan ByxkyaAra Kearas. TagkukoTud DBONHMHr KysaTHIW4a, >XOHMBOpIAap, KypT-
KyMypcKanapra xoc Oynran ToBylLuiapra HHUcOaTaH XyAQ¥ LIy TypAard Xaiiopariap
oedapriuk Omwigupmarad, Mabono TOBYIINap KAaTTHK Ba T€3 cypbarda Kedca, Y
TaKAUpAA yiapra xed KaHpai 3p1H60p OepMaran. Yuily BasusTHU y3uua Gaxonaral
oMM OHOJIOTHK MIapTiIaHraHNHKIaH Keaud YHKKaH, TaOWHii 23X THEXK, HHCTHHKT Ounan
y3BHH GOfIaHraH.

Tagxuxorun boiTenpalik ¥3 KysaTHnuiapua LIy HapCcaHd TabKHIAHIUKH,
XyMIIaZiaH UTIap OPraHuK KHCAOTATapHUHT XMAHHH AXITH XUC 3TaJuiap, aMMO yliap
XailBOHJIaDHUHT TaHACHHHM, XyHIOY# rysmap, YTiaap XHAMHA 3¢a HUK CE3MIL, XHUC 3THII
HMKOHMSATHIA 3ra IMac dKaHap.

IOkopuparn Mapiaymoraapnas KYpHHUO —TypHOAMKHM, KY3raTyBUHJIaDHHWHT
OUONOTHK KMXATIAaH aHHAaH MOCHUrM (aJeKBaTIUIH) VJIAPHUHT (UIMOJIOTHK
PHBOXJIZHMIIM YYyH MOAAMHA Herws, TaOMHHA 3XTHEXK, 3apypar MOXMATH OuiaH
OOFMUICTHIH aT0XHUAa Tabkuanaab yruwaagu. IIly HapcaHW anoxupa TAsKUANAG Yruin
XOU3KH, HHCOHJArH aHUK CEe3THIAPHHUHT 1y Japakaia TapaKKUH 3THIINTa WKTHMOUIA
MYXHT, XapaéH MyXuM oMun 0¥mud xu3mar Kuinrad. UyHKY afipuM UHIMBUITAPHUHT
CE3YBUAHJIMIH YJApHUHI KyHZATHK (GaolMaATHIaH Keaub 4MKKaH X0i1a, OHOJIOTHK
WIAPTIAHTaH XycycHATnap OHJaH OJKUIC anoKaga pPHBOXKIAHHIIK XaM MyMKHH.
XKymilaiaH, TagKMKOT4M Peycca MabimyMoTHra kypa: THKyBUmiap, Oyék mexuna
HIIIOBYMIAP KOpa paHrHuHr 40 (KupK) xuinay Sup-Oupuaan dapkiall MMKOHHSTHIA
3ra JKaHjap, yMyMaH OOIllIKa coxada (aolusaT Kypcaragurad ojgaM JapXon OyHmail
DaHTHMHI WKKM TypuHH ©¢apknaG onap 5SkaH, Xojoc, ByHOoaH Tamkapu,
Jerycraropiapia TabM OWIHII CE3THNapd *Kyda XaM aHWK Ba SXUIH PHUBOXKJIAHTAH
6y1ap »xaH. UyHKH Ce3TMHUHT YCHINM Ky3FATYBYMIAPHHHT DELENTOpra TabCHPH
HaTHKacua 1o3ara Keinajau, AsHH pellenTopiaap PUBOKIAHUIIM OunaH OOTJIHK,

Penentop-0y Ky3raTknuy KM KY3FaTyBYHHM Kalysl KWIHIITa MYJDKAUIAHTaH HepB
ToJIaNIapUIaH TAIOKHI TOIrangHp. PenentopiaapHuHr acocHii XxycycusTiaapuaad Oupu-
YHHHT MXTHCOCIAIIraH OMOJIOTHK aNapaT SKaHIUTHIND, Xy4ad wy OoucaaH y Kyaa
Ce3MTyBYaH KY3FaIUIIHYN KaOyn Kunagu. Xap OUp pelentop MabiyM GHp XYCYCHSATIH
Ky3raTyBUMIHHa Kabyn kuwiagd, OuHOOapuH, penenrtopiap yiia «TAHHUII»
KY3raTyBYHIapHUHT TAbCHP 3THILIM HATIKACH/A F03ara KejlaJu Ba PHBOXKIAHA/IH.

busra MabayMKH, MHCOH Y3HHWHr TaHAa ab30NApHIa TAbCUp ATA&IraH paHr,
HCCUKIHMK €KU COBYKIIHK TabCUPHHH, XUIJAPHUHT ¥3Ura XOCIMIHHH CE€3aaH XaMIa aKe
ITTUPaaX. AHA Iy Ba3HAT HATIDKAacHAa aHANM3ATOPNAPHHUHT NepUPEPUK KHCMIapUIa
xapo6 peakus xocwt O6¥aaan. Mucon yuyH K3 KOpauurd KHCKapaaH, KEHrasay, Kyl
3ca HMCCHUKJIHKIAH ce3KaHagu Ba Oomkanap. XapakaTdapHH KaOydl KWJIyBYM TaHa



ap3ofapuaaH OOl Mus MYCTHTa XapakaT Tyrpucuia KalTta curHan Oepanu, KaiTa
a/loKa OpPKaJIlM MYKH TaHa ab30JIapH Ba OOIIKA arapaTiiapy Ui GaxapaiH.

Cesrunap axc STTHPHIUHHHT XyCYCHATH Ba PEHENTOPIApHHMHI KOMIALIMIIAIA
Kapab, HHrau3 ncuxonoru Y. HleppuHITOH yaapHU Y4 KATTa rypyXra aKparaq.

Tamky onamaard Hapcajap Ba XOJHCATAPHUHT aHpUM XyCYCUATIApHHH AaKC
STTUPYBYM XaM/ia TAHAHHHT 1038 KUCMUa PELENTOpIapy KoHalral 3KCTepOLENTUB
ce3ruap.

2. TaHanuHT WYKH ab3onapuaa (Ymka, ropak, JKMrap Ba Xako30) Ba
TYKHMaJlapHia »KOHJIaIran XxaM/a H9KY TaHa ab30JIapUHMHT XOIaTHHH aKC 3TTUPYBYH
peuentoprap GunaH My)KaccaMiIaIlilaH WHTEPOLENTHB CE3TMIIap.

3. MHCOH raBOaCHHMHI XapaKaTH Ba XONATH XaKula MabiyMoT 6epub TypyBuH,
penenTopiapy Mylakiapuaa, Nainapia npornpHoNenTHB ce3runap.

IMcuxonorus ¢GaHuma XapakaTHH Ce3yBYaH [POPHOLENTHB CE3TH  TYpH
KuHecTe3us 1e0 aTanul, yHra Teruiug pelenTopaap 3¢a KHHECTE3UK €KH KHHECTETHK
TyLIyHYacHd OMnaH HOMJIaHaAHd. DKCTPOLENTopNap ¥3 HaBOaTHaa KOHTAKT Ba JHCTAHT
pelienTopIapura akparwiad, IoxXo Ce3rHiap TYLIyHYacH « XHC-TYHFy» aTaMacH
Omman xam ropuTiwiagd. Oparaa OUCTAHT pellenTopiap MyaHsaH Macodazaru
00beKTAaH KelaQurad Ky3raryBuwiapuu KaOysn Kunu0, CYHT ylapHH HEpB ifyinapu
OpKa/M Mapkasra y3atamu. Kypumr, xux ounmm cesrunapu Oynra EpkuH Mucon 6yna
onajn.

OKCTpaUEeNnTHB, SBHU TAIIKK CE3rHWIap TYFPUCHIArH [acTJIabKH MabiIyMOT
KaguMru 1OHOH (Ipek OomuMH Apacry (ApHUcToTenb) TOMOHHAAH TaBcuduaHUb
Gepunran 6ynu6, s3pamMusfad onauuru 384-322 yunnapaa smab, GaonuaT kypcarrat),
Y Ce3TMNapHH KYpHIUI, SIIMTHUIL, XUI OWIMII, Ma3a, TabM TypJlapura axparraH JIu.
Ieuxomorux MapiaymoTiapra Kaparahga, cesrwiap roxo ¥sapo GornaHu6 Oomika
Ce3rd TYypJApUHM 103ara KENTHPUII MYMKHH: MacajaH, Dadmacna® KypHim
HATIXKAacHIa Ce3MI TapKHOWAa TaKTHII TEPH Tyl ce3ruiap OwiaH OHp Karopia
CE3TWIApHUHT TaMOMiad OOwIKa Typu, SBHU XapopaT CE3THCH XaM Kupagd. XyAau
OIyHra YXIal BOKEIMK, X0AHCAa TaKTWI Ba SIIHTHIN CE3THIapHra HHcOaTaH opaluk
YPUHHHU BHOPALKHOH CE3TH SrAIIAIIN MyMKHH.

Mygo3anar ce3rucu Mypakka® BecTHOYIAp anmapaTd, BECTHOY/IAp HEpBIapHHM
XaMzaa Ky3 IMyCcTOCTH KUCMIIapHHH Y3Kuaa 6upnamTipany. Typau aHanu3aropiap yuyH
YMyMuUii XHCOGIAHTaH OFPUK CE3THIapH KY3FaTyBUMIAPHUHI TabCMP KyuH Xa[lJaH
TAWIKApK Ky4/IM SKAHJINTHIAH JanonaT Gepany. IIyHH aloXUAa TAbKUMLIAIL ¥PUHIHKH,
HHCOHHMHT TaHa ab30J1apyJa PEeLEeNTOpIapHHHT KOIJIAILYB NapaskacH Xap XHIIIHUD,
XKymnagan 0apMoX ywiapuaa PELeNTopnap 34, eJKa KHCMHIa 7ca XyjJa cHHpaK
XOMTamranaup. XO03Uprd 3aMOHIA Ce3rdiiap MYKH Ba TAalIKM Typrapra KapHio
axpaTuiMaliM Ba ylap XapopaT, OFpMK, Ma3a, BHOpPAIHMOH, CTaTHCTHK, AHHAMHK
cesruiap ned IopHUTIIAAH.

C.B.KpaBrko (1893-1951) MamiymoTnapura Kypa, OMp CE€3rH ab30CHHHUHT
GaoNKMATH MKKMHYMCHHUHT Tabcupy Tyaiiy y3rapajid, TOBYI! acOCaH KYpHII
CE3rHCHHMHT EpYFIIMK Ce3yBYaHIUIMHH OPTTUPAAM. IIyHIa YXInal TYPIH XUAJIap XaM
€pyrnuk Ba Xup OuiMIUra HHCOATAH CE3THPIUKHH OUIMPUINM E€KM KaMaHTHPUIIH
MyMkuH, ByHpait ¥3apo Tabcup ca0aGmy MM YCTYHM IOKOpH KHCMHM Ba KYpHII



6YpTUKIapUra TErHUUH YCHMTATAPHHHT SKMH JKOHmanranaury tygaiinu 6omxacura
YTHIH OCOHPOK amara OIaay.

BynmaH TtamKapy, CE3TWIAPHUHT ¥3apo KY3FaaulId Ba TOPMO3IAHUIIHHU
ypraHum XaM anoXuga aXaMMIITa drajup, 4YyHKHM aHpHM XollapAa aBTOMATHK
GOIIKApUIHII TyGailli TyHI'H y4MIIIa CyHBHN CE3THPIIMKHY NMacalinil €Ki OPTHIL
sapypustd Tyrunand. M.ILIlaBnos TOMOHHMIaH aHAJIHM3aTOPHHHI Mypakkab y3apo
TabCHpP WMAK/ITapH MaBXyld SKaHIHTH Kain sTwiraHaup. Yaap GesocuTa Gom Mus
mycTuaa HaMo8H 6Yymub, OMp BaKkTHHHT y3MAa KYpa€TraH >KHUCMHH, SIIMTHIAETTaH
TOBYIIHY, Kela€rraH XUOHM ce3ulIuMu3ia ¥3 udomacuuu Ttomanu. By Oom mus
nycTuaa KedaauraH (QU3HONIOTHK Kapaéuuapiu 6ocub yTuiy 3apyp OynraH 3oHanap
NEPUKPUTUK 30Hanap e Homuanamu. CesrWwIapHHUHT KiIacCHQUKAUUACH YJIapHUHT
TYpau crenuduK TaBcudaapura, SbHH MOIALIMIura KapaG smac, Oalky TAIUKHI
STHIHLIMHUHT Xap XWI Aapakaiapura Kapab xam OmnpUIagq.

Wurmous Hesponoru XeJ Ce3rwiIapHyl IPOTONATHK Ba DMOKPUTHK HOMIAp Ouiau
VKKHTa papaxara Oyaran. IlpoTomaTuk coina Ty3uiaMuiMra sra JeraHd y4yH YH/a
KYIIPOK XAKHKHH XONIaT OMIIaH 3MOLMOHAN XOJaTHH axparub Oyimaiinn. Mypakkal
SMOKPUTHK JapakacH akaui Oockud Tapkubnapu (SNEeMEHTAApU) HINTHPOK HTHIIA
MYMKHH, XyMIaJaH, KypHII Ce3rHcH OyHra sKKOJ MHCONAHUP. MabiyMOTIapHHUHT
KypcaTumn4a, OUPUHYIH IIPOTONATHK CE3TMIap KeHHHYATIHK 3Ca DIIOKPUTHK Ce3rHiap
THKJIaHAIH.

Cesrunapun oObextuB iyHamuumm Oyiuvya E.H.CokomoB, BuHorpamonap
TEKINMpraHiaap Ba ynap IIACCHB jkapaH »OMAcCllMCH, BEreTaTHB OJIEMEHTIAp
busuonoruxk Hadac ommm TH3uMHAa y3rapuiira cab6ab 6ymu6 TymyHTHpUIHG
6epunran. Ymby BakT pediaekTop Y3rapHiuIapHH CE3rMHUHT OOBEeKTHB KYpCcaTKH4u
cudaTHIa MILIAINTa MMKOHHMAT SpaTagd. MablIyMKH, Ce3THHH IaHao KUIyBYM Xap
6up Ky3FaTyRuM, SABHH KY3FaIrMy, peduieKTOp JKMXaTZaH lo3ara KeJIyBuH
Xapa€HNapHM 4YaKMpaiy, 4YyHOHUYH, TOMMPIADHHHI TOPaHUIIH, TEPH-TajlbBaHUK
pedneKTOpIapHUHI Maiao OYaumM (TepH KApIUIMTHHHAHT Y3TapHIH), MHSHHHT
NMEKTP AKTHBIMTMHMHI V3rapHIOH, KY3J@pHUHTH KY3FaTTHY TOMOH Oypuiauim
kabmmap. BymapHMHr xamMMa ce3rH >xapa€HHHHHT mNaigo OYIHIIMIATHHA HIIra
TYIIyOn, Xyaad uly cababnaH ymap ce3rwiapHHHr OOBEKTHB KYpcaTrHwIapH
TapHKacHa XU3MaT KHjla ONajau.

Taxpubanapza uy Hapca Kaiil 3TUITaHKH, KY3FaTYBUHIAD HHTCHCHUBIIHIH OLITaH
capy xaBob peaklMICH XaM MHTeHCHBPOK G¥nub Gopap skan. By sca cesrumapHuur
HHTEHCUBIUIMHY acOC cHGAaTHAa HOITATHINTa MyXHM HEru3 Xosupiaiinn. ToMup Ba
INEKTPOGUINONOT UK PeaKLHsiap yerapajapra oJaTaari Ky3raTyB4yuiapra Kaparania
SIKMH Ky3raTyBuniIapra Hucbaran keCKMHpOK Oyaau.

W.IIIIaBnoB KEHMH YHMHI  IUIOTHPJUIapH  aHAJM3aTOPJNapHHHT  ¥3apo
OOFTHMKIIUTHHH KOHBEpTeHMsA acocuaa Taakuk Kuiramnap. [LI1JIasepes (1878-1942)
TEpH  ynbTpabuHaduia Hypiaap OWIaH  HYpUaHMIOHM  HATIXKACHAa  KYpHII
CE3yBYAHIMIHHUHT CyCalHuIIMHN aHUKIaraH. By xonat 6omka aHamu3aTopiapra Kyiu
qerapafard Ky3raTyBUMNApHHMHI TabCHp 3THINHMIA XaM OHpOH-OMp aHanu3aTOPHHHT
CE3yBYAH/IMIH ¥3TapHIIM MyMKHH JIeTaH yMyMHH XyJioca YHKapuiira onub Kenamu.

E.H.CokonoBHuHr Taxpubanapuma Ky3raTyBuura HucOaTaH MyBO(HKIAIIYBYM
PEAKLMSAHUHT CycallMIly 103aCKaaH JalonaT OepyBuu Januunap Tymianrad snu. Heps
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TH3HUMCH Ce€3TH ab30JapHra TabCHP KWIraH XoJja YIApHHHT XYCYCHSTIapHHH
HaucpoK Hamo€H dTanu. ByHma momemnap TaHnab TabcMp KWIyBYM QUILTPIHK
Basndacunu 6axapagu. MyaiisH maiHTha peHenTopra TabCHP KHIYyYM KY3FaTyBUH
WIrapy Tapkub TomraH HepB MoJemH OwiaH MyBOGUK KEIMaranga TaXMHHHHA
TAaBCHPOTHM XOCHN KUIyBYM MyBOGUKIAIITHPUII CHTHAIIAPH BY)KYATa KEJTHIIH
MyMkHH. Ba akcunua, wirapn taxpubanapia KYanaHWIran KysraTyBuM TaXMHHHUA
TABCHPOTHH MYKOTHO KYHHIIK 3XTUMOJIH 0Op.

~ Yer osm mncuxomoraapd Ba  (GHU3MONOTIApH  CE3THPIMKHM MeHJIeIbHUHT
KOHYHUSTHIa acOCNIAHTaH XOJAa HACH, SbHH UpcuaT OmnaH OOFNMUK IIAKIAA TagKUK
xurannap. Cnefigep TapM Oumuin Hacnara GOFMMK A€TaH Xynoca yMKapaau Ba 100
oumnaga OyHu cuHa® kypamu. OnuHraH MabiIyMmoTIapra KaparaHia, OTa-OHajap
OmnMaran TabMHEH 00JaNapH XxaM MaKaMaraHJIUTH HaMOEH O¥araH.

W.IlTasnosuunr morupau ILK AHOXHH ¥3HHUHr KMpK HuUImK daomusry
JaBOMHIa OpTaHu3M UHTEHIPATHB (DaOIUSATHHMHT HO3UK MEXaHM3MIApHHH YpraHras.
Myammud y3upunr Oup KaTop acapmapuga (GYHKLHOHAI TH3MM Ha3apHiICH
MOXMATHHY 0aéH KWIalu, IbHU OPTaHU3MHHHT (GaoivsaT TH3UMCH MaBxyn 0ynub, y
€K, TakpoplIaHyBYH (GU30IOTHK LUKIHK Ty3HnIMacHdaH ubopataup. MyanmudHuHr
¢bukpuua, opraHusMHHHT (YHKIHOHAT TH3HMCH OpraHM3M  XaTTH-XapakaTH
PeaKLISIapHHUHT QH3UONMOTMK MEXaHU3MHHUHT IPHHIUITHAI CXeMacHAaH ubopaTaup.
OpranusMHuHT Gapua xapa€Hnapy, XaTTH-XapaKaTiapH, BET€TaTUB aKTHUBIAP arapja
dolinanu camapa Ouman Tyrawiahca, y xonna yd4 OGOCKuY OpKaid OGakapuimand.
Maskyp Gockuunap addepeHt, cuHTE3, Kapop Kalynm KWIHHHIL OaKapuiTHIIM YYyH
3apyp OyaraH xapakatiap HaTHXKAacH, SbHH MOIEIHHH XOCHI KUIMIN Hymu OumaH
ONaMHAAH aKkc 3TTHpHIaH ubopat. Addepent, cuaTe3 OoCKHYM Xap KaHAad xaTTH-
XapaKaT akTHHUHT PUBOXKIAHUIIM GOLLIAHFHY noraHacunup. Ymby Gockud Tyrarad,
MyafissH XaTTH-XapakaT aKTH IIaKJJIaHHIIHHHT HaBOarJakrH GOCKHYM OOLUIaHAIM,
Afinan Xymmu wy OOCKuYAa OpPraHM3M XaTTH-XapaKaTHHHHI Y4 acocuil Macajacy,
AbHY HHMa? KaHai? Ba KauoH? Ga’kapUTHIIK Xajl KWIKHAIH.

Addepent cunres Gockud, acocaH TYpPT xkabxa (KOMIIOHEHT) HETH3HOZ COJHP
GYmumn TaxpuGanapaa cuHa® kypuiraH. YHUHr acocuii »abxamapu, SHI aBBaIO
JOMHHAHT MOTHBalud 9yTa XOXMII) Ba YHIa XaMpOX XHUCOOIaHTaH 3MOLMSHMHT
Ky9IMINry xaMza Gapkapopiauruaa HaMmo€H 6ynaau:

1. Opranusmra Ky3raTyBYHJIapHUHT MabiyM OUp TabCUPH.

2. VynartupyBuu ad(epeHTAIMIHHET MaBxKy LT H.

3.  AddepeHTaunsHUHT MyalisiH WapT-MapOUTIapH.

4. Xorupa anmapaTiapyu Ba MEXaHH3MIapH.

5. BynapHHHI ¥3ap0 TabCHp yuTa HEHPOIHHAMMK OMWI OpKald Oakapuiaiu:
a) iiyHanrannury; 6) HelpoHIapaa KY3ralWITHUHT KOHBEPIeHNUACH (TYHUHUINM); B)
KY3FaIMIUHUHT [YCTIOK Ba IIYCTIOKOCTH Ty3HiaManapaa Kafita Xocun O6ymmmm,
THKJIAHHIIH.

6. By MexaHH3MJap HepB TH3HMCHIAA TYPJIM KY3FATHUUIAPDHM TYILTAINTa,
OupnamTupuiira, COMMINTHPHINTA Ba MasKyp MyXMTAa OHI KynaH XaTTH-XapakaT
AKTHHHU GaskapHIll yuyH Kapop KaOyn KUIUIIra onHb Keaau.

7. Mus nycTnok xyxkafipanapuga Ky3TalUIIHHUHT KOHBEPIEHIUACH Ba yJIapHH
comumutupuil xapaéuu OyTyH Mmusg Mukécuga Oy ¥3apo TabCHUp HaTH)XKAJIApHHHHT



HHTETPAlMACH XapaKaT MakCaOMHHHT MaK/UIAHWIINTA XaMAa YHH YHYMIIUPOK Kapop
TaHJIa1] capy eTaKIangu.

Karra gpuMm ImapnapHuHT Mypakka® HHTerpaTuB (PaONMUATHHUHT OOIDIAHTHY
OOCKHYMHH TypiM Ky3raTyBuniapu Oup HeHpOHJarnHa KOHBEpreHuusAcHu aed Kapami
MYMKHH.

Karra spuMm mapnapma Maxcyc HeiipoHmap rypyxu Oopmnuru tydaitim ynap
TYpIH-TyMaH Ky3FaIHIUIApTHHA Kaiita KaOysn KWinim OWiIaH YekianMad, Oalke My
NYCTIOFMHMHT IHpaMHIa XYyXalipalapumaH aKkcOH OpKalnM KeixyBud d3ddeperT
Ky3raymuuiapHu XaM Kabyn xunaau. By sca opka Mus TYCTIOKOCTH Ba IMYCTIOKIAru
kynnald akcoHyap HEHPOHJIApHHUHT BasuacH NHMKIMK KY3FalWIIHM KYNHHYA cakniad
TYpHII, ¥3UTa XOC «KYTHID) TYIUITAMHHHM cakiampgaH ubopat. llly 6unan Oup BakrIa
nepudepuk MMM ab3oyapura rodopmnaguraH OyHpyK HycxacuHH OyTyH Musra
TapKaIMIIMHY TabMuHIaHau. Bup HeliponHunr ysmmarn sddepent Kyzramum
KOHBepreHnwsicH nepudepuk perenrtopiapiad keayBud addepest kysramum OmiaH
aKCOHTa y3aTHraH OyilpyK HyCXacH OJIMHTaH HATIDKAIAPHM 0axojaml y4yH MapT-
IIAPOUTIAp fApaTagd. OBOMIOLUUS JkapadHWA XOCHN OynraHnuryt OCHTHIIHMHT
HEHPOAMHAMMK MEXaHM3MJIAPHMHUHT Kaumi}p STHimmm Xap KaHgaid Oynmaxak
XOAMCANIADHUHT TaXJIMN KHIMHHIONIa MakCa[Uld OMIUUIAp ONJMHAAH OWNHINTa acoc
Oynamu.

Kypum ananuszatopu ¥3apo Oup-Ompu OMnaH anoxuaa OyaraH yTkasyBdaH
nepudepruK KMCMIaH, TIYCTIOKOCTM Ba OOl Mus SpPHUM ILapliapuaard Kypum
MapKasnmapuaaH HOoparaup. OJIUMTHII  aHANH3aTOPH  XaBO  TYJIKHHJIADHHHMHT
TeOpaHUIINHN KaOyJl KWIagy, YIapHHHT MEXaHNK SHEPTHACHHHU HEPB Xy’KalpaCHHHUHT
Ky3fanuinura aiiaHTHpa y.

[yHna#t xkuaub, ce3rmiIapHMHI HEHPOGMU3HONOrMK acocH xylxa Mypakkab
6ynrannury Tygaiig yHu YpraHun Oup Tanai KHHMHYMIUKIAPHH BY)KY/Ta KeITHpap
9KaH.

6. Ce3ru TYpJIapMHMHT NCHXOJOI'MK TABCH DU

[Meuxomorus Qanmpa yuTa katra rypyX (TYpKyM)Ta axpaTHITaH Cce3Thiap
(9KcTepopenenTHB, TNPHOPELENTHB, HHTEPOPELENTHB) V3 HasbaTuaa Kyiumard
Typiapra 6ynuHaIu:
K¥puw cesrunapu.
DIMUTHILL ce3THapH.
Xun O Ce3THIapy. JKCTEPOLETHB
Tabm 6unum cesrunapu
Tepu cesrunapu.
Myckyn-xapakatr (KHHECTETHK).
Cratuk cesrunap [IponpuonenTus
Opranuk cesrunap. Murepouentus

XN A P =

6.1. K{puiu cesrnaapu.
WHCOH TOMOHMIAH paHT Ba EPYFNIHKHH CC3MII KYPHUII Ce3rujaapu Tapkubura
KHpHO, ce3niaqural pasHriap 3¢a XpOMaTHK Ba aXpOMATHK Typliapra 0y IHHa/IH.



IMcuxodusnonornk KOHyHuUATra OWHOaH EpyFIMK Hypiapn ydOypuyak MIMIIa
ppu3Ma opKamu YTHO CHHTaHma Xocun OymajuraH paHrmap XpoMaTHK paHriap aeb
aTanu0, ynap Kamanak paHriiap XxucobnaHaau Ba TapkuOura Ku3mi, 3apFaijioK, CapuK,
AINMJI, XaBOpaHr, Kyk, OuHaduia TycmapuHM Kampa® onaau. bupok Maskyp
PaHIJIADHUMHT TYpJapH, KYpUHHIIApH TaOHaTAa XHIMA-XWI Ba HUXOATAA KYNAHUD.
Onataa OK paHr, KOpa paHr, KyJ PaHI Ba YNapHHHT TYpIu4a KYpUHHILIAPH
axpoMaTHK paHriap Ae0 HOMJIaHaIH.

K¥pHI ce3rnmapHHUHT OPTraHH-Ky3 XUCOO1aHuO, y K3 COKKAacH Ba yHJaH YHKHO
KeNnaguraH KypyB HepBIapuJaH TallKul Tomranaup. K¥3 COKKacHMHM TAalllKH
TOMHpJIapH Ba Typ nappaanapu ypab typamu. Tallky mapmaHUHT THHHK OYnIMaraH ok
KHCMHU cKJIepa €KM KOTFaH, KaTTHK Napga Ae0 HOMJIaHagW, YHMHT O TOMOHMIa
)oiinamard 6up MyHYa KaBapWK KHCMH THHUK Myryslapaa 6ynu6, yHUHT OIAWNHIH
KMCMM paHrzop Iapia je6 atamany. Mazkyp NapIaHUHT paHTura OMHOAH, YHHHT
TOBJAHUIIWTa Kapad, omamnapaa Ky3 kYK, Kopa, capuk 1o OepadHu Ba yaapHH OH3
KK K¥3, K¥ii K¥3, Kopa Ky3 Ba XoKa3zo ne6 aTaimu3. PaHroop mappaHuHT YpTa
KUCMUIA IOM&IOK TEUIMK MaBxkya O0ymub, Ou3 yHH Kopauur ne6 ataiMus. Xyoau 11y
TEIIMK OpKanM KY3 uuura Epyriauk Hypiaapu kupaau. Kena€rran, tymaérrad,
axpaéTrad €pyFIMKHHMHI O3JIMTH €KUM KYIUIUrUra Kapab, KOopauMr KEeHraiuim Eku
TOpAMNIIN )Kapa€HIapu XyKM CypalIu.

Ky3napuuur yyyHud mapaacu Typ napzaa ned Homnaunu®, y KY3 COKKaCHHUHT
Jesapnd OYTYH HMUYKH O3aCHHH KOIUTAfiau. KOPauur OuiaH paHrAop MapAaHHHT
OpKacuaa MKKM TOMOHH KaBapHK, THHHK JXHCM Ky3 raBxapu xoinamraH 6ymanu,
€pyrIIHK HypyapH YH7A TYTIIaHHO, CYHT CHHAIW Ba TYp Iapaara Hapca €KH »KHCMHMHT
aKCH, CYpaTH Tymaad. Xajgka MMaKIJard KHIPUKCHMOH MYCKYJIHHHT y3aiHIIM €K
KUCKapUIIM TyQaimy raBxap € sAcCHiIaHagu €KH KaBapUK XOJIWTH Kemaau (KHUCM
K¥3IaH Y30KIALITHPUIraHAa raBXxap SACCHJIAHAAM, K¥3ra SKHHIAIITHPHITAHOA 3Ca Y
map makiura kupaan). K3 raBXapHHUHT Ma3Kyp XOCHATH TyGaiian XoxX y30K1a, X0X
AKuHAa OynMacuH, HapCayJlapHHHI aKCH TaBXapiJaH YTuO, CYHr Typ mnapjaacura
TyIaBepaiy.

K¥3 cokxkacHHHHr raBxap OWlIaH TYp mnapaa ypracumarn OyTyH HUYKH (032
MINIIACUMOH KHCMH Ae0 HOMIAHYBYHM MaxCyc THHHK CYIOKIMK OHMJIaH KOIIaHraH
6ynmagu. TYp mapaa paHr Ba EpYFIMKHH CE3UII YYYH MyXUM axaMmusaTra sra Oymauo,
YHZAa KYpYB HEPBUHUHI' TAPMOKJIApH JKOHNAImrasanup. Yurdy TapMOKIAPHUHT 4EKKaaa
yunapuna Taékuajgap Ba Kodbawaiap ne® aTalajurad Maxcyc HEPB XyxaHpanapu
Mapxyaaup. MHCOH KY3ummur TYp mnappacu 130 mummnorra sSkuH Taékya Ba 7/
MHJITHOHTA AKHH Konbaua Gop me6 TaxmuH KuiaMHagd. KonGauanap épaamu OumiaH
XpoMaTuk (KYHIY3TH) pauriap kypunamy, xomoc. Tagxuamap EpYFIMKHM AXIIH
ceypyad OYyaub, XHMpa Ba KOPOHFH maidtiapaa ¥3 (yHKIMACHHH Oaxapan,
aXpOMAaTHK PaHIJIapHH aKC ITTUPAJIH.

T{yp mapAaHUHT 3HT CE3rHp JKOHM - capuK JOFHHHI acocaH Konbayanap Ouial
TYJNraH MapKasuil 4yKyp4acu xuco0naHu0, yHra Kaficn HapcaHHHT aKCH TyIIca, Xy AU
LIyHH XaMMajaH PaBIIAHpOK KypamH3. OOBEKIra THK Kapall HATIbKacHIa Ky3
MYCKyJUIapH YHra Kaparuiaay Ba akc 3TTHPUITYBUYHHHHL CypaTH CapHK J0fra TyllaaH,
Oynpaail Tapagaru Kypuiu TYFpuaaH KYpHII Aeinnaiu. Arapaa HapcaJapHHHT CypaTH
CapuK HOFOAH TaIlIKapuia, sbHH TYp HapIaHUHT OHp KoliMnaa paHr Ba E€pPYFIHKHHU
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ce3aqMraH Ta€kyajap Ba KoyOaualap MaBXyHd 3Mmac, Oy KYPYB HEPBHHHHT Ky3
COKKaCHJaH YMKMIL 3kofH OYm6, y EpyFIUKIaH TabCHPIaHMaraHjIHTH Y4yH KYp AOF
ne6 atamamu.

OnaMm Ky3u panrnapHu TaxMuHaH 380 MHJUTHMHEKpOHIAH 780 MHIUTHMHKPOHTa4a
Y3YHJIHKIArH TYJIKUHIApHUHT Tabcupuaa cesagu: 1) 780-610 ku3mn paur; 2) 610-590
3apraiiok; 3) 590-575 capuk; 4) 560-510 siunwr; 5) 480-470 xaso pamr; 6) 470-450
KYK paHr; 7) 450-380 Ounadiua padr cesumaam.

a) Kypumn cesrunmapuauHr xoccanapu:

Panrnu roru (150 ra sxun Tycnapu).

Ounxnuxk (kopa 6mtan ok panrga 200 rava Tyc axpartiiagm).

Panraunr pasmrannury (600 ra sKHH).

PaHrHUHT KyIOKTHTH (TOHTHUHT SAKKOJUTMIH).

PanrnapupHr apanamu6 keTuny (TypiiH y3yHIUKIApAary EpyriiiK HypH)

6) Kypum cesrucu xxapaénu:

Y4 paHriu ce3um Ha3apHUICH:

1. 1756 finnga M.B.JIoMoHOCOB acocuii KouAanapuey G6aéH Kb

Gepran;
2. 100 iinnpan keiine Hemuc ¢u3urd .I'enbMromsil yHu TYna ucbotinad
OepraH.

3. Ymby Hazapusra OWHOaH, TYp NApHAHHHT KoOJ0ayaiapua ydYTa acoCHi
3NIEMEHT MaBXYIAUP, yNapAaH OUPUHUHT KY3TaJIUINH KH3HII PAHT CE3rUCHHHN HKKHHYM
OMPHHUHT KY3FATUINN LI PAHT CE3THCH Ba YUYHUH OMPHHHHT Ky3ranuim GuHadma
PaHr ce3rucy xocun Kwagn. Hasapusra kypa, épyriuk TYIKuHIapy OupaaHHra yqra
37IEMEHTHH OUp XMia KY3FaTca, OF PaHT Ce3THCHHYU BYXKyara Kenaad. Jlekud épyrimx
TYJIKUHJIApDH HKKH €KU yd 2JIEMEHTTa TabCHUP KMICA-I0, aMMO Oy Tabcup OHp TEKHC
KeuMaca, y X0J11a ce3yB4HM IEMEHTIapIaH Xap OMPUHUHT KAaHYAIMK KY3FaIraHIurura
Kapal, Xap XHJI paHT ce3rHJIapH HaMoéH Oynanu.

XO03upru 3aMOH NCUXOJIOTUACHJA PAHIVIADHU Ce3UII ENFU3 TYp TapAacHaary
’kapaCanap 6umaHrHHa YMac, 6alku MU IYCTU/A 103ara KellaquraH GolFa sxapasmiap
OunaH xXaM OOFIHK SKaHIHUTH TYFPUCHAAH MAbIyMOT MAaBKy[IUp. 3aMOHaBHit
MablIyMoTIapra OMHOaH, TaéKdalnapia KypHII ITypIlypd AeraH Maxcyc Momia Gopauru
ncOoTnanrad. Kysra épyriauk Tascup sTraHaa KYpuml mypryps KEMEBUi WY Ouian
napyananud, Tapkubui KucMiapra GYIHHALNA Ba MasKyp xapaéd KYpHII HEPBUHHU
Ky3raTHO, EpYFIMK CE3THCH KOCWI KWIald, KOPOHFMIIMKIA 3Ca Mypoyp V3
(bYHKIIMOHAI XONaTHHY KaiTa THKIAHIH.

B) K§/pu1n cesrunapuma Maxcyc xoqucanap.

1. Panr xouTpact (Ky4cusnanai tyhaitim).

2. Ulanxypux.

3. PaHr axpara oIMaclIHK (TpaxoMa)-KyHIY3rd Ba TYHITH XalBOHIIAp.

N

6.2. DIMTHII ce3THIAPH.

DIIMTHIN Ce3THNApH TOBYNUIAPHH OIIMTHIINAH ubopaT GYiu6, MycukaBHil Ba
IIOBKMHJIM TOBYLUIApHM akc 3Trupagu. Opatza ToByunuiap oanMii Ba Mypakka6
TypJapra aXpaTHiaad, yJapHMHT OHpPHMHYUCH TOHJIap, HMKKMHYMCH 3ca GHp Hewa
TOHJAH TAIIKUI Tomanu. TOHNapaaH OMPH acoCHMil TOH XMCOOJaHaAW Ba TOBYUIHHUHL
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GamalIMTHHY, KydMHH Oenrunaiay, Oollkamapy KYIIMAYBYM TOBYLIIAp CaHamuO,
ynap obepronnap geftuwnagu. Mycuka ac6o6napunaH Tapana€IraH TOBYLLUTAPHHHT
y3ura xocaury dax THIMaa TeMOp a6 atanamn. XaTTo HYTK TOBYILIAPH XaM OXaHIJIH
ToByuLtap (YHIM TOBYHUTap) €KUM IOBKHHIAapAaH (YHIOLI TOBYLLTAp) TAIUKHI TOMIaH
6ynanu. ‘

DIINTHII Ce3TUIapU OpraHyu Kymok 6¥nub, Talku Kynok (KyJ1ok cympacu 6uiaH
3MUTYB HyaugaH ubopar), ypTa Kynok (Horopa napia Ba yHra €nuIlTaH y4Ta CysAK4a:
fosraya, CaHOOH Ba Y3aHTHIAH TAIIKWI TOMNraH), HYKM KyIOK (KylIOK 1aGMPHUHTH
¥3apo OuprnamraH yura OyJaKgaH TysWIrad). TamkH KyJOK XaBO TYJIKHHJIapHHH
HuryBud KapHail Basuacuuu O6axxapagu. Horopa napaa Ba yHra €numras cysAK4aiap
XABO TYIKMHIAPHHY MYKM KyJTOKKa y3aTamu. YpTa KyJOK Maxcyc Hym OpKanu OFu3 Ba
6ypyn OYuuinry 6unal Tyramral 6ynaay. 4Ky KyTOKHUHT IOKOPH KUCMH y4Ta SIPHM
JOMpa KaHaIAaH, ypra KMCMH KaMepaJaH Ba NAacTKM KHUCMH YHMFAHOKHAH TaLIKHII
TONTaHAHUP.

Wuku KyJMOKHUHT yyana Oyaumu 3Hoonumda HOMIH Maxcyc CYIOKIHKAAH
Hbopataup. MYKM KYTOKHHHT acocuil KUCMM YHFaHOKAaH ubOopar OYmub, yHMHT
wunga KopTuit opranu MaBxyZ, y rym0a3 Inakimra sra, acocHza sca MeMOpaHa
xonamrad. MeMOpaHa y3yHJIMTM KUCKapuO OOpYBuUM 371acTHK TojanapaaH Mbopar
6Y1u6, ynap TapaHr TOPTHIraH Typiapra YXImaiIyu, YHHHT I0KOPH KHCMHIA Maxcyc
TaéK4acMMOH Xy)Kalipanap MaBxyn Ba ynap Kopruit myramapu ne6 ropuTmnaiu.
MemGpanaHuHr Tonanapu HAONMMdara HHru4Ka Kutapd 6op Maxcyc Xyxaipamap
€pnamuna Koptui nyranapy opKajiy MUs KaTTa SIpMM ILIapiapH IIYCTUHUHT Oymarura
XoHnamraHaup.

a) SUIMTHII Ce3ruIapuHUHT Gu3nk cabaGnapu.

XaBO TYIKUHIAPUHMHT XapakaTd TydalIun TOBYII YHKApPyBYM SKHCMIAp
TeOpaHraHuga SMIUTHIL ce3THIApU Xocun OYmanu. Arapaa MyCHKaBUH TOBYIILIAD XaBO
TYIKMHJIADUHUHT TEeKHC, DUIMMK XapakaTiJapd HaTWKacuaa ByXydra Keica,
LIOBKHHJIAp TOBYHLIAp 3¢a YIapHUHT HOTEKUC XapaKaTIapuaaH TyFUJIagH.

6.3. Xua 6uanm cesrujaapu
Xy IOWITUII Ce3THIapura XMAJApHH XUC KWIMII KHpaau Ba YJNApHUHI OpraHH
OypyH KOBarMHHHI IOKOpH TOMOHHM Xucobmauub, Oy epaa xun Ouianm Xyxaipaiapu
XaMmaa ce3yBYM HepB TapMOKJIapH JOWnamrad, yiaap MHUIMK Hapaanapaa 6otub
Typan.

Xuamm Mongamap ce3yBUM HEpBHM Kysraiiau, xua Guium Mapkasu Gom Mus
APUM mIapAapd OpKa FO3aCHHMHI ITaCTKHM KUCMHIA MaBXyX Ae6 TaxMHH KIWIMHAAH.
Xummm Moaaanap Xud OUIMII XyKalpalapura raz XoJlatiia Tascup 9THG, KUMEBHH
peakuusiap Hynu OunaH ymapHH Kysrartagy (ynapHuHr Oapuacu OyrilaHagu Ba
spuiinu). OgmaToa ras xoJaTHgard XMANH MoILjanap XaBo Ounan Hadac omuin
Xapaéuuzpa OypyH KoBarura KUpuG Kelagu, HaTHXKaJa akc 3TTUPHII XOJaTH XOCHI
6ynamu.
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6.4. Tabm GHaMIn (Ma3a) ce3rujaapu

TapM OuaMII ce3rmyiapH LIMPHH, a44HK, HOPAOH, IIYP CHHrapyd MasalapHH XHC
Kuutii OWraH taBcuduanagy. Yiap MyaisH TypKyMra KHpHTHITaH Ba KHPHTUIIMAraH
XHIMa-XWiI Typjiapra ora O¥iau0, HapCalapHHHT, MOANAIAPHMHT HOMIApH OwiaH
IOPUTHNAM: HOHHUHT Ma3acH, KOBYHHHMHT Ma3acy kabunap.

TapM OWITHII CE3rMJIAPMHHHT OPTaHM THJIHMHT }03aCH Ba TaHTJIAWHHHT OMILIOK
KUCMHIAH TAUIKWI TONTaHAHp. THIHHHT IIWIIHK [apJacHuaa MaxcyC TabM Owiuim
cypruunapy Mapxyn Oynu0, yiapHHHT Tapkubuga Ta€KCHMOH XyKaipanapraH
TY3WIraH MaxcyC TabM OWIMIN «KYPTaKiIapi» («CYFOHmapu»)ra sra. Y3ura Xoc
xycycusaTiaapy, cudariaapu O6mnaH TadOBYTIAHYBYM TabM OHIMIN CYFOHNIApH THI
103acHa OUp TEKUC TaKCHMIAHMAraljiWIH Y4yH YHHHT OpKa KUCMY a44UK Ma3aHH,
VYU LIMPHH Ma3aHl, YETIapH 3Ca HOPJAOH Ma3aHH aHUK Ce3aJH, JICKHH YHHHT YpTacH
6y1ca TabM Ma3aCHHH aKC 3TTHpa onMaiau. TasM OmwiHin ¢YFOHNApUHUAT XyXKaHpanu
KHCMITapHAa MaxCyC ce3yBYaH HEpBIADHUHT YeKKa Y4iapH KOMIAIUTaH, yaap TabM
OWInI OpraHufard Ky3ralHuIlHU 601l Mudra y3aTuO Typaau, YHHHI MapKasiaph X[
OMIHIN MapKa3iapura ssKUH XOoHaaamp.

TabM OMITHII Ce3rmwiIapH MOAJANAPHHHI KHMEBHH XOcCcallapH TabCHPHIA XOCHI
Oymaau Ba cyroHnap IpUraH Moajanap TabCHPH OCTHIA Ky3ranaiu.

Xun Ba TapM OWIHIN Ce3rwiapd y3apo yambapuac GoryanraH 6ynub, kAMEBMH
MOJIJAJIAPHUHT TabCHp STHINH HAaTW)KAacHAA ro3ara KeJlaad. AMMO YJIapHHHI OWUTTacH
KOHTAKT, MKKHHYMCH JIUCTAHT ce3rwiap roudacura KUpaau.

6.5. Tepu cearunapu

Tepu cesrmmapu TapkuOM TyHMIN Ba XapopaT Typhiapugan HOopar 63Fmuo,
ylIapHUHr OyHAall HOMIAHHUIUMHHHT GOom oMIUTH — Oy pEHEeNTOpJIADHUHT TEPH Ba
OpPTaHU3MHHMHT TAIIKH ITHJUTHK HapAalapraa KOMIamraluruamp.

Ty#uII ce3rwiapu HKKY XU aXO0pOTHH KaGysl KWIHII HMKOHUATHUTA 3ra 6¥iuo,
yJapHUHT OMPHHYMCHM TETHII Ba TapKaiWIIHM TYHHII Ce3THiap, HMKKMHYHCH 3ca
CWUIMK €KM FUIUpP-OYAYpHH TyHium OunaH taBcudiaanamgu. Onatna TaHa ab3ocuUra
HAapaJlapHUHT TETHINMHHM CE3WIN TAaIllKK KY3TANIWIl KydailraHia CHKUKHH CE3HIIra
alimanany, y sHa/a Ky4aliTan1a CHKUK OFpHK CE3TUCHra aiinaHaay.

Tyivin cesruiapyu opraHH — TE€PHJArd Ba TAlKH MIMDIMK NapAatapiard TyHHI
TaHa4yanapu ne® HOMJIAaHYBYM TaHaudanapAaH wuOopaTnup. TawadaJapHHHT HYMAIA,
KHCMaH TallKapucuzaa (3MUTENHiaa) TyHHII HEPBHHUHT YeKKa TApMOKIapH MaBXy/,
yJiap Tepu/Ja Ba IIWUIMK Napaajiapaa 6up TeKHC TaKCHMMIIaHraH. Yiap 6apMOKIapHHHT
yunapuaa, THI ydufaa, Jabma 3ud SKOHIaINrad, Xynau Iy OOHCIAaH CE3THPIHK
Japaxxacd OOIIKaIapiaH IOKCAaKpOKAUP. KalCH epaa TaHavaap cuiipak 6ynca, qemak
y XKolnapia Ce3uI KypcaTKU4H ITyHYATHK HacTAUD.

Hcnxonornsna TyiimMin TaHagyalapy Ba CE3yBYM HEPBHHUHT YeKKA TapMOKNapu
3UWIMIK 3cTesnomerp acbobu €pmamu OmnaH ymuanaau. Ac6o6 KepHIagUraH MKKA
O&KJIM IMPKYJIAaH TalIKui TonraH 0Ynmd, YHHWHT ¥3arwgard napaxanap o€KIapHUHT
ydiIapy ypracugary Macodany Yirgangm.
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TyAHIIHUHT aHUKIMK Japakanapu: a) 6apMok yunapuaa 1| MM-2 mMMradga, 6) Ky
kadtuna 10 MM, B) opkaga 60-70 MM Macoda Gup iyna UKKK 08K4a TEraéTraHIuTHHHA
ce3ull MyMKuH (Macoda Kamalica, Ce3TUPIIMK Macasiin).

TyHum ce3runapuMHUHT Mapka3d OOml MHS [IYCTHHHHT OpKaJaru Mapkasuil
MYITACHTA XOMNalray 1e6 TaXMHH KUTHHATH,

TyiiMm Cce3runapuHMHI TalIKM, SAbHH ¢U3NK cababu — Oy OGupon-6up
HapcaJIapHUHT Tepura 6eBOCHTA TETHILIUAUP.

XapopaT Ce3rwiapH HCCUK €KH COBYKHH ce3uwl Omnad TaBcuranagu. Maxcyc
TaHayaJapHUHT HMYMJa HCCHKHH ¢&KM COBYKHH CE3yBYM HEPBIApHUHI UeKKa
TapMOKTIapH xoinamras 6yraay.

Vinapuuur Tamka cababu — OupoH-OUp XapopaTra sra OYiraH KaTTHK, CYIOK Ba
Ta3CHMOH JKHCMJIAPHUHT TaHara Terud Typumuaup. UCCHKHU €K COBYKHH (aprianl
Ky3raTyBuu xapopatu Ounan 6agaH XapopaTH ypracuzarm HucGatr Ounad
Genrunanaau. MacanaH, Ky3FaTyBYMHUHT XapopaTy 0agaH XapopaTH/iaH mact 6yiica —
COBYKHH, arapfia I0KopH 0¥Jica — MICCHKHH ce3aMu3, XHC KHIAMH3.

DAPKJIALL: a) xMcMIapHUHT HCCHK YTKa3yBYAaHINTH: TEMUD Ba FOHT.

XAPOPAT CE3I'JIAPHM: a) Tamku KysraTyBumiap, ©) OpraHusM
HYHJa:KYPKHUIL - KOH TOMHPH TOPasiiy, YSUIUII - KOH TOMUPH KEHIasJH.

6.6. MyckyJ — XapaKaT ce3THJADH Ba CTATHK ce3rujiap.

Myckyn-xapakaT Ce3rHiapd MOTOp CE3THNIapH, TOX0 KMHECTETHK ce3ruiaap ned
HOMJIaHMO, yiIapra OFHMPJHKHHM, KapUIFUIMKHH, OpraWiap XapakaTHHH OHIIHLI
CE3TUIapy Kupaad. YIapHHUHT OpraHIapu — IaBJja MyCKyIUIapH, Naiinap, 6yruMuapaad
ubopatanp. OpraHiapHHHT TapKuOHAa Ce3yBYM HEPBIAPHUHT HYEKKAa TapMOKIapH
MaBKy 0¥1ub, yIapHUHT TabCHPHA XapaKaT Ba CTaTHK CE3TWIap BY)KYAra KeJaau.

MycKkyn-xapakaT Ce3TMIapHHUHT (U3HK cababl MyCKynaapra TabCUp 3TYBYM
KapcaJapHUHT MEXaHUK Tai3MKY Ba I'aBja Xapaxkamiapyuaup.

CraTHk cesrmiap TaBJaHHHI $a30Jard XOJaTHHH Ce3MII Ba MYBO3aHAT Cakiall
cesrunap geb aranany.

laBpannnr dasomard xonaTvHy OWIMIN Ba MyBO3aHaTl CaKNall CE3THCH y4yH
HYKH KYJOK/ard BecTHOYIsp anmapar pelentop sasudacuuu Gaxapanu. Bectubymnsp
anmaparT KyJOK JaxJIM3d Ba 4pUM AOMpa KaHa/UlapAad TaIIKWI TOIraH Oymany,
Ce3yBUM HEPB TAPMOKIAPH 3CAa TaBJAHMHI (pazojard XapakaTHHU Ba XOJNATHHU
Gomuikapaau. [aBra MyBO3aHATHHH CAKJIaLla OTOMMTIAP alOXUIa aXaMusT Kach 3THo,
yrap suponuMbana cy3u® IopaduraH Majija OXaKTOLI KPUCTAJUIAPUAAH TAHMIKHII
TONTaHAMP.

Onataa opraHMsM aBTOMAaTHK pasumia peduieke Hynu OHIaH MyBO3aHAT
CaKJlaiau.

6.7. Oprasuk cesruaap

Opranuk CEe3THIApHUHT pPEHENTOPJIapH HYKH Opramiapia: KU3WIYHTay, MEb/a,
H4YaK, KOH TOMHPJIapH, YIIKa Ba Iy kKabuiapaa xoiramran 0yIaau.

HNukn opraHnapgarum okapaHnap OpraHdK ce3rwjiap peLeNTOpJIApHHUHT
K¥3raTyBuMIapuaup. Yiap Kyingaruiapaan uboparaup:

a) OFpUK Ce3THIIapH;



6) Xy TyiFynap;
B) HOXYII TYHFynap.

CeMrHAD MAIIFYJIOTH YYYH MaB3yJiap

Cesru Tyrpucuaa yMyMHui TylryH4a
Cesru Ha3zapusIapy TaxJIUIK Ba TaBCUDH
CesruHuHT pedIeKTop Ha3apUsICH
Cesrn KOHYHUSTIAPH XaKUAa MyJioxasanap
CesruHuHT HEHPO(DH3HOIOTHK acocIapu
K¥puin cesrunapu
DIIMTHUI Ce3THIapu

Xuz Ba TabM OUHII CE3FUNAPH

Tepu-Tyiom ce3rmiapu

MycKyn-xapakaT Ba CTaTHK CE3THIIApH

OpraHHUK ce3ruiaap XycyCcHITIapu

o~ i A o e

—_—0

PE®EPAT YUYYH MAB3VIJIAP
Cesrunap Tyrpucuia yMyMui TyLIyH4Ya.
CesrH Ha3apuAlapu Xakuaa MyJioxasajap.
Ce3sru HazapusIIapu.
Ce3ruHUHT HEHPOGHU3HOIOTHK aCOCIapH.
Cesru KOHyHUATIapy OYHuda Mynioxaaanap.
Ce3ru TypIapyHUHT HCHXOJIOTHK TaBCH(H.
CesrMaapHUHT PHBOXKJIAHHIIH.
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XIII BOB.
UJIPOK

1. Aapok T¥Fpucuaa yMymuii TymuyH4a.

Wapok cesrmnapra HuchataH Mypakka® Ba MasMYHAOp IICHXHK jkapaéH OyiuO
xucobnaHrannurn cababnau Gapua pyxuil Xonamiap, XOAUCANAp, XYCYCHATIAp
Xoccajap Ba MHCOH OHTHHHHT AXJIMT Ma3MyHH, 3rajUIaHraH OUIHMIIAp, TaxpuoOanap,
KYHHKManap 6Up JaBPHUHT ¥3u1a HaMOEH O¥iajiu, aKe STTHPHIIIA UINTHPOK KUIAIM.

Hapox TtymyH4YacH JIOTHH THIMIA «perception Kalyn KWouin, HIpoOK 1e6
HOMJIAHA[H, YHHHT FOKOPH OOCKMYHM 3ca «arnepleHIus» (Jot-ad ra perceptio-ujapoxk,
KabyJl KHIHII) JeHHnagd. ANNepuents - UAPOK JKApaéHMHH MIAXCHUHT OJTHHTH
OunuMiapy, MIAXCHH Ba IDKTUMOMH TaxpuOanapd, KH3MKHIUIAPH, MOTHBALMACH,
SXTHEXIIADH Ba OAATJIApH, YMyMaH, pyxud XaéTHHHr Oapda Ma3MyHH OMIaH
OerunaHumMINp. Anmepueniys xopucacd Tydainm omamiap ¥3apo MAPOKMHHHT
MasMyHH OunaH Oup-OMpiapuIaH MyaiisH Japaxkaaa TaBodyTIaHa dIap, SEHU yiap
aliHaH OMpP XWJI HapCaHM Y3HHHHI OMJIMM CaBHACH, MAcllard, MO3UUMACH, AyHEKApaIIN
Ba MKTUMOUM KeJIUO YHKHUIINTA aCOCIAHTaH XOJI7Ia TYp/AHYa MAPOK KWIaguiap XaMmaa
aKc STTHpaguiaap. MacanaH, «wigu3» TYLNIyHYacHHH OHOJIONIAp YCUMIIHKJIAPHHHT
MOARKH acocH cudaTuia, MaMaB3yTHKIAap COHIIAPHHUHT MIIM3 OCTHAATH KYPHHHUIIKIA,
WXTUMOHWH HyKTaH Ha3ap/AaH KapHHAOLI-YPYFUHIMK NIAKIHIA KY3 Yprura Kejarupajid.
Maskyp Tymynua 6ap3u xoUIapAa MAPOKHHHI AHWUKIMK, TYJIMKIMK, PaBIIAHIMINK,
OpeMETIUINK, TAHIOBYAHJIHNK (capamamr) kKabdW cudaTIapHAHr MabHOCH YPHHOA
Kymnanunrad. [cuxonorus Hazapusutapura Kypa annepuenuus Xoaucacu 6apkapop Ba
BakTHHYa (MyBakKkaT) /e0 IOPUTYBYM HKKH KYpuHHUIITa (Typra) aXpaTHIIaIu.
Bapkapop annepuenuns Xx0AucacH NIAXCHHHT AyHEKAPAIIH, KATHHH MaciIard, HiaeanH,
NO3UIUACUMOTHBALMACH, KHU3HKHMINH, OWINM CaBHSCH, MajaHMil jaapaxac, XyJjK-
aTBOPH, MabHABHATH Ba KacOHil Taiéprapnurura 0one3HUFIUK 6Ynmub, y yTa Mypakad
Ty3THIMIIra 3ragup. MyBakKaT (BaKTHHYA) aNIeEpUENLHs TypH 3ca MIAXCHUHT (akat
HIPOK KWIMII JKapaéHHIAard OMOLMOHAN XOJIATWTa, SbHH VHHUHT KalQpusaTH,
pyxnannmm, 1udoarn, crpecc, adpdexkTHB KYPUHHLITATH XUC-TYyHFyIapuaa,
YJIapHUHT CypBaTH, JABOMHUHINIH, TEINMUIH/A Y3 HPOTACHHHU TONA/H.

Icuxonorus danuna MAPOK MyalisH IIAKIApra aXpaTWIMO TaOKHK KM/INHAIM,
BaKT, xapakar, (azo €paaMu OMIaH aTtpod)-MyXHUTHHHT, GHOCGHEPAHHHT, MKTHMOHM
TYPMYIIHHMHT MOXHATH I03acHAaH ax0opoTnap MabiIyMoTiap, XYCYCHATIAp aKc
STrupagu. bopimukzaarn Hapca Ba XOZMCATapHUHI SMIAII LIAKIH, Y3IYKCH3 PaBUIIAA
XapakaTaa OYnMIIN, MyalssH 0ObEeKTHB BaKT OHPIMrHAa XyKM CYPHIIIH HHCOH OHIHAa
GeBocuTa MHBHKOC KuiuHagu. OaTia MHCOH TOMOHHAH BAKTHH HAPOK KHJIHIL,
aCOCaH pyxuH XoAWcamap, XOjJamiap, BasHATIap, XYCYCHATAApHHHT ¥3apo VpHUH
anMalMuyBH Tybhaian HaMOEH OYyimaid Ba ¥3ura Xoc TY3WIHINA OWIaH Ma3Kyp
Kapa€HHUHT OOIIKA MaK/uIapuaaH (apK Kuaub Typanu. BakTHH HAPOK KHIHII HHCOH
TOMOHMJAH aKC OSTTUPUNAETTaH BaKT OMPIUTHHUHT OOBCKTUB (XAaKKOHHI, XOJHC)
Ma3MyHHra, IIaXCHAHT YHra HHUcOaTaH MyHocabarura 00auK 0Yinb, Xyaad 1y Me3oH
OpKaJld YHHHI MaxCyJNJOpJHIM yndaHagu. MacanaH, IIaXCHHHT —9XTHEKH,
MOTHBAlMACH, KU3WKHIUIAPH Ba MHTWIMLIMTA MOC, MYTAaHOCHO BakT OHDPJIMIHHH
HAPOK OGUPITHTHHH HAPOK KWITraH TaKJUpJaruHa BaKT 0ObEKTHB



KUXaTHaH(KeYMHMATap, XUC-Ty#rynapra HucOaTaH INAXCHMHI WKOOMH XaKKOHHH
MyHocafaTnapuaa) Te3 YTraHfail MAPOK KUIMHAAM, OAaTAa EKTHPMACIHMK, HIPOK
Maiiionura (KaMpoBHra) HOMYTaHOCHOJIHMK 5Ca MIAXCAA 3epUKUIIBAKT «CEKHH» YTHII
TYWFYCHHU YHFOTAOH.

buocdepa Ba Hoocdepanaru xapaxkariapHi HAPOK KWITHII XUCMJIAPHUHT (Oan3aH
HUCOMI KHMXATAaHOOIIKA IDKTHMOME, chHécuii TabuMi XomartnapHuHT) dasomaru
(wxrTumounit xaérmaru) YpUH anMmamMHYBHHH OeBocuTa (6aBOCHTa) MHBHKOC
sTTUpigad uGopataup. Xyaau uy cabGabaaH xapakaT HucGataH (ku€cuif) Ba Hucbat
GepuiimMacaH (TaKKOCIaHMAcaH) UAPOK KITHHUIUM WIMHKH IICUXONOTHK MaHOamapaa
Kain kuiud Yrunamm. Mabogo xapaxatmard KUCM YHH Kypmiab TypraH XapakTcu3
GolKa »)ucMilapra TakKKOCJaHIraH XoJia MAPOK KUINHCa, GyHaait Toudanarn xapakar
HucOaTaH UAPOK KWiIMIN aed atanmagu. Arapfa XapakaTnaHaéTraH >KMCM Xed KaHgal
Hapca OMIIAaH TaKKOCIAHMACJaH HAPOK KWIMHCA, Oy KJpUHMILZATH XapakaT 3ca
HucOar Gepunmacaad (HUCOATCH3) UAPOK KWININ Aeiunanu. a3oHH UAPOK KHUIIHII-
BOKEJIMK/arH Hapca Ba XOAWCaJapHUHTI (azofa srajiarad YpHUHH, IIAKIMHH,
MHKJOpUHH Ba Oup-Oupura HucOaraH MyHocabaTiaapuHn nbopar OMIHII XKapaéHUHUT
MAKTHANP. BOKETHKHH WAPOK KWJIMII OpPKAld HMHCOH OOpNHMK TYFPUCHAA, YHHHT
XyCYCHATIApH, XaXMH, Mmacodacu (MY TOMOHH, UYKYPJIUIH) HO3aCHIAH MyaiisH
MabJyMOTIap, Xoccaiap, ax0oporiap Tyiuiai, yJIapHH ¢apkiall HMMKOHHATHIA Jra
6ynagu. apoKHUHT Xap ydana WaKIMHAHT EpaaMy OunaH nyHEHH OMIMIN >Kapa&HU
amanra omraau, Bepban Ba HOBepGan xonarTnap OwiaH GeBocura Ba OMIBOCHTA #iyn
épnammuga MyaiisiH o0pasnap (THMCOJIAp, TaBCHSUIAD, HMIDK) My’Kaccamialaj,
HATIDKa[a SXJIUT MHBHKOC JTHHI XOJNATH 103ara Kenaaw, OWIMIIra OHJl aKcapusaT
MaxcyJuiap TYTUIaHa u.

Wnpok :kapaéuuma YHHHT (eHoMeHTapu (IOHOH4YAa «phainomenon»-Hoé&O,
FalpUONATHH XONAaT JeraH MabHO aHINATaAM) MyailsiH X0QUCalapHU akC 3TTHPHIIAA
HIITHPOK 3Tagd, HHBUKOCHHHI TypJIH4Ya aHUKIHKIA HaMOEH OYNMIIM MYMKHMHIIUTH
TYFpHCHAa MabIyMOT Oepaau. Yiap XaxOH NCHXOJIOTHACH (aHHIA Ta/UTIOLHMHAIMAA
(;mornaya hallucinftioy» anmaxnam, 6ocHHKMpanl, BaAUpPIAI, SEHH HYK HapCalapHHUHT
KYPHHMIIM, SIMTHIMIIYN, Ce3UNMINM), WLT03Ms (doTuH4Ya «illusio» —xarto, aganmmil,
SIHIJIAINMIT  JIeraH MABHOHH Owiaupanm), aTTpakmus (¢ppanm. attraction»-y3ura
TOPTHIN, MaxXJHUE ATHIL, ka0 KUIMIN MabHOCWHH Oepaiu), sSIKKOJN KYpUHHII (pycda
«ACHOBHICHUE»-SIKKOJ OMAMHAAH KYpHII, SKKOJI FOHHOmaH xabap OJUII AeMakKaup)
TYIIYHYANap OpKajiu HOMIIaHAIH.

SIKKOJ1 BOKCAIMKIATH Hapca Ba XOMMCATIAPHUHT TaHAa ab30JapUHU KaOyJ KHITHII
aHalM3aTopiapura GeBocHTa TabCHP 3TMacJaH MHCOH OHIMAA TYPIHM 0Opa3lapHUHT
(OBO3NIAPHHHT DIUMTHIMIIM, IHApPNAJApPHUHT CE3WNHINN) xaénaH, (ukpaH maigo
Oymmuaan ubopaT WAPOKHUHT HCHUXONATONOTMK (pyXui XacTalMK) XoZHUcacura
TUUTIOLMHALMSA Jeduna . [ aJmoniHanus X0AUCACH MyBaKKAT PyXHI XaCTaTHKHUHT
anomaru 60, 6ab3aH KYPKUY XUCCH MaxXCylIU XHcoOmaHuO, 6OII MHUS KaTTa spyM
mapaapu KOOHFMIArH KY3FalHII >KapaéHNApPUHMHI HYKCOHJIH, CyCT (TATaIOrHK)
XapakaTH HATHXKACHAa, TOXO acab TH3MMHUHMHT 3aXapiaHuind, 3auduiallyBH, XaniaH
TalIKapy TONHMKUIIM Tydalnu ro3ara KeqWml MYMKHH. BU3HMHIYA, TallTIOUMHANAS
xoaucacy OMp Heda XM KYpUHHINTA 3ra OYNIUII MyMKHUH YJIAPHHHT DHI 4COCHHNapu
KyHugarpnapaas ubopaTadp: a)iyK HapcamapHUHTKY3ra kypuHHm; 6) y €ku Oy



OBO3Map, TOBYNINAp, KyHnap SHIMTHIMIIM; B) HYK IIapnanap, XUajgap CE3WITHIIH
Kabunap.

Wnmrosust XUCCHA ap3olapuMmusra OeBOCHTa TabCHp ITHO Typrad Hapca Ba
XOAUCANIAPHUHT HOTYFpU (HOAJAEKBAT), AHINIHIN, XaTO HIPOK KWiMnigan udopat
sKapa€HUHUT HOEG XoAaMcacuaup. bab3aH NMCHXOJOrHK (aHuAa HOTYFpu (HOAIEKBAT)
MIPOK KHIMIIra ONHUO KeayBYM KY3raTyBUYWiIap KOH(PUIYpAUMsSCHHHMHr (JIOTHHYA
«contiguratio» TalIKM TY3WIHIIMAA YXIWIALUIKK, ¥3ap0o YXUIANLTHK, >KOHIAIyBaa
EHIAIIYBIMK JeraHUAHp) V3U XaM WUIo3ug Ac6 aranagu. «AnekBart» TYLIYHYaCH
IoTHHYA «adae gguatus», SpHH TENNA-TEHI, MYTJIAKO MOC, alHH TYFpu JCMaKIup.
XO3Mpru JaBpga KypUIl HAPOKHHH KY3aTHINIHMHT 3HT CamapamicH - Oy
TaCBUPJIAPDHUHT HKKH Ya4oBIH upomanaHuuaup. MIUIIO3UsIapHUHT GHpP TypKYMH
ONTHK TEOMETPHUK WLIIO3MsAnap aeb HOMJIAHMO, ynap acocuH TacBup OWIaH YHH
Kypuiab Typrad ¢asoBuit xoitnamys Owiad dapk KHIyB4M OOIUKA mIakiap ypracuia
ya40B MyHOcabaTHHHHT Oy3wmmniniaa HaMoéH 6Ynaxau. TacBupnap Epyr ¢oHIa Kopa
¢doHra HucbGaraH KOpPapoK TYIONamW, SBHH XonaT Maxcymu Jedmwiaau. Konrtpact
¢panuysya «Contraste» — KeCKMH KapaMa-KaplIInK JeMakaup, Oonikada c¥3 Guman
aiftranga €pyrmk Owiran don ypracmmarn myHocabar ubogacumup. «DoH»
TymyHn4acu ¢panmysqa «fond» ge6 aramubd, acoc, HerH3, Tar MAbHOCHHH OMIAUDAIH.

AxkcapuaAT WIUTIIO3MUIAD KYpHHAAWTaH Xapakamiap OwiaH Oone3HUTINKAND,
YYHOHYH: ) KOPOHFWIIMKIA XapaKarcH3 EPYFIIHK MaHOAWAaH HYpPIapHUHI TapTHOCH3
TapKaIHIIK (aBTOKHHETHK Xapakar); 6) ¢ax3oBuil )KUXaTIaH SKHH >KOMIAIraH UKKH
X@paKaTCH3 CTUMYJIHUHT Te3 CyppaTnap OuimaH HaMOEH 3THO Typuil XapakaT
TAaCyOPTHHHU BYKYATa KeaTHpaxu (cTpOOOCKOIMK Xapakar); B) XapakaTcu3 00beKTHH
yHH Kypmiab TypraH ¢oHra Kapama-kaplld HyHauIra KyHHII Xapakar TYHFYCHHH
nao Kunaau (MHAYKIMOH Xapakar) xabuiap.

ATtTpakius WHCOHHHM (Y341 Onnan ¥3ra ypracumaru MyHocabataa HaMo€H 0¥.ub,)
¥3ura Maxnué KMIMLI, KaIOHU <OKH3» ITTHPHINAAH HOOPAT, OHICH3IHMKKA TaalyKiIH
HHCOHHH WHCOH TOMOHHJaH HMJPOK KWIHII xoaucacugup. By xomuca Oup kKaHua
Man0ayap, Ky3raTyBUMJIAp, MOTHBIAD TAbCHpHUA BYKYAra Kelamy, >kymiuagan: 1)
JAcTNaOKH Tamky KYPHHMIN, WCTAPACHHUHT WCCUKIWIH; 2) cyObekTra HucOataH
pHUIITacu3 OOJIC3HHFIAHHO KOJNHIDIMK, OHTCH3NIHK JapaXKacHAarH aHrjalliiMaraH
HYKH HOAaHWK MOMMNINK; 3) IIaxXCIapHUHT XapakTepHAArH YXUIaUUTHKHUHT
MaBKyAJINTH; 4) NIEPHKJIAPHIHT MyoMasia MapOMHIard SKHHIHK Ba OomKasap.

Ilcuxonorus ¢anmaa xyna kam TAAKHK KHWJIHHTaH HAPOK (eHOMEHNIapuaaH
OutTacu-6y AKKOJ KYPHHHIN (ACHOBHjEHHE) meh aTanmd, BOKEATHK, X0JaT, XOpauca
Ba TacoAH(HH AKKOJI OJIHHIAH KYpHIL, SKKOJ roiubmapaan xabap kenumn (omwmn)
CHHrapH HapancuxoJoruk Myammonup. Pakar afipum XoyrapmarpHa — SKKOJ
KYPHHHILHHUHT aHUK MIMHH XHCOOJNANLIapra acoCIaHraH MaxcylH HaMpoéH OYiumm
MYMKHH, XOJIOC. aKCapHsT Bas3UATIapAa AKKOA KYPULIIMK OWIMII CYObEKTHHHHT
Waxcuil xaénory, Y3raJlapHUHT AMKKATHHH TOPTHILHNTa, Kau® KWIHIIra aaoKajop
XHCCHI KeunHManapJaH Oomika Hapca OYnIMacajaH, YHHMHI SIKKOJUTHIIMK JXTHMOJIH
JapaxkacH >Kyda macTaup. BHpPOK ury HapcaHH paa 3TMAciHK KepakKd, aipum
AJUIOMaJIapHUHT OalllopaTiapH, SKKOJ OJJMHAAH KYPHUII HMKOHMHHHI IOKCABYKIIUTH
AaHUKJIMTY KHIIIMHY XaHy3Braya XasHykoHTa CONaIH.



KUXaTHaH(KeYnHManap, XHUC-Tyirynapra HHcGaTaH LIAXCHHHI IKOOWH XaKKOHMI
MyHocabaTnapuja) Te3 yTrangail MAPOK KWIMHAOM, OaTaa E€KTUPMACIHK, HAPOK
MaiiloHura (KaMpoBUra) HOMYTaHOCHOMMK DCa [IaXCAA 3epPHKHHIBAKT «CEKHH» YTHIU
TYUFYCHHH YHFOTAAH.

Buocdepa Ba noocepanarn xapakariapHu HAPOK KIIHII XKUCMIAPHUHT (0ab3aH
HUCOMM KMXATOAHOOIIKA JOKTMMOMHM, CHEcuil TaOWMil xojiaTnapHUHr) (azomaru
(mkTuMOMI Xaérmarw) VYpHH anMampHyBHHM OecBocura (0aBocuTa) HMHBHKOC
3TTUpLIAAH HOopaTaup. Xyanu my cababaan xapakaT HucGartan (kuécuit) Ba Hucbat
OepuiMacaan (TaKKOCHaHMACTaH) HAPOK KWIHHUIN JIIMHH ICHXONOTHK MaHOanapaa
Kaitn ka0 Yrunagn. Mabomo xapakaraard >KUCM YHU Kyplla® TypraH XapakTcu3
GoLuKa SKUCMIIapTa TaKKOCTIaHTaH X0J/1a HAPOK KWinHca, Oyuaail rondanarn xapakart
HHCOATaH MAPOK KWIMII AeO aTanaau. Arapja XapakaTiaHa€TraH KHCM Xed KaHIaH
Hapca GUIaH TaKKOCTaHMAackaH HAPOK KHiHHCA, Oy KYpHHMIIATH XapakaT 3ca
Hucbar Gepunmacaan (HucOaTcus) UAPOK Kwinil aeitnraau. Pa3oHH HAPOK KHIHLI-
BOKEIHKAard Hapca Ba XOMWCAJIApHMHI (pa3oda sranmaraH YpHHHH, IIAKIUHH,
MHKJIOpHHH Ba Gup-OMpura HMcGaTaH MyHOcabaTIapuHy U60paT OMITHII >KapaéHIHUT
WaKnuaup. BOKEJIHKHY HIPOK KWIMII OPKATH HHCOH GOPMHK TYFPHUCHIA, YHHHT
XYCYCHSATIApH, XaXMH, Macogacu (MY TOMOHH, UyKYpJIUTH) I03aCHIaH MyailsH
MaBJIyMOTIap, Xoccalap, axbopomiap TYIIAll, ylapHH (apkiall UMKOHHSTHTa OTa
OYynmaan. VapoKHMAT Xap ydala MWIAKIMHUHT EpramMu Ouian qyHEHH OWiMI xapaéHu
aMaira omaad, Bep6an Ba HOBepban xosariap Owran Oesocuta Ba OuiaBocuTa Hyn
épaamuaa MyaisH oOpasnap (THMcoyap, TaBCHsIap, HMHX) My’Kaccamiallalf,
HATWXKaJa SXJIUT HHBUKOC ATHII XOJATH [o3ara Kenagu, OWIHILIra O akcapuAT
MaxcyJuiap TYIUIaHaIu.

Unpox xapaéuuia yHHHT (eHOMEHIapH (FoHOHuYa «phainomenon»-HOED,
railpuonaTHil XouaT AeTaH MABHO aHIIATA/[H) MyalssH XOMUCATapHHU aKC DTTHPHUIIAA
WIUTHPOK 3TaJy, UHBMKOCHUHT TYpJIM4a AHHKIMKAA HaMoEH OYNIMIINM MyMKWHIIMIH
TYFpHCHAA MabayMOT Oepajad. Yiap KaxOH NMCHXOJOTMsicH (aHHda TajuTHoLMHALMS
(morunua hallucinftio» anaxsyam, GoCHMHKUpALL, BaJAWpIIALI, SBHU HYK HapcaJapHUAHT
KYPHHHINY, SUIATHIMIIN, Ce3WIMINM), WT03uA (1oTuH4Ya «illusio» —xaro, amammiu,
SHIJAIIKII  [eTaH MabHOHM Ouinmupand), arrpakuus (dpaHu. attraction»-y3ura
TOPTHIN, MAXJIUE ATHLI, XaT0 KWIHII MabHOCHHH Oepanawm), sSIKKOI KypuHHII (pycda
«ICHOBUCHUE»-IKKOJ ONAMHAAH KYpHIL, SIKKOJ FOHMOman xabap ONHIU JeMakaup)
TYIIyHYanap OpKajau HOMIaHAIH.

SIKKON BOKCaIMKIArd Hapca Ba XOAUCATIAPHUHT TaHA ab30MAapHHU KaOyn KWIIHII
aHayM3aropliapura GEBOCHTa TABCUP ITMAcJaH MHCOH OHTHAA TYPIHM 0Opa3iapHUHT
(OBOZNAPHUHT DIUNATHINLIM, lIAPTMANAPHUHT CE3WIHINM) XxaénaH, (ukpaH maigo
Oynummnan uOOpaT WAPOKHHHI TICMXOMATOJIOTHK (PyXwil XacTalHMK) XOAWCACHTa
TajUTIONUHALAS AeHunanu. anmronuHanus Xoaucac MyBaKKaT PyXUH XacTalTHKHHHE
anoMaTt 6Ymub, Gap3aH KYPKHY XUCCH MAaXCyJIH XHCOONaHHO, OO MM KaTTa SApHM
mlapaapu KoOMFHAAard KY3raJuml >kKapaéHNapUHUHT HYKCOHJIM, CYCT (TaTajlorHK)
XapakaTH HATHKACHIA, TOX0 acab TH3UMHHMHT 3axapiaHHIIH, 3audUIaliyBH, XallaH
TalIKapu TOJHKHIIKM Tydaifmu fosara KeldMII MyMKHH. BU3HMHI4Ya, rajuIrOLMHALHA
Xonucacu OMp Heua XHII KYpHHMIIra 3ra OYJIMII MyMKHH YJIAapHHHT SHT acocuiimapu
KyHuparwiapAad u0opataup: a)iyK HapCalapHUHrKY3ra kypuHUmM; 6) y éku Oy
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0BO3J1ap, TOBYILIap, KyHaap SIINTIWIMOIN; B) HYK IIapmagap, XHAUIAP CE3HIHMLIH
xabunap.

Hmmo3us xuccuit ap3onapuMusra OeBocuTa Tascup 3THO TypraH Hapca Ba
XOIUCATApHUHI HOTY¥pPHU (HOAJEKBAT), SHIVIMIN, XaTO HAPOK KWIHIIAaH uGopart
wapaéHUHUT HOEO Xomucacwymp. bab3an NMCUXONOruK (aHMAa HOTYFpH (HOAZCKBAT)
HIOPOK KUIMIIra odu0 KeJyBUH KY3FATyBUWIAp KOH(HUIYPAUMSACHHHHT (JIOTMHYA
«contiguratio» TamIKM TY3WIMINHAA YXIIALUIKK, ¥3apo YXIIALLIHK, >KOMIAIIyBia
€HAaIyBIHK [eraHuaup) ¥3¥ XaMm WUno3ns Ae6 aranagu. «AJCKBaT» TYUIyHYACH
JoTHHYa «adae gguatus», s’bHH TENNa-TeHT, MYTIAKO MOC, alHH TYFpH ASMaxkaup.
Xo3Upru JaBpsa KYpHII HAPOKWHH KY3aTHIIHHHT JHT caMapaiucd - Oy
TaCBUPJIADHMHT MKKH YI49OBJIH HbomanaHHUANp. Mmo3usaaapHuHr OHp TypKyMH
ONTHK TE€OMETPUK HWLIto3usutap 1ne6 HoMiIaHuO, ynmap acocHM TacBHp OwiaH yHH
Kypwmab TypraH ¢a3zoBuii xoinamys 6unas ¢apk KHiyB4M GOIIKA IIakiap yprachia
yr4oB MyHocaGaTHHUHT Oy3winIlnaa HaMoEH Oymamu. Taceupnap Epyr ¢oHma Kopa
doHra HucGaTaH KOpPAapoK TYKONaaW, sbHU XO0NaT Maxcynd Jedmnand. Konrpact
¢panuy3da «Contraste» — KECKMH KapaMa-KapUIMINK JIeMakaup, Gomikada cys Guinan
aiitranga €pyrnuk Ownan ¢oH Ypracumarn MysocaGar upomzacuaup. «DoH»
TymyH4acH ¢panmysua «fond» ae6 atanu®, acoc, HeTH3, Tar MAbBHOCUHH OWUIHpa d.

AKCapUAT WLIIO3WSUIAp KYpPHHAAWTAH XapakaTiap OwlaH OOJe3HHUFIHKINAD,
YYHOHYHM: ) KOPOHFWIHKAA XapaKkarcus EPyFIMK MaHOanmaH HypNApHUHT TapTUOCH3
TAPKATHIIN (aBTOKHHETHK Xapakar); 0) (ak30BHi jKHXaTAaH SKHH XOMIANIraH HKKH
XapaKaTcu3 CTHMYJHMHT Te3 cyphamiap OWIaH HaMo8H HSTHO TypHII Xapakar
TAaCyOpTHHH BYXKYAra KelNTHpanu (CTpOGOCKOIHK XapaKaT); B) XapakaTcH3 OObEKTHU
yHH Kypmab Typrad ¢oHra Kapama-kKaplld HyHamumra KyHWIIl XapakaT TyHFYCHHH
naigo Kutaau (MHAYKUHOH Xapakar) KaGuiap.

ATTpakiys HHCOHHH (¥3M Omnan y3ra ypracuaaru myHocabatia HaMoEH 6Yuo,)
¥3ura Maxiaué KWIMIL, KaIOHHU (OKU3» ITTHPUHLIAH UOOpAT, OHICHU3IMKKA TaalyK/Id
HHCOHHHM HHCOH TOMOHHJAAH HJPOK KWIHII xoaucacumup. by xoamca OHp kanda
MaHOanap, Kys3raTyB4iiIap, MOTHBIAD TAabCHPHAA BYXyjAra Keiaa, xymuiamnan: 1)
JacTiabKH TalllKH KYPUHHII, MCTapPACUHHHT HCCHKIMIH; 2) cybbekrra HucGaTaH
pUIITacH3 OONICIHUFIAHUO KONHUUTHK, OHTCH3JIMK JIapaKacHard aHrialuaMaras
HYKH HOAHUK MOMWIINK; 3) IIaXCIApHHHT XapaKTepUAarH YXMIAULIHKHHHT
MaBXyUINTH; 4) [iepHKIapHUHT MyOoMana MapOMHJIarH SSKUHIIUK Ba GOIIKaIap.

Ilcuxonornss Qanuna kyJa xaM TaAKMK KHIHHFaH HAPOK (EeHOMCHIApHAaH
Ourracu-Gy AKkonm KYpuHHII (AcHOBHAeHME) e aTanmb, BOKeanmk, XoJaT, xopauca
Ba Tacoar(HU SIKKOJ OJNMHAAH KYPHIL, SKKOJI roduCmapaaH xa®ap Keawmn {OJTHII)
CHHrapy MapancHxoJOrHK MyamMmonmp. Pakar alipum XoJUTapgardHa — SKKOJ
KYPHHHUWIHUHT aHUK WIMAH XMCOGNAWIAPTa aCOCHAHTaH MAaXCyJH HAMPOEH GYiuiun
MYMKHH, XOJIOC. aKCapHAT BasMATIapAa SAKKONA KYPHUUIMK OWIHII CYObEKTHHHHT
Imaxcuf XaéioTH, Y3rajapHUHI JUKKATHHH TOPTHUIIMIA, Kald KHIMIIra anoKaaop
XHCCHH KeuHHMajiapiaH OomKa Hapca OYiIMacajaH, YHHHT SKKOUTHIHK 3XTHMOJH
lapaskacH >KyJqa nacTAMp. BHpPOK Iy HapcaHM paj 3TMAaciMK KEpPakKH, aipHM
AUIOMaIapHUHT Galliopatiapy, AKKON OJIMHAAH KYPHII UMKOHHHHHI FOKCABYKIHUTH
AHUKIIUIH KUIIMHY XaHy3Brada XasyKoHra cOnlaju.



WUApOKHUHI MyXHM TOMOHJAapuiaH OWpH YHMHT XYCYCHUATIAPHHHHT TYpJH
kabxamap, BasUATIAp, BLIAPOWTIApAA HamMoéH OKynmumuiga. MApokHUHT MyXHM
XyCycHSATBIapHuaan Oupn Oy daon paBuInga GeBOCHTA aKC ITTH PUILI UMKOHUSITHHHHT
Mapxyumruaup.  OpaTga  HMHCOHHMHT  WAPOK  KMMIl  (GaoiMATH  yHMHT
Y3MamTHpUITaH OGWIMMIAPH, TYIUIAHTaH Taxpubatapd, LIYHUHCACK, Mypakkad
AHAJIMTHK, CHHBTETHK Xapakarjap THU3UMHM 3aMHMpH/A 103ara Kenaau. by xomnat uapok
KHJIMHHUIOH 3apyp Oynran YKyB (paHud MoxusAtura GOTJIMK WIMHH (apa3 spartuil, yHH
amanira OIUPUII OopacHaa Kapop KaOyl KuiMII SKKON BOKEIHK OHIIaH TacaBBYpP
KAIMHAETTAHHHUHT ¥3ap0 MOCIIUTHHU aHHKJIall CHHraKkpH OocKudMa OOCKHY ¥3apo
Oup-OUpUHHU TaK030 TYBYH TAPKUOUH KUCMCIIapJaH HoopaTaup.

WOpoKHYHT siHA OMp MYXMM XYCYCHATH YHHUHT yMyMIAIITaH XOJjAa Hapca Ba
XOMUCANAPHUHT aKC JTTUPHINUAMD. MabjiyMKM, YHMHCOH IICMXMKAacHra KHpHO
OopaéTran KYIKUppaltn Kynékjaama ajioMaTiapiaH HAPOK KWIHIN OMIIaH 4YeKJIaHHO,
qerapananu® Konmacdgax, Oanku ymia Makmya aHUK JKHUCM EKH Xomuca cudartuaa
6axomanamu. JKuUMCMIapHUHT V3UTa XOC XYCYCHATIapUHH Oenrunam OuiaH KaHOAT
XOMCHJI KuiaMaclaH, OajKu MaB3Kyp HapcCajapHd MabllyM MAaBHOBHIH KHCMCIApra
axparazau. XKymianas, «coat», «0UHO», «XallBOHOT» Ba X0Ka30.

WUnpoxkHUHT  HaBBOaTHarum  XyCyCHATH  YHHMHT  XapakaT4aHIUTH  Ba
OomkapysyaHauruaup. MacanaH, TOWKYMHp Epriukaa €ray cOYaad, OK KOFO3JaH
Kyrpok Hyp Oankmiiau. JlekuH uHCOH Oy Hapcak/IapHH «KOpa» Ba «OK» jaed HIpPOK
KWiany, BYXyAra KeiraH ©OCBOCHTa CyOBEKTHB Taaccyporjapra HucOaraH
Y3drapruiuiap, TysaTanuiap Kuputagd. YyHKH WApOK xKapaéHU HHCOH ONAMIa TypraH
Makcajara, Makcaja Kys OJMIIra, yHra OepuwiraH ycTaHOBKara (OHIVIM, HXTHEPHH
KypcarMara) y3Buil OOFIHK XOJIJa HMPOJABHH OOIIKAPHIMII XyCYCHATHra 3TajUp.
HIyHuHr yY9yH MHCOHHM MAPOK KHJIMII (MEPLEnTHR) (aoHATHIA OHIIN GOIIKapUiIyB
HMKOHUSATH MaBxyX Oynu0, aHATUTHK, CHHTETHK, XapaxkacTlap Herusuzaa BepOai
OPKaJIH aMaJira OLTUPHIAIH.

WapokHUHT OolIKa OWIMIN kapaHIapuaaH LIy XyMIajaH, ce3ruaaH Qapkmu
TOMOHH UIYKH, Y Hapca Ba XOQUCANApHHU AXJIUT XOJAA 8KC STTHPUIIIUp. XyAIH LIy
AXIUTIMK OEITHCH anoxuja HaMOSH OYIIyR4M aiipuM ajloMmaTiapja udojanaHyBYH
HapricacaapHH OpeaMeT €KH XHMCMY TapHKacHJa HHBHKOC KWJIMIN KOOMIMSATHIa 3ra.
UyHKHM JKHCMCIAPHUHT AHUKJIUIH, PABOHIIUIH IMpeAMET €KH JKUCM chdaryuma Kysra
TaUUIaHUIIHAZ ¥3 HQomacHHUM TONMO, MyailssH Ty3WIHNI, CTPYKTypaHd BYXKy.Ira
Kenrupaan. Uapok MasmyHuHra, TapkuOUra KMpyB4H Xap KaHzai xoauca, Xox Bepdan,
X0X HoBepOaJ Tap3ja HboaanaHuIAaH KaTey Hasap Oy IpeaMeT €M xKHcM chdaTHaa
raBajlaHa Iy Ba YHTa Kuéc Oepuirad AXIUTINTMHN HaMOHHUNI 3TaaH.

ITcuxonorus (paHua UAPOK THNAETTAH HAPCAJAPHUHT (QHU3UK XOJIaTH y3drapca
XaM, JICKHH YHUHT KY3 TYD MapAacHBAarM OOpa3sUHHUHT Y3rapMacwiIurd, HUCOHH
TYPFYHIMK KYPCATYBYH KOHYH, SHT MYXHM XyCYCHAT KOHCTAaHTIMK JCHHIaIH.
JoumMuidnuK, y3rapMacinuk YHHHT acOCHH OeJIruiapi Xuco0IaHaIu.

Hapca Ba Xomucnap uapok oObeKTHIa UTYIIHIIM OwiaH yiap KeTMa-KeT aKc
STTUPWIIANH, YJIeraH Xynoca raiiputabuuit xomarup. YyHKM HAPOK MalijoHuTa KUpHO
KenaéTraH Ba MAPOK KWIHHAJUraH Hapcalfap Ky3raTyBUMCHHHHT WIAAMIIMTU Ky4JIH
3XTUHEKIIAPTa MOC Ty UraHu yaap TOMOHHAAH KaOys KuumuHamu. bouikaya Kunu6
alitraHfa KY3FaTyBUMHHHT Ky4W, SHTMIMIH KaHZaWaMp axaMuaT kach JTHmM
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WyHaIMIIM XapaKaTYaHIWIH AHAIHTHK CHHBTCTHK XapakaTiap Maxmyacuia
cacpaiaHacay €KHM TaHJIaHagu. Xyaad 1y OoucaaH xap KaHmad Hapca Ba XOHHCAIIAp
HMHCOJIH TOMOHHJAAH HApOK KWiMYHMaiinu. UyHku 6y Tabumil Ba cyHBMH IHapT-
LIapOUTIap OOBEKTHB Ba CYOBEKTHB OMHILIAD TEKIIMPHIYBUAAH YTKA3WIaTH, SHCHU
CapajUlOB TAHIOB JKapaéHM amaira omupwiagy. HoMByTaHOCHONHK MEBEpHIAH
TalIKapH MabJIyMOTJIap aKc STTHPHILI JOHPACHAAH 9ETAa KOJIUD KeTaBepaH.

Hnpok KUIMHHION 3apyp Hapca Ba XOAMCIAap MyaHsH Ty3wiMmra &Exu
CTpyKTypara c5ra OYNTaHaruHa SYJapHUHT TapKuOuwil KUCMBIApH, AIOMAaTIapH
TYFpUCHIA MyNOXa3a IOPHTHIIH MYMKHH Oroyumanu, xonoc. Xymmy ma cababuam,
YJIAPHUHT XaXMH, (pa3oia srajiiaral YpHH, PaHI'Y HYKH MOXHATH, KYPHHHILH, Ba3HU
TYFPUCHAArH MYyailsiH TymIyH4Yara sra OYWIHII yYyH HMIOPOK KHWIHHA[UTAH AHHK
TYI3HWIHINTra, SBHA CTPYKTypara sra OVSNWINY JIO3UM. BHIHmI jkapa€HHHM Tako30
STYBYH IKOJUHAPOKHHHT MYXUM XYCYCHATIApHAAH OUpH, AbHH OWUTTACH YHMHT
Ty3WIMIIMIa STIIa SKAHJINTH, SBHH CTPYKBTYPaBUmuruaup. Ymdy XyCyCHATCH3
HAPOKHUHT Mar3d XHCOONAaHMMII SIXIMTIMK XaKUZa >KOHJIM MyIIOoXaBaa Oymuian
MYMKHH 3Mac. UyHKH CTpyKTypa KHCMJIApAaH BYXKyAra KeJca, arOXHBIATHKIAP
OUPHKMACHIAH SAXJIUT TY3UIMa SYPaTHIIANH.

IOkopuaaru xycycHsTIapHHUHT Oapyacd HHCOHHHUHT €I XyCYCHSTIAPUIra, aKIuif
KaMoJIOTHTa, Taxpubacura, OWIUM capusicura OOFIHKIupP. JIeKuH TYFpu (aZeKBar)
HAPOK KMIHMII YYYyH MablIyM MapT-Diapumiap Myxaii€ Oymmorm mozuMm: 1)
CyOBbEeKTHHMHT aKC ITTHPHIIM 3apyp OYNraH Hapcadap 03acHIaH aBBAITH YKyBH,
TaCaBBYPNAPUHHUHT KYIIaMH, YJIapHUHI KCHIJIUTH, YyKypJIUTH; 2) Ma3Kyp XUcM (aH,
BOKEJINK, MyaMMO ¥praHunuIy Ounas 60oFIuK OYairan Makcan, Makcan Kyst ou; 3)
nepLenTur GaoJHATHUHT (HaoJUTUTH, H3UWILAINIH Ba TAHKHUCIAUN XYCYCHATH; 4) MApOK
KU GaonmuaTH TapKUOWra KUPYBYH (aoii XaTTH-XapaKaTIAPHHHT CAKBIAHUIIH
YJIapHHHT y3ap0 YHFYHIUTH.

MyalisH mapouTAa IIaXxc TOMOHHAAH HIOPOK KWIMHAJAUIAH Hapca €KH KHCM
HIPOKHHUHT OOBEKTH Ae0 aTanamkd. MApok KWIMHaguraH Hapca yHu ypab Typrad
Gomka Hapca KHUCM EKHM XO[UKHCcIapra HucOaTaH 00beKT XUCOOnaHHG, 0ObeKTHHHT
aTpodrarunapu dca o aeiimnanu. UapoxHuur cudarn o6bekTHUHT (HOHAAH Te3
TYIHK Ba aHHK aXpaTtu0 o OuiiaH Genrunanaim.

Hnpok Ky3raTyBUMIapUHHMHI afipuM  XYCYCUSATIApHHH  aKC  OITTUPYBYH
cesrunapiaH (apx KWUIMO, HapcaHWM OyTyHIMTHYa, SXJUTINTHYa YHHHT XaMMa
Xycycusarnapy OunmaH Oupra axkc ortapagd. llyHuHr ydyH wuapox  aiipum
CE3TMIAPHUHT JOAAMH FiwrHHAWcHynaH HOopargup JeraH Xylnoca YHKapuo
Omynmaiimu. Mapok ¥3ura XoC Ty3WIMLIra dra GYiraH XMcCHil OMIMIIHHHT cHpar
JKHMXATAaH SHTH I0KCAKPOK GOCKUYUAHP.

HVApOKHHHT OpeIMETIWINTH, SAXJIHTIWCH, MabiayM Taptubaa Ty3WiIMinu

(CTpYKTypaBHIANHUTH), KOHCTAHTJIUTH, aHTJIaHT aHIHTH HPEAMETIMINTH
(KMCMCITWIMIY), TAHIOBYAHJIMIH  (CapajiaHyBYaHIWTH) YHHHT 3HT  MyXHM
XyCyCHATNapUIAHIND.

M apokHuHT MyXHM xabxajnapH Ba TapkuOIapH MOXUSATHTA KHPYBYHIAp KaTOpUTa
Ky3 OHIaH aKc JTTHPHMIUHMHI HEru3u OYIMHII K¥3 Xapakamiapu Kupagd. Yiap
Y3MapHHMHr TY3WIMIUHM, Kenu® YHKUIIM, BaKTIWIHTH, CYpbaTH Kabu Genrwiapura
OMHOAH, Ky#iuard Typiapra axpaTiaiy.



1.  KonpepreHuus (JIOTHHYA CONVErgore SKWHIAIIMIN, KYIIHIHIN JACMaKaHp) —
HKKala KY3HMHI KYpHIl VKIApDUHUHT SKHHJIAINyBH HATHXAacHIa TYp mapaacuyaa
JKUCMBHUHT MKKWIAHHIINTA WY KyiMacnukaa ¥3 ndogacHHu Tomau.

2. Jdueeprenuusa (Jlotunua divergere y3OKNAamMII) KY3HUHT BEPreHT
XapakaTIapuHHHrT Oup Typu Oynubd, Oup-Orompuman MyaiisiH Macodana TypraH
HYKTaJIJApHHH KAl KWINIINA KYPUIH YKATApHHUHT Y30KIanlyBUAaH HOOpAT XapakarT.

3. TopusoHTanm XapakKar, SbHU KY3HHHT OMp XWiI TEKUCIHKAArH HKKH HYKTa
opanHK O¥HH4a HapCaSapHHUHT Kailjl KMTHIITHIUD.

4. Beprukan xapakaT Xap xui (a30BHiH skoianryBura sra 0ynran Hykranap
ypracuia ajoOKaHM THKJIAIMIZaH wubopaT K¥3 Xapkath &EpaamMu OWaaH HIPOK
KHJIHHUILUUD.

5. Tuxmodysuon (oHOHYa cyclos nompa, ainaHa) Xapakar, XapakaTlIaHyBYH
AKHCMCIIAPHU KY3 KOpauMFHy €pIaMHa aHUK TACBUPHHH aKC STTHPHILUAND.

6. TopcuoH ({ppaHuy3ua torsion aHTaHTUPHIN) xapakaT k¥y3 Yku arpoduma
XUCMITAPHH alinaHud TypraH Xoia Kain KHIHIsup.

7. Bepcuon (otuHua verfo xapkaTiaaHamaH, ailaHaMaH JE€MakIup) XapHKar
KY3HMHT Makpo XapakaTiapH IOWpacHra KHUpuO, KypHun OypusardHH Ky3aTHII,
Te3IMKHHM Y3rapTUpMac/aH Ky3aTHIyBYM OOBEKTHH MAPOK KUHIHIIAA HIUTHPOK
ITHUILIHJHP.

8. BepreH (notmH4Ya vergo OFHII, KHHIIANHMIN) XapakT KY3HHHT MAakpo
XapakaTiapH TapkuOura KHpuO VHr Ba Yam KY3mapWHUHT KYpum Yxmapd Oypdarn
y3rapuInura onud Keaaau Ba X0Kaso.

2. UApOKHHHT SHIH KUPpAJapH

Xo3upry 3aMoOH IICHXOJOrus (aHMHMHI Ha3apuii MyaMMOJapH KaTopura
WHCOHHH MHCOH TOMOHHWAaH M/pPOK KUIHII MacaJacHHM KUPUTHII MyMkuH. MnMuit
MaHOQJAPHHHI TaxXJMIMIA KYpa, HMHCOHHMHT 0ab3M ICHXONOTHK XYCYCHSTIApH,
(azmiIaTIapy yHUHT 103 ajlOMaTiapyd Ba TaHa ab30JapHHUHI TYPIM XapakaTiapd
épraMuia aHWKIaHAAW. WHCOHMHr TamikM Ku€haCHHHHIr TY3HIHMIIM O¥iM4Ya IIaxc
XapakTepH XyCYCHSTIapH Ba YHHHT (pa3uiaTiapura OHI WIIOHWIN GUKp OWITHPHIN
V3MHUHT Y30K Tapuxura sra Oyncaaa, JeKHH MyaMMOHHHI HWJIMHH HETM3{, YHHHT
MEXaHW3MH XO3WPrH [JaBpJarvHa TaiKWK KWinHA Oomutanad. OXaMHHHT TaIlKH
KuEhacHHH TaxJIWi STHIN OPKAIM YHWHI pyxmit nyHécura Gaxo Gepuml ro3acujiaH
KaxOH TICHXOIOIJIApH TOMOHMIAH SpAaTWITaH Haszapusuiap, TYIUIAHTaH aMalldid
MabAyMOTIap yMyJamTHPHIICA, KyHHUaard TaCHHHOMAaHH 103ara KeNTHPHUIL MyMKHH!

1. WuHconHuHr tamku Kué€dacuparu xap Oup y3rapuinl YHUHT SKKON IIaxcui
XyCyCHATH OunaH y3BHH OOJE3HHFNIMK 3KAHJUTHHM TYIIYHTHPHIUTa AaCOCIaHTaH
aHANUTHK TankWH ycloyoMm (JabHu KAaTTHK KUCHO IOPHII-0JaM HpPOJACHHUHT
MyCTaxXKaMJIMTH HHIIOHACHIHP). bomkada cy3 Ounad aiTraHfa, HHCOHWUATHUHT
WOKTUMOMH-TapUXUHA TapaKKMETH JaBOMHJAA aXx/IOIJap TOMOHWIAH TYIUIAHTaH
taxxpubanmapra acocnaHub, LIAXCHUHT DPyXuil ayHEcuHM Gaxonam HMKOHHATH
MaBKyIJTUTH ASMaKIHD.

2. HHconmmnr TamkH Kuédacugarn Oeuxtuép, TabHMH KYpUHHIIZAru
cepHadocaT HO3MK ano, OOlIKa KHIIWIAD XUCCHETHHH Y3ura TOPTYBYM XO03u0a,
MaTYHKOPIMK, XYMOHYMMIHK IIAaXCHUHT KeYMHManapu OWIaH YHFyHIAITIyBUHH
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9pTHpO() KIIHIIra KapaTHAraH éHaaiyB (MIAXCHUHT AUAH OMIaH KMHUHHILN, MEBED
6mnaH y3ura apo Oepuuid YHUHT uGocuza UoaTaHHIINHUET PyXuil JyHECH OuMnaH
MyTaHocHOnuru). Wnpok KuinuHaéTran HMHCOH MyalisH Macodaga myomana Ba
MyJIOKOTTa KHPHIIYBYM IIAXC TOMOHMAAH Kai HycuHma kabyd KWIMHCA, JeMaK yiua
oflaM TYFPHCHJArH TaaccypoT OeBocHTa (aBKyJIOTHarHm Xojarra, BasHATra OOFIHMK
Oynanu, YyHKH ExrHpuin KM EKTHPMACIMK, CHMIATHS, AHTHNATHA, SMOaTus GHp
JIAX3ATHK HAPOK MaxCy/Iu/Ia My>KaccCaMIaIlHII MYMKHH.

3. MHMppox xunuHaéTraH WHCOHWH TAIIKM KYPUHWINWHMHT anoMaTiapd HIHK
TAacCypoT Ba TacaBBYp YHFOTYBYM TAHUII OJAMHHHI IICHXOJIOTHK XYCYCHATIapH
HOTAHHII KHIIMra YXINANUMTH Tydaian uxTHEPCH3 paBHIIIA YHTa Kuéc Gepuiiagu.
OnauH WAPOK KHJIMHTAH TAHHII HWHCOHHHMHT Oapua (asuinaTinapy Ba XHCIaTJIapu
ramkyd Kuéda spasura HOTaHMIN Kuurura Kyuwpwriagw. lllysucn axaboaHapiMKH,
Ma3Kyp JkapaéHia HAa MAaHTHKMH Tax)IWl, Ha Y3BUIIMK TAJKUHH HIUTHPOK 3JTafH.
Xyamun my 6omcgan Oy Tap3ga HMHCOHHHM HHCOH TOMOHHAAH MJIAPOK KHJIKII
YXIUIANUTHIKKA aCOCTAHUIIM TabKuU/1a0 YTHIN MaKcaara MyBOQHK.

4, VIHCOHMHI TallKM KHé(hacHHM HIPOK KHIMII HEru3uaa yHu y €xku Oy
OKTHUMOMI (MIYM, NEXKOH, 3UENM) Typyxjapra, S’bHM ToWdamapra anoKajopiuru
TYFpPUCH/Ia MYyaiisH Kapopra KeJWHCa, OJaMHHHT IIaxcHi cHbaTiapuHH OGaxonall
XyAau uly HyKTaw HasapJaH aManra ollupunagd. KWINMHUHI TalllkW KYpHHHIIHTA
HUcOaraH OyHmaé EHpaMIl WKTHUMOMH KeMuO YUKHINTa acOCHaHyBYM YXINAIIMIN
JeHunamu.

Bu3HHHIYa, WHCOHHH HMHCOH TOMOHHIAH HAPOK KWIHII >KapaéHH KaTbHH
paBuIaa KyHuaaru 60CcKU4Iap OpKaidH aMaiira OLIHITH MyMKHH:

- HMAPOK KWIMHAETraH OJaMHH MOPOK KWIyBYM Y3HHHHT IIAXCHH XUCIaraapH
Owian Kuécnall HATHOKACHIA, YHHHT Maxcyind Oyinya TajkuH KWIMHAOH Ba
TYWIyHTUpHIaad;, OyHJIali MAPOK KWIMII Tap3Ha MHCOHMH UHCOH TOMOHHZAH aKC
STTHpMLI, YXMIATHIL, YHTa TaKIMA KHIHIL, YHOaH uOpar onum yaybnapu opKain
103ara Kejiajiy, S5HU HAeHTHOHKanKs G0CKUYM OEBOCHTa aMajra OLlaju;

- MIPOK KWIMHAETTaH MIAXCHHUHT YPHHTA MAPOK KHIYBYH Y3 XOXHINH OyHnda
MyJI0Xa3a IOPHUTHILH, YHY TYIIYHUINTa HHTWIMII ¥3-Y3UHH aHT/IAll HeTH3HJa HMMOEH
OYnanu, seHE peduiekcua 6OCKUUM BYKyAra KeATaHIHIH TYFPHCHUAA MyailsiH Kapopra
KEJIUHAN;

- y3ra KMOIMIAPHUHT KCYMHMAlapH Ba  XMC-TyHfymapura HucOatau
XaMaapanuk Owngupuil, MEXp-~oKHOaTIWIMIMHK amManui udojanam opKaln ylIapHH
TYIIYHUIl WMKOHHMATH TYFWIAny, OYHHHI HaTiKacuia TyO0 MabpHOJArd sMmarusra
ACOCJIaHTaH HIPOK KHiHIL OOCKUYH K03ara KeJlaay,

- y3ra KMIIWIapra MXTUMOMI TypyX ab3onapura HucbaraH OepuiraH
XHCIaTAapHU OMMaBHii Tap3fa €fum, TaBcud Oepuin Ba Gaxonall HErM3ujga MAPOK
KWIHII jKapaéHH TyFuIagd, SbHH KaJUMIM Me3oHnap OyfH4Ya HMHBHKOC KHJIHII
CTepeOTHIU3ALIHS JICHUIaaH.

IMcuxonorua ¢anuna pedMaspysa, AbHH Y3WUHE- §3U aHTJIAMI MIaXCHWHT Oapda
(XHceni, Gunumra oM, HPOAaBHH, GOIKAPYB) XYCYCHATIAPHHM OKHIOHa Gaxonam
JieTaH KapalLtap Ba SHAOLUIYBIAp TO XO3HPIH JaBpraya JiaBoM 3THO keimokzia ByHnaii
XOIaT MHCOH TOMOHHIAH Y3UHH-Y3U aKc STTUPUINHM OWIgupaiu, xoioc. JIekuH yira
KUIIWIap HMOPOK KHJIMHYBYMHHHT miaxe cudaTiapuHu Kal XaxkMia OMIHINaIH,
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yaapHH 0aXoJalll MMKOHHMATH KaHIal, YHHHT HUMaiapra KOJUp 3KAHIHIMHU TyLIyHa
omumamuMu? Kabu myammonapra skaBo® OepHII Opxaiy ¥3WHH-Y3HM aHTJIAIIHHHT
0oIIKa ‘KUppalapMHU aHHMKjall MyMKHH. VHCOHmap ¥3apo OHp-OMpnapvHH HMIpOK
KWINHI Ke3Ua:

- OvpUHYMIAH, JAPXAKUKAT WIPOK KWIHHAETTaH MIAXCHUHT ac Kuédacu cy3cus
paBumIIa 1o TaATAHUIIH;

- UKKMHYMIAH, IaXC V3MHM aHHK TaCaBBYp KWIHO, CYHI OKWIOHa Oaxosait
OJIMILH, MyHOCa0aT OMIITHUPHILMY, 1aXCHI EHAOLIYBH;

- yJyHYMJIaH, IIAXCHUHT OOIIKa ofaM/Iap TOMOHH/IAH aHTTMAaHUIIK HATIKACHIa
MKKMEKJIaMa MHBHUKOC, SABHU «CyOBeKT-cyObeKkT» MyHOcadaTH BYXKyAra KeJamau.
[laxcnapapo OMp-OMpHMHM  akC OTTHPHIN  KapaHHHMHI  MOXHATH  HWHCOH
dazunaTIapuHN KaiTa 3Ccra TYIUUpHIL, KaHTagaH THKIAII BAa YIApHH SXJIUT Tap3la
My>)KaccamJIAIITHPHIT OPKANY ¥3 aKCHHU TOMAAH.

JKaxoH ncHXon0raapH acapyiapuHU TaX/JIHIT KWIHII Ba IIAXCHI Ky3aTHIIUIapHAMU3
HaTHKaJapy MHCOH TOMOHHIaH (haonuaT MaKCauHH pyEora YnKapyIl pexxacHHHU Ba
MOJENHHH fApaTHUIIa H(OjanaHyBYH aHTHLMIAUWS (naTHHYa anticipatio, SBHU
ONJIMH/IaH CE3HI, MaWKall, oNAMHAAH HAPOK KWIUII, XOJAHCA MOXUATHHH OYMIIJATH
TONIKUPJINTH) Oup Hewya GocKuuiapaaH HOOpaT HKAHIMIHIAH JalonaT OepMoKaa.

XO03UPrH 3aMOH >XaXOH MCUXOJIOTIapu aHTUIUIANMSIHA Ol japakara axparud
ypraHMoKzanap, 4YyHOHYHM aHrjaunuMac cybceHcop (JIOTHHYa «sub» OCTH Ba
«Sensis»- Ce3UII CY3NapHAaH TY3WIraH O0yiaud, HAPOK KWIMIIHHHT OHTOCTH XOJaTHHU
AHTTIATIIIAMN ), CCHCOMOTOP {JIOTHYa «SENnsis» CE3MIl «motor»xapakaT JeraH MabHOHO
Omnaupub, HO3MK XapaKaTiapHH Ce3WIl JEMakaup), IepUenTuB (JIOTHHYA «
perceptionIpOK JleraH MabHO aHTJIATajaM), TacaBByp, Oamropar (6amopar) KWidii
Kabunap.

AHTHUMDALIMSHUHT ~ CyOCCHCOP — JapaKaCMHWHT  HM(OJaNaHMIIM  HHCOH
TaBJACHHUHT Y3rapHIMd, YHUHT HIeoMOTOp (MXTHUEpCH3 XapakaT) >xapa€Hupa,
TaKY TabCHPra TE3KOp >kaBoO KaWTapUIIMAa ¥3 aKCHUHH Tomagu. [aBHaHUHT
MyskaccamJIallyBH Ba XapakaT OapKapOpiMId MHCOHHMHI MXTHUEpHil cabil- xapaktra
Tai€prapiamk Kypu y4yH MyXyUM 3aMHH TabMHUHJIAH U,

AHTULIHMNALMAHUHT CEHCOMOTOpP OOCKMYM XapakaTJard S>KUCMIIApHH ¥3apo
TAKKOCIAIJa, Mypakkald XapakarmiapHd MyBOGHKIAITHPUINIA, TE3KOD XapaKTHUHT
MyXMTZard BakT Ba (Da30BMi Y3rapHuniap MYTAHOCHONHTHHHU Y3TYyKCH3 paBHINAA
naopa Kuaud Typuniga Hamoén oynanm.

IlepnenTB 6ocKMYda HAPOK KHIMIN XOTHpa >kapaéHnapu OwiaH yyryHiammo
KeTaau. ByHHHr HaTKacHaa YTMMII Taxpubanapura acocyaHub KeJlaKakjaa BaKT Ba
¢hazoBuil y3rapunniap 103 OCpUIM IXTUMONM YYKYp TaX/UIMT KWIHHAAH, YHHHT
Obpa3Napu AKKOLIAIITHPUIANM,

AHTUUHDANUSHUHT T4CaBBYp JapakacH oOpaslapHHHT BakKT Ba (a3oBHi
y3rapuiura OUHOAH y/IapHH (HUKpaH KalTagaH ApaTuil, OYHEN STHILI, FOXO KOPHIIHK
TacCBUpJIAp BYXyAra KEJNTHPHIL, YJAPHH CXEMACHHH Ba PEXACHMHH TY3WII Y4YyH
WHCOHJA YKYBUAHIMK, KOOWULIMK XaMmiaa WKOAUM (aonNUKHMHT TYFHIHIIAHA
HAMOMMII KMJIAH.

AHTHIMNALWSHUHT OeiinHYH GOCKUYM HYTK Ba Tadakkyp épaaMuma Oyiarycu
XoJaTiaap, XOAMcanap, KECKHH y3rapHuuiap TYFpHcuzaa Oamiopar (6amopaT) KHIHIL
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XYJIK-aTBOpP XapakaTJapUHH Ba aMaira OIIMPUIYBYH (GaoNHATHHH pPeXanallTHPHIL
KapaSHUHUHT FOKCAKIMTH GHiaH GolllKa japaxanapiaH cHAtT KUXaTHIAH aKpaiHo
typaiu. Maskyp OGockuuia yMyMIaUITHUPUII Ba MAaBXYMIAITHPMIIHUHT aHpUM
cepMaxcysl Oapakaiapd, MaHTHKUH ycyiiap, OKWIOHa Xam[a Makcaara MyBO(DHK
XaTTH-XapaKaTJapHUHT IOKOPU caMapa OepyBYM KypcaTrHwiiapy Y3UHHHT YYKKHCHTa
spumany. Jlekun Oy 6opana sHa U3TaHHNIHE JaBOM 3TTHPHUIL JIO3HM.

Bu3HUHTYa, MHCOH TOMOHH/IAH SHIWJIHK MOJCIHHY OMp Heya HyHaIUIIAA aManra
OLIMPHIIHN MyMKHH!

- XO3UPTH 3aMOH KeJIaxkaK TOMOH GuKpui HyHanuma:

- KeJIaKaK MyaMMOJIAPHUAAH XO3UPTH JaBp Macaiagapura (hpukpaH Ky,

- XO3UPTH JaBp Ba MCTHUKOON peXajlapd I03aCHIAH MO3MIra MypoXaaT KHJIMII
Kabumnap.

AHTHIMIAOUSHAHT Xap KaicH OOCKUYM MHTETPAaTHR XyCYCHATra ara 0ymH, ymap
OHp-OHPHHYU Y3IYKCH3 PaBHIA TAKO30 KHJIAIH Ba XyAJH LIy HYCHHAA MabIyMOTIap
Takuwiuturara  Gapxam Oepunaau. IllyHnall peanm BOKENMK BYXKYAra KeJIHIIH
MYMKHMHKH, OyHJA MHCOH OJIAMZA SKKOJI TONIIMPHK Ba BasudadaH KeNHO YUKKaH
xonaa y €ku Oy aHTHIMNAIUSHUHT OOCKMYM YCTYBOPJIMKKA SpHIIamd. XyIau MOy
6orcnad yHUHT Xap KaicH 60CKHYH ¥3apo KOPHHINOG KETHIIH, MyaMMOHHHT ¥3HTa X0C
XyCycHsTHapura OWHOAH H3YMIUIMK, KETMA-KeTIAMK TH3MMH OYy3WIMIIE 5XTHUMOILIAH
XOJIH 3Mac.

WHCOHHM MHCOH TOMOHMIAH HAPOK KWIHIIHMHT SIHTM WIMHHA KHppalapu
[03acHAaH MynoxasagapiaH keaHd duKKaH Xo0jlda KyHHaarn yMyMHH XyJocanap
YHKAPHII MaKcaara MyBOOHK:

- AHTHIHMOATHAHUHHT Xap Kadcd O0CKWYH €YHMH KYTHJIAETTaH MyaMMOJNapHHAT
MypaKKaOIUrH Aapaxacura MyHOCHOIUD;

- AaHTHIHTAMAHUHT Xap OUp JapaXacHHUHT MAaKca/] Ky3/lamijlard Ba MyaMMOHH
XaJ KWIMIIIArd HMKOHUATH TYPIHYagup.

- AHTUIUTAMSIHUHT CyOCEHCOPIaH.

W apoxHuHr deHOMEHNApH

Mcuxonorugna KYypUll WUTIO3WANAPUHUHET YPraHWIHIIA MYyalsaH Y3WHHHT
TaJKHKOT TapUxura ara. babsu Koiapaa Hapcanap HOTYFpH, SHITIMII HAPOK THIIUIIN
MyMkuH. Hapca Ba XoaucanapHusr Oy TapuKa HOTYFPH HIOPOK KHIMHMIINA HILTIO3HS
Aderunanu. Macanan, arapia 6u3 KydMgard pacMmja KypcaTWIraHu[eK KypcaTKud Ba
¥pTa OGapMOKIApUMU3HM YaJIMIITHPCAK, HYXaT €Kd OHpOHTa AyMAJIOK HApCaHH
YAIHIITHPraH XOJJard WKkana OapMOFMMM3HMHT y4uM OuiaH ©Oocub® TypHO,
UIYHMHTeK, aliHH Oup Oarpja alinaHTHpaBepcak, Oy XonAa OapMOKJIapHUMH3HHHT
Taruaa 6uTTa 3Mac, OAIKH UKKUTA HYXaT OOpAEK XUC KMIaMuU3.

Aua my xosjgard OWp HapcaHWHI HKKMTa Oynub ce3nwnumu ApUCTOTENb
(Apacry) wimosusicu ae6 atanagu. OFUpIUTH allHAH TEHT, AMMO KaTTAJIUTH Xap XHI
KYpHHHILZArd MKKA OYIOMHH KeTMa-KeT Tap3ja yumad Typuica, YHMHT KaTTacCH
EHTHIPOK UKKMHYMCH OFHPPOKJIEK Tyronamd. [ yéxu Meranngas scanrad 1 Kr taposu
TOIIM XY/Qy Iy Ba3HAATW MaxTalaH OFUPPOKIEK MHCOH TOMOHHAAH XMC KHIIMHAIH.
ByHnmait ncuxonoruk xoancara reoOMeTpHK WILTIO3HsNAp 1¢6 HoM Gepunran. Macanas,
y3yHnura Gan-GapaBap Oyirad MKKM 4YH3HKIM YeTNIapHra UKKH XMl Oypuakiap
YM3WICa, Y XONa WUIIO3Us XoAucacd 103 Oepamu, spHH Oypyakiapu HYKapura
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HYHaNTHPHITaH YM3UK KanTapoK OYymub xypuHMIIM MyMmKkHH. Bup Heuta mapamnen
YU3HKIAP YCTUAAH KA YU3MKIap 9u3wica, Oy YH3HUKIap mapauiesl sMaclek TYIOIaH,
ry€KH Xap Xui TOMOHra EHHIu0 KeTTaH YM3HKIAPACK HAPOK KUTHHATH,

1-pacm

Wirmo3usHHHT OKOpH/Ja KEATHPHITaH HaMyHallapy Xap KaHaai akimd paco
(MykaMMan) MHCOHJIapia coudp OynaauraH WLTIO3UsiIapaaH xucoOnanamu. bynpait
Tap3Aard WITIO3HUIAPHUHT MyaisH mapaxagard KOHYHUsTJIAapH Mamxyad. Macanaw,
I0KOpHU/Ia KenTupHO YTunrad ApacTy WIUTIO3WSICH MalAo OYIUIINHUHT acocui cabadu
uryHaaH nbopatky, 6yHza Ourra Hapca 0apMOK YWIapHMHM3HUHT TEPHCH IO3acHIard
UIyHIal KK HyKTara Terajgy, oAarAa 3ca TabMuil mapoutaa 6uTTa Hapca XyAOu Iy
WKKM HyKTara Xed KauoH Oup AaBpHUHT Yy3uzaa Teru® Typmailnu. llyHmHrzaek,
OFMpIHIH Gapobap, aMMO KaTTaJHru Xap XHJI Oyaran OyilomnapiaaH KHYUKPOFH
KaTTapO¥UIa KaparaHia OFUPPOK KYPUHMINUHHHT ca0abu UIVHIAKY, IIAXC XAKMH
KaTTapoK OYIOMHHHI Xa)KMH KMYHKPOK OYIOMJAH OfHp SKaHIHUTUHH ¥3 Taxpubacuaa
XaMuIa cHHab KexraH, OMHOOApHH, XaXXKMH Xap XWJI HapcalapHH KY3 OWIaH HIPOK
Kwiraiaa OemxTH€p Iy ImaxcHH taxpubara TasHagu-Ia, KaTTapoK OYIOMHH
yUUIarasaa KarTapok 3yp Oepaiu, KHYUKPOK XUCMHHM Kyiara OJNTaHHIa 3¢a YHYAIHUK
3yp Oepmaibau. byHuHr matuxacuma orupiuru Gapobap Oynrannauru OunaH 3¥p
GepHmIM €KM MYCKYTJIApPHUHT KapIIMJIMK KypcaTHINH Tydaiin capd KWIHHraH Kyd-
KyBBAaTH Xap X/ dKaWIUr# cabadiy KWYHKpOK OYIOM OFUPPOKAEK XHC KHIHHAIH.

Hapox KWIyBYM IMaxCHUHT IICHXHMKacHAa pyi OepaguraH y3rapuiunap OmmaH
103ara Kenaaurad TacoAMbHil WTIO3MUIAap XaM MaBxyaaup. MacanaH, caxpona
qyIIaraH MHCOH Y30KIa spKUpad TypraH UIYPXOK €pHHM Kyn 1e6G HAPOK KHITHIIM,
JeKMH Oy WUTIOSHSHM capoOnaH thapk Kuwia ONMUMINH kou3 EKH YPMOHIATH TYHKa
KYPKOK MHCOHHUHT Ky3Hra 6UpoHTa HUPTKHY XalBOHTa ¥X1yad KYpUHHIUM XYUIH Iy
WUTIO3USIIIAp KYMIaCHAAHIUD.
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2-pacm

OparAa WUIK3HUAHY TaUTIOIHHANKAAH HapK KWl oML Jo3uM. Mnmosus my
Nax3agapia IMaXCHUHT CEe3rM ab30Japura TasCHp JTHO Typran Oupop HapcaHu
SHITIMII, HOTYTPH HAPOK KHIIHIL xxapaéHu O¥Iica, TaalroUMHALUA HYK, MaBXyl oMac
HapcajapHH «TallKd TaacCypoTCH3» HIPOK KHWIMHMIIMAMp. Macanan #yK
HapCaJapHMHT Ky3ra OOpAeKk KYpHHHMIIH, HYK OBO3IAPHMHI KyTOKKAa SIIMTHIIHUILIH,
HYK XHMUTApHUHT JUMOKKA YPWIMIIM Ba XOKa30J1ap Ta/UIIONHHALUAHHHT MaxCyin
6ym6 xucobnanaan. TaunonuHalKs AXCHUHT OMpOp Hapca Ba XOIaTHU KypraH/ex,
SMATTaHAeK, VIUIaranaek, Xua OWiraaek kabu TacaBBYPIAPHMHT aKC 3THLIMAHD,
xonoc. TanmouyHAIUA XOOMCACH KYMUHYA Kacaumukjaad (UCUTMa, anaXJamjaH)
Hapak OepyBuM aqoMaTgup, Yy HEPB CHCTEMAaCHHM Oys3aauran KacaJuIMKIapHHHT
oxubaruza pyi GepuI MyMKHH.

Ma6oao, XKHCMHHHI dYeTJIapi opacumard MacodaHd KYpHII HUTKO3HICHHH
anMKiIam Makcaauaa AJLSpOyc TaxpubacHHM TaxJjwi Kuiagurad Oyicak, y xonza
Ky#uaaruiapay Kkypu® uuMKMI aWHM  MyaaaoaMp. Maskyp TaakeKOT —Onjiura
Ky#dnnagurad Makcaj KUCMJIAPHUHT YeKKaJlapy OpacHAard Maco(aHH CONUIITHPHII
Ba Xy3 GunaH kxysaTuil (yamanain) opkanu Gaxonaur kapanuna maiigo Oynaauran
KaTop ONTMK W/UIIO3HAIAPHA TYLIyHTUpUO OepunigaH ubopatamp. Macanan,
KyHugary MIO3MAHM KY34aH KEYHPHUINHM ymOy Toudara TaaIyKIH SKaHIHTHHH
TabKH11a0 YTUII MyMKHH.

3-pacm
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By pacMmma cxeMaTHK Tap3ga axkc OSTTUPWIraH KalJuprownap IIyHAan
KOUNALITUPUATAaHKH, OyHJa OMpPHUHYM Ba MKKMHYHM KAIJUPFOY TYMIUYKIAPHHHHT
yeTapu (ywiapu) opacugard macotda (OpaJMK) Ba HMKKMHYH XaMAa YYHHYH
KaJIAMPFOY TYyMIUYKIApH yw€iapu (4eTiaapu) Ypracuaaru macoda oObeKTHB paBHIIIA
6up xun ymuamra sra. Jlekun Oy Macoda akcapuaT Xoanapia Xap XMia KypHHUIIUTA
9rajziek HAPOK KWIMHAMU, SbHU OUPHUHYM pacM HKKUHIHCHIAH KHYMKPOKIEK TYHONaaH.

Hlynra yxmam Gomwka wimosusnapaa Oy omun (Paxt) ymymmii 6yaub
KOJIABEPAJH, SHH KHUCM (IpeaAMeT) Yekkanapu (ywiapu) opacunara macoda, arapaa
yJIapHUHT KOJraH KMCMJIApHU YHHHI 4YeTjiapd MYKapH TOMOHZIA koiamran Oymica, y
X0J1/1a KM4YHK Ae0 1axce UAPOK KIIaau.

IOkopunaru Myaoxasanap UryHaail TaXMHHIa OMO KEIHIIH MyMKHHKH, Ma3Kyp
X0NarAa MApOKAa IUyHJaH TEeHIEHIMS MaBXyAKH, OyH[a NMpEeAMETIAPHUHT 4YeTIapH
opacuari Macoda smac, 6anku IpeaMeTIapHUHT YpTacuaaru Macoda denrunanay.

Y6y unmuit gapasuu Kyiugaruya HcOOT KHITHII MyMKHH.

4-pacm

Dapa3z (TaxMHH) KWIaiaHK, 6Gu3ra IOKOpHAArn MHCoJJa MabayM OYiaran Uapox
«TeHASHUMA»CUHUHT HATIDKACHIA AHUKJIAHTaH KAaTop ONTHK HMIUTIO3HMSUIADHU
ucbornam yayH OMp KaH4Ya pakamid (MHKIOpPHMH) Marepuamnap 3apyp. Mapokna
MpeIMCTIapHUHT ylap opacujard Macoda TabCHPMHHM YPraHuIl JaBOMHIa Ou3
yAapHU MyailssH TEKUCIMKAA akC THII OWwiaH alIMalITHPHIIMMH3 MYMKHH. YOy
taxpubana yHAaH MypakkaOpOK IIaKinapra YTHII Iaptd OWiaH aiinaHajeK coaja
WaKIgaH ¢oijanannin Makcaara Myeo¢uk. bupmHum nHaBbGatma 6y maxzaza
MacoaHd HMAPOK KWIHMIIAZ [PEAMETHHHI TabCUPHHH aHUKIAII JI03UM. Beprukan
TYFPH 4YW3UKIAp Ba BepTHKAN TYFPH 4YM3MK OW/IAH ailaHa opacuiaru Macoda
00BEKTHB paBHLIIA OMp XM Y30KIMKAA >kodnamrad. Viapok KuiHinjga 3ca HKKHHYH
Macoda GUpUHYNCHIAH, ONATAA, KaTTapoK KypUHAIH.

Wkxuta BepTHKAa TYFPH YM3MKIap, opacuiard MacodanH Ky3 Ounad Kyzatub
(vamanad) anuknaHUKMAa, Mabomo AKUH Ypraja OOlIKa YM3MK EKM IIAKI MaBXKyn
6ynMaca, y Xonga uapok OysunummaaH xoauaup. byrra ropusoHTran Oynakiap Ba
ynap Ounan GapaBap Macodamard BepTHKal TYFPH YH3MKIap opacuaard macodanu
¥3ap0 TaKKOCJIa1l OPKaal UKpOp OVIUIIMMU3 MyMKHH.



MacanaHs,

IlysunAr yayH 4-pacMzaaH ¥3ura Xoc BOKEIMK Kelnnd YMKaauky, OyHaa HAPOKAA
Gepuiran  BepTHKAJN TYFPU 4H3MK OWNaH aiimana ypracumarm Maco(aHUHT
KaTTajallkiiy, ojataa ymby XomaTja  aiNlaHAHMHT  MaBKyQJIMTH — OWIaH
MapTAaHTaHAnp.

OHOM MAPOK KWIMIIZATH HMKKH aiiflaHaHUHT yhap opacuaard Macodara
TabCUPUHH KY3JaH KEYMpaMH3. S5-pacMia HKKHTa BEPTHKAN TYFPH YH3HK OMIIaH
MKKUTa alinaHa OepuiraH.

5-pacm

4-pacMparu cuHTapH ynap opacuiaru macoda xam Oan-6apoGap. ByHnau
KYPHHUO TYpHOAMKH, MAPOK KHIHMINIA aiiNaHanap YpTacHaard Macotha yuyH X-2X
ndonaciun Tamnaiimuz. UyHKM 4-pacMaard BepTHKal TYFpH UM3HK Ba aillaHa
opacraaru macodany X-x xed OJMIIHMMH3 MYMKHH, YHJA 3Ca HKKANa BEPTHKAT YH3UK
Opacraaru Macoda X 1e6 Kaby KWINHAAH.

TypruHun Ba GelmHum pacmiapia aiaHanap OaxomaHaérran MacoganaH
Taulkapuja KOMjgamramwnurd Ty(haliM HIPOK KWIHIIAA afmaHamap OpacHaaru
XaKUKui Macoda (OpaNuK) KaTTalalraH XoJaa KYpUHHILTa 3Ta Oynaau. Arapaa 6us
aiNaHamapHy [y MacoaHMHT HIKapH TOMOHHMTA JKOWIAIITHPCAK, AKCHT X0aTra Ayd
kemamus. Wapox xwimmpaa MacodalapHHHI XaKHKHH —YiId4amiaapy KHYHKPOK
KYpuHmMmy 103ara kenamu. by Xonat 6- Ba 7-pacMiapia TaCBUpP KHIIMHIAH.

By epaa Berukan T¥rpu uM3HK/Iap Ba BEPTUKAIL TYFPH YM3UK OMIAH ailTaHAHMHT
TamIKK vyeTn opacuaard Macoda 6-pacM Xamza 7-pacMAard BepTHKA TYFPH YH3HKIAp
B2 ajinaHanapHUAT TalIKK YeTIapH (CHPT/IApH) opacuaard Macoda 6up Xui1, SbHH X ra
TEHrIHp.
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6-pacM

7-pacMm
Beptuxan TYrpu 4M3HK Ba allaHaHWHT TalllKM CHPTHM OpacHjard MacodaHdu HApOK
Kunmuuiaa x-x ge6 onamus (6-pacm). lllynra Moc tap3na 7-pacM YUyH HKKUTA aiyiaHa
TaIK{ CHPTJIapH Opacujary Macoda uApOoK KWIHIIAA X-2X [HaKIUra KelaaH.

buz wmapox kunmmpa macodarapHu Oaxonauyia adaaHaJAPHUHT TABCUPUHH
Ma3Kyp MacodanapHUHT ynap y4yH oOBEKTHB Tap3aa GMp XHJI 3KaHIMIMHU HHobaTra
ONraH XoJJa TAaKkKociad aHMKIamMMH3 MyMKuH. OnaTaa MIpOK KHIAHAGTTaH HKHUCM
(6yroM, maKT) cUpTIApH opacugard Macodanu 63 MAPOKIArd XaKUKU Ba y3rapmac
macodanap OwiIaH TaKKOCHALl MMKOHMATH YK Xosiartnapna, Gab3aH 9ca ylapHWHD
OunmHap €Ki OMITHHMAC TabCHPHHM XHCOOTa OTMIINMU3 3apyp.

Ounorenezga >xucmuap (OyroMnap) Ba yIapHHHT opacHgard MacodaHu
6axosall KYpcaTKudH YCTYHTHMK KHIIaIH.

Anoxuaa XHMCM CHPTJIApDH OpacHJard Maco()aHH CONHINTHPHUIN Ba AHUKIALI
3aDypUATH MHCOH PHBOXIAHIIMHUHT KEHMHTH Oockuwiapuna natizo 6yiaran. Ymoy
3apYPHAT Ka4OH HHCOH XYKAIHK OYIOMIapH Ba MEXHATHHHT MypaKKa® KypoILIaApUHH
HIIaTcarMHa rosara keigagd. llaxc MKTUMOMH-Tapuxuil TapakKKMETHHHI MyaisH
OockuuMaa  Ky3  OmmaH  daMaam  GMiaH | AHUKJaHagurad  MacogaHu
MyKaMMaJUIAIITHPMAacIaH TypuO, yHAaH QoiijalaHHIl MYMKHH 5MAacIurura HKpop
0yna OGowmwmaran. Macopann Ky3 Ouwnan dyamanall (Ky3aTHLI)HWUHT — YpHHIa
JacTaBBa;Mra yiadyaMu Oup Xuin OylOMIapHH OCBOCHTA COJHMIITHPHII OpKAIH,
KEHMHYAIHK 3¢a Y3YHIHUKHHUHT Tacoauduii Me3oHmapu (3TanoHnapu) épaamuia
aHUIJIaIll BYKY/ra Kejras.

Huconnap TomoHHAaH QolizanaHa OOLUTAHraH yaYamiap HaBp YTHIOH OUIaH
Ky3 OuMIaH 4amanab (Ky3aTHII opKaiaM) GaxomaHTaH Oylomiap (KHCMJIAp) CHpTIapu
opacuaaru MacoaHn MyKaMMal yiganira TYCKUHIIMK KUita Gopra.

Hnnio3us deHOMEHIapHHN TaJKHK STHII 03acUZaH OWp KaH4a Hasapusuiap
naifo Oynran Ba ynap MYMAa relTalbTHA3apHs ANOXUAa axaMusT KacO 3Tajgd.
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FemTanpTICHXONOrUA MakTabu OomKkanapaaH ¢apkiu YIapoK KYIPOK HHCOH HIPOK
KWIagTraH HapcalapiaH CTUMYIUIADHUHT ¥3ap0 aTOKAaCHHHUHT aXaMHUSTJIMIUTHHU
anoxuma TabKHUIAHIM XaMJa KOHCTaHTIMK THHoTe3acH ((hapasH)HUHT XaTo
JKAHIMIMHU KypcaTu® Oepagn. AMHAH XyAQW [y HA3apus yMyMHil TabIMMOT
cudatHia WIIIO3MATADHH YpraHum skapa€Huga MyaHsH Japaxaja SpOKIH
xucobmaHaay.

MabayMKH, axc TOMOHHAAH HAPOK KWIMHAETTaH Hapca Ba Xoauca GakaTruHa
amoxuna (fKka) ctuMyinra Oornuk OfmMmalinu, anbarra. LlyHuHrnek, kypum
MaiiloHHTa KHPYBYH OOIIKa CTUMYyJUIapra XaMm OOfIHKANp, YYHKH WUIFO3US
KaHgaiaup aHoMaln Ky KyTHIMaranaek 0ymub kypunmaitan, OMHoGapyH, Y ONAHHAAH
KyTunaértraH WITIO3uAAup. MacanaH, HefiTpan €pyrimk OomIKa MHTEHCUB (Kagai)
paBUIIAa KYIIHW pyxuili Maiinonnmap (Oynunmanmap) OwnaH MyHocabaTiapra
acocnaHaaurad Oyica, y Xoima KOHTPacT (KapaMa-KapliM) HUII030p Oyiummira
KapamachaH, YHH OJIAMHIAH aiTHO GepHil MyMKHH €KH WAPOK KUIAHAETTAH TE3JIHK
KOOpAMHATaTap TH3UMHTa HHcOAaTaH aHUK/IaHaTH. Arapia XapaKaTHHHI MYTJIaK
TE3MMTH MaBXyld OynMmaca, y Takaupa YHH YI9aMIapUHUHT  y3rapuinu
KOOpAMHATATAD TH3UMHAA KYWIH TE3IHK WUIO3HACHHN KEITHPUO YHKAPHUIIN
MYMKHH,

Ilcuxonmorusaa Ky3 xapakariapd HasapHsiacH OHp KaTop TaAKUKOTUMIIAD
TOMOHMIAH MyalsH jAapaxana yprauunrad. JKymnagan, Miomnep-Jlaitep
HILTIO3UACHIa MOHOMETPHUHT TallKapura HyHaiuran y4u GOIlKa cTpelikara Kaparania
Y3yHpPOK Tylonagu Ba OyHHMHT OKMOaTHIa Ma3Kyp CTpenKajgap Typiuya y3yHIHUKAa
HETaH HOTYFPH UAPOK KANHHAMH, SBHU WLTIO3UUIAHHII XOAHCACH 103aTa KENajH.

8-pacm

JlapxakikaT cTpenka YyWIADUHHHT YTKHUPIHTH K¥3 XapakaTjapura TabCHp
KWIMIIM Xakujaa MabiyM Aapaxana damuuiap Mmapxyd. LIyHuHrgek, mry HapcaHu
anoxMja TapKUAJANI XXOM3KH, KY3MapHUHT BEepPTHKAI-TOPH30HTAI XapaKaTjJapuUAaru
BEepTHKan XapaKaTHHHT TaXJWIH LIYHH KYpCaTaliuK{, Y3YHIMK KHCMaH Ky3
Xapakatura capduanrad 3yp Oepumra Oormukaup. Mromnep-Jlaiiep MUTIO3MACH Ba
KY3HUHT BEepTUKAN-TOPM30HTAN MIUTIO3HACHHM Ky3aTHII J>KyJa XaM KHCKAd BaKT
OpajyMruia cOIup ITHIANH.

Vmby HazapusHuHr XX acp BapHaHTHra Kypa WITIO3USHHM KY3 XapaKaTd
Kenrupud gukapMaiiny, 6anku TapagyAnaHUI KU K3 MyCKyJUlapura GepHIIraH Xato
Kyunanumugad OOpyBYM HepB TH3uMH Oyiipyrura Oornukaup. HasapusHuHr
BapuaHTura, LUIYHUHT/JIEK, KY¥3 XapakaTiapyd aMajra OHMIMAaraH daBpAa, SBHU KHCKa



MYAJATAH Ky3aTyBAa WITIO3MSHHMHI Xocun Oyauiy kabu OMWIIZp XaM TYekH
Kapama-Kapiig xeiaMaiingu. bab3m Oup IICHXOJOTNMApHHHT MyJIOXazacu4a, >XOHHHU,
Y3YHJIMKHM  Ba IIAKIHM  HMAPOK JTHIUJATM  Ky3  XapakariapH  CTHMYJ
KOH(UIYpPAIMSACHHMHT Xap OHp OYIMHMacHHH Kaig Kumum (pUKCAUMACH) YIyH Taiab
KUITHHAH, 1e0 TaXMuH 3>TWnIagd. Xyngu mry Oouc 6y HyKram Hasapra GMHOaH K3
Oypuaru OmiaH aXXpaTuUIIraH CTPEJIKa rajilaTaH KaTTa MaiI0HIa XapaKaTIaHTUPUIIIA
Miromnep-Jlaitep unmrosuscura Kypa ywiapuHy OUPIIAIITHPYBYH CTpenka 6aH KHUIraH
Maiiion Oyiinua XapakaTIaHTUpUITaHZa OUPMyHYa KaMpOK Y3YHJIUK TacaBBYPHHU
103ara KeITHPa/IH.

Mromep-Jlafiep winrosuscuga MaHTUKMH SKUXaTZaH €NMK aiinaHa MaBXyn
9MaC, YyHKHM XaMMa IIAKJ KHCMIIADHHUHT Y3YHIIHTH Typaudaaup. Yy Ha3apHSHUHT
Tacaury cuaruga Taxpubaga KyHumarn Hapca TEKIIMPWITAH, SHEHH KY3aTyB4H
IIAKIIAPHA COTMIUTHPHII HMMKOHMATHUTA 3ra OYNraHza yHHHT Ky3 MYCKyJUlapura
OepazuraH sddepent Gyiipykiaapu (KoMaHaaapy) HOAAEKBAT SKAHIHIMHU aHTIainu,
IIYHUHTACK, Y MXTHEPHH XapaKaTiap aMIUIMTyJacd (TeOpaHHIUM)HHHI IIAKIHHH
TAlIKHJI 3TYBYH TapkuOnmapu maciurabH OMIaH MOCHALUTHPHUINTA XAPaKaT KUJAH.
ByHuHT HaTHKacHa HILTIO3HOH XOAMca Kamaiui comup Gymaau. Tapum BOKenuk
uryHpai tapsna HaMoéH 0¥nca-z1a, TaAKUKOTUYMIIAD Iy HApCAaHH TaH ONAIHIAPKH, Ky3
Xapakatugard OyHmail y3rapuil y30K MyZZaTiH 3KCHO3MIHUS OKUbGaTuaa 103 Oepanm.
Jlexun HUMa yduyH K¥3 XapakaTjiapy aBeajl GoluujgaH Gouniab HOAHHK OYITaHIMIT
TYTPUCH/ATH CaBOJ KM MyaMMO TO XO3UPTH JaBpraua jkaBoOCH3 KOIMG KEIMOKAA.
Ulynpaft xunum®, Ha3apusSHUHT YNIOY BapHaHTH XaM YMyMaH ONTaHAa, XaBOOH
KHAMPHJIA€TTaH, OJNIMHAAH MaBXy/UIMTH aHHK WLTIO3USHU TAXMHHJAIITa XH3MaT
KHIagy.

INcuxonorusga KOHTPAcT (Kapama-KapIid) Ba aCCHMWIILMS Ha3apHACH Xam
ATOXMIA axaMHuAT KacO sTagH. ['apum KOHTPACTIHMK TYWIYHTHPHII WMKOHMATH 3au()
(deHOMEH cH(aTHIa TAIKUH KWIMHCA-Ia, JIEKHH OWp KaTop IICHXONOIap aipum
WUTIO3HAIADHE KOHTpAcT camapacura sKMHIamrtapaau. By xomatra myrtmako moc
TYHUIyBYM MHCOJ TapUKacuaa D66HHray3 WUTIO3HACHHY TaXJIMIT KHITUIN MyMKHH.

9-pacm
KonTpactra OMHOaH KHYMK MHIYKLUSJIOBYH aifnananap Oumad Ypanrad Yur
TOMOHJATH MapKasui Iakd €KH «TecT aHIaHacH» aciHarura KaparaHja Karrapok
kypunaay. llly 6unan 6up qaBpaa 9am TOMOHIATH MapKasuil aiinaHa MHAyKIIUAIOBYH



KaTTa aiaHanap Ounan Ypamrannurd Tydalnu aciaujar#faH KHUYHUKPOK, HOTYFpHU
HAPOK KWIMHAIW. DByHMHT HaTioKacHJa MKKMTAa Mapkasuii aiiniaHa Typau Xmi
KaTTaJIHKIa CUHTapy TYIOIAAH.

By d¢enomen Tyrpucupa sHa [IyHM aWTMII  MyMKMHKH, 10-pacMpa
TaCBHpPJAHTaH MapKa3uil YH3HK WHIYKIMSIOBYHM SIpH YM3uKiap cababiu srpu 6ynub
KypuHaIM. Yan TOMOHJAry MAKIAa MapKasui YHM3HKHMHT STPUIMIY HHOYKIHAIOBYH
9rpy YM3HKIAp STPHIMTUJAH OPTHKIMIM Tydailay YHI TOMOHIArH Mapkasui >rpH
YM3HUKAAH STPUPOKIUTH cababiin Mapkasuii YM3MK Yarl TOMOHIArujaH KaMpoK 3TpH
IKAHIUTU MAPOK KuituHaau. LIIyHMHT y9yH Ma3Kyp 4H3HKIap OMp XU 3THIMaraHiugeK
6ynub Tyronaau.

BUu3HHHT MysoXa3a MOpHUTHIIMMH3Aa HIy HApca axaMHUATIMKH, yd YIuamiu
thasoBuit 63631 MILIIO3UANIAPAA TECT (CHHAII) YH3HKIAPUHUHT HHAYKIUACH 4YH3HKIIap
TEKHCJIMTHAH aXpaluil caMapacu kenub uukamu. By Tapsaaru xoxnatra maddod
IUIACTUHKAra OHp KAaTOp YM3HKJIAPHU YU3HO Ba y OPKAIM YHUHT OPTUAA XKOMmallraH
Gomka 4YM3KMKTap KAaTOPMHM KY3[JaH KEYHpPCaK, yjiap CTEPEOCKOINHK Tap3la
Taceupiianca, 6ynaa J60uHray3 Ba [{oH30 WIHO3HATAPH KaOH WILTIO3MANAp OHp XU
mapouMTiapia kamasga €Exku  OyTyHnal Hykonaam. bomKka TeKHMCIHKJIApHHUHT
nepuenTHB OYJMHHUIINIA XaM KOHTPAcT KaMaHHII 3XTHMONU MaBXyaA. byHra sxxon
MHCONl TapHKACHAM HEHWTpal paHIVIapHHHT ¥3apo OMprauukaard XapaKaTHHH
KEITHPHII JKOU3.

ﬂ/“”‘“\
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10-pacm

KoHTpacT  TymyHYacMHH  NepUeNnTHB  (EHOMEHJApMHHHT  CTHMYJUIH
MyHOca0aTlIapy AeTepMHHALMACHTa MYXHM axaMuAT KapaTyBUM Has3apusi HYKTau
HazapuaaH Keiau® uMKaanTaH Oyncak, y WIIO3US HazapuiacH cHbathaa MyaifsH
MyBaddakusrra spumaad. llynunr Ounan Oupra sSHa [Iy HapcaHH TabKHANALI
JTO3UMKH, KYNTHHA WUNIO3UUIapHH Oy Tap3gard Hasapus OWNIaH TYUIYHTHPHO
O6yMmaiigy.

[Mcuxonoruana KOPUILHKK EKM HOTYFPH KHECIIAII Ha3apUsiCH XaM MaBxyd 6Y1u6,
Yy Maskyp QeHOMeHHM TYFpH TyyHTHpuiura xuszMmar xunaaud. CornoM ¢HKpraimn
HyKTad HasapuiaH onu® Kapaiiguran Oymcak, OyHpali wimo3usana OIyHZaH XoJaT
l03ara Kelajguku, Ky3aTyB4d (pakaTTHHA HOTYFpH KH€cnanau. XaxkuKaTaH jca y
Tajabra OMHOAH KEeCMAaJIapHUHT Y3YHJIATMHM TakKKocdall Jio3uM. JIekuH y INakiaHu
O6yTynauruua (axaur) Takkociai Oomumaimu. FOKopuaa Taxamin Kuaub YTHATaH
Ta)kprba HaTHXanapH ymoy Hazap TYFPH SKaHJIMTHHHU TacIUKIaiaAM.

Arapma Ou3z 1l-pacMHH Ky3#aH KeuupagwraH Oyncak, y xonja VYHT
TOMOH/IarMCH 4arl TOMOHAATHCH/IaH MACTPOKAA, JICTaH TACaBBYP BYKyAra KeIaaH.
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I1-pacm

Bynga y3ywmK I/Ivnvmosmlcn BYXYAra KenMaWaW, 4yHKH xap OHUp uM3uK
MUKapuTa Ba TAIKapura MYyHAITAH yaiapaiat uboparaup. XONaTHUHT WLTIO3UACH LIy
cababaan ByXyAId xkenaiukd, Oy YpUBAa YM3NKHM CTpENKajaH —axpaTHUI
KujfiupTamam Ba Wy 6ouC IOKOPHIAry 4all TOMOHJArH CTPE/IKa KeCMaHWHI Y4HHH
GUpMyHYa J0KODHIA KyTapaj¥ Xamia YHI TOMOHJArd CTpenka yHH OHpo3 macTra
tymupany. XyasH Wy Tap3fa KOITaH MKKHTA IIACTKHM YYJIapHH XaM T&IKHH KHITHII
MymKus, By xuyiars OOFNAHMINIADIA K3 LIy Hapcahu KYIIMMYa KHIHII XKOU3KH,
Miosuiep-Jlafiep WLTIO3MACHAR HPUITYBUN YU 2K Oup xua yunapu Oynmaran
omKa makaaH y3yHpOKIAH TYIONaIu. Jlexus OupramiTHpyBaM yumM CTpesKa y3yH
KypuaMaiims. [LyHHHT yuyH y3rada Mynoxasa IOpMTHII MyMKHHKH, Oy epaa Taking
STHAETraH acHMMETpUA CcaMapacH Ounan OOFIMKIMpD, SBHH MIUTIO3HS KYIPOK
axpanysuy ywiap caMapacHHM  y3alTHPYBYM HATHXKACHIa KYIPOK alOKaIopaup,
UyHKYM OupnanryBIH y4iap CAMapacHHHHI KaMalOBYM HATIDKAcHra Kypa COmup
6ynamu. Sna my Hapea Ma3Kyp Ha3apHAHH TACAMKIAIK MYMKWHKH, CTpeiKka OunaH
YHUHT y4u opacHiard macoaHy Kysatauran 6Yicax, y x0uua WILTHO3HA XOMHCACH
kamasgu. Ly Tapsaark KaMaHHIl Ky3aTyBUWra CIPENKa yWIapHHH 96pTHOOpTA
oJIMaraH xoja Ky3aTwiranfa Kysra Tailiatas.

Xynou wryHra yxXuraur Aamdt Mromnep-Jlajfiep MIMIO3MACHHUHI CTpesKanap
y3yHIMruHM Gaxonauiaa XaM Ky3ra tanuiaHazu. by Bokenuk 12-pacmpa §3 akcuuu
CBHPJIAHIAH 4 pacMra MTUKKaT TYmiaHca Ba ynu © pacMaarucu

tonran. By pacmaa Ta
6uaH couuITUPHIICa, O XOIA @ CTPEIKa y3yHPOK KypHHAIH.

B IR
e

12-pacm

w wry TAp3A AKCHHYA, arap a INAKIIArH Y3YKCH3 4H3HK OpKaH
KKaT kanb KwinHca Ba yHH 6 pacMuard HyHKTHD (CHHMK)
aNAHraH UIAKIra COMMINTHpUICa, Y Xoiaa 6 cTpenka y3yHpoK
16, Wnro3ud y €xu Oy TypAard YWIapHUHT MaBKYIJIHIH
sMac, Gatky nepuenTHB XapaKaT {(axT)ra GornMKAMD.

KOpHIIHK (apanalll) Ha3apHACH Bau60m1<a HITIO3UANIAPHN TYLIYHTHPHINIAIA
accMMUig  HA3apWACH  OPACHIA  VXINANUTHKIAp  MaBiyl, Tect  uusuru

Xy
Gepuiran mraknra A
ynsnknap Guran HOOA
Kypunamy, [lymmail Kil
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HHIYKIDLUIOBYH — 4YM3HKIap Eku atpodpmary  aszora  OGOFIMK — paBHIIAA
acCUMMJIALMANAHANM Ba, JAEMaK, Yy MYCTakKWl Tap3/ia HApPOK OSTHAMalaM, Oaiku
HHIYKIHSUIOBYH 9H3HKIAp OWilaH OUpranukaa MpoK KHIIHHAIHU.

Man3zapany TYIOBYM y30KIAMIMIIH €KY KOHCTAHTINTH HA3aPUSACH MCHXOIOTHS
¢aHy y4yH MyXMM axaMusTra sra. By xungard manszapanapia 4yKyplIMK camapacu
TYPIM y3OKIMKNA TacBUPNIaHraH, XaKWKaTia odca OHp Xwin maknga Oyurad
oObeKTnapHy aHrnam 6unad Oupra onud Gopwraau. By xun xonatga arap WKKHTa
00BEKT TypIu4a Y30KIHK/IA KOHIAITaH 0YIICa-10, ICKWH ynap OHp XU TACBUPIAHCA,
y XollAa yjap Typanda 6¥nnd KypruHaIi.

Mpucos y4yH nIyHH TasKHATAIl MyMKUHKH, [IOH30 WINTIO3HACAAA FOKOPH YH3HK
TIACTKUCHJAH Kypa Y3YHpOK KYpPHHAIW, HATHXala YyKYpJIMK TacaBBYpH TMaiino
6ynaau.

13-pacmzua Oy wmto3us ogaui tacsup Ousian Oepuiran. [llynuur Gunan Oupra
Miromiep wino3uscHHU XaM KyHMAaruda TYHIyHTHPUII MyMKHH, SBHU YH/A YU3HKIU
TACBUPHM Y4 YJIMaMIM pPEHnpe3seHTAlUSHUHI OupJallMiIi HATHWKACHIA TYIIyHYA
MHETHIANI BYXyara kesagu. By l4-pacmpa TacBupnasraH, a TaCcBUpAAru BEPTHKAN
YMSHK YHUHT yunapd Ounau Ttakkocnal xypaguraH OYicak, y Ky3aTyBUHAAH Y30K
67110 tyronaam, spHU Oy epia AEBOP 103Mapd Ky3aTyBYM TOMOHra HyHaiaran Ba
akcMH9a © pacMmzard y3OKMAlIyBYH Yyw9Iap [JCBOP FO3aCHHH  Ky3aTyBHUM/AH
y30Knmamrangai racaBeypaH yHrotanu. Illysaail kunub, a pacMaard Beprakan TYrpu
43K O pacMuarMra KaparaHAa Y3yHPOK KYpHHalM, YyHKH a TacBHpAAr#d HH3HUK
Ky3aTyBYH/IaH Y30KpOKAa OYnraHziex TYIONaJH Ba LIYHHHT YYYH Y3YHPOK KYpHHHIITA
Jragup.
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14-pacm

By ¢ukpra Xo3upruHa KeITHPHITaH JATHILIAp XaKHKHi HINra Taa/LTyKIIH 3MAc,
ne6 HucOar OGepUIl XaliH HOAHHK, YyHKH MWDITIO3HA TeCT YM3UKIAPHHHHT HIPOK
ATWIMII 9yKYPAUTH Opacuzia xed Kangait hapk 6yMaran Takaupaa XaM MaBxy/UIup.

Fapun y MaBXyd O3KaH, OapuOHp KOHCTaHTIWKHUHT MOAH(HKaIHsIaHTaH
THITOTE3acH Tajlabnapura MyBO(MK paBHINAA YYKYpJUK MaBKyd OyiaraHaa xam
WUII03us y3rapMaiau. by runore3anad LIyHH aHrIall MyMKUHKH, MaH3apa TacBHUpPU
KOHCTARHT/IHK CaMapacHra MOC KEJIMAC/IUKKA 0JTU0 Kemaju,

bapua 9yKypauK OenrmjIapuHHHT ¥3apo Kapama-Kaplld TabCHpra KapamacIaH
UIYHH TabKUUIALI KePaKKH, YYKYPIUK Ba YHUHT MaBXyJ] 3MacIUrd UAPOKHUHI OHIVIH
Oy capu etaxnaioy. lyunait k6, Wmro3usIapauar 6eBOCHTAa KOHCTAHTINK
HA3apHACHHHY TaKOMWUIAIITUPHII OMIaH TYUIYHTHPHUII MyMKUH 3Mac. DakaT 6ab3u
XOJUlapardHa KOHCTaHTIMK MeXaHW3MH YJIapHUHI Oab3WwIapUHHU TYLIYHTHPaIu.
IToH30 WUTIO3HACHHY MaBIyM Japaxana TeCT YU3HKIApUHH TYpiu macodana uapok
STUIL TEHJICHIMACH OMIaH KyYalTHPHIIN Ky3aTHUIa u.

CemHHap MALIFYJ0TH YYVH MaB3viap
Wnpox TyFpucuia TylyH4a
W apOKHUHT SHTH KUppajiapu
Wnpok heHOMeHIapu XaKua MyJioxazaiap
W apox maxkJUTapyuHUHT IICHXOJIOTHK TaBCHDH
W npoKHMHT PHBOIIaHHULIH

VB =

PEDEPAT YUYYH MAB3VIJIAP
Wnpox T§FpucHIa YMyMUi TYIIyHYA.
Wnpox Gockuuiapy Ba OUIHIIL
Wnpok xycycustiapu Ba cudaTiapy XaKuaa MyJoxasanap.
W ApOKHHUHT (heHOMEHATI XONaT/apy TATKUHH.

el
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XIV BOB.
AAKKAT

1. IuKKaT TYFpHCHAa yMYMMii TymyH4a

JIMKKaT MHCOH (GaoJUATHHUHT Oap4ya TyplapuHd wMyBadpdakuamim amanra
OIIMPUIIHUHT Ba YJApHU CaMapaZOpIWTHHH TAabMHHJIOBYM MYXHM MLIapTiIapAaH
Gupuaup. Kumv GpaosuaTH KaH4aIuK Mypakkad, cep3axMar, JaBOMHHNUK JKHXATAaH
Y30K MyIAAaTiIH, MachyJIUAT XHUCCHHHM TAaK030 KWIca, y AMKKATra IIyHYaJMK IOKCaK
maptiap Ba Tatabnap kysau. WHCOH 3uiipaxmurd, ¢GbapocaTiwiINTH, Te3 HaHKaliM,
CMHYKOBJIMIY, AUIKANLUIMIH YHHHI TYPMYII [ApOHTHIA, IIaxciaapapo MyHocabarnia
MyXuM OMHI cudaTHia XusMar Kunagd. JIUkkaT axmmit ¢aonusrHuAr Gapua
Typiapu/ia UIITHPOK 3TAAH, HHCOHHUHT XaTTH-XapaKaTiapH XaM YHHHI HIITHPOKHIA
coamp O6ynanu.

Ilcuxonorus ¢aHuma AUKKATIa Xap Xuil Tabpud Oepunagd, yHM EpHUTHIIAA
IICHXOI0mIap TYpJIM Hasapusira acocnaHu® Expamaaunap. JukkaT ne® oHrHum Gup
HykTara Ttymiab, myaitsgs Oup oObexrra aktuB ((aon) KapaTunuiny anTHIARU
ILU.VsanoBauHr ¢ukpuya, Ou3 ¢(aomusaTuMu3 >XKapa€HuJa HIPOK Ba TacaBBYp
KAnaguraH xap OMp Hapca, xap Oup XoOMca, ¥3MMH3 KWIraH HIIHMHU3, Vi Ba
buKpIapuMK3 TMKKATHUHT 00BeKTH O¥1Ia oaIy.

H.® Jo6purun. H.B.Ky3smuna, U.B.Ctpaxos, M.B.I'ame3o, ®.H.I'ono60muH Ba
OOMIKaNapHUHT HyKTay Haszapu4ya, AMKKATHWHT BY)XYATa KENHIINIA OHTHHHI GHp
HyKTara TYIUIaHHIIH OHI' JOUPACHHHHT TOPaHHIIMHY OMnaupaay, IYEKH OHI AOMpacu
6up MyHua THru3aHaay. ByHnai Topaiiuin Ba THFH3IAHHUII HATHKACKIA OHT AOHPACH
sHaja éEpkummamany. OHTCHUHT OHT TopaiiraH, THFU3JaHTaH €PKMH HYKTacH
OUKKaTHUHT Mapkasu ((okycu) me® HomiaHagm. Xyagu my Mapkas (Qoxyc) ra
TYIITaH HAPOK KWIMHAETTaH JKUCMIIAP, TacaBBYp oOpasmapu, ¥il Ba ¢ukpnap Tyna,
€pKHH Ba aHMK MdogaraHaau. JKaxoH ICHXONOIIapHHUHT GHKPHYA, AUKKAT Y3ITyKCH3
paBMIuZa, MyaliAH Japakala akTHBIHK XYCYCHATHHH cakiab Typaau. bymupai
AKTUBJIMK, OHCHUHT OUPOH OMp O0OBeKTra HYHATHIIMHUHT Ky4aHHIIN Ba MABJIYM BakKT
OaBOMMIa JUKKAT WYHANTHPWUIraH Hapcara OHTHHHT (aon (akTWB) KapaTHIIMLIMHH
peryiuposka KWIKG Typaay Xamaa Ma3Kyp XOJNaTHHHT CaKIaHUIIMHY TabMUHIANIH.

Iyun anoxuma Tapkuana® YTHIN KEPaKKH, JUKKAT CE3TH, HIPOK, XOTHpa,
Tadakkyp, xaén, HyTK Kabu amoxuna NCHXHK sxapaéd smac. LllyHunr yuyn 6apua
HCUXHK KapaéHiapia KaTHAIlaaW, YAapHHHT MaxcCyJIIOPJINTHHH OHIMPHINTa TabCUP
staau. Iy GoucaaH AMKKAT KapaTHIraH oOBEKTIap OHI TYILUIAHTaH HyKTaCHJa aHHK,
SKKOI akc OTTUpwiIagd. JleMak, JMKKaT-aKiuil oxapaHIapHUHT  cubaTH,
MaxcyJopIuru Ba caMapagopIUTHHH TABMHHJIOBYH HHCOHHMHT MYKM aKTHBIHIHMIAH
uboparmvp. lIlyHHHIIEK, Y Xap KaHaal HHCOH (GaoNHATHHHHT 3apyPHH MAPTUIHD.

Icuxomorus TapuUXUHUHr caxubadapuHH Bapakiacak, AUKKATHHHT KHIIH
daonuaruparn pomura OepuiraH IOKCAK Ba KUMMATIH MynoXasajap ydpaiad.
Kymnanan, bpaniys omumu Kiosbe reHHauIMKHA 9HIaMIM THKKAT Ae6 Tabpudammy,
Hetoronnunr kamduér GpuKpUHE A0MMO NIy Macanara KapaTHIHII XapaéHu Aefuumy,
YIUIMHCKUAHUHT TUKKAT NCUXHK XaéTUMM3HUHT ATOHA 3IIMTH Aeb 6axo GepHIun GyHra
€pKuH Mucou 6Yna onasu.



bunnm sxapaHiapi KEYHIIMHUHT 3HI MYXHUM XYCYCHATH YHHHI TaHJIOBYaHIIHUK
Ba HyHanmrawiuk Ouman xapakrepnauaau. Uly Goucnman MHCOH aTpod-MyXUTHUHT
Kyniaab Ky3raTyBUWIapH, TabCHpJIapH OPAaCHIAH alloXuaa HAMAaHHIMP HOPOK 3TalH,
tapas KwiagW, a/IaKaWCH Hapca TYFPUCHIATHHA MYJIOXa3a IOPHTAaIH, XOJOC.
OnrHuHr 6y xoccacH MUKKAT XyCycusTH OWJIaH GO¥NMK paBHLIIa HaMOEH Gymaim.
JVKkaT Ounuin >xkapaHiapy CHHTapd Y3WHHHI aJloXuJa Ma3MyHHra, MyaHsH
MaxcyJiura sSra 3Mac, HIYHMHT y4yH y Oapua jkapa@HNapHHUHT IKYUTKUHIIUTH,
WIJaMIUTHHY TabMUHIaHAM. JleMak, MUKKAT HHIABHOHHHT XMCCHUH, akIui Exu
XapaKaTIaHTHPYBYH (QAOMIHTH JApaXaCHHUHI OLUMPHIMIIMHHM TaKo30 3TajMraH
Tap3/Ja OHIHMHI MWYHAITHPHITAHIMTH Ba OHUpOp Hapcara KapaTHITAHJIUTUAUD
(E.b.Iluporora). bepunran Taspudra OunHoaH, ymby HYHAITHPUITAHIMK
CYOBEKTHHHT 3XTHEKIIAPUTa, YHUHT (AONHATH Makcaaiapd Ba Basudanapura MoC
KeJNaguraH oObCKTIIADHUHT TAHIAHTaHIIUTHA, UXTUEPCH3 éKU MXTUEPHIT TaHTaIIAa Ba
aXpaTHOIJa BYXyAra Kenagd. JIMKKaTHUHT MyadsH oOBeKTiIapra TYIIIaHMIIH,
TYIJIAHTAHAWTH ~ (KOHLEHTpalMsUIaHWINK) aifiHM  majitma Oomka  sxucMiapIaH
YaJFUNIHK €KW YNapHUHT BaKTHHYa (MYBAKKAT) MHKOpP STHIMIIMHU Tanad KHJIaTu.
Ana my omuamapra Kypa, akc OITTUPHII paBHIaHiJaHuG Oopaigd, TacaBBypiap,
Mynoxasanap GaosuAT AKYHJIAHIYHra KaJap, KyHMIraH Makcaara 3pHUITyHYa OHIIa
caknaHaid. AHa mry HycuHaa aukkat GaoNMATHHM HazopaT Kuiaub Gopaad Ba yHH
Oomkapaau. Ulynunr yuyn xynrusa ncuxonornap (ILATanemepus Ba yHUHT
IIOTHPAJIapH) TUKKATHH FOKCAK TypHHH OMIHIN KapaéHiapH, KHIIMHUHT XYIK-aTBOPH
KEUHIIVHN OOIMIKapHII HMKOHUMSATHIA 3Ta SKAHIMIMHH TabKumLaigunap. JJUuKKaTHUHT
Oupop o0BeKTra HyHaIMIIAra Kypa CeHCOp (MEpLUENTHB), AKIMH (MHTENIEKTYa),
XapakaTIaHTHPYBYH (XapaKaT) MIaKUIapyura axpaTHil MyMKHH.

JMKKaT MyalsH 0OBeKTra TYIUIAHHIIHN KYN XKHUXATAaH HHCOHHUHI XHMC-TYHFyCH,
HpoAaBUil cnaTh, KU3HKHUIIY Kabuiapra OOFIHKIMP.

Xuc-Tylifynap Ba 3MOLMOHAJI XOJATJap JUKKATHUHI OOBEKTH OWnaH y3BHIH
OOFnmaHTaHOAarMHA YHUHT Yy4yH IDKOOHMH axaMusaT kach osragd. Xuc-Tyirynap,
SMOLIMOHA XOJIaTIap KaHYaJIMK KyWiM Ba KyTapHHKM Tap3da HamoéH 6yica, gemax
JHKKAT XaM MIyHYaIUK OOBeKTIra MyCTaxKaM KapaTiiagd. Xuciap, 3MOLUsIap
JUKKATHUHT XaM HXTHEPCH3, XaM UXTUEPHH TypiaapuHu 3ypaitupanu. MHCOHHUHT
amanuii Ba akauil QaonuATH KapaéHHAA YHUHT OHTH MyailsH mapaxana SHIH
Owinmiap MabaymoTnap OunaH 00HHUO OopuIM HATWXKACHIA JMKKAT XaM
TAaKOMUJIAIAAW. SHTHIMKHM Nafkall —XUCCH  oAaM  aKIud  (aonuaTvHH
taommamrHpagu (aKTHBIAIITHpanM), Iy Owiad Oupra, AIUKKATHUHT OOBLEKTra
Y30KPOK TYIIIAHUIUMHE TabMUHIalnu. VIHcoHHMHT Gapkapopnamran xai¢HsATH
JMKKATHHHT Ky4YH Ba WIZAMJIMTHHHU OLIMPAIH, TaHIOBYAHIHTHIa MWXOOMH Tabcup
staau. Crpece, adhdeKT cuHrapy YMOIIMOHAN X0NaTiap AUKKaTra canbuii Tabeup 3tud,
YHUHT TamlK{ TabCcUpiapura OepuilyBYaH, Ky4cH3 KWiIMO KysaAu. AHA IIyHHUHT
OKHOaTuIa JUKKAT YaaFHiaH, OYauHa i, TapUIIOHINK HAMOEH Oymany, Gaonusaraard
OMp TeKHuCIUK Oy3uIamn.

[Tenxonorusana TUKKaTHUHT HXTUEPHI TYpH, KYIIMHYA UPOJABUH €6 HOMJIaHAH.
By, anbarra, Gexu3 smac, 4yHKH, TUKKATHHHI MyaisH o0BEKIra HyHalITHpHIHILN
upoja Kyud OwraH caknab Ttypunagd. Xarro HUXTHEPCH3 OHKKAT (GaoiaMaTHaa
KaTHANICA, Y XaM HPONAHWHT 3¥pu OunaH HyHantupwirad o0bekTaa Tymnauud
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typazu. UpojaHuHr (HaonHATHA amalra OlIUHPHILNAA MINTHPOK KWIIMIIK KYTI XKHUXATAaH
KHIIMHUHT MaKcajJura MHTHIINILIM, HIIYaHINK KOOMIHMATH, TICHXOJIOTHUK TaHEpIuUrura
6ormuk. [y Ooncnan TUKKATHUHI Ky4H, OapKapopIIMIri, MyCTaXKaMIIMTH UIJaMIIUTH
OJJAMHHMHT MyaiissH GaonuATHHY OakapHilra MOHHIUIMIH, [AHINTH OWIaH YiI4yaHaJH.
JIAKKATHUHI IOKCaK Japakaja MY>KacCaMJIMTMHHM TabMHHJIA0 TypHILa OJaMHUHT
¢aonmuaTHH Oaxapuiira MyBaQUKIANITaHW MyXHM poib YiHaiau. Xap Kanpai
¢daonuATHH amanra OIIHPHINHHHET OOmMa KHHHHYMIMKIAP 03ara Kelnaad Ba yJaap
KHIMAAH WpoAaBuit 3yp Oepuiminu Ttanmad Kunagu. DaonusarHH Oaskapuuizard
HYKCOHJIADHUHT HaMOECH OYJMIIM JMKKATHH TYIUIAaWard KUAHHYWINKIADHUHT
oxkubarTn 6ymub xucobdaaHany.

JukkatHuHr  oOBEKTra  TYIUIAHWIIM,  MYCTaXKaMWIAHHIIH  OJaMHHUHT
KM3UKMULIapura  OOFIMKAMp.  Xarro  HMXTHEPCH3  IMKKATHUHT  (daonusaTia
MYXXacCaMJTalIMIINAA KUIIMHWHT WINTHEKH Ba KHU3UKUILIU KATTa aXaMHATIa 3rajup.
Opmatna daommarra KM3UKumn OeBocuTa Ba OIJIBOCHTA IIakIja HAMOEH Oymand.
Besocura Ku3ukumr Qaonuar oxapaéHura, XaTTH-XapakaTJapHHHT y3ura, MII
yenyOnapura KapaTwirad Kusukvmjgan uboparaup. BunsocuTta KH3UMKUIL  3ca,
(aonUATHUHT MAaKCaaArd, YHHHI HATIDKACHIa HYHAITHPHUITaH  KH3UKHLIAMD.
HxTnépuii, npoaaBuii AUKKAT OMIBOCHTA KU3UKHUILI OnitaH anokazopaup. Ilcuxosoruk
MabIyMOTJIAPHUHT TaXJTWIWra Kypa, JUKKaTHHHT OOBEKTIa TYIIAHWIIH Ba
MYCTaXKaMJIAHHUIIA KY3JaHTaH MaKcaaHu, (HaoaHsT MaxCyJIHHHHT 3apyplIHTH XaMAa
CUATHHUHT aXxaMHATHHH MHCOH TOMOHH/IAH aHIVIAll OpKaTH TAbMUHIA0 TypHJIaaH.
QaonuAT MakcaAMHM AaHIIAl ¥3 HII-XapakaTHJa KHIIH JUKKaTHHUHT FOKCaK
Japaxana My>KacCaMIaHUIIMHE TABMHH STYBYM HI MYXHMM IIAPT Ba LIapoUTIapiaH
Oupunup.

JMKKaTHUHr uxTHEPCH3 Ba HXTHEpUI paBHIIAA BYXKyAra KEMMIIH Y3MHHHT
HyHaMIIMra Kypa TallK{d Ba MYKK OYIMIIA MYMKUH. Arap JMKKaTHHHI MaHOau
OHTHMH3/aH Taluikapuga Oymca Ttawmku ae® atamazu. MacanaH, mwodep, THKYBYH,
MyXappup KaOWnapHUHT ¢aonuATHIa comup OYnmaguraH AWKKAT TallKH AUKKATAHD.
Tamku qukkar Gaxar HAPOK KHIHII XapaéHHarHHa HAMOSH OynMacaaH, 6anku Gpukp
IOpUTHIAETraH Hapcajapra XxaM Kapatunagd. KyMiagaH, HXTHPOUHHHHT Y34 ApaTraH
HApCAaCHHHM TAacaBBYp KWIMINHM, PACCOMHHHI oOpasiapHu kaumd Kumum skapaéui,
MYXaHAMCHUHT TYFOH KYPIUTHIIMHU KY3 VHTHUTa KeITHPUII OWlaH OOFIHUK XONaTiap
Oynra wmucon Oyna omagu. MHCOH OHIMHMHT ¥y3uAa cogmp Oymaérran  §3
XHCCHETNAapUHY, QUKpIapHHH, OP3y UCTAKIapHHH Ba Iy KaGMIapHU Ky3aTHIIAA HYKH
AMKKaT fo3ara kemaad. JIMKKaTHMHT Xap MKKaIa KYPUHUIIM XaM (aoJHSTHHHT
MyBadakug T AKYHITAHUIINTA MyHOCHO XHCCa KYIIUIT HUMKOHHATHTA 3ragup.

JuKKaTra oui MAMHH TYOIyHYA1ap H30XH

1. Momunanra (naT. dominans—XyKMpOHJIMK KWIYBYH) — MyaisiH HEpB
yYacTKacugard Kywin Ky3raTyBYaHJIMK KOOMIHATHIA 3ra OYnraH Ky3Faaulll MapKasH.
HoMunanTta Massxyamuruia yHaaH 60MIKa HEPB MapKaslapH TOPMO3JaHraH Oyjiaau.
HoMmunanTa Mapkasuii HEPB TH3UMCHIa KeNITaH Xap KaHAal KY3rauuil, HMITy IbCIapHH
Kalyn kunu6, yiapra TErHILIH %aBo6 KalTapaan-aa, Iy Tapuka OOLIKa MapKasnapHH
TOPMO3JIaIll 3Ba3ura ¥3 GpaonusaTHHY siHa KyJaHTHpaIu.

1. Jomuuaurta tymyndacu ¢usuonorus daunura A.A.YXTOMCKHH TOMOHH/aH
KHpUTHITAaH. YHUHr HcOoTiammmya, J. opka MusgaH TopTHO To Oomr Heps



MapKkazJapHHHHT HUUIAIl TPUHUMINHA TAIOKAN Kuigaad. JIoOMMHAHTa JUKKATHHHT
(H3HOJIOrUK ACOCHANP.

2. Heps xapa€HNapuHUHT WHAYKIWACH-ONUI HEpB (PaOMHATHHHUHI KY3FalIHII
Ba TOPMO3JIAHHII >xapaéHiapu Ypracumark ysapo myHocabat: MHCuuuHr Ompop
Mapka3uja Kys3Fauil naigo 6yiaca, y 6omka Mapkasnapaa TOPMO3JaHUIIHHHT KeJTHO
YUKHIINTA, TOPMO3NAHHII 3ca KY3FAIMIIHHHT Kemu® 4uKuiura cabab Oymumgan
ubopart KOHYHHST.

3. Hep Tu3suMcH skapaéHIApHUHT KOHLEHTPALMSICH- MapKasuid  HEpB
TH3UMCHIArH KY3FIUII €KH TOPMO3JAHHUII >KapaéHIAPHHWHT BaKT VTuind OWIaH
JacTIaOKH a0 OYNraH yJacTKACHTa TYIUIaHHII KOHYHH.

4. JIUKKATHMHI KynaMu-OMp HaBpHHHT ¥3ujga OHKKAT TOMOHMAAH KaMpa®
OITMHUIIIA MYMKUH OYJIraH 00beKTAapHUHT MUKIOPH.

5. JMKKATHHHT KY4YyB4YAHIHTH-QAOIHYT skapaéHHIa NHUKKATHHHT OHIJIH
paBuiiga OHp OOBEKTNAH MKKHHYM OOBeKTra KYYUpHIMIIK. JIHKKATHHUHT
KYy4yBYaHJIUIN Xap KaHAal caonmsaTaa, allHHKca nyibT OOIIKADYBHAArH ATOXHAA
axaMHUATra raanp.

6. JIMKKaTHUHI TaKCHMIAHUIIW-JUKKATHUHT OWp BaKTHHHI y3Hma Oup KaH4a
oOBEKTNIapra KapaTWIMIIMAaH HOOpaT XyCycHsATH. JIMKKATHHHT TaKCHMJIaHHIIH
Mypakka® (aonuaT XapaéHMHM aMaiira OIIMPHIIAA AJIOXHAA axXaMuATra 3rajiup.
Macanan: modepHUHr, YKUTYBYMHHHI MII JKapaGHHJArd AMKKATH TAaKCHMIIAHTaH
JUKKATIUD.

7.  JMKKaTHHHT GapKapOpIUTrH-AUKKATHHHT V3 00BEKTHTa Ky4iIu
HyHANTHpUIHINM Ba (aol TYaHUIIKHAaH HO0paT MKOGHH XyCyCHSTH.

8. IlapumioHNMK-IMKKaTHH MabldyM OHp o06BEKTra KapaTa OJMaciuKIaH
ubopat canbuil xycycust. [MapHIIOHNMK BaKTHHYA XOJaT GYJIHINM XaM, IIAXCHHHT
HucbaraH GapKapop XHCIAaTH OYJIMIIM XaM MYMKHH. I1apHIIOHIMKHMHI HKKH TYPH
MaBxya Oynub, OMpM OHMKKaTHM yMyMaH X€d Hapcara Kapara oJIMaciuk Oyica,
UKKHHYHACH JAUKKAaTHHHI MyaisH OOBEKT ycTHra Ky4wIH TYIIaHTHpUO, OoliKa
Hapcanapra KapaTHAMacauruaup. [lapHmioAnHk ncuxonaToloruk cadabmapra Kypa
KEIUO YHKHIIH XaM MYMKHH.

9. Kacbra xoc OHKKaT-MabIyMm OHp KacOra xjm HuN HIUIAMI HATHXKACHIA LIy
KacOHHHT Tanabalapd Ba OOBEKTHB XYCYCHSATIApura MOC PAaBHIIIA Tapku® TONraH
JMKKaT TypH. MacanaH: 4oppaxaja Kyda XapakaTHHH OOIIKApYBUMHHHT JHUKKATH
Ouilan MHKpOCKoN €plaMuAa WIMHH Ky3aTHII onu® OOpajuraH ONHUMHHHI JHUKKATH
Oup-OupunzaH KeckuH TadoByT KWiand. BHPHHYHCH AMKKATHHHT TAKCHUMIaHHIIHHH,
HKKHHYHCH 3Ca MapKa3NallyB XyCYCHSTIapHHHU Tanab KHIaaH.

10.  HMxTu€puil AMKKAT - OHTHHHT OJAMHAAH OCJITHJIAaHTaH MaKcajara MyBO(HK
MpoJaBuii Ba acabuil GaouTik KYpcaTran xoia MyaiistH oObekTra HyHaanmm Ba yHra
TYIUIaHUIAAaH Ubopar IUKKAT TypH.

11. HMxTuépmitiaH keHWHIH OUKKAT- AWKKAaTHUHT MyailsH OOBexIra aBBalo
UXTHEPHH paBHIIAa KapaTWiIHO, CYHIpa YHHMHT axaMHATH TYIUYHIITaH capH ¥s3-
¥3ugaH KapaTunu® Oopmiamurad (aBTOMAamIAIlaH) OUKKAT TypH. Ymby TylryHya
ncuxosiorust ¢panura H. @. JJoGpuHHH TOMOHHIAH KUPHTHIITAH.



12. Jlukkar yanFuirn-mMabiaym Oup d¢aonuaT skapa€Huma AMKKATHUHT OHp
obbekTnan Oomka Oup o6bekTra MxTHEPCH3 paBuuia YO TypummMaaH udopat
canOuil XyCyCHSATH.

13.  JIMKKATHMHI XaXMU-AUKKATHHHD OHp BAKTHMHI Y3Maa KaMpad OHIIH
MyMKHH Oyiaran MycTakmi oObeKTiiap MUKJOPH OunaH GenruiiaHaJural XyCYCHSTH.
JIMKKaTHUHT XaXMH O9KCIIEpUMEHTan Iapoutaa 2-6 MycTakmil oObeKIra TEHIIHP.
JIMKKaTHUHT OOBbeKTIapu YpTacula KaHYaNWK AKUH OofnaHMIIIAp MaBxyx Oyica,
YHHHT X@)XMH LIYHYaTHK KeHT 6Y1aau Ba akcHHYA.

14. JIukkaT 0oOBeKTH- OHrumm3 arpodparunapiaH axpaTHO onraH Xoija
HyHanTapwiran Ba (Gaon TYIUIaHran Hapca €ku xomuca. Jlukkar oObektH dakar
00BEKTHB Hapcajmap 9Mac, Oalku cyOBEKTHB XOAMcanap, ¥3 XHC-TYHFyJIapHMu3,
GbukprapuMu3, xaén €xM XOTHpPA TacaBBYpJapHMHU3 Ba Oollka LIy KaOuigap Xam
OYIMIIN MYMKHH.

15. MHxTtuépcus AUKKAT- OHTUMHU3HHHT OJIMHIAH OEIrHIaHraH MAaKCaJCH3
paBHIIa MyaiisH o6beKTra HYHaNTUPHIMIIN Ba YHIA TYINTAHUIIMAAGH HOOpaT AMKKAT
Typu. Mxtuépcus mukkar oOBEKTNapd Hapca Ba XOMHCAIAPHUHI OJATAAH TallKapu
XonaTu, 6enrucy, cudaty Ba GoLIKaIapAND.

16. JIMKKaTCH3IMK-IMKKAaTHM OOBeKTra HyHamTHpa Ba TyIali OIMAaCHuK,
aTpodiard KummMaapra HUcOATaH IBTHOOPCHU3NMK E€KM MITHQOTCHUIIMKAAH HOopar
canbHii xapakTep XUCIATH.

17. JI¥KKaTHHHT y3rapub TypuIilld- MAPOK, XOTHpa, TacaBBYp €K Tadakkyp
XKapaéHuia JUKKATHUHT MabIyM BakT HYMJA JaM Kydaitud, mam cycalud TypHinnaH
nOOpaT KOHYHUSAT; AUKKAT Oab3aH MuHyTHra 25-30 Mapra xam y3rapaad. JJMKKaTHUAT
ypTada y3rapurr-reOpaHuI yacToTacy 2-3 ceKyH/Ira TEHTHP.

18. K¥pys muKKaTH-Hapca Ba XOAUCATAPHH KYpYB OpPraHH OPKald HIPOK
KWJIHII, 3CTa TYLIMPUIL MyHocabaT Ouiad HaMO€H Oy nanurad JUKKAT TYpH.

19. Ukxkupuy TapTubau HMXTHEPUH JMKKAT-OHI'MMH3HUHI MyaHsH oObekTra
UXTHEpCH3 paBUIIIa HYHANITHPUICA-Aa, YHHHI' YCTHIa MabJIyM BakT Oapkapop xoJjja,
TYNaHu® TypuInugaH UWOOpaT wuXTUEPUHA JUKKAT TYpH; JUKKAT TYIUIaHraH
OOBEKTHHHHI Ma3MyHHra Kapad wuXTuépcus MAWKKATHHHI MXTHEPUH OMKKaTra
alraHuIM.

20. Wuku [QUKKAT - OHTUMH3HMHI ¥3 CyOBEKTHB TaaccypoOTIapUMHU3, XHC-
TYHFyJIapMMH3 Ba HHTWIIMIUIAPHMHU3ra KApaTWIHIIMAAH HOOpaT AUKKAT TypH.

21. Tamku [OUKKAT - OHTUMU3HMHI OOBEKTMB BOKEIMKIArH Hapca Ba
xXoqucanapra, YIapHUHT aiipuM Oerrd Ba XyCycHATIapura HyHanTHpuiIHin, yaapaa
daon TYIuIaHAMTaH AHKKAT TYPH.

22.  Petuxynsap ¢opmaumys - 0Ooml Mus Tena KUCMHjArd (y3yHYOK Mus,
Boponues kynpuru, ypra Must) HEpB Xyxadpartapu 0Ynub, ynap ¥3 Ty3uaMIura Kypa,
KaJIMH TYpHU 3CIaTaJuraH ycumranapra sragup. Ky3roBumnap TasCHp OCTUAA TYPIH
penenropiaapaad Goil MuAra CHraamiap onub OopajuraH ce3yBud HepBIApHUHT
Yyeumranapu. P.®.ra Tyramrad 6ynu6, Marxya cuxran P.d.Hu xaM kysraiiin. P.®.na
Xoc OynraH Kysranuil, ¥3 HasOatmaa, OOl MHS KOOMFMIAr'W TYpAH MapKaszIapHU
Ky3raiiau. Bom musparu kysramum sca P. @. HuHT QaonuaTunn € KydaHTtupa,
cycadtupaau. emak, P.dD.HuHr Xap Oup Xyxalpacu ce3rd opraHuaaH Kyn CUrHaniap



KaOyn xunmnb ommb, Oom MHs Ba OpKa MUA (aoiMaATHra yMyMHH XoJAa TabCHp
KypcaTtuo Typau.

23. bBeaop <xomar - Oom MuA SIpUM  [IApIapuAard  TETHLUIM  HEpPB
MapKasJIapHHUHT Ky3Faldiud OniaH OelrmnaHagurad yHKyAaH TalIKapHUAard Xonar,
onrm xonar. llaxc Oexop XomaTuparnHa MabiayM Oup daonuar TypuHH amanra
OIINPA ONIAIH.

24,  Kysramum MapKasU-MapKa3uii HepB TH3UMCHHUHI KY3TaldIl JKapaéHu
pyit Oepran yuacTKacH.

25. Oprorpad (1oHOH. ergon) —MYyIUIAKIAPHUHI WIIMHK TpaduK ycynaa
nbomanmamga  KYJITAHWIaAWraH, adHUKCA, TONUKMIN  KapaéHU  YpraHuiaa
KyulaHuiaaurad ac6o0.

26. Burunmmmk( nar. vigil —xymép, CHHYKOB)-3UHpAKIIMK; JUKKATHH SHIH
obbeKTinapra, aifHUKca CyOBEKTHB TAacCypoT/iapra Te3 TYIUIai OIUII KOOWITHATH.

27. JIukkar ngempeccusicu (nar. depresio —MacaiMin)-TypiH TallKH Ba HYKA
OMWIIIapra kypa oOBEKTIAa TYIUIAHWII Ba MyCTaXKaMJIAHUUIHHHI KYUCH3JIAHUIIK Ba
Oy3unniy.

28.  Anp(a-puTMACHHHHT  3K3ITAMHACH (mat. Exatatio-xyuaituim)-
OHOBIIEKTPHK DOTEHUHMAUIAD aMIUIATYJACHHAHT Ky4YalWInd;, CHrHawiapra xaBo0
Oepmnia TOMHPIAPHUHT TOPAHUIK YpHUTA yiapia KSHTaWHIIHWHT 103 Oepriin.

29.  Kyu xonynn (U.ILIIaBnoB)-Kyund Ky3FOBUMIAp KyWiH, KydcH3Iap ica
KYUCHU3 peakius OEepHIl XOJaTH.

30. Tlapamokc  daszacu-kyunu  Ky3raTyBUMJapra  KaparaHga  Kydcus
KY3FaTYBUIWIADHUHT KYWIN pPEaKIUMSICHHUHT BYXYAr'a KENTHPUIOM (HATOJIOTHK
XOJaTiIap Hazapaa TyTHIIA/IH).

31. OpueHtHp  peIEKCHHHHT  3NEKPOGHUIHONOTHK  CHMIITOMIAPUHHHT
OapKapopiamyBH-UXTUEPUH IMKKAT Oy3wiaraHga Makcajara MyBOGMK TOMIIMPHK
OepHIll Ba OKHJIOHa MHCTPYKIHMA €KUM yCTaHOBKA OEpHIN Xamia Ba3uATra kapab yHu
Y3MalITHPUIN OpKalld MHCOHJA OPUEHTHPOBKAa peQIeKCHHM KaWTaTAaH THKIAIlJaH
nbopaT KOpPEeKUHOH (HaoTHsT.

32.  JlukkaT KOppeKUHMsiCH  (J1aT.  coOrrectio-Ty3aTHil)-HHCOHJa  JHKKAT
NMaToJOTMK Xojarra (Oy3miMinra) ydparaHaa Maxcyce ycysl Ba ycirybmapaan
¢oiinanann® Ty3aTHII.

2. JAKKaTHUHT PU3HOIOTHK acocjapH

JuKKaTHUHT (QU3MOIOTHK acocjapyHH  TYUIyHTHpuO Oepuinza OylOK pyc
¢uzmonormapu W.ILIlaBnoB Ba A.A.YXTOMCKMITapHUHT onub GopraH HIMHI
KampHETIapU MyXHUM axaMHAT KacO >Taju.

Omuii  HepB GAONMMATUHHUHT aMoOXUIa peaKUMsIapH OYIMHMIN  OPUEHTHD
pednekcnap tyrpucnnarun W.ILIlaBnos wirapu cypran wimuii TaxMuH (HIIOTE3a)
ncuxonoruss ¢aHM YUYH MYXUM xucca OYmmbG Kymnungw, uyHKH «Oy HUMa?»
peduieKCHCH3 MKKATHHHI TaOMaTMHH OYMII MYTJIAK0 MYyMKUH OyaMac 3au.
W.I1.ITaBnoBHUHT «Oy HHMa?» pedurekcH XaKUZArH FOSCH UXTHEPCH3 JHKKATHUHT
railpn Tabumii (peuIeKTHB) XyCYCUATHHM 04u0G Oepuil yuyH XuU3Mar KHIIH.
W.I1.Ilagnosuunr ¢ukpuda, 6u3 naigo 6ynaérran cHMOra HUTOXMMU3HY KAPAaTaAMK3,
SUIMTHATAH TOBYIITa KYJOK COJamu3, JHMOFMMU3Ta YpWIraH XUAHH 3Yp Gepu®



rotamu3. Jlekun ymoly Mynoxasanap pediaekc MOXMATHHH HIMHH JKMXaTOaH odHO
GepHill IMKOHHSTHTA 3T'a HMAC, BAXONaHKH YHUHT HETH3MHY acocall ydyH OHp Taman
omunapau kKentupuir 3apyp. E.H.Coxonos, A.P.JIypus, I1.4.I'ansnepun, E.H.Boiiko
Ba OOIIKANTAPHUHT XO3UPTH 3aMOH MablIyMOTIAPHUTa CysHUO Myltoxas3a IOpUTHATaHAa,
N.I1.T1aBHOBHUHT OpUEHTHP pedieKcapy Kyaa Mypakkad xapagHaup.

AcnyEH onub KaparaHia, OpHEHTHDP KOMIUIEKCHTa TAIIKH XaITH-XapakKatiap,
Ky3MapHUHT  Ba  OOLIHMHI  Ky3FaTyB4M  TOMOHra  OypuwiMIM,  MyaifsH
AHATH3ATOPJIAPHUHT CE3YBYAH/INMIH, MOAJA alMalINHYBH, Hadac ONMIL, IOpPaK ypHII
Ba KOH aWTaHHII XapaKaTH, TepH-TaJbBAHUK PEAKIUIAPH, BereTaTUB HEPB TH3UMCHU
XYCYCHATH Ba MUSHHHT 3ICKTp (aoiuIMra ¥3rapuilly kaOu COH-CaHOKCH3 jKapaéHap
KHPaIH.

WU.I1.IIasnos Ba A.A.YXTOMCKMITAPHUHT TABIUMOTIApUra OMHOAH NUKKATHHHT
Xonarnapy, cudatiaapy, XycycusTiap, OMpHHYMIAH, KY3FaaMIl Ba TOPMO3IAHUII
KapaéHNApUHUHT ¥3apo Oupranukgarn Xapakatd OWaH, HUKKHHYMAAH, MHA
CTPYKTypacua XyKM CYpyBYH KY3FalyBYaH/IUK OHIaH yHFYHIIMKKA ragup.

W.I1.T1aBinOBHUHT TAXMUHUIa KY¥pa, BAKTHUHT Xap OMp Jlax3acuia Mus KoOuFuIa
KY3Fajuil y4yH aHua Kynad (CEH3UTHB) Ba MakOyll ILApOMTra 3ra SKaHJIMIH OHiIaH
AKpanu6 TypyBYH y €KH Oy KUCM XYKM Cypaiu. AMOXpaa apaTHb KypcaTumaiural
MasKyp KHUCM HEPB >XapaéHJIAPMHWHI HHAYKUMACH KOHYHUATHUra OMHOaH BYXy/ra
Kenaau. boir Must KOOWFHHUHT GupoH OMp KMCMHA TYIUIAaHTaH (MapKasnalliran) HepB
Xapaémwiapd HHIYKIUsS KOHYHUra MyBO(UK OOILIKa ydYacTKamapHH TOPMO3NAaHHINTA
omu6 xenmanau. KY3FaIMIIHHHT 3HT ONTHMan MapKasHaa SHIH IIApTIH peduexciap
Byxxyara kenagd, AnddepeHumanmam 3ca  MyBad(aKMATIM aManra OINaH.
KY3FATMIIHMHAT ONTHMAal VYOTHM Y3rapyBUaHIMK XycycHaTwra sra. by XOmaTHH
4yKyppok jgamdiam yuyH W.ILTIaBnoBHUHT ymly (GUKpuHHH KeJATHpPHO VTHId
XKOH3IUP: «Arap GOII CysIK KOCacu OpKaJIH KYPHUII MyMKUH OYarania 314 Ba arap 3HT
ONITUMAJI Ky3Falaurad KaTTa spuM wapaap Ypeu €purniranna 6opMu, Oy xonga 6u3
QHKpraaMras oHIIM ofaMJa yHUHI KAaTTa ApUM Liapnapy Oyitnaé mommo ¥3rapuG
TypaauraH, IIaKi¥ Ba KaTTAIUrM FaIaTH KYpPUHHUINra 3ra OyaraH xamaa spuM
mapiapHuHT KOJIraH Oapua OYnuIMFuIa KYIpoK €KUM 03poK Japaxamarn cos OHiaH
¥panran oy paHrIM AOFHHHT y ékaan Oy €KKa Kail Tap3na Kyqud IOpHUIMHH KYpra
OYnapaux» (gBanaTHIeTHHIt oOMYT OGKREKTHBHOTO M3YYEHHS BYCIIEH HEPBHOM
AeATenbHOCTH (ToBeAcHYs)) KUBOTHYX. -[loxH. codp. cou. M. -JI, Usx-Bo AH, 1951,
II tom, . 1knura, 248 6er. U.I1.I1anoB Tabkumia® YTraH 04 PaHIIH «IOD» ONITHMAN
KY3FauII 4OFHM MapKa3ura Moc KENaiH, YHUHI XapakaTd TYFpUCHUIard Gukp oca
JAUKKATHWHI WHTEHCHBIMIMHH TabMUHIAIIHMHT (M3HOTIOTHK OMUIIH XHCOOJaHaIM.
N.I1MMaBnoBHUHT KY3Faiuil MapKasHHMHT GOII MHA IYCTH 6yilnad XapakaT KM
I03acuTaH wWirapu CypraH FosulapH, THIOTE3alapH Ba OallopaTiap¥ KEHHHYATUK
H.M.JTuBaHOBHUHT JKCHEpMMEHTAN TAJKUKOTJIADM MaTepuMannapy Owiad  T¥ia
UCOOTIAHIM.

JIMKKaTHUHT (U3MONOTHK aCOCUHH TYIIYHHO etumaa A.A.YXTOMCKMHHHHT
HIMHH uiulapu KaTra axamusarra sragup. Myannud JIMKKaTHUHT  (QU3HOIOTHK
MEXaHU3MIapH TYFPUCH/IA TAZKUKOT YTKA3HO JOMUHAHTA IPHHIUIIMHY Kall( KUl .
A.A YXTOMCKHIHMHT HYKTaH Ha3apu4a, MHS MYCTHAAa KY3FAJIMIUHUHT YCTYH Ba
XYKMpOHIMK KWIYBYM Mapkasn XykM cypagu. OnMMHUHI JIOMHHaHTara 6axo



Oepuinra Kypa, y IOKCak Japakajard Ky3raluIl MapKasH KOHCTE/UIALMACH (MyaiisiH
xonatd) Aup. JIOMMHAHTAaHHHT XyKMpPOHJIMK XYCYCHSTH OYHOaH HOOpaTKd, ¥y
KY3FanuIIHUHF NHIM BYXXyATa KejJaéTraH MapKaslapHuHHHT (aoJuATHHH YeKJiall
OuNnaH KaHOAT XOCHJI KWIMAacAaH, Oaiaky 3an KY3raTyBUMIapHU Y3HUra TOpTaiH Ba aHa
my #Hyn OujnaH ynapHUHT XHCOOMra Kydasau, MyalsH papaxala YCTYHIHKKa
spumany. A.A.YXTOMCKHMHHHT ¢UKpH4a, JOMHHAHTa KY3FaIMIIHHHT OapkKapop
Mapka3zuaup. LIyHHHT y9yH AOMHHaHTa TyITYHYAacH IMKKAaTHUHT XapaKaTIaHTHPyBYU
MeXaHU3MHMHHU MJIMHH XUXATAaH JaTi/Ulalnl YIyH XH3MaT KWIKIIH TypraH ra.

A.A. VxromckuifauHT Tabpudura 6uHOaH, NTOMHUHAHTa - 6y OMp JaBpHHHT ¥3uda
aHa ITy Mapkasja 103 OepalMraH peakipsiiap XyCcyCHATHHH Oenrunad Oepurlira Kogup
XyKMpPOH KY3Faluil YHOFUAMP. YHMHT ¢GHUKpHYa, AOMHHAHTalap BYXYATa KejraH
naiitga Oour Ky3ranum Y4OKIApH, SHHU»CYONOMHHAHTagapu» HHCOaTaH KydcH3
Ky3Fanuin YYOKIapu MYTJIaKO HyxonmmuO keTMaiiau, Oanku ymap ¥3apo Kymmimod,
JOMHMHAHTa Ounad Kypamia Oomnnraiinunap. Maskyp Ky3raiuin YYOKIapUHHUHT Y3apo
KypalIMIId HaTikacuga CyOJOMHMHAHTA MOMHHAHTara ailaHuIny €KW OJIWHIH
JOMHHAHTA 3ca CYOJOMHHAHTA OWIIaH YpHH aTIMaIlMIIH MYMKHH XYKMPOH KY3FOJIMII
Yuoru XHcCOONaHraH NOMUHAHTA AWKKATHHUHT MyalsH oOBCKIra HYHAITHPHIIH,
TYIIAHUILIH, MyCTaXKaMJIaHHUIIH, 6apKapoplalllHHHT (GH3HOIOTHK aCOCHIHD.

Ulynpait xunub, AuKKaTHHHT (GH3HOJOTHK acociapH TYFpHCHAA MyJloXasa
IOpUTHITaHAa ¢aH onamMuAa MKKHTA TABIMMOTHHHT MOXHMATHIA TYXTamaad. Yiuly
TapnumoTiaapHuer  OupmauncH (M.ILIIaBnmoB Kamamura wmaHCy0) IUKKATHHHT
(GH3MONOTHK acOCH KY3FalIMII XapaéHMHHMHI OOII MHS sSpuM IIapiap KOOWFHHHHT
afipuM y4YacTKalapuaa TYIIAHUIIN HATIOKACHIA ONTHMAN KY3FOMWII YHOFHHHHT
xocwi OYnuium Ba alHM Bakiga MaH(W HHIYKUMS KOHYHMra OHHOAH MHS
KoOuFruaarn 6olka HepB MapKa3TapHHHHT MabIyM dapakagard TOPMO3NaHHIITUAUD.
HxkxuHuncH 3ca A A.YXTOMCKHMHHHI [IOMHHAHTa HAa3apHICUHMHT TaIKUHMUIAH
nbopataup. YyHKH TOMHHAHTa MyailsiH HEpB Y4aCTKACUAArd KyWIH Ky3FaTyBYaHIIHK
KOOMIMATHIa 3ra OynraH Ky3Faauin mMapkasuaup. JJOMHHaHTa MaBXyUIMTHIOA YHIaH
OolKa HEPB MapKasiapy TOPMO3NIaHrad Oynaay. Y Mapkasuii HepB THU3HMCHIa KenraH
Xap KaHjgaH Ky3rouuil, HMMIyJbcaapHu KaOyn KwimO, ynapra TerviuiMv aBod
KafiTapaau-aa, Iy TapHka OOLIKa MapKa3fnapHH TOPMO3JIAII JBa3Hura ¥3 (haonusSTHHH
SHA KydalTHUpaIH.

Xo3upru 3amon tncuxopusnomorus ¢aHMZa MUSHHHI clendbuk OynMaran
TH3UMCHTa OHJ TYpJIM TY3WIMIUMAATH AMKKAT XONATIAPHHUHI PETHKYIApP LIAKIIUA,
TaraMy3, THIIOTaJlaMy3 Ba THIITOKAMIUIApra anoKacH XaKuaa aHATOMUK, QH3HOMOIHK
Ba KIUMHHK MabJyMOTJIAD MaBXyAOup. Ynap TYFpHCHAArd Mmyjoxasanap KeHWHIH
caxuanapaa depuiamy.

3. InkkaTHUHT HefipoH3HOIOrHK MeXaHU3MJIApH (PETHKYJISIP TH3HMCH
AKTHBALHSICH)

XO03Mpru 3aMOHZA MUKKATHUHT HEeHpOo(M3HONOrMK MEXaHH3MIAPHHH TaIKHUK
ITHIN, KYN XKMUXaTAaH [ICHXUK XapaéHnap KSYMIIMHWHT TAHIOBYAHIHNK XYCYCHSTHIa
Oornukaup. Y Qakar KY3FaIHIIMHT ONTHMAaT JapakacH MaBXyn OYyiaran wwus
IYCTHHUHT YHFOK (T€THK) XOJaTH OpKaIWIMHA TAbMMHIAHWUIIN MYMKHH. Mus
OYCTHHHUHT YHFOKIMK [apaXkacHl WycTaa 3apyp MexXaHusM (TOHyc) OHIaHrHHa




TabMUHIAHUO, OOl MMAHMHI Tela CTOBOJNMAA HOpMal MyHOCabaTHH CaKJIOBYH
KYTapUIIyBYH PETHKYIAP INAKILMAHH aKTHBIAIUTHPHIN (aoiuaTH OHnaH yHFyHIHKKa
3rajgup.

KyTapunyBud peTHKynsp IUAKJIIMSHHHT aKTHBAIMACH MU  IIYCTIIOFMIa
OpraHM3Mjard S>KapaHJIApHUHT aJIMAIlHIIHHHA TABMHHIOBYM HMMIIyJIsCIap OIHO
Gopub, YHFOKIMK XOJIATHHM Io3ara KenTupud Typagu. ByHzma skcTpopenentopiap
TalKY Ky3raTyBumiap €paamyja Tamkapuaad Kupub KenyBuH HHOPOpManUUIapHH
OJITUH CTBOJIHMHT Tera OYIuHMacura XaMmaa KYpHII TeTIATUTHHUHT SIPOCHTA, KEHHH
3ca 6om Mus nycrura onub 6opanu.

Bupox MHsS IYCTHHUHT ONTHMAl TOHYCH Ba YHFPOKIMK (TETHKIHK) XOJATHHH
TabMuHNam (akaT KYTApHIyBYH PETHKYIADP LIAKIIMAHUHT aKTHBALUsAcHra OGOTIHK
sMac. Banku Oy Hapca TyIyBYM PEeTHKYNApP IIAKIKsA GaoguiATHTa XaM aJOKaJopIHp.
Tymrysun peTUKY/IAp TH3HMHUHT ammapaTd Tolanapy 0oLl MHA IycrHjaH GomuiaHub
(memona Ba wakka KMCMJIAPMHHMHI Meauan Ba MeaubOazan O¥nMHManapujaa), CTBOI
SOPOCM TOMOH, CYHI OpKa MHSHHMHI XapakKaT sSapoCcH capM HyHamuiujga XapakaT
Kunagy. [LyHHHT y4yH TYUIYBYM PETHKYNSAP IUAKINMSHUHT (aONUATH JKyJa MyXHM
Oy1u6, yHuHr €pramMuma MHUsS CTBOJM SAPOCHTa KY3FaylMIIHM TAHIOBYH TH3HMCHUTra
€TKaswiIagH, AacTaBBaji Oy skapaéH 0ol MHA IYCTHoruaa 103 6epud, Mypakkad Smum
JapaéHiapyd OHTOreHe3MJa BYXKyIAra KeNraH XaTTH-XapaKaTJIApHUHT Mypakkad
HpOrpaMMacH TApUKacUIa MHCOHHHHT OHITTU (haONMSTUHMHT IOKCAK IIAKICH MaXCyild
6ymu6 xucobaaHamu.

Xap uKkkana peTHKyasp (opMauMsUIapHH TapKUOMH KHCMIIAPMHHMHT ¥3apo
TabCUPH MUSHUHT aKTHUB (AONHATHHH ¥3-Y3MHM GOLIKApyBYM Mypakkad IIAKJICH
Oinan TabMHMHIaANM. Yiap 2/€eMeHTap, colia OMONOrMK Xamfa Mypakkal, kemub
YUKWIN OSKUXATAaH IOKTHMOMH CTUMYJAIMSA IUAKJICH TabCHpU Owinan  YpuH
anMamtupubd Typaguaap.

AXTuBaNMA XKapaéHUHM TabMHMHIAILAATH 0y TH3MMHHHT MYXHM axaMHATU KYII
cepusgan ubOpaT BKCHEepUMEHTan aaauuIap Owian Heiipoduspoiornap Marys,
Hoxacmep, JInnncnu, AHOXUH Kabuiiap TOMOHHIAH TEKIIMPHITaH.

Bpemep TaXpuOacHHHHT KYpCAaTaTUINK4a, CTBOJHHHT KyHu OYIuHMalapHHH
KeCUMIll TeTHKIMK (YHrOKIHK) XOJaTHMHHM Y3rapuiuura oyu0 kenMaiiny, JEKUH
CTBOJHMHI' IOKOPY KHCMHHH KECHII JIEKTP MOTCHLHAITAPHUHT acTa-CeKUH Iaijo
0¥ muiuy GumaHXxapakTepiId OYNIraH yHKyHH BYXY/Ara KENTHPAIH.

Jlunpciu, ceHCOp KY3FaTYBUMHHM BYXXYATa KeITHPYBYH Ma3Kyp CHrHaIap MUA
nycriorura GOPUIIHM aBOM 3TTHPAiH, JICKHH ITYCTHUHT Oy CHrHALIapra xapoGOH
KHCKa MyamaTid 6Yianb, Y30K BaKTiaH TYPFYH Y3TapHIHK aMaira omupMaiay. Yuoly
JUIMIIApHUHT  KYpcaTUIUNya, YHIOKAMK (TETHKIMK) XOJNAaTHHH XapaKTepIOBYH
KY3FaNMIIHMAT Mypakka® KApaHIapHHH BYKYATa KEITHDHII YYyH CEHCOp
HMITynbcnap OKMMHHUHT ¥3u kKudos xuaMainay. LIyHuHT y4yH PEeTHKYIIp TH3HMCH
AKTHBALMACHHH Kyi11a0-KyBBaTIab TypyBUU TabCHUp 3apyp.

JIMHACTMHUHT TICHXOJIOTMK Ta)KpUOacHra KaparaHaa, KYTapHIyBYH PETHKYILAD
WAKTUSHUHT aKTHBALMACH HATHXKACKJA CTBOJ SAPOCHIArd Ky3Tanull XaHBOHJIapia
Ce3rM yerapacHHM NacalTMpanM, yaap ydyH OJAMH MYMKHH Oy/IMaraH WMIIHHM aMaira
OLIMPHII HMKOHM spaTwiagy, Habuc bapknam (11hhUpeHIUPOBKa) By)KyATa KeTaau:
KOHyc Guan yuOypuak TaCBUPUHH aHUKIAII Ba Oomikanap.
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Hotu, Dpuanpec Ileon Ba OGOLIKATAPHHHT TAAKUKOTIApHIA KYpCaTHIHMIIMYA,
KYTapUIIyB4YH peTukynap  Qopmanus  HYNIApUHMHT  KeCHIHHDIM  OJHH
MyCTaxKaMJaHraH IMapTian pedrekcaapHUHT iiykosmomra onub Kemamu. Bupok
PETHKYJIAP MAKTHUA AAPOCHHH KUTHKIAIIA, XaTTO KY3FATHII HerapacH atpoduaa
0y1ca XaM wapTiiu peduieKcIapHH 103ara KeITHPaIH.

IOkopumarn Mynoxasamapaad KYpHHHO TypuOIWKH, KYTapWiIyBYH DPETHKYIIAP
HAKIHUSHIHT aKTHB TABCHPH (TETHKINK) YYYH 3apyp LIapT OFiaraH OnTHMal Xonat
OMIaH MUS IYCTHHU TAbMHHIANIN.

Kaxon mncuxonormsicn ¢aHuaa ONMHraH (TYIUTaHTaH) MABIYMOTIAPHUHT
aKCapHSITH, KYyTapIyBYH PETUKYIp GOPMaLMSHUHT aKTUBALMACH TAbCHPH Y3HTa XOC
TaHJIOBYAHIIHK XyCYCHSTHTA 3Ta 3KAHJINTHHH Kypcatau. PeTukymnsap nraxnnus anoxuna
CEHCOp KapaCHJIapHHHT TaHnad (capanad) aKTHBIAUIyBUHH Oapno KWiIMaciaH, 6ajikd
Oup Kanua OHOJNOTUK TH3MMJIAPHHHT TaHIa0 aKTHBIALIYBHHH TabMHHIALUI 3apyp:
OBKAT, XUMOSI, ODHEHTHP pedIIeKCH Ba XOKa30JIap.

IT. K. AHOXMHHUHT KYpPCAaTHUIINYA, PETHKYIAp INAKIIASIHUHT aJOXHUAa KUCMIIApH
MapxKyn OYynub, ymap Typnn OHOMOTHK TH3uMiIap (DaoNMSTHHH aKTHBIALITHPAIH,
IIYHHHIIEK, Xap XU (apMOKOJIOTHK TabCcHpra (areHTyIapra) HucGataH CesTHpAUpIAp.
Macanan: a) yperaH-TETUKIMKHH Oj10Kaja KHUIuO, yHKYHH KenTHpan, 6) aMHHa3HH-
OFPHUK, XUMOS KIJTHII pedIiexcaapudy 6J10kana KM, TeTUKIMKKA Oedapk Komaam.

Jemak 1oKopHaar# MabIyMOTIapra acocjaHu®, ymoy ¢HKp Ba MyJOoXa3iapHU
OMNIMPHUII MyMKHH: KYTapUIyBYU PETHKYIAD INAKIIHUIHH aKTHBIAIITHPHII TAbCHPU
TaHIOBYaHIMKKA 5ra 0ynmnd, Oy TaHNOBYaHIMK AacOCHH OHONOrHK CcHcTemanap
XyCyCusiTHIa MOc (MyHOCHO) TyHIHO, OPraHM3MHH aKTUB (aousT capy YHIAH/H.

Tyurysun peTHKyNIAp MAKIHMSAHH aKTHBJIAITHPHII MyXHM aXaMHAT Kach 3Tub,
aKTHBIAIITHPHII UMITyJIBLCH TOJIAAPH OOII MU mycTHAAH (TIEMIOHA Ba YaKKa Meaual
KHCMIIapUOaH) OOUUTaHMO, YHIAH CTBONHHHT IOKOpW OYNMMHMalIapH ammapaTd TOMOH
iyHanagunap. OnuMIapHUHT (QUKpHYA, Ma3Kyp TH3MM AWKKATHH ONHH IIaKICHHHHT
(H3MONOTMK MEXaHU3MIIAPUTa TabCHP STHII HYKTACHI'a JKy/a SIKHUH JKOHIaIIraHup.

KaxoH ¢anmga aHaTOMHK MabIyMOTIapra KaparaHzaa, TYLIYBYH PETHKYISp
MAKIIUAHIHT ToNanapH OOl MMsi HYCTHHHUHT (apda ydacTKadapura TapKaJiraH
O0ynub, 3SHr XyCycHATAHCH- Oy TIelIOHa KHCMHHHMHT MeJual Ba Menauobaszan
oynumnapugan OOmIAaHUO, TO YHHHT JUMOWK OOJlacTHraya JaBOM 3Tald. MHSHHHI
auMOMK  30Hacu  (THUNIIOKamza) Ba ©0asan  ywiapugard HedpoHmap Oouika
HeWpoHnapran ¢apK KWIAAH, HaTHXaga KYPHUII Ba SIIUTHIN Ky3FaTyBUHWIAPHHHHI
allpUM XycycHsATIapHra HucOaraH xaBoO peakiusacHHM Oepagu. MasKyp HeiipoHnap
Xap KaHJai Ky3raTyBUMIapHH Ky4afHIINaa 3Mac, OaJIKH KYUCH3IaHUIIUAA XaM aKTHB
XapaKaTHH 103ara KeATHPaIH.

by xonaTHu ypraHraH KaHaganuk Helipodusuonor [xacnep 10Kopuaa TabKUAAG0
JTHATAH XycycHATIAapHH Hasapna TyTHO, Oy HeHpOHNApHH «SHIMMIHK HEHpOHIapu»
€KM «AMKKaT KaTakdanapu» Je6 HOMJALIHM TaBCHA KuWiaad. YHHUHT (QHKpHYa,
XaBOHJApHHUHT CHTHAJN KyTHII, JAOUPUHTAAH YUK HYTHHA KUAUPHUILAA, TYCTHHHT
XyIoou ury obnactiapuiga HeHpounapHHHT 60 dowusu nmaino 6¥nub, akTUB passaura
allaHaaunap. )

Arapja xaliBonsapja Taii€prapavk XonaTHHH OOMKapUIaa JMMONK 00IaCTHUHT
Meauan OynuHMack Ba Oasan OoliramiapH MyXMM poiib VifHaca, MHCOHIapaa ca
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Mypakka® (GaoauMAT MAKICHHHHT aCOCHH Mapkasd MHSAHUHI IcmoHa (MaHTIai)
KHCMIIApH XHcOOIaHaIu.

Wurnus ¢usuonoru ['peil Yonrep ¥3 TaaxkuKoTIapHja akTHB KyTHII (MacaiaH,
CHHATYBYMHHUHT 3 KM 5 CHTHANHM KYTHIIH Ba YHTAa JKaBOO TapUKAcH/a KHOIKaHH
6OCHIIN) XOJATHHHHT Xap KaHCHCH MUSHUHI IIEIIOHA KMCMHJA JIEKTp TeOpaHUIIHH
maiiio KWIHIIMHA Ba  yJdap «KYTUII TYJIKMHJIApU»ZaH HOOpaT SKaHIHMIMHH
Jamwuiaiing. KyTwnaérrad CHTHAJIHMHT HaMOEH OYJIMII MMKOHMATH OpTraHia Oy
TYNKAHIAp HucOaTaH Ky4asgd, CHUTHAUIADHUHT SXTHMONM IacalraHma sca, ynap
Ky4ycusnaHaau €ku OyTynnait itykonagu. Yby xonar ByxKyzra Kenca, CHrHAT Iaixo
OYIHIIMHY KyTHII KypcatMacH (HHCTPYKIMACH) OeKOp KUTHHAIH.

Mus ©nOyCTMHM neIIOHA KHCMHHHHI aKTHBIMK XOJATHHH OOIIKApHIIAa
(perynmsaumsacuaa) Kaumail ponp YiHamwmeM jgamuiuioBuu taxpuba M.H.JIusanom
TOMOHHAaH Yrraswiran. M.H.JIuBaHOBHMHT TyBOXJIMK Oepuinnda, Xap KalcH akini
3yp GepulI (MAaTEMATUK TONIUUPHKIAPHA €YU MAWTHAA) MUSHUHT MeHIoHa KHCMHIA
KYII MUKIOpIa CUHXPOH TAP3[a HIIIOBYH HYKTanapHH BYXXy/ra KeITupaau, Oy xonat
TOUMIUPUK eyud OYITyHra Kajgap caklaHagH, KeHHH ¥y3-Y3unman roiud 6ymamu. Mus
OYCTHHUHT IICIIOHA KUCMHJATH CHHXPOH Tap3[a HILIOBYH IYHKTIap OapKapop
XyCYCHSTIa 3rafup.

KOkopunaru ¢ukpnapra acocnaHral XoJjia IIyHAalH Xynocara KeqWIl MyMKHH.
MusHHHT NemoHa KHCMH KY3FOBUMHH BYXYJATa KeATHPHIINAA MyXHM axaMMATIa ora,
YyHKH OJaMfla aKTHBJIMK XOJNATHHUHT y3rapumm yura 6esocura 6ornukaup. LlyHuHr
YUYH XaHBOH 6KU oJam MU IIYCTHHMHT JIMMOHMK oOnacTuiard Ky3rOBYMIADHHHI
Ky4aluIIM TYIIYBYM PETUKYIAP (opMauus TYKumaiapu Oyiinad xapakar KWITyBYH
HUMITyJIbCIIap MaHOAU XHUCOOIaHaIH.

JKaxoHHUHT HUPUK HEHPOPHU3UONOTNAPHHUHT AaKCApUATH, MHA IIYCTHHHHT
KHUCMITADUHK KY3FaTHUI MHS CTBOJHM SIPOCHHHHI IEKTp QaosmHaTHaa OHp KaTtop
V3rapui sicaiu Ba Oynap, ¥3 HaBbatuaa, OpUEHTHD pedNeKCHHN XKOHIaHUIIra 0IHb
Oopasy, JeraH XyJlocara KelIULIraH,

Taaxukorun C.H.Hapukamsununusr taxpubacyuaa 6om MHs IYCTHHHHT OpKa
KHCMJIAPHHM KY3FaTHIN HATHKAaCHAa KYPHUII TH3MMCHHMHI WYKapH OYIMMIapHMHHHT
XaBoO peaknuACHIa XaM KECKHH Y3rapuuuiap 103ara KenuIod KysaTtunrad. Mus
HYCTHHUHT CEHCOMOTOP KMCMHHM KY3FaTHII OMNaH XapakaT TH3MMCHHUHT ITYCTOCTH
Oynumiiapu GaoaMATHHY CYCAHTUPHII KU KydalTHpUIl MyMKuH. bab3u 6¥numnapun
KY3FaTHIl OpPHEHTHP peduUieKCH TapKUOWIra KHPYBYM XYJIK peakOusiIapu maiino
6y nummra onu6 kenaau.

IOkopumgarn ¢ukpHM TacaukmoBYM Taxpuba OpHaHiec IleoH TOMOHMEAH
YTkasunaran. YHHHT TagxKdKOTHOA MM IYCTUHHM KY3FATMIN YYOFMHMHT KydalHILIH
TYIIYBYM PETUKY/ISIp IIAKMIMA OpKadM YTHO OyTyH cTBon O¥iyiab TapkanraH.
Taxpubaga mMymyKHMHEr OEFM OCTMIa CHYKOH €KM OaluKk TalllaHraHia, yJIapHH
Xuanab xypca, «IIHIK»ITraH OBO3ra >kaBoO OepyBUM SIIMTHIN HEPBH SAPOCHHHHT
AKTHUB 2JIEKTp paspsaaiapu Hykonrad. By JamMmHHHT KypcaTuinnda, 6om Mus nycruaa
KY3Falull YYOFMHUHT BY)XKYIra KeNHMIUM MUS CTOBOJNM (DAaONIMATHHH TYCHUII EKH
AKTHBIHUK XOJIaTHHH OOIIKAPHII (peryasais KUIHII) MMKOHHATHTA 3ra.

Ilyuaaii xunub, 6o MUS Karra SpUM Lapjiapyd HYCTHHU YHHHT CTBOIM OuiaH
UKKHMEKIIaMa 00F1ab TYypyBUM KYTapHIIyBYM Ba TYLIYBYHM PETHKYJAP TH3MM Tamnab
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aKTUBIAMTHPYBYH TAbCHPra 3ra O6YIU0, OpraHu3M aKTUBALMSICHHUHT IOKCaK IIAKICH
Ow1aH MHCOHHHMHT OHIVIM (MaxHaT, YKHIU, KacOuil) haonusTHHY TABMUHIA0 Typaau.

XaiiBoHnapaa JIMMOUK mycTra 030p GepHIl (FKCTUPIAINS) MU CTBOIU KUCMIIapH
SNIEKTP (PAOTHUITHHUHT KECKHH Y3rapummra oju0 Kegaaud Ba YJNApHHHT XynKuaa
HYKCOHIAp Xocwl KHIaau. ByHHHT okubaTHia OpHEHTHpP pediekcuia MaTaJlorHK
JKOHTIAHMINT HOMOEH OYnany, IMYHHMHTACK, TAHJIOBYAHIMK XYCYCHUATH WYKOIamu.
Komrieke Merojuiapra acociaHraH —XO3UpTd  3aMoOH  Guonorus, (usuonorus,
Helpopuznonorus, ncuxoduszponorus, mncuxonorus ¢Ganmapupa ymly oMmn Mus
CTBOJIM CTPYKTYPACHHHMHT WYCT OCTH MEXaHM3MJIAPHMHH MHS IYCTH TOPMO3JAII
TahCHPUIAH XaI0c KWIHII 16 6aX0IaHMOKIA.

Jlemak, AUKKATHUHT HEHPO(GU3HONOTHK MEXaHH3IMIIAPH TYFPHCHAA MyJI0Xasa
IOPHUTIUITAHAA, KYTApUIyBYH PETUKYISIP TH3UM OOMI MHS NYCTHra UMIIYIBCIApHH
€TKa3yBYH, AKTHBALUSHUHT OUOJOTHK IIAPTIAHTAH MIAKJICH IKAHIMIMHHU, TYIIYBYH
PETHUKYJIAP TH3MM 3Ca HMIYIBCIAPHUHT aKTUB TAabCHUPHHH BYXYATa KENTHUPHUIL
UMKOHUSATHHH TABKUIA0 YTHII Makcaara MyBo(hHK.

4. ’KaxoH ncuxoJ0rus (paHUAA NUKKAT HazapusLiapt

IMeuxonoruss  QaHuMHWHT akcapusT MaHOamapuaa AUKKAT JAe0  MICHXUK
(haONUATHUHT HYHANTHPWIMIIN Ba LIAXC YYyH MapiyM [apakaiga aXaMHusIra sra
6ynraH OOBEKTHUHI YCTHAA TYIUTaHHOIM TymyHiaagd. J{MKkat wyHaailh Myxum Oup
NICHXHK apa€HKy, Y HHCOHHUHT KaMUKH (aonusTiapuaa 6eBocura HIITUPOK 3TamH
BA yJIApHUHT MyBadQaKMATIH SKyHIAHUIIHEN TabMuHNaian. W.I1ITaBaoBuudr onuid
HEpB (PAOIHATH XAKHAATH TabIMMOTH, A.A.YXTOMCKHII HIrapH cyprai JOMHHAHTIHK
IPHHIHUIN Ba YJAPHUHT 3aMOH/IONLIAPH TaJKUKOTIApH IMKKATHUHT (DH3HOJIOTHK
acociapd Ba MEXaHM3MIJIADMHU WIMMH HYKTaW HazapAaH TYUWIYHTHPHII MMKOHHHH
ApaToH.

JukkaT O sxapaéunapusu (CE3ry, UIPOK, TaCaBBYP, XOTupa, Tadakkyp, xadn
Ba OOIIKANapHH) BYXYATa KeJIHLI, PHBOXJ/IAHMII Ba TAaKOMHUIAIIMIIHUHI 3apypui
wapTuaup. bunuin skapaHnapuHMHT OUpIMTH, GapKapoOpIUrd, ¥3apo YIapHUHT
YHFYHIIUTH, caMapagopiHTH, Ma3MyHIOPJHTH Ba TH3MMIHINTH OCBOCUTA ITUKKATIa
OoFUKIup.

HHcoHHMHT Xap Oup 0w xapaéuu dakat Aukkar épaaMuaaruHa pyéora anka
oJlagy (TeKMH KU3UKHUII BA HPOJABUH aKTHH YTHOOp/AAH YeT/a KOIAUPMACIUK IIapT).
Arapna pukkar naccuB (Qaoincu3) KysraTysumimap €pAaMuna ByKyAra Keica, y
TaKgup/Aa OWINII KapadHH MaxCy/UIOPJIMIH KECKMH KaMasay, XaTTO TOPMO3JIaHHUILH
XaM MyMKHH. JIUKKAaT Ky4cH3, Oekapop, 00beKTra TYmIaHuImy 3aud 6y1ca, KUHIIMHHHT
JIMKKAaTH Y30K BakT MyalsH Ba3sudaHH OaapHINTa OHIVIH PaBHIIAA HYHAITHPHITaH
TaKAUpJariHa OMTHII KapaéHH MaKcaara MyBo(gHK amanra omaim, XoJoc.

OObeKTHB BOKETMKIArd Hapca Ba XoAMcanap, CyOBEKTHB pyxuil KedmHMaiap,
MyalissH TaacCypoTiap, WHCOHHUHT XYJIKH, (aonuaTH AUKKATHHUHT oOBEKTH OYInO
xucobnaHaay. JIMKKaT skapaCHMJAa OHTHHHI BOKEJMKKAa HucOaTaH TaHiad
MyHocabaTaa Oynumu (TynnaaHuuI, KapaTUJIULL, HyHanTHpUII,
MYCTaxKaMIaHHMII)XyCYCHATH HaMmo€H Oymaan. OpaMHHHT OupoH-OHp 0OOBEKTra
9BTUOOPHHH HYHANTUPAp DKaH, y OHTHAA (akaT Xy/UIi Iy OOBEKTHHHT Y3WHHIHHA
aKc 3TTHPHO KOIMAacAaH, Dajiku aifHu OUp AaBpia KONraH Hapcanap Ba XOJHCAIApHH
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OHI JIOMpacuiaH 4eTAa KonaupMaiiny. JJHKKaTHHHT KyJIaMH KaHYaJlHK KEHI JOoMpara
&iunca, nemMak, y TamIaHraH OOBEKTHUHI MHKAOPH LIyHYaJIMK Kyn Oymagu Ba
fomkanap.

Co06uK cOBeT IICHXOMOTUICHA TUKKAT MyaMMOCH XOPIDKHIA nicuxonorus dhaHura
mucbaTaH aHda Mypakkab, MycTaxkwi, HIMHHA MaHOanmapra sra XucoOJaHagH Ba y LIy
6unan ¥3apo dapk kunaxu. JlekuH coGHK COBET NICHXONOrHACHAA TUKKATTa HUCOATaH
MyKaMMaJi, KaTbUH GHKp BY)XyIra KeIraHW HYK, JIEKHH YHHHI aTpoHaa >Kyda Kyn
TOPTHILYBIAp, MyHO3apanap OYmu6 VrtraH. JIMKKATHHHT IICHMXOJOTMK TaOHUaTH
tyrpucugary XX acpuunr 20-30 iiunnapaa OolumaHral MIMHIA 6axcnap TO XO3HPra
KyHra4a JaBoM 3THO KenMoKaa. Mnmuil MyHO3apaxapHHHT 3aMHpHAA acocuil Gukp-
JMKKaTHUHT OHTTa OOBEeKTra KapaTWIHIIMOup. By uiaMuii Monmens oHr-oOBEKTIA
Tap3na upomananagu. by ros #upuk ncuxonor ILIL.BaoHCKM TOMOHMAAH WIrapy
CypraH Ba acOCIaHraH. YHHHT (GHMKpUYa, OJAMHHHT OHIH OWTTa OOBEKTra
KapaTHITaHAaH KeiuH y aTpodAaru Hapca Ba XoJucanapHM KypMaimu. Kymaumnmx
ncuxonoriap ILILbronckuitnunar 6y ¢ukpura xymunmaianiap. XKymnanas, aToKiIu
ncuxonior C.JLPybunmTeiin Myinoxa3acura Kypa, JUKKAT OHITa XaM, OOBEKTHHHT
XyCycHATIapura XaMm OOFJIMK 3Mac. ByHMHI aXaMHUSITIH TOMOHM JUKKATHUHT 00BEKTITa
HyHanTUpuMiuMAaadp. Maskyp WYHANTUMpUIIHUHT acocuii cababnapu: Iaxc,
axTHEX, Maxcad. Jlemak, AMKKAT OJaMHMHI MyHocabartd oOpkaiu HboaanaHaIu:
JHKKaT-MyHocabat. JlekuH Oy ¥puHOa OJaMHHMHI JHKKATH NIAXCHMHT XYCYCHATHIa
aitmaru6 konMacMmukuH? Mkkueyn OMp TOMOHIAH, OAaMHH OUKKATIApUHUHT
XyCycHATIapura Kapab, yaapHu y3apo Onp-6upuaaH ¢GapK KHIHII MyMKHH.

Ieuxonmorust QanHuga AWKKATHA YPTaHMWIIHWHT SHA MKKA XM Ha3apHscH
MaBxKyaaup (KypcuB OGu3HHku-D. f.). bupunun Hazapus HerusHAa OHTHHHT OHp
HyKTara #iyHanrawiurd éragn. MkkuHuu Hazapusra OHHOaH YHHMHI 3aMHpPHAA
OPTaHU3MHHHT OpPUCHTHPOBKA (GaonuATH Typaau. YmOy THIOTE3alapHH HIrapu
CYpraH HCHXOJIOINap JUKKATHH HYHAITaHJIHTMHUHT 00BeKTra OOFIHKITHIMHHA Ba yHIA
Jkapa€HHi GONIKAPHIT HMKOHHMATH MAaBXXY/UIHTHHH TYIIYHTHPHUILNTA XapakaT KHIaIH.
H.® Jlo6punun, A.H.Jleonrtses, I1.5.I'anpnepuriapHHHr ¢GHKpUYa, OPraHM3MHUHT
KHIUPYR XapaKaTlapu, OpUCHTHPOBKa (HaoIHATH HKKH KUCMAAH HOOpaTAHUD.

1. JIMkxaT KapaTuiaraH tamwkd udopara sra OYnraH oOBEKTHH Ce3HII, HIPOK
Kununmi. [y epaa Kapama-KapIIVIMK BYXKyAra Kelagu: YyHKH OOBEKTHHHT HYKOIUIIN
Ounan OuKKaT xaMm ¥3 Gpyukimacunu tyratagu. A.H.JleoHTheB Mynoxasacura Kypa, Oy
OpPHEHTHp (PaoJaHATH SMAac, YyHKH OOBEKTHHHI Naiao Oynummn OWIaH OUKKAT XaMm
HaMOE€H 6ynanu, o0BeKT YK O¥ica, neMak JUKKAT XxaM OynMaiiny, 1e6 TabKumiaiay.
L. Tanenepur 5ca, OOBLCKTHUHr Haiiio OYIMIIM OWNaH JUKKAT o3ara Kejlaiw.
OO0BeKT HykoNraHHAaH KeilMH 3¢a TICHXHK KUCM OYIraH TeKIIMPHII, HA30paT KHTHII
kapa€uu Oonutanaau. JlemMak, TMKKAT OHIHHHI Oup 0O0beKTra HyHANITHPUIMIIM Ba
OHI'IH XOJIATHU HAa30paT KMITyBYH xapaéHaaH noopataup.

INcuxomoruana AMKKATHUHT «HYHANTHPUIMLIN» ACTaHIa, NICUXHK (aoNUsATHHH
TaHJIOBYAH/IMIM Ba HXTHEPHH XamJa HXTHEPCHIANIM TyHmyHWIagu. By Tyrpuma
Myoxaszanap Oonika caxudanapaa 1aBoM 3TTHPHIAIH.

XX acprunr 20-iunnapaa OHMp KaH4Ya ICHXOJOTNIAP JAHMKKAT MYaMMOCHHH
ycTaHOBKa OunaH Goknad Tymyutupawnap. byHusr sikkon ucbotn K.H.Koprumos
TaxpHpu octuzaa 1926 finnza 4on KWIMHTAH [ICHXOIOTHS JApCIUTHAArd OMp MaB3y
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«YcraHoBKa Ba JUKKaT» JAe0 aramrannuruaup. Japenaukiaa E3miMmnm4a, KaTop
obpexTIapiaH GHp OOBEKTHH aXpaTHII IHKKATHHHI CyObEKTHB KECYMHMACHAHD Ba
O6yHH 00BEKTHB XoAuCanap OMIaH TaKKOCHAIl Ce3rH OPraHIapUHUHT YCTaHOBKACHIAH-
HILIAI Ba3uATHAAH nOopaTaup.

Ulynra yxmam ros JI.C.BurorckuitHuar actiabku TagKMKOTIApHAA XaM Ky3ra
tantaHaad. JI.C.Burorckuit gukkat OwiaH ajokaaop OYiaraH HMKKUTA YCTaHOBKA
TYPVWHHU aKpaTHO KypcaTajau:

CeHcop ycTaHOBKA - TAWEprapiuKaa HIPOKHUHT YCTYHIIUTH KOOMIHATH.

Motop ycTaHoBKa - TalEprapnMKaa XapakaTHUHT YCTYHIMTH KOOHIHSTH.

CeHcop ycTaHOBKaJla MAPOK, MOTOp YCTAaHOBKaga 3Ca XapaKaT YCTYHIHTH
cesmmbd Typagu. JL.C.Burorckuilt ©Oymapra mmucon KwiH6 KUCMOHHH TapOus
MalFynoTHaa KoManua (Oyipyk) Gepuminyn kenrupagu. Cadna Typramnapra kapad
«VHr» 1e6 aitramus. Ty saxotuék cadmanrannap Oylipyk OXUpHHU alTHIITA CEHCOD
YCTAHOBKa KY3raiiau «ra !» fAcluml o€kiapuuM allaHTHpHIITa MOCHAmMIN OunaH
OOFJIMK MOTOpP yCTAHOBKA KOMAH/a OXMUPHHH LLUHTHIIHH TAbMHHIaRIu.

By iiwimapaa mICHXoJOTIAp YCTAHOBKAHM KUIIMHUHT FOKTHMOHH TaXpubacu
Onnan GOFJIMK paBMIIAa TAJKUKOT KHkiira Xapakar kwiraniap, I1LILBronckuiHuHr
MYJI0Xa3acHya, JUKKATHUHT acocyUAa KHIIHHWHT IKTUMOMHM KH3UKHIUIAPU ETanu.
Mcuxonornap opachAa AMKKATHU TYIIYHTHPALIAA Typiu Kapauuiap, Hasapusuiap
ByxXyara kenagu. Baxonanku, [1.I1.BnoHckuit aMKKAT OminaH KYpKyB, BaxUMaHU Oup
Hapca ae0 Kapaad. KYpKyB-Oy IOWKKATHHHI MHTEHCHBPOK HaMOEH OVIHIIM, SHHH
MakcMMan jgapaxaja axc 3Tumyi Ie6 tymyrtupagu. By eppa mcuxuk (aolHATHHHT
MabHOCH OyTyHIaidl HYKOTHO KypcaTwuinraH Tyrojiagu Ba AMKKAT GHOJOTHK HYKTau
HazapAaH KapairaHra yxmal xetaau. BHONOTMK MO3ULIMALA AMKKAT OO MMA APHM
mapiapu (paoausTy OunaH sMac, 6ajIKH BETETATHB HEPB TH3UMCH OHJIaH GOFTHK/IMKAA
TYIIyHTHPWIAIH.

Tanukmu ncuxomor JI.H.V3Ham3eHWHT [MKKATHH YCTAHOBKAa Omilan OGormail
nasapuscura H.®.Jlo6puanH kapum wukau. H.®.JloOpuHHH ¢ukpHya, IUKKATHH
yCTaHOBKa OwiaH OOFNOBYM Ha3apus KyHMard S>KUXATHapHu XucoOra OJIMAraH.
JMKKaT XakHKaTAaH MabJIyM MOCIALIYBYH Xapakamiap OwiaH Oupra Oymaju, neKkuH
Oy xapakarnapra 6opu® ermaiau. Arap ToMomabWH caxHagaH Yrupwica, KY3uHH
10MaaM, KyJOFMHHM OCpKUTAlM, y caxHaja HUMa OYnaérraHura JUKKAT KWIOIMaiiau.
Caxpara kapam Ba 3IIMTHIN y4yH OOINKa XamMMa HapcajapJaH YajFuIl Kepak Ba
UIPOKHHU caxHama 6yiaérran Xxonucagapra KapaTHiy Jo3uM. Kapad Typu® xypMaciyk,
THHI1a0 TypHO OSIIMTMAaciHK MYyMKHH. JIMKKaT WIyHJaH HOOpaTKH, y HHUMara
KaparuwiaraH Oymca, yHH Kypum geMakaup. HOkxopuzmarm MynoxasanapaaH ken0
yukKaH xonga H.D.J[oOpwHMH JUKKATHY KMIOH TICHXHK (QaoNHsATHHH OHPOH-GHp
00beKTra HyHanTHpHII Ba TYmiam OwiaH OowiKa oObeKTIapAaH Yalruil OpKaiu
TYUIYHTHPAIH.

JUKKaTHHHT TCHXMK (aOJMATHMHT KaHOalaup oObektra HYHalIdIlHd Ba
TYIIAHUIIK OpKand YpranuiliHA Karop Myalnuguap TaHKMA Kuidaguinap. AHa
wynapgad  6upu  C.JLPybunmreiinaup. C.JLPyOuHIUTEHH [JUKKATHH aloxuaa
MasMyHra (Maxcynra) 3ra 3Maciurura KyIuiaau, TeKHH YHUHAT TYBOXJIHK OepuIunya,
JAMKKATHN Oupop o0bexTra Tannad HYHANMINY YHUHT (PEHOMEHONOTHK XKapaKTePHANp.



Byngait (QEHOMEHONIOTHK XapaKTepHUCTHKAza XaM [JIMKKAaTHUHT Tabuata Ba
XyCYCHATIApH OYHIMaH KojaBepap KaH.

) Mana 613 AUKKAT HasapusIapd 103acHaH MyalstH Japaxala MabjlyMoTra Jra
Oynauk. MxtumoMit TypMymaa JAMKKAT XyCYCHATJIAPHHH aXaMUATIWIMIHHMHLD
OIIHINH-YHHHI IKCITEPHMEHTAI Tap3/ia YPHATHIHLINTa MYXHM OMHJ OYiIu0 Xu3mar
K. JIMKKaTHUHT axaMESITIIWIATE KaHgai Myammosiapaa Hamoén oymsantu? Ymoy
caBoyra xapo® OepHINIAH ONAMH HMIMUI-TEXHUKA PEBOJIIONISICH KHIIMIAP OJIUra
KaH[ail Macajanap Kysa€éTraliuruid TabKuAaa0 yTui makcaara Myeoduk. bynap:

1) Oup BaKTHUHT ¥3WAa KYITUUIHK OOBEKTIAPHH KaOyIT KUIHIL,

2) [IUCTalMOH OOIIKAPHIN, SHHH HHIUAKIIUSHNA OOIIKAPHILL,

3) xap XWI OlepalHsATapHUHT Te3 Ba aHHK OaKapIMIIMHH TabMHHIAIl Ba
6omikanap. Bynap KMIIMHUHT QaoausTHaa aloXuAa INCUXHK apaéHIapHHUHI aHHK,
PaBIfaH Ba PABOH 03ara YHKHIIMHA TAbMUHIAIH.

JyxkaT Tapkyu1ad YTUNraH BazugaaiapHy aMaira OMNHPHIILE KyA3 MYyXHM poslb
yHHaiau. JUKKaTHHHT XYCycHsTNapH, aWHMKCa YHHHT Ky4yun Ba OapKapopiuru
TAHJIOBYAHIMTH, OYIMHYBYAHIIUIH, KY4HIIM, KyJIaMu (XaKMH), TaKCHMJIAHHMILH,
TYIDTaHAIIN, MyCTaXKaMIaHUIIM KaOWIapHUHI axaMHATH Karraaup. OJaMHHHT Xap
Kangail GaonuaTUaa AMKKATHUHT UIITHPOK KWIMIIK (KaTHamwumM), Oy haorusTHHHT
caMapafopiaury Ba MyBad(hakUsaTIH YUKUIIWHA TabMHAHIANAu. JIUKKATHHHT Ky4YH Ba
6apkapopnuru-0y IyHAal XyCyCHATKH, OYHHHI HEerM3uja KUIHHACTraH HIMHHHD
HATIDKACH OXTHEKHH KOHAMpHMINra XU3MaT Kunajad. JIMKKATHUHT Ky4d Ba
6apxapopiiurn ¥3 ogam aonuarauu OGupop Hapcara 8KH XOAHCAara MYTTACHI
paBuIIAa y30K BaKT JaBOMHAA KapaTHO TYPHIHILIHUAND.

Juxxatau daonusatT ycrupa Tymnaml Ba yuwiab Typull yuayH (aoIHATHU TYFPH
TAKWI Kuna OwrHin kepak. Macanan, 10-12 émmu Sonmamap 40 MHHYT AaBoMMIa
TaHathby3CcU3 HOUTANIIapH MYMKHH. Arap (aoinusT KW3PKapid Talkuil KHIUHCA, Y
xonna 6yHan XxaM KYIpoK BakT MalIFysl OYIUILIApH MyMKHH.

TMcuxonor I'.C.bakpan3e AMKKAaTHUHT OOBEKTa TYIUIAHMIIH (HAOTUATHHHT POIIH
XaKu/a KU3UKApJIM WIMHI TEKIIMPUII TaXpubacHHU YT1KasraH. ArapAa JHMKKaTHH
3audIUrHHE TEKIIUpYBYN ¥3 BaKTHAa naikad, yHra HucOataH KaHmalgup MycCKyll
XapakaTWHH aManra OMMpca, y sHa THKIAHAAW. BymapmaH TalIKapW, IUKKAT
Gapkapopnurunn (aoJMATHHHT XapakTepura, LIAXCHHHT Y3ura OOFIMKIMCH OHp
KaHua MCcUXoJIoriiap TOMOHH1aH HCOOTIaHTa .

Kymnangan, A.Ill'azosa AMKKAaTHUHT OYMUHYBYAHIMIMHM KYI  CTAHOKAA
MIIOBYM TYKyBUMNapAa YpranuO, xyJa KUMMAaTIH MaTepuamiap Huragd. YHMHI
ukpuya, 1MKKAT Oy Kac6aaru ofamnapaa UXTHEPCH3 Ba MXTHEPHII MYBO3aHATIIAIITAH
O¥nmmin MymiuH. Bup HeuTa CTaHOKJAa MIOLUIAIl MANakanapd Xocwa1 Oynumm
HaTykacuna Oynapia UXTHEPUI MyBO3aHATJIAINTaH IMKKAT TypH BY>KyAra KeJajH.

JMKKaTHUHT OYNHHYBYAHIMIH yCTHAa onud OopwiraH TagKUKOTIAP IIYHH
Kypcatagukp, HKKNTa SKM y4YTa WIDHM OuplaHura Oakapuil MYMKHH, OyHIa
WILMaenos  kypcarrammziex, yiapAad  OupW  TaHHII  (MIUJAH  OJJIEH
OaXapuiIraHIUTMHA 3CIaTyBYM) BAa GO MMS APUM IUapiap MYCTIOrHAa «HaBbaTdu
IOyHKTHAap» MaBxyA Oynca. Mkkuta dbaosuaray 6Up JaBpHUHT y3u1a OaxapHIl YIyH
aonuATHUHr GUpM MKKATHH Tanab Kuimaiiaurad €Kd apTOMATIAlraH OYiMInM



Tanab KumHaau, Knmnaa 6yHaait UMKOHMAT GaKaT MaliK KHIMII OpKATHIHHA 103ara
KEJIHIIN MYMKHH, XOJIOC.

JMKKATHHHT KY4YBUAHIMIH Me30HM (KpHTepusicd) (aonusTUMU3HUHT Oup
TypAaH WKKUHYA Typra admasumuaup. JKymiamad, TenepOHHCTKA JUKKATHHH
TE3KOpJIHK 6HiiaH 6Mp a0OHEHTHAH UKKUHYHUCHTE KYYUPUIIH OyHra EpKUH MHCOJIIND.
JUKKATHUHT KYYYBYAHIHK XYCYCHUSTH CEeKMHIIAIIYBH VHUHT cuaTuHM nacadummra
omu6 xenmamu. JIMKKaTHHAT OHIIM paBHILAA KYYHIIM HAMOEH OYica-jia, TeKuH alipum
XOJIMapaa OHI'CH3 XOJIATAA HHCOH TUKKATH OMp OOBEeKTAaH MKKMHUMCHTA KYUMIIM XaM
MYMKHH. MHcOs1 y4yH TabHaT Ky4orura caip KWIMII 4OFHAa, KMHO QHIBM TaMolla
KANUIIAA XyAAH ITYyHAAH KYUuin X0atH 1o3ara Kelanu.

JMKKaTHHHT XyCyCHATJIApUAaH KEHr IOHpaja Ba aHWK YPraHWITaHH YHHHT
Kynamu (xaxmp) Oymbd xucobnanagu. J[IMKKAT KapaTWIrai Hapcajap Ba
XoaucantapiaH KaH4acH OHTUMH3 OOBEKTHIAH JKOH onran Oyica, jJieMak YHHUHT Iy
Ounan kynamu(xaxme) yryamaau. JIUKKaT(KyIaMe (XaXMH) TaxXHCTOCKON JeraH
ac6o6 épnamMuna aHuKIaHagu. TaXHCTOCKOI SKPaHUAA TEKIIHPUIYBYMHIApra Oup TV
xap¢umap kypcaTunanu.

OOBbeKTaard HapcalapHH HIPOK KWIMIIAA YJIAPHU TYa aKc STTUPHIL MyMKHH
oMac. 0, 1 cexyHa opanuryuaa oOBEKT AKKOJI HaMOHHIN KWIMHCA, YpTada 5-9 Taraua
xapdnap HAPOK KHWIMHAAH. Arapjia TaHHII CY37Iap UAPOK KIIMHCA, YHUHT KynaMu 12
Tarada OpTHIOM MyMKHH. By ac600 épaammza 4eT 2/ HMCHXOJIOrMACUNA NUKKATHUHT
00bexTUB Ba CyOBeKTHB THmapu Yprauunamu: A) oGBEKTHB THI-KaMPOK HIPOK
KHITUHCA-14, JIEKHH aHMKIMIH Oulan axpanud Typaay; 0) cyObeKTHB THII- KT HAPOK
KHIMHCA-1a, ONpOK HOAHMK, HIYHMHITEK, Y3MIaH KYyIIiraH OpTHKYA IeMEHTIapra
cepobup.

CofbMK coBeT mcuxosoruscu (anm HamosHAanapH, xymnafan H.®.JoOpunun
Y31 Ba INOrMpAJIapH YTKa3TaH TeKIIMpHILLUIApHra acociaaHub, Oyugadl rtumamorus
JMKKaTHUHT MOXMATHHH OYHILTA eTapiu mac ae0, xucobmaian. TypMyinga uryHaai
ofamiap yuypalIoMKH, yjap oObeKTHH XaM KJII, XxaM aHUK MJPOK Kuia onaaunap. Sua
mwyHgai Toudagard KUIIMIAP MaBXyIKH, ylap HapcalapHM XaM KaM, XaM HOAHHK
HIPOK KUIaAUIap, Y3jlapuiad Ky HapcanapHu Kyumb obopamunap.

Tagkukotun E.b.IImporosa ¥xyBumiapaa 3IIMTHIN Ba KYpUII JHKKATHHH
ypranuO, sMUTHIN AUKKATHHHHT KyIaMH (XaxMH) KYpuin Jukkrugad 6up Heda Gop
KHYHMKIIATHHH TaRKUATA0 YTamu.

II.A.Tanenepus  AuKKaTH cycT OYnran Oonamap ycTuaaH «akiuii Xatu-
XapakatiapHH 00CKMUMa-00CKMY INAKLTAHTHPUII HAa3apHiACH» Ta acocnaHu®, Gup
Heua cepusgaH uOopar Taxkpmba wuumapunu onuO GopraH. «AKmH xaTTH-
XapakaTiaapHH GOCKMYMa-00CKHMY IIAK/UTAHTHPHUID» Taxpubacu 5 cepusmaH ubopar
0yYnu6, yHuHr 6upHdM KucMuza 23 Ta cuHanyBud (3-CHH(G YKyBYMIApH) KATHAIITAH.
Vnapra 14ra xatocu 6op TexkcT (maTH) Gepunu0, ynapHd TysaTHul Basudacu
kyhunaau. I1.51.Tameneprun vasapusicura 6uHoaH, 6y acoca Gonanapra OpueHTHpaIl
mwaknaanTupum  kepak. Lymunr yuyn l-cepus «OpueHtdpiam acocw» 1e6
HOMMaHaIH.

Taxpubanuar 2-cepusicu sca, «Mopgudnaurtupum» ne6 aranub, 91a
cuHanypuuaaH 20-25 MHHYT faBoMHAa yTkasunagu. by rtaxpuba HHAHBHAYAT Tap3aa
omn6 Gopunamu. YKyBUHIAp TEKCTAATH XATOTAPHH TOMUG, yIapHH KapTouKanapaaH
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 reKmmpuuuiapd  (Takkocnanuiapu) kepak. Taxpubaga S5Ta  JKyBUM  KYIpPOK
KAAMHYMIMKIapra Oyd KeMHINagM, OBO3 4YMKapMmacJaH YKuO, TesrHHa XaTOIApHU
TY3aTHIUAMU.

3-cepus 00BEKTHH OBO3 UHKAPHUO MyXOKaMa KWIHLI feMIagH.

Bepwiran tonumprkHy . Oakapuui xapa€Hu OupMyHua KuiiuH kydaau. UyHkw,
xanu Oy émina Gosanapza Y3-y3uHu Ha30paT KWKl wakuianMaray oymazu. Hyauur
yuyH Taxxpubaza yH TOIIIMPHKIAPUHHM YKYBYMIAp MYCTaKUI Tap3Ja €4aiuMH €KM
HYKMH Ha30paT KWIHIN OTa-OHaMapAaH WITHMOC KUIHHA/IH.

Ba HUXOSAT, IIyHra 3PAMKHIANKH, «THKKATCH3IHK» HYKomuO, YKuIra MyHocadbat
yarapaau. Yiapra MHTHIYBYAHINK Ba KYHT MAKUIAHUO, ¥3-¥3ura ULIOHUII, ¥3 XaTTH-
XapakaTJapMH{ Ha30paT KW naiao 6ynagu.

4-cepusn mmBUpaab Y3M yuyH MyJioxasa ropuruiljgaH ubopatamp. By cepusaa
«OMKKaTcu3muk» Tydainu KuiuHaérraH xaronap Oapxam Ttomaau. bomamap ymoy
6ockuuza 0, 2 xarora iy Kysaumap, Xoioc.

S-cepus-»/{unra ko KHIHID («B yMe») AHp. By cepusga skcnepuMeHTaTOpRAp
¥3 onpunapura Ha3o0paT KWIHII XaTTH-XapakaTIApUHU yMyMIAMITHPUII BasH(acHHH
Kysauap.

1. «lllaxmaT gockacura Gurypa xoiaaTu TYFPUIHTHHH TEKIIHP»

2. «lllynap opacuaary yXuamdHy TOI»

3. «HamyHaBuii KapTOykagard pakaM OwraH OyHucHZard (KapTOUKanaru)
pakam Oup XHIMH, TEKIUUP»

4. «beraptu KolnaliraH pakamiap HYHJAH MaHa OYHaKacHMHH TOI» Ba
Borxanap.

YMyMaH onraHzaa, 3-CepUAHMHI HAaTHKaJIAPUAAHOK KYPHHANUKH, TOIIIMPHKIAD
KynaMuHd  (X@KMHHK) KeHraiTupu® Ha3opal KWIHII —XaTTH-XApakaTJIapUHU
MAKUIAHTHPHILTa acoc 0y naau.

JMKKaT MyaMMOCHHH YpraHyBUM OJIMMIIAp YHUHr OOIUKA TICHXHUK jKapa€Hiap
OWiaH GOFIMIJIMIM Ba POJHM Macanagapubu Yprauranmap. XKymnazan, H.H.JIanure,
A.P.Jlypus Ba Goukanap.

H.H.J/lasnre AMKKaTHUHT HpoOida, pedUieKTHB, UHCTUHKTUB, MEPUENTHB XOJaTiIap
Ouman GOFNMKIMIHHE V3uHTH3 «HpojaBuil OHKKAT HAa3apHACH» acapuia Kypcarnd
Oepamy. A.P.JlypusaHuHr (HKpHYa, KHMUMK &wgard Oojanapia IUKKATHUHT Oy
XONIATHHU KYpHII OCOH. BupHHYM Gockuiaa y 6eKapopiaura Ba Ky;JIaMMHHHT TOPJINTH
(6ona pactnabky €xu Makrabrava émmaa sSHrM naigo OYaran KysraTyBYHHU
Wykotagu, opuenTnp pediiekc yHAa xKy/la Te3 cYHaau kW OOLIKa KYy3FraTyBYMIapHHU
TOPMO3naian) y4yH KY3FaTyBuMIap KypLIOBHAArH JMKKATHH OYronMaiau. bus ¥xys
daonuaTuna IMKKATHE WAKANAHTHPHMINAA HMPOJABHH NMKKAT OMJIAH DMOIHOHAN
KH3UKUIUHUHT OMpIIALIyBH, KY3 IOTYPTHPHIL, WLTIOCTPAUMAIAPHH UYYKYP TaXJIHI
KUNUI, MaHTUKHH ypryra bTuGop GepHlll, TeKCTIaH MAHTHKUII XaTOHM TOITHIIL,
TeKCTAArM HyKCOHJIApHM MaiKanl ycy/lapuiad Qoiiganann® taxpuba Jrrasub,
AMKKaTHH acociaHranMus. Taxpubanapaa TONMLIMPHKHY Oa)kapHlll ydyH YHIa OMKKaT
HyHanTupunam, yHu eqdm GaomuATHAa ICa JHKKAT HIAKILIRHTHPHIATH.

XKaxon mcuxosoruscd QaHura Y3MHHHT AypOoHa acapiapu OuaH TaHWIraH
olumiappan  Oupu-0y pyc mncuxosorn H.H.Jlamre xucobnanagum. VYV  y3MHHHT
«Mponapuil aukKar HazapuACH» merad kutobuaa (1893 imga 6ocuaraH) AMKKaTHHHT
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Ha3apMsAcHra OarMLUIAaHTaH >KaMHKH MIUIAPHUHT XPOHOJIOTHK Tap3[a TypKymiapra
(rypyxnapra) axpatu® xadpnu umHM amanra ommpran. H.H.Jlanrenusr Hasapwuit
MyJOXa3aTapuHu TYPKYMIAIUTAPHIII MYaMMOCH 103aCHIaH duxpnap
IL.A.TanenepuHHUHT acapuaa XaMm KeHr kot axpatwiran ( ILS.Tamenepus,
C.JL.Kabunenuukas. DopMupoBaHue (3KCIEpPHMEHAIbHOE) BHMMaHMA. M. : MI'VY,
1974).

H.H.Jlanre AMKKaT MyaMMOCHHY YPTaHWIIHWHI KaJWMrH AaBpAaH Oouurad, To
XIX acpraua OynraH pHBOMUIAHMII GOCKMYMHH CA4KKH3 TYpKyMra axparrad Xojmia
TaxXJIWI KWIay Ba YIapHHHT Xap OuMpuHH y3ura xoc Xycycustiaapu arpodamuda ound
Oeprmanu.

H.H.Jlanre OupuwH4M TypKymra (rypyxra) OUKKaTHHHI MOTOpP HAa3apHACHHU
€K1a0 yMKKaH onuMiIapHH Kuputagu: P.Jexapt, A.Dpus, @.bok, [.Jlorue, T.Iluer,
P.Pu6o, H.H.Jlanre. Tabkuanalb yrenran HazapHAnapHUAr GapyacHia AUKKAT MOTOP
XapaKaTHH MOCJIAIIHMII HaTHKacH cudaTuia ByKyara Kenuo, 1y 3aX0THEK TIpeIMETHH
HAPOK KH/MIIHM SXIIMIAHAM €KH FOSIAPHUHT aKIHM JKUXAaTAAaH OKWIOHA TaXJInn
KWTHIIHY Tako3o Kuiaagu. H.H.JlaHrennsr tapkuanamuy«a, 6y Xou JUKKaTHH Ha3apui
TaIKUK KHIHMIITaruHa HaMoSH OYnub, y4 Xuia ¥3apo yXuiaMaraH XoJjaTHH xycoOra
OJIMIIHKM TaK030 KWIagu: a) Fos €Kku oOBeKTHHM gacTnabku Oockuum nadkamy, 0)
y7apHU HUAPOK KWIHII JKapaéHMHU TAKOMHIUTAWITHPHIL, B) FOs1 KU MPEAMETHHU AHHK
Ba paBINaH MAPOK KWIHII HATIDKACHHU Xucolra oimmut. MyaumndHMHr yKTUpUImMra
OMHOaH, AMKKATHH TaAKUK KWIHII YHHHT HMKKMHYH 3BEHOCHTA HYHAJITHPHIMIIN
a03uM, OyHuHr my oKkapalHra KapaTwidii¥ HaTWKachaa Maskyp Kapaéu
MEXAaHM3MHHH aHHKJIAall MMKOHMHH OepcuH, 00bekT OwilaH nactiabKy TaHUIIHIIHN
TaKOMHIUTAINTUPHIN y4yH xu3Mar Kuncud. H.H.JlaHreHuHr maxcuil HyKTau Hazapu
HIyHZaH HOOpaTKH, Xap KaicH Ce3rH Ba ros KaicuIup, Xapakar Ounan GofiukK 0ymmo,
XapakaTHA 93cra TYIIMpHII (THKIAll) [aBOMHAA CE€3TM Ba FOSHUHI KyLIMMYa
Ky4JaHTaHJIUT Y TYFPUCHIA MablIyMOT Gepamus.

Wxxuaun typxkymra H.H.Jlanre nwkkar OHT KYJTaMHMHMHT YCKJIAHHUINM AEraH
HasapyMAlIapHu KUpUTagu: xymianad, M. ap6epr, B.I'amunbron kabunap. bymapaunr
TYLIyHTHPHUIIIApUra Kypa, TUKKAT Oy OHI KYJTaMUHHUHT YeKjIaHHuIIaH ubopat 6ynmuo,
«Kyd4Iuapy HucOaTaH Ky4CH3IapHHHM CHKUO YHKapHIl OMIaH XxapakTepraHajiu.

YYHHYH TypKyMra HMHIJIM3 aCCOUMAaHMCTHK O3MITHPU3M KIIACCHK HA3apuACH
KHpaIy.

(d.Xaprou, I1.Bpayn, Jx.Muiie, A.B3n kabGuiap). Maskyp rypyxra Kuprax
OIMMIIAPHHHI MOXMATHAAH wubopar O6ynub, y anoxupa xapaéu cudaruna Xykm
cypMailan. Ana myHzmad Kenud yukkaH Xo0d7a YOy IICHXOJOTHK MaKTaOHUHI
HaMOSHOANapH, COAdA XWC-TyWFylap (MAMHYHMAT-MaMHyH OVIMaciuk) Ba OANMH
XoTHpa OWIaH TeHDMAWTHPHO Kysau. YaapHUHT GHKpHYa, IUKKATHH Y3ura
TOPTAAMTAH Hapca Oy KM3UKMII OnnaH GOFIHKAMD, MABIYMKH KU3HKUIUI SMOLIHSHUHT
afiHaH Y3MIMp: 3MOLHMA 3ca O00BeKTra HIAPOK EKM TacaBBYPHHM anb Kuiamw,
accouMaimsd YpHHra MHTEHCHBIMK, aHHUKIHK, PaBIIAHIMK, GapKapopiuK KaOWiIapHu
onub Keganu.

bemuHYy TypKkyMHH IIyHOAH ITUKKAT Hazapysuiapy TAalIKWI KWTAAWKH, KalCUKH
ANKKAT ONEPALVANapUHIHT OMPIaMyuu pyxuil KOOHIMAT TapHKacuaa HaMo8H OYIHIIH
(I'JIen6nun, M.Kant, B.Bywar), wnuku wupoxa OupmamMun pyxuil KyYHHMHT
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asronomusacu(Y./kemc) nan wuboparaup. by Hazapusanapna IUKKATHHHT aKTUB
XyCYCHATHHM TaH ONMIIIAPHHYM TabKHIANa0 YTcamapia, JIEKMH yjlapdacura, JMKKaT
XaMMa HapcaHW TYIOYHTMPHUII Y4YyH XH3MaT Kwica-Ja, OHpOK YHHUHI Y3HHH
Xacnymiam JKyAa MYWKyJd, IOYHWHT YYyH YJapHUHI HETH3MAa KaHmaiaup
raiiputabumiinuk (6MHOOAapUH, HOWIMHUIIKK) ETaau.

BelnuHyy TYPKYMHH IyHAA#H JHKKAT Ha3apysiapy TallKul KHIAAHKH, yIapHUHT
TalKUHM4a, AMKKAT Oy oyuil HepB MapKasjapugaH KelaguraH KymIHMua HeEpB
Ky3ranunuiapusuar  Qaonuatugad ubopar O¥nmu6, obpa3 €KH TyIIyHYaTapHHHT
Kyuaiinmura onu® kemagu (P Jexapr, WU.Mwuminep, Iil.bonne). by Hazapusnap
MUKKATHH IIyHAa#l Tabpudnaiiauxky, XHCCHH oprannapiaH Kelagurad Ky3roBHWIa
MapKa3ui HEpB ydacTKanapd HEpPB HMITYJbCIApUHHM 1000pMO TypanH, HaTHXkaza
HUMIIYJIBC TAIIKU KY3FAaTyBYMHUHT Y €KH Oy TOMOHMra TYIaHaay, ylapra KymmMm4a
aHHUKIUK Ba paBmaHnavk kuputagu. by YpuHma H.H.Jlawrenunr ymby Xonar
¢u3momoruK TUnoTe3a (TaXMUH) 3MaC IKAHIUTMHM aHUK Tadkam KOoOWMIMUTHHU
Tabkumnalb YTuw sxou3s. UyHKH Ma3kyp QU3HOIOTHK TEPMHHIIAP, OMUILIAP, JATHIIAD
3aMUpPUAA JUKKAT skapaéHu Myauind TOMOHHAH IaxcaH Y3 Ky3aTraHIuIH TYpaiu.

OntuHyn TykyMuHM Tamkuin xunumaa H.H.JTavre TypTuHum rypyxaa Kaiin
KWIMHTaH Ha3zapusra kalrtatgad MypoXkaaT KWIagu. Arapia TYPTHHUM TypKyMmaa
anmepueniys Ba HPOJaHUHI MACANMCTHK TalKHMHM }03acHAaH MYJIOXa3a FOpHTHITaH
6yxca, oNTHHYM I'ypYX HazapHsulapuia YIapHUHT PYXHil €KH IICHXOJOTHK aKTHBIHTH
TYrpucuna ¢ukp Gunaupagu.

H. H. Jlanre eTTHHYM Typyxra IUKKaTHH Oup Hapca OmiaH Maniry’i OynInIun
daonmusaTy cudarnga TaNKMH KWIAAMraH Hasapusnapuu xuputand (I.Yispuiy,
I'Jlotue). Jlekun ¢aonusar TyrpucHaarn ros Oy oIHMIap TOMOHHAAH EpUTHNUO
Oepumira xapakaT KWIMHIaH, JeKkMH Oup Hapca Omman Mamryn Oymmmr pyxwuit
haonuATHHYN Xap KaHAail MasMyHJIH, OOBEKTHB, TPeaAMETIH (aoaHsITra KapaMa-Kapiin
KYHULI TYIa-TYKAC Ma3MyHCH3 (aoiuaT Xakuaa Guxp roputuura oaub kenras.

H.H.Jlanre AMKKaT Ha3zapHsIapWHH CaKKH3HHYH TYPKYMHHH aMalra OLMpHIIIa
HEPB >kapaéHUHU OHTOTE€HHCTHK ¥3apo TabCHPHHM acoc KMnuO onanu. ByHna oHrsm
MyaifsH oO0BeKTra TYNIaHHIUM HEpB Xapaéunapu OunaH OOFIMKIMIM Ba ylap
IOVKKATHUHT (PU3HOTIOTHK aCOCHHH TAWIKHA KHIHII ME30H O3KaHIMTH Myaund
TOMOHMAaH Januanab Oepunaan. By Xaxuga AMKKATHHHT YPraHuil MeTOANIapH
caxyudamusga GUKpIApHU sHA JaBOM STTUPAMU3.

Wlyugait kw6, H.H.Jlanre roxopumar Mynoxasa IOpMTHITaH acapuja Oup
TOMOHZAH, TAPUXUil, HKKHHYM TOMOHJAAH, WIMHHA-3KCIEPHMEHTAT JKUXATJaH
AUKKaTHA EpuTHO Gepuil uMKoHMsITHra 3ra 0yirad, Llynunr yuyH Oy acap Y3MHHHT
KMMATHHY XaaM HYKoTraHu4a HyK.

5. JMKKATHHHT MeJaroruK NcuXoJ0ragaa YpranviMmm
Vnyr pyc nemarorn K.J.ViuHCKHH HIUIapHia AMKKAT TYFPUCHAA KYyAa HIHK
dukpnap afiTunran. YHUHr (GuUKpHYa, TMKKAT PyXUH XaéTHMH3HUMHI IIYHZaH AroHa
SMIHTUIUPKH, OHTUMHU3Ta KHPaguraH HapcalapHHHT O6apuacu LIy SLIMK OopKamu ¥Tud
Kpagn. Juxkar OOBEKTHM TYyna Ba aHUK MHAPOK KWIHII KOOWIMATHra oJra.
3uilpakMKHHET KaTop caGabnapura ONAMH MAPOK KWIHHTAH OOBEKT HM3NAPHHHHT
aXaMuSTHAAH TAIIKapH, YIIMHCKMH «TabCHPOTHUHI Ky4YM Ba TYIUIAHTaH akTIapHH
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fomxapa OJMMIIHM KypcaTagd. BONAaHMHI PHBOXMUIAHWIUM YHHHT JWUKKAaTHHH TYFPH
Hynantupa Owmmoimamuruan  Myawmmd  kypcatamn.  JIUKKATHWAT — TYnanury,
OapKapopiUTHHM TAbMUHIOBYM TYIUIAHUIIHUHT TICHXONOTHK MEXaHW3MIIapUHU
MyXOKaMa KHJHII XaM YINMHCKUIHUHT acapnapuja yupaia. Y TUKKATHHHT acOCHH
OMHJIH MpoJaBui Oowkapuu aeb6 xucobmaiimu. HIyHMHr ydyH IUMKKaTHH Makcaiara
#ynantupub Gomkapa omum KUHUH Ba Mypakkab xapa€uaup. K.JI.YIIHHCKMHHUHT
KypcaTHIuM4a, KHIOH ¥3 XMCCHETIApMHHM [HKKAT OpKaud Oomxapamu, Oyeia y
uxTHépuil HyHanTHpunagu. Myainnd AUKKAT TYpIapuHH HXTHEPCH3 €KM IACCHB,
uxtuépuii €ku akTHMB KaOuiapra axpaTagd. YHUHIYA, UXTHEPHH MUKKAT OWU3HMHT
TOMOHMMH3AaH 3¥p OepuIl opKadM y3ura mpeameT Tammaian. MXTuépuit mukkaTHH
00BbEKTHBNALITUPHII AKTUB XapakTepuaaH oupuanp. UyHKY, ¥ KHIIHHUHT Y31 OpKAIH
Ky3FaTuiaady Ba KyJIIaHHJIAIH.

KA. YmHMHCKUIHMHAT alTuiinya, NXTUEPCU3 IMKKAT TallKy Ba MuKy cababrnapra
Kypa xocun 6ynaau. Tamku cababrnap, KY3raTyBUMHHHT KY4Ura, OpraHU3MHUHT aiHH
BaKkTHaru Xxonatura Ooriauk. [lacCHB OUKKATHHHT W4kM cababiapun OM3HHHT
CE3rHIapyMH3 U3NapUHU OOrmaHUmMIup. YApox KHiIHHTaH OOBbEKTHHUHT SHTHITUKIAD
OGOCKHYMHH JMKKATHUHI MCTOBYH OMMIIH JKaHIMIMHH Myautud dapimaiinu. JIMKKaT
KapaTHIaéITaH 0O0bEeKT MabJiyM YI4oBaa OYIIHIIN KEepaK.

JukkaTHUHT ncuxonoruk Taxauiauad K.J.Ymuuckuil Tap6us MyamMmocu OHIaH
Oornmasu. JUKKaTHHM Oolikapa OWTHINHA aKJIWi PHBONKIIAHWIN Ba amanuil ¢aomusrt
y9yH acocuil omHn Ae® xucobmam. JMKKaTHHHI Makcaara MyBO(QMK OolikapHIl-
HIPOK KWIHII [IafTHAa Ba acoCHil HINJaH TalIKapUaarwiapra 4YalrHMacCiMK
TymyHuwiagd. TapOusunnapHuHr Basudacu OojaTapHUHT AKTHB OHKKATHHH TYFPH
HyHamMIga KYpHII Ba YJNApHUHT AWKKAaTHHM Y3napu OGOIIKapuura ypraTHulIaH
unboparaup.

K. A.YiIMHCKUA TOMOHHAAH €YMITAaH MyaMMOJap, YTKa3WIraH TEKIIHUpHUILIap
IIyHH KYpCcaTHO TYpHOAMKH, Y OHTHH TYIIIaHHII KOOMIHMATHHH AUKKAT GHIaH
TYIIYHOW, Y AUKKATHH YpraHmiiga Maxc NCUXONOTHACHIAH Kenud uuxanm. TabGuuii-
WIMHH TYIIYHTHpUIILAA ¥3 JaBPUHUHT (U3HONOTHK OHWIMMIAapHAaH YHYMIH
doligananay.

40-dunnapaa ncuxonmorusa ¢anu Oup Katop MyBaddaxusTaapra puILIH.
Icuxonorns ¢aHM Hazapus Ba Taxpubara acociaHraH Xonaa, XyAa Kyo
MyaMMoJapHH euumra MmyBaddax Oynmu. Hazapuit xuxartnaH kaTra YpuH Ora
MacananapAaH OupHd «OJHMH TCUXHMK (QYHKUMAIAPHHUHI PHBOXKIAHMUINK Ba
CTpykTypacu» tyrpucugary JI.C.BHroTckudl wunrapm cyprad KOHLCHIHSUIApAHD.
ByHuHT acocHna UKKUTA ruitoTe3a ETalu.

A) ICUXHK (aOTHATHUHT XapaKTepH XaKuia.

b) 6upnaMuu TamKH Ba WYKM (DAONMATAAH HUKK TICHXUK >KapaéHNapuHUHT
HaMOEH OYIUIIH.

JI.C.Burotckuii ncuxux (QyHKUHAIAp PHBOXMUIAHUIIMHHU YpraHa OopuO, mryiap
Huura MXTUEPUM AMKKATHH XaM KHpHUTaad. YHHUHT ¢Qukpuda, 004 JUKKATHHHT
Tapuxu-0y Oona XymkuHuHr madmo OYynumm  tapuxuaup. J1.C.Burorckuit
MIUIAPUHUHT XapaKTepIH TOMOHM KHIIM IICHXWKACHHU TYLIYHHINAA Tapuxuid Ba
TEHETHK €Hmamumup. byHM y IMKKAaTHH VpraHumra XaM TaTOMK KWIraH Ba
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AMKKATHHHT PUBOMKJIAHUIIMHK KypcaTa onraH. Myamnnd AUKKAT pUBOMUIAHUIIMHMHT
HKKHUTa HYHATHIIMHA KypcaTaaH.

1. ukkaTHUHT HaTypad (Tabuuil) puBoxnanumy. bynga Myannud MyMoprasux
PUBOXIIAHMINM TYIIYHTHPAAH, SbHY MapKa3dil HepB TU3MMCHHHUHI CTPYKTYpaBUH Ba
GbyHKIMOHAT KUXATIaH YCHIIMHY KypcaTagd. By puBoxiianui OyTyH XaéT gjaBoMuza
6ymagu, ammo OyHHa «CeKMHJIAITaH» Ba «OWMp 03 IAcaHTHUPIIITAH» KYPUHMIIIAD
MaBxKyl.

2. JIMKKaTHUHT MaJaHWH PUBOXTAHWINM, ByHma MXTUEPUI NUKKATHH HaMOEH
6y XycycusaTH MajaHWM KoHHOenuus OwiaH Gornmuk ged Tymynrupuiaau. Karra
émmary ozamyap AMKKaTHHHI IICHXOJIOTMK MEXaHU3MH XaKula ramupu0, Tamiku
omepalys, OpraH3MHHHI XYJIKHHU MYKH Olepanuscura ainaHaau, aeiinan. Mamanui
PHBOXIAHHII 00J1a TAIIKK MYXHUT OUIIaH alnoKa Kuiia Odonuaraniad yca dounanmy.

Mazanuii puBOXK/IaHUII HA3apUACHHUHT OUp Heua 6axcOOoI TOMOHIAPU MaBXYy/I.
Bynapman 6upu-0y 6oia IMKKATHHH DPHBOXKJIAHUIIHHHT «HAaTypam» (asacuaup.
JI.C.BHTOTCKMI «HMHTEepHOpH3aUMD» GUKPUHHM HITapy CypHO, SbHM HYKH IICHXHK
baonuATHHN TalIKK amaauil GaoIUATHIAH KenuO YMKUIIM, TAIIKH XapakaTlapHWHT
WuKH XapakaTjapra, HapcaJapHUHT ofpa3snapura Ba yjlap XaKuJaryl TynlyHYajiapra
ainannmr sxapa€uu. By OMIaH NICHXHK PUBOXIIAHHIIHMHT OWTTAa KOHYHHSTHHH 091U,
aexuH Oy Tyna xapakrtepucTvka 6yia onmaliny, apHu Oynna Oy xapaéy Ounan 6upra
«IKCTEPHOPHU3ALUA» sKapaCHH MaBXKy X IKaHIUTH IUKKAaT MapKasuJaH 4eTaa KOJIIH.

JI.C.BUroTCKMMHUHT WIMUH IOTYFM IIyHOAH HOOPATKH, Y AMKKAT MYyaMMOCHHH
VpraHuIIzia WKTUMOUI Ba T€HETUK HYKTaW Hazapaad éHpaurau. Uxtuépuit nuKKaTHU
TalK¥ CTHMYJUIap BOCHMTacHMAa HYTK GYHKUMACHHH HYHaATHpUIm e TyLIyHTHpa
onay.

JI.C.Burotckuii nnuapunn A.H.JleoHTheB mx0AUI DaBOM 3TTHpUO, HXTUEPHHA
OUKKAT DHBOXJIAHHIIMHU VYpraHgu. Y MXTUEpHH IUKKATHH XaTTH-XAPaKaTHH
OOWKAPUIIHK ONHMI IMAKICH BA TAPUXMI PUBOXKIAHHMII MAaxCymu 1e6 TYLIYHIH.
Bonanapma muxxar ¢opmaiapvHu Taxiaumi KuiuG, 3 Ta GOCKMY MaBxyl SKAHIHTHH
Kypcaraau:

1. Hatypan GeBocuTa, T¥FpunaH-TY¥pu akTiiapaaH HOopar.

bynma tymmanumin wuxtHEpcu3 Hamo€H ©Oynmmb, acocaH MakTtabrada Oyiaran
Oonanapana Byxyara kenamu. Seuu Oy Gomanap ¥3 XyJK-aTBOPJIAapHHH Y3napw
Gomwkapa Gowrtaiinnap.

2. Tawkn OenrvHMHr axaMHUATHHM Srajulanl, TyllyHa Ownmmiiap Typanu. By
Gockuy GouInaHFuY TabIMMIA aCOCUH poJib YiHAHIH.

3. Tamku TaacCypOTIapHHUHT MYKM TabCupiapura aiinaHui sxapaéHu OuIaH
Bornuk 6y1u6, 6y acocaH KaTTa €MAard KHIMIapaa Oynaau.

V30K BakT A.H.JleonTheB MakTabraya €mpari Gonanap JHKKATHHU TEKIIAPAJIH.
UyHOoHuM, MApOK OMmaH JHKKAT alOKACMHHM Yypramad. JIMKKAT XOAMCACH UIyHHak
XOAHCaKH, y UIPOKHMHT KaHOail keuumu OwiaH OenrunmaHagd, ne6 TYIIYHTHpPaIH.
AH.JleonTheB KeitMHrM MUITAPUHH YKyBYMIAp MMKKATHHH DHBOXIAHTHDUII Ba
Yiapaa uapokHH OGouIKapuIll, KYPHUII, SMIMTHMOI, KYHHIraH TOMLHPHKHY TYIIyHMII
KaGHIIapHH STaIal MyXHM POJb YIHAIIMHN KYPCaTAH.

H.® JTo6pyuHuH OMKKATHA KHUIIH NCUXMK (aoiausatHHH OHpoH OHp 0ObEKTTra
AynanTupnm Ba TYnIam GMMaH 60UIKA 0OBEKTIAPAAH YaTFHll OPKATH TYUIYHTHPN.



Arap HyHamuI Ba TYIWIaHUII UXTHEpCcH3 O¥nca, UXTHEPCHU3 TUKKAT BYXYyAra Kelagu.
Arap oHr Ky¥unraH Maxcaara MyBoduK O¥iica, y XoNZa MXTHEPUH AMKKAT HAMOEH
6ynanu. Bynap xartopuna H.®.JoGpHHHE AUKKATHHHI Y4Ta TYPHHH XpaTaid. Y HUHT
bUKpyYa, AUKKATHUHT YYUHYH TYPH «HXTHEPUiTaH KeHMHIM AMKKAT»AeO aTanaid.
By nxTuépuii gukkaT kabH Maxcaira KapaTwiraH 6¥iu6, wpomaBumii 3yp GepHuIHK
tana® xunmaiau. Bymap Tyrpucuna H.D JoOpunm myHmait neiinu: «xtuépuii
IOMKKATAa KM3MKUIOTA MHTWIMIITa YpuH O0Op, JNekuH Oy KU3HKHII (aoJHSTHHHT
HATIXACHra KU3HKHLIAMD. DPaomuaTHHHr ¥3u 3ca Kusumkapcuzgup. Kumm mncuxuk
(haoTHATHHUHT aXOHHO XycycHATH WIyHAaH HOOpAaTKH, SHHH HATIKATA KH3HKHMIIL,
»Kapa€Hra KM3MKHIITA ainaHagy. by MXTHEPHH NUKKAT UXTUEPHIHIAH CYHITH JUKKATTA
ainanranga Oymanm» (Joopunur H. ®. Buumanwe u ero Bocnutanue. H3a-Bo
«[IpaBma». M. : 1951, c1p. 22).

B.I'.Axanbes «YKyBuMnapaa TUKKATHH Tapbusnam» (BocnuTaHue BHUMAaHHE Y
IIKOJILHUKOB) HOMJIM acapuja AUKKATHH XaMMa BaKT TEKIIMPHIL, TAAKHK KHITHII
Kepak, AeHau. ByHuHr yayH MaHa OyHaail MOMeHT/Iapra bTHOOp KHIHIIHK KypcaTu6
yTaaM: OapcHH TYFPH TAIUKWI KWIMII, TABIUMHHHT TIYXTAIHCH, YKUTYBYMHMHT
HEaroruK MaxopaTH, YKyBUMIapHHHT JapcaapAard GaoNuaTHHH TYFPH TALKKI KHiIa
GunuIm kabuaapHU TabKuLlainn. B.I'.AxaHbeB 6y GunaH IMKKATHHHT Y30K BaKT GHp
00BeKT ycTHa TYIUIai OUIHIL KEPAKITUTHHA YKTHPAIH.

Jukkar MyammocuHM Taakuk Kwiniu J1.B.CtpaxoB acapnapuaa ¥3 akCHHH
TONTaH. KyHHJa yIapHH aCOCHI MOXHATHra TYXTanub yTamus.

Kums auxkaty kemTud YMKHLIMTa Ba HILTAII yeayOura Kypa WKTuMouii Tabuarra
sra. Y KHIIMJIAPHUHT MeXHaT ¢aoiustura cabab Gynaim Ba MeXHAT >kapaéHUHHUHT
acoCUM TCUXOJOTHK KOMIAHEHTJIapAaH Oupu OYnub caHamaau. JJMKKATHHHT MyXHM
Oenmrucn  daomuaT kapaéHumma Ba  aTpodarwnap Oumad  anokaga  KUMIN
NCUXHMKACHHHHT  TYMaaHummugup. [lcuxomorusiga  ypraHwirad — JUKKATHHHD
XyCyCHATIAPH-TYILUIAHHIIY Xap 61 cudatnapia Ba pHBOXIAHHIIAA aKC STHLIMIMD.

KaTop MyHocabaTiaapaa TYIUIaHHII MKKH XM Xapaktepaa Oynagu: y mpeAMer Ba
XoAucanapra Tannad AYHanTUpUNagu, SbHYU AUKKAT OOBEKTHHYM OHINHM akpaTuil, Oy
BakTAa OOIIKa KYH OOBEKTNIAPJAH Yalfulll BOCHTAacCH OHUTaH aKTJIap TH3HMCHHH
TAlIKUA KMJAaAM, TYIUIAHMII MEXHAT NpedMETHra HYHaITHpWiIaly, JeKHH YHHHT
Kapa€HH XaM JMKKaT 00beKTH XHcoOmaHamu. TYwadum ¢aonusr oObekTHra Ba y
OunaH Xapakarra HyHaNTHPWIAAN.

JIMKKaT TNCUXHKAHMHT aj0Xuda TOMOHM Ba WIAKICH XHCOOIaHMaiau Ba
Kanaaiaup OupoHTa OYHKUMSHHM Oaxapuiura kyymaiiou. Makcaara iyHanran,
HHTEHCHB-TICUXUK (DAaONHATHHUHT CTPYKTYpald Ba (yHKLHOHAT aCOCHHM Y3TapHilra,
MaxCyAIOpIHTMHUHT OIMIINTA Ba MUSHUHT OapKapop HIILTAIIUra 0710 Kenaau.

Kumn auxxaTy MexXHaT daonmuarura, Gaomusr sxapaéHura, MEXHATKypOJUIapura
HyHanTupunanu. JIMKkatT mpenMernapu 6Mp Xua aMac, Gankd xap X1 daonusrt
TyplapHJa Xap XH1 OaxapHmafHraH MEXHAT OIepalisUIapd Ba BOCHTAIPU KHIIH
MEXHAT IpEeIMETHra TabCHP KHUIaau. bynapra GOfnHK paBHIia AUKKATHH (aonusT
TypIapyia YpraHuill Ba Xap X1 00pa3iH IICHXOMOTHK MyaMMoJap BYXYyAra Kellaau.
VTKasuiran TeKIHpHIITAD acOCHAA AMKKAT Ky QYHKUMATH >Kapa€Haup, AeraH
xyniaocara M.B.CTpaxoB kenamu. By ¢yHKUuAmapHM npakTuk Oakapuil-MeXHAT,
VKuil, uIMME Ba GomKa (aonHAT TypaapuAaH OUPOHTACHHHHI IaPT-LIAPOUTH



Maxcyngopauruaup. DaonuATHUHT Xap OuUp TypH AUKKATra ajoxXuaa MAachbyJHAT
toknaiiau. HyHuur yuys yHUHT QyHKUUACH GAaOIUATHUHT LIy TYpUIa TYFPU KEIHIIU
Kyaa MyXUMIHP.

Juxkat Tadakkyp OunaH 6upramukaa axc 3tagd. Y Owinm skapaéHHHUHT THHHK
Ba acocau Oymuimmra cababuuaup. By miaHzaa, aliHMKca MXOAUH WIXOMJIAHUITHUHT
Xyco0ra oJIMaraHaa, IMKKaTHIHT KUIUPHUIT OPUCHTUPOBKACH MYXHM axaMHATIa 3ra.

JMKKATHHHT HA30paT KWIMII-TY3aTHUII (QyHKLMACH XaM KaM axaMHUATIH 3Mac.
VHHMHI HIaKIapy MEXHAT Ba YKyB (GaoJMITHHHHT Xap XWI AaBpriapuga OMp Xui
6ynMaiiu.

JuKKaT anoxuja KUINWIAPHHHT MyHocabaTiigapHuja, KOJUIEKTHBAA XapaKTepiu
¢bynkuus O6axapany. KHINIMHUHT Ky3aTyBYaHJIMIUAA, OOIIKA OZAMIIADHMHI IICHXHK
XONATHHA TYUIYHUIIAA, 3UAPAKIMKHUHT aKkTUB INAaKimapu (MeXpuOOHIMKZA,
FAMXYpJMKIA, UIIgard €pAaMzaa) akc 3Taad. SUHPAKIMKHHHT MEXHATAAa Ba KHIIU
6unan MyHocabaTma axJIOKHiIi-IICUXONOTHK axamusATra sra O0ymagu. byHra MyBoduxk
3UHPAKIMKHUHT MOTHUBALMACH YpraHunaaau. ¥ akc 3TTUPHMLIHMHL SKKOJ LIAKIapy Ba
TapOusIall Xakuaa KYpuO duKwiagu. 3uMpakivKHUHT OyHIOAl YpPraHWIMIIH YHUHT
TaxJIMIMJa Ba IAXC TICUXONMOTUACHMAA SHIM HyHanumpup. Ymap ¥3 Huuapuza
JVKKATHUHT YPraHWIMIIM KYpPCATWIraH acleKTNIapHHM CHHTE3 KWIMINra Xapakar
KWIHLLAUD.

IOkopuga ©6aén kuauHramwiapgad Kypunu®  Typubauku, U.B.Ctpaxos
AUKKATHUHT OUIMII JKapaéHUOArd axaMUsATHra, YHUHT aKTHB IICHXOJOTHK axc
OTTHPHII HMKOHHUATHIA amoxuzaa 3bTHOOp Oepagu. lllyHuHraex, AuKkaT Oummim
tdaonusaTHHUHr OOpAMK GHUIaH anoKacHja KEHT Ba YYKyp aKkC JTHINHAA MyXHM
MEXaHU3MIND.

JIMKKAT HIAXCHUHT HyHanumuaa TyruIaHras sxapaéH cudartuna nmmainu. Kedr
MabHOAa Oy c¥3 acocmia SXTHEXK, KM3UKHUII, Kapall, ujxean kabu TapkuOuil KucMIap
Oop. /IMKKAT NCUXMK KapaéHiuap CTPYKTypacHga KYpCaTWiraH OMHILIApAaH XOCHII
KUIMHrad Xoguca cudarugaruHa KaTHaIIMai, Oajku Yy IIAXCHUHT  OOIIKa
Xycycusitnapura MyHocabatga TasiHu XycycusT cudaTuza KaTHamaad. bByHra
MHCOJTap/aH OWUpH — AMKKAT Ba 3WUUPAKIMKHUHT IIeJaroruk TakT (0X00)HUHT
UIAKITIAHATIMAA TICHXOJIOTHK APT-IIAPOUTIIUTUIHD.

N.B.CtpaxoB «/IuKKaT Ba HyTK» MyaMMoc O¥indya TaaKHKOT HIIIapHHHA OIHO
Gopran. ¥ HyTK Wwakuiapu Ba GYHKUMSIADUHHM XaMZa TACBUPHMI (HaoNHATHH TaXJIHIT
Kunaau, Y YKyBumiapaa CHopT THMHAcTHKACH AapClapHHM ICHXOJIOTHK TaXJIAN
KWjaau Ba ypraHaau.

MyammudHUHT TaBKUANALINYA, AWKKATHH HYTKUE OolIKapumn KyHuzgaru
OMHUITapga KYpuHAAU: IpPeAMETHH HoMiIAma &KM Makcalid  XapakaTjiapra
TYmamga, GaoJMATHH PEXaTALITHPUIIAL, AUKKATHY WIrapuiab KeTHLI aKTIapuia,
Kugupumn  GaonusTHAA, [JHKKATHU KYYdll >kapaéHUHUHT  BepOanu3alusacHia,
AUKKATHA HAa30paT KWK (QYHKUMACHHH aKTHBIAIITHUPHUINAQA, 3HHPAKIMKHUHT aKc
STHUIINAA Ba YHUHT aXJOKUH-TIICHXOJOTHK aXaMHSITHAA.

JukkaTHE Ba OyTyH (aonusaT skapaéHMHH OOUIKApUIN HYTKHHHT HYKH Ba TaIIKU
Typnapy opkamu amaira owmdpwiagd. LyHuHrazex, Oy Oowkapuinga Myannudg
QuKpuua, mHTerpam (OKOPMAArH HKKM HYTK TYpH OP&JIMFUAATH) HYTK HINTHPOK
dTajgu. BynapHu TaaKMK KAIHII IIYHY KypcaTanukd, Tpaduk xapakaTiapHH amanira



OLIMPHIL, aKIHH-HYTKHH ‘kapaéHIap ynmapHH aHIJIall Ba HyHanTUpHIl OunaH Oupra
6opaau.

Ilynpait xwoub, OMKKATHE OOMKAapHII Ba YHH TapOudnaiil, yKyBYmIapaa
puBoxnaHTHpHII Macanack U.B.Craxor ToMOHHAaH aTpodanda YpraHUIraH.

Tlcuxomor H.B.Ky3pMuHu ¢ukpuda, YKUTYBYHNAPHHHT Japc JaBOMHIA
6epunaéTrad OMITMMUHY KaHYAIHK Y3AllTHpa ONIMIIWHH TEKIIHPHO, OyHAa acocuil Ba
€TaKYH polb AHWKKAT xapa¢Hu YiHaimy. IIyHMHT y4yH XaM TabIuM-TapOus
xapa€HUIAa XaMMaJaH aBBal TapOHAYH YKYBUHMHUHT AWKKATHHH TOpTa OWIIHILIMK
TapOMsSYMHUHT acoCHil Makcaau Oymuiun kepak. By sca yTumamuran matepHalidu
VKUTYBYM nyxta OmwiminHM Tana® xumamu. ByHnmaH kenn® 4uKaguKe, THKKATHUHT
TapOWSUTAaHMILM Ba [IAK/UTAHUILIHN XaM BYXYATa KeJlaJIu.

@ HTonobonuu, M.P.Paxmanora, J[.T.Onpkun, B.B.Penxun Ba Gomka katop
TaAKUKOTHUNIAP TabjAUM Ba TapOus >kapaéHuaa YKyBYIIapAa AUKKATHUHT HaMOEH
OYNHINM, KEUMIMH, PUBOXKIAHUINHM, Y3Wra XOC Xoccajapd, HHAMBHIYAIIUTH Kabu
Kuxariap YpraHwirad. AiHuKca, Makrabraua é€mparu OGonanapra OardIUIaHTaH
WOKOAMH H3IAHMIUIAp MHKAOPHM YHAaH XaM kynaup. buz Oy ypunma ynapra ¥3
MyHOCabaTUMHU3HH OHIIAUPMaiMH3.

Mynpait kum6, O6H3 r0KOpuzAa KynruHa agabuériap OwnaH TaHMIHNG, yiapaa
JUKKAT KaTeOPHUAICH Kail Tap3aa KYHMITaHIMTMHY KY3aH KeYHPIUK.

OO0BbeKkTHB BOKENMKIArd Hapca Ba XOOUCANAp, CYOBEKTHB KEYHMHMAIap IHKKAT
obvexTH Oymu6 xucobiaHanu. JIMkkar sxkapa€HHIa OHTHHMHI BOKEJIHKKa HHcOaTaH
TaBnab MyHocabaTaa GYIMIN XyCyCHATH HaMOEH Oymamu. Ykysum Oupop ob6wekrra
IUKKAT KUIap KaH, aifHu OMp maiitaa KolraH Hapca Ba XOMUCATAPHH OHT JOUPACHIAH
YeTAa KOMTHPMaHIH.

To my kyHra Kagap KYNTHHa IICHXOJIOTJIAp (XOX YeT 9, XOX COOMK COBET
OynumMaaH KaThH Ha3ap) AMKKATHH MakTad YKyBUMIapuaa TapOHsiall, YCTHPHUII Ba
aKTHBIAIITUPHUII TYFPUCHAA MyN0Xa3a HpUTUO keaMoknanap. BU3HHMHIYA, TUKKATHH
aHbAHABHH yciy0ra TasHraH XOJia Maxcyc BOCHTaIap €pAaMu/a JapclaH TallKapH
KU3UKapIM MaTepuauiap XHcoOMIra TAakOMHUIAIITHPHIN FO3acCHAaH MyJIoXaza
IODUTHIITAH Kypa, Oanku TabiuM okapa€Huja VYKYBUYMIAp TOMOHHMIAAH (au
acOCNIapMHH ¥3MAIITHPHUIN Ke3HAa YHH (IMKKaTHH) LIAKIIaHTUpHO Oopumn 3apyp.
ByHHHT y49yH AMKKaTHH IIaKUTaHTHpHUIra O€BOCHTa TabCHp KWIYBYHM KyHHIard
ycyanapaaH aiHH Myjmao Oymap smu. (D. F.): Marepuayuiapra K¥3 IOTYPTHpHIL,
MaTepHasIapHH TacaBBYp KHIHII, KYpraaMalld MaTepHallIapHU YKHIIL, YYKYpP TaXJIHT
KWIHIL, TalUlapAaH XaTo TOIMII, MaHTHKMH ypryra 3sTuOop Oepwill, MaHTHKHIA
HYKCOHHH TOTIMIII,




CemuHAp MAIIFYJIOTH YMYH MaB3yJiap
JuKKat TYFpucuaa yMyMuil TyIIyH4a
JuKKaTHUHT GU3MOJIOTHK acocnapH
JIMKKaTHUHT HeHpO(DH3NOIOTHK acocnapu
XKaxoH ncUX0mOruscuia IMKKaT Ha3apusuiapu
JIMKKaTHHUHT [1€arOrHK NCHXONOTHAAA YPraHMIHIIN
JIMKKaT Typiapu Ba yJIapHHHT IICHXOJIOTHK TaBCH(H
JIMKKaTHUHT OHTOTeHe3/1a YCHILN
Jukkat perynstop GyHKIMsACH cudarnia
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PE®EPAT YUYYH MAB3VYJIAP
JMKKaT TYTpucHAa yMyMHil TylIyH4a.
JuKKat Hazapusiapy Xakidaa MyIIoxaganap.
JIMKKAT TypIapHHHHL [ICHXOJIOTHK TaBCHpH.
Jukkat perynsarop cudaruia.
JIMKKaTHU MIAKIUIaHTUPUIN UIMKOHHMATIAPH.
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XV BOB. XOTHPA

1. XoTHpa Xxakpua yMyMUH TyIIyHya.

IMcuxonoruk Manbanapja KypcaTHIHIIMYA, ICHXHKAHHHT 3HT MyXHM XyCYCHATH
wyHaaH WOOPaTKHM, WHCOH TAIUKW TabCHPOTIAPHMHI aKC ITTHPHIHIUUAGH Y3HHHHI
KeluHrn GdaonusaTHiA, XaTTH-XapakatnapHia JAoumo (oHpanaHagM Ba MXKOIHH
éujamyBu HaTHxkacuga 0ab3n OMp y3rapuumutap Kupuragu. MHcoHza maxcui
TaxprOa, KYHHKMa, Malaka Ba OWIMM Kynamu opTa GopHu Xucodura ¢aosusr
Xamaa XyJk-aTBop ToOopa Mypakkabmamm®, sHFM Ma3MyH, sHru cudar kach ata
Oounutaiiu. MabiIyMKu, arap TallKH OJAMHHHT Ooml MM KaTTa ApHM IIaplapu
Koburuaa xocun 6ynaguran obpasiapu, THMCOJIApH Ba yIApHHUHT u3jJapu HYKonuG
KeTaBepca, TAKPHOAHUHT CAKJIAHUIIY, OWTUMIIAPHUHT OOMHMIIH, MypaKKaOIalIHIIH,
MyaiisiH TapTHOra KeiamIld, KaHTaTJaH >KOHJAHUIIM MYTJIOKO MYMKHH OyiIMac 30u.
MoaoMuKY myHai 3KaH, Maskyp obpasnap 6up-6upu 6unan y3apo y3Buil 60FiIaHuO,
acTa-CeKMH MYCTaxKamjIaHHO, Musd KOOWFHOa IyXTa CaKIaHWO Koimaad, Wy OHIaH
Oupra, Xxaér Ba GAONHATHUHT MyaissH Tanabiapura MyBoQUK paBUINAa KauTaTAaH
YKOHJIaHA/1M, aBBAITH XONATHHHK OOIIKATAAH HAMOEH KHJIaIH.

Xo3upru naBpAa KyutaHu® xenHHaéTran amabuérnapia XoTHpara MaHa OyHnai
tapaaa Tabpud Gepuand kenuumoxna: «MHmuUBHIHUHT ¥3 Taxpubacuna scoa omubd
KOJMIIM, 3C/a CaKiallld Ba KeUWHYANIMK YHH sSHA 3Cra TYIIMPMIUH XOTHpa ne6
aranaauy. Jlekun Oy tabpudaa xoTHpara Taanyknd OynaraH xyma kyn cudatiap,
Xoccanap Ba XyCYCHATIIAPY3 aKCHHU TOIIMAraH, IIyHHHT YYyH YHH MyKaMmail, UX4aM,
NUIIKK udoaantaHrad aedumra xed KaHZail xXaKk XyKyKuMu3 Hyk. YmOy KuiuH
XONaT/aH YMKUINHUHT OupnadH Oup iiynu, OW3HMHI4Ya yHra MaHa OyHzad Tap3da
Tabpu Oepuigad ubopat: «Xotupa atpoh MyXUTIark BOKEIMK (Hapca)iu deBocuTa
Ba OWIBOCHTA, UXTHEPUH Ba MXTUEPCH3 PABHILAA, NACCHB Ba akTHB ((aos) xonma
PETIpOyKTHB Ba INPOAYKTHB Tap3zia, Bepban Ba HOBepOan IIakiga, MaHTHKMI Ba
MEXaHHUK Ky OUNaH akc 3TTHPYBYM 3¢Aa OO KOJIMIL, dC/ia Caknall, KafTtaTdaH 3cra
TYIIUPUI, YHUTUII XaMmja TaHWI, 3ClallgaH HoopaT pyxMH jkapaéH aloxuaa Ba
yMyMui HOMOEH KWIYBYHM XOAWca, 0apya TaacypoTJIapHH IDKOAMH KalTa HILIamTa
HYHaNTHPWITaH MHEMHK (IOHOHYa mnema-xoTupa) ¢aomuaraup». lllyHn Karbuid
HIIOHY OuNMaH alTHII MYyMKHHKH, OEpwiraH Tabpu¢ XOTHPAHMHI Mypakkad, KeHr
KaMpPOBJH XUXATIapUHH TyNa TAbKUNAIl UMKOHUATHTA 3ra. JlekuH Oy Hapca MyTiIak
JlapaXkaJa MyKaMMaJIMK 1abBO KHJIMII JIETaH MOopa 3Mac, YyHKH YHIa OOBEKTUBIHK
(TamkH) Ba CyOBEKTHBIMK (MYKH) I03aCHAAH MAbIyMOT aKC TTUPWIMAAU. YMyMaH
onub KaparaHzaa sca, Oy Hapcara XoKaT XaM, HMKOHUAT XaM KYKIuUp.

Tabpudaa XoTHpaHHHI 3cAa ONMMO KOJMII, 3CAa Cakiamll, 3Ccra TYIUHpHII,
YHUTHI, TAHHUIL, dcnam Kabu acocui kapaHiapu anoxuaa axpatud KypcaTHIras,
JIEKWH YJIAPHUHT Xap OMPH MYCTaKMJI XOJaT Ba »kapacH xucobnanmaiau. UyHkM ynap
MyaisH (aoJHAT AABOMH/A, XOX OWIHIN, XOX MHEMHK Xojaar OynuumjaH KaTbHH
Hazap Ba yma (aomuAT TY3WIALIM, MOXHATH Ba Ma3MyHH OHMnaH OeirujiaHaigu.
IIyHUHT y4YH MHCOH TOMOHMAaH MyaiisH Gup MarepHanaH{ 3cxa oqnd Koamil, >caa
CaKJIAIl, 7ara TYMUPHUIN YHUHI WHAMBHIYal (JIKKaxoy) Taxpuba xymamu, OUITHM
CaBHACH Ba aKJ-3aKoBarH xapakacura 60ornuk. UyHkn acza onud KojMHTaH Hapca Ba
XOJIUCATIAPHH KeHHHYAIMK KYJUIalll y4uyH 3CTa TYIIHPHIN TaKa30 3THIaJH; Oy MHEMHK




dbaomuaTHE Tama6 Kumagu. Y3maTMpHITaH MaTepHaiapHH ymly (haommsT
JOHpAacHIaH YMKHUO KETHINM 3Ca YHMHT YHUTWIMIIHIa odHO Kenmagu. MartepranHu
9cAa caKiall yuyH maxc (aosHaTHAa KaHJai aKke 3THInUra GOrMKAUp. AHA HIyHUHT
YIyH Xap XWJ XolaTiapia OJAaMHUHr Owmuin ¢GaonusaTH, XyIK-aTBOpH XaéTuil
TakpuOacu Ba MafaHui Mayakacu OMnaH benrunananu. JIeKMH Kapama-KapIlH HyKTau
Hazapiap XaM MaBXKyZd; yrap ¥3apo Me30HJapM Xamzaa Inapxiapd OHIIaH
TadoByTIaHAAMIAD.

[yugait xkwiuG xoTupa IIAXC pyxuil (AOJIMATHHHHT 3HI MYXHM TapKuOuUit
KUcMIIapuaan Ooupu O6Yiaub6 xucobisamagy. Lynuw aoxyia TabKHUIALl KEPaKKH,
XOTHpaHUHr OoII ponu yrMmumaa 103 OepraH Hapca Ba XOAMCANAPHH aKC JTTUPHII
OwnaH 4yexknaHu®G KomMmaciaH, Oaikd XaM XOXMpra, XaM KeJII'yCHJa aMalira OLIMpPHII
peXaNAIITUPHITAH BOKEJIMKHUHT pYE6ra 4YMKWIIMHM TabMuHIaiaun. Tabuatoa Ba
KaMUATAAa HOMOEH OymaguraH xap KaHHaH Toudazaru pyxMH XoJAuca Y3WHHHT
TapkuOUra KUPYBUM Xap OUp KUCMHHM MyaiissH TapTubna y3apo OOFNaHraH Tapsia
cakyjan KoAMHMIIMHEY Tanab stamu. Typau kypuHumira sra OyiaraH «OofIaHUII»Ta
HUMKOHUAT €KHU IIApT-LIAPOUT BY)KYATa KeIMaca, y X0J11a PUBOKIIAHHII TYFPUCHIA CY3
xam Oymumy MyMKuH 3Mac, dyHkd, U.M.CeueHoB ubopacu 6unaH aifTranga, KHIITH
«JaKATOKJIHK XOJIaTHAA»MaHry Koiub keTran 6yiyp s1a.

[cuxonoruk wiMud agabuérmapga kKyn MapoTtaba TabKUAJAHUILKTa OHHOAH,
XoTupa Gapuya pyXuil >KapaéHIapHUHT 3HI MyXduM TacHuGbu Oymmumu OwuilaH Oup
KaTop/a, MHCOH IIAXCHHUHI OUPJIMIH Ba SIXJIUTAMTH, OHONIOTMK Ba MXXTUMOMIUINK
HUCOATUHM TabMHHNA0 Typaau. YJIapHHHr ¥3Ura XOC XYCYCHATIApH, XOCCanapH,
MeXaHM3M/IapH TYFpUCcHIA MyaHsaH TapTHOAa MabIyMOT OepUIl HIMKOHUATHIA JTa.

Xotupa ncuxonorus GaHUHUHT YyKyp Ta/IKUK KHJTHHIAH jkapaHiIapuian Oupu
6ynu6 xucobnanca-na, JeKMH (aH Ba TEXHHKAHMHT TApPaKKUETH KYO JKUXATAAH
XOTUpa MYyaMMOJIApUHUHT YpraHwnumura Oornukaup. IllyHMHr y4yH yHHHT
KOHYHHUSATIAPUHYA  OYHILI, «aKJIHM» B3 «CYHBMH HHTEUICKT»IM Mall{HANAp
MaxCyJIIOpIUTHHE OLIUPHII, cH(aT AapaKacUHH KYTapuIl yuyH XH3MaT KuIaIu.
Xosupru gappaa onub Gopuma€TraH MIMHE-TCKIIUPHII HILIAPH 3CA OJIHO KOMMIIL,
3cra TYLIMPHII MEXaHM3MJIApH Ba KOTHUTHBHUCTHK Ha3apisutapra OaFHIILTaHTaH.
Jlexun »xaxoH ncuxojorusacH ¢(aHHJa acCOLMAaHM3M, TEIITANBTH3M, OMXEBHOPH3M,
dpeiimnsm Kabu kymiab HyHamHODIAp MaBKyd OYNMLIMra KapamaciaH, OYIyH
XOTHPAHUHI ATOHA Ba TYTa/JUIAHTaH Ha3apusicH UIIad ynkuiMarad. MnMuit-Hazapuit
Xycycuariapra 3ra 6ynran, ¢apa3s Tap3gard HazapuAnap Ba KapallTapHHHT XaJlaH
TallKapM KYIUIMIM KHOCpHETHKa, TaXpuGa Ba TEHETHK OMOIOrMsA, OHOKUME,
¢busnosiorus, THOOMET HyKTau HaszapuiaaH éujammraHaurd OunaH tacHudmanagn. by
HAapcaHUHT Oap4acu XOTHPAHH YPraHUIUIHMHI IICHXOJIOTHK, HEHpO(HU3HOIOIMK Ba
OnoxkuMEBHIT GOCKHUIAPH MABXKYTHIHAAH JanonaT Gepaan.

XOoTHpaHu VpPraHUOIHMHT Xap ydYana [apakacd H4YHIaH YHHMHI TICHXOIOTMK
Japaxacu TaAKMK KWJIHHHINH Y3HHHHT Oof Martepuaiapu OuiaH OomIKaJapuAaH
Ce3WIapny YCTYHJIMKKA 3Ta O6y1ub, ncuxosnorus (GaHuaa XuIMa Xuil HyHaJIuuap Ba
HazapusUtap wMopUIab YMKWITAHIMTH  XamJila OpMIHHan  (MYCTakKWJI — paBHIIAa,
Gomkanapra yXmamaiauraH) WHHOBAUMOH (SHTHM, Jon3ap6) Fosiap —Wirapu
CYPHATAaHJAMTH MawBIyMmjaup. by Hasapusnap Hermsuga (MOXMATHAA) XOTHpa
JKapaHIapMHUHT WAKUIAHHIINATa CYOBeKT (MHCOH)HHHT (paoUTHIU KaHdall axaMuaTra
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STayIMrM Ba OyHJall (aoJIMKHUHI MeXaHM3MH (103ara KeNuIM) KaHjJai pyéora
YUKHIIH TYTPUCUIAATH MyaMMOJIAPHH TacHH (1Al Ba 6axonarl ETajau.

Xomupaea oud amamanap 6a yiapHuHz wapx u.

1. MmueMa (FOHOHYAa mnema-XOoTHpa) MHEMa; XOTHPAHUHI Y3ura XOc MO
acoc/IapuHM Oenrwiall yu4yH unoiatuiagurad arama, W.I1.IIaBmos Tapaumotura kypa,
XOTHUPAaHUHI MOAOMH acocu Ooll MHA KoOuFmpma Xocui OynaraH MyBBakkaT acad
Oormanumnapuaup. ynuHraek, OOFMAaHWNINAPHWHT XOCHUN OYNMINM, yNapHMHT
MYCTaXKaMJTAHHINH Ba KeHWHYAIUK SKOHIAHUINH €KU baoInalyBHAND.

2. MueMoMeTp-MHEMOMETP; XOTHpAa COXaCHIaru TaxpuOaBUH  nmMuil
TeKIHIIMIIIApAa 3CAa KOJAMPWIMINHM 3apyp OynaraH c¥3, xapd, COH Xamaa
TaCBUPIIAPHU KATHUH MabiyM BAaKT OpajMrija aBTOMATHK PaBUINAA KYpCaTUIN YYyH
KYJJIAHWIAUraH MEXaHUK €Kd 3JIEKTp annapaTH.

3. MHeMOHHKa-MHEMOHHKA; 3¢/a KOJIMPHUIMTHH SHTHLTAIITHPUII MaKcaguaa
CYHBMH  paBUIIZa Maxcyc 4YM3MalapH, iapTiau  Oenrmimap — TapuKacuIa
KyJUIaHWTaUTaH ycyiap HuFuHAuCH. MHEMOMEKA KYTIPOK aCCOLHUATHR (YXIIAIHK,
EHJOLUTUK Ba KapaMa-KaplIMIMK) KOHYHJIApHTa acocilaHTaH oymuo, daxar ¥3apo
OOFTaHraH MabIyMOT Ba MaTepHAJUIAPHU 3CAAa KOJIUPUII YYyH KYJUIAHWIAAUIaH
épAaaMuM ycyinap HUFUHIUCH.

4. AwmHe3us (FOHOH. a-MHKOp MOKJaMa, mnema-xXxoTHpa aMHE3Hs;, XOTHpa
(aonUATHHUHT KUCMaH Oy3W/IHINM €KH TYIUK HYKOIUIUMIAH HOOpaT PYXHUil HYKCOH.
AMHe3us ( XOTUPa HYKCOHM) XONaTHIA KHIIU 0ab3aH XATTo ¥3 ucMu wapudpuHu
YHYTHO KYHHIIM XaM MyMKHH. AMHE3HUs X0JaTH TYpiIH KACAIUTMKANP (Mac. MEHHHTHT)
€xu 601 MU KOOMFHHMHT 3apapiaHylTy HaTHKacHAa Coaup OVIaau.

5. Acconuansu (71aT. associstio-OMpaImuii, KYIIMITUIN) OHpIALINLI, YEOLIHII
OHTMIMH3/lar¥i aBBaJTH TYpMYLI TakpubaiapH OuiaH GeNrMiaHaIuraH TacaBBypJap
Oormanumuy, 1wy OoFnanunuiap Tydaiim oHruMmuzga naijjo Gynaauran MyaiisiH
TacaBBYpJiap YXUIAHLIMK, EHAOIIAHK Ba KapaMa-KaplIMiuK Oenrmiapura Kypa, myHra
OornuK O6ynraH GonIKa TacaBBYPJApHU XOCWT Kuinamu. Macanan, «bem xappa Oern»
JeraH nOopaHH MAPOK KWIraHHUMH3da, 6ol MUA KoOuruia WyHaad oup easudanap
O6oFnaHMII XOCHI Oyyanuku, HaTWkaga Ou3 «iurupma Oemn» JeraH MHKIOPHH
scHaMu3. Pyxumit yloommManap TallKH TasCcypoTiap Tydaitmu mocun  6Ynu0,
BOKEIMKAAry Hapca Ba XOAHCAJAPHUHI fAKKON OOFMaHMLUIApPHHHM AaKC 3TTHPAIH.
HHcon pyxmuit xaéTHIa ynapHUHT axaMHATu KaTTa, OMTHM, KYHHUKMa Ba ManaKaJapHU
Y3MaMITHPHII YIua yIolIMaaapra acociaHagd. Y IapHUHT (HU3ROMOTHK acociaapu Gorr
MMSL SIPHM LIapiIapy KOOMFUAArd MyBakkar acad OorllaHULTapUaD.

6. PemuncTeHUMs (7ar. remininiscen caj-Iaa 3ciani) PEMUHUCTEHLHS; 3apyp
HmaiTAa 3cra TylMaraH €Ki aBBall YHHTHITAH Ae0 XUCOOJaHraH MaTepHaJUIapHUHT
KEHHHYAIMK 3cra TYNIMIIMAaH HOopar XOTHpa jkapaéHH; BaKTHMHYAIHMK YHHTHII.
PenMuCTeHIIUSIHUHT  cababu  acab TH3MMUHHHT 4Yap4alld, 3axapiaHuil EKu
IIAXCHUHT Ky4IH XasSDKOHIAHHUIIN BA XaKazoJdapAaH KelIud YMKHIIH MyMKHH. 1

7. JiizeTusM (IOHOH. eidos 00pa3) 3HAeTH3M; aBBal HAPOK KHIMHTAH Hapca Ba
XOIMCaNapHUHAT 00pas3napuHy (TUMCOJUIAPHHHN, TACBUPJIAPUHH) OHI/IA aHUK, TYJIUK Ba
€pKHH Xonma y30K BakT cakiad Koia onuil KoOWusATHAA H(pomanalanraH pyxui
xoouca. HapcanapHuHr TacBuMpiapuaaH JAesipid ¢apk KWIMAaHAWraH TacaBBYp
cudaTuaa.




8. IapamHe3us (IOHOH. para oOnauAa, EHHAA, IMNESIS 3CNAlI)-TIapaMHE3M;
cogup OynaérraH BOKENMKHWMHI KAadOHWIapaup OouijaH KedupuiraHmek Oynmo
TYIONHIIKIAH HO6OpaT XOTHpa Kaca/UIHIu; EIFOH 3CAATUKIAD KM XOTHPAHUHT aKC
ITUIIN (MILTIO3HSACH).

9. IlpoakTHB TOpMO3daHHuIl (NaT. pro ojra, activus (aon); aBBITH
GaoIMATHUHT YHIAH KEHUMHIH MaTepUaLIApHH ICIa KOIAMPHUIL €KK OCTa TyLUIHPHUIITa
canbuit Tapcup Kypcatuigan ubopar xotupa KoHyHHU. [IpoaxTUB TOPMO3TAaHMIIHWHT
tusnonoruk acocu acab xapa€Hiap ShHM Ky3FaJMII Ba TOPMO3NAHMIN YpTacHAaru
HHAYKIMOH (71aT. inductin-kenTHpu6 YHKapyBYH) MyHOCAOaTIHD.

10.  PerpoaxkTuBR TopMo3namuml (naT. retro KalitagaH, opkara, activusgaon,
XapakaTdyaH); MyailiH MaTepHaJHM 5CJa KOJIOMpHIN €KM 3Cra TYIIMPUIN Kapa¢HHra
YHIOAH KeHHHTH (PaoJUATHUHT CalOuil TabCHPH. PeTpOaKkTHB TOPMO3IAHHII OJIIHHIH
daonmuATra YXuraur MatepHalapJaH OWPOHTACHHM 3cJa KOJAUPHIN EKHM 3Cra
TYIIMpHIIAA aMHUKCA AKKOIT KYpHUEHO, yHuUHT ¢usuonoruk cababu  acald
XKapaéHIapMHUHT canOuit HHAYKUUACHIND (KENTHPUO YHKapyBYUCHAUD).

11. HWapykomsa (nar.  inductio-xenTUpuO YHKApUIH)-MHIYKIUS;, Ky3bHUH,
XyCycHi, skka XOJIap/iaH YMyMHUIUINKKa YTHIN skapaéHuaup. Acad xapaéHIapHHUHT
MHIYKIMACK-OMHH acal® (aoMMsITMHUHT KY3FaIdNl Ba TOPMO3MAaHHII JKapa¢HiapH
Ypracumaru ¥3apo MyHocabar; Mapkasuil acal TH3MMHIa K¥3Fanuin maiino 6ynca, y
6orka Mapkasiapaa TOPMO3TAHHIIHA KEATHPHO YHKapasy €KY aKCHHYA.

12.  Perporpax amuesus (nart. retrogradis opkara KeTyB4HM, a-HHKOpP IOKIamacH,
mnema-xotapa); Wirapu 103 6epraH BoKea Ba X0QHCANapHH 3CAa CaKJaligaH noopar
X03Hp coaup OYsiran BoKea Ba XOAMCANapHH YHUTHILAAH HO60paT XOTHPaHHHT
KacaJUTaHUILIY &KW MMKACTIIAHWIM (HyKCOHH). XOTHPAHUHT TUKIAHHINHY 3Ca YHHTHLI
Xapa€Hura TecKapH paBuIaa pyi Oepaju; KeHMHYANUK YHHUTHWITAH ONJAHH, OJAHH
YHUTHITaHIap, KSHHUH 3Cra Tyurypriamm,

13.  Pempoxykius (naT. re~ KaiTagas, pradicjo scra TYIIMPHIN)-PENPOIYKITHUS;
OHT/JIa MaBXyJ HapcanapHud KaWTa THKiam €KW 3cra TyIIMpHIIZaH HOopaT XoTHpa
XKapaéHu.

14. Perensus (nat. -retecio TyTuO TYpHILI)-pETCHUNA; XOTHPAHUHT HIPOK
KWUJIHHTaH Hapca Ba XOAUCAIapHH cakiial konui Bazudac (pyHKIUIACH).

15. Jieraprus (roHoH. letargia-yHuTHIN, >CliaH Yukapuin); coatnad, Oup Heda
KyHnab, xarTo, O6ab3aH 0iinab nasoMm 3Tagurad pyxXHH Kacautukzaaru yHky. Jietaprus
X0MaTuia WHCOHHMHI Haac OJMINM, TOMHMD YPHIUM Jedpau OHNIMHMAHIH, TaHa
KHCMIIapU XapakaTchs, GpaoausaTcus, CycT 0¥nub xonau.

16. O6pa3 xorupacu — SIBBOJ Ma3MyHHH, SBHH Hapca Ba XOAUCAJApHUHT aHUK
o0paznapuHi, yIapHUHT €pKUH XYCYCHSATH Ba OOFIaHHLUIAPMHH 3CJa KOJIAHUDHIL,
MyCTaxkKamianl, Xamaa >cra TylrypumigaH ubopar xotupa Typu. OOpa3 xoTupacu
QHATM3aTOPIAPHUHT (TAIIKKA Ba MYKH MYXUTHAH KeTaJHTaH TaacypoTiapHd Kabyn
Kunmub, ¢usuonorMk xapaéH XHcoONaHraH KY3FaIMIIHM pyXMH  JkapaéHra
aifmaHTHpyBYM acal MEXaHHM3MJIapH TH3MMH) HOMHTa Kypa KYpKyB, JIINTYB, TEP
cesrucH kabu Typnara 6ynunagy. O6pa3 XOTHpPacHHUHI aT0XUAa OHP TypH JAUTH3M
Xucobnauuan. Macanan, 6u3 Wiarapd y3umMH3 KypraH KYIIMKYUHHHT OOpasHHU, y
WKPO OTrad KyHHHHI Ba AaulyJdadHn, yHHMr amy/ia nadtenaard  Hgponamm
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XapaKaTnapyuHd Ba TYpiIH KY3FaTYyBUIIApPHHM XOCHN KWIraH Oolika TaacypoTiapHU
3CHMM3/1a CaKIaiMu3.

17. XapakaT XOTHPAacH-TYPIM XapaKaTlIapHU, YIApHHHT  OaKapyIHIHNI
TapTUOH, TE3NMUTH, CYyphaTH, M3YWUIMIKM Ba Oolika cupaTIapUHU >clla KOILAUPHIL,
MyCTaxKamJlalll XamJa 3cra TYHNIypUIIAaH HOOpaT TypH. XapakaTHH 3CTa TYIIHPHUII
LIy XapakaTHH OeBOCHTa Oakapuil €k TacaBBYp KWIMII OpKanm cogup Oymamu.
XapakaT XOTUpacH MEXHAT, YKyB, MAaUILIHil XU3MAaT HILTapH, CIOPT Ba OOLIKA Typaaru
MaJIaKaJdapHUHT TapKHO TONMIM XamjJa Oa’kapHIIHIIMIAa MYXHUM aXaMHSITa 3raJup.
V'3 raBJacHHUMHT XaTTa-XapakaTIapHHU 5CIa CaKiab KONMII HHCOH XaETHIAa MyXHM
axamuaT kacO 3Tagu, OyHAail dcrmab KONMWIIHUHT acOCHZAA XapakaT INAKIH, TE3JIHIH,
W3YWUINTY, YJIAPHUHT PUIMH  Ba XOKa30Jap TYFpUCIAArM MYCKyJd Xapakar
TACaBBYpJapH ETaam.

18. MaHTHK XOTHpacu-MabIyM frosutlap, Gukpmap, XaMmaa yinap ypracumard
MaHTHKHH GOFIaHUIIIIAPHY 3C/1a KONJHPHII, MyCTaxXKaMIIalll Ba 3apyp naitiapaa scra
TYHIMpHIIAAH nbopat OynraH xotupa Typu. Macanan, ancadwuit mymoxananap,
KOHYHHWATIAp BA Iy KaOUIapHUHT 3CAa KOIJUPHUII, MycTaXKaMianl Ba KaéTa THKJIAII
wapaéanapuaup. Cysnap (Bepban) opkanu udonananraH (GUKpiap cy3 MaHTHK
XOTHpacH €pJamMuja 3cia ONM6 KONMHAAM. YKYBUMIAp Ba Tamabamap V3aapH
ypraHagMrad, Y3NamTHPanWTaH, XOOUCAMAPHHHT MOXMSTHHU aKC OSTTUPYBUH
TYNIyH4anapHH ST, ynap TYFOpUCHAa XYKM Ba Xylocanap YHKapHII KapaéHuaa
XOTWpaHWHT XyJJIH MaHa Wy Typura cysHu® wm kypaawnap. Baaumii Ba wnmuii
agabuériap MaTHJIApHHH 5cla ONMHO KOJMII Ba 5cra TYLIMPHII acoCHAa MasKyp
xoTHpa TypH éranu. ByHnai ¢ukpnap xymau kuTobaaruaek cy3ma-cys LIakiaa xam,
LIYHHHTZCK (QUKPHUHT ¢y3 ndoJacu aHMK caKJIaHMaraH XojJa dcia odHO KOMUII Ba
3cra TYUTYPHITHIIY MYMKHH.

19. Xuc-1yiiry (IMOIMOHAN) XOTHPacH-BOKENUKAArM Hapca Ba XOAUCANApAaH,
¥3-Y3umura O6yiran MyHocabaTiIapuMHU3iad KeJIMO YHKaauTraH EKAMIIM XaM1a EKHUMCH3
KCUHMHMAlapHyd 3CIa KOJAMPHII Ba dcra TyWypHIian ubopar xotupa TypH. XHC-
TyHFy €KM XHCCHH XOTHpa-OJaMNapHHHI MWIrapu ¥3 OOIIMAaH KEYHUPraH XHC-
TYHFyJApHH XMCCHH XOJNATIAapUHHU 3cAa oaud Komuigup. YyHOHYM, KauOHIapAwp,
OvpoH ynKaH Ba Mypakka0 WINHM aManTa OIIMpPraH MAaHTUHTH3Aa €KM Mycobaka
ronubu OynraHMHTM3Aa Ba ury Kabu Oolika Xonariapaa cH3jia XKYII ypraH KyBOHY
éxyn uptudop XHCCH OpajaH aHYa BAKT YTraHJaH KeHMH XaM XOTHpaaa THUKJIAHMII
MyMKHH. VIMTHXOH maiTHIa KOHMKApCH3 >kaBo0 KalWTapraH €KH HOTYTPH HOXVS
XaTTH-xapakaTr Ty(halnH KaTTHK XH)KoJaT 9eKuO, ysuiraH O¥icaHrus, cu3 YHM BakT
3C/IaH YUKAPMACIUTHHTH3 MyMKHH.

20. MexaHuk (Tpek, OHITA HYHAJITHPHIMAraH) XOTHpa-MyalsH MaTepHAIHH
YHHUHT Ma3MyHH, MOXMATH, W4MKH MaHTUKHH OOFJaHMIIIapUra TYIIYHMaraH XxoJjja,
dakaT MyxuMm OynmMmaraH TamKky Oenruwiapura  acociJaHHO dcaa  KOJIUPHILL,
MyCTaxKaMIIalll Ba dcra TyLIypHIIJaH HOopaT XOTHPa TYpH.

21. Mycuka XoTHpacH-aBBal HIPOK KHJIMHIAaH MYCHKa oOpaslapHHH 3caa
KOJIAMPHII, MyCTaxKaMJalll Ba KeHHHYAINK yIapHH KalTa 3cra TyLIMpPHUIIIaH uoopat
XOTHPA TYpH.

22. Kacbuil xoTnpa- 6eBocuTta ¥3 KacOura AoHUp Hapca Ba XoqucanapHH, QUKD,
MyJIOXa3a, XHCCHET, XapakaTlapHH 3cIa KONAUPHILN, MyCTaxkaMiamll Ba 3Cra
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TymdpuImaH ubopar XotHpa Typu. Macanan YkuTyBuM Tanmaba  xamza
YKYBUMNIAPHUHTIICHXUK XyCyCHSATIAPHHH, V3 (aHUTa 0N KOMJA Ba KOHYHUATIIAPHHH;
JAaBJIaT aBTOMOOWIb Ha30paTH XOJMMIAPH KYNPOK aBTOMAIIMHANAPHUHT PaKaMIapH
Ba TYCJApHHH; CTIOPTYH ¥3 coXacura TaalIyKIHd XaTTH-Xapakamiap, Mycobakarap
KYpUrHHH, XaMKacaGanapuHU 3¢a KONIUPUIL Ba 3¢Ia KOJAIUPHUII Ba 3CTa TyHIMPUINTa
MoUMIIAMpIIap.

23. denomenan (rp. —HOE0) XOTHPa-HAPOK KHIMHIAH Hapca Ba XOTUCAApHH,
yAapHUHT GOrnaHuIIM MyHocabaTnapuuHH aBKyJIoAla Te3 XaMAa aHMK 3CIa
KOJIIMPHII Ba 3Cra TYUIMPHINTa KApATHIraH HOTHP KOOWIHATH.

24 . DmMTHII XOTHPACH-TOBYII KY3TaTyBUWIAPUHHM CE3HII, HAPOK KHJIMII
HATIDKaCHIA XOCHIT OYIIraH 3MMTHII 00pa3NapuHH 3CAa KOIAUPHUIL, MycTaXKaMJall Ba
acra TYLIUPMINAAH HOOpaT XOTHpa TYpH. OJUIMTHII XOTHPacH acocaH K¥3H OXH3
KALIMJIapra Ba MyCHKauHIapAa KyUIH pHBOMUIAHTaH Oy 1aam.

25. Dcaa KOMAHPHIN-MAPOK KHIMHTaH MaTepHaUTapHH, Hapca Ba XOAUCATapHU
OHFMMH37a KOJMPHUIIAaH Hbopar XoTHpa Xapa¢Hu.

26. Wxru€pcus 3cma KONTUPHII-UAPOK KWIMHTAH Hapca Ba XOOWCANApHH,
yAapHHHT afipuM Oelruaapyd Ba XYCYCHSTIapHHH, ynap Xakuiaru Qukp Xxamia
TYLIYHYATAPHM OJIMHAAH aHHK MakcaJ Ky#HMaraH Xonia scoa KoJAMpHIIaan ubopar
xotupa xapaéuu. V.ILIIaBmOBHUHr (QUKpHYa, HXTHEPCU3 caa KOMAHpHII 6ol MU
SPUM IIapiiapH KOOMFMHHHT MAabJIyM Japakaja TOPMO3JIAHraH y4YacTKaaapH OpKanu
p¥i Oepaan. lllyHuHr xaM HXTHEPCH3 dcIa KOJAMPHIraH HapcalapHH OW3 KEHHH
naiikab xonamus.

27. UxTuépuii 5caa KOMAUPHUIL-HAPOK MATEPHAIMHH MaKcalara MyBO(HK, YHHHT
MyXHM/IMTMHM aHFJIAHraH Xonja, HpoxaBuid Ba acabuii kyu cap¢unad oscia
KOJIMpHIIAaH uOopaT XOTHPA KapagHH.

28. Masnocura Tymynmad (MeXxaHHMK) 3cJa KOJAMPHUII-MYaHsSH MaTCPHAIHH
YHUHT Ma3MyHHUTa, MOXHUATHIA TYIIYHMACAaH, KypyK €IU1aml acoCH/1a 3¢Aa KOJJHPHIILL.
VHpmaif 3coa  KONAMPHINHHHT — aCOCHH  I[IAPTH  MATepHANHHHI Ky  MapTta
TaKpopiaHuiuaup. bywpail scma xonmpupum KynuHYa Oofua EMMAard Ba KHYHK
MakTab émmaaru 6onamapra Xocaup.

29. MaHTuKdi 3CHa KOIAUPHIN-MATEPHATHHHT MabHOCHTA TYIIYHHO, YHHHT
aloXpAa KUCMJIApH YpTacujla MaHTHKHMH OOFJIaHMIDIap XOCHI KWITaH X0iJ4a 3cia
Kojqmupuingan wubopar xoTHpa kapa€HH. MaHTHKHM 3cia KOJIUPHII  3cia
KOJITUPHIITHKHT HT TEXaMIHM XaMJa MaxcyJIAop TyPHIOHp.

30. Dcoa KOMAMPHIN TE3MHTH-IIAXCHHHT MyadsH MaTepHalHH HAPOK KHIHII
Omian 3cna KOMAMpHIN YpTacHAard BakT Oupyurd Owran OesriiaHagural SKKaxoll
(MEOMBHAYAT) XOTHPA XYCYCHSTH. D¢oa KOMIUPUII TE3IHIH IIaXCHUHT KU3HKHILNIa,
KOOMIHMATHTa Ba MCTEBAOMUIa, OUNMM JapaXkacura, €1Iura Ba GOIIKA YHHHT AKKaxol,
GeTakpop xycycusiapura GOFIHK.

31. Teskop (omepaTus. JIaT. operativ-Te3K0p) XOTHPa MHCOH TOMOHHUJAH 6EBOCUTa
aMajira OLIMPUIAANIaH K¥3 XapakaTjiapH, akiui XapakaTiap ydyH XH3MaT KHITyBuH
XotHpa JkapaéHumaH wuGopaTaup. Macanan, MaMaB3yTHK aMajHH OaapHiira
KHpHIIAp 2KaHMH3 OM3 yHHM Oynakmapra axparu0 Oaxapuiura KHPHIIaMH3; OPaiHK
HATHXXaJapuHy SCHMH3a cakiad Typamu3: (GaoidaTHMHM3 HHXOACHTa AKHMHIALITaH
capM alpuM MaTepuajulap 5C/aH dhka Oomaian. Bynaai xonaTHM MaTHHM YKUIAA,



YHH Ky4upHO €3HILIga, MypakkaOpoK akjiuil MEXHaTHH aMaira OLIMPUILAA Ky3aTHII
MYMKWH. Maskyp K¥3 Te3 WIFOBUY OUPAMKIAPHUHI(OYTaKkIapHUHT) Xaxmu Eku Oy
haoauaATHY MyBa(pQaKUATIN AKYHIAHUIIY YIYH TAbCUP Kuaaau. XOTHPAHUHT KY3 Te3
WIFOBYM OMPJIMKIAPUHMHT BY)KYIra KemHIIMAA MaHa Iy KHCMIIADHHHT aXaMUATH
KaTTaaup.

32. KMCKa MyImatiad XOTHpa-OMp mapra, IIYHMHIICK, KHCKAa BaKT OpaTHFUAA
HAPOK KMIIMII XaMAa Iy Ke3na€k Kailta TMkianigaH uoopar 6ynud, Kucka MyaaaTian
scaa onub xomum 6unaH TaBcuGuiaHaaH. AXGOpoTHHHT caxiaHMInH 30 cexyHarada
OYIMITH MYMKHH.

33. V30K MymuaTiaM XOTHpa- Kynm mapTaia0 Takpopiail Ba KalTa THKIAILIAD
OPKAJIM Y30K BaKT, MyAAaT 3¢a OIHO KOMMIUTA MYIDKaIaHTaH XOTHPA TYpH.

2. XOTHPAHMHT HeipodpH3H0J0THK acoCHapH.

WHCOH XOTHPaCHHHHI KOHYHMATHAPMHH YpraHuIl IICHUXONOTHA (haHMHUHT
MapKasuit MacaranapugaH 6upu O0ynmub xucobnanamu. MabiayMKM, MHCOHHHUHT Xap
KaH/JaH Ke4MHMACH, XaTTO XaTTH-XapaKaTiiapy y30K MyAJaT OHIZA CaKIaHHO, MabiyM
6up mrapourna KaiiTa HaMo€H OYmyBum wmsmap kommaupamu. HIyHWHr yuyH xortupa
Jeranaa, MHCOHTa TabuaT, )KaMHAT, KOUHOT TYFPHCHAA MakJlyMOT, Xabap, ax6opoTt Ba
TAacCypoT TYILIall MMKOHHHH OapaJuraH XxaMJa WITapHIry TaxpHOa U3JIapHHUHT ca
0Mu0 KONMHUILM, 3COa CaKIaHWIUM, KaiTa 3Cra TYIIMPWIMILH, dCTAIlH, TaHHILH
TYIIYHUNIAH.

bynra Oormuk paBuilga ncuxonorus (paHu ongMaa XOTHpa KapagHIapUHU
ypraHuiu HOIaH aJOKajop OYIraH KaTop Mypakkad MyaMmonap, Macaaagap TaakKHK
Kunuin Basudacu Typudbau. Bynap Kyitmmaranapnan nboparaup: M3NIap KaHaai scaa
om0 KOJMHAIH, 3caa oNU0 KOMMIIHMHT (QU3HONOTHK MEXaHM3MIApH KaHmaii, scaa
01u0 KOJHMIUra KaHAad OOBEKTHB (TallKu), CYOBEKTHB (MYKH), TAGHUA-OHONOTHK Ba
HWKTUMOUM-IICUXONOTUK UIAPOUTIIAp TabCHp KUIIAJM Ba YIAPHHUHT derapanapu KaHiaan
kabuap.

Vrran acpumsr 70-80 iwizapugad  6ounna6 XOTHpaHH TaAKUK KWIHIILA
TaXPHOa, TEKINPYB, CHHOB YCYIUIapHAaH (oiiaanannia Gomrtanran. YTran acpHHHT
80-fimyapuga HeMuc pyxuryHocH I'epman D60mHrays «cod» xoTupa KOHyHJIapUHU
ypraHuin MUMKOHMHH OepyBuy, Oommkauda cy3 OwnaH aifTrania, Tadakkypra OGOTTIHK
OynMaran XoiJa W3NApHUHT 3CAa ONUO KONMMHHII Kapa8HUHM TAIKUKOT STHIIHHHT
AHTM yclnyOMHM Takaug KWiIraH. MabHocu3 6YFUHIapHU &1 onuiLiaH HOopat 6yaran
Oy ycmy® DOOuHraysra MarepHalHH 3cAa OJUO KOJIMIIHMHI STPH YU3WUFHIa OHJ
KOHYHHM Kall( KWIMIUTa, YHUHT acocHMidl Kouaanapuuu O0aéH Jtuura Ba asa
IIyJapHUHT acOCHAa M3JIapHH XOTHpaJa CAKAAHUII MYAJATHHH XaMAad acTa-CeKHH
CYHMII XOIATHHY TeKITHPUINTa HMKOHHST SpPaTraH.

XIX acpuuHr oxupu Ba XX acpHHHI GolIapHa aMepUKANHK PYXIIYHOC Jayapa
TopHOaliKHHHT TeKMUpHIUIAPH Maiino 6ynaxu. Y OupuHuniapaan O0Yaud Tekmmpuin
npeaMeTd  cudartuaa xaHBOHIapAa KYHUKMauapHM mnaigo Oynum skapaéHuHH
TaHJIaraH 3/14.

AcpuMu3HUHT OMpHUHYM YH HWINHMrHAa XOTHPAHH TEKINHPHLI SHIHYA WIMHIMA
TalKUHra sra OYnaM, YHHHT MOJAAMI acocH TYFpHUCHJArd MyaMMoJapra MOXHST
KHUXATUAAH MyTIaKo Oollkadya EHmauni pyéora YnKay.



Xyanu 1ury AaBp XOTHPa IICHXOJIOTHACHIA KECKHH OYPWIIMII HYKTAaCHHM BYXKYATa
xexrupad. Axanemuk HW.ILIarmoB maptiau pedraekciIapHu YpPraHUINHUHT WIIMHH
MeTonMHM Taknud >1aM. By Hapca, ¥3 HaBGatiia, G0l MHs KaTTa SIPHUM ILaplapu
AHrA OOFNaHMIIIIAP MAHZ0 GYNMHIINra Ba MyCTaXKaMIaHHIUMHHHT aCOCHIT (PH3HOJIOTHK
MEXAaHM3MJIADUHM TEKUIMPUII UMKOHHATHHHA TYFAMpAM. AHa nryHAadl xumud, ymby
6ornapumuiap naimo Oynuinura Ba cakmab kouumura €paam GepaguraH mapT-
MIAPOMTIAP, WIYHUHIEK, OOFIAHMUIUIADHUHI CaKIaHWINMIra TabCHP KWIYBYM
X0JIaTiaap, OMWUIap Ba MexaHM3Miap TacBupiab Oepunmu. M.I1.Ilanor omnmit acab
daonuATH TABIMMOTH Ba YHHUHI AacOCHH KOHYHJIAPH XOTPAaHHHT (DH3HOIOTHK
MeXaHU3MJIapura OuJ OWIMMIAPHHUHT acOCHH MaHOaura ailanu® KONIH.

Bonanapaa XxOTHpaHUHT I0KCAK (FOKOPH) MIAKIUTapHHH OUPHHYM MapTa TaApHKHH
PAaBHIIIA TaAKHKOT KIWIMII TaHUKY pyXiryHoc JI.C.Burorckwuiira sacu6 srran (1896-
1934). JI.C.Burotckuii 20-HMITApHUHT OXUPHIAPHUTa MaxCyC TEKIIHPHIIAPHUHT
NpeIMETH KWIHO, XOTHPAHUHI FOKCAK IIAKJUIAPUHUHT PUBOXIAHHMII MyaMMOCHHHU
TaHmarad Ba y y3 worupmiapura JIL.H.JIleoutses (1903-1979) Ba JI.B.3ankoB 6uj1aH
OHpranukia XOTUPaHUHT IOKCAK LIAKIIAPH PYXui (haoTHMATHUHI Mypakkad Imaxmu
9KAHIWTMHY, KeIu0 YMKMII XUXATHAAH WKTUMOWIUIMTHHU Kypcaragu. LlynuHr
O6wran Oupra y Mypakkab, MOXHMATHUra Kypa, 3cJa ONHO KOIMIIHHHI acOCHH
6ocKHUIapy pUBOKIIAHUIIMHHE JaIHLIa0 6e0aH.

Pyxmrynocnapman A.A.Cmupao, I1.M.3unyenkonap xam xotupa Oyitnya unMuii-
TeKINHMPHUII MIILTAPHHHE 0JIMG OOpAMIap, YHHHT SIHI'M KOHYHJIApH Ba MEXaHH3MJIAPHHU
ouaunap, scaa oaud KONHINHMHT (aoduiT Makcaaura OOFMMKIMIMHM EpUTIHIap,
Mypakkal MaTepHadHM 3caa ONHMO KOMHINHUHT OKHWIOHA YCYJUIADHHH KYpcaTHO
6epurura MyBoG®HK OYnaumap. YIapHUHI TaIKHKOTIApH TYrpucuga Oomka Gobaa
Gatapcun  TYXxTanu® YTamu3, WIYHHHT Y4YyH XO3HpP YMyMHH TacHu} OmiaaH
YEKIaHaMU3, X0II0C.

XoTupaHn MCUXOJOTHK TEKIIMPHIIIAPAA KaHYaIUK IOKcak MyBaddaKkusriapra
SPHIraHAaH KaThH Haszap M3JIapHMHT CaKIad KONHWII XapaéHM YHHHT XOJaTnapH Ba
Xoaucaap TabHaTH HOMABIyMIHIWYa Kojapeprad. by daH tapmoruma ysuauimnap
Oup Heda naBp XykM cypub exira. Maskyp XONaTHHHT TyPJIM IIAKIIA TAIKWH KHTHLI
MYMKHH, JIEKHH X€4 MaxaJ yHH caKJiall TYFpUCHIA MyJioXa3a IopuTHO 0yimanan.

Ymby mMyammo ¢akaTruHa OXHPUIH YTTH3 HHJ WYMIA M3JAPHHHT CAaKIAHMIIH
YUyH 3apyp 6§AraH MU KHCMJTADHHH &XpaTUO KYpcaTyBuH Ba 3¢Aa OJHO KONHIIHHHT
Ba YHYTHIIHMHI acOCHIa ETYBYHM MEXaHM3MIApHH KypcaTHO OepyBdM TEKIIMPHILIAP
YTKasmwia GolIaHH. Kyiluaa aHa Iy Macajanap TYFPHCHAA MyJoXasa IOPHTHIAIN
XaMJa WIMHIi-aMaJIuH )KHXATIapH 103aCHIaH JaTuuIap KENTHpaIH.

3. XoTHpaHHHT (PH3HONOTHK ACOCIapH

1. Acab musumuda usraprunz cax aHuu

KY3FaTyB4YM TAbCUPH OCTHAA XOCHI KWIMHTAH U3TAPHUHT y30K MyAJaT CaKHaHHUII
XOOUCACHHUHT XAHBOHOT ONAMHMHH TapakkWéTH SKapaéHuga HaMoE€H OYiauLu
XyCyCcHATH TagKUKOTYMJIAp TOMOHMAAH TEKUIMPWITaH Ba MyalaH Japaxana
MabIyMOT/Iap TYIJIAL UIMKOHUSTHTA 3ra O nrannap.

Taxpubaga aHWKIAHMINWYA, TMOMUILUIAPHUHT (Medy3ara yXIIall >KOHHMBOPJIAp)
acab tu3umura 6up Mapotaba 31MEKTp TOKH OUNTaH TAbCUP KHIIMII OPKAJIH KY3FaTUIIHU
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BYXYATa KelATHpHII OUp Heda coaT JaBOMMIA CAKIAHMO KOUNYBYH PHTMHK 3JIEKTD
HUMITYJIbCIAPUHH XOCHII KHJIAIH. XaBOHOT OJJaMU HPHK HAMOEHJATIADUHUHT MapKa3uit
acad TM3MMHHM Ta/[KUKOT KHIIHII JABOMH/IA XYM IIYHTa YXIIall X0/ JUca KKHIHHTaH.
Macanan, Oup maporaba GupnaHura 3MICKTP JaMIOYKaCHHH EKHIN OHIaH Ky3raTHUI
XOCHMJI KUNHII yH Ky€HHMHT IOKOPH WKKU OYHDIMTHAA Y30K MYAJIAT Kai KWIHII
MYMKHH OYJIraH PUTMHK JIEKTP Pa3pAAIapHHH XOCKI KW IH.

TagKUKOTUYWIApHUHT KYpCaTHIIM4Ya, KYN BakT OHp XWHJ CHUTHATIHH Takpopiad
TypHIl HATIDKaCHJa WHCOHHUHT YHTa MOCHALINIIA, STBHU OPHEHTHP PeQIeKCHUHT
cynumura 6edapxiukka omud 6opagu (E.H.boiiko, E.H.CokonoB Ba Oomikanap).
Pyxmynoc E.H.CokonoBHuHT (pukpuya, OyHAa#d oJaTaaHMIL, KYHHKUOI XOOUCACHHH
aloXHJa OJIMHI'AH HeHPOHHHUHI KTl MapoTaba Tabcup ITraH KysraTyBuura GepaérraH
’KaBOOHWHH TEKIMMpPHUII AABOMH/IA KY3ATHUII MYMKHH,

lysn amoxmma Tabkumia® YTUII KEPAaKKH, Ky3aTyBUHHMHI XapakTepd Eku
WHTEHCUBIIUTHHH OMPO3 Y3rapTHPHIN Kapa&éHH OpUEHTHp pedIeKCHHH KalTa BYKyara
KENTHPAIIH.

E.H.CoxonoB onu® 6opraH TeKIMPUIUIAPH IIYHH KYPCATAUKH, WITApU CypraH
opuenTHp pedieKCHHMHT  Kalfita TUKIaHWIIM  (akaTrMHa — Ky3FaTYBYMHUHT
XapaKTePHHHU Y3rapTUPWITaH 3aXOTH Mac, OHIKM MabiyM BakT YTTAHJaH CYHT XaM
Ky3aTHIO MyMKHMH. Arap TEIIMpYBUWIapAa ajloxuaa Oup Ky3raTyBuura HucGaraH
MOCHAIIHII TAiI0 KWIAUPWITaH, CallTMHAa KY3FaTyBUMHHMHI XKAJAJUTHTHHH, TabCHP
9TULI BAakKTU €EKU XapakTepu Y3rapTHPWICA, Y XOJJa OPHECHTHP peQIIeKCHHUHT
BEreTaTuB EKM 2IEKTPOPH3MOIOTHK CHMTOMIApH Kaiita TuknaHajud. By opueHTHp
pedAEKCHHUHT KaliTa THUKJIAHWIIM YHUHT CYHTaHWAaH Y30K MYyIJaT YTraHAaH KeHuH
XaMm Ky3aTusajiu.

Heps Tm3suMcH wirapuru Ky3aTyBUMIAPHHUHI H3JApMHM AHUK Cakiaid oOJHIl
KOOMIIMATHTa 3ra. BYHHHI TYNapoK JamuUiall Makcalujid MHCO/Iapra Mypoxaar
KHJIAMH3.

MasiyMKky, arap OMp XWJI XyCycHsTra 3ra 6yiIral CUrHaI KaHYaauk KyO yupaca,
CHHANIYBYM YyHTa IOYHYAIHK Te3 MOCHAWaAd, XyIAM MIy TapHKa TEe3KOPIHKAA
(peakUMAHUHT NaTCHT BaKTH )KyJa KHcKa Oy/IMmura Kapamaii) xaBob kalTapaau.

Typnu MeTonukanap Gunad arpodauya TEKIMMPUUITAD WIYHM KYpCaTaauxu, Oy
KOHYH 3HT OJUIMH 11apOUTIap/a XaM CakIaHuO Kojap KaH.

Kelunry naBpaaru TEKMIMPUIUIAPHUHT KYPCAaTUIIMYA, UHCOHHUHT HEPB TH3UMCH
aJIoXHJla CHUTHAJ M3JapUHH YTa aHHKIHK OUIIAH y30K MYZAJAT CaKJall MMKOHHUSATHIA
sragup, 6ynra E.H.Coxonos taxpubanapy AKKoJI MHCo 6¥na onaau.

CuHanyBunnapra 6up MapoTtaba MabnyM Oup Garawumaru 500 T11 Ba sKaJaIMri
20 16 O¥nraH SMWHUTHII CUTHaiy GepHiraH, yHra kapob TapHKACHAa KYJIHHHT KUCHIIN
Kepak Oynran. Yiap ¢axkar wy curHaira xaBob6 Oepud, 6Goika curHamra kyn
Xapakatnapy KWIMacaukinapu 3apyp »Au. Taxpubanuer HaBOaTnarn OOCKHYHIA
CHHAJlyBYUapra mry OalaHAJINKIATH, JEKHH WHTCHCUBIMTH 5 10 maH 30 g0 raua
Oynran  Typim  ToBymmap  Oepunrad.  bByrma  6up  gaspuuHr  y3una
3MEKTpOdHIEPaTorpaMMa, IMEKTPOMHOTPAMMa, TEPUTATBBAHUK peakmusuiap Kaiia
Kunnd Gopriras.



Yy taxpuba opagaH HMKKH, TypT Ba HHUrMpMa Oemr KyH YTTaHAaH CYHT
KalTaTOaH TakpopJlaHraH, JekuH OMp maporaba OepwiraH 5TaloOH KaifTa Takpop
HaMOEH OynmMaraH,

Taxpuba HaTIDKATapHHUHT  KypcaTHLIMra Kaparanna, ©Oup Maporaba
KYpcaTWIraH 3TajJOH CHHANYBYMJIApAA y30K BakT JaBOMHAA CaKJIaHUO KONraH Ba
YHAAH CYHI XaM yjap 3TalloHra MOC CHTHAUIapra aHHUK 3JIEKTPOQH3MOIOTHK Ba
XapakaT peakuusUIapHHH OuiAuprasiap.

Kentupunran Taxxpuba HaTHXalapy OTyHU KYPCATIWKH, HTHCOH MHUsicH Onp Mapra
Oepuiral Ky3raTyBUMHMHI H3MHH Y30K BakT aHMK CakIamy MyMKMHAHD. IHyHmch
axabIaHapIMKY, W3JApHUHT aHWKIMIYM BakT YTHIOM OwnaH HykonManau, Galku y
GopraH capu Ky4ainub 6opaau.

2. Hznapnumne «KOHCORUOAYUATAHUULY HCADAEHU.

IOxopuaa 6M3 MHCOH MHACHTIA TAbCHUP KWITaH KY3FOBYMIAPHHHT H3H 3CIa ONub
KOJMHUIIMHYM KYpUO YTran 3auk. HaBGaraaru Basuda uanapHiHT MycTaxKaMIIaHHLI
kapa€HU KaHjall Kedaau, neraH caBoira xkapo® Oepumnan mbopataup. Hamap tesna
MycTaxKaMllaHaIUMu €KH MablIyM BakT Tanad KHIaguMH, [O€TaH MyaMMOoaap
TYFUIMLIHA TaOUUH XOIAUP.

By caBoiapHH yprauuul KyNruHa TaJKUKOTYMIIAPHHHT MPeIMETH Oy xusmar
Kuirad. Kynruga mcuxoJornap Ky3aTHIWIapHra KaparaHja, HHCOHHHHT GOII MHACH
RKapoxaT/laHraHjia, )kapoxarrada OynaraH Kucka BakT M4YMJa Ba KapoxaTAaH KeHHH
MabIyM BaKT OpaJMTMIa TabCUP KUIraH KY3FOBYMJIADHHHT M3M CaKlaeMaigu. bom
CyArd OFHMp XapoXaTlNaHuO, ojaM XyMMJAaH KETraH[a, MIMKAcTIaHlaHTada KaHJai
Xomuca pyd OepraniurvHd Ba YHIaH cYHr pyH Oepran XoIMCaHH cHpa 3ciai
onMaiini. By xoi1 3HTeperpax, peTporpax Ba aHTEPOPETPOrpat aMHE3HACH JETaH HOM
onraH. By Xonat myHu KypcaTaguky, HepB TH3UMCHTA PYii Geprad Kywid oK (pyXHi
orup ¢aBkyngoTgaru xactamaHuml (Mus MablIyM Mynnalra yHra eTHO KejraH
KY3FaTyBYMIaHUHT H3IAPHHHM CaK/Iallra KOOMIHATCH3 KM K.

AHTeporpaji, peTporpaj Ba aHTEpOPETPOrpaj aMHE3Us MUl H3JIApHHH 3cIa OJIHO
Koymuira XoOunuarcuz Oyaub KonraH BakT OpaJIMFMHM Yindaml HMKOHUMHM Oepam.
Macanan, 78-kM Ja xanokartra (aBpusra) yyparal MOTHIMKIYH 64-KM JaH 6oliad
Kypran Oapua HapcamapHu ScOaH 4duKapagd. Y coatura 60 kM Teumk OuiaH
Keraérrammurd  cababmu  xanokatgan  10-15  MuHyT onaMH  pyii Geprad
TAacCypOTJIapHUHT H3NAPUHHM MycTaxkaM cakna0 Kona onMarad. JlemMak W3japHHHAT
XoTHUpaga MyCTaxKaM/IaHHIIN &xn HCHXOJIOTHsIa aliTUnaguranmieK,
«KOHCanMIauusm»JIaHUIL yuyH 10-15 MuHyT kn¢ost KHIapIkaH, X010C.

IIlynra Vyxmam oMmiiap acocuza Maxcyc Taxpubamap yTkazunub, OyHnma
CHHayBYWJIapra CyHBHH Kyducu3 IIOK OcpuiagHT Ba KaHZall MyJJaT OpalUFy
XOTHpaaH TyWMO KONUIIH Ky3aTHIadH.

Ienxonor ®enop JAmutpueBnd I'opGoBHUHT Taxpubanapy GyHra SKKOI MHCOJ
6¥na onanu: yuaa cunanypuniap 6enrwap (4, 1, -8, 5) ytub typagn. CHHamyBYMIAp
Oepuiran coHHM MITApU HATIDKAara KymuO EKH yHaaH alupuG, apuMeTHK
onepaTiUsiiapHy OaxapHiiapd 3apyp 3au. AnbaTra, MHCOIApHH €UHIN JaBOMHIA
CHHalyBYM XOTHpacHIa WITapuru HaTwxajlapHU cakiair kepak d1u. PaBKylaoTaa
«OMpaaHura» CHHaITYyBYMra KeCKMH EpYFIMK dYaKHAM KYPHHHUIHAZ «LIOK»
Geprann.
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Taxpubanapuuar  xypcaruiumya, OyHmail xomnapaa — TeKIIHPHIyBYWIAp
XO3UPrHHA OJIMHTaH HATWKAHM JCNaph/aH YHKApub KYHHO, XHCOOHHM OXUpPTHCHIAH
3Mac, Ganku OJAMHTHMCHIAAH TABOM STTUpAWiIap. Taxpubanp IUyHH KYpCcaTAHMKH,
KyYcH3rHHa INOK  yHrada Oynrad  wM3jnaprd  yYupap Ba  H3JapHHUHT
«KOHCANMJAUUA»IaHHILY Y4YYH 3apyp OYIiraH mapoutra TYCKHHINK KHIap 3KaH.

IOxopugarn  kysatuiwiap MmyHaad ¢uxpiaap oau0 KeNIHKH, HITAPHHUHT
MYCTaxKaMIIAaHHIIH Y4yH MyaiisiH BaKT Tanad KWIHHAAH Ba YOy (PaKTHH TEKITHPHII
yUyH TICHXOJIOTHS/Ia KATOp TaAKUKOTIAap YTKa3mia OonUTaHIH.

Kynruna myannupnap amepuxamuiiap (TOMOHHAAH TaAKHKOTIAp KyHHaaruya
amMajra olIMpuiIrad. XadBoHIAp KYHHKMa XOCH[UT KHWIMHAETraHuaaH OHUpo3 BaKT
yTraH, XxaBOHIa 3JIEKTp TOKH Oepunanu. Arap MmIOK KYHHKMa XOCHI KHTHHIAHHIaH
10-15 munyrtnaH keitmH Oepwica, y Xonaa MasKyp KyHuUkMa Hykomagm: 10-15
MHHYTJaH KeHuH Oepuiica, y Xoi1a MasKyp KYHHKMa HYKomann: arap KyHHKMa XOCHI
KUTHraHUJaH Keine 45-60 MuHYT wuuma Oepmica, KYHHKMa cakitaHagd. Ly
cababjlaH M3JIapHUHT MYCTaXKaMJIAHHIIM BakTH yuyH 10-15 MHHYT akpaTHiauinn
kuost xunazu. Kaxod mcuxonoryiapu o140 Gopran KeHHHIM Taxpubanap HIYHH
KYpCaTAMKH, IHOKAAH CYHT XOCHI KWIMHAIUTaH KYHUKMAara Xam LIOK canbOuii TabCcup
KYPCATHIIH MyMKHUH. JebMaK, [OK U3JapHHHHT «KOHCATHAAMSIAaHHIIUIaq9a TabCUp
KAIUO KoNMAacaH, Oainku MUSHHU ITyHai Xomatra onub Kysp SKaHKH, OyHIa KYHHKMA
XOCIJ OYIIIIN pealTiKAaH y30KIamaan.

XO03Mpru [aBpja 1y Hapca MabiyM OYmajukd, FOKOpuaard camapa (d¢dekr)
dakaT 37EKTOp TOKH EpJaMHIATHHA SMac, Oaiku (HapMaKoJIOrUK deMEHTIap TAbCUPH
OCTHAa KaM KysaTwiap JkaH. Macaman, GapOutypanap 6ol MHS [YCTJIOFHHH
TOPMO3TIaHUII XOJlaTUra oiau® Kemagw; MeTpa3osl MYCTIOKIA Ky4IM Ky3FanHIIHH
1o3ara KeATHpaad. TymuaHran MabIyMoTiiapra KaparaHiaa, 0jaMia KYHHKMa XOCHJI
KWINHHO, OMp MUHYT ¥TranfgaH cyHr OapOuTypaTiapHu KaOyn KHIHII KYHUKMa
H3HHUHT HYKONMMIIHra onub Kenap 5KaH; afHaH M1y jo3alapH 0apOuTypamin KYHUKMa
XOCWI KHWIMHraHgaH cyHr 30 MuHYT ¥1rad xalyn KHIMHCA, KYHHKMAHWHT
Oysumumura onu® xenumm MyMkuH. UlyHra yxmam HaTtikagap meTpason OuiaH
YTKazunrad TaxpuOamapia xaM Ky3aTHiIraH; KYHHKMa XOCHJI KUIHHraHaaH cyHr 10
CeKyHJ yTray, Merpa3os Kadys KWIHHHIIHM W3NapHHHT KYIION paBHINNa Oy3HIUIINTA
omu6 kenaau, 10 MuUHYT keliMH Kabyn KWJIHMHCA, Y XOJJa U3JapHMHI KyduCH3
CaKJIaHUUIH HaMOEH O6Ynaan, 20 MUHYT JTranma 3ca KYHAKMa OyTYHIal caKJIaHraH.

BHupoK MHSHHHT Ky3FalHIINIa TabCHP KWIYBYH TYPAM MOJAATAp H3IJIAPHUHT
CaKJIaHHIIUTA TYpAHYA «UYKYpAUKAarH» TabcHp Kuiaaawnaap. baw3mnapu 3-4 kyH
ONIWH XOCHNI KWIMHIaH KYHHKMAlIapHH #yKorca, OOIIKANPHU H3IAPHHHT XOCHJI
OYNUILINIHHA TahCUP KUITaIH.

Mabaym OYIHIINYa, W3TaPHHHT «30HCOMHAAHLMS» JAHUIIHHH TE3IAITHPYBYH
Moaganap XaM Mabaymaup. ByHzmail npenapaTmapHHHr OUpU-OTPUXHUHIWP. ByHnan
UHBEKIINS KHJIMHCA, KOHCONWIALUSHH Te3namtupuin Ounad Oupra, yHra canOui
TABCHP KYPCATYBUYM MOaIapra HUCOaTaH «jIIIOBYaHpOK» KHIIMO Kysim.

IOxopuaa TabkuLTad YTHITaH TaxkpubatapAaH kKYpHHUO TYPHOIUKY, U3TapHUHT
MyCTaXKaMJIaHHUIIH MabayM BakKT Tajad Kunaay Ba yiuly skapaéHna Typid Ky4 OunaH
TAbCHp KWIYBUM Xonariap XykM cypagd. JlekuH XadBOHNApPHHHT HHIMBHIYAN
¢bHKpnapy MaBxyZ 0§10, H3TapHUHT KOHCONMAAUMACH TYPIIH XaBOHNApAa Typiauda
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TeMKAa pyi Oepanu. AMepukamuk ncuxonor Mak FoyHuur xypcarnimnga, KyHAKMa
T€3 XOCHIT O¥IafMraH KanaMynuIapra, KYHHKMa XOCHI KiTMHaJural 45 cex. Yrranaan
KeituH 1ok Oepmica, w3nap #ykonaau, 30 MUHYTAAaH KeHUH WIOK Oepuiica, ¥ Xojaa
H3Iap CaKiaHagW; KYNMHYa KYHMKMa acTa-CeKMH XOCHi OYIyBuM KajaMmylnapia
(MHIMBHAYaN-THIIONOTHK XycycusATaapra Kypa) 45 cexyHamaH 30 MMHYTIaH KeHHMH
fepunraH IIOK M3NapHM OHp xXwida Jiykotand. By IIyHMm KypcaTtagukw,
KalaMylIUIapHUHT «Te3» TIypyxiapuaa uifaap 15-20 MUHYT WuMaa KOHCOJNHOAIIUS
6ymmra ynrupagu (y3oK BakIrada) Ba ylnap «CEKHH» TypyXjapuia 3ca H3jap
KOHCONMHMIAUS OYIuIIMra yirypMaian xamaa y30K BakIrada sXOIM MycTaxkamjaHa
onMaiian.

HMHCcOH TOMOHMIAH MyaisiH H3japHU V3MAIUTHPHII JeraH ral W3JapHUHT
MYCTaxXKaMJAaHTaHIWT¥ 5Mac XaNH, YyHKH YJapHHHT MYCTaXKaMJIAHWIIN Y4YyH
MabBIyM BakT 3apypaup. By BakT xynruua omunapra Gormuk Oynud, xymiaaas,
Oynnap KaTopura MHANBHIYAN XyCYCUATIAD Ba YIapHU HMKOHUHH KHPUTHII MyMKHH.

3. XorupaHuHr GU3HK Ba HEHPOH M3 KONKIL HAa3apHsIapH

®u3uK W3 KOAMII Ha3apuiCHAA HeHpOHIapAaH HEpB HMMIYILCIAPUHHUHT YTUIIN
y3ugan keitud ¢u3NK w3 Komoupagu ne® TaxMMH KWIMHagW. by Hasapus
TapagroprapuHuHAr GUKpATa KaparaHga, U3MapHUHT (PU3UK aKC STHII CHUHAIoIapaa
103ara KeJlauraH 2JeKTHPHK Ba MEXAaHUK Y3rapuiuapaa ¥3 akCHHHE TOTaaH.

WznapHuHr HeHpOQHU3HONOTHK acociape TyFpucuaa (HKp IOpUTWITaHza
JloperTe, MakconenH kabu  OJNMMIAPHUHT  PEBEPLEPNAIUTHPUII  XOJUCACHHH
(peBepOepraniTupuni-aitianca akc STTHPHII JAeMaKjMp) TaTOMK KWJIMHIaHJIapUHU
a6 yrum Makcagra MyBadUKAHP. YNApHHHT  KypcaTMUUIapu4a, HepB
XyXalpanapuiaH 4MKKaH akCOHNAp OOLIKAa XykaWparxapuaard JIeHApuDiap OwiaH
KYUIMJIUIIH HATHXKACHAA peBepOepIaTHPHII XOTHCACH BYXKYATa KEna/ .

Ilporonmnap xocun OGyaumm OwiaaH OofiMK OYnraH xonatiap OMOKUMEBHI
peakumsmap nefimimamd. By XonucaHM axOH IICHXOJIOTNIAPU  Y30K  MYAAATIH
XOTUPAaHUHT TICUXO(H3NOIOrHK MexaHm3mu ned araiinmmap. Mak Konnen (AKkII)
€MFHp uyBamyaHrIapuaa Taxpuba Yrkasunran, Y mapriv pedruekcIapHH XOCHIT
KWiMml  OomiKa peakuusinapuAaH ¢apkind  yiaapok, OuokuMmEBHI peakiusiapia
(pyrman KOYHIIHYM MAIIK KWIKII) UKKH-YY MapTa KaMaii0 KeTHILMHH KYpcaTraH.

IOxopuaa 6aéH KWIHHraH TAaTKUKOTIAPHHHT KypcaTHIIM42, XOTHpa cababui
OOFIIaHUII, TBHY JIETEPMHHATOP XOJIATH HATIXKACH/IA BYKY/ra Kelaiq.

4. XoTHpa Typaapu

TcuxukanuAr SHr MyXHM XycycsmIapHjaH OuUpH-OOFIHK TYFPUCHIATH TalIKY
TaaCCypOT/IapHUAHT, WHCOHHHHI WHIMBHIYal~-THIIONOTHK XyCYCHSTIADUHVMHT aKc
TTUPUIMIIN MHAMBU/IHHET HOPHIL-TYPHIINIA, XaTTH-XapaKaTiapuaa, GebiI-aTBopHaa
KeHMHYaMK y3ayken3 papuimga dodigaranumman  nbopartaup. MHcon xaTTh-
XapakaTJapUHUHT acTa-CEKMH MypakkablalllyBH, SHIrHMYa Ma3MyH Ba ILIAakil Kach
3THIINY, cuaTHH Y3rapUIUIapHHUHT 103 GEPUINY, AXCHI TaXPUOAHHHT KEHTaHULIH,
OpTHILIM OmiaH pYyit Gepamu. TallKy OJaMHUHT, GOPIMKHIHT, TYPMYII Tap3MHUHT 001
MHA Karra SpHM IUApJIapUHAHT AycT KoOurupa Xocui OymajuraH oOpasiapH,
TacBMpJapy, XoccaiapH Ty6AaH Hykomud keTMaiau. BOKENMKHMHI Ba TallKu
OJIAMHMHI TUMCOJUIAPH, TH3UMIIAPH Y3ap0o TH3MMIIAPH ¥3apo Typiu HYcHHIa, Tap3aa
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OoraHu® MycTaxkaMslaHaq, TapTubra Kenmajgd, Trypyxra Oupiamann, Xaér Ba
daonuATHHHI Tanablapura MOC paBWINAA 3CAA OMHO KOMMHAIH; 3CAa CaKIaHajIu,
MyaisaH H3JapHHHT XKOHIaHUIIN HAaTYDKacHAa YIapHUHT 6apyacH THKIAHAIH.

XoTHpa MHCOHHHMHI Xa€TH Ba (AOIMATHHUHI Oapya coxajiapuaa KaTHAIIHUIIH
TyQailiy yHHHr HaMo€H OYIHIN IUAKAIapH, XonaTiapH, MApT-IIapOUTIapH,
OMUIIJIApH XaM XWJIMa-XHU1 KYpHHHUILTA Srajupiap. Oxaraa XOTHPaHUHT Typjapura Ba
ylapHH MyaHsH Typlapra axpaTymiga 5SHT MYyXUM acoc KHIMO, YHHHT
XapaKTepHCTHKACHHH 3C/a OMH0 KOJHIL, 5¢/a cakiall, KalTa scra TyIIHPHII, TaHULI
CHHTapU JKapatHNapHy aMaJira OMIMPYBYH HaoNUATHHHT XyCyCHUsTiiapura SOFIHKINTH
ONMMHAAW. YMYMHH ICUXOJIOTHAAA XOTHPa 5 Ta MyXHUM Me30HTa (OM3HHUHTYa) MyBO(DHUK
paBUIIAA Typiapra, KypHHHUIILIAPTa aXKPaTHIAAH:

1 Pyxuit haomuaTHUHT Qaomrura Kypa XoTHpa KyAHAATH Typaapra Oy IHHAIH:

a) xapakaTt EKH MOTOp XapakaT XOTHPACH;

6) oOpasnu XoTUpa;

B) XHC-TYHFY EKHM XHCCHET XOTHPACH;

T) C¥3-MaHTHUK XOTHpA.

II Pyxwuit haonusaTHUHT MaKcaaura OHHOAH;
a) NXTHEpeus, O)uxTHEPHH, B) MEXAHNK.

III Pyxu#i GpaonvaTHUHT JaBOMHILIUTHTA KYpa:
a) KHCKa MyAJaTlIH XOTHPa;

0) Y30K MyIIaTAH;

B) orrepaTuB (T€3KOP) XOTHPA.

IV Pyxuii ¢aonuar Ky3raTyBYHCHHHHT cH(aTHra Kypa:
a) MyCUKHUH, 0) SLIHTHII XOTHPACH.

V Pyxuit haonusTHUHT WECOH KyHanummra xapad:
a) peHomenai, 06) kacouii.

Xapaxkar xotupacH. HcoH haonusaTHHHHT Xap OUp TypUra pyxuil GaonuKHUHT Yy
€kn Oy KYPUHHLLIApH YCTYHJIMK KHJIMIIH Ky3aTHJIaJM: MacaiaH, XapakaT, XMCCHET,
HJIPOK, aKi-3aKoBaT Kabu pyxHil (aosUATHHHT KYpHHHUOLIAPH MaBXyAIup. AHa 1Iy
pyxHii (aonIHMK TypIapHHMHT Xap OMpM TErHUUTH Xapakarnapia Ba yJIapHHUHT
MaxcynoTnapuaa y3 HGomacHHH TommO, XapakariapAa, XHCCHH KedMHMaiapaa,
TyHFyJIap/a, obpasiapaa, Tumcommiapaa GUKp Ba Mynoxaszaiapaa ake dTaju.

Bynapaunr Oapyacura XW3MaT KWIYBYH XOTHPaHUHT ¥3ura Xoc TypJiapura
HucOaTaH ncuxonorud ¢aHuma WwiMuil TyUIyHYanap TapukKacuga HOM Oepwira:
Xapakar, Xuccuér, o0pas3nu Ba C¥3-MaHTHK XOTHPA.

Typnu xapakatnap Ba yjapHu OaXKapWIHIUH TapTHOW, TE3IHTH, CYpPBATH,
W3UIIIHIH Ba OOWIKANapHH 3cia KOJTUPHLI, MYCTaxKamjall, 3CAa TYLIIMPHILIIaH
nbopar XoTHpa TypH Xapakar XOTHPacH Aed aTananu.

XoTupaHuHT OONIKa TypJjapHra KaparaHaa, XapakaT xoTHpacH 0ab3u opamiiapaa
aHHK, paBlJaH YCTYHJIMK KHIaETTaHaury yupad typanu. [Icuxonorus GaHnga KIacCUK
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(MyMT03) MHCONra anaHu® Koiran ymoly XomaTHM KeATHpPHG YTHII Makcaara
MyBoGHKIHD; Oup MyCHKa HMIIKMOO3M MyCHKUH acapHM XOTHpacuja MYTIIOKO KaHra
THKIaH oflMac J3KaH, JeKWH y SKUHJAaruH SIIUTraH onepaHu (akaT maHTamMHMa
Tap3uAaruHa KaiTa THUKIAIl UMKOHHATHra sra Oynran. Typmymiaa myHaak omamiap
yuapaiiuKy, ynap Y3napuMra  Xapakar XOTUPAacHHUHTI  OUpIUIMHM  YMyMaH
nalikamaiimunap. MasKkyp XoTHpa TYpUHHMHT FOAT KaTTa aXaMUATU ITyHAaH NOOpaTKH,
y topuil. €3um, udoganu xapakaT Majakaiapd OMiaaH OMp Katopja Xap XWI aMalluid
MEXHAT MaJjiaKajJapH TapxkuO TONMILIMHHMHT aCOCHUHHM TAIIKWI KUnagu. Arapna MHCOHAA
Xapakat XoTupacu OYIMaraHia 544, y OUpPOHTA XapaKaTHY aMaira OIIUPUII Y4yH yIia
XapakaTHUHI aiflHaH V3uHM Xap raijga «OommaH Oomuiapy, ypraHap sau. @urypanu
VUM, JTaHrap OwiaH cakpall, T'MMHACTHK4, YOMHIIAArM XarTH-Xakarnap, Oamumi
TUMHACTHKa OWNaH MIyFyJUIAHWII XapaKT XOTHPACHHHM Tako30 3TagH. YKucmoHHi
9aKKOH/IHK, MEXHATIATH MaxopaT, «ONTHH KyIap», 3uilpak Ky3aap, STHIyBYaHIIUK Ba
KY3FaTyBYaHJIMKKA 3Ta OYIIUII IOKCAK, 6apKapop XapakaT XOTHPACH MaBXKYJIUTUHUHT
amoMaty 6y1ub XucoblaHaay.

Xuc-tyiry €xu XMccuil XoTHpa. By xoTHpa XMc-TyiFynap, pyxuH keyHHManap,
XuccHéTnap — OM3HMHT  OSXTHEXKIAPMMH3  Ba  KHU3UKUILIAPUMH3 KaHzan
KOHAUPHIASTIaHIUTHHIAH, aTpopUMHU3Aard Hapca Ba XOTHCATApHHHT XYCYCHATHIA
HHCOaTaH MyHOocabaTIapUMH3 Kal Tap3Za aMalra OLIHpHIaéTraHINTHIaH JOHMO
xabap 6epub Typuiu uMKoHuATHra ora. LLIyHHHr yuyH Xap GUp KHIIMHKHC XaéTU Ba
daonuaTHaa XUCCHI XOTHpa TYPH KyAa KaTTa aXaMusaT Kach raau.

Boxkenuknaru Hapca Ba XoJucanapiaH ¥3-Y3uMH3ra Oynrau
MyHocabaTmapuMu3iaH Kemud duKagurad €KUMIM XaMAa €KUMCH3 KedHHMaaapHH
3CAa KONMAWpHLI, 3CAa TYIWIHpHOIAH HOOpaT XOoTHpa TypHU XuccHH xoTHpa Aed
aramanu. Yimap Ou3 pyXHATHMH3Ia KEUMPraH, MabHaBHATUMH3rA TabCUp KHIIYBYH,
XOTHpaMHU3Aa CakiaHUG KoJIraH XMC-TYHFy, 93XTHpOC, ajaMm, apMoH KadOumap
KOHIIAHUIra Xapakara yHIOBUM €KW yTMHIAa canOuii KeymHManapra sra Oynrau
Xapakat/apiaH cak1ad TypyBuM CHTHAN Tap3uAa HaMOEH 6Ymany. V3ra KHImIapHHHT
PyXuit Xonarura xamaap (»MIaTig) O6Yaui, 6eBOCHTa BOKEIIHMK MOXHATHIa OMIHOMUK,
KHTOD, canbaT, KMHO, TeaTp KaXpaMmoHjapu OmjaH OUpranukia Kaifypulll CHHTapH
HHOCH TYHF¥yJIapH XUCCHil €K XUC-TyHTy XOTHpacura acocIaHaIu.

Xuccuil XOTHpa Y3MHUHT BYXyAra KEIHil XyCYCHSTH, TE3JIUTH, JUHAMUKACH,
NaBOMMIUTMIH OWnaH XOTHPAaHUHI OOlIKA TypiapuaAaH MabIyM MabHOJa aXxpaand
Typamu. Xap Kadcu ojamra ¥3 TypMyll TaxpubacunaH MablIyMKH, KYIHHYa
KaYOHJIAapAMp YKHraH kurobiapaaH, TOMOMIO KWwiraH kuHoQuuibMiapAaH
CHEKTa/uUIapiaH (akaT «TaaccypoTiap» OOFIaHHLUIAPH 3AHXHPUHH EYHIIHHHT
JacTnabky TyryHu cHgatupa Hamoén Oynanu. IIyHHHT yuyH XuCcuii (XoTHpa
HXTUMOMI axaMuAT KacO 5TH0, yMyMuITMK) amoxuna OJHHIAH —ojaMmiap
kaidusaapu 6up-6upnapyra YXIIALUTMIA HIAK PYXUH MYXUTHH BYXYAra KeITHPHULI
€KM HOXYl KEYHHMAIAp TYJIKHHUHM 6Gaprio ITHII IXTHMONH TYFPUCHIA MYIoXasa
opuTHIaérramwdry  aéH  Oyica Kepak) ajloMaTH OCTHAa WXTHUMOHWH, TypyXHH,
XamoaBuil OGapkapop Exu Oexapop KailpuaTHu ByKydra kenrupand. OMMaBHE
Ka#duar ( womink, raM-rycca, 6e30BTanaHnl Kabunap) Xy au Ly Tap3gard 9XTHPOC,
abdiekr, crpecc, UIMKOAT CHHIApH KeYHHMAJApHU KENTHPHO YHMKApaIH Xam/a yIapHU
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XOTHpaja cCaklaHulra €pgaMm Oepaau, 3apypusaT TYFHITaHAa >OHNAHHINTA V3
TAbCUPHHH YTKa3aaH.

O6pasnu xotupa. OOpasiad XOTHpa TacaBBypiap Ba TypMyIl MaH3apaiapH,
IIyHUHT O1naH Oupra, TOByIIap, TabMIap, paHeriaap, mWaKniap Ouiad 60rnuk O0ynran
xotHpa Typuaup. OOpa3 xorupacu xeb, AKKOT Ma3MyHHH, OMHOOApHH Hapca Ba
XOOUCATapHUHI aHHK O0OpasznapuHH, YJIApHHHI XyCyCHATIapu Ba OOFNaHMIIIAPHHU
3CAa KONIOWMpPHII, OHrja MycTaXKamiall Xamja 3apypuar Tyruiarasfa Ocra
TYIIypHIIJaH HOOpaT XOTHpa TYpUTa aiTHIamH.

Tlcuxonorus QaxHuga 0Opasxiu XOTHpPAHHHI OuUp Hewra Typiapu axpaTtub
KypcaTuiaas, OU3 yJIapHUHT aipHMIapura TaBcud GepaMus.

M3unn o6pasnap. CeHcop XOTHPAHMHT 3HT COANa KYPHHHINN EKH IUAKIH H3IHAIT
oOpasnapaad  ubopataup. M3umn ofpasinapHuHr HOMOSH OVnui  XoAMCACH
KyWHjarunapaaH Ty3WITapgup: arap cyObekT (maxc)ra OHp Heuya JaKMKa OJIHi
KYy3raTyBuH roGopuica, )kymiaaat, 10-15 cex. EpkuH KU3UI KBajparra Kapa® TypHI
TakauQ STHICA, CYHT TeKIIMPWIYBYM OIIMIAH KBajpar oaMb KyHuica, y Kd3MI
KBaApaT YpHHAA XyNAH LIyHJaH TEOMETPHK IWIAKI W3WHH KYpUIAa JaBOM O3TaiH,
acocaH, Oy Iakn KYK-SUIMJI paHTAa TOBIaHAAHW. Maskyp U3 Yina 3axoTu, 6abn3aH OHp
HEeYa CeKyHAJaH KeHHH ma#imo O0Ymu6, 15 cekymmman To 45-60 cexynaraua ymra
00BeKTAa CaKIaHUO Typanw, IIyHIAH CYHI Y acTa-CEeKHH OKapa OOIIaia; HaTHKaaa
Y3UHUWHT aHWUK KOHTYPHHM HYKOTamH, KeHMHYAIMK MYyTIOKO HyKonub keramm, roxo
OyTynnail #Hykomum ydym KalitaTman naiino Oymuiud MyMkuH. OnammapHuHT
HABHAYAN-THIIONOTHK XyCyCHSTJIapHra Kapal, H34ymi oOpa3iapHHHI aHHKIUTH Ba
JABOMHMHIHIH Typau4a OYIHIIM Ky3ra TallIaHa u,

Vaununr xenm6 WHKMIM, KYWIHIHIH KMXAaTAaH H39HI 06pasiap catomii Ba
nxoOuid Typnapra 6ynuHagu. Arap W3dil paBHIIAa 01aM KM3MII paHITa Kapad Typuo,
CYHIpa HHIOXHHH OK KOFO3ra Ky4Hpca, Yy XojiAa 00beKTAa KYK-SUIWi paHr maijgo
OyYnranpait Ty6nanu. Msunn obpasnapuunr ymoy Typu canGhuil u3uui obpasiap aeb
aranagu. by xomarHu dHa Oup MHCON OpKanu TYIIVHTHPWICA, KyWHOarw KeTMa-
KETJIHK XOJIHCacH HOMOEH O¥naau. KOpOHBH XOHada Ky3 onaMaa Oup Hapca, MacaiaH
KYJ1 SKUHIAIITHPHICA, CYHrpa Kucka Myanatnu (0, 5 cek) amexTp 4uporu ékuica, Oy
X0llAa YHPOK yuTraHAaH KeHUH ofaM Oyp Heua JaKuKa NaBOMMIA HapCATaPHUHI aHHUK
ofpa3napuHu K¥puuina JaBoM 3Tafd. Maskyp oOpa3s ¥3 panruaa 6up KaHya Mymaar
caknauuo, CYHr Ky3aaH iykonamy.

H3unn obpaznap xXoTupa Kapa8HHHHHT COAmA H3JapHTa MHCONI O¥iaa onanm.
Ymba pyxuit XoJaTHH OHT OwilaH Oomkapud OYaMaiinn, YyHOHYM XOXUULIApra Kapab
Y3aHTHPHIU, HXTHEPHH paBMLIZa KaHTa TUKJIAII MYMKHH 3Mac. BunoOapuH, u3uun
obpasnap ynba XOTHpPaHHHT MYpPaKkabpoK TypJIapuaH aHa Iy KHXaTH Ounan Gapk
KWJIagd.

H3uun o6pasnapHy 31IMTHIL, TePH OPKAIN CE3ULIAA Ky3aTHII MyMKHH, JIeKHH Oy
Ba3sHATAA H3YMII 00pasiap Ky4wIHpOK HaMOEH OYIHIIM Ba KHCKA MYAIAT AABOM 3THIIH
Ky3aTunagy.

DiigeTMk oOpasaap. YMyMHH HCHXONOTHSANZ M3YMIT 00pasiapiaH IiJeTHK
oOpa3napHy apkmalll aHbaHa TYCHra KHpraH («dHaoc»-roHoHYa «obpas» aerad
MabHOHH aHTTIaTafu). XOTUPAHHHT Oy TypH, ABHH 3HACTHK obpazmap ¥3 Bakruma
HEMHC TCHXOJNOTHS MAKTaOHHHHT HAMOAHIANADH aKa-yka VeHHIiap TOMOHMaH
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tappudnal GepuwiraH. bab3um opmamiapia, aifHHKca, OomanMk Ba  YCMMpIHK,

. yenupuvHIUK ém JaBprapuia Ky3aTMIraH Hapca €ku Cyparnap Ky3 YHrugaH onub

' KyMWICa XaM CypaT CMHMOCH y30K BakT CaKJIAHWII XyCyCHATHIa 3Ta.

Maskyp Hapca Ba >XHCMJIAPHMHI aHHK oOpasiapH, TacBUpJIAPUHHM KY3aTHII
MyMKHH. By xonuca skaXoH IICHXONIOTHS GaHua Taxpubana TeKIMUPUAMO KYPUIITaH,
Taxpubata TeKIMpUIyBYHra 3-4 MHHYTH JaBOMH/A PACM KYpCAaTHITaH Ba TACBHD
onu0 KyHWiraHmaH CYHr, YHMHT TapkuOHIl KHCMIapH, TY3HIHIIR XakKujaa
KaTHallluMnapra casomnap Oepunran. by Kapaéupma aipuM TeXIIMpHUITyBYHIAp
GupoHTa caBoITHA kaBoO Gepa onMaran 6¥canap, aHHK dieTHK o6pasra ara 6ynran
HIITAPOKYHMIAD 3Ca PaCMHM KYpHIIa JAaBOM 3TaérraHiadl xap Oup caBosira aHHK
%&aBo0 Oepuuira puILTaHIap.

TaxpuGanapHUHT KypcaTHIINIa KaparaHaa, sifeTHK o6pasiap y30K BakT HHCOH
OHrMAA CaKIaHHIIM MYMKHH. Mabono ymapHHHT u3napy i#ykomub kerran 6ynca xam,
JIEKVH Xe4 KaHAal KHAHHYMINKCU3 YHUHT CHHMOCH KaliTa THKIIAHHUII MYMKHH.

Cobux mypo ncuxonoruscy (aHuaa >HaeTHK oOpasIapHUHr HAMOEH OYnuIIN
xomucacn (épKMH SHIOeTHK XoTupara o3ra OYnraH KMIUMHHHT —[CHXOJIOTHK
xycycustnapu) A.P.JIypust ToMOHMZaH Ky HUnap JaBOMMIa YpraHWATaH. DHAETHK
XOTHPaHUHI HHAMBHIAYAI-TUNONOTHK XYCYCHATAapH 4yKyp Tabpuduiab OGepuirah.
Oiinetnk obpasnap xXapakaT4aHIIMK XycycusiTHra sra 6yamub, cyObEKTHMHI OJaHra
Kyiuiaras Ba3kida Ba YHHHT TACaBBYpiapd TabCHUPH OCTHAA Y3TapTHPHILIH MyMKHH.

Aka-yka MeHMmnap TOMOHMZAaH VYTKA3wiraH ommuit Taxpubana silzeTHk
XOTHpara dra O¥iraH TEKIIMPYBYMIa ONIMa Ba YHAAH Cajl Y30KPOKAA >KOWNAIIraH
HPMOK TacBHpJIaHIaH pacM KypcaTunrad. PacMm ypraman 6yaul kyiHunraHman KeHuH
TEKIMHPYBYKAAH OJIMAaHH OJHII UCTarH Ky4aiinb GopaéTrannuru cypairan. Mya#sH
RYn-AypuK GepuiraHiaH KeWHH TEKIIMPWIYBYH MaHa OyHIalH XOJaTHH TacBUp/Ial
Gepaau: MPMOK oNnMara SKMHIAIIMG, YHH WIald Ba MXTHEPCU3 PAaBHLIAA KaTHAIIYN
TOMOH TOpTaau. Xyinac, 3dUneTuk obpa3 xapakaryaH OYiub, CyOBEKTHMHI PYXMH
KypcaTMacH TabCHpH OCTHAA cH(paT Ba MUKIOp Y3rapuimra 103 TyTagd. OWIETHK
obpasnap, MIMUi TEKIIMPULUIAPHUHT KypcaTHIK4a, OONaluK Ba YCIMPHHIMK &I
JaBprapyuia MyaisH MyqaaT XyKM Cypaid Ba BaKTHHMHI YTUOIM OWIaH YHHUHI U3Iapu
acTa-CeKuH cyHa Gopanu.

IcuxodapMOKOMOrUK TaJKHKOTIAPHMHT KypcaTHIIHMYa, 3WUACTUK oOpasnapHu
KyqaifTUpyBYH KaJdWd HOHIApH Bd INYHUHTACK, YHH Ky9CH3JIaHTHPYBYH KaIbHMii
HOHJapu MoOJAaNapyd MamKyuup. WiMuHA M3IaHHNUIApAA OJMHIaH MHKIOPHIH
Marepuanigap 3iIeTHK obpaznap naigo OYNMINHMHMHT IICHMXONOTMK HIAH3IapHHU
YYKYPPOK OUHMIIra Xu3MaT KHWIaJH.

Tacaseyp o6pasnapu. TacaBByp 06pasnapu XOTHpaHUHI SHAAA MypakaOpoK TypH
6¥mu6 xucoGnaHaay Ba yJapHHHI XyCyCUSTIIAPH XaKH[a TacaBBypra sramus. HHcou
AapaxT, MeBa, Iyl TYFPUCHAA TAacaBBYPIa 3rd SKaHIMIM LIYHH KYPCATaJuKH, YHUHT
Marapurn Ttaxpubanapu CyOBEKTHHHI OHIuaa IIy oOpaslapHUHT HU3IAPHHH
Koyuprad, VnMuii TymiyHYanap TalKHH KHJIHHTAHH/a TacaBByp o0Opasnapy 3igeTux
obpasznapra xyza SKusaek Tytoaau. JIekun 3inetux obpasmap Xakuaaru ICHXOMOI UK
TaXIUI LIYHW KYPCAaTajiuKH, TacaBByp oOpasnapy yHra KaparaHaa aHga Oofi 6ymu6,
¥3ura xoc xycycustiapu Gunad axpanub Typaau. TacaBByp 0Opa3TapHHHHI dHIeTHK
obpasnapugan  axpaTypud  (papk-TacaBByp  OOpasiapuHMHI  TIOJIMMOJAILTHK
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XycycusaTuaup. ByHHHT acOCHll MOXUSTH TacaBBYp 00pasiapH KYpHIL, SMIMTHII, TEPU
OPKaJIM CE3HUII H3JIAPHHUHT TapKUOMH KucMilapuHu OupnamTHpaau. Macanan, MeBa
TYFPUCHJIATH TacaBByp OOpasU YHHHI TALIKU KYpuHMIIM (IIAKITH, PaHTH), Ma3acH,
OFHPJIMTH, BA3HHHHU ¥3ap0 OMpamTupuO akce 3TTUPanu.

TacaBpyp oOpasiapuHUHT J3HjeTHK oOpasnapujaaH acocHd dapku HIyH#aH
nbopaTtku, y ¥3 TapkuOura Hapca Xakuaard TacaBBYpJIapHU aKIMH KUXaTAaH KakTta
HIITalIHY KHPHTaAH Ba XKHCMJAPHHUHT acOCHH XYCYCHUSATIapHHH aKpaTHO, MabiIyM
6up Kkareropuara Oupnamrtupagd. WHCOH ryn o0pa3uHH ¢akaTruHa 3cra
TymupManau, Oanku yHH MyaiisH Oup c¢y3 Eku TymyHua OuWimaH aTaiiH,
XYCYCHSITIapHHU axpaTud KypcaTaau, aHuK OUp KaTeropus MOXHATUTa KAPHUTA M.

JemMak, TacaBByp obpaznapuaa OZaMHUHT XOTHPACH UAPOK KUIWHTaH HapCaHUHT
H3HHHU CYCT paBUILIAa caKiIaOTHHa KopyiMai, Oanke OHp KaTop TacaBBypiap OuiaH
6olinTagy, Hapca MasMyHH Ba MOXUSTHHH TaXJIHJI KUITHO, Y XaKugard ¥3 6uiumiapu,
TyITyH4Yanapu KabunapHu Taxpuda OnunaH OOFIOBYM MXKOAMMA CEpMaxcyn GpaosiusiTHH
aManra omupany. BynapHutr 6apyacu upoaasuil cudatiap, akIHi 3¥puKHLI, acabuit
TaparjallyB HaTIbKacuaa pyéora unkaau.

Xymwrac, TacaBByp o00pa3napu XOTHPAaHHHI Mypakkad Gaonuar wmaxcynu
XHCOONaHUO, ynap H34MI EKH HaeTHK 0Opa3napra HUcYbaTaH MypakKa® IICHXOJIOTHK
xonucaanp. TacaBByp obpa3siapH XOTHpa M3NapUHUHI Mypakad Typu OYyiub, YHUHT
aknmui Kapa€H OunaH SKUHJIUTH HMHCOH OWIHIN (HaoIMATHHHHT MYXHM TapKHOMH
KUCMU/IaH OUPH DKaHIMTHIAH AalonaT Gepatu.

C¥y3-MaHTHK xoTHpacd. C¥3-MaHTHK XOTHpacH MasMyHM (HKp Ba Myjoxasaiap,
aHMK XYKM XaMja Xyjoca YMKapuIuiap TallKWi 3Tagd. MHcoHAa Gukp Ba Mymnoxaza
TYpJIH XWI Wakiiap épaamMuaa ndoaanaHrannury Tybaiiny, yiapau udoganam gakart
Y3mamTHpHIaéTrad MaTepHalIapHUHT acOCHH MabHOCHHM W30XJAll, TAIKHH KUJIHO
6epui €kM yIapHH cy3ma-cy3 HboAaTaHWTHIINHHY aifHaH aiitud OepHIIra KapaTHiIral
OYIMIIM MyMKHH. arap MablIyMoT, axbopot, xabap, Marepral MabHO XXHXAT/AaH KaiTa
HIIJIaHMAca, Y XOJ4a MaTepHallHu C¥3-CY3  V3MalTHPUIN MaHTHKUH YpraHuil
6ynMacaaH, 6anKu, akCHHYa, MEXaHHK Ca OTHO KONUIITa aliiiaHuO Kojamu.

Cy3-MaHTUK XOTHPaHHMHI BYXyIra KeJIHMIKAa OMpHMHYH CHTHan OuinaH Oup
KaTopJa MKKMHYH CHUTHAUIap THU3HMM acOCHAT KacO 3Tagu. YyHKH C¥3 MaHTHK
XOoTHpacH (akaT HMHCOHTa XOC O¥JIraH 30THpaHUI Maxcyc Typu xucobnanub, Oy
XOTHpa TypH Y3MHHHI cOAJa IIAK/UIapH OHIaH XaHBOHNApra XaM TaalyKiIM OVIraH
XapakTep XHC-TyHFy Ba 00pa3imu XxoTHpanapAaH xaM cupaT, XaM MUKIOp, KUXATHAAH
KeckiH (apk Kumaau. AHa [y OOMCHAH CY3 MaHTUK XOTHpAacH OHp TOMOHIaH
XOTHPaHUHT OOHIKAa TyplapH TapakKuérra acocjaHaau, WKKHHYMIAH, yipara
HUCOaTaH €TaK4YMIMK KWIagM. My OwinaH Oupra Oomka Oapuya TypiiapHHHT
PUBOX/IAHHIIH CY3-MaHTHK XOTHPAHHHI TAKKOMHJLIAIYBUTa y3BHH Oornuxaup. Cy3-
MAHTUK XOTHpPaHUHI YCHIIM KOJraH XOTHpa TYpJapHHUHT OapKapoprailyBHHU
Oenrunaiioy.

HxTuépuii Ba UXTUEPCU3 XOTUPA.

Xotupa Typnapura HucOaTaH GoriKaya Tap3ga SHAAIIHUIN XOIApH y4upaiiay, my
6orcman xotupa ¢$aomMATH amaira OMIHPAETTaHU SKKOJ, (AOJUIMK XyCyCHSTIapH
OutaH y3BHi OOTIMK paBHIIAA Typrlapra axpaTunaad. MacanaH, Gaonust mMakcaaura
Kypa UXTHEPCHU3 Ba UXTHEPUH Typrapra OYvMHamy.
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WxTuépuii xoTHpa jAeraHia MabiyM Makcaara pyéora 4MKapull y4yH, MyaHaH
JaBpiapja aKidi Xapakrepaapra cysHraH X0//a aMaira OMMpUIIad uoopar XxoTupa
apaCHi TymyHWIaau. by daonustad onataa oHr OesocuTa Oomikapaan. Kymurua
OCUXONOTUsi (haHMra MXTHEPHH XOTHpara WXTHEPCH3 3caa ONMO KOJMHII KapLIH
Kyiinnamu. By skapaéH mabiyM, Kepakiu TONIIMPHK €ku Bazuda Kyiica, scma onud
KOJMIIra eTakjoB4YM  ¢aosusar OUpoH-OMp MakcaaHd pyc€Ora  4HKapuura
WYHaNTHpWITaH TakAupAa o3ara Kejaad. bu3 MamaB3yTHKa TONHLIMOKJIApH
eqaéTraHIMu3/1a Macauajard COHNApHH 3cja ONMHO KONHIIHH §3 OJIAMMH3ra MakKcaj
kM6 KyiimaiMu3. Maskyp cy3-MaHTHK XoJlaTAa acocuil Makcan dakar macana
eunura Kaparujiaau, OyHMHT HaTH)KacHIa COHNApHH (MKKHHYM Japaykaln Gelrn
cuaTaa) scaa cakiamra xed Kadjgail ypuH xam Konmaiau. llyura xapamaid, 0u3
yIapHd KHCKa Myuiatra Oyusicaga. Dcja cakiauira HHTHAaMHu3, 0y xonar (paosust
SKYHJIQHTYHTa KaJap JaBoM JTa/lH.

Dcaaonub KOMMINHK Makcag KUanO KY¥Hum, 3cia oiaud KOJNMIUHHHT acoCHH
nraptu xucobnananu. Cepd pyxusitiryHocH PagocaBieBuy ¥3 TaJKUKOTHAA Kyiuaaru
XOaUCaHu Oaén 3Taan. Taxpulana TEKIMPHIYBYUIAH OMPH CHHOBHHM KYJUlaéTraH
THUIIHUHT TyIIyHMaraHnurd Tyda#au. yHUHT ofaura Kyimarad BasudanapHu naikan
onamarad. ByHuHr okuGaTuja yHuYa Karra OyimaraH TaJKUKOT MaTepuand 46 Mapra
VKuO OepuNraHura Kapamaid TEeKIIHPHITYBUMIa TYITYHTHPIUIHO OEpUNraHuAaH CYHF, Y
Marepuas OuiaaH ONTH MapTa YKub TaHHIUO, YHU Takpopaal, KMcMra axparub scra
KaHTa TyIIMPHILTa dPHILITaH.

XoTHpaunHr UXTHEPHI Ba UXTUEPCH3 TYpHapH XOTHpAa TApaKKHETHTa HKKHTA
KeTMa-keT OOCKHWIApMHH TaWKui 3Tadd. MXTHEpcu3 XOTHpaHMHI TypMylnaa Ba
¢daonuATAa KaTTa YpUH ArajulaliMHA Xap KuM ¥3 maxcuil TaxkpubacmpadH Oumamy.
UxTuépuil XOTHPAHUHI TypMYyIIa Ba (aoiusaTaa KaTTa YpHH ITaTalHHH Xap KHM
maxcuid Taxpubacuian Ounanu. MXTUEPCH3 XOTUPAHHMHI MYXUM XYCYCHATIapHIaH
OMpH Maxcyc MHEMHK MaKCaJICH3, ak/Iuil, acabuil, upojaBuil 3¥p Oepuuicu3 xaéTui
axaMusaTra ora OynraH  KeHr KyJamjard  MawaymoT, xabap, axdopor,
TAACCYPOTIIAPUHHHT KYIUYMIHK KUCMHHM axc 3TTupumuanp. lynra kapamaciaH,
UHCOH (DaOoNMATHHHHI Typid jkabdxasapuaa ¥3 XOTHpacWHH OOIUKApHII 3apypaTH
TYFUIHO KOMMINK MyMKMH. XyAAM MaHa IWIyHAal I[IapoMTAa, XOJariapia,
BasusTaapaa, GaBKynoqia Kepakid Hapcanap WXTHEPHI paBHIUJA 3C/a cakiam, jcra
Tymupui KM 3¢j1all UMKOHMSITHHH ApaTajuraH XOTHpAaHHHI Ma3Kyp TypH KaTTa
aXaMUsITra rajiury [mWyoxacus.

Kucka myooamnu y30K Myooam.iu 64 onepamug xomiupa.

Cyurrn naiTnapaa coOMK IOYpo Ba 4eT 31 ICHUXOJOTMACHAA XOTHpa
TaJAKUKOTYHIAPHHUHT YbTHOOPHHH 3cAa ONMHO KOMUIIHUHT AcTNaOkH, OONITaHFUY
Jakukamapuja BYXyAra TKENaJWraH XoJiariaap, KyMmilajaH, TallK{d TaacCypoT
M3NMapUHUHI MyCTaXKkamialiuraya OYnraH »xapa€Hiap, xoJaTiap MeXaHH3HMIap,
IIYHHHIJIEK YJIApHUHT MyCTaXKaMJIaHHII MyAJaTIapy ¥3ura xajid Kuiaub KeaMokiaa.
Macasnau, Gupop Matenpuan (LIAKIH, MOXUATHAAH KATbUl) XOTHPa a2 MycTaxKaM KoM
o/mMuI yuyH Oy ¢yObEeKTH TOMOHMAAH TErdIUId PABHINA KaiTa MIINad YUKHILH, 3apyp
MaTUpHAIapuHu OyHIad HMULTA0 YMKMIL YYyH MablyM Japaxaga Myaiar Tanad
STULIM TAOMHIUP. AHA Iy BakKT, MyJLJAaT OpajIMfUJa XOTHpala KalHTa THKIaHAaETraH
M3apHU KOHCOJMAAUMsITall-MycTaxkamiaam ne6 rabysin xuiaMHran. Maskyp xapaéH
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MHCOH TOMAaHMJAH sSIKMHTMHAaja 0Ynub yTraH XoAucalapHH akc cajocHlaH KedMHMa
cudaTHaAa KEUMPHIAIM Ba TaKOMMIaand. MIHCOH MyaiisiH Jlakukasiap/a, Jax3anapia
Jon3ap6 maiftaa GeBocHTa MAPOK KWIMHAETTAH HapcalapHH I'yé KypuuLia, SMHTHII A
JaBOM 3TaéTrafjek Tywonaad. Ymly xapaéH KesM0 dMKHIIN KHUXATHIaH Oekapop.
XaTTo ysrapyByaH, JIEKWH yjiap Wiy Kajap Maxcyc Taxpuba OpTTHPHI
MEXaHM3UMIAPHUHT (PAOTUATHIA MyXHUM axaMUAT KacO »Taay, my O0MCIaH yIapHHHT
ponu 1y Kajap axaMusTAMKY, Oy kapaéHmapra scia oiau0 KONHII, 3CAa Cakiarl,
ax0opoTiap, MabJayMoTIap, xabapnmapHH KalTa 3CTra TYUIYPHIUHHHI allOXMAA TYpH
cudaruna kapanagd. Ymoby xapa€H oJaTAa ICUXOMOTHK (aHaa KUCKa MYJAaTii
xotupa neb aranaau.

Kyna xyn kaiTapuuuiap Ba KaiTa THKJIAUUIAP HAaTIDKAcHJa MaTepHaTHU Y30K
MyAaTiIn XoTHpazad Gapk KHIraH Xo/yia KUCKa MyJ1aTiu XoTupa Oup MapTa xamia
Kyna KUCKa BAKT OpajiMFM]a MPOK KHIHII Ba NIy OHrAaék KaWTa THKIauIaH CYHT
KHCKa MYLIAT/IH 3¢ca 0Ju0 KOV GUiIaH XapaKTepIaHaIu.

X03Mpry 3aMOH MIMHUH agabuéTiapnaa KUCKA MYIJIATIH XOTHPAHUHT KyHHaaru
aTaManapi MapxXyl: «OHp Nax3aauk», «GYMIHK», TacTiaa0Ky, KUCKAa My[IaTid Ba
Oourkamap.

OnepatuB xotupa. MHcon ToMoHHmaH OeBocura amanra ouruprutaérran haos,
TE3KOP XapKTepnap, yCyJlap yuyH XU3MaT KHJTyBYH jKapaéHHH aHTTIATyBYd MUHCMHK
XOIIaT OmepaTHB XoTupa Aeb artanagu. XO3UPrU 3aMOH IICHUXOJOTMACHAA YOy
XO/IJATHM HAMOMII KWIHII Y4YyH Ym0y MMCON KENTHPHIAJIM: MaMaB3yTHK aMaiHU
OakapHIlra KUPHIIAPp SKaHMU3, 613 YHH MyaiisH OyIakiapra axpaTHO xan KWIHIIHHA
Makcan Kunu0 Kysmms. Iy OGoucnan, opayiMk HaTwkadapuHd &nma cakiamra
MHTHJIAMH3, HHUXOSICHTa (OXMpra, SKyHJIAHWIINTa) sSKUHIAWTaH capd  alipum
MaTepHaIap 3CAaH YiKa Oouuaiay.

Maskyp XonaT MaTHHHM Tanaba kW YKyBYM TOMOHHAAH YKMMNIIA, YHH Ky4aupub
€3HI171a, KOAMH (UKD IOpUTHILA, aKTHH (QaoJHATH aMmaira OHIMPHIIAAH SKKOJ
Ky3ra TaluiaHaau.

Maskyp daommsaTaa XoTHpaHMHT OHpAMKIapu ae6 HOMIAHAJWUTAH KUCMIIap
(6¥naknap mapyanap) Xaxmu, U Kynamu y €xu Oy daoausaTHUHT MyBaddakusTin
AKYH/IAHULIMTA TabCHP KYpcaTagu. XoTHpaaa OMHIKOp, Te3Kop OHPIHKIAPHE TapKud
TONUINNAA aHa OIy KUCMIIAPHUHT AHUKIOBYMIIMK aXaMMATH KaTTagup. KHCMHHHT
X@XMHM, KYyITaMH, aHMKIUTH, JTaOMIINIY, TAKTHK Ba CTAPTETMK XYCYCHATra 3ra
OKAHJMIH MYXMM axaMHATra sra (MUCOJI y4yH: nmoyra KyTucw). Pamsuil mMabHoza
OxkopHaa KHUCKAada MyJ0Xa3a MOPHUTHWITaH XOTHpa Typiapu KyHaardda ys3Bui
OOFTHK/IMKKA 3TaJIUP: ONEPATHB-KICKA MYy IAT/IM- BA Y30K My IJIATITH.

5.3caa 01md KoM TYp/IapH Ba YIAPHH TAAKUK KHJIHIH MeTOXUKACH
IMeuxonorus daHnaa 3ca 0O KOIUIIHUHT KYHHAATH TYPIApU MABXKY/ YKAHIUTH
TaH OJIMHFaH:
1) mapaymor, xabap, Taaccypor, ax00pOT Ba MATHPUAIUIAPHU SMINTHII OPKAIU
HAPOK KWJIHII XaMJa 3ca OMHG Ko,
2) oramnam KM Y3AAUTHPHII 3apyp OYsraH OynraH MmarnpuajuiapHu Kypub
HIPOK KMIHII EpaMua 3¢a oJaub KOJTHLL,
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3) wmaTHpHalUTapHH Xapakar €praMuiia Ba JIUNTHI OpPKald HIAPOK KHIIMLI
XaMzia ca 0JIM0 KOJIHI,

4) apanaw xoJaraa scia onud Konuun Kypuin9, xapakar, xaduaap OpKaiu
HAPOK KU Ba 3¢Aa 0110 Koy, OollKada aiTranaa, OMp Hedta TabCcHp STYBYHIAP
épAaMuAa aKC ITTUPHLIL

Ywoy mucomnap épaamuia 6u3 3caa 0aMb KOTHLIHUHT Taxjauil KWiHO YTHATraH
TYpT ToHacu xycycHATIapy OMIaH TAHHMITUPHO, Y3Ura XOC XKUXATIapH TYXTaTaMH3.

[INrmv

Ilepo neno Te3aa napc

T-of yanfyu YK KOpakypT

JapaxT 1eHru3 ocMoH apasa

KyJip TOLL KyM 34KH

Taék capoit KHTOO YKUTYBYH

KapTOH KYHFUPOK LIOK allebCHH

cuéx myct OAJKOH YT

acajapH KajaMmyIl YUHpoK 0Ypu

KapaM 0yTa UT napra

OifHa PpTaK TOMHIIMOK K¥3HKOPHH

1) OupuHun xkarop YkuO Ocpwilaau, cyHr 3crad KOJMHraH cysnapHu &ajaH
Tanad KUIMHAIM;

2) MKKUHYM KaTOpAaruHu kypu® MAPOK KWIMLI, CYHI 3ciad KOJIaHJIapuHH
&3nw Bazudacy Kyitnnaam:

3) 8-10 munytnam keiinH 3 karopaaru cyzgap Ykub Oepuiaay Ba yiAapHH
XaBofa €3ub kypcatuir cypanaau, Oy WY1 MAPOK KWINHTAH CY3IapHU €1jaH ys3uua
€3UIIHN TAKO30 KHIIAM;

4) cYyHrM KaTop YKWIaAM Ba KYpCaTW/IAdM, CHHAIyBUM;lap YJIApHM H4aH
Takpopiaiwiapd Kepak, YHIaH CcYHI' 9ci1ad KOJMHIAaH cy3jlapHu €310 TaBCHA
KHIHHAIN.

Mana 1wy  Hynaap  opkaam  KYpHiO,  JMUTHIN,  DLIMTHIN-XApakar,
KOMOMHUpIaITUPHATal (apanam) Typiaapd &pAaaMuIa XOTHPaHHHI' KalCH TypH
YCTyHpoK €ku Kaiicu OMpH OV SKaHAMTVIHH aHUKJIAll MYMKUH.

caa oaMb KOMHUILA acCOLMANUANAPHUHT aXaMUATH MyXumaup. ByHuur yuyn
5CAa onub KOAMIU >KapaéHUHUI OOFJNIAHUIINAPU Naiij1o OYJIHII CypbaTHHU aHUKJIAL
Makcajuaa, yaap xycycusariapura OuHoaH kyiugarn: 1) cabab-okubar OornaHuul
(xecusica-orpuiian) 2) OYnak Ba AxAMT MyHocabatn (Kyiinak-éxacm), 3) Kapama-
Kapmiunuk MyHocadaTH (OCOHMIUTANNK-1IOBKHH), 4) MHBKOP 3THII XONAaTH (KYBHOK-
FamruH), 5) amexkpar €kd aHUKAMK ( FOp aHUKIAI XOHH, VKUTYBYM CYy3ura
YKYBUMHHHT aB00 TOMMILIK) Typlapra akpaTHIaLm.

A. P. Jlypus 3caa oaub KOIHUIXHU TAAKHK Kiiniaa «IlukrorpaMmar» ycyciuuan
Goitnananunamu. Yoy ycyil XyCycHATHIa Kypa, acocaH, TaXpHOa ydyH Kanam Ba
KOro3 Tamal kwiuHamd. byuunr yuyu 12-18 rtarasa arama Tawnab onunazm: 1)
KyBoHunu OaiipaM, 2) oFup MexHaT, 3) ycuin, 4) KEYKH Masaiu OBKaT, 5) Kacyp
Xapakar, 6) xkacajuiMk, 7) Oaxr, 8) cexpnm cason, 9) xyaomuk, 10) aycramk 11)



3UMHCTOH, 12) Kaifry, 13) agonarcusauk, 14) wybxa, 15) uaux mamon, 16) anzaui,
17) Goitnmuk, 18) oy bona.

Taxpnda yTKa3yBud aTaManapHu YKUII MAHTHIA CHHAJIYBYMIap JIUTHIIN 3apyp
OyiaraH cy3jnapHu NHKTOTpaMMa IIakauia rpaduk xojaraa udojajalll  Kepak
(HMMaHH XoXxJaca ymwaHd Yu3uni). AtaManap YKuaranaa CHUHaTyBUMIAp OpalaH 5
MHUHYT VyTraHmad KeluH yJapra mukTorpamma (pacm, rpaduxk opkanH) O¥iinua
Oepritran cy3napHy aciaul, Xap OUp NMUKTOrpaMMa Tarura aTaMaHu E3UI Cypanaiu.
ByHaa 3cra TymwpHIin Kapama-kapiiu Taprubaa Oynuin TaBcus STHiIand. MacamaH,
OFMp MeXHar-Kypak &xku OonFa, 10K OpKajaraH oaaMm; LIyOXa-Hya KecHwIHIM EKM
CYpOK ajloMaTH, YCUII-YcaéTran aapaxT, TYFpy YM3HK Ba OollKaap.

Ocaa omud Konmin KodhduuMeHTH Kyiujpard dopMmyaa acocHaa Xucoo6nad
yuknitagn: K----------- jcra KafTta TyLIMpUWITaH TYFpH cy3i1ap muxkaop I1- Kylinnran
TanabnrapHUHr yMymuili MuKZopu. by Taxpuba opkamm: a) BepOarm »ciaab Kommm
camapagopinurd, ©) accounpanmsnap HyHamMIl Ba  XYCYCHATH, B) YIApHHHT
YMyMITAIITAHINT, SKKOA OenruiaapAaH MaBXyM Oenrwrapra YTHINIHHH aHHKTALl
UMKOHH 103ara KeJiaan.

Dcaa oaub KomMII MHCOH (DAOJHATMHUHI Xycyustura OeBocuTa OOFITHKIUD.
A.A.Cmupnog, I1.11.3unuenko taxkpubanapu MyHH KypcaTaJuKH, 3¢/ia 0dH0 KOTHII Y
éku Oy cdaonusTnarusa camapanu  Oynum MyMKuUH. A A.CMHUPHOBHHUHT
Taxpubanapuaa TEKIIMPHILIAPra Kaparanja, HKKH Xuwil (Haoimuar Takmg KHIMHCA,
OMpPHHYM X07Ja yJap MabHOTM MAaTHHH 3cAa onu0 KOMMII Haszapjaa TyTHJaid.
CuHanyBuYHIap MaTHHH €171ap 3KaHIap, MaTepraalap ycTuaa Xed KaHgai (aon wim
onub Gopmarannap. UKkrHYH X0J1/1a 3¢a 3c1a ond KON Basudack Kyinimaiam-ro,
JEKUH MaTH ycTHaa MyalsH um oaud Oopull, yHIa ydpailauran MabHOBUM
XaToJfapHH aHWKaal takmud stunagn. MKkuHYM Xonma 3caa oaud KOIMIN aH4a
camapany OYIraH/IMTH aHHKJIAHTaH.

by camapaaopnuk 3ca KYI sKuxaraaH Oepujagurad KypcaTMaiapra OOFIHKIHD.
YMyMaH 3cia oaud KoJMII KypcaTMacH V30K Ba KHCKAa MyIAATIH 3CIa cakiallra,
aHUK acra Tymupuiura €ku cysmapu OMJIaH 3Cra TYyWHpHINIa Kapad kypcatMmanap
Oepuil MyMKuH. Taxpuda YTKazyBUMAAPHHUHT XW3MaTH IIYHAAKH, ) CHHAIYBYHIapra
TErMIWIM KypcaTMaiapHd Wipiabd 4ukuIn EKM yJapHH spaTuin, ©) Kaiicu xadap.
MabJIyMOT, axOOpOT, TaacCypoT MYBAaKKaT XyCyCHsATra 3ra, B) HHMaHHM 3caa oaud
KOMWIILL 3apypUSsITH MaBKYJA, I') KaHTafUIapHHH TYIIYHUO oimiu kudos KUIaau, 1)
HMMaHH Kal XoJ1a cy3Ma-cy3 cia 0nub KOIUII KePAKIIMIMHA KYPCaTHO YTHI TO3HM.
Ky3zatumapauHr kycatumnyga, OyHaai KypeatManap (yCcTaHoBKanap OepH/IMarania);
Takpuda MIITHPOKYMNApHIa KYIMMHYa HOTYFPY Ba KapaMa KaplIM XyKMaap BYXyAra
Kenaju.

Maxcyc BocuTanap Ba OKMIIOHA YCYJUTAPHM KYJUTAlll OpPKaJH 3¢a OAHO KOIHII
coXacuaaru ejamzaH WOOpaT TAWIKUNHK (aonuAT aNxoXHAa axaMusTra ora.
A.A.CMUpHOBHHHT yTKasraH TaxpuOacunmard HaTiKanap IIyHH KYpcaTaaukH,
MAaTHHH Maxcyc Ty3uO UMKWITaH peXKara acOoC/IaHTaH Xojga &Anall peskacH,
nanamapTuil 3cAa oiuld KOMUIIJAH WMKKH OapaBap camapalMpoK JKaH PYXIIYHOC
ONMMJIAPHMHT TaBCcHsicHFa OMHOaH Eamall xapaéHuIa MaTepHaIHU Takpopnail OustaH
yHH daos 3cra TyWMpHUII y3apo anMaliTUpHO TYpHIl IOKOpH HATHKamap Oepaid.
Kysarummap Ba taxpuOarmap LIyHH KYpcaTAMKH VYKyBumiIap Ba tanabanmap Oy



yCYJUIapHU MYCTaKWI DaBHILAA dTaial onMaiiguiap omaTia yiap MyaldMMHUHT
paxGapiuruia sra/ulaliaif ake Xoiaa YKyB GaousTH MIITHPOKYMIADH MaTEPHAHH
GeBOCHTA, UXTHEPCH3 3¢Aa OO KoM DOCKHUNAA KOTHO KOJTMIIM MYMKHH, Oy XOJ
aKIMi ycuura kapaMa-Kapmuamp.

lly HapcaHum anoxuia TabKUATA0 YTHII KEpPaKKH YKyB MaTepHaIapHHH
MabHOCHTA TYUIYHHO caa oand KOMUII HYJTH OKMIoHa Hyn 6§10 KoiMacaaH Oalky y
MEXAHUK 3caa OMH0 KOMMIN KapaéHUHM Y3MHHHT caMapajopiMId OWIaH axpanuod
TypaaH.

Wncon ynraiin®d OopraH capu YHUHT awkiuil (aoiustiia MabIyMoT, Xadap,
OuIMMIap MabHOCHHH TYUIYHHMO dc¢ia 0M0 KOJMII KCHI YPHH drajsiaid Ooltaiin.
X03uprut A4Bp Ta1adu WyHIaH HOOpaTKK

AXOOpOT KYJaMBHUHT TE3KOPIMK OWIIAH KeHrain® OOpHIUM YKHiU BAYKHTULIAA
MaTepuUallapHd  MabHOCHra TYIIYHMO 95cia oaHO KOIHLIAAH HOOpaT XOTupa
daonuatra HucbataH IXTHEX siHana Kyuasyiu. Jlekun Oy MyJloxasa MEXaHHK 3Caa
0nMd KOJUUI MYTIAKO APOKCH3 YKyB GaoiusiTH €KW yMyMHWHCOHHH (DAOTHATHHHT
TapkuOuil KHCMH  JeraH  xyjaocara oaM0 xeJIMacauru 3apyp. YyHku umiab
YUKApULIAZ, TYpMYLI kabxanapHia, TabjiuMia Tabpudap, HoJananran cadasap,
mapmid Oejdruiap, MaMaB3yTHK Ba KUMEBMH anoMatiiap, XOpPHXKHH aramaiapiaH
doiinanaHiin MeXaHUK Jcia OIMO KOJMII KapaéHHM OpKajdH amaira OLIWPUIALH.
Hlynunr yayd 6y xonatHu 3¢aa oqud KOMMIN Ba 3Cra TyHIMpHIU KypcaTManapiiaH
(ycTaHoBkasapuaaH) Kenud YMKKAH XOJa TaaKMH KWIMLI a710/aT TaHTaHacH 1ed
TYWYHHII Kepak. MeXxaHUK 3caa oaud Konuw OHs1ad OOTIHK ax0opoTiap

MakMyd HMHCOH OwiHII (DAONUATUHHUHT TApKHOMI KHCMH  IKAHIUTMHH
TYUIYHTHPHLI OKWJIOHA €HJALNUMIN HamMyHacH O0Ynud xucodnanaan. by oMU KaxoH
NCUXOJIOTIApH  Taxkpubacuiaa Kym MapTa TaJkHK KWIMHTGH Ba  TYIUIAHTAH
MaTepHallIap y3 1013apOjIMrMHE XaIH XaM HYKoTranu Hyk, OyHra pecrnydnukamusia
Huruiran HatHKanap SIKKOST MHUCOJIHP.

Dcma oaud Komum KapaHW JeraHjia, ce3rd, HMAPOK, Tapakkyp Ba HYKH
KEUHHMaTdpHH XOTHPAAa CAKTaHULI XyCYCHATH TymyHuaaau. KyHnaannk xaétumus;iia
KHTOG, KypHand, raszera YKHraHMMH3[Aa, MaTepHalHu 3c1a OJHO KOMUII y4yH wIy
MaTepHaIapHUHT MabHOCHIA TYLIYHHO OTHMIIra XapakaTr Kunamu3. JKaMHKH Hapca
HHCOHIa eTapiu Japakaga TyUIyHapsid Oyiimaca, y TakAHpAa yllapHu 3cia onud
KOHUI KApadHi Kyla KHIHH Kedaiu. YPraHiiaéTraH MaTepHaiHHHT Ma3MyHH Ba
MapHOCHra TYWIYHMO OJHMLI YUYH OJaM YHH TaxX;IWJI KM/MIITA, yMyMJIAWTHPULITA
Xapakatr Kunmagd. A.A.CMUPHOB TabKM/TIAraHWAEK, MATCPHATHH TYWYHHO OIMIL
XYM 1y skapaéHra SKKOJ MHCOLIMp. MyalnudHUHT waxcui dbukpura Kaparauia,
V3nawrrupunadétrad MaTepuaIapHU CAa OJTMG KOJIMII KMHHHINIH YIapHH TyliyHa
onMacnukaup. TylmryHHO ONHIWHMHT 3CAA07MO KOMMILZArd axaMMSTH XyAIH Ioy
Ounan Tascudnanamm.

XKaxon  meuxosoruss  (awu  TYNIaraH — MablymoTIapra  Kaparasmjia,
Y3nawrupunaétran MaTepMaqHH MEXaHHK Tap3la odrajauira HUCOATaH YHHHT
MabHOCHHM TYHIYHUO ¥3maluTHpuULL Oup Heva MapTa Maxcysaopaup.

Ocia onmb KoM xapadHuAa Y3nalTHPUIAETTaH MaTepHaIHWHT MabHOTa dra
Oynummury ékM GYIAMACTUTH MYXUMJMP. ACCOLMATHB TICHXOJIOTHS MAKTAOHHHHI
BAKMIIM, TAHUK I pyXiiyHoc I'. D00uHray3 xaxoH HcHXonoruscuaa 6upuHun 6yiamb,
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1885 immna onmii pyxui xapaéH 6yaraH xotupaHu (1888 iunga HMHTEIEKTHH)
HIMHR Taxpuba METOAM Heruw3uaa TEeKMHPAH Ba KEHT KynaMia TypMmylura TaTOWK
3TaH. Y XOTHpa KapaéHUHM TaxXpubaia TEKIIUPUIITHUHT aCOCHH HyHaIMIIMHHU MLLIa0
yukad. XOTHpaHu «co» KYpUHUIIAAa YpraHumra XapakaT KAIHO, MabHO Kach
sTMaianran 6yrunnapiad doigananaid. YHAHT 0y TAAKHKOTH KHIMHHHHT MaHTHKHIT
XOTHPACHHHM 3Mac, Oallki MeXaHMKXOTHpacura HucOataH KYAJaHUIUTa XOC TYFpu
AYHaIUILAUD.

I'.D66unray3sauHr Oy TaIKUKOTH I[ICHXONOTHUAZA MHIPOCHEKTHB (¥3-Y3UHH
Ky3aTHII 6KH HYKK Ky3aTHII) METOJra Kapama-Kapim KyHuirar uiMuit Taxxpudasuii
METOA loTyfu cudaTuia WiMHH-aManuil akaMusTraragup. ¥ XoTHpa »KapaéHHHH
TEeKIIUpUIIa ¥3 onaaura 38 Ta MabHO aHrjaarMaWauraH OYFuHIapaaH Ty3HiTaH
MaTepHalHd 3ciaa Oaud KOMMIIHM Maxcajgy Kuaubd kyiran. by wmaTepuannn
Y3mamTHpUIn YpTaya 55 MapTa TakpopiaiiHy Tanad Kumnaam. Jcaa onud KoM yayH
38-40 cy3nam, 11 ta Gornuk Oynmaran cy3mapaad ¢odaananraH. by matepuanyu
Yamawtupuin 6-7 Maporaba TakpopJaauiHH Tamab 3TraH, yMymui xucod 3ca 9:l
HUCOATra TYTPU KEIFaH.

H.Jlalton Xam xyaau my MyaMMo OunaH myry/utaHrad(1914 iwmm). YHHMHT
taxpubanapuaa 200 Ta Ma3MyHra dra O¥imaraH, MabHO kacO 3TMainuran cysnap 98
MHHYTAaH KeHHH 3¢aa oaub KonuHras. I[Iposauk (coana tun Ouman €3unrad, 6aauuii
OVéxka OYsuiran) mMatiaaH onuurad 200 Ta ¢y3 24 MUHYTAaH CYHT, mebpuil ycay0aa
é3wirad MatHaal onuurad 200 ta cy3 'O MUHYTAaH KeiMH 3cda o1ud KonmuHraH. by
epIa XaM MablIyM MabHO KacO 3TYBYM MaTepHaTHHM 3cja OIHO KOMHII MabHOCH3
MAaTepHasHH 3¢/1a onub Kosuiira Hucbatad 9:1 xocun Kwraan. Jciia oud KONMHITHUHT
MYCTaXKaMJIUTH Y3TalITHpHiIaéTraH MaTepHaTHU MabHOTa 3ra €KM 3ra 3MaciUTura
OOFTHKAD.

I'.366unray: yHYTHUIIHHHT BaKTra OOFIMKIMIUHH TaXpuOa OpKald aHHKIaraH.
TymnaHraH HaTHXATAPHUHT KYpcaTHINMYA, MaTepHané] OMMHIaHOaH CYHT YyHYTHII
CypbhaTH Te3, KeHHHJYAIUK y OMpMyH4a ceKHHnamail. by KOHyHUAT MabHOCH3 alpHM
OVFUHNApHM  YHYTHII  ycTMAa onu®  OopraH  uWOUlapHaa — TACAMKIAHTaH.
TaxxpubanapHUHT KypcaTullinya, YpraHWwiraH Hapcajgap OHp coaTnaH  Keiud
YHYTHIaaH. MaTepuaiHy Y3aliTHpui xapaéHu ModaliHuaa, XoTHpRall HaTiKacua
YHYTHII ~CceKuMHnammb Gopann. MysakkaT acab OGormaHumuiapd —cycaiuin
HATIKACHAA KAYOHIApAUpP coaup OYNraH Hapcca Ba XOOUCAApHUHT ¥3apo anoKanapu
XOTHpAaJa acTa-cexuH HyKonuo6 Oopanu. BakTHUHT yTUluM OunaH OupMyH4Ya YHYTHIHO
Oopuinaérran  €km  yHYTHAHO  KeTIaéTraH BaKTH  OOFIaHHIUIAPHH, SBHH
accolMAaIsIIapHM KaWTaTAaH THKNAIl >kapaéHu Ky4-KyBBaT, XaTTH-XapaKaTIapHU
Tanab KMaaIu. .

I".'266uHray? u3jgolapy Ba LIOTUPANApH TOMOHHAAH YTKazuiraH xkyaa Kyn
TAAKUKOTIAPHUHT KYpPCATHIINYA, YHYTHII CYpBaTH MAaTEpPHANHHHI MAabHOIM €EKH
MabHOCH3JIMTMIa, YHHHI KaHYQJIMK aHIVIAIIMITaHIMrura OOrIuKIHp. Matepuan
KaHYaJIMK Ma3MyH/JOp, aHINAIlWiIraH, TYIIyHHO onuHrad Oynca, y Xojoma YHYTHII
XaM [IYHYaNUK CeKHUH Kedaau. JIEKMH MabHONU MaTepuaira HucOaTaH XaM yHYTHII
aBBal Te3 Cypbaraa, KeHMHuYauuK 3ca Oy cekuHnamaad. bupoH Oup MaTepuamHu
y3mamTupum €KM 3caa oauMd KOMUII - WHCOHHHMHI IXTHEXKIApH, KU3HKHILY,
tdaomuaTHHHT Makcaan OunaH 6ormuk 6¥ica, Oy Marepran CeKUH YHYTHIaIH.



VHYTHIIHUHT TE3MHIH 3CAa OIH0 KOJMHHTaH MATEepPHATHWHT MYyCTaXKaMITHTHra
TecKapH IPOMOPIHMOHAN XYCYCHST kacO 3Tagu. /[lemak, 3cia o0gHO KOJHIIHHHT
MyCTaXKaMJIHTH Y3TalITHPHIaETTaH MaTePUATHHHI MabHOTa 3ra €KH 3ra 3MacHIHIa
OOFMKJIMKAAH TallKapu, sHa Oup He4YTa OMMWIITap ¥3 TaBCHPHHH KypcaTaiu
(KM3UKHII, XOXHII, MAXCHIT aXaMHATIa T4 3KaHIHTH) Ba YHUHT (AOIHAT MAa3MyHHIa
aimamuimura xam Oornuk. UlyHuHrAex, ynap KHIIMHWHT IHAXCHIH, AKKaxoJ
XyCYyCHSTIapHra XxaM 0eBOCHTa aJoKaaop.

IOkopunaru ¢ukp Ba MynoxazaxapHUHT UCOOTH ydyH I'.D00HHray3HUHT XaéTHUH
Takpubacugara MUcoiaHHu keatupud yramus. Y Jlon XKyan BalipOHHUHT TYpPTIMIMHH
24 coatna y3nawrtupud onanu. by Typrmuk I.O00KHTay3 y4yH waxcuil axaMusT xaco
9Tran, mry Owiad OMpra, YHHHI KH3MKMII FHCTaknapura Moc Tymrad. bynna
Yamaurrupuin kapaéHd Kyiugaruua KeTajd: MKKHHYH MapTa Takpopiam 50 dous
BaKTHHM Te)KaraH, KefinH BaxkT YTuimud OwnaH Oy TYpTIMKHM Takpopnamr 34 dous
BaKTHM TaIIKWi kKuiarad, OpajaH 22 iun yrrawaaH cyHr xam Oy TYPTJIHK XaHysrada
YHUHT KV3 YHrugasH kermarad. Xy[jaM Iy FasalHWHT Ooulka Oup TYpTIMIHHH €1
OJIMINra XapakaT KWIHO Kypuiranga, OyHHHT yuyH OupMyHUa KYT BaKT Tanad KUITaH
Xamzaa 7 ¢ou3 BaKT KeTray. By razaqHHHT KOAraH KMcMiIapH €1 onmHMaraH. Jlemak,
OyHIaH WIyHAall Xy/jocara KENUIIMMH3 MYMKHHKHM, OJaM Yy4yH KaTTa Xa&THil
axaMusiTTa 3ra OYJIraH HapCalapHUHT KYMUYWINK KACMH MYTJOKO 3C7aH YHKHO
KeTMaMIu.

1926 fimma I[1.BitbsiMcoH Oup OYFUHIE cy3ap acocHa TY3WITaH MaTepHarnjiaH
doiinanann6, A.Jlutue Ba I'./lxonc (1931 ¥iwin) kacpycyauaarn MatHIaH OJIMHIAH
MarepuamHu Oup MapTa YKuO UMKWITaHAaH CYHF, OJMHTaH MaTepuamiapra Kypa,
VHHTUII JkapaéHu DOOMHray3HHHI MabHOCH3 OYFHUHIAp €paaMMiaa Tys3wiraH
Marepuaiap acocuia VTkaswirad TaxkpubacnaaH daprid paBulliza, KyHujaruda
HaTiwka Gepran: DO0uurayz taxpudanapuna Oup coar wuumaa 35 dowusra
Keckunnacairan 6ynca, Jlatue JxoucnapHuur taxpudanapuia ynutum 72 ¢omusra,
[L.Bunpsamconnnkuaa 3ca yHutHUI 75 (oH3ra nacTialuraH XoJa 3TPpU HU3HK XOCHIT
KHITaJIu.

Cobuk wypo pyxiuyHOCTapH TAAKMKOTIAPUHMHT HaTIKanapd MabHOra 3ra
OYnran MatepuanapHu Y3nalITHPHILLIA 3¢ OJTHO KONV YIYH TypIiH XUil HyHamuu,
KypcarmMa OepHil MyXMM axaMuAT KacG oTaaM, AeraH (MKPHH TaCAUKNaimu.
A H.Jleontses, C.J1.PyGunmreiin, IT.A.PuGHnKoB Ba Gourkanap GonanapHUHT XOTHPa
daonusaTuHy Ypraurannap, LyHUHIAEK, yaap VKA (GaoausTUra acociaHrad mojia
MakKTab yKyBumiapua TeKIUPHIL HIIApHHH 0nb GopraHnap.

IT.1.3unuenko, M.H.1llaBaakos, A.M.JIunkHHAaIApHUHT TaIKUKOT HILIAPHHIHL
AKCApHUATH IIYHra OarunulaHrad OYmuO, TypiaM MaTepHalHM 3cIa Onud KOJIMLLAA
TYLIYHHUIHHHT aXaMHATH MYXHMITMCHHE TacAMKIamra UHTWiraH. by martepnamnu
3cma ogubd Koaumra TYFpu HyHanMm OepWIMIIMHMHI HaTHKacula MaTepuall
MasMyHHHU TYWyHHO oOnraH Xxamzia 3cia oJaud KOJMII TE3WIHTH, aHUKIIWT,
MYCTaxKaMJIHTH Ba TYTHKIHTH TabMUHIAHAIH.

A A CMHDHOBHMHT T@bKHUIALIMYA, Uy AaBpraya Xed KUM, Xed Oup HiaMwuit
amaduérnapna Gonmanapra Ba Kyln cHHG YKyBuwiapura axammsaTig Oynras
MaTepHaHi MEXaHUK Tap3/a oMUd KOJHILIaPHKYPCaTHIMAaraH



Hemuc pyxurynoc Bustesim Ltepu(1871-1938) duxpuua, 6onamapaa xaM, KaTra
dmipary ofamiapia XaM MapHOCHra TYWyHMO ¥Y37alyTUpHIITa HUCOATaH MEXaHHK
SrajlfalIkaM MaxcyJJoTaup. By Mynoxasa XakMKataH XaM TYFpH Oyin6, y Meiimon
(hukpura kypa, ém yiaraiinmm OwiaH MabHOCH3 MaTEpHAIHH 3cia ONMO KOIMI
Kamaiin® Gopaam Ba xam camapa Oepaa, JeKHH MabHOra ra O0ymraH OMiHMIapHuN
acaa onub KOMMUI 7ca ce3uiapia Japaxana puBmkinaHu® Oopaau. Hlynra yxmain
oMusap Ooulka pyxUIYHOCTAp TOMOHMAAH XaM TYIIaHraH oynub, 0y Xakia
GoliMarepyaniap yMyMHii ICHXOJOTHs XpecToMaTHsutapura ¥3 upoacHHy TONTaH.

A A.CMEPHOB MamHO aHTVIaTMaiiuraH OVFuHAapAaH Ba MabHOKach 3TYBUH
cy3napaan Ty3wIraH mMaTtepHal acocdaa TEKIUHpHumn YTkasrad. Karra Ba KMHHK
éugaruaapaa uxTuépuil Ba HXTHEPCU3 3c1a ONMMOKONMIIHN aJoXHAa TEKIUUPHIL, Xap
MKkana €l jJaBpHia MasMyHIOD Ba Ma3sMYHCHM3 MaTE€pHalHH 3CAad ONHO KOIMILHUHT
MYHOCA0ATHHH TEKLIMPHILIMAKCA KMAUO KYHHIITaH.

MapHo KkacG »STraH MaTepuagHd »cjia oaud xonuin €w Goara HucOatau
KaTTajnapfia YCTYHIAMIH, JICKMH MabhHOCH3 MAaTepHaiHU 3cAa ONHO KOMHIU KHUYHK
éinarn  Ooslapra kaparaHiga KaMm camapa OepMaciMIH aHHKIaHrad. MabrocH:
O6yrunnap Hadakar kuuuk €wgaru G6ofapaa. Oanku karTa éuriarusaapaa Xam X
Y3nalTHPH IaaH.

A. H. JlecoHTheBR TaaKUKOT wWIUIApHAA KaTTa EMIArHAapHUHT  MabHOCH3
OVruHnapiaH Ty3wiraH MaTepuHaiiHd  sAXIIM, [TyXTa 3CAa Caxkaad KOMWLLIMIH
TaskuuTaHrad. Karra éurnarnnap MapHOCH3 OYFUMIApHH KaHAANIHP Ma3MyH OM/IaH
Te3 Ba ocoH Oofnait onagwnap. Ulynuur yuyH ynapaa Oonanapra HucOaTal XaM
KY4IMpOK MabHO kacO ITaad, MIYHWHIACK, MabHO aHITaTMaiJuraH MaTepHaiIHH
V37a10THPHLT JKapaéHu Te3 KYy4Yaad MaxcyJaoppok Oyiaaud. MabHocu3 MaTtcpHamiap
srajuiail y4yH Hpojaa Ky4d, HpoaaBHil cudariap MyXuM axaMHATra 3raaup.

Dcaa onub Konuira Xed KaHaad HyHanun OepunMail MaTepHANHH AXIIK OJHO
KOIIMHMINM ~ KUINMHUAT Kanal ¢aomusty  Ounan  Oorukaup. Paon  daonuss
OJaMJIAPHUHET XOTHpa HyHamuum ypHuau 60cHO, scaa onnd Koaui ydyH Gepunran
Mynanuuinap Ba yaapHUHT QyHKuMsapdHM Oaxkapaonamn. Vxtuépceus scaa oaud
Komuiu aosl, UPOAaBHA Kyd capgnaml xycobura amanra owaad. A. A. CMHPHOB
MabHOJH MaTEPHATHH 3CAa 0H0 KONMIIHUHAT 00Jagap ydyH eHIWI KYHYULIN-YIapHHHT
ém xycycusTiiapra OOFIMK Hapca 3MAciMIMHM Tapkuatad yraau. Yynkn OGonanap
Xamu TymyHHO onMaraH MarepuasHM T'y€ MaBHOCH ALIMPHHUO  CTraHlIck
KabynkuiIaguiap. MarH MabHOCHHMHT HOMABIYMIUTH YHTa HHUcOaTaH KHU3UKHILL,
OunuIra MHTUINIIL, Ma3sMyHWHH H3alra Tanab49annuk yiirotaan. Oaataa, MabHOCH3
cy3napud nabaopatophs ApOMTHTa KaparaHla, KyHJaJHMK TYpPMyILAa IyXTapok
3c1ab Kommuaau. Macanan, py3rop ékn O00Fya ydyH COTHO OSHHHIUM 3apyp Oyiran
HapcaJap Ba Hapcajap Ba OOUIKAnap. Y3IalITMPUNaéTraH martepuan $paoi hpaonust
Ma3MyHHTa [peAMeTHra  aHnaHra€ja  MyCTaxkaM 3cJa  onub  KOJAMHAIH.
MaxcynIopaurn OupMyHuYa 10Kopu Oygagu. Yiap kYN HapcadapHH MEXaHHK dCla
onud konaawuiap, MyadsH MabHOra ra OYATaH MaTepual MasMYHHHH, MOXMATHHH
XaMMa BakT XaM TtyuwryHunOonasepmaiinumap. bonanap ¥3 cysmapu OwiaH Taxmamia
Kujiiiapyra sca yjapna cys dofinurn etummaian. bup GUKpHH MKKMHYMCH OMIaH
v3um G6ormail onmaiipiap. Knuuk maxtad &mmparu Gonanap Oyica, MaTepHaliHK
TYIIyHHO onMUITapy KMAWH OYNraHgardHa yJIapHu, MAbHOCHHHU TYILYHFaH XOJAa, €1
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onagunap. lyHuHT yuyn HaBOBTIArM MaTepHaIHN Y3IalITHPAETTaHAa XaM Xy L1y 11y
fHycueaa €1 omuw ymap ydyH MmyBaddaxustiupok kydamu. [dyunpait xkunud, ynap
MEXaHWK Tap3ja 3cia oaMb Konaaumap, OyHHHT acocuil cababau 3ca MarepuasHu
TYDIYHUIIHUHT KUHVMHINTMXUCOOIaHa, .

Karop pyxulyHoc oMMMAapHUHT MynoxXazatapura Ounoad: 1) MaTepHanmHH 3caa
onub KOJIMI Japakacd MIaXCHUHI XYCYCUSITHra 3ra dMac, OalKu YHUHT SKKaXoJl
XyCyCHATNapHura OOTIHKAMD; 2) MEXAaHUK 3¢Ia OO KOMHUUIHUHI OaT TYyCHTa KUpHO
KOJMIIM XaM €1 JaBpJapHUHT XYCYCHSITH 3Macaup; 3) det 3 ncuxosiorut I'.Yurmr
(1919 #iunaa) ywdy macalaHd TaJKUK KWHIUILra Kypa, cy3Ma-cy3 3cia onubd KoMl
MEXaHHK 3Ca 0JU0 KONUIITHUHI OUPOH-OUpP KYPHHULLIMIUD.

Taxpuba BakTHIA2 Y3IAINTUPUIAETTAH MaTEPHAIHU «¥3 cy3mu» Ounan Oaéu Kunuod
Oepulliapy cypanranga, HaTWXa KYHruigaruaek 0ynmaran, OyHra acocal cafab cy3
KAIUOKIUTHAND. YyHKH Y3MalITHPUITaH MaTepuall MaHTUKHUH W34MI 3Mac, (aliku
c¥3ma-cy3 y3xnawtupmwiaad. Cy3napHuHr OMPUH-KeTUH W3UIIHKAA 0a8H KUIMHUILH
6upo3 O¥nca-1a, MaTepHaTHUHT acUSTUTA SIKHHNAIIAIH.

Martepuan Ba xabapiapHH cy3ma-cy3 ofM0 KOMHUI WMKOHUSATHHHHT calabiaapu
Kylugarunapaan ubopar:

A) MaTepHaHHHT TAbCHPUAHINK 1apaxacH;

b) 1maxcHUHT ¥3amTHUpHLLITa MyHOCa0aTH;

B) ¥3naiuTHpyBUNHIHT UMKOHHSATH Ba KOOMIIHATH.

Arap y3mammHpmwia€TraH —MaTtepuan TabCHP KY4HHH  KypcatHmpa €m
JaBpIAPUHMHT KYCYCUATIAPH, CYOBEKTHUHI ¥3Mra XOCIHUrH, OCTAKpOPIMIH Xucobra
OJMHUO, ymapHM Jrajqnamra HucOaTaH TYFpM KypcaTMma Oepuica, y XOnjga YHUHT
TabCHPYAHNINTU OpTand. MaTtepHanHu y3nawTHpuiura HucHaTaH MyHoOcabaraa karra
€lI1ary ofaMiap y4yH MaTepHalHH MabHOCHIAa TylnyHMO 3cAa onnd KOMHIUHMHT
TaxaMusATH, Oonanap Ba Maktab-yKyBuniapuia ca TacaBByp oOpasnapu Ba o0pasiu
XOTHpa MyXHMaxaMMAT KacG 3Taad. bonanapia ysnmamTnpwiaéTraH MaTepHATHHHT
AHMKIMTH, Y3Mra XOCJMIH, OETaKpOPJIHIM, aKcapusaT XYCycHATiapura ora
9KaHANrUKaOH cuaTIapHUHT aXaMUSITH My XUMAUD.

WHCORHMHT ¥3 ycTuAa MYCTaKWwil WIUIANIH, ¥3-Y3MHM TakOMUJIALITUPHLL, ¥3-
Y3uHu GOMmIKAPWIL MMKOHMATH, Y3IyKCH3 MallK KWIMIIM, 3apyp KYHHKMa Ba
MaJlaKaJapHUHT drajulalid, HUKH IMKOHHATIapAaH YHYMIH (oiJaIaHHIIN 3¢aa oaud
KOJIMII caMapafopIurHHY OIIVPUINTA XU3MaT KUJIaH.

6. Dcra TymupHIn

Ocra TyuwMpuiura XoTupa kapaéuu cudaruga tabpud OepuiraHaa, yHUHC
TabCUPU HATHXKACUJA Y30K MyUIaTiaM XOTHpa TU3MMMJA aBBAJ MYCTaXKaMJIAHTaH
TYPIM XYCYCUSTAM MaTepHajlap Ba TaacCypOTJIapHM OMEpaTHR (TE3KOp) XOTHUPA
Kabxacura KYyYMpHILHUBT (aosnaulyeu Hazapaa tytunaad. OiIuH Y3iamTHPUIATaH
MaTepHaUlapHM XOTUPaIa KailTa TMKJaHWINH, SBHU XO0THpaga TYTIaHmub (Huruano)
KoJraH  u3napHMHr aoiamyB >kapaéHH Mypakkad EKHM EHIWI KeMHULIMHWHT
Hapaxanapura OuHOaH TaBCH(NAHWIIM MYMKHH: @) OM3HM Kyplrab TypraH Hapca Ba
XOOMCAZapHH, Xed MKKHIAHMAacJaH <«aBTOMAaTHK» Tap3ja TaHum, ©) Xapuild
YHUTUIMII fapaxkacuaa OYJIraH Hapca Ba XoAMcalapHy KUHHHYMIMK Ba a300 Ounan
dcimamr xabunap. Ana Wy TalKdHA3H Kennd YNMKKaH Xoija 3¢ra  Tywupuil
KAPACHUHUAT MYKH TY3WIMIOUra OMHOaH OMp HedTa Typrnapra axpaTUIl MaKcaara
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MyBOGUK: TaHUII-OeBOCMTA Iaxc EKM HApCaHW 3Cra TYWMpUIN (MXTHEPHH Ba
MXTHEPCHU3 Tap3aa) Ba ciaw (XoTHpa HXTHEpuil ékn HXTHEPCH3 XonaTAa). by acHoza
WHCOHHYHT TypMyll Tapux¥ (Xaétuif cagHOMacu), YHMHT yMp JaBOMHJIAru
(OHTOTCHETHK) XOTHPACH Ba YHH HCIIAIN [AaXC yUYH aTOXH/a aXaMHAT Kach >Taiu.

Tannn-0y KOTHMTHB HYKTal Ha3apuaaHd TeBapak- artpodiarM Hapca Ba
XOAUCATApHU WHCOH TOMOHMAAH KaHTa MAPOK KWIMUI IHAPOUTHIAA 3CTa TYIIHPHIIAAH
nbopaT xoTupa kapaéHu. TaHHul MyaiisH OIaXCHWHT XaéTH Ba (GaouaTHAA KaTta
axamuaTra ra. By xotupa xapaéunHuHr wapodary Tydaiinu Ou3 KYpraH, dIIUTTan
Hapcajiap, XORuUcanap, BOKCIHKIap Ba HMHCOHNAap OwiaH KaWTa Ayd KeNnraHMMH3Aa
yIapHHU SHTUaH, OOUIIaH WAPOK KUnMaiMi3, Ganky yJIapHHM KaiCHIMp anomariapu,
KYpUHHIIM, XYCYCHSATAapn Ba Oomkanapra acocaanud ranuiiMus. Xyamn my Gouc,
TeBapak-arpodaaru obbektnapuy (CyObEKTIApHN) MIPOK KMINII Taxkpudacu OGunan
y3BMil DOFIMK TaHMI Kapa€Hu aTpo)-MyXUTAArH BOKCIMK (peanus) 6yiuya TYFpH
MYJPKan (OPHEHTHP) ONHMILra UMKOH spaTaau. Taunml Y3UHUHT aHUKJIUTH, KYJIaMH,
EPKMHIMAIH XYCYCHATIApH Ba Japakalapura OMHOAH Xap XHMJI KYpHHHILJIApra Jra.
[lcuxonorusaa TaHum KapaéH cudarnia XaM HXTHEPCH3, XaM UXTHEPUH Tap3ia
HaMOCH 0¥y MyMKHH. TaIKUKOT HaTIKaIapura Kypa, TaHHII TYJIHK, EPKUH, aHUK
amajra ourraH Oyuica, y xosjga OHp JaKUKany HXTHEPCH3 aKiMMH XapakaT Taps3uja
keuaaM Eku ro3ara kenaau.by skapaémna xeu KaHgall sKHCMOHMH, acaOuil, axuuii
3YPUKHILCH3, Y3UMW3 nalikamaran XoJiAa aBBal WAPOK  KIUITAH JKHCMIAp €KMW
cyObeKTIapHi Te3 TaHuiiMu3. UyHKH, HHCOHHHHI (aBKyso[ya Taxpubach, XacTui
TaxkpuOacu, daoauaT OWnaH UXTHEPCH3 TAHHII KAapaCHUHMHT TYpH KYIMAMMNG
keraju. Mabono Tauuil xapaéuu Y3MHUHT Kynamu OunaH HOTYIMK Oyiica, y anbatra
HOAHUK XycycusaT kacO 3Taau. Arapaa KaicHAHp OJaMHM KYpPCaHAad «TaHHLIITUK
XHCCH» YilFOHCA, JICKMH YHU OJJIMH (aBBalAaH) Ounran KUIIMMH3TA YXIIAOUIMTH
Oyinya myoxamanuwnMuz myMkns, HIyHaait pyxuid xonatiap xam yupananku, ynia
O0u3 OMpop HHCOHHM TaHUCAaK-ma, OWPOK Kali Tap3da, KaHAald BasusTIa YHUHT
ydparraHMMHU3HU  XOTupsiail onmaliMu3. bynnali Xongarm  HOTYJIMK CKH eTapid
Aapaxaga TYIUK ~ OyiIMaraH TaHuL >kapa8HH ¥3ura Xoc Mypakka® HXTHEPHHNUK
xycycusaTnapiau kac6 stagd. OO0beKTHH (CYOBEKTHH) MAPOK KHIHINTA acOC/HaHraH
XOJ1/1a VHU aHMK TaHHLI Y4yH OM3 Typ/iM BasUATIApHHU JCNallra Xapakar KhJamus3.
bynpait pyxuii Xonarimap TaHWII xkapacHUHU dCra TylWiupuuira Ky4raHzai TacaBByp
yiFOTa M.

Dcra Tyurapuill kapaéHu TaHuIuaak GapriaH YiapoK MyJsKaliiaHTaH OObEKTHH
(cyOBbeKTHM) KaWTaTnaH MAPOK KWIMAacJaH JCiall opKaiay OeBOCHTa Tap3ia amasnra
omupuaaan. (MaBKysg04gard  AakMKanapia pyébra uyrapwiaaérraH  (aonnATHHHD
Ma3MyHH 93Ca TYLIMPHIIHH aKC 3TTUpCa-7a, JeKuH ymoy daoquar Maxcyc Tapsiaa
YHH 3CTa TylWHWpuura iyHanmaran Oynany. Bynnald KYpuHUILZAry 3C¢ra TyLIWpULUI
uxTuépcus Aelunica-aa, aMMo y OUpOH-OMp TallKU EKH MYKH TYPTKHCH3, Y3HIaH Y31
1o3ara  kenMaiiny. MXTuépcus acra  TYWIYPHIIHHHT  TYpPTKHCH- Oy TPEAMETHH
(cyOBEKTHH) MIPOK KUJIMLI, TACaBBYD 0OpasjlapUHM ApaTHLi, QUKpNapHU TyFWIHLI
Kapa€Hn XxucoOaaHud, yIapHH MyadsiH TAUIKM TabCcHpiaap (OMHJ/UIAp) KEATHPHO
YUKapaIu.

Tacomubuit xomaraapaa oObekTIapHH (cyOBEKTIapHHM) WAPOK KWIMLI 103ara
KEJITUPraH MXTHEPCH3 DCra TYWHpPUL OeTapTud (XaoTHK) OynMacaaH, Oamky MyaisH
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Hapcanapra HyHaImw xycycustira araaup. GUkp Ba 00pasinapHM 5ra TYIHPHLIHHHT
Ma3MyHH Ba HYHaIUIIWHH aBBAITH TaxXpudanapHu TYIUIaHTaH
6unumMiap,accounalyanap Genrvnaian. ['0Xo WHCOH TOMOHMAAH OCTa  TYLIMPHII
TYPTKUWIApH ce3mmaciuru cababnm yumby xapadn y3nnaH Y3 ByKylra KearaHiad
TYIONaIH.

UxTtuépcus ocra  TYIMpMIL  HyHanrad, TaIKWIAaWrad OyaumM  y4yH
00BeKTIapHH  (CYOBEKT/IAPHM) MAPOK KUIMIMIHK Tacoauuil TYpTKH sMac, Oaiiku
MasKyp JakMKalapAa Iaxc TOMOHHAAH amaira omupuiaaérrad myalsn (daonust
Ma3MyHH KexXTupub yukapaad. MacanaH, YKHWITaH KHTOOHHHT Ma3MYHH TabCHPH/IA
KMIIWAA YHUHT TaxpuOanapHMHu MXTHEPCHU3 3Cra TyUWIHPHMIIHH HYHAITAHIUTH Ba
TAWIKWIIAIITHPHATAHINI Y opTaau. Maskyp MyJoxasajaplaH KeaMd uMKraH Xo/1a
UXTHEPCH3 5Cra TYIHMPHINHHM MXTHEPCcH3 scaa onub ko skapaéHu cudaruaa
fomkapum Makcaiara MyBOOUWK. Arapia oMl MakTab YKHTYBYMCH — Mabpy3aHu
MaHTHKJIH, MabHOJMM, TapTHOMM, TH3MMIHM amaiara OIMpca, MallFryJoTiaapaa
Tanabanapaa ONOMHIY TaXpHOa MaxCy/lJapHHH TAWIKMIAIITHPHLI YKYBH OpTaiH.
Omarga WHCOH ¥3 onaura KyiraH MakcajjaH KenHO YHKauuraH HMXTHEpHI ncra
TYWMPHIIHK PENPOAYKTUB TOMIMPHK EKM MyaMMMO o3ara Kentupain. Mabomo
Y3nmamTupuarad MaTepualulap XOTHpaja MyXTa MyCTaxkamiadran Oynca, y xonaa
yIapHH HCra TYUIMpUIL eHrui Keuaan. bab3aH MaTepuaniapHu Xap Kanaal Ba3uATAa,
TYpIH EULIaTH MHCOHIAP TOMOHHIAH 3CJAalll UMKOHH BYXKYyAra KelMmaca, y Takaupaa
KUMHHYMIMKHY OCOH, €HTHJI HTUII Makcaauaa Gaon KuaupyB (aorusTHHH amanra
oUIMpHII 3apyp. ByHaai HycuHaary scra TYIHpPHIL 3¢nall KapadHu 1e0 aramaim.

Dcnam uXTHépuil scna onmb kommmra — yxma® Mypakka® akiauit Xapakar
Xycycustyra sra 6yaumm mymuH. KacO-kopuaan KaTbM Hazap, Xap KaHAad IIaxc
OObeKT Ba CYObEKTNApHH OKWIIOHA HC/all KYHUKMAcHHHM 3rajjialira HHTHITHLIH
(omatnanuiumn) 103uM. MabayMKH, MHCOHHHMHT ¥3 Owinmiapuaad ofinagaHuImHUHT
Taiéprapiiuk Japakacy Ba MakCy/IIOpPIMIM yHra 0OeBocHTa  OOFIMKAHMD.
TaxpubanapHUHr KYpcaTHINNIa KaparaHia, MyXTa, MycTaxkaM 3cla oMb Komuil
KapaéHu myBa(HaKUATIH 3Cra TYNHPHINHHHA TABMHHIIAAIH.

Hlyuu TabKMAJANT SKOM3KH, JCHAIIHUHT MyBadQaKusTH Ky KHXaTAaH
PENPOAYKTUB TOMLWMPUKHMHT MAa3MyHH HEUOFJIMK aHHUK, EpPKUH, aHWKJIaHIaH
O¥nummra Gormuk. Mabogo scaam kapaéHuda KHHHHYIINAKIAP BY)XKYIra Keica, y
TAKAUpJa PeNpojiyKTHB TOMIIMPHK MOXUSATHIAH KeMud YMKKaH Xojida (uxpiadl,
X0TUpnall KeHr  KynaMaarw OGuiuMiaapiaH TOPpPOK TH3UMIH OHUIMMIIAD capy
AYHaNTHpWINIIH XOW3. DByHMHT y4yH JacTaBBal HHMaHH 3Cra  TyUIMPHI
AHMKJIAaHTaHAad Kelun acconuaumsuiapHy (GaoTalTHPUI MaKCaauaa CONHIITHPHIIL,
kKu€cnaw, Qapkiail, YXIIATHIL, akiui onepanusiapuiad (GONIalaHMIl MabKyJl.
Ocnam XOTHpaHMHI >Cra TYWIMPHIU S>KapaéHM CUHTapd TaHnaul Sku  capanaiu
Xycycusitura osra. MHCOH HyTKHMZa aHHK My)XKaccaMJalTaH Ba aHTJIaHWITaH
PelpoaykTHR ToNmUIMpUK (Basuda, Macana, MyaMMO) SCIAIIHMHT KEHMHITH aKIHH
XapakaTra MWYHanTHpWIrawiuru Ty(aiiau XoTHpa MaxCyJAMHHHI DSHI MYXHMHHH
axparu® éxu Tannab omuiira €épaaM depaaH.

OcnamHuar MyBahPakusaTH KYH KUXATAaH YHH amMaira OLIMPHINAA akIHH ycyn
Ba BOCUTANApHIAH KaHmai doidanaHunmura 6ormuK. XOTHPaHHHI MyXUM BOCHTalapn
Katopura: wmaTepHalapuu (KyJaMH Ba XaxMura OMHOaH) 3CIAIIHUHT PEXaCUHH
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Ty3um; O6beKT Ba CyOBEKT MOXMATH XaMJa XYCYCHATHra MyTaHOCHO oOpasnapHu
(TUMCONIapHH) KY3 YHTUTa KeJTHPALL; OWIBOCHTA aCCOUHALUATAPHH MAaHA0 KHIYBYH
Makcajara HyHaqTHpruaH MYKH Ba TalmIKM TYPTKKH (MOTHB) JApHHM KY3FaTHII Ba
Oouikapum.

DenmanHuHr MyBadGakuATIN KeIunid KYIT MUXaTAaH pernpoayKTHB TOMHIMPHKHI
Oa)KapUINHMHT KaHY&JIMK  acOCTaHTaHJIMTHra O KULIMH  OOoFlmuK.  MyaMMOHMHI
ACOCNAHTaHIUIHd YHHU IIAXC TOMOHH/JIAH aHIMam capH eTakiaiimy. Dcmaur skapaéHu
JTMUII TaacCypOTIapHHU OAAMI Tap3aa 3CTa TYWHPHIITHHA 3Mac, OalKkd y OJIHHTH
OMTMMIAPHHUHT  sHTWIApd OWIaH  ajoKara KHPHINYBH, SHry4a TapTHOTA
KeNTUPUINIIN, YyKYPPOK aHIMAHUII Japakacura ycud YTumm Xamiup.

Ulysn TabKWIall JO3MMKH, IIAXca 3CNall KapaéHUAa MIIOHY XUCCHHMHT
yHFOHMIIN 3CTa TYIIMPUILITa KaTTa TabCUp ITa/U.

XoTupor (dcaanukiap IwaxcHil MakMyacH) 6y WIaXCHUHT YTMUnigard odpasnap
BOKENIHMKJIAP Ba TaaCcCypOTIAPWHUHT (ha30BHINAIUIYBH XaMja BakT (naBp) KHXaTHAaH
aHUK WdOoJaTaHMINIINTA acocNaHnd 3cra Tywupumiaup. XoTHpsauwaa HadakaT
YIMHUII 00BEKTIIAPU Ba CyOBbeKTIIapH 3CTa TYMHpHIATH, Oanku ynap myaiisiH BakT Ba
¢da3o KuxaTUAaH MyBOMHKIAMITHPaad, SbHH yJIapHM KauoH, Kaepraa, Kauaai
IIAPOMTAA KEYTaHJHMIH 1Cra TYyWMpHIagd. by MaxcynnmapHHHT HaTiKaculIa yiap
TYPMYWHUHI MyaiissH NaBpu OunaH OOFnaHald, XaMAa YIAPHUHT JaBPHH KedHIIH
HHCOHJIap TOMOHH1aH aHr1ab eTHIaIu,

Xap OuUp UHCOHHMHT LIAXCHI TypMyIl Tapuxd Yy snraéTraH >KaMHSTHUHL
WKTUMOUH BOKeNUKIapH OunaH udambapdac OOFMHK. BOpAMKHUHI,  MXKXTHMOMH
Xa€THMHT XOJMCaTapy, XONATiIapH, BOKEIMKIAPH, XaM OOBEKTHB, XaM CyOBEKTUB
XyCyCHATIapH, KeUNHMAaJIapy MIAXCHUHT MyalsiH 3CAATHKIapy MablIyM BakT (1aBp,
MyJaT) OGuiaH 4eKJaHTAHIMK Ba Kypulad ONMHTaHMMKHHUHT TasgHY HerM3u cudarnia
XU3MaT KWiagd. JKymiagaH, HHCOH OMpOp Hapca, caHa Ba BOKEIHKHM 3CJIaraHumaa, y
Ma3Kyp XoIHCa MyCTakH/UIHK Oaiipamu apadacuja, sibHH XX acpHHUHT OXHPrH yH
HWIIMIHaa COMMP ITWITAHAUTMHM Tabkuanaiau. llyHuHraek, xoTHpoT (dCIaivk)
Mypakka® axnuil aonuAr, kapaéH OwraH anokaga OYmub, acra  TYLWMpPHII
BOKEJMKJIAPHH, YJapHUHT KeTMa-KeTJIMTHHH, ¥3apo cababuil OOFTHKIUIHHH aHr/aul
(TYIIMHHIT)HUHT  3apypatn  xucodnanamd. IIyHHHT ydyH HMHCOH  3CIOATHK
(XOTUPOT)NapHHUHT Ma3MYHU, MOXMATH, MabHOCH y3rapMai KOJHILH acjo MYMKHH
amac. UyHKH, XOTHPOT KOTHO KONTaH KOTHHUTHB TapkKuO 3Mac, OalKu AWHAMHK
XyCyCcHsTIn XoTupa xapacuu. lllaxc HYHaIMIIMHUHT 3BOMIOUMOH (TaOHHil paBuuLaa,
acTa-CeKMH y3rapu® GopyBUYAHINIH) TAMOHWIFAa acOCNAHTaHJINTH Tydainm y Kaiita
(UKD FOPUTHILTA, MaBHOHH (DUKpaH KaliTa KypHILTa MOHII.

HlaxcHUHT XOTHPOTH (3CHAIUKIAPH) YHMHT LIAXCHHA XaéTH, capry3allriapy
OunaH anokagopaurH cababmu JouMMo yiap OwnaH Oup Karopaa paHr-Gapadr
3MOIMOHAT X0NaT/Iap, Mypakkad H4KH KeuHHMAalap XaMOXaHTIHI U KeyaTu.

7. YHYTHIII BA 9CIA CAKJIALI
Vaytnmr xoTupa >xapa¢uu cudartuga Tabpudra sra 6¥nmb, ¥3MHH BYKynra
KeJIMIL XycycusiTHra OOFJIHK Tap3/a yTa 4yKyp Ba 103aKH KypuHUIUiapra sra. Xynmu
ury Oouc, yHyTwirad oOpasmapHUHI €xku (uKpnapHuUHr QaomtanyBu y €xu Oy
Dapakalla KHHMHYIUIMKIApra ydpalld, XaTTo aMalra OIIMaHAHIaH BOKEIHKKA
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aiimagunId  MyMmxuH. IllaxcHuar daosusTHAa XOTHpajda TYIUIAHTaH MaTepHaiap
(typymda OYIMIIMAAH KaThHM Ha3ap) aManuéTla KaMpoK Kynmanunca, doiinamannica
(OpTHKYA FOK XyCYCHSTHHM KacO 7Tca), yHYTHII Tobopa 9yKypiamud dopamu, OyHUHT
HaTikackma Gaos XaéTuil Makcaara SPUILMLI HYIuAard aXxamMusaTd nacasad. AMMo
KaltcHAMp MaTepHAIHM 3CTIall YOFMAa KHHMHYMIMK, CYHBUH TYCHUK F03ara Kejca, yHu
MYTTAKO MYKKa YUKApHII Kepak 3Mac, 4YyHKH, Oy XOQuca yHH OaramoM IMaxc
XOTUpacHIaH 4MKHG KeTHInMHM Ouianupmaiin. Opatna martepuannap (oObextiap,
CyOBEKTIIAP)HUHT aHHUK, SKKOJI, MaBXy TOMOHJIAPHHHUHI IIAK/IH yHYyTHIaaH, OyHAaH
TAIIKAPH, YHUHT XYKM CYpHUIIM, GapKapop axaMHATIM Ma3MyHH 3Ca yHIa yXLiam
(MyTaHOCHO) OWMMIap Ba XyJIK-aTBOp Xapakaliap LIakiui OUpauknapu Ounan
Kyuniub  KeTaau, OKuDaT HaTikada XYJIK-aTBOPHHMHI MasKyp IIaKuIapujia
TaacCypoTiap uHTerpan (yMymialiMa, HHUFHMK) Tap3da 3cra TYUIMIIH MyMKHH.
WUILIasroBHUHr  pamauiatiada, cynub  Oopaérran  pedaexciap — y3napuaHu
TUKIANUIApK  y4yH factiabku naifgo Oynuin jgaBpura KaparaHja Takpopiiail
MHKIOPMHY KaMpoOK Tamab dTaxn. OyHzaail tamkapu, cyHuO Gopaérran peduekciap
MyaiifiH [IapoMT €KW Ba3HMATIa TOPMO3JIAHMIN, TYXTaJHLIra ydpallli MyMKHMH. By
BOKGJIMK a/UIAKAYOH YHYTWIraH [e6 TacaBByp KWIMHIAH TaacCypOTI4PHMHI
tbaBkynoana afipuM OMWLIAPHM  3CTa TYMIMPHUII XOJN4aTH OWJaH HW30XJaHajlH.
Macanan, orup Oero6 Xojma €TraH oJaM KadOHJMApAMpP YpraHran IHebPHHH
Tacoaudan €iqxad aWTamy, BaXOJaHKH, yHIaH Y30K ivsulap dolaaraHMmaraiv yuyH
YHH 6aTaMOM yHyTraH aed yinam MyMKHH.

XoTtupa xapaéun xucoblauMuin yHyTHII Oy ¥3ura xoc, paHr-6apaur, u3oxranad
PYXUH KOTHUTHB XOJHCAa.

Llaxc Qaonustura cUHrHG KeTraH MabiayMmoTiap (00beKkT/aap, CcyOLEKTIap)
YHHHI Y4yH MyaHsiH axaMusaT KacG srrannurd tydainu Gynap My11ako yHyTHO
WOopuIMaian, MHCOH (HaonUATUra CHHIU6 KeTraH Matepuaulap YHHHI 3XTHEXNapu
Ougan OGeBocuTa anoKara KUPMINTAHJWTH ca0abiad  yHYTHID Ouial  Kypaulmil
Xapa€HUHUHT MUIOHYIM BOCHTacH XHcoO:1aHagd. ByHUHTr EpxMH undomacu 3ciaa
CaKJIAIIHUHT MyXUM OMHUJIM €KH YCYIIH — Oy TaKpopJialll ak/IMH XapakaTHANP.

Canbuii uMHAYKIMA XOAMCACH Xapakatd Ouman  yiiryHnawys — Oexkapop,
WYHUHTIEK, MYBAKKAT (BAKTHHYA) YHYTHII KAPaEHUHW KenTHpHO uMkapaad. Omuit
TaBJIMM JKapa€HuJa Y3iamwTupuuiga HoTaHum, OeroHa (€4) Ky3faTyBuunap sIHTU
MYyBaKKAaT (BaKTHHYA) DOFIaHNLLIAD BYKYAra KEJUIIHra TYCKHH/INK KHIaau. OyHUHT
OkubaTHAa scaa 04MO  KOJMIIHHHT CaMapajopiurd  (MaxXcyLOpJIHIu) Hacasiu.
Onmuurn  (Yrmummary) Gapkapopiaumran  OOFIaHMULIAD  (a710Kanap) H3.1apHHH
AyKoTuWIra fiyHairan TYCHKIAp CY3CH3 yHYTHIN KapaéHHHM KeNTHPHUO YMKApaiy.
Mozomuky, nrysaait Ikam, YHyTHII HepB (AOTHATHHHHI TTPOAKTHB Ba PETPOAKTHB
TOpMosnanmmy (TyxTasauim) Gunan anokasa oyaummra mydxa iyx. Mansymotnapra
Kaparanza, onauru €Ki KeWHHIH (aoiyaT XO3Upry GaoMATHUHT Ma3MyHHIa VXAl
€KM yHI[aH MypakKkaGpoK GYJica, an6aTTa TOPMOINAHUII (TYXTAlnniI) XONaTH BYKyara
Kenamu.

IOxopujarn ncuxonoruk Ba (GU3MIOTHK OMUJIIAPra 4cOC/IaHTaH Xo:lla MaHa
?yHﬂaﬁ XyJocara Kejuill MyMKHH: OUpUHYHAaH, Oup MaB3yaaH OolIKa GMp MaB3yra
YTHII yoruna Gupo3 TyxXTanuin kumuu Tydainy acabuil TapaHrnamys, KUAAMHTHEK,
AKIHA 3YpUKMIT KaMasnd; MKKHHYMAAH, ayJHTOPHsIaH TALIKAapH MAaIFyloTaapaa
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MyCTaKMJI OMITHM OJIFIIA TYPJIOLI, )KHHCA0UI YXuraul dhannap r3acuian sMac, danky
y3apo Oup-6upu 6unaH KeckMH Ta(OBYTIAHYBYH coXxajap Oyitmya Taitéprapamx
UUTAPHHU HYJIra KYHL 1apkop.

MabayMoOTIapra KaparaHia, MpOaKTHB Ba pPETPOAKTHB TOPMO3JAHMIN OHp
daoiysT Joupacuia XaM  103ara  KEJNHIIM MYMKHH, 4YyHOHYH, MyalsaH Yxys
MAaTePHAIHHM YPraHHUI (TAHHIIMLI), TEXHHK 4yM3Maliap YCTHAA HULIAL, JIoHHXaiapHi
TaXJTMT KUIIHID KaOu Kapa€Haapanp. MabyMKH, MaTepPUaHUHT YPTACHHH ¢ 0100
KOJIMII Y9yH OOWH €KH OXMPHHH Y3IAIUTHPUIIAAH KHHUHPOK, MyPaKKaOpOK Kedaiau.
Martepuan XaKMHUHHHT KYIUTHTH, KaTTAJIMIH, (WYHUHTAEK, YHHHT YPTacHHH 3¢aa 0.amd
KOJIMIITA TIPOAKTUB Ba PETPOAKTHB TOPMO3JIAHHIL canOuil TawcHp Kypcaraau. Xy1iH
uy Oomc, Marepuan ypracMHH scja onMd KOJNMII YYYyH YHH Oup Heya MapTa
Takpopiamra tyrpu Kenaau. LHyHuHr yuyH OHMp Tekmc., acTa-CeKHH CypbharTra aMa:l
€KY pHOsl KIJIHII FOKOPH camapa OepadH, MHKKATHH MaB3yra €k Gaonust oobekTura
nyXTa Tymiam (Mapka3aliTHPHIL, —KOHUEHTpauwMsi), WPOJABMH  aKTHU  yHIa
HYHANTHPHII HATHXACHUAA KY3FOBUIIIAP, TYPTKUIIAD MUSAA MYCTAXKaMIIAHAIH.

MyBaKKaT, BAKTHHYA YHYTHII XKapaéHH MHs IYCTH Xy)Kaipaaapu 3¥puUKHILH.
TapaHIjallyBH OKMOAaTHAa Xamia TallKH, MKKHHYM Japaxalnd TOPMO3JIAHHMIL
TabCHpUOA BYXKyIra KelmMWIM Kys3aTunagd. by Bokenuk TaHa — ab3osapu, acad
haoauaTH TH3UMH TOJNMKKAH XOATHAA 3¢1a 0H0 KOJHIIHN KECKHH Tacalniy Oumnan
n3oxjaaHaan. Acad TH3NMH, XyXalpaJapHUHI MebEpHAa MIIALINHE THKIAHUIIH
OpKaJIM YHYTHIITAH Hapcanap, cyObeKT/lap TYTPHCWIATH MAbIyMOTIApD acTa-CeKuH
Jcra Tyira GolLIanu.

Canbuit MHIYKUMA Ba TalIK{ TOPMO3JaHHUI TOMOHHIAH KeITHPHO 4HKapyBull
BAKT YTHUIM OWJIAH YHYTHLL KapaéHu PCMUHUCLEHUMS XOAMcacH GWiIaH alokara sra.
Ocaa onud KONMUIIHMHT JacTIadKH 1aKUKanapura KaparaHja, MyaistH BakT YTraHaaH
KEMHH >Cra TYWINPHULI TYIapoK akc 3Tap 3kad. Karra Xaxmaarn MateprasiapHu 3¢aa
onub KOAMUI Ke3WAa XaM IIyHra YXmam pyXHil Xomnca ByKyara KeJaiu.
TaxpubanapHUHT KYpcaTHIINYa. PEMHHHUCHEHUMS XOJMCACH BOATA eTraHnapra
Kaparanjia, oojaxapia KynpoK yuypaiai, KUy Kekcaiuil JaBpuaa caji-Taji 3¢;1all,
acra TymypHil sHafga Ky4dasad. MHcoRnuHr Gapua daomusiy Typaapuia (Tabaum,
MEXHAT), MyoOMaslacua, XyJIK-aTBOPHIa XUCOOTa OMHIIL KOU3.

MabnymoTiap (MaTepuailap)HH 3Cra  TYLIHPUUIAATH KHAMHYMIIHKIAD yJIapHH
ICAAIUHMAL  ¥Ta KyWwIN XOXMIIM 03ara Kejumru Tydailin Hamoln 6Viaam xamia
(daBKynoana TOPMO3TAHMIUHM dYakupand. Bakr Yruiuy OumaH MHCOHHHT OOUIKA
Hapcanap(o0bexTnap, CyobeKkTnap) OUIaH HanFuily TOPMO3JNAHMIUHN TACARTUPAIII.
HATHXKAaa HUMaHHU dCnail 3apyp Oyica, y appoB 3cra TYIIHpaIm.

Xyman 1wy 6oMc, 3cra TYUIHpHII MMKOHMATHHUHT VKK, xatTo Oy Gopana
TaHUII KapaCHy XaM ¥3 XyCyCHAT/IapH OWJIaH TYJla YHMTHIUHHHT K¥pcaTrinyu 6Ynul
XHUCOONaHMalI. DHP acocHiicH, OMHH TAaBIUM TH3UMHAA MyBaKkaT (BaKTHHYA)
YHHUTHLI OWIaH caj-najl XaMaa y30K MYJAaTId YHYTHII TypiapiHu (GapKiam xomus,
YYHKM, YHHHT  OXWHPIHCHMHHM Takpopnamr &paamu Ownan  Oaprapad) KUIMHHLIN
MYMKHH. ban3u XoJsnapia Taznaba OMITUMIHU 6axoJain Ke3uaaru
AHTJIALTHIMOBYMIIMKHUHT BY)KyIra KeJIHIIM MYBAaKKAaT (BAKTUHYA) YHYTHII LLAPOHTH
Bd XYCYyCHATHHHM XucoOra onmaii, y30K MyJJaTiu yHYTH cudartina Kapop Kabyn
KWJIMILHUHT OKHOATHAMD.
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MyBakkaT acal TH3HMH alOKalapuHW Y30K MYLIaT CaKjaHHIIM  YAapHHUHT
MyCTaxKaMJIMK, OapKapopiIMK [apakacH Y4yH  MYXHM axaMmuar kacO dTaau.
MyBaKKaT ajoKajlap KaMpOK MycCTaXKamiaHraH Oyica, nyXTaquk eTHIIMaca, yjaap
Te3rHHa cyHanu Ba axkcuHda. LHIyHMHT yuyH Xap kaHjaail mMaTepraisHM aBBay OolidaH
OyXTa y3rapTupdO onuil JIO3HM. Arapaa MaTepual nyXTa MycTaxKaMiaHca, UTyH4ya
Y30KpOK 3Cla cakfnaHagd Ba KaMmpok yHutunagd. llyHu TabKuanam KOHM3KH,
sra)laHaéTraH MaTepuanra HucOaTaH wAXcAa MOWMINHMK, KH3WKHIL, MOTHBALUA
MaBxyA O¥7ca, yHH y30KPOK 3¢jia CaKJaIira 3aMyuH X03Hupaiin.

VHyTul xkapaéHu BaKT OWIAH yMuaHaqu Ba MYyailssH CypbaT TaKO30CH OHNaH
pyebra umkagn. DOOMHIay3HHHI KypcaTHIIM4a, MaTepHalHH Y3MalUTHPHIIHHHT
nactTrabku JakuKanapuaa YHYTHII JKajasd Kedajad, MyalsH BakT YIraHmad Kefud
VHHHT CypbaTd nacasAu. YHYTHII MaTepHATHMHT Ma3MYHHra, SHIHJINTHTA,
TYULYHHITHUHT OFUp €KM EHTHIUTMIHra KacOUi Ba WKTHMOMH axamuaT Kach ITHiunra
6ormuk. Xymau wy cadabnaH waxc TOMOHUAAH aHTJIAHMAraH MaTepHall acTa-CeKMH,
nmacT cypwataa yuyrwiagu. lllyHra kapamacipaH, HucGaTaH HHCOH TOMOHMJIAH
aHITIaHWITAH MaTepwan jacTnad Te3 cypbaTnap OujlaH yHyTHIA Oomnaiiiy,
KeHHHYAIIMK 7Ca YHUHI KeuHinu OHpo3 macasau. Mallk KuJIMII, TaKpop.iaul, TypFyH,
OapKapop KU3UKMIIHM [IAK/UIAHTUPUII MYMKWHH Kajgap YHYTHII CypbaTHHH
TacauTupanu.

Dclla CakNANIHMHI  IAPT-IHAPOUTIAPH XOTHpa YTKHPIHIM, MaxcCysA0piHIH,
€aMapaiopJIUry YYyH MyXHM axaMmusTra ora. YHyTHII BakT (3aMOH) GYHKUMACHTHHA
0Yynu6 Kommacaan, Gandkm yHga dcia ONMMO  KOMMII, 3CI'a TYIIMPHUI CHHTapu
TAHNOBYAH/IMK (Capanaii), XyCyCHATH MAaBKyd. VY3 MOXHATH OMNTaH [IAXCHHHT
IXTUENKNIAPUTa KU3UKUINIApUTa, (aomusT Makcagura OOFIHK, MYTaHOCHO., MYyXHM
aXaMUATIN MaTepuan, ceKHH cypbataa yHyTuIaad. MHCOH yuyH XaéTHil. iKTUMOMH,
KacOuit axamusamin OuUp KaTtop BOKENHKJIAp MAaTepuasiap, MabiIyMOTap acyo
yHytunmadian, Oparaa WAXCHUHT (aojHMATna HIUTHPOK ITHIN Japakacura Kapad
MaTepUaaHMHI 3cJa CAKJIAHMIIM aHWKIaHaau. VINMuil TanKukoTiaapaa YHYTHIN
Y3namrupunaran MaTepHaNHUHT XaKMHra OOFTHK IKAHIHMIH TabKUnaHann. Myaiian
BaKT JTraH/JaH KCHUH V3TAlTHPWITaH, YPraHWIray MaTepHaIni ocaa caknaul Qonsu
YHHHI XaKMUra TeCKapy NpOIOpUHOHAT MyHOcabaTna OYauMuM TacWKIIaHTaH.
Arapzma Oup xui mapoutna (BasMsTAa) Oepuiran marepuamiap Xam cudar, xam
MHUKAOp skuxatnan Yxmiam Oyica, y Xoxaa dcaa ogub KoMl »kapaéHuaa yJapHH
XHCOOTa OnMill Y3JIALITHPUII CAaMapajOpJIHCHHE  OMIMpaAd. MacanaH, CyXaH[oH
(auKkTOp) GMp 6T CTaHAAPT MATHHH YKMIN Y4YH HKKH MHHYT BakT capdiiaca, Xy
Wy XaxMaary MarepHalHy YKHUI, YKULI, TYIIYHUL), auraad etunr yuys tanaba yd-
TYPT Gapobap BakT axparand. ByHIa MAXCHUHT MHAMBUAYa] XYCYCHATIAPH, XOTHPA
THIJIAPH, YKYyBUAHJIMK KOOWIMATH, HOEO XWCJAaTHHH XucoOra omuil sxom3. Jcaa
CaKnam sxapaCHu 1a MATCPHAITHUHT XXMM OHpJIaM4H IMACIINTH, YHIa YHUHT cudatu
YCTYBOp axaMusAT Kach 3Tagd. Ica CakTallla sXJIUTIUK, alOXUAATHK MYyXHM YPHH
Srajuraay, wyHKM, Maskyp oxapaHga MarH (MaB3y)Jard acocHi  XonatTiap,
KOHynusTnap, Haszapusiap, Ku€cuii taxmuuap, €pkun ndonanap, >KOHIH HYTK
Maxcylapy ¥3 H3MHH KOATMpaad. DcAa  caKiablia KeluHru YpHH Oab3u Oup
$rxpuit OMpaMKiapra, XaTTo MaTH Ma3MyHUTa YHAAH XaM Ky4IH 3bTHOOp OepHIain.
Ocna  caknaumuur MyXUM XyCyCHATIapuian OupH- Oy MaTepHaiHH yMyMJallTaH
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Japaxack OmnaH OeBocuta OoFmukmuruamp. JKaMH yMyMHHIHKIAH Ma3MYHHi-
Hasapuil  WyHaIMINra Ba YHJAAH SIKKA alOXHAaiMKKa  QUKpaH  yTuimm  3cia
CaKJallHMHT OKWIOHA aKMui BocuTacH OYIMG xucoOnanaad. YMyMItaniManapHu
YMYMIAIITHPHIL, MaBXyM  XOJAT/JAapHH  MaBXyMJAIITHPHIIHUHT tuxpnit
Xapakarjapura acoClIaHraH MaTepuaiigap 3ClIa CaKNallHUHI 3HT Kymail mapT-
WAPOUTIAPH CaHaTadd. JcAa CaKIalllHHHT [IapoWTaapHra: a) MabiyMOTIapHHUHT
aManuéTra TaTOMK 3TyBYAHIHIH; 6) OKMITOHA aKkIMil ycyiap €pramu OunaH OJIuHIHI
Ounumiap  Y3nalITHPHATAHINTH, B) YJIapHH BaKTH-BAKTH OWIaH 4yKypraiuTHpHG
OopHIIL; I') MaTepHAILIAPHH H1eTHK oOpasiap, TacasByprapra GOHUTHIL KUPaIU.
CeMHHAp MAIIFYJIOTH YYVH MaB3YyJap
. XoTHpa XaKkuaa yMyMHUH TylIyR4Ya

1
2. XoTHpaHHHT BeHPOGHU3HOTOTHK acocIapu
3. XorupasUHTr GHU3HOIOTHK acoCnapu
4. Xotupa TyprapHHHHT NCUXOJIOTHK TaBCH(H
5. Dcaa onud KOMMLI TyplapH XaKHaa MyIoxanaiap
6. Dcra TyIIMPHITHUHT HCHXOJOTHK MOXHUSTH
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XVI BOB.
TAPAKKYP

1. TadakKyp NCUXOJOTHACH MpeaIMeTH

[cuxonorust danu HuMazan 6axc >Tajfy, JETaH aHbAHABUI CaBOJ MaBXKyIAUD,
OHMpOK XO3Hpru [naBpAa TtadakKyp ICHXOJOTHACH OpPEeAMETH HHMa JAEraH caBoJ
TYFUIMOKIA. MabiyMKH, NCHXoOrHs (aHu tadakkypHHM YpraHamuraH srosa (ax
sMac, YyHKH YHUHI afpuM XUXATIAPHHHU JIOTHKA, Grmocodus, xarro KubepHeTHKa
TagkuK Kuiamoxaa. IlyHuHr ydyH Tadakkyp NCHXONOUHACH NPEAMETHHHA aHMKIALI
Kyna MyXHM MacasnanapiaH Oupura aizaHuO KOIMoKIa.

YMyMH# NCUXOJI0TUS AapciuKiIapuaa Tadakkypuu Oepuirad Tabpud Typiauda
6y1n6, uKKUTa KM yuTa MYXUM XYCYCHSATH Tapkumiaab yrturanu, xoxoc. Xymnaaan,
[1L..UBanoBHMHr  mapcauruia  «radakkyp — WHCOHHMHT  INyHAal  axkiui
paomusTnanpku, Oy (aonuAT BOKEMUKHU IHI aHUK (TYFpW), TYIHK, 4YyKyp Ba
YMyMUITaTUPUO ake 3TTUpuira (OWaMilra), HHCOHHHMHI TarMH XaM OKHMJIOHA
aMauit GaonuAT OWIaH MyFYJIaHUIINIa UMKOH Oepanu» neb tavpudranamu. Yiudy
TabpHpaa TahakKypHHHr TYIa, aHUK Ba YMyMIAIITHPWITaH XOJJa aKC ATTHUPHILH
TaBKULIA0 YTHIAAH, XOMOC, TEKUH YHHHT XapaKTepiu XyCcycusiTiapy 6aBocuTa, cy3
€pramu OuitaH ndoaTaHUIIN MyaTTHGHUHT TMKKAT MapKa3sHIaH YyeTaa KOJIraH.

M.B.I'ame30 «Tadakkyp BOKCTHKHHHI YMYMIAITaH XOJa Ba CY3 XaMJa YTMHII
TaxprOa BocUTATApHIA aKC ITTUPWIHIINY SKAHIMIH OaéH KMnaau. Y TadakkypHUHT
YMyMIIaIiary, ¢y3 BOCHTAcHa Ba BOCHTAIH aTpod-MyXHUT XOAHCATAPHHH aKc 3TTHpPA
ONMIIMHKM TabKWUTalau. busnuHrua, radakkypra Oepwirad ymoOy TabpH(p YyHHHT
npeaMeTHHH TY1a 04ub Oepuinra KypOu eTMaiay, IMYHUHT Y4yH Oouika ManOanapra
MypoXaaT KHIHIITa TYEPH KENagH.

A.B.IlerpoBckuif Taxpupu ocTtuaard gapciukaa rtadakkypra ymOy maxiaga
Tappud V3 wudomacuHu romraH: «TadakKyp-mKTUMOMH-cababuii, HyTIK OuIaf
Yambapyac OOFNMK MYXUM OuHp SHIMIMK KHIAHpMII Ba OUHLLIAH HOOPAT TICHXHK
Kapaéuanp, Oomikaya Kuiaub afitranna, Tadakkyp BOKEIHMKHH aHAIN3 Ba CHHIE3
KWINIINA yHU OeBOCHTA Ba YMyMUIAIITUPHO akC STTHpHMI kapaéHaup». Tanpudaan
KYpuHHO TypuOaMKH, OKOpHAAa KeaTupuG Yrunaran tabpudoapiaH Oup MyH9a
KEHTPOK TadakKyp XyCYCHATIAPHU OuHO Oepuill ydyH XU3MaT KWIaau, OUPOK yHHUHT
KUAXATAapH TY1a kKamMpab oslMHMaraH.

, B. B. borocnosckuii Taxpupuiary 1apciinkia Xam tadakkypra Sepuiran Tabpud
YHHHT yMyMJIAITaH Ba GUJIBOCHTA aKC ITTHPHII XYCYCHATIApU EPHUTHITAH XOJOC.
Xymm mywdra yxmam tadakkyp xycycustiapu ®.H.IowoGonun, K.K.IInatonos
AapCiMKIapuaa XxaM yapanin.

busnuurya, rtadakkyp npenMerusu Oedrwmam  y9yH TYIapoK  Tabpud
O.K.TuxomupoBHuHT xapciuruga Oepuiran. Tadakkyp NpegMETHra KHpyBYH
Tapkubuil KucMnap MaHa 6ynnai nbonananam: «Tabakkyp- Oy §3 Maxcynoru Ouna
BOKENUKHH yMymnamTupub, ©GaBocura akc OSTTHPUIIHM  XapakTeprnaiguras,
YMyMmnamtapuml gapaxacd Ba  GoiifanaHaiuraH BOCHTaiapura Xxamja yima
YMyMnalManap SHCUIMrHra OOFNHK paBHIAA Typrapra axparumaad udopar
Kapa€, 6w paomuatumap». O.K. TuxomMupos maskyp Taspudaa tadakkypHUHT
AKCapuaAT KMXAaTNApH Ba XYCYCHATIApMHH TabKuuiab yTran. JlekuH Ttadakkyp
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MyaMMOCHI'a  sIHrM4Ya CHAAIMIUIAPHMHT  Naigo OyauumM  Tabpuduy  gHaja
TAKOMHITAUITHPULIHE TAKO30 KHIIAIH.

Xosupru AaBpsa TahakKypHHHT MpeaMeTH 03acHAaH IICHXOJIOorusaa Typ.u-
TyMaH Kdpaml Ba tabpud@ap MaBxyaaup. YIapHU afipumiiapira xapakTepucTHKA
O0epu6 yramms. C.JL.PyOMHIITCHH Hazapuscura OWHOaH, TadakKypHHU IICHXOJOTHK
XKHUXaTAaH YPraHUIUHMHI acOCHH HpeaMeTH- kapaéH, (aojusT TapuKacuaa HaMOEH
oynmuninp. Myannud Tadakkyp onepauMsnapy, wWakUIapUHH IHAKIUTAHTUPHUIILAA-
Kapa€H, MyaMMOJIV Ba3usATHN Xal KUIWIIAA 3ca-QUKD FOPATHIN GaoinuiTH cHdATHIA
BYXYATa KeNMHHIMHA 4yKyp Taxmwn kunud Oepagn. C.JIPyGuHImTedH Tadakkyp
TYFPUCHIATH FOAHY PHBOAJIIAHTHPHO, YHH CYOBEKT (AOTMIHHUHT naijao Oyauiu
21ed arananu.

A.H.JleoHTheB TadaxkKyp NCHXONOTHACH MPEAMETH K03acHIaH MyJoXas3a IpUTHO.
Ta(akKypHH TypiIu KYpUHHILIApra axparaay, QUKD OPUTHII PaOTUATH IKAHIHTHHH
TaH OJa1H, JEeKUH YHU IpeAMCTIH-amanuit haonusar ne6 Howtanau. [yanHr 6uman
onpra TaQakkypHUHT CTPYKTypacH, hUKp FOPHUTHII MOTHBALMACH TYFpUCHIA Hazapuil
MCTO;10JI0T'HK MyaMMOJIapHH ¥pTara Tamjaiiy.

[1.5.Tamenepun dukpura kypa, taQakkyp-0y OpHEeHTHPIAMI-TAAKUKOT GaosisTy,
OPHEHTHPOBKA »apa€HIUP, AbHH OPHEHTHPOBKA-xkapa¢H, OPUECHTHPOBKA (PaosIuAT.
Myanaud ncmxosnoruss GaHM HHTE/UIEKTyall MacalaapHW SYMUIAA CyObeKTHHHT
TahakKypra OpUEHTHPOBKA KIWIMII KAapaéHWHM Ypragnumad wubopar J1eb
tywyHtupuiaaad. [LS.Canbnepud tadakkypHMHr OOUTKA >KaXaTJapuHK Y3UHHHT
aKJAUA XapakaTiapHH OOCKHY/IM MIAKATAHTHPHII HA3GPUACHIAH KEeIIMO YMKKAaH X073
EépuTHIITa HHTHJIATH.

A B.bpymnuuckuii  TaakukoTnapnga  TapakKypHMHT  MYXMM  SIHTWJIMKHU
KW;(MPHLL Ba OYHIU, TUIIOTE3a Ba HA3apHsUlapHU Oallopar KyJINIL, OJAMHAaH naifKai
XyCycHATNIApU anoxuna Tabkmuiad yruinaan. FOkopuiaru myamvdiapaaH Yiaapok,
A.B.bpyuumHckuit TadakkypHMHI yMyMJIamTHpuO, OWIBOCHTA aKC ATTUPHILIAH
TaIKapd MYyXHM SHIMAMKHH @ H37all  Ba O4MWIN, OAAHHAAH Oamiopar KeuiHII
XyCYCHATIApH MaRXYUIMIHHH Jamimuiad kypcataiu.

Tacdakkyp ncUXomorusacu npeamMeTH 103acijiad Wypo CHXOI0ITIapH TOMOHAAAH
OMIAIMPUIITaH Mynoxasanapra sKyH scad, yMyMmMui Tabpud OepULUTHHBRI MaBpHUAN
kemau. Ilcuxomormsina  tadakkypra uucOaraH OepuiraH Katop TyLIyHuUaaap
MaBKYILAHP, KyMmianaH, skapaéd, (ukp OpuUTHW GaoausTn, dawopar KuaHul,
aHMJIAIITaH OWNMMIap, aKil ME30HH, (GaxMIMIMK Ba Oomkanmap. HOputuiraH
¢dukpnapra cysHraH xosijga, Tadakkypra Kyduaarn aptin TabpudHH  Gepuil
MymkuH: Tadakkyp atpod-MyXuTAard BOKETUKHH HYTK €paamu OusaH OaBocuta,
YMYyMIIAIIATH  XON&a aKC JTTHPUBYM IICHXWK JKapafd, wkTiMoull cababuit
OOFJIaHMILIAPHH aHIVIALIIA, AHTUIHK OYMOITa Ba 0allopaT KHIHINIAa HyHaaTHpWITaH
akmuit  gaoymatanp. Tabpudaa tadakkypHHHT SHI MyXHM XYCYCHSTIIapu Ba
dyHkuuacH canad ytuarad, seHd cy3 (bukp) Ownam, yMmywtamithpn6, 6aBocuTa,
IDKTUMOMH ca®abuiluk, SHITHUMUK ounul, OalllopaT KWNuin, kapaéH, (Gaonust Ba
Oomrkanap. busHunrua, OepunraH TabpudmaH kemnOd 4YMKKAH Xoiga TadakKyp
npeaMeTHHH aHHKJIalra XapakaT KHIHHCA, MaKcajara MyBOQUK HIl KMIHHIAH 6Ynap
>au. Tadakkyp mpeaMeTHHH OEruialn MallaKKaTH yHUHT Mypakad Sumunn skapagHu
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JKAHJNTHHH siHA OWp KUppa TacAuKiIab Typuban. Kyiiugaru tadbaxkyp CTpyKTypacuHu
WIIOBA KUIIAMH3.

2. Tapakkyp onepauusicH

2.1. AHanu3 Ba CHHTE3 olepalMsiIapu. AHanu3 - WyHAaH Oup Tadakkyp
ONMEPALMACHINPKH, YHUHr €paamMy OwiaH Ou3 Hapca BaxoaMcanapHu (UKpaH ExH
amManuii  Ba  XYCYCHATIAPHHW TaxJIMJI KwiamMu3. AJUIOMaJapHUHI  aliTHLIHYA,
MaUMYHHUHT €HFOKHH YaKMIUMHUHT Y3HEK OOLWIAHFWY OJIUN asaTu3aup. S"KyB‘Hd
Baranada €uulap TypMyllga Ba JAapc kapadHuAa auanu3 EépaaMm OMiIaH KyNruHa
HLUIAPHM amajira OuMpauiap, TONIIMPHKIAP MHUCOT Ba MacaTaldpHH edaguap.
Jdemak, TtabuaT Ba KaMUSATIarM OWINM Ba TaxpuOanapHW HHCOH TOMOHHIaH
¥3nanrrnpu® onuiu aHanusaan Oolianap skaH. Japcna 0M3 kumMEBUI OHpPHKMaTapHH
(N2 SO4-Bogopon, Kucropoa Ba ONTHHTYrypTra) napuaiaimus. Mabpysanapia
TalflapHM IPaMMAaTHK Tax/IWT KHITHII acocuga Typiu ram Oynaxiapura, Mopdema Ba
doHemanapra axparuiagd. Arapaa HMHCOH OAMra  aBTOMAIlIHHA MOTOPHHHHI
TY3WTHILMHYE Gutuil Bazudacu Kyiunca, y Xonaa Oy TOMUUPUKHH Xan KWIHLI YUYH Y
MOTOpPHH aifpM Kucmulapra akpaTuO, xap 6up KMCMHM ¥3 HasbaTHaa anoxujia onuod
TEKMIAPHIL 103uM OYnay Ba X0Ka3o.

Masbpyza Ba Aapc kapaéHiapuaa TahaKKypHUHT aHAIM3 KHIHLI ONEPaLysIcH
KyJa MyXuM ponb Yiuaiimu. MHconra caBox ypratuim Oona HYTKUHH aHaTIU3
Kwinmgan OonvtaHagd. Cywr Oy XosaT MaTHHY ramiapra, ralulapHe cysnapra,
Cy3napuu ¥3 HaOatuaa Oyrunnmapra, GoHemanapra ynapHu sca TOBymuiapra oyini
CHHTapu axkauit (paonusT OWIAH acTa-CeKHH alMaluTHpwiaau. Apudmernka, arredpa,
TeOMETPHSA, TPUTOHOMETPHS, Pu3Ka EHHKH Y306eKucToH Tapuxu datcada, HKTHCO,
NONUTONOTHS, TICHXoiorusd Ba Oomika ()aH acoCIapMHH VPraHWIl MYaMMOTHK
TONUIMPUKIIAPHH, MacaslajapHy €YHII XaM aHaln3 KHMUIAaH OolslaHaiq.

IOkopuna aiftu6 yruaraH Motop €kM OolIKAa KHUCMIIApPHUHT POIMHH YYKYp
TYIIYHHHI YYyH EIFH3 aHATU3HUHT Y31 Knpos KuiMaitnu. UyHku TapkuOnil KumaapHu
Oupnamrvpuiaran xonga Oup-Oupura TahCMp KHAHO TypraH MOTOp Ba MallMHAHK
OyTyHnurvda om0 TeKIIMpraHJarHHa, YHHHI MOTOp EKH MaIUMHH DKaHJIUTMHU
AHIJIAI MYMKHH,

Cunres - 1myugaid Oup Tadakkyp ONHpAUMSICHIMPKH, OW3 Hapca Ba
XOZAMCANIApHHUHT aHagu3na OYIUHTaH, aXpaTwiraH alipHM KHCMIIApHH, OYIaxkIapuHH
CuHTE3 EpnaMu Ounan Qukpad €KUM aManuii pasuiiga OupnamTupnd, OyTyH Xonura
kenthupamus. CuUHTe3 IEMCHTIAPHHHI, Hapca Ba XOAHCATapHHHT KHCMIapu Ba
Oynmaxnapuun 6up 6yTyH KwinG xymuumgaH ubopar akivil (QaoiMAT IKAHIHTH
Tabpudaan xam KypuHu® TypuOaH. AHanu3 aManuil Oynranm kabu cHHTE3 XaM
aManuit xapakrep kacb 3tamu. Macanad, MOTOp €KH RBHTaTEHHHT KHCMJIAPHHH,
AeTannapuHy  UUFUIITHPUO  YpHU-YpHUra KOMIAIUTHPHIraHAa, sSbHU CHHTE3
KuinHranpa MOTOp €KH OBHIaTeTh XOCHT Oynaan. ABTOMalIMHAHHMHT Ky3O0BaHY,
KaGHHACHHM, MOTOpP Ba X0Ka30 KHCMIIADH CHHTE3 KHIIMHIAH Maxanjarua 6up OyTyH
ABTOMAaMIMHAHK OYHEM HTHIN MyMKHH. TypJiMd HCMXOJOTHK MAaB3yJapHH YpraHull
OpKanu mcuxosiords Gasy TYFpUCUAa SAXNUT TyliyHuYa nadigo Oynmamn. Kumésui
SNEMEHTHHU peakUusara KHPUTHIL WY OHIIAHTHHA HCTaNraH OMPHKMa XOCHI KHJTMIL
HMKOHusTH TyFuiagM. Paccommap K¥3, kowl, OypyH Ba KHIIMHHHT OOIIKa
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OpraHJIapyHH MyTaHOCUO PauBIN/Ia YM3UK OpPKaiu OMp OYTYH MHCOH INAKIMHK fcam,
ApaTHII UMKOHUWATHTA 3ra OYiaaunap Ba XoKaso.

bupunun cund ©Oonmacu ¥3 xapd XanTacHparm kecwiraH xapdgrapaau
dorinanannd OYFuiH, OVFUHIApAAH CY3, CY31apaaH raf, rarmiapiad KUCKA HHINAKIINS,
VHIAH dca Xukos Tysaam. TanaGamap Y3GexucToH Tapuxu (anu XamKuMiis,
AABJIATYMIMTUMHI3, MaJaHUSITHMH3, CAaHbaTUMH3 XaMJa OYTYHTH KYHUMH3 TYTpUcuna
MaBJIYMOT ONMHAIU.

Hi-xapakaTnapuu sxautaam Tydaian oup OyTyH MOAAKH Hapca XocHi 0Y1a1d,
UNI-XapakaTiapAa XaMm CHHTE3 ofepauuscuHu  Kyinaca ©Oynap »xaH. Tapuxuil
KaxpaMoHIIap, 0YytoK capkapianap. apbobiiap TYFpUCHIa XaM XyAad wyHIaid GUKp Ba
MYJIOXa3anap pUTHIL MyMKHH.

Xank opacruaa Adanan, Annap kyca, Pycrambek, Annomuwm, 3yikapHaii, cyB
ApUCH aXI1apXosap, JKUHIap, anBacTHaap, aesiap, CeMypr, oTuH GanHK Ba OOMIKa
Hapcanap XaM aifipuM OpraHjapHM-XalHBOH Ba HHCOH TY3WIHINHHH, XHUC Ba
XASOKOHIIAPHH, XapakTep Ba Wpojanu Oupiaitupud, sroua adceonasuit oOpaziap
spatuiira mysaddax OyuHraH.

Ananu3 Ba CHHTE3 ¥3apo OeBocuTa MycTaxkam OOFJaHraH sArona XapaSHHUHT
HKKY TOMOHUAMP. Arap Hapca Ba Xo[ucanap aHa; W3 Kuindamaran 0¥iica, YHH CUHTE3
KMAuO Oynmaiing, xap KaHXall aHanu3 npeaMerTnaphu, uapcanapHu oup OyTyn xoinna
OWJIMII aCOCHIA aMalira OINPHIMILY JO3HM.

Tanaba Ba YKyRUNNApHU aHanu3 Ba CHHTE3 Kuiauiura ypratuniga (uxpirapuu
MyaiiAH o0bekTiapra HYHaNTUPHII acocuil ponp Viinaiau. Bynna ynap, anbatra,
KaHIal Ba Kald HYCHHAA 1l CaKapHIMILIapy Kepak/iHIHHY OHiuin ONUILIIapH 3apyp.
Macanan, ycMupaphy oHa THIIM Aapciiapuaa aHann3 Ba CUHTe3 (aonusaTura ypratum
YUYH UCTANran *KyMIaHu, 9VHOHYU «T OVitHuAM OypMacaaH ranatHpox OyKuiIH, o4
KY371apH OMIH MeHra OMp Kapau! KiiaH-ga, AYMHHW KUCHUD V3HHA YpMOHIra ypam»
TaMUHM MYCTAKMIL XOIIA TaxJIHIL ITUII Ba3zu(acuHu Kyilui (arap cuuanysuauiap Gy
Basu(pany Oakapuiura KHiiHasicanap, KCIEPUMEHTATOPHUHT ¥3u €paam Oepuuiu)
MYMKUH. VYnap mnpeaMeT HOMMHH aHIMJIATAAMraH cy3MapHu  ajtoxuga  xyaupud
€3ULIapH Ba CY3NapHUHT KaHJal CYPOKKa aBoO GYIHIAIHY aHHKIauLIapH., OT Ba ¢y3
Typxymmapura tabpudy Oeprmunapu. Uy c§3 Typkymura xoc OCnruiapau (MpeaMeTHn
Ounaupub, kum? Ba HUMa? cypoknapra xaso® Oy/uuubi) amoxuia udoanauuiapu
Kepak.

Maskyp Basudanu YKyBumnapaan OupH KaHpail OaxapraHluUrdHH Ky3aaH
KeqWpanmnK: « ranra npeaMeTHU Swiaupras cy3nap Mapxyn. Macanau, ut, OViiHuuHu,
K¥y3napu, 1yMuHd. bynap Huma? cyporura kaBo0 6yiaaau. AHa 1y cypokiapra kaBod
OYnn6, npeaAMeTIAapHUHT HOMHHU GUIAMpraf cysaap ot ned atanamu. OTHHHI dHr
MyXHM, OOmIKa cy3i1apaaH axpaTtuO TypyBud OenrucH-0y NpeAMeTHH OWIAUPHILU Ba
capojutapuiMdp. IlpenaMeTHH adHrnaryBuu cysmap Typid Xl Kymiumyanap OwiaH
KeNUIIKH MYMKUH». CHHaAlyBuM YCMHP VKyBUIJIADHWHI aHa NIy MyJioxasajaapu
acocuJa HIYHW alTUII MYMKHHKH, QHAJH3 Ba CUHTE3 Ofeparsicl KylWunaruya axmuif
aonusT TH3UMcHAaH, Tapkubuil KucMiIapAaH ubopat; a) Gepuwiaran TOMIHPHKHM
JMKKAT 6uaan Yxuil; 6) TeKCTAarH ci3napuu GukpaH mapyanans; B) YXmran ¢y3napuu
aKpaTHLI, AbHM Maiiga Oynakiapra OYmum; r) yXiiam cy3mapHnd sSxJIUT X0J1a
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KeIXTMPHLI; 1) TeKCTAard c¥3napHu GHMKpan HUFHMIL, K) FalHUHT CTPYKTYPACHHM
THKJIAL Ba OollKanap.
TanaGanmapHUHr MycTakmi OWIMM ONUII (AONHATHIA, KyMIaJaH KOHCIIEKT

Ty3uLl, pedepaT Taltépiail, ceMHHApra XO3HPJIUK KYPHLL, KyPC HIIY Ba IUIUIOM E3MIII

kabu axauif QAo UATHMHT TypJaM HIaKImapuia aBBajl aHalM3, CYHI CHUHTE3
omnepanMAnapuiad dorlananaiiuap.

2.2. Taxkxocnawl HHCOHHMHI  IDKTUMOMI  daonusiTuna,  OWJIMMIAPHUHT
Y3MAWTHPUITMLINA, BOKEIMKHM TYJIAPOK akc STTHpUIuMzaa Oup-OMpura yxmam
KHXATIAp TaQOBYTHHM, IUYHMHINEK, Oup-OupuraH ¢apK KuialuradH TOMOH/IAp
ypracujard YXUiauUiMKHA TOMUIIIaH u0opar GUKp HOpUTHIN ONEpauHiCH KaTTa
axammsTra sra. Takkocnaul-yHaad Oup tadakkyp onepauusicHaupky, 0y onepaums
BOCHTacH OwjiaH OOBEKTHB AyHEAarM Hapca Ba XOJAUCAlNapHHHT OHp-Ompura
YXuanumura sa Oup-o1puaaH Gapku aHMKIIaHa N,

XIX-XX acpiapia siuarad ajnomaiapiaH OHpH TaKKOCTAUTHWHI IICHXOIOrHK
MEXaHM3MM TYFpUCHIa Kydga wWirop GuKpIapHu wirapu cypub, Kyituiarun
MynoxXaszajapHu OunaMpaau: «Arap cv3 TaOMaTHUHI OHPOpP HApCAcHHH paBIUaH
TYIIyHHO OJMINHU HCTACaHTH3, YHHHT y34ra Kyaa yxwiam OYnraH HapcanapiaH
TaOBYTUHY TOMHHTU3 BA YHUHT Y3ujaH oKyJla y30K Oysiran Hapcamap OM:iaH
VXInanutik TOMMHIM3. AHa IoyHJa CM3 WY HapCaHWHr 9JHI MYyXHM, Xamma
OenrunapuHu naiikad onacus, AeMak, 1y HAPCAHU TYIYHUO OacH3».

Kysaruunap wyHM KYpcaTAMKY, HHCOH, KYMHHYA, SKaMUAT INAKILHAIAPHHN
Vpraumin naBpyaa, yJapHHHI aBBalrd MOXHSTHHH KeHHHIH WAKIUUSHY YpraHULI
HaiTHIa sHaaa 4y KyppOK Ba MyXTapokK raniad onaju.

Maskyp xapaéH tYFpucHia (QHKp OPUTWIFaHIa, CY3HHHT  HerH3MHH
V3mawTHpuinga V3akHHHT MyXuM OCITHIAPHHE (XOCCATapHHU) TYIapoK TyLWyHUo
ONHII KaGK KYIITHHA Ak XapakaTiapHy KeJITHPHS YTHIL Makcaara MyBOQHKAND.

Bumnw o0bextu XxMcoONaHraH Hapca Ba XOiucanap YpTacuiard yXIamiTHKHH
€KU (hapKHM, TEHITTHK EKH TEHICH3MTUKIAPHH, alHUAT €KW 3UAUSI TIAPHH aHMKITalIaH
ubopar Gynran (QUKP IOPUTHIN Ofiepauvsicn OWIMIHUHT jgacTnabku Ba 3apyp
BocuTacu OVud xucoGmaHadu. AXA0AJaPHUMM3 TAKKOCIAMIHUHI Tab/IdMJArd poju
TYFpucHaa wyHaall  Qukpiapuu  Owiagupran  9mu:  Takkocnawl  xap  KaHIadl
TYNIYHHUIHMHI Ba Xap KaHjal tadakkypHWHr acocuaup. OnmaMjaryt HapcagapHUHT
XamMacuyu takkocna® kypuin #ynu Ounad 6una onmacax, Oomka Hy; OuiaH Ouia
OfMaiiMu3, arap O3 Xed Hapca 6GunaH coaMmTUpHIMMH3 Ba ¢apkuHu Omimb
OJIMmEMu3 MyMKHH OYnmaray oupon Odp Hapcara Tyd KelIFaHUMH3Ja 34a, y XOnja
Ou3 wy Hapca TYFpucHIa X4 KaHAall QUKD XOCHIT KIJIA ONMaraH oynap 311K,

Oxopunaru mynoxaszanapaad KYpHHUO TypHOIMKM, Takkocaam (UKD IOPUTHLI
Ollepanysacy Ce3rnwIapiMHU3ia Ba WAPOKIAPHMH3/a XaTH TaBjaJaHMaraH yXiIaluIuK
Ba TaOByTHU TOMMII 3aPYPHATH BYKyIdra KeiraH nadtga Hamo€H Oynadm.
lcnxonornsima sga Wy Hapca MablIyMKH, Ce3TH Ba HAPOKMMH3Ja JacTaBBaj
HapcagapuuHI Ba XOAMCAJTAPHUHT yXmiam Ba (apkIaHyBYH TOMOHH K¥3ra SIKKOJT
TallUTaHA 1.

Takkocaaur onepaisaci UKKH XMl HYT OMIIan aMaira OMMINM MyMKHH: aMaluid
(xonkper Hapcamapuu OeBocUTa CONMIITHPHIN) Ba Hasapuil (TAcaBBYp KHAHHAETTaH
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o0paznapHy Ba HapcalapHu OHria QuKpad Takkochanr). Arap WHCOH WKKH Ooinam
IOKHH KY1 OHjmaH KyTapu0, OMp Heua XHJ TaoM Ma3acHHH KUEcnaca, MKKH nahkan
NaxTa3op XOCWIIOPJIUIHHU TaKKocnaca- 6y amanuii Takkocnaw 6ymaan. HlyHuHr nek,
YKyBuMAap HMKKH KagaM &KM CTEp)KEeHHH, UM3FMYHH €rodra €KMW KOFo3ra
CONUIITHpPCAIap, y aHAJIOTHK XonaTaard mucon 6yna oxaau. bynaan tamkapu, merp
Ounad MacodaHH (ra3naMaHu), Tapo3u OwiaH OFWPJINKHM TepMOMeTp Ousan
XapOpaTHH, TENeCKON OMJIaH OCMOH JKHCMJIApMHHM Yi4ain maiituga XaMm TakKocJalll
JKapa€HU BY)XXYIra Kenaau.

HucoH TeBapak-atpodaarn Hapca Ba XoJHcanapHd OapyacHHU OeBOCHTa akc
STTUPHIN, Ky OWIaH nainacaall HMKOHUATHTA 3ra amac. 1y Gorcnan TyuiaHagurad
OMIUMIAPHUHT aKcapusaTH KyNn OWnaH ymutam, kY3 OwiaH Ky3aTwin SBasHra 3Mac,
Gankn GUKP IOPUTHII OPKalTH, MAHTHK €pAaMuaa aurIautMiagd. Ynap ypracuiaard
yxmwam Ba QapkaM anoMaT xaMga Oenruiaap Ha3apui  TakKOCHaml acocuiaa
axpaTtvnagu. Jlemak, HHCOH onaéTrad KeHT KyiaMmard HudbopMauuamap gapKHHH
¢uKkpaH TakKocqam EpaaMuaa aHriaad eramu. JKymuaman, YKyBummap adiiia
yHnaértran HapcanapHu OuKpaH conumTupu®d kypaaunap. bawzan Typau émrmaru
KHIINWAAP ¥3 TEHrJIOUUIApH  XapaKTepunaa, KU3WKAINNIA, HOPUII-TYPUIIHIA.
Myomanacuaa Ba Oomka XycycHATIApHAa VXWANUIMK Ba TadoBYT OOPIMTHHU
TOMaIHIap.

Kvnmnap Hapca Ba XoaucamapHu OHpon Genrumra (ajnomartra) acociaaHud
TaKKOCHalAa Kuueuuiukiapra ydpafiowiap. Ulyaunr yuys Oepunaérran
MHMAKANUSIap MOXMITHIA JMKKAT-3bTHOOP Kutui wapt. Kumuiap yuyH Takkocnau
OPUHLIMON TYLIYHApAHM Ba aHHK Oyya Oyiica, Mamxyd KMAMHUWIHKIapHU Oaprapad
KWIMII HUMKOHMATH Tyfuiaaad WHHcon omaura aHMk Makcan «yitwica, EHHKH
ypranunaéTran o0bEKT MOXHUATHra Kupud GOpuIl yuyH ycTaHoBKa Oepuiica, GhuKpaH
TAaKKOCTIAIa XaToNap MUKI0PH KECKUH KaMasiIH.

IlaxcuH  Ky3aTHIIAPHEMU3HUHT  KYpcaTHIIMTa  Kaparanga,  TakKOCHan
olepalMACHIa Karra €lljary KUIIWIapJa Ba YKyBuMiapaa yupalauraH acocui
KaM4WIHK Oy kapadHHU HOTYEPH TAcaBBYpP KMIHII KK XaTo TYIYHMIIAMD, SbHH
TAaKKOC/Iall JEraHja MKKM Ba YHAAH OPTHK HapcajJapHu €HMa-€H kyHumank 1aeb,
dbapa3z kunumuukap. ViHCOH maxcuil haonuaTHaa, TabIHM XapaéHHa TaKKOCTALL
yCTH1a KaHYaJuK KYIT MalllK KWIca, TakKocaall KYHBKMacH naijo 6¥ica, ynaa Gukp
IOPUTHIL IMYHYaNnHUK camapanu 0yiamu.

2.3. Abctpakuust Hapca Ba XOAHCANApHUHT, KOHYH BA KOHYHUSTIAPHUHT afipuM
Oenrucu, cudaTH, anoMaTH €KM XyCyCHATIapMHH GUKpaH yilapaaH aiupu® omaud,
MyCTaKml GHKp 0ObeKTHra almaHTHpHLIZaH UOOPaT (GUKP IOPUTHLI ONEpPanHsicH
MHCOH Ommuml GaonuaTUaa MyXHM axamusrtra sra. MacamaH, OWIHUI xkapaéH¥na
TabHaT, XaMUAT Ba aHpUM HHCOHIIAPTa XOC OYIIraH «Iy3aiuky» OelruCHHH aliMpUiIno
ONHO, YNAPHMHT rasaliiurk TYFpucKHIa sMac, Oanki yMyMaH TY3aliMK, ShHU 3CTETHK
KaTEropus MasMyHHUIaru TyIIyHYa 03acHaaH MyJloXasa OMIIupriany,

AbcTpakuusnam IyHnad ¢ukp Tadakkyp onepanuAcHuupku, Oy oHepauus
épaaMu OunaH MOJIMH TyHENAru Hapca Ba XOAHCATAPHMHT MYXHM XYCYCHSATIApHHH
(apk1ab onud, aHa My XyCycUATIapIaH Hapca Ba XOAHCAIAPHUHT MyXHM OYnmaran
WKKHHYY Japakadl XyCycHsTiapunu GrKpaH axpaTud TanuiainMus.
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AGcTpakuus Kapaéruna obbeKTaaH axpaTud oauHran 6enry (ajoMaT)HHHT Y3H
TaakKypHHHT MyCTakun oObeKkTH OYIH6 ko1azu. AGCTpaKUHs ONEPALMACH AHAIIM3
HATKacHaa BYKyAra Kenaau. MacasaH, CHH(G JSBOPMHH aHAIU3 KHIUIL XKapa€Hula
YHHHF (hakaT Oup OeIrMCHHH, SPHH OKIMIHHH aXpaTud Ol MyMKHH Ba OK JI€BOP
TYFpUcHIa 3Mac, OaJKu JEBOPHMHI OKIHIH TYFPUCHia, KeHHH 3ca yMyMaH OK/MK
Xakuaa GUKp opUTH MyMKHH. Kummunap kyém, of, 10nay3, 37IeKTp, 0/10B, 0ab3H
IJIAHETaNap, aipUM TOW Ba XOKA30JapHUHI KY3 YHriaapuja EpUTHLIINHK Ky3arta
TypuG, ynapHUHT OuTTa yMymui OenrucmHM, SpHH EpUTHIIMHU (UKpaH axpaTud
onu0, yMyMaH EpUTHIL TYFpPUCHA MyJI0Xa3a IOpPUTUILIAPH allHy XakuKaTaup. Typian
TeOMETPHUK IUAKIapHH-y4OypuaK, TYpTOypuaK, KECHK KOHYC, KECHK NHpaMKja,
Hapaienorpamm, kynbypuak, rnapajieienune] Ba XOKa3onapHu KysaTa TypHO, ynap
yuyH ymymuii 6¥nraH GearumsH, SpHd OypuakHH (UKpaH axpaTHLIapH, CYHIpa
yMyMaH Oypuax TylyHYacH TYFpucuia GUKp IOPUTHIN MyMKHH.

daH Ba TEXHHKA PEBOMIOUMACH aBK OJHMHTaH XO3WPry JaBpla KHIIMiapra
y3aTHIaéTraH MHIGAKIUMSAIAPHUHT  MabjiyM KHCMM abCTpakT XoJjlaTAa HMHCOH
MabHaBHH MyJaxura aifinanmoria. Maskyp OMnuMiapHM XMcCHH Ouauin anmapaTu
€paaMu Ouian Y3alUTHPHII WMKOHHATH HMHCOHAAa HYK, WYHWUHE Y4YyH YJapHHU
aGerpakt iy Gunad yaaamTupud onuur Tana® kuannamy. Jlexun aGcrpakuns
XOJMaTHAArd  MHIIAKINUATAD  MHCOHMAT  TOMOHHMJIAH  KHHMHUWIMK  OuiaH
YanamTupunaan. SKKOA KYprazMajMkka acocjaHMaraH OMauMIap KUHHHYHIHK
Ounan kabyn xwimuaan. Illynra kapamaciaH, a0CTpakT XonaTHiard OuIMMIAp
KynamMH KyHAaH-KyH oprtu® Gopmokaa. YyHkn sHru xamduérnap, WXTHponap
3aMUpMIaH KenuO YMKYBYM KOHYHHATIAp, WYKH Mypakka® OOFnaHMUIIIAPHHUHT
Gapuacu abcrpakT TepmpHnapaa ¥3 uboqacunu tomaau. 1Ly GouciaH KHILHIApHH
Maskyp kapaéHra taliépnab Oopuil. YHFaldcH3 MApT-UIapoMTra MOCHAITHPHUL,
KYHMKTHPHLI MYTJIaKo WapT.

TabnuM TU3MMUIard OMAMMIIAPHUHT aKCapuATH OMIMIIHMHI pauuoHan Hyau
Omtan sraniamra kapatuirad 6Y:m0, aberpakumsaiad KeRr Kynamaa doianaHiiHg
Tako30 »1aau. [IyHuHr yuyH YKyBuUM.JIapHH abCTpPaKkLMAHK amaira OHPHII HYJT Ba
ycyanapy 6unaH TaHHIITHPULI KEPaK.

IOkopuaa aiitramiapuMusiaH TallkapH, abcTpakuusmnaml »kapa€Hu €paamujia
KUEMAT, COH, KEHIJINK, TEHTTIHK, Y3YHIHK, KaTTaIHK, KaTTHKIHK, 3H49THK, 6anaHnIHk,
TEOMETPHUK IIAKJ, MaMaB3yTHK HOoOpa, TaHKUIMH peannsM, OGOCHUM, COTMIITHPMA
OFHpPIHK, reorpadyx TylUIyHYaIap TH3UMCH KadM aOCTpakT TyllyHYanap BYX yAra
KenATUpany.

Byromrtapuu, napca Ba X0AMCajapHU, KUCM Ba IpeAmeTIapHi OUp-Oupy OunaH
TaKKocTal matuaa xam adcTpakuugnam kapaéHu lo3ara Kenaad. bynsaa Hapca Ba
XONHCANaAPHHHT, BOKSJMKHUHI Mapxyld Oearmnapura (Macalad, TyCHra, HIAKIIWTa,
TE3IUIUra, OFMPJMIHCA, KUAMaTUra Ba Iy kabu yxwam cudartnapura) kapad
TaKKOCJaHAIH.

AbcTpakumst onepauuacH OHMIaH HHCOHHM KypO.UIAaHTHPHULI- HHTE/UIEKTYall
KUXATAaH MHTEHCUB PUBOXIAHMIIrA ONMO Kenaad, IYHUHTACK, MycTtakun OuiIuM
ONUII haoaMATHHU TAKOMMJIIALITHPAIH.

2.4, Ymymnawrupui. Tlcuxonorusaia yMyMIaITHPHL MyaMMocH 6F1ida aroxa
Waanpmmaaru nasapus #iyk LyHuHr y4yH ncuxonorniap Oy jkapaéHHu Typim4a
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TaJKWH KWJTAJuIap, roxo yHU rpynnaiapra 6yyiub ypranaannap. lyHunr ek, Maktad
TabJIMMHMHH KaiicH yMyMJIAIUTHPHII yCyJIM acOCHAa amajira OIIMPHUII TYTpUcHia
onuMIap Typiu4da Gukppaaupnaap. Bawssu neuxonormap TabnuMmaa HazapHid XKUXaTAaH
yMyMJIamTHpum ycymuan kynnad wukcanap (C.JI.PyOunwreiin, B.B./laBunos sa
Oomkanmap), aipuMiapd XaMm Ha3apui, XaMm aMaiuidl YCYJHHM KYJUTallHH TaBCHS
stmoknanap (H.A.Menunnckas, [.H.Borossnenckuii). AMMo YKyB (aonUATHHHMHT
TYpAu-TyMaHIurd, OW3HHHIYa, Jaapc o>kapaéHuaa Xap XWJI  yMyMJIAIITHPHII
ycyanapuaas GoianaHuil KepakIUTHHY TaK030 KUITaau.

[euxonorusiia yMyMIAIITHPHIIHMHT KEHD KY/UIAHWIAAWTAH HWKKH TYpH:
TYIIYHYIH YMYMJIQIITHPHII Ba XHCCHH-KOHKPET YMYMJIAIITHPHII 03aCHIaH KYIIPOK
¢ukp roputunagd. TylIyHapiad yMyMIalITHpHILZA ApeaMeTyiap OOBEKTUB MYXUM
fenrn  acocuza YMyMJIAWITHpaAH. XHCCHH-KOHKPET yMyMJIaIITHpUIIZa 3ca
npeaMerap TOHMIUMPHK Taladura OMHOAH Tawky Oesqrn OuiaH yMyMIIalITHPHIIaiH.
Teuxonornapy Hotyrpn ymysaawtupuiisuur (H. A Menunnckas, E.H.Kabanosa-
Mennep) xuccuii-koOHKpeT yMyMnamTupuiaad taboByTH OOPJUTHHH Xamuuia
TaBKUATa6 KemMOKTanap. YKyBuM Ba Tanaba 6ab3aH NpeaMeT/IapHH MyXuM GyIMaran
fenrucura acocaaHub HOTYTPH YMyMIAITHPaAUIAp, BAXOJaHKY TOMINHPHK ApTHAA
Oy Tana® ynap onaura MyTiako KyHunMmainu. Jlexnn Oy HazapUSHUHT XUMOSYUNApH
HOTYFPH yMyMIAIITHPHILHY anoXuaa Typ Aed xucobnamaiinunap.

YMyMnamTHpyil aeraHia NcMXonorusiaa Hapea Ba Xoducanapaaru xocca, Oenry,
XyCYCHAT, aIOMaT/IapHU TONHII Ba Ly YMYyMHUIINK acOCHJA YJIapHH OHpJIaITHPHII
TYUIYHHIIATH.

Macanan, Temup, nyiaT, JaTyH, OJTHH Ba OolliKamapaa Mapxya Oyiaran
YXIMALUTHMK Ba yMyMuii OeATHIApHU ATOHA TyLIYH4Ya OCTHAA TYILIab, YHU «METalm
aeraH ubopa 6unan HomstamwmMus MyMkuH. LyHunraex, kum, Gaxop, €3 Ba Ky3
«bacm» geraH TyWIyHYa opxadd udonmanaHanu. HHcoHHMHr ém  nasprnapu
XyCycHsITAarM yMyMui Oenrunap xucobra OJMHHO, «YCMHP», «YCIIUPHH», «ETYK
KHII», «KEKCa» CHHIapy TEPMHHIAD HULIATHIaIH.

VYvymnamtupums  aOCTpakuusiiaim onepalusacuiaH Xpajirad xojiga Coaup
6ynmaian, Xap KaHAai yMyMIAIITHPHII acocuaa aGCTpakiusaiall jkapaéuu éraiu.
VYMymnamtupum  kapaéHu  abCTpakuuMACH3 MaBXya OYIUIIN  MYMKUH, JIEKHMH
abCTpaKUMiACH3 yYMYyMIAIUTHPULIHUHE [03ara KEeMUIOH MYMKMH 3Mac.  Arap
abcrpaknusiiam  (aosiuMATHAA Hapca Ba XOMHCANAPHUHI YXMIAUI XaMZa MYyXHUM
Genrunapu Tacoaud GenrunapuaaH GUKpaH akpaTHO ONMHCA, YMYMIAMITHPUILAA ¢
axpaTHO OMMHIaH yXwaml, YMyMuil Ba MyXuM Oenruiapra cysHraH XoJxa Hapca Ba
Xoaucanap OUpnamTHPHIAAH.

Bomka ¢ukp roputHill onmepauMsanapd xabu yMyMIAWITHPUII XaM C¥3, HYTK
épnamMuaa pyeébra dukagd. Tabkuama® YTraHuaek, Xap KaHOal CY3HUHT ¥3UEK
yMymaamwTupann. XKyMnanan, 1apaxt geran cys Kymnanwiand, 1ed dapa3s Kunaiinuk,
yHIa Ou3 Typsiu napaxtiaapra OeBocHTa anokaia OyaraH mbGopaHu akc 3TTHPras
6ynamus. Evuku Tanaba JeraH TEPMMHHM HIUIATHIN GMIaH TypaM Kypc, Xap XU
dbakyeTeT Ba 6apua onumii MakTabda TakCHI onaéTraH €LUTapHH GUpralITHpamu3 Ba
XOKa3o0.

VYMyMrauTupuir skapaéiu cy3 TabCcHpHUa BYKYIra KeJiraH MKKIHYY CHTHANIAp
tu3uMmcHra acocnanaiu. Axan. M.ILITaaoB ¢ukpuua, HyTK CHTHamapu Tydaitnu
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HepB AOTUATHHHUHT SHIM MPUIMITH-a0CcTpakumsianr Ba Oy Onnan Oupra, ONIUHTH
TH3UMHUHT 0eXHCOO CHrHALTApUHM yMYyMIIAIITHPHULI BYXKYAra Keqaauky, OyHIa Xam
¥3 HaBOaTHIA aHa [Iy yMyMJIAQUITHPUATAH SHTH CHMTHAJUIAap TaFMH aHaIM3 B4 CHHTE3
KHJIMHABEPaIH.

QuKp OPUTHIIHUHT YMYMJIAOITHPHII ONepalMscH Xap XWJI acociapra kypa
Typrapra 6ynu6 ypraHunaau.

VYMyMIaIITHPUIIHK Ma3MyHHTa K¥pa TYWYHYald yMyMJIAQWTHPHII Ba SKKOJI-
KyprazmManu €Ky UIEMCHTAp yMyMIAIITHPHI TYpHra aXKpaTHIl KaOyn KWIWHTaH.
TyuryH4amu yMyMIAIITHPHIL OPKalIH OOBEKTHB KOHYHHSTIAPHH MYXHUM OEITHIApH
6yiyya  OupaamTdpHmr — aMaara  omMpuiaaaM.  bynaa myxum  Gesrmaap
YMYMIAWITUPHING, OOBEKTHB KOHYHUSTJIAPHY OYMII MYMKUH Oymamu. SIkkon-
KYpra3Man yMyMIaIITHPHIIIA HAPCA BA XOAMCAIap TAIKKH XaMaa SKKOJ Oearuiapu
Oyinua yMyMIaluITHPHIAIH.

Bu3 tapubamu3zga YMyMIAIITHPHITHHHT HyHaIMIuM Oyiu4a QapkianyBdH
yeymiapra axamusr OepraHmms. Taxpmbanapaa ywmOy yMyMJQWTHPULI YCyIJIapH
Ypranwirad 3aa: yMyMuiigaH xycycuiira (ycyn Nel), xycyculian ymyMmuira (ycyiu
Ne2), sronaman ymywmmuiira, cyHr XxycycHi xommapra (ycyn Ne3), ymymuiiaan
Xycycuilra Ba Yina yMyMuiiRan siaaa ymymuira (ycys Ned), kaMpoK yMyMH# XOJaaH
KYIpok ymyMmuii xosarra (yeynm NeS), sroHa yMyMmMuil KOHYHMSITAAH sHaga yMyMHH
KOHYHHATra YTHiI (ycya Ne6) Ba Gomkanap.

YMymiamrupui

Masmysura kypa
4 7P OUKpHUHT HYHATAIINIA KYpa

_47 XyCyCculnad yMyMHiira J

YMyMHHIaH XyCcycHira

> JrneMeHTap

SINSCURLIITINANT YA

Skkanay ymymulira Ba yHaau

’ Xycycuiira

ﬂ Tywynuanm — -
. YmymuiiJal xycycuiira Ba yia
YMyMUHAIAH SHaga yMyMHHra

‘{ Hazapuit J Kampok ymymuiinan ssaana
il

yMyMHlira

> OMIUPHK

Cunanysumnapiy  yMyMIAIITHPHIN — YCYJNMHHHT  OMPMHYH  Typura  ypraruu
9KCIIEPUMEHTATOPHHHT TYIIYHTUPHI (DAONUATHIAH Ba MYyCTaKHa TOMUMPHKIAH
TAIIKKI TOTIU. DKCIEPUMEHTATOPHUHT TYLWIYHTHPHUIIMAA Ba MyCTaKWI TONILHPHKAA
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CUHATYBUMNAp reorpaduK KOHYHHAT OuiaH TaHuagunap. TyluyHTHpHaa
SKCIIEPUMEHTATOP KapTajJaH CHHalyBuYHMiapra JpakoH TOFIap¥ Ba YHHUHT INapKuli
yTaruHy Kypcatud, yiaapHu obwvekt Omilan taHuuTHpagn. OObEeKTHH TAXTHIT KUJIHII
KapaéHuaa IKCHEPHMEHTATOpP ACTa-CEKHH KOHYHHSTHU aHHUKIOBUM TYPT WIAPOWTHU
Oyafi Ba TOFHUHT EFMHTApUWIMK MUKAOPMIa TabhCUpH TYFPHCHUIATH YMYMHH
KOHVHHATHH Hoaaad depaau.

KOHYHHAT OyiiHua Mycrakul TONLIMPUKAZ THOMUE reorpadis KapTaCHIaH
HKKUTa OOBEKT TONWII, yJdapAa Y3IalITHPHIraH KOHYHHUSITHH ISUTIOCTPanus KWiHO
Oepuin tomuupmirad. Macanan, XuMonal Ba yHUHT xanyowmit sraru. Cypam tor
TU3UMHU Ba yHra €xiowran Konxuaa macTrekuciaMru. Ymap xap Oup OObEKTHH
amoxyj1a aHajlu3 KIWIHO YHAaH 3KCNEPUMEHTATOp TOMOHHIAH OUMIIraH HIapOUTIAPHU
tonadunap. C¥Hrpa mMa3kyp o0beKTAarn yMyMuli KOHYHUSTHN aHUKIOBYH 1LIAPONTIAD
TYFpUcHIa XyJnoca uMKapanwiap byHpal  xonaTtia  yMyMIALITUPHIL  YMYMHI
KOHYHUSATHU «Tailép xonaa» onub, yuu Oomka oObekTaapra «&iuim» Ounan
TyraslaHau.

CuHanyBuYuIapra yMyMIaWTHUPUIIHUHT XyCyCHHAaH yMyMHira YTUOI YCyaura
(Ne2) yprarunuumiaa kaptagad Ana, Xumonai, CypaM oObeKTIapH KypcaTinajgy Ba
O0BEeKTIapHH MYCTAKWJI TAaKKOCNIAll, EFWHTapYMiMKKa TabCHP KWIYBYH YMyMHH
IAPONTIAPHY TOMMIL, TOFHMHT EFUHTAPYMIANKKA TABCHPH KOHYHUSTHHH TabpHpnai
Bazudacn Oepunaan. CHHanyBuuiaap oOOBEKTIAPHM TAaKKOC/HA0, YiIapHUHT  Xap
OupuaaH KOHYHUATHHM aHHKJIOBYH TYPTTaAaH IAPOUTHY Tonauaap. CYHr XyLIM my
mapoutinapra OuHoaH oO0bekTIapHM GuKpaH OUPIAIITHPHO, YMyMHH KOHYHUSITHH
uonanaliauaap. XymmnaiaH, ToF TH3MACHHUHT OalaHAINTH, HAM IaMOJUIAPHUHT Oy
Kofinapra ACHWM. HaMINK MaHOAWHUHT Y30K OIMAcjuru, TOF TH3MaTAPUHUHT
KYHaJIaHT XOJIa >KOMIIAIMG, HaM [AMOUTAapHK YTKa3Macurd Ba Gouikanap. Yiaap
MYXHM IHapT-IIaponTra Tasuud, yMyMHH KOHYHHSTHH OyHaai Tabpudnaiianmap: «
Tor THU3MamapuHUHT ¥3Hra EHAOI :KOHTap EFMHrapYMIMIura TabCHp ATHILUH
HATWKACUIA, Y eprapra Ky MuKiopia €rnH EFHmn MyMkHH. UyHkM TOr1ap OyHra
épaam Oepaau».

Maskyp rpynna cCHHamyBYMNApH XyCyCMHAaH yMyMuiira yruurian uoopat
YMYMJIAIITHPHUIL YCYAHHHU Y3TaluTHpaaunap. TONMMUPHK ylIapJaH MyCTaKHI €UUMHN
Tanab Kuiaan. bepunran o0bexTiap ¥3apo TaKKOCHaHMO, YMyMuii 1mapoutiap
TOMHAND, CYHTpa yMyMHuit KoHyHUSTIa Tabpud Gepunam.

CuHaTyBYMJIADHH YMYMJAIITHPHINHHHT SIKKaJaH yMyMHUira, cyHr ymyMuiijgaH
skkara yTdwl ycyaura (Ne3) Ypratuiuaa yrmapra XumMosiail Ba YHUHT KaHyOuit
TarMjaru Kol kypcaTwiaad. TOFHMHr &FMH MUKJOpPHTa TabCUPH XaKUIard
KOHYHMATHH LIy OOBEKTIaH TOMMWIN TaKIH( KHIMHAAW. Yiaap Maskyp OOLCKTHH
aHanu3 KWwinO, YHAArd Maexkyl TYPT IHAPOWTHU aHUKIalauiap. AsBan Oy
KOHYHHUATHHHI GepuiraH o0beKTra TaaLTyKJIHIMIHM F03acHAaH (QHKp IopuTazuiap,
cynrpa Xynoca uMKapaauwiap. bynjgan cyur ynap my 3aXOTHEK yHIa aHHUKIUK
KHpUTHO, ymdy KOHYHHAT yMmMyMui XucobnaHu®, XuMonaiigan Tamkapu Oomika
TOFJIapra  XaM  aJoKaJOpAup, JAeraH xyjocara kenaamnap. CuHanyB9iLtap
YMyMHHIIHKHY Oapya aHAIOTHK 00beKTIapra «&fiummra mysaddak 0ymaaunap.

C¥Hrpa yiapiaH KOHYHMATHM MKkuTa Oolka oObekTaa Kypcatub Oepum
cypanagn. by xosaraa oObexT:Iap yMyMIALITHPWITAHJAA CHHATYBYMIAD YMyMHid
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KOHYHUAT/IaH 4MKUO, yrapHH TYpTana mapouTra OuHoan Oupraurrupaauiap. Maskyp
KapaéH yMyMUHIHKHH XyCcyCHH XoiuTapra «&HHIu»HA OUNIANpHO Kenaau.

CuHanyBuMIapra yMyMIAWTUPHIIHHHT yMYM@iigaH Xxycycuiira Ba yiua
YMYMHUI1aH fHaa yMymuira YTum ycyanau (Ned) YpraTtuiria MKKUTa TOMHIMPHKIAH
¢oiinananunan. bupHAYY TONINPHKAA YMYyMIAIITHPUIITHHHT «YMYMHil KOHYHUATIaH
Xycycui Xxosnapra» VIWIO KHCMU YpraTwiad. DKcIIepHMeHTaTop paxOapiuruia
CHHAJIyBUWIIAP KapTajlaH OUp OOBEKTHH AHAIN3 KH:IMO, KOHYHHUATHH aHUKIOBUH TYPT
IapouTHU caHad Yragunap. CYyurpa Oup Heua 0OBeKTAapra ywdy KOHYHHATHH
«spurnap. TYpTUHUM yMyMJIBWITHPHIL YCYJHHH V3JALITUPUUIHMHT HKKUHYH
KHCMH/la «yMyMHH KOHYHHUATIAH sHAJa YMYMHHPOK KOHYHHATTa» YTUII TapkuO
TONTHPHUIAIW. Yyl aBBasl KaTop (aniapia y3IauTHpuiran KOHyHHST MaTepHaLiapu
acocnaa MakIMaHTHPHIaad. By KOHYHHATNAp X01aTIapHUHT Y3TapuIUH, TOTJIapHUHT
JCHTH3 catxuiaH OanaHanurura GOEIMKINTH, XapopaTra reorpaduk KEHITTMKHHHLD
TABCUPH,  YCMHAPNHIAPHUHT  slllalll  IDAPOMTIAPHIa  MOCIRWHIUM  XaMJa
KOHHMBOPIAPHUHT PAHT XYCYCHATIAPUTa TaaJlly KIHAKP.

IlynnaH cYHD JKCIEPUMEHTATOP CHUHANYBUMIApra Y3japura TaHWUII OYaras
KOHMBOP:TAPHUHT MYyXHUTra Mocihamuinura o Oup Hewa QakTopaapHH ICra
KeNTHPUUIHY TakIM( KUIaId Ba yMyM 300.0IHK KOHyHHMATra Tabpud Oepuiaan:
«XafBowiaap PAHTHHHHT Y3rapHO® TypHIUM YyjapHH ¥3 dylManjapuian Myitodaa
KWJIMII YYyH XM3MaT KWIaTM, YyHKH YyJap y3mapuHd Kypilad o0raH MyXuTra
Mocnawagunap». CHHaTyBUWIAp TYPTTa YMYyMHH KOHYHHSTHM KalTa HWAPOK
KHITaadIap, CYHrpa XyJAd My yMyMHAIUKKa Kypa OHOJIOTHK —yMyMIaliras
KOHyHUsTra Tabpud Oecpannnap: «Tadmaraa YCHMIIHKIAP Ba KOHUBOPIAp ¥31apHHU
Kypwiad ofraH MyxMT [IapOMTHIa Mocjalainnap». Ada myHIad Kuiaub
YMYMIAITHPHITHUAT «KaTOP yMYyMuUii KOHYHUATAPAAH SRA1Q YMyMHH KOHYHHATIa»
yrum  xuemu  Taxpubaza  y3apo Oornmk  OVorad, JexHH  Aynaaumm  6yiinva
bapkranysuy «yMyMmMMM KOHYHHSTIAH XyCycHd Xojjlapra Ba yia